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[ मूळ, अन्वयाथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 


प्रथमाध्यायः | 


हैं वाजसनेयित्राक्षणोपनिषद्‌ आहे. तें फार मोठे असल्यामुळे बृहत्‌ व 
अरण्यांत म्हणावयाचे असल्यामुळे आरण्यक होय. वेदाच्या पू्कांडांत की 
सांगितलं आहे. त्यांतील फलाच्या इच्छेनें केलेळे जें कम तें प्रबृत्त की व 
ज्ञानपूर्वक निष्काम कमै हें निवृत्त कमे आहे. सकाम कमे व उपासना यांचे फल 
क्रमाने स्वगेसंज्ञक पितृलेक व देवतात्मभाव हें आहे. तथापि तें संसारांतच अन्त- 
भूत होतें. निवृत्त कमोनें चित्तशुद्धि होते, उपासनेने चित्ताचे ऐकाग्य्य होतें 
व ज्ञानाने स्वरूपावस्थानरूप मोक्ष होतो. यास्तव संसाराविषयी विरक्त झालेल्या 
पुरुषाच्या अविद्यची निवृत्ति व्हावी म्हणून ब्रक्षविद्याप्रधान अशा या उपनिषदाचा 
आरंभ झाला आहे. अश्वमेध हा सवे कतूंतील प्रधान ऋतु आहे. पण 
त्याचेहि उपासनेसह अनुष्ठान जरी केळे तर संसार हेच जर फळ मिळतें तर 
अभिहोत्रादि इतर कमाची काय कथा, असा विचार करून बंघाला कारण 
होणाऱ्या कमेराशीविषर्यी विरक्त झाळेल्या साधनचतुष्टयसंपन्न पुरुषार्ने कमे- 
संन्यासपूवेक अवणादि साधनांमध्ये प्रवृत्त व्हावे, म्हणन अती विद्येच्या 
आरंभीं दोन ब्राह्मणांत उपासना सांगितली आहे. अश्वमेघांत अश्वाला प्राधान्य 

पहिल्या त्राझणांत अश्वसंबंधी दृष्टि सांगितळी जात आहे--- 

३ उषा वा अश्वस्य मेध्यस्य शिरः । द्चश्नुवीतः प्राणो 
ह ¦ संवत्सर आत्माऽश्वस्य । दो! पृष्ठमन्त- 
स्प एयिवी पाजस्यं दिशः पार्शे अवान्तरदिशः पर्व 
ङ्गानि मासाआाधमासाथ पाण्यहोरात्राणि अतिष्ठ 
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नक्षत्राण्यस्थीनि नभो मारसानि | उवघ्यईसिकता! तिन्धवो 
गुदा यकुच छोमानश्व पवेता ओषधयश्च वनस्पतयश्च लोमा- 
न्युद्यन्पूरवार्धो निम्लोचञ्जघनार्धो यद्विजम्मते तद्विद्योतते 
यद्विधूनुते तत्स्तनयति यन्मेहति तद्वति वागेवास्य वाक्‌ ॥ 


अन्वयाथ--][ उषा वै मेध्यस्य अश्वस्य शिरः-] उषा-न्राहममुहूते हैं 
यज्ञिय अश्वाचे शिर आहे. [ सूयेः चक्षुः०-] सूये चक्षु आहे. वात प्राण 
आहे. [ वैश्वानरः अग्निः व्यात्त-] वैश्वानर नांवाचा अगि, हें उघडलेळे मुख 
आहे. [ संवत्सरः अश्वस्य आत्मा-] संवत्सर हा त्या यज्ञिय अश्वाचा आत्मा 
“शरीर आहे. [द्योः पृष्ठ०-] चुलेक ही पाठ आहे. अन्तरिक्ष हें उदर 
आहे. पृथ्वी ही त्याची पाय ठेवण्याची जागा आहे. दिशा ह्या त्या अश्वाच्या 
कुशी आहेत. आम्नेय्यादि अवान्तर दिशा ह्या वरगडया-कुशीतील हाडे आहेत. 
ऋतू हींच त्या अश्वाचीं इतर अंगें, मास व अधेमास हीं पर्वे-परं-सांधे 
आहेत. अहोरात्र हेच पाय आहेत. नक्षत्रे या अस्थी आहेत. आकाशस्थ मेघ 
हींच त्याच्या उद्रांतील मांसं आहेत. वाळू हेंच त्याच्या उद्रांतीछ अर्धपक्क 
अन्न आहे. नद्या ह्याच त्या अश्वाच्या शरीरांतील रक्तवाहिन्या नाड्या आहेत. 
पवेत हेंच त्याचें यक्कत्‌ व झोम-हृदयाच्या खाळचा डावीकडील मांसाचा भाग 
आहेत. ओषधी हे त्याचे लोम व वनस्पती केंस आहेत. उदय पावणारा सूर्य 
हा त्याचा पूवोधे ब अस्त पावणारा सूर्य हा अपराधे आहे; तो अश्व आपली 
गात्रे जीं लांब करते किंवा जांभयी देतो तंच विजेचे चमकणे आहे. तो आपके 
गात्र जीं हाळावितो तोच मेघांचा गडगडाट आहे. तो जो मूत्रोत्सी करतो 
च he, $ च्छ hn 
तोच वर्षाव आहे. त्याचं खिंखाळणे हीच त्याची वाकू आहे. १. | महिमा ! 
या नांवाचे दोन ग्रह-हृवनीय द्रव्ये ठेवण्याची विशेष पात्रे-अश्वाच्या संज्ञपना- 
पूर्वी व मागून स्थापिले जातात. त्यांतील एक सोन्याचा व दुसरा रुप्याचा 
ह असतो. त्याविषयीची दृष्टि पुढील कंडिकेत सांगितली जाते 


अहवो अश्वं पुरस्तान्माहिमाऽन्चजायत तस्य पूर्वे समुद्र 
योनी रात्रिरेनं पथान्महिमाऽन्बजायत तस्यापरे समुद्र 
योनिरेती वा अश्वं महिमानावामेतः संबभूवतुः । हयो 
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भूत्वा देवानवहद्वाजी गन्धवोनवोऽसुरानश्चो मनुष्या- 
न्त्समुद्र एवास्य बन्धुः समुद्रो योनिः ॥ २ 
इति प्रथमाध्यायस्य प्रथमं प्राह्मणस्‌ ॥ १ 
अन्वयाथ--[ अश्व पुरस्तात्‌ महिमा अन्वजायत-] अश्वाछा अनुलक्षून 
सुवणीचा ' महिमा! या नांवाचा अह अश्वाला मारण्याच्या पूर्वी प्रवृत्त झाला. 
[ अहः वै-] त्याच्या ठिकाणीं अहरईि करावी. [ तस्य पूर्वे समुद्रे योनिः-] त्या 
अहाची पूर्व समुद्र ही योनि आहे. [ एनं पश्चात राततिः महिमा अन्वजायत-] 
त्याला अनुलक्षून त्याचें संज्ञपन केल्यावर रात्र हा महिमा प्रवृत्त झाळा. [ तस्य 
अपरे समुद्रे योनिः--] त्याची अपर समुद्र ही योनि आहे. [ एतौ वे महिमानो 
अश्वं अभितः संबभूवतुः-] ` महिमा ' या नांवाचे हे दोन ग्रह अश्वाच्या पूर्वी 
व मागून झाळे आहेत. [ हयः भूत्वा देवान्‌ अवहत्‌-] तो हय म्हणजे विशिष्ट 
गतिमान्‌ होऊन देवांस वाहणारा झाला; [ वाजी गंधवोन्‌-] वाजी होऊन 
गंघवीस वाहता झाला; [ अवो असुरान्‌] अवो होऊन असुरांस वाहता 
झाला व [ अश्वः मनुण्यान्‌-] अश्व होऊन मनुष्यात वाहता झाला. [ समुद्रः 
एव अस्य बंधुः] समुद्र म्हणजे परमात्माच याचं वंधनस्थान व [ समुद्रः 
योनिः-] तोच उत्पत्तीचे कारण आहे. २ ( १ ) 
-आतां अश्वमेधोपयोगी अमीची उत्पत्ति तद्विषयक दशेन-उपासना सांग- 
ण्याच्या इच्छेने स्तुत्यर्थ सांगितली जाति 
नेवेह किंचनाग्र आसीन्मृत्युनेवेदमाबतमासीत्‌। अशनाययाऽ- 
शनाया हि मृत्युस्तन्मनोऽकुरुताऽऽत्मन्वी स्यामिति। सोऽचे- 
न्चरत्तस्थाचेत आपोऽजायन्ताचेते यै मे कमभूदिति तदेवा- 
फेस्याकत्वं कशह वा अस्मे भवति य एवमेतदकेस्याकेत्व वेद ॥ 
अन्वयाथे--[ इह अग्ने किंचन न एव आसीत्‌-] या संसारांत उप्प- 
ताच्या पूर्वी कांहींहि नव्हते, [ सृस्युना एव इदं आवृत्त आसीत्‌-] तर मृत्यू- 
नेच हें सवे आवृत केळेळ होते. [ अशनायया-] अशनाया झ० खाण्याची 
इच्छा, या अशनायेने छक्षित होणाऱ्या सृत्यूने हें सवे आवृत होते. [हि | 
अशनाया सृत्युः-] कारण अशनाया हाच मृत्यु आहे. [ सः आत्मन्वी स्याँ 


इति ततू मुन; अकुरुत-) तो, मी या नातू. मनस्वी, वे, अशा अभिप्राया 
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त्या मनाळा-अन्तःकरणाला करिता झाला. [ सः अचेन्‌ अचरत्‌-] तो प्रजा- 
पति रगपछीच पूजा करीत राहिला. [ तस्य अचेतः आपः अजायन्त-] तो 
अचेन करीत असतां आप-जछ उत्पन्न झालें. [ अचेते वै मे कं अमत्‌ इति 
तत्‌ एव अकेस्य अकेल्वं-] पूजा करणाऱ्या मळा ' कं ?-जरू झारे, असे 
ज्या अर्थी त्याने मानळे त्याअर्थी तेच अकोचें अकेख सिद्ध होते. ह्म० ' अचते 
कं-अकं ” अशा व्युलत्तीनें अग्नीचे ' अर्क ? हें नांव झालें आहे. [ यः एवं 
एतत्‌ अकेस्य अकेत्वं वेद-] जो अशा रीतीनें हे अकोर्चे अकत्व जाणतो 
[ अस्मै कं हृ वै भवति-] त्याला सुख होतेच. १ 
आपो वा अकस्तद्यदपा५शर आसीरत्समहन्यत । सा पृथिव्य- 
भवत्तस्याम श्रा म्यत्तस्य श्रान्तस्य तपस्य तेजोरसो निरवतेताश्निः ॥ २ 
अन्वयाथे--[ आपः वै अर्क:-] आपच अर्कं आहे. [ तत्‌ यत्‌ अपां 
शरः आसीत्‌-] त्यांत आपांचा जो शर-तबंग होता [ तत्‌ समहन्यत-] तो 
संघात पावला. [सा एथिवी अभवत्‌-] तीच ही प्रथिवी झाली. [ तस्यां 
अश्राम्यत्‌-] त्या प्रथिवीला उत्पन्न केले असतां तो मृत्यु श्रान्त झाला. [ तस्य 
श्रान्तस्य तप्तस्य तेजः रसः निरवतेत-] त्या आन्त व खिन्न झालेल्या प्रजा- 
पतीपासून तेज हेंच सार निघारूं. [ अभिः-] तोच अभि होय. २. 
स त्रेधाऽऽत्मानं व्यङ्ुरताऽऽदित्यं तृतीयं वायुं तृतीय 
स एप प्राणस्रेघा विहितः । तस्य प्राची दिक्शिरोऽसौ 
चासो चेमों । अथास्य प्रतीची दिक्पुच्छमसौ चासौ च 
सक्थ्यो दाक्षणा चोदीची च पार्श्वे द्यौः पृष्ठम- 
न्तरिक्षमुद्रामियमुरः स एषोऽप्सु प्रतिष्ठितो यत्र क्क 
चेति तदेव प्रतितिष्ठत्येवं बिद्वान्‌ ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ सः आत्मानं त्रेधा व्यकुरुत-] तो प्रजापति आपल्याला 
तीन प्रकारचा करता झाला. [ आदित्यं तृतीयं-] तो अभि व वायु यांच्या 
अपेक्षेने आदित्यारा तिसरा व [ वायुं तृतीयं] अमि-आदित्यांच्या अपेक्षेने 
वायूऴ तिसरा करता झाला. [ सः एषः प्राणः त्रेधा विहितः-] तो हा प्राण 
तीन प्रकारं विभक्त झाला, [ तस्य पाची०-_] पूवे दिशा हैं त्याचें शिर आहे. 
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आहेत. [ अथ अस्य०-] आतां त्या अभीची पश्चिम दिशा हें पुच्छ आहे. 
[असौ च०-] वायव्य व नेऋत्य ह्या सक्थी-मांख्या आहेत. [ दक्षिणा च 
उदीची च०-] दाक्षिण व उत्तर हवेच त्याचे पाश्वेभाग आहित. [ दय : पृष्ठ ~] 
स्वरी ही त्याची पाठ, अन्तरिक्ष उदर, प्रथिवी हा उर आहे. [सः एषः 
अप्सु प्रतिष्ठितः-] तो हा प्रजापतिरूप अभि आपांमध्यं प्रतिष्ठित आहे. [ एवं | 
विद्वान्‌ यत्र क्क च एति तत्‌ एव प्रतितिष्ठति-] त्याला अशा रीतीने जाणणारा 
ज्या कोटे जातो तेथेंच प्रतिष्ठित होतो. ३. त्याने आपल्याळा कसे उत्पन्त ' 
केळे ते श्रुति सांगते-- 
सोऽकामयत द्वितीयो म आत्मा जायेतेति स मनसा वाचं 
मिथुनधसमभवदशनाया मृत्युस्तद्यद्रेत आसीत्स संवत्स- 
रोऽभवत्‌। न ह पुरा ततः संवत्सर आस तमेतावन्तं 
कालमविभः। यावान्संबत्सरस्तमेतावतः कालस्य परस्ता- 
दुसृजत । तं जातमभिव्याददात्स भाणकरोत्सेव वागभवत्‌ ४ 
अन्वयाथे--[ सः अशनाया मृत्युः मे द्वितीयः आत्मा जायेत इति 
अकामयत-] तो अशनायेनें लाक्षित होणारा मृत्यु माझा द्वितीय आत्मा-शरीर 
उत्पन्न व्हावा अशी कामना करता झाला. [ सः मनसा वाच मिथुने समभ- 
बत्‌-] तो मनाने वेदलक्षण इंदभावाचं संभवन करता झाछा-मनाने बेदवि- 
हित सुष्टिक्रमाचे आरोचन करता झाळा. [ तत्‌ यत्‌ रेतः आसीत्‌-] त्या 
मिथुनांत जे रेत-प्रथमशारीरी प्रजापतीच्या उतत्तीचें बीज होतें त्याच्या भाव- 
नेने भावित होस्साता [ सः संवत्सरः अभवत्‌-] तो संवत्सर-प्रजापति झाला. 
[ ततः पुरा संवत्सरः न ह आस-] त्या प्रजापतिरूप संवत्सराच्या पूर्वी कालरूप | 
संवत्सर नव्हता. [ यावान्‌ संवस्सरः एतावन्तं काळं तं अबिभः-] जेवढा हा 
संवत्सरप्रमाण काळ प्रसिद्ध आहे तेवढ्या काठी-संवत्सरमर मृत्यु त्या प्रजा” 
पतीळा गर्भात धारण करता झाल. [ एतावतः काङस्य परस्तात्‌ तं असुजत-] 
तेवढ्या काळानंतर त्याला उत्पन्न करता झाला. [तं जातं अभिव्याददात्‌] 
मृत्यु त्या उत्पन्न झालेल्या कुमाराचं सुखविदारण करता झाला. तेव्हां [ सः 
भाण्‌ अकरोत्‌--] तो वाळक “ भाण ! असा उच्चार करता झाला, [सा एवं 
वाक “र्म्यः ते वैक क्षीरी; Digitized by eGangotri 
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स ऐक्षत यदि वा इममभिमशस्ये कनीयोऽन्नं करिष्य 
इति स तया वाचा तेनाऽऽत्मनेद्‌ सवेमसूजत यदिदं 
किंचरचो यजूशषि सामानि च्छन्दारसि यज्ञान्प्रजाः पशन । 
स यद्यदेवाखूजत तत्तदत्तमभ्रियत सर्वे वा अत्तीति तद- 
दितेरदितित्वर सवेस्येतस्याचा भवति सवेमस्यान्न 
भवति य एवमेतददितेरदितित्मं वेद॒ ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ सः ऐक्षत-] तेव्हां त्या भ्यालेल्या व आवाज करणाऱ्या 
कुमाराळा पाहून तो सत्यु क्षुषित असूनहि असा विचार करता झाळा-[ यदि 
वै इमं अभिमंस्ये-] जर मीं याला माररूं [ कनीयः अन्नं करिष्ये-] तर अस्प 
अन्न करीन; [ इति सः तया वाचा तेन आत्मना-] असा विचार करून तो 
त्या वेदरूप वाणीने व व्याच मनाने [ यत्‌ इदं किंच इदं सवे असूजत-] हें 
ज कांही सवे चराचर आहे ते निर्माण करता झाला. [ ऋचः यजूंषि०-] 
ऋचा, यजुषे, सामें, छन्द, यज्ञ, प्रजा व परू यांस त्याने उत्पन केले. [सः यत्‌ 
यत्‌ एव अस॒जत-] तो ज्याला ज्याला उत्पन्न करता झार [ तत्‌ तत्‌ अत्तु 
अभ्रियत-] तं ते खाण्याविषयीं मन भरता झाला, ते तें खाण्याची इच्छा 
करता झाला. [सवे पै आत्ति इति तत्‌ अदितेः अदितित्वे-] ज्याअर्थी तो 
सवे खातो. त्याअर्थी 'अद्‌ ' या नांवाच्या मृत्यूचं-अदितीच अदितित्व प्रसिद्ध 
आहे. [ यः एवं एतत्‌ अदितेः अदितिः्वं वेद-] जो अशा रीतीनें अदितीचें हे. 
अदितित्व जाणतो [ सः सभैस्य एतस्य अत्ता भवति-] तो या सर्वाचा भक्षक 
होतो. [ अस्य सर्वे अन्ने भवति-] याचें सवे अन होते. ५-अश्व व अश्व- 
मेध यांच्या निवेचनासाउी श्रुति म्हणते 
सोऽकामयत भूयसा बज्ञेन भूयो यजेयेति। सोऽश्राम्यत्स 
तपोऽतप्यत तस्य श्रान्तस्य तस्तस्य यशो वीयेश्चुदक्रामत्‌ । 
प्राणा चै यशो चौर्य तत्म्राणेषूत्करान्तेषु शरीरः 
श्वयितुमध्रियत तस्य शरीर एव मन आसीत्‌ ॥ ६ 
अन्वयाथै--[ भूयसा यज्ञेन भूयः यजेय इति सः अकामयत-] मोठ्या 
ज्ञाने मी पुनरपि-या जन्मांतडि यजन करावें, अशी तो कामना करता झाडा. 
[सः अश्राम्यत्‌-] पण अशी कामना करून तो आन्त झाला. [ सः तपः 
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अतप्यत-] तो दप करता झाळा. [ तस्य श्रान्तस्य तप्तस्य यशः वीर्य उदका- 
मत्‌-] त्या श्रान्त व तपाने ततत झालेल्या मृत्यूपासून यश व वीयं उत्पन झा. 
[ प्राणा: वै. यश्चः वीर्य-] चक्षुरादि प्राण हेंच यश व दच वी ये-बळ आहे. 
[ प्राणेपु उत्क्रान्तेपु-] याप्रमाणें यश व बळ या स्वरूपाचे माण शरीर सोडून 
निघून गेरे असतां [ शरीरं श्वयितुं अश्रिबत-] ते प्रजापतीचे शरीर फुगून 
जाऊं लागळें. तथापि [ तस्य मनः शारीरे एव आसीत्‌-] त्याच मन त्या 
शरीरांतच आसक्त होऊन राहिलें. ६-दूर गेळेच्या एखाद्याच मन परिय विप- 
यांत जते असे त्याप्रमाणें ज्याचें मन शरीरांत आसक्त होऊन राहिळे आहे 
अशा प्रजापतीने काय केलें.ते श्रुति सांगते-- 
सोऽकामयत मेध्यं म इदः स्यादात्मन्व्यनेन स्यामिति । 
ततोऽश्वः समभवश्रदश्चत्तन्मेष्यमभूदिति तद्‌धाश्वमेधस्या- 
श्वमेधत्वम्‌ | एप हृ वा अश्वमेधं येद य एनमेवं वेद्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--[ मे इदं मेध्यं स्वात्‌-] माझं हें शरीर मेध्य-यज्ञिय व्हाव, 
व मी [ अनेन आतमन्वी स्मां इति सः अकामयत] या शरीराने “आत्मन्वी ! 
--शरीरवान्‌ व्हाव अशी तो कामना करता झाला. [ यत्‌ अश्वत्‌ ततः अश्वः 
सममवत्‌-] ज्याअर्थी तें शरीर माझ्य़ा वियोगानें यश ब वीये यांनी विरहित 
होत्साते, फुगल त्याअर्थी तो अश्व झाः; आणि [ मध्यं अभृत्‌ इति तत्‌ एव 
अश्वमेधस्य अश्वेधत्वं-] ज्या अर्थी ते मेध्य झां त्याअथी तेंच अश्वमेधाचें 
अश्वमेधत्व आहे. [ यः एनं एबं वेद एषः हृ थे अश्वमेधं वेद्‌-] जो या 
अश्वारा असे अभि-सूथरूप जाणतो तोच अंश्वेधाला जाणतो--त्याची उपा- 
सना करितो; दुसरा कोणी नाह. ती क्श; करितो £ उत्तर--- 
तमनवरुध्येवामन्यत | त<संवत्सरस्य परस्तादात्मन आलमत | पशू- | 
न्दवताभ्यः ग्रत्यांहत्‌। तस्मात्सयदेवर्यं प्रोक्षितं प्राजापत्यमालभन्त 
अन्वयाथे--[ तं अनवरुध्य एव अमन्यत-] तो आपल्यालाच मेष्य 
पश्च करपून त्यार अवरोध-प्रतिबंध न करितांच सोडले आहे, असे मानता 
झारा. [ संवत्सरस्य परस्तात्‌ तं आसने आल्मत-] संवत्सर पूर्ण झाल्यानंतर 
त्या पशूला आत्म्यासाठी म्ह०प्रजापति ही त्याची देवता आहे, या भावाने 
मररता८स।ङ/-परततदेवसः। प्रमोह] इतर, पगना हि।देवतांप्रत पोंच- 
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विता झाला. [ तस्मात्‌ सवेदेवत्यं प्रोक्षितं प्राजापत्यं आळमन्त-] म्णून 
सांप्रतकाळी याज्ञिकहि सवेदेवत्य प्रोक्षित प्राजापत्य पञ्चे आलूमन करितात. 


एप ह वा अश्वमेधो य एप तपति तस्य संवत्सर 
आत्माऽयमसिरकंस्तस्यमे लोका आत्मानस्तावेतावका- 
श्वमेधो । सो पुनरेकैव देवता भवात मृत्युरेवापपुनमत्यु 
जयति नेने मृत्युरामोति मृत्युरस्याऽऽत्मा भवत्येतासां 
देवतानामेको भवति य एवं वेद ॥ ७ 
: इति प्रथमाध्यायस्य द्वितीयं बाह्मणम्‌ ॥ २ 

अन्वयाथे--[ यः एषः तपति एषः ह वै अश्वमेधः-] जो हा सूबे 
जगाला प्रकाशित करीत आहे तोच हा प्रसिद्ध अश्वमेध आहे. [ तस्य संव- 
त्सरः आत्मा-] त्या यज्ञफलरूप अश्वमेधाचा संवत्सर हा आस्मा-शरीर आहे. 
[ अयं अभिः अर्कः-] हा अभ्नि अके आहे. [ तस्य इमे छोकाः आस्मानः-] 
त्याचे दे तिन्ही लोक आत्मे-शरीरावयव आहेत. [ तो एतो अकोश्वमेधो-] ते 
दोघे अग्नि व आदित्यच अके व अश्वमेध आहेत. [ पुनः सा उ एका एव देवता 
भवति-] ती एनः एकच देवता होते व [ मृत्यु: एव~] ती मृस्युच आहे. [ यः 
एवं वेद सः पुनम्त्यु अपजयति-] जो असं जाणतो तो पुनर्मृत्यूछा जिंकतो, 
[ एनं मृत्युः न आझ्नोति-] त्याल मृत्यु प्राप्त होत नाही. [ मृत्यु: अस्य 
आत्मा भवति-] कारण मृस्युच त्याचा आत्मा होतो. [ एतासां देवतानां एकः 
भवति-] तोच या देवतांचा एक होतो. ७ (२ ) 

-ज्ञानसहित कमौची परागति म्ह० सृत्यु्ता सांगितली. आतां त्या 
मृत्युरूपतेच्या साधनभूत ज्ञान-कमौची उत्पत्ति ज्याच्यापासून होते त्याचे प्रका- 
शन करण्यासाठीं उद्वीथ ब्राह्मणांचा आरंभ केला जातो. स्वाभाविक पापासफि- 
रूप मृत्यु कोण, त्याचा उद्धव कोठून होतो, त्याचे अतिक्रमण कर्त होते, 
इत्यादि सांगण्यासाठी आख्यायिका आरंमिळी आहे-- 

हया ह प्राजापत्या देवाश्रासुराश्च । ततः कानीयसा एव 
देवा ज्यायसा असुरास्त एषु लोकेष्वस्पधेन्त ते ह 
देवा ऊचुहन्तासुरान्यन्न उद्गोथेनात्ययामेति ॥ १ 
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अन्वयात दया ह प्राजापत्याः ] प्रजापतीच्या पूवेजन्मांतीळ अपत्यं होन 
प्रकारचीं आहेत. [ देवाः च असुराः च-]एक देव व दुसरे असुर. [ततः कानी 
यसाः एव देवाः ज्यायसाः असुराः-] त्यांतीळ देव ल्हान व असुर मोठे आहेत. 
[ ते एषु लोकेषु अस्प्धन्त-] ते देव व असुर या लोकांविषयी परस्पर स्पधो करूं 
छागे. [ ते ह देवाः उल्चुः-] तेव्हां ते देव म्हणाळे-[ दन्त यज्ञे असुरान्‌ 
उद्दीयेन अत्ययाम इति-] “ बरें आहे, आतां आम्ही यज्ञांत उद्दीथाच्या 
योगाने असुरांच अतिक्रमण करून जाऊं. ” ( भ्रजापतीचे वागादि प्राण हेच 
देव व असुर. शाख्जजनित ज्ञान व कमे यांनीं सुसंकृत झाळेळे वागादि प्राण हेच 
प्रकाशरूपत्वामुळे देव आणि प्रत्यक्ष व अनुमान याच प्रमाणांनीं होणार व इष्ट 
फूल देणारे जे स्वाभाविक ज्ञान-कमे त्यांनीं सुसंस्कृत झालेले वागादिक असुर 
होत. शासख्रजनित ज्ञान-कर्मप्रवृत्तीहन स्वाभाविक ज्ञान-कमेप्रवृत्ति पूर्वी होते. 
म्हणून असुर ज्येष्ठ व देव कनिष्ठ. शिवाय स्वाभाविक प्रवृतीचे प्रमाण फारच 
मोठें असून शास्त्रीय प्रवृत्तीचे प्रमाण अस्प आहे. ते दोघे स्वाभाविक ज्ञान-कमे- 
साध्य फले-लोक व शाख्रीय ज्ञान-कमेसाध्य फळे यांविषयी परस्पर | 
करू लागके. त्यांच्या त्यांच्या वृत्तींचा उद्धव व अभिमव होणें हीच स्पधो होय. 
कधीं देवांचा जय होतो व प्रायः नेहमीं असुरांचा जय होतो. देवांचा जय 
झाळा असतां धमीच्या आधिक्यामुळे प्रजापतित्वाची प्राप्ति होईता उक्षे 
होतो आणि असुरांचा जय झाला असतां अधमोच्या आधिक्यामुळें स्थावरत्व- 
प्राप्तीपयेत अपकषे होतो. जेव्हां धमोधमोचे साम्य होते तेव्हां मनुष्यत्व प्राप्त 
होते. असुरांकडून पराभूत झालेले देव “उह्वीथकमे व ज्ञान-उपासना यांच्या योगाने 
आपण आपल्या शत्रूंचा पराभव करूं या ! असा आपापसांत निश्चय 
झाळे. याविषयीं सविस्तर सोपपत्तिक विचार भाष्याथोत पहा. ) १. 


ते ह वाचमूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो वागुद- 
गायत । यो वाचि भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्कल्याणं बदति 
तदात्मने । ते विदुरनेन वे न उदवात्राऽत्येष्यन्तीति तम- 
भिहुत्य आँ पाप्मनाऽविध्यन्त्स यः स पाप्मा यदेवेद- 
८सप्नतिरूप  वुदति, सू, एवृ, ,स्‌,, पाप्मा..॥. च्‌ 
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अन्वयाथे--[ ते ह वाचं ऊल्चु:-] ते देव असा निश्चय करून वाग- 
मिमानिनी देवतेला म्हणाळे [ त्वं नः उद्गाय इति-] “ तू आम्हांकरितां उद्गा- 
त्याचं कमे कर ” तेव्हां [ तथा इति तेभ्यः वाक्‌ उद्गायत्‌-] ` बरें आहे ! 
असे म्हणून ती देवता त्यांच्या करितां उद्गान करती झाली. [ यः वाचि भोगः 
तं देवेभ्यः आगायत्‌-] जो वाणीच्या निमित्तानं भोग निष्पन्न होतो-वाग्व्यंव- 
हारानें सव इंद्रियसमूहावर उपकार होतो तो ती देवांकरितां संपादन करती 
झाली व [ यत्‌ कल्याणं वदति ततू आत्मने-] ती जें कस्याण-शुभ भाषण 
करते ते मजकरितांच आहे, ? असं ती म्हणाली. [ते अनेन वै उद्वात्रा 
नः अत्येष्यन्ति इति बिदुः-] तेव्हां ते असुर ` या उद्भात्याच्या योगाने देव 
आमचे अतिक्रमण करतील, अस जाणते झाछे; आणि [ तं अभिद्रुत्य पाप्मना 
अविध्यन्‌-] ते त्या उद्वात्याजवळ वेगाने जाऊन आपल्या आसंगरूप पापाने 
त्याला वेध करिते झाले.[ यः सः पाप्मा-] तो जो आसंगरूप पाप्मा [ यत्‌ एव 
इद्‌ अप्रतिरूपं वदति-] तंच हें अननुरूप भाषण आहे. वाणी हें ज अननुरूप 
भाषण करते [ सः एव सः पाप्मा-] तोच तो पाप्मा आहे.सुअ.पु.२०८ पहा. 
अधिक स्पष्टीकरणासाठी भाष्याथे पहा. २. 
अथ ह प्राणमूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यः प्राण 
उदगायद्यः प्राण भागस्तं देवेभ्य आगायद्यत्कल्याणं 
जिघ्रति तदात्मन | ते विदुरनेन वे न उद्गात्रात्येष्यन्तीति 
तमसिहुत्य पाप्मनाविध्यन्त्स यः स पाप्मा यदेवेद- 
मग्रतिरूपं जिघ्रति स एव स पाप्मा ॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ अथ ह०-] त्यानंतर ते देव प्राणास म्हणजे प्राेद्रियाच्या 
देवतेस म्हणाळे [ स्वं नः०-] “ तूं आमच्या साठीं उद्गान कर. ” तेव्हां ती 
प्राणदेवता “ बरे आहे ? असें म्हणून स्या देवांकरितां उद्रान करती झाली. त्या 
निमित्तभूत प्राणामध्ये जो भोग तोच त्या देवतेने त्या सव देवांकरितां आपर्या 
गानकमीने केला. तो प्राण-ध्राण जे कल्याण अवघ्राण करतो ते स्वतःकरितां 
फल आहे. तेव्हां ते असर या घाणाख्य उद्वात्याच्या योगानें हें देव आपके 
अतिक्रमण करून जातील, असं समजले, आणि त्याच्या सन्मुख जाउन ते 


त्यार पापाने वेध करते झाले. तो जो कारणस्थ पाप्मा-पाप तोच हा प्राणाख्य 
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का्यातीर पाप्मा आहे. तो जें हें अप्रतिरूप अवप्राण करतो तोच तो कारणः 
मूत प्रजापतींतीळ पाप्मा आहे. ३ | 
अथ ह चक्षुरूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेम्यथ्षु- 
रुदगायत्‌ । यश्रक्षुषि भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्क- 
ल्याणं प्यति तदात्मने । ते विदुरनेन वे न उद्वात्राऽत्ये- 
ष्यन्तीति तमभिद्रुत्य पाप्मनाऽविध्यन्त्स यः स पाप्मा 
यदेवेदमप्रतिरूपं पश्यति स एव स पाप्मा ॥ ४ 
अल्वयाथे--त्यानेतर ते देव चक्षुराभिमानिनी देवतेला म्हणाले “ तूं 
आम्हांकरितां उद्वान कर. ” तेव्हां ती चक्लु्देवता ' बरं आहे? असं म्हणून 
त्या देवांकरितां उद्गान करती झाली. त्या निमित्तमूत चक्षूमध्ये जो भोग-फङ 
तोच त्या देवतेने त्या सवे देवांकरितां आपल्या गानकमीनें संपादन केला. चक्षु 
जे कल्याण पाहतो तें त्याचेच फळ आहे. तेव्हां ते असुर “या चक्षुरार्य 
उद्वात्याच्या योगानें हे देव आपरे अतिक्रमण करतीळ, असं समजळे; आणि 
त्याच्या सन्मुख जाउन ते त्याला पाप्म्याच्या योगाने वेध करते झाले. तो 
जो कारणस्थ पाप्मा तोच हा चक्षुराख्य कार्यीतीळ पाप्मा आहे. तो जें हैं 
अप्रतिरूप पाहतो तोच तो कारणभूत प्रजापतींतीळ पाप्मा आहे. ४ 
अथ ह श्रोत्रमुचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यः श्रोत्र- 
पदगायद्यः ओत्रे भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्कस्याणः 
शृणोति तदात्मने । ते ब्रिदुरनेन वे न उद्भात्राऽत्येष्य- 
न्तीति तमभिद्रुत्य पाप्मनाऽविष्यन्त्स यः स पाप्मा 
यदेवेद्मग्रातिरूपर शृणोति स एव स पाप्मा ॥ ५ 
अन्वयाथे--त्यानंतर ते देव ओत्रामिमानिनी देवतेळा म्हणाले, “ तू 
आम्हांकरितां उद्गान कर ” तेव्हां ती ओत्रामिमानिनी देवता ' बरें आहे ' 
असे ह्मणून देवांकरितां उद्गान करती झाळी. त्या निमित्तभूत ओत्रामध्ये जो 
भोग, तोच त्या देवतेने देवांकरितां आपल्या गानकमीनें कला. श्रोत्र ज कल्याण 
अवण करते ते श्रोत्राचेंच फर आहे. तेव्हां ते अधुर “या श्रोत्राख्य उद्भ 
त्याच्या योगाने हे देव त अतिक्रमण करतील, ” अस जाणते झाले | 
त्याच्या संन्मुखेप्लोऊंने छि 'पर्थयांची वेध करते झाडे '०ती. जो कारणस्य 
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पाप्मा तोच हा श्रोत्राख्य कायीतीळ पाप्मा आहे. ओत्र जे हैं अप्रतिरूप पाहतं 
तोच तो कारणमूत प्रजापतीतीळ पाप्मा आढे. ५ 

अथ ह मन ऊचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो मन 

उदगायद्यो मनसि भोगस्तं देवेभ्य आगायचत्कल्याणर 

संकल्पयति तदात्मने ते विदुरनेन वे न उद्गात्राऽत्येष्य- 

न्तीति तमभिद्रुत्य पाप्मनाऽविष्यन्त्स यः स॒ पाप्मा यदे 

वेदमप्रतिरूपः संकल्पयति स एव स पाप्मेवञ्चु खल्वेता 

देवताः पाप्माभेरुपासुजन्नेवमेनाः पाप्मनाऽविध्यन्‌॥ ६ 

अन्वयार्थ--त्यानंतर ते मनेदेवतेला म्हणाले“ तूं आह्यांकरितां उद्भान 

कर ” तेव्हां ती मनेदेवता ` बरें आहे ? असे म्हणून त्या देवांकरितां उद्गान 
करती झाली. त्या मनामध्ये जो भोग तोच त्या देवतेने त्या सवे देवांकरितां 
आपल्या गान कमीने फेला. मन जे कल्याण संकल्प करते ते स्वतःचे फल आहे. 
तेव्हां ते असुर ' या मन-आ्य उद्भात्याच्यां योगाने हे देव आपरे अतिक्रमण 
करतीरु, ? असें समजले; आणि मनोदेवतेच्या सन्सुख .जाऊन तिला पापाने 
रेघ करते झाले. तो जो कारणस्थ पाप्मा तोच हा मन-आख्य कार्यातील पाप्मा 
आहे. तें मन हा जो अप्रतिरूप संकल्प करते तोच कारणभूत प्रजापर्तीतीळ 
पाप्मा आहे. [एवं उ खळ एताः देवताः पाप्मभिः उपासुजन्‌-] खरोखर 
अशा रीतीनें या देवता पापाशी संसग पावल्या; [ एवं एनाः पाप्मना अवि- 
च्यन्‌-] आणि अशा रीतीर्ने त्या पापाकडून विद्ध झाल्या ६. 

अथ हेममासन्यं ग्राणसूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति 

तेभ्य एष प्राण उदगायत्ते विदुरनेन वे न उद्राल्ाऽ 

त्येग्यन्तीति तदभिदरुत्य पाप्मनाऽविच्यस्सन्त्स यथाऽक्मा- | 

नमृत्वा लोष्टो विष्वसेतेवः हैव बिध्व<समाना विष्यञ्चो 

विनेशस्ततो देवा अभवन्पराऽसुरा भवत्यात्मना पराऽ- 

स्य॒ द्विषन्भ्राद्यो भवति य एवं वेद ॥ ७ 

अन्वयायै-[ अथ हृ इमं आसन्यं प्राणं ऊचुः] त्यानंतर देव या 

मुखांदीळ प्राणाळा म्हणाले, [ त्वं न उद्गाय०-] “ तू. आमच्या, करितां 
उद्दान कर. ? तेव्हां ' बरें आदे ' अधं हणून तो प्राण त्यांच्या करितां 
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उद्गान करूं छागला. तेव्हां ते असुर ' या उद्गात्याच्या योगाने देव आमचे 
अतिक्रमण करतील, ” असे समजले; [ तदभिडु्य पाप्मना अविव्यत्सनू-] | 
ब इतर इंद्रियांप्रमाणे त्याच्या सन्सुख वेगानें जाऊन त्याझाहि देध करण्याची 
इच्छा करते झाले. [सः यथा अश्मानं ऋत्वा लोष्ट: विध्वंसेत-] पण पाषाणा- 
पाशी वेगाने गेल्यास मातीचें ढेकुळ स्वतः विध्वंस पावते, हा जसा दृष्टान्त आहे 
[एवं ह एव विध्वंसमानाः विष्वश्चः विनेशुः-] त्याप्रमाणे प्राणास वेध करण्या- | 
साठीं गेळेळे असुर विशेषे करून ध्वंस पावून अनेक प्रकारें पिनाश पावले. 
[ततः देवाः अभवन्‌-] त्यामुळें देव प्रकृतावस्थ झाले व [ असुराः पराभवन्‌-] 
असुर पराभव पावले. [ यः एवं वेद-] जो असं जाणतो [ तस्य द्विषन्‌ 
आतृन्यः परामवति-] त्याच! द्वेष्टा आतृव्य पाप्मा पराभव पावतो व [ सः 
आत्मना भवति-] तो प्रजापतिस्वरूपाने स्थित होतो. सु. ब्र. ए.२४६, ३०७ 
पहा. ७,-याग्रमाणें फळाचा उपसंहार करून व आर्यायिकेचाच आश्रय करून, 
वागादिकांना सोडून मुख्य प्राणाचाच आश्रय कां करावा, तें श्रुति सांगते-- 
ते होचुः क्क जु सोऽभूद्यो न इत्थमसक्तेत्ययमास्येऽ- 
न्तरिति सोऽयास्य आजङ्गिरसोऽङ्गानाश हि रसः॥ ८ 
अन्वयाथै--[ते ह ऊचुः] ते प्रजापतीचे प्राण म्हणाले,[ यः नः इत्थं असक्त 
सः क नु अमूत्‌-] “ जो आम्हांला अशारीतीने देवभावास आत्मत्वानें पॉचविता 
झाळा तो कोठें बरें आदद ! ” [ इति अयं आस्ये अन्तर्‌ इति-] तेव्हा असा विचार 
करणाऱ्या त्यांना हा या मुखांतील आकाशांत आहे, अस कळलें. [ सः अयास्यः 
यांगिरसः-] हाणून तो अयास्य व आंगिरस होय. [ हि अंगानां रसः- 
कारण तो अंगांचा रस आहे. ( कारण त्याला अपाय झाळा असतां शरीर 
सुकते, असे शति पुढे सांगणार आहे. यास्तव त्याचीच उपासना करावी. ) ८. 
-हा प्राण शुद्धच आहे, याविषयीं उपपत्ति- 
सा वा एषा देवता दूनोम दूरशहस्या मृत्यु- 
दूरईह वा अस्मान्मृत्युसवाते य एवं वेद ॥ ९ 
अन्वयाथे-[ सा वै एषा देवता दूर्नाम-] ती ही देवता * इः ? या 
नावाची क [ हि अस्याः सृत्युः दूरं-] या. देवतेपासून मृत्यु दूर असतो. 
[ ME दूर ह वै मृत्यू: भवृति नो अर्स, जाणतो त्याच्या- 
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पासून मृत्यु दूर होतो. ९.-प्राणोपासकापासून मृत्यु दूर कसा होतो, ते 
पुढील श्रुति सांगते- 
सा वा एप देवतेतासां देवतानां पाप्मानं मृत्युमपहत्य यत्रा55- 
सां दिशामन्तस्तद्गमयांचकार तदासां पाप्मनो विन्यदधात्त- 
स्मान्न जनमियान्नान्तमियाल्रेत्पाप्मानं मृत्युमन्ववायानीति || १० 
अन्वयाथे--[ सा वै एषा देवता-] ती ही प्रसिद्ध देवता-प्राण [ एतासां 
देवतानां पाप्मानं मृत्यु अपहत्य-] या वागादि देवतांच्या पाप्म्यास- 
मृत्यूस नाहींसे करून [ यत्र आसां दिशां अन्तः-] जेथे या दिशांचा अन्त 
होतो [ तत्‌ गमयांचकार-] तेथें त्याळा पोचबिता झाला. [ तत्‌ आसां 
पाप्मनः विन्यदधात्‌] तेथे पोचवून या -दिशांच्या पाप्म्यांस ती पाणदेवता 
अन्त्यजनांत नानाप्रकारे तुच्छतेने स्थापिती झाली. [ तस्मात्‌ न जनं इयात्‌-] 
यास्तव त्या अन्त्यजनाशीं संसर्ग पाव नये. [ अन्तं न इयात्‌-] त्या अन्तदे- 
शासहि जाऊं नये. [ चेत्‌ पाप्मानं मृत्युं अन्त्रवायानि इति-] मी त्यांच्याशी 
संसगे केल्यास पापी, मृत्यूस प्रास होईन, अशारीतीने भयभीत होऊन 
त्यांच्याशीं संसगे करूं नये. १०. 
सावा एपा देवतेतासां देवतानां पाप्मानं 
मृत्युमपहत्याथेना मृत्युमत्यवहत्‌ ॥ ११ 
अन्वयाथे---[ सा वै एपा०-] ती ही प्रसिद्ध देवता या देवतांच्या पाप्म्यास- 
मृत्यूस अपहृतं करून [ अथ एनाः सत्यु अत्यवहृत्‌-] त्यानंतर त्या वागादि 
देवतांना मृत्यूचे उल्लंघन करून अग्न्यादि देवतात्ममावास प्राप करती झाळी ११ 
स वें वाचमंत्र अ्थसामत्यवहत्सा यदा सत्युमत्यधुच्यत 
सोऽग्निरभवत्सोऽपमभ्निः परेण सृत्युमतिक्रान्तो दीप्यते॥ १२ 
अन्वयाथे--[ सः वे प्रथमां वाचं एव अत्मवहृत्‌-] तो प्रसिद्ध प्राण 
प्रधान वाणीराच देवताभावास पांचविता झाला. [ सा यदा मृत्युं अत्यपुच्यत-] 
ती जेव्हां मृत्यूने अतिक्रमण करून गेली [ सः अभिः अमवत्‌-] तेव्हां तो 
अमि झाला. [सः अयं अतिक्रान्तः अग्निः मृत्यु परेण दीप्यते-] तो हा 
अतिक्रान्त अभि मृत्यूच्या पलीकडे दीप होतो. १२ 
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अथ प्राणमत्यवहत्स यदा मृत्युमत्यश्ुच्यत स वाइुरः 
भवत्सोऽयं वायुः परेण सृत्युमतिक्रान्तः पवते ॥ १३ . 
अन्वयार्थ-[ अथ प्राणं०-] नंतर तो प्राण प्राणसंज्ञक प्राणाला देवता 
भावास पोंचविता झाळा. तो जेव्हां मृत्यूचे अतिक्रमण करून स्वतः मुक्त 
झाला तेव्हां तो वायु झाळा. तो ह्या अतिक्रान्त वायु मृत्यूच्या पलीकडे वाहतो. | 
अथ चक्षुरत्यचहत्तद्यदा मृत्युमत्यशुच्यत स आदित्योऽ- 
भवत्सोऽसावादित्यः परेण मृत्युमतिक्रान्तस्तपति ॥ १४ 
अन्वयाय-[ अथ चक्षुः०-] त्यानंतर तो चक्षूला देवताभावास पोच- 
विता झाळा. ते चक्षुरिंद्रिय जेव्हां मृत्यूचे उल्लंघन करून स्वतः मुक्त झारे 
तेव्हां त॑ आदित्य झारे. तो हा अतिक्रमण करून गेलेला आदित्य मृत्यूच्या 
पलीकडे तापतो, प्रकाशमान होतो. १४ 
अथ श्रोत्रमत्यवहत्तद्यदा मृत्युमत्यमुच्यत ता दिशोऽ- 
भवर्स्ता इमा दिशः परेण मृत्युमतिक्रान्ताः॥ १५ 
अन्वयार्थ--[ अथ श्रोत्रं०-] त्यानंतर तो प्राण श्रोत्राला देवतामावा 
पांचविता झाला. ते श्रोत्र जेव्हां मृत्यूचे अतिक्रमण करून मुक्त झालं तेव्हां त्या 
दिशा झाल्या. त्या ह्या दिशा अतिक्रान्त दोत्सात्या मृत्यूच्या पलीकडे राहिल्या. 
अथ मनोऽत्यवहचद्यदा मृत्युमत्यमुच्यत स चन्द्रमा 
अभवत्सोऽसौ चन्द्रः परेण मृत्युमातिक्रान्तो भात्येवः 
हृ वा एनमेषा देवता मृत्युमातिवहति य एवं षेद ॥ १६ 
अन्वयाथे--[ अथ०-] यानंतर प्राण मनाला देवताभावास पांचविता 
झाला. [ तत्‌ यदा०--] ते मन जेव्हां मृत्यूचे उल्लंघन करून मुक्त झाले तेव्हा 
तोच चंद्रमा झाला. [सः असो चंद्र: ० —] द्वा चंद्र मृत्यूचे अतिक्रमण केलेला 
असा होत्साता मृत्यूच्या पलीकडे प्रकाशमान होतो. [ यः एवं वेद-] जो असे 
जाणतो, अशी उपासना करतो [ एनं एवं हृ वे एषा देवता मृत्यु अतिवहति-] 
त्यारा अशाच प्रकारे ही देवता मृत्यूच्या पडीकडे पोंचविते. १६ 
अयाऽऽतमनेऽ्नाद्यमागायच्यद्धि किंचान्नमद्यतेऽ- 


CC-0. नेने व, तुत, हह. अाहिविष्ठतरि., नी 


बृहदारण्यकीपनिषद्‌-अ. ९.्र. ३. ५३९ 


अन्वयार्थ--[ अथ आत्मने अन्नाद्यं आगायत्‌--] नंतर मुख्य प्राण आपल्या- 
करितां अन्राद्याचे-अन्नाचं आगान-संपादन करता झाळा. [ यत्‌ हि किंच अनं 
अद्यते-] जे कांहीं अन्न खाले जातें [ तत्‌ अनेन एव अद्यते-] तं याच्या- 
कडूनच खाल जातें; [ इह॒ प्रतितिष्ठति-] व प्राण त्या अन्नाद्यांत प्रतिष्ठित 
होतो. १७-भती, ज्येष्ठ व पुरोगन्ता इत्यादि प्रागुणांचे विधान करण्यासाठी 
पुढील वाक्य आहे-- 


ते देवा अच्ुवन्नेतावद्ा इद सवे यदन्नं तदात्मन आगा- 

सीरजु नोऽस्मिञ्न्न आभजस्वेति ते वे माऽभिसंविश- 

तेति तथेति ते समन्तं परिण्यविशन्त । तस्माद्यदनेनान्न- 

माचि तेनेतास्तृप्यरत्येब< ह वा एनशस्वा अभिसंविशन्ति 

सतो स्वानार शरेष्ठः पुर एता भवत्यन्नादोऽधिपतिय एवं 

चेद य उ हेवंविद<स्वेपु प्रति प्रतियुभूपति न हवाले 

भार्येभ्यो भवत्यथ थ एपेतमज्ञभवति यो वेतमन 

भार्योन्वुभूर्षति स दवारं भार्येम्यो भवति ॥ १८ 
अन्वयार्थ--[ ते देवाः अब्ुबन-] ते देव ग्हणाळे, [ एतावत्‌ वै इदं 
सनै यत्‌ अन्नं-] “ एवढेंच कायतं हैं सवे अन्न आहे. [ तत॒ आसने आगा- 
सीः-] ते सवे तूं आपल्यासाठीच गाता झालास-संपादन केलेस. [ अनु नः 
अस्मिन्‌ अन्ने आमजस्व इति-] यास्तव आतां आह्याला त्या अनांत विभाग 
घ्यावयास लाव. ” तेव्हां प्राण म्हणाळा-[ते वे मा अभिसंविशत इति-] 
५ ते तुम्ही मजमध्यं चोहोंकडून निश्चयाने प्रवेश करा.” तेव्हां [तथा इति 
ते समन्तं परिण्यविशन्त-] ` ठीक आहे, ! असे बोळून वागादिक- देव त्या 
चोहोंकडून परिवेणित करून प्रवेश करते झाळे. [ तस्मात्‌ यत्‌ अनं अनेन 
अत्ति-] त्यामुळें लोक जे अन्न या प्राणाच्या योगाने खातात [ तेन एताः 
तप्यन्ति] त्याने ह्या देवता तृप्त होतात. ( अर्थात्‌ वागादिकांचा अनाशी 
साक्षात्‌ संबंध नाहीं. प्राणद्वारा आहे. त्यामुळे वर ' प्राणाकडूनच अल खा 
जातें ! असे जें अवधारण केले आहे तें योग्यच. आहे. ) [यः एवे बेद-] 
याप्रमाणें या वागादिकांच्या आश्रयमूत प्राणाछ़ा जो जाणतो [ एनं स्वाः एवं ह 
चै अभिसंविशन्ति-] त्याचा अशाच प्रकारे त्याच्या ज्ञातीचे लोक आश्रय करितात. 
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बागादिक जसे प्राणामध्ये प्रमाणें त्याच्या ज्ञातीचे लोक त्याच्यामध्ये अभि- ` 
संनिविष्ट होतात. [ स्वानां भती-] नंतर अभिसंनिविष्ट झालेल्या त्या ज्ञातिज- 
नांचा तो उपासक भती होतो. [ शरेष्ः-] तसाच त्यांच्यामध्ये श्रेष्ठ होतो. - 
[पुरः एता-] त्यांच्या अग्रभागी जाणारा होतो. [ अन्नादः अधिपतिः भवति-] _ 
तो अन्नाद ब अधिपति होतो. [ स्वेषु यः उ ह एवंविद प्रति प्रतिः बुभू- 
षति-] शिवाय ज्ञातीतील जो कोणी असे जाणणाऱ्या या प्राणोपासकाच्या 
प्रतिकूल होण्याची इच्छा करतों [ सः भार्येम्यः अळं न एव भवति-] तो इत- 
रांचे पोषण करण्यास सम होत नाहीं. [अथ यः एव एतं अनुभवति-] पण 
ज्ञातीतील जो अशी उपासना करणाऱ्या उपासकाच्या अनुरोधाने राहतो; [ यः 
एतं अनु भायोन्‌ बुभूषेति-] किंब्रा जो या असे जाणणाऱ्या उपासकाच्या 
अनुसार आपर्या लोकांचं भरण करण्याची इच्छा करतो [ सः ह एव भागेंम्य: 
अळं भवति-] तोच त्यांचं भरण करण्यास समथ होतो. हें सवे प्राणगुणो- 
पासनेचे फल आहे. १८,-प्राण शरीरेंद्रियांचा आत्मा आहे असं प्रतिपादन 
करण्यासाठी तो आंगिरस आहे, असँ वर सांगितरूं. पण तो आंगिरस कसा! 
त्याचप्रमाणे वागादिक प्राणाच्या अधीन आहेत, असेंहि वर म्हटलें आहे. पण 
तं तरी कसे, हें सांगण्यासाठी श्रुति म्हणते-- 


सोऽयास्य आह्विरसोज्ज्राना ५हि रसः प्राणो वा अङ्गानाई 
रसः प्राणी हि वा अङ्गाना «रसस्तस्माद्स्मात्कस्माचचा- 
ज्ञात्माण उत्क्रामति तदेव तच्छुष्यत्येष हि वा अङ्गाना रसः १९ 
अन्वयाथे--[ सः अयास्यः आंगिरसः] तो प्राण अयास्य भांगिरस 
आहे. [ हि अंगानां रसः-] कारण तो अंगांचा रस-सार आहे. [ पराणः वै 
अंगानां रसः] प्राणच अंगांचा रस आहे. [ प्राणः हि वै अंगानां रसः-] 
प्राण अंगांचा रस आहे, ही गोष्ट प्रसिद्ध आहे. [ यस्मात्‌ कस्मात्‌ अंगात्‌ 
भाणः उक्तामति-] ज्या कोणत्याहि अंगापासून-शरीरावयवापासून प्राण उत- | 
कान्त होतो-निभून जातो [ तत्‌ एव तत्‌ शुष्यति-] तेथेंच ते अंग सुक्त. 
[ तस्मात्‌ एषः हि वे अंगानां रसः-] त्यामुळे हाच अंगांचा रस आहे. १९. 


त्य केवळ रूप-कमेभूत mwa! 'शरकषियांनाच झा. आहे. असें (रहीं, तर तो 
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नामभूत ऋग्वेदादिकांचाहि आत्मा आहे, अशा आशयाने प्राणाची सवोत्मक- 
त्वाचे स्तुति करणारी अति म्हणते-- 
एष उ एव चृहस्पतिर्वाग्वे बहती तस्या एष पतिस्तस्मादू जरृहस्पतिः।।२० 
अन्वयाथे--[ एषः उ एव बृहस्पतिः] हाच बृहस्पति आहे. [ वाङ्‌ वै 
बृहती-] वाक्‌ मोटी आहे, हे प्रसिद्ध आहे. [ तस्याः एषः पतिः-] तिचा 
हा पति. [ तस्मात्‌ उ वृहस्पतिः-] त्यामुळं हा बृहस्पति आहे. २०. 
एप उ एव भ्रह्मणस्पातिवोग्वे रह्म तस्या एष पतिस्तस्मादु ब्रह्मणस्पतिः 
अन्वयाथै--[ एषः उ०-] हाच प्राण त्रह्माचाहि पति आहे. [वाक्‌ वै 
ब्रह्म-] वाक्‌ ब्रह्म म्हणजे यज्ञु आहे. [ तस्याः०-] तिचा हा पति. यास्तव 
तो ब्रह्माचा पतिहि आहे. २१. | 
एप उ एव साम वाग्वै सामेप सा चामश्चेति तत्साम्नः 
सामत्वम्‌ । यद्देव समः प्ठुपिणा समो मशकेन समो 
नागेन सम एमि्नेभिलोकेः समोऽनेन सर्वेण तस्ाहेव 
सामाइनुते साम्नः सायुज्यरसलोकतां य एवमेतत्साम वेद २२ 
अन्वयाथे--[ एषः उ एव साम-] हाच सामहि आहे. [ वाक्‌ वै सा 
अम एषः-] वाक्‌ हीच ' सा ! आहे व ' अम? प्राण आहे. [सा च अमः 
"च इति-] कारण ' सा? व ¦ अम ! मिळून साम हा शब्द झाळा आहे. 
[ तत्‌ साम्नः सामत्वं-] तंच सामाचे सामत्व आहे. [ यत्‌ उ एव-] ज्याअर्थी 
तो प्राण [ प्छषिणा समः-] पक प्रकारच्या मधमाशीशीं सम, [ मशकेन 
समः-] मशकाशीं तुर्य, [ नागेन समः-] हर्ताशीं तुल्य, [ एभिः त्रिभिः 
लोकैः समः] या तीन लोकांशीं म्ह० त्रैछोक्यशरीर प्रजापतीशी सम व 
[ अनेन सर्वेण समः-] या सै जगदूप हिरण्यगमोशीं सम आहे, [ तस्मात्‌ 
उ एव साम-] त्याअर्थी तो साम आहे. [यः एवं एतत्‌ साम वेद-] जो 
या सामाख्य प्राणाची अशी उपासना करतो [साम्नः सायुज्यं सलोकतां अशनुते-] 
त्याळा सामसंज्ञक प्राणाचे सायुज्य व सलोकता प्राप्त होते. सु. ब्र. प्र. २४३ पहा. 
एप उ वा उद्गीथः प्राणो वा उत्प्राणेन हीद्‌श सवभुत्तब्धं 
वागेव गीथोच्च गीथा चेति स उद्गीथः ॥ २३ 
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अन्वयाथै--[ एषः उ वै उद्गीथः) हा प्राण उद्भौथहि आहे. [ प्राण: 
चै उत] प्राणच उत्‌ आहे. [ प्राणेन हि इदे सब उत्तव्य-] माणाकडूनच ` 
इं सबे धारण केळे गेठेछे आहे. [ वाक्‌ एव गीथा-] वाकूच गीथा आहे. | 
[उत्‌ च गीथा च इति सः उद्गीथः] त्यायुळ उत्‌ च गीथा मिळून तो उद्गीथ ` 
झाला आहे. २३.-उद़ीथदेवता प्राण आहे, वागादिक नव्हत! हेंच इद 
करण्यासाठी आर्यायिका-- 
तद्धापि अक्दत्तश्रेकितानेयो राजानं भक्षयच्ुवाचार्य त्यस्य 
राजा मूधोन निपातयताद्यदितोऽयास्य आङ्गिरसोऽन्येनो- 
दगायदिति वाचा च ह्येत स प्राशन चोदगायदिति ॥ २४ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ ह अपि-] त्याअर्थी ही अशी आख्यायिका आहे. 
ब्रह्मदत्तः चैकितानेयः राजां भक्षयन्‌ उवाच-] व्रह्मदत्तनामक चेकितानेय 
सोमराजातें भक्षण करीत असतांना म्हणारा, [ यंत अयास्यः आंगिरसः 
इतः अन्येन उद्गायत्‌-] ' जर हा अयास्य आंगिरस-नांवाचा मुख्य प्राण 
बाकप्राणन्यातिरिक्त देवतेच्या योगाने ३द्ग।न करता झाला असेळ [ अये राजा त्यस्य 
मूधान विपातयतात्‌-] तर हा सोमराजा खोटें बोलणाऱ्या या माझे शिर पाडबो” 
[इति वाचा च ह एव सः प्राणेन च उदगायत्‌ इति-] यास्तव तो अयास्य 
वाक्‌ व प्राण यांच्या योगाने उद्गान करता झारा. २४. 
तस्य हैतस्य साझो यः स्वं येद अवति हास्य स्वं तस्य 
वे स्वर एव स्म॑ तस्मादातल्विज्य॑ करिष्यन्वाचि स्वरमि- 
च्छेत तया बाचा स्वरसंपञ्याऽऽस्चिज्यं कुयोत्तस्मायश्ञ 
स्वरवन्तं दिइक्षम्त एव । अथो यस्य स्वं भवति 
भवति हास्य स्वं य एवमेतत्साञ्नः स्वं वेद ॥ २५ 
अन्वयाथे--[ तस्य ह एतस्य साम्नः स्वं यः वेद-] त्या या साक्षात 
सामाच स्व-घन जो जाणतो [ अस्य ह स्मरं भवति-] त्याला धन प्राप्त होत. 
[ तस्य वे स्वरः एव स्वं-] त्या सामाचे स्वर हेंच स्व आहे. [ तस्मात्‌ आ- 
ज्यं करिष्यन्‌-] यास्तव आ्खिज्य-ऋण्वित्कम करणारने [वाचि स्वरे इच्छेत] 
वाणीमध्यें स्वराची इच्छा करावी. [ तया स्वरसंपत्नया वाचा आलिज्यं कुयोत-] 
त्या स्व्रसुंपत्न बाणीन , | ताय “त्वेन (तरतुद रवन्तं 
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एव-] तस्मात्‌ यज्ञांत स्वरवन्त उद्वात्यालाच पाहण्याची इच्छा करितात. 
[ अथो यस्य स्वं भवति-] ज्याळा घन असतें त्याळाच व्यवहारांत छोकहि 
पाहण्याची इच्छा करितात, हें प्रसिद्ध आहे. [यः एवं एतत्‌ सान्न; स्वं 
वेद-] जो याप्रमाणे हें सामाचें स्व जाणतो [ अस्य ह स्वं भवति-] त्याला 
स्वधन प्राप्त होते. २५. 
तस्य हैतस्य साझ्नो यः सुवण वेद भवति हास्य सुवणे तस्य वे स्वर 
एव सुवर्ण भवति हास्य सुवर्ण य एवमेतत्साञ्नः सुवणे वेद ॥२६ 
अन्वयाथ--[ तस्य ह०-] त्या या सामाचें सुवर्ण जो जाणतो त्याला 
सुवर्ण होतं. [ तस्य स्वरः एव सुवर्ण] त्याचे स्वर हुँन सुवणे आहे. [ यः 
एवं०-] जो याप्रमाणे हैं सामाचं छुवणे जाणतो त्याला सुवणे प्राप्त होते.२६. 
तस्य हेतस्य साम्नो यः प्रतिष्ठां वेद प्रति ह तिष्ठति 
तस्य पै वागेव प्रतिष्ठा वाचि हि खस्ेप एतत्राणः 
प्रतिष्ठितो गीयतेऽन्न इत्यु हैक आहुः ॥ २७ 
अन्वयार्थ--[ तस्य ह०-] त्या या सामाच्या प्रतिष्ठेला जो जाणतो तो 
प्रतिष्ठित होतो.[तस्य वाकू एव वे मतिष्ठा-]त्याची वाक्‌ हीच प्रतिष्ठा आहे. [हि 
वाचि खळु एषः प्राणः प्रतिडितः एतत्‌ गीयते-] ज्याअर्थी वारु-मध्यें प्रतिष्ठित 
होऊन हा प्राण हें गान गातो-त्याला गीतिमावास प्राप्त करितो त्याअर्थी सामाची 
प्रतिष्ठा वाक्‌ [ अन्ने इति उ ह एके आहुः-] तो अन्नांत प्रतिष्ठित होऊन गातो, 
असे कित्येक म्हणतात. २७.-ज्याअथी प्राणोपासना करणाराकडून केळे जाणारे 
अभ्यारोहफळक जपम देवमाव देण्यास समय डोतें त्याअर्थी त्याचेच विधान- 
अथातः पवमानानामेवास्यारोइः स मे खळ प्रस्तोता 
साम प्रस्तीति स यत्र ग्रस्हुयाचदेतानि जपेत्‌ । असतो 
मा सद्गमय तमसो मा ज्योतिगेमय सृत्योमाऽपृतं गम- 
येति स यदाहासतो मा सद्गमयेति मृत्युवो असत्सदमृतं 
मृत्योमाऽमृतं गमयामृतं मा झुषित्येवेतदाह तमसो मा 
ज्योतिगेमयेति मृत्युर्वै तमो ज्योतिरमृतं मृत्योमाऽमृतं 
गमयामृतं मा कुरवेत्येबेतदाह स्रत्योमाऽपरृतं गमयेति नात्र 
तिराहितमिवास्ति । अथ यानीतराणि स्तोत्राणि तेष्बा- 
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त्मने5ज्ञाद्यमागायेचस्मादु तेषु वरं बरणीत यं कामं काम- 

येत तश स एप एवंबिदुद्गाताऽऽत्मने वा यजमानाय वा 

यं कामं कामयते तमागायति तद्धेतछोकाजिदेव न 

इेवालोक्यताया आञाऽस्ति य एवमेतत्साम वेद्‌ ॥ २८ 
इति प्रथमाध्यायस्य तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ 


अन्वयायै--[ अथ अतः पवमानानां एव अम्यारोहः-] आतां यानंतर | 


पवमानांचाच अभ्यारोह सांगितला जातो सः वे खळु०-] तो प्रस्तोता 


सामाळा आरंभ करतो. [ सः यत्र प्रस्ठुयात्‌ तत्‌ एतानि जपेत्‌०-] तो ज्या | 


वेळीं त्याला आरंभ करीळ त्या वेळीं “असतो मा सद्गमय? “तमसोमा 
ज्योतिगमय ” | मृत्योमीऽसृतं गमय ” या तीन याजुषांचा जप करावा. [सः 
यत्‌ आह०-] ' असतो मा सद्वमय ? असे जें तो मंत्र ग्हणाळा त्याचा अथे 
असा-[ यृत्युः वै असत्‌ असतं सत्‌-] मृत्युच असत व अमृत सत्‌ आहे. 


[ मृत्योः मा असतं गमय-] यास्तव मृत्यूपासून मळा अम्रताछा पांचीव, [ मा | 


अमृतं कुरु इति एव एतत्‌ आह-] मळा अमृत कर, असेच हा मंत्र सांगतो. 
“तमसो मा ज्योतिगमय!-[ मृत्यु; वे तमः ज्योतिः अमृतं-] मृस्युच तम आहे 
व ज्योति अमृत आहे. [ मृत्योः मा०-] यास्तव मृत्यूपासून मला अमृता 
पोंचीव, मळा अमृत कर, हाच अथे हें वाकय सांगतं.  मृत्योमोड्मृत गमय! 


-र[ अत्र तिरोहितं इव न अस्ति-] या वाक्यांत गुप्त असं कांहीच नाही, | 


यास्तव त्याचा अर्थ यथाश्रुतच आहे. [ अथ यानि इतराणि स्तोत्राणि-] नंतर 


बाकीची जी स्तोत्रे [तेषु आत्मने अन्नाद्यं आगायेत्‌-] त्यांत स्वतःसाठी अना- | 


द्याचे आगान करावें, [सः एषः एवंविद्‌ उद्गाता आत्मने वा यजमानाय वा यं कामं _ 


कामयते तं आगायति-] ज्याअर्थी तो हा असें जाणणारा उद्गाता आपल्यासाठी 
किंवा यजमानासाठीं जथा कामाची इच्छा करतों त्याचें आगान करू शकतो; 


त्याह्य गानानें संपादन करण्यास समथ आहे, [ तस्मात्‌ तेषु यं का | 
कामयेत तं बरं वृणीत-] त्याअर्थी यजमानाने, प्रस्तोता त्या स्तोत्रांचा प्रयोग 


करू 'छागछा असतां, ज्या उपभोगाची कामना अप्रैल त्याची इच्छा-प्रा 
करावी. [ तत्‌ ह एतत्‌ लोकजित्‌ एव-] ते हे प्राणदरांन लोकपते साधनच 


आहे. [ः एवं एतत साम वेद्‌] कारण जी, भा रीतीनं हैं | सास जाणतो, | 


Se mes * 
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“र्‍या सामारुय प्राणाची उपासना करतो, [ अळोक्यतायाः आशा एव ह न्‌ 
अस्ति-] त्याला अलोक्यतेची आशाच नसते. कारण ' मीच प्राणात्मा आहें ? 
असं ज्ञान झाल्यावर त्याचीच इच्छा संभवत नाही. २८ (३) 

-समुचित ज्ञान-कमे व केवल प्राणदशेन-प्राणोपासना यांचें प्रजापतित्व- 
प्राप्ति ह फल सांगितलं. आतां त्या फरमूत प्रजापतीच्या-जगाच्या सूष्टि- 
स्थिति-संहाराविषयांच्या स्वातंत्यादि-विभूतीचे वर्णन करावे व त्याच्या द्वारा 
वेदिक ज्ञान-कर्माच्या फळाचा उत्क्षेहि व्यक्त करावा, म्हणून पुढीछ ब्राह्मण 
आरंभिर जाते. त्याच्या योगानें कमेकांडविहित ज्ञान-कमीची स्तुति केश्या- 
रख होतं. हं सवि ज्ञान-कमेफरु संसारच आहे, कारण तं भय-अरति .इस्यादि 
कांनी युक्त आहे, तं शरीरेद्रियरूप आहे, ते स्थूर-व्यक्त-अनित्यविषय आहे 
व पुढ सांगितली जाणारी ब्रह्मविद्याच मोक्षाचे निमित्त आहे, अस कळल्याने 
पुरुष संसाराविषयीं विरक्त होऊन जिज्ञाशु होतो. अतृषिताला जरूपानाचा जसा 
अधिकार नाहीं, तसा अविरक्तारा ब्रहविधेचा अधिकार नाहीं. यास्तव साध्य- 
साधनरूप संसाराविषयीं तयांतीळ दोष कळल्याने वैराग्य उत्पन व्हावे, झणूनहि 
ज्ञान-कमाच्या फलाचा उत्कष येथे विवक्षित आहे- 


आत्मवेदमग्र आसीत्पुरुषविधः सोऽनुवीक्ष्य नान्यदात्मनोऽ- 
पञ्यत्सोऽहमस्मीरयग्रे व्याहरत्ततोऽहंनामाभवततस्मादप्येतद्या- 
मन्त्रताऽहमयामत्येवाग्र उक्त्याऽथान्यन्नाम प्रत्रत यदस्य 
भवाते स॒ यत्पूवाऽसमारसवस्मात्सवान्पाप्मन आषचस्मा- 
तपुरुष आपात ह च स त योऽस्मात्पू्ा बुभूषातं य एब बंद | १ 
अन्वयाथे--[ अग्र इद्‌ आत्मा एव आसीत-] दुसऱ्या शरीरांची उत्पत्ति 
होण्यापूर्वी हं सवे शरीरजात आत्माच म्ह० प्रथम शरीरी प्रजापतिच होते 
[सः पुरुषविधः अनुबीक्ष्य-] तो शिर, हात, पाय इत्यादि अवयवांनी पुरुषा- 
सारखा असलेला विराट्‌ मी कोण अथवा कोणत्या ठसणाचा आहे, असा 
विचार करून [ आत्मनः अन्यत्‌ न अपइ्यत्‌-] आपल्या रारराद्रेयांहून दुसर्‌ 
कांहीएक पाहता झाला नाहीं. तर तो केवळ आपल्याच-सवारम्यारा पाहता 
 झाठा. [सः अहं अस्मि इति अग्रे व्याहरतु-] तो ' मी आहे ! अस पूर्वी 


बोलता, [ततः अहे नाम अभवत] त्यामुळे तो 'अहं! या नांवाचा झाला. 
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[ तस्मात्‌ एतहि अपि आमंत्रितः-] त्यामुळें आतांहि व्यवहारांत 'कोण आहे? |, 


असे एखाद्याला विचारळें असतां, [ अयं अहं इति एव अग्ने उक्स्वा-] तो. 


। प्री आहे? असेच अगोदर सांगून [ अथ अन्यत्‌ नाम यत्‌ अस्य भवति 


तत्‌ मब्रूते-] नंतर आपके दुसरे ज लौकिक नांव असतें तें सांगतो. [सः | 


अस्मात्‌ समस्मात्‌ पूर्व सवोन्‌ पाप्मनः यत्‌ औषत] तो प्रजापति प्रजापतिः 
लाची इच्छा करणाऱ्या या सवीपेक्षा भ्रेष्ठ-पूर्व होऊन सवे आसंगढक्षण पापंन 
ज्यापक्षी जाळता झाला [ तस्मात पुरुषः] त्यापक्षा ता पुरुष हाय, [ यः एवं 
घेद-] जो अशी उपासना करतो [ सः यः अस्मात्‌ पे बुभूषति तं ओषति 
ह बै-]तो याच्याहन जो पूर्व-मजापति दोण्याची इच्छा करतो त्याला जाळतो. !, 

_जया कमकांडविदित ज्ञान-कमोच्या म्राजापत्यरूप फलाची येर्थे स्तुति 


करावयाची आहे तें संशषारविषयाळा सोडून नादीं, असे दाखविणारी श्रुति क्षणते- . 


सोऽबिभेत्तस्मादेकाकी बिभेति स हायमीक्षांचक्रे यन्मद- 
न्यञ्ञात्ति कस्माशु बिभेमीति तत एवास्य भय 
वीयाय कस्माद्धयभेष्यदूद्वितीयाद्दे भ्यं भषति ॥ २ 


अन्वयार्थ--[ सः अविभेत्‌-] तो प्रजापति भ्याला, [ तस्मात एकाकी ` 
बिभेति~) त्यामुळेच भाति व्यबद्ारांत एकाकी-अपरहाथ प्राणी भितो, [ प 


हृ अवं ईक्षांचक्रे-] पण तो हां प्रजापति भसे ईक्षण करता झाला, [ब्‌ 
म्रदन्यत्‌ न भत्ति कसमात्‌ चु बिभेमि इति] अर मजहुन दुसरी वस्तुच नाही त 


मी कोणाह भीत भाइ [ततः एव अत्य भयं धीयाय-]असा विचार केव्यावख | 


त्याचे भय नाहीसे झाले, [ हि कसमात्‌ अभेप्यत्‌-] पण त्याला हूँ भय कशा 
पासून झं ! [ द्वितीयात्‌ वे भयं मवति-] दुप्तग्या वस्तुपासूनच भय होत. 
( अधिक खुलता भाष्यार्थात पहा.) २,-प्रजापतित्व हैं. संसारांतच अन्तर 
होते, याविषयीं आणखी कौरण- 
स वै नेव रेमे तस्मादेकाकी न रमते स द्वितीयमैच्छत्‌ । स 
हेतावानास यथा ख्रीपुमाइसौ संपरिष्वक्तो स इममेवात्मानं 
द्वेधापातयत्ततः पतिश्च पत्नी चाभवतां तस्मादिदमर्थदव- 
गलमिव स्व इति ह स्माऽऽह याज्ञवल्क्यस्तस्मादयमाकाशः 
एव ता<समभवत्ततो मनुष्या अजायन्त ॥ रे 


लिय 
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अन्वयाथे--[ सः वै न एव रेमे-] तो प्रजापति रममाण झाला नाहीं. 


` [ तस्मात्‌ एकाकी न रमते-] त्यामुळंच आतांहि एकाकी प्राणी रममाण होत 


नाहीं. [ सः द्वितीयं ऐच्छत्‌-] त्यानें दुसऱ्या वस्तूची इच्छा केली; तेव्हां 
[ यथा खीपुमांसी संपरिष्वक्ता सः हृ एतावान्‌ आस-] परस्पर संबद्ध खनीपु- 


रुष ज्या परिमाणाचे होतात तेवढ्या परिमाणाचा तो झाला. [सः इमं एव . 


आत्मानं द्वेघा अपातयत्‌-] तो याच आपल्या देहाला दोन प्रकारे पाडविता 
शाला, [ ततू पतिः च पत्नी च अभवतां-] त्यामुळें पति व पत्नी असें दांपत्य 
साले, [ तस्मात्‌ स्वः इदं अधेवृगरं इव इति ह याज्ञवल्कयः आह स्म-] 
त्यामुळे स्वतःचेच हें शरीर अध्या वेळूच्या कांबीसारखें आहे, असे याज्ञवल्कय 
म्ह० यज्ञवरक्याचा पुत्र देवराती म्हणा, [तस्मात्‌ अयं आकाशः जिया 


यते एव-] तस्मात्‌ हा पुरुषार्थ स्रीकडूनच पूर्ण केला जातो. [ तां समभवत्‌-] 
तिच्याशी-त्या शतरूपेशीं तो-मनु संयुक्त झाला, [ततः मनुष्याः अजायन्त] 
त्यपासून मनुष्य उत्पन झारे, ३ 


सो हेयमीक्षांचके कयं चु माऽऽत्मन एवं जनावित्वा 
संभवति हन्त तिरोऽसानीति सा गौरगवद्ृषभ इतरस्तार 
/ समेवाअबत्ततो गावोऽजायन्त वडवेतराऽभवदश्ववृष 
इतरो गदेमीतरा गदेम इतरस्ताशससेवाभवश्त एकशफ- 
मजायताजतराऽभयद्वर्तं इतरोऽविरितरा मेष इतर- 
स्ताई समेबाभबचतोऽजावयोऽजायन्तैबमे्र यदिदं कि 
च मिथुनमापिपीरिकास्पस्तस्सर्वमसृजत ॥ ४ 
अन्वयाथ--[ सा उ हृ इयं ईक्षांचक्रे-] त्या धतझुपेनें ईक्षण-विचार 
` [ कथं चु आत्मनः एव जनयित्या मा. संम्वति-] आ।पश्यापासूनच 


महा उत्पन्न कळून हा माझ्याशीच समागम कसा करीत आहे| [ हन्त तिर! 
'असॉनि इति-] यास्तव मीं आतां गुप्त व्हावे, असा विचार करून [ सा गौः 


अभवत्‌-] ती गाय झाली. [ इतरः ऋषभः-| तेव्हां मनु वृषभ झाला व 


| [ तां एव समभवत्‌-] तिच्याशीच संगत झाला. [ ततः गावः अजायन्त-] 
त्या समागमापासून गाई व बैल उतपन्न झाले. [ इतरा वडवा अभवत्‌--] शत- 
रूपा वडवा म्हणजे घोडी झाडी. [ इतरः अश्ववृष:-] तेव्हां मनु अश्वभ्रेष 
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झाला. [ इतरा गदेमी-] शतरूपा गदभी झाळी असतां [ इतरः गदेमः] 
तो गईम झाला व [तां एव समभवत्‌-] तिच्याशीच संगत झाला. तेव्हां 
[ ततः एकशफं अजायत-] त्यापासून एका खुरानं युक्त असलेले प्राणी झार. 
[ इतरा अजा अभवत्‌-] शतरूपा अजा श ली; तेव्हां [ इतरः बस्तः-] 
दुसरा अज म्हणजे बकरा झारा. [ इतरा अविः-] ती मढी झाली; तेव्हां 
[ इतर: मेषः-] दुसरा मेष म्हणजे मेढा झाला; आणि [ तां एव समभवत्‌-] 
क्रमाने तिच्याशीच संगत झाला. तेव्हां [ततः अजावयः अजायन्त] त्यापासून 
बकऱ्या व मेढ्या झाल्या. [ एवं एव यत इदं किंच आपिपीछिकाभ्यः मिथुनं-] 
याचप्रमाणे हैं ज कांही मुंग्यांपर्यंत खापुरुपरक्षण इंड आहे [ तत्‌ सर्व असृजत-] 
तं सई तो उसन्न करता झाला. ४.-याममाणे हें सये जगत्‌ उसन्न करून-- 

सोऽवेद्‌ वाव सृष्टिरस्म्यहरहीदशसथेमसृक्षीति ततः 

सृष्टिरमवत्सृष्टथाः हास्यैतस्यां भवति य एवं वेद्‌ ॥ ५ 

अन्चयाथ--[ सः अहं वाव सृष्टि: अस्मि इति अवेत्‌-] तो प्रजापति 

मीच सृष्टि आहे, असे जाणता झाला. [ अहं हि इदं सर्व असृक्षि इति-] 
मीच हें सवे जगत्‌ उत्पन केरे आहे. [ ततः सृष्टिः अभवत्‌-] 
त्यामुळे तो सृष्टि या नांवाचा झाला. [ यः एवं वेद अस्य ह एतस्यां सृष्टां 
भवति-] जो असे जाणतो तो या प्रजापतीच्या सृष्टीत जगाचा छूष्टा होतो. ५. 
याप्रमाणे हे मिथुनात्मक जगत्‌ उत्पन्न करून बाहाणादिवर्णाच्या नियामक 
देवतांना उत्पन्न करण्यासाठी-- 

अयेत्यभ्यमन्थत्स युखान्च योनेहेस्ताभ्यां चाग्निम- 

सजत तस्मादेतदुभयमलोमकमन्तरतोऽलोमका हि 

योनिरन्त्रतः। तद्चदिदमाहुरश्चं यजायुं यजेत्येकेके 

देवमेतस्येव सा बिरुष्टिरेष उ ह्येव सर्वे देवाः ॥ 

अन्वयाथे--[ अथ सः इति अभ्यमन्थत्‌] नंतर तो प्रजापति असे हात 

घाळत मन्थन करता झाला; [ मुखात्‌ च हस्ताभ्यां च योनेः अभि असुजत-] 
आणि मुख व दोन हात या योनीपासून अग्नीला उतपन्न करता झाला. [ तस्मात्‌ 
एतत्‌ उभयं अन्तरतः अझेमकं-] त्यामुळें तीं दोन्ही आंतल्या बाजूनें छोम- 
रहित>-भाहित:०(ग्रेति/वदि आसतः. अक्ोमकाफ] असिद्धा योनिहि आंतून 
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रोमरह्ित असते. [ तत्‌ अमुं यज असुं यज इति एकैकं देवं यत्‌ इदं आहुः-] 
कर्मप्रकरणांत याज्ञिक ' या अभ्नीचे यजन कर, या इंद्राला यज, ! असं 
अग्न्यादिकांना भिन्न भिन्न देव मानून जें म्हणतात तें बरोबर नाहीं. कारण 
[ एतस्य एव सा विस्ृष्टि:-] या प्रजापतीचीच ती सवे विसृष्टि. आहे. [ एषः 
उ हि एव सर्वे देवाः-] सवे देव हाच आहे. (याचा विस्तार भाष्यार्थात पहा.) 
अन्नादिक हाहि याच एका देवाचा-प्रजापतीचा भेद आहे, असे श्रुति सांगते- 

अथ य्तिचेदूमाद्र तद्रेतसोऽछजत तदु सोम एता- 

बद्दा इदशसवमन्नं चेवान्नाद्च सोम - एवान्नममिर- 

न्ञादः सेषा ब्रह्मणोऽतिसृष्टिः । यच्छ्रेयसो देवानसूज- 

ताथ यन्मत्यः सन्नमृतानसृजत तस्मादतिसृष्टिरति- 

सृष्टथाशहास्येतस्यां भवति य एवं वेद॒ ॥ ६ 
अन्वयाथं--[ अथ-] अत्त्या अभ्नीची उत्पति झाल्यानंतर [ यत्‌ किंच इदं 
आद्रे तत्‌ रेतसः असृजत-] हें जे कांहीं द्रवात्मक आहे तें तो प्रजापति आत्म- 
बीजापासून उत्पन्न करता झाला. [ तत्‌ उ सोमः-] तें हा सोमच होय. [ इदं 
सर्वं अन्नं अन्नादः च एव एतावत्‌ वै-] हें सवे अन्न व अन्नाद एवढेंच आहे. 
[ सोमः एव अन्नं] सोमच अन्न आहे व [ अभिः अन्नादः-] अमि अन्नाद 
आहे. [ सा एषा ब्रणः अतिसृष्टि:-] ही ब्रह्माची अतिसृष्टि आहे. [ यत्‌ 
श्रेयसः देवान्‌ असुजत-] कारण तो आपल्यापासून अतिशय प्रश॑सर्नाय 
देवांना उत्पन्न करता झाला. ( यास्तव ती देवसुष्टिच अतिसष्टि आहे. ) [ अथ 
यत्‌ मत्येः सन्‌ अस्तान्‌ असूजत-] कारण तो स्वतः मत्ये असून अमत्ये 
देवांस उत्पन्न करता झाल!. [ तस्मात्‌ अतिसुष्टिः-] म्हणून ही अतिसृष्टि- 
उत्कृष्ट ज्ञानाचे फल आहे. [ यः एवं वेद्‌-] जो या अतिसृष्टीला प्रजापतीच्या 
आत्मभूत जाणतो [ अस्य एतस्यां अतिसृष्टयां ह भवति-] तो या अतिसृष्टींत 
प्रजापतीसारखा सष्ट होतो. ६-वेदिक ज्ञान व कमे यांचें हें संसाराख्य फळ 
सांगितल्यावर श्रुति त्याच साध्य-साधनरक्षण व्याकृत जगाची जी वृक्षाच्या 
बीजावस्थेसारखी बीजावस्था-उत्पत्तीच्या पूर्वीची अवस्था तिचा पर्यायाने 
निर्देश करिते. कारण कमे हैं ज्याचं बीज आहे व अविद्य क्षेत्र आहे असा 
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या संसोरवृक्षाचा समूळ उच्छेद केळा पाहिजे. त्याचा उच्छेद केल्यानेच 
समस्त पुरुषाथोची प्राप्ति होते. 
' तद्धेदं तह्यव्याकृतमासीत्त्ञामरूपाभ्यामेव व्याक्रिय- 
तासो नामाञ्यमिदःरूप इति तदिद्मप्येतहि नामरू- 
पाभ्यामेव व्याक्रियतेञ्सोनामाञ्यामिद<रूप इति ॥ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ ह इदं तहि अव्याकृतं आसीतू-] हेंच तें जगत्‌ 
उत्पत्तीच्या पूर्वी अव्यक्त होतं. [ तत्‌ नामरूपाभ्यां एव व्याक्रियत-] तेंच 
अव्याकृत असलेल जगत्‌ नाम व रूप यांच्या योगानें व्यक्त झाले. [ अयं 
असौनामा-] हा या नांवाचा व [ इदंरूपः इति-] या रूपाचा, असे तै 
व्यक्त झाले. ( हेंच निजून उठलेल्या पुरुषाच्या दृष्टन्ताने व्यक्त केलें जातें-) 
[ तत्‌ इदं एतहि अपि नामरूपाभ्यां एव अयं अप्तोनामा इदंरूपः इति व्याक्रि- 
यते-] ते हे अव्याकृत वस्तुजात सांप्रतकाळीहि-व्यवहारसमयीद्वि नाम-रूपांच्या 
योगानेंच-हा अमुक नांवाचा, अमुक रूपाचा-अशाच रीतीनें व्यक्त के$ जातें. 
जजगाचे सूळ व त्यांचं कार्य सांगून त्यांत प्रविष्ठ कोण झाला तें श्रुति सांगते- 
स एय इह प्रविष्ट! । आनखाग्रेभ्यः । यथा क्षुरः झुरघानेऽवाहितः 
: स्याह्विथ्वंभरो वा विश्वंभरकुलाये तं न पइ्यन्ति। अकृत्स्नो हि सः ॥ 
अन्वयाथे--[ सः-] ज्याच्या ज्ञानासाठी कांडदयात्मक वेदाचा आरंभ 
झाला, स्वाभाविक अविद्येमुळ ज्याच्यामध्ये कती, क्रिया व फल यांचा अध्या- 
| रोप होतो, जो सवे जगाचे कारण आहे, जलापासुन होणाऱ्या जलात्मकच 
फनरूप मळाप्रमाणें ज्याच्यापासून नाम-रूप व्यक्त होते, तो [ एषः--] हा नित्य 
झुद्ध-बुद्ध-मुक्त परमात्मा [ इह-] कमेफळाश्रयभूत अशानायादिमान्‌ ब्रह्मादि 
स्तंबपर्यंत देहमध्यं [प्रविष्टः] प्रविष्ट झारा. कोठवर ? [ आनख्रेभ्यः-] 
नखाम्रांपर्यंत-नखशिखान्त देहांत प्रविष्ट झाला. ( याविषयी ष्टान्त-) [ यथा 
षाने क्षः अवहितः स्यात्‌. ज्याप्रमाणे नापिताच्या क्षुरधानांत असलेला 
वस्तरा त्यांत घान ठेवळेलासा उपलब्ध होतो [ वा विश्वंभरः विश्वेमरकुलये 
अवहितः स्यात्‌-] किंवा विश्वार्च भरण करणारा अग्नि विश्वंमराच्या घरट्यांत 
_काष्ठादिकांत प्रविष्ठ झालेछासा अनुमवास येतो त्याप्रमाणे तो आत्मा कार्यरूप 
देहांत नाभाय नि आकेशसा उपड, देतो.. पश [ते न पश्यन्ति-] 
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त्याला लोक पहात नाहींत. [ हि अकृत्स्नः सः --] कारण त्यांत प्राण- 
नादि क्रियांनी विशिष्ठ असळेला तो अङ्कस्न-असमस्त असतो. ( तो संपूर्ण 
| नसतो. तर त्या त्या क्रियेने परिच्छिन्न झाळेळा असतो. म्हणून तोच परमात्मा 
आहे, असं त्यात्या कोणी जाणत नाहींत..येथीळ प्रवेशाविषयी सविस्तर व सोप 
पाचिक विचार भाष्याथीत पहा.)त्याल्ा अपूर्णत्व कोणत्या क.रणानें प्राप्त होतं! उत्तर- 

प्रणचेव प्राणी नाम भवति । वदन्वाक्पर्य श्नुः शृष्व- 

ऽश्रोत्रं मन्वानो मनस्तान्यस्येतानि कर्मनामान्येव । स योऽत 

एककसुपास्ते न स वेदाकृत्स्नो ह्मपोऽत एकेकेन 

भवत्यात्मेत्येवोपासीतात्र सर्वं एकं भषन्ति ॥ 
अन्वयाथें---[प्राणन्‌ एव प्राणः नाम भवति-] तो प्राणनक्रियाच करणारा 
प्राण या नांवाचा होतो. [वदन्‌ वाक्‌-] तसाच वदन-भाषण ही क्रिया कर- 
णारा तो “वाक्‌ या नांवाचा होतो. [ पश्यन्‌ चक्षुः०-] पहाणारा तो चक्षु 
ऐकणारा ओत्र व मनन करणारा तो मन होतो. [ तानि अस्य एतानि कमै- 
नामानि एव-] हीं त्याचीं कमेनामेंच आहेत. [ सः यः अतः एकैके उपास्ते-] 
या प्राणनादि क्रियासपुदायांतून जो प्राण, चक्षु इत्यादि एकेका क्रियेने विशिष्ट 
अशा आत्म्याची उपासना करतो म्ह० जो प्राणनक्रिया करणारा तो आत्मा, 
जो दशेनाक्रिया करणारा तो आत्मा, असे परिच्छिन्न आत्म्याचे चिंतन करतो 
[सः न वेद-] तो ब्रह्माला जाणत नाहीं. [ हि एषः अङ्कसनः-] ` कारण तो 
प्राणनादि एकेका क्रियेने विशिष्ट अमळेला आत्मा असमस्त-अपूण आहे. 
[ अतः एकेकेन भवति-] यास्तव तो एकेका विशेषणाने विशिष्ट असतो. 
यास्तव [ आत्मा इति-एव उपासीत-] तो आत्मा प्राणादि सवे कार्य-करणांना 
व्यापणारा आहे, अशीच त्याची उपासना करावी. कारण [ अत्र सर्वे एकं 
भवन्ति-] त्या आत्म्यामध्ये ते सवे भेद एकरूप होतात. ( याचा सविस्तर 
विचार माष्यार्थात पहा.) आत्माच ज्ञातव्य आहे, अनात्मा नाहीं, याचे उपपादन-- 

तदेतत्पदनीयं सवेस्य यद्यमात्मा5नेन द्येतत्सवे वेद । यथा हृ 
वे पदेनालुबिन्देदेव॑ कीर्तिः श्लोकं विन्दते य एवं वेद ॥ ७ 

अन्वयाथे--[ तत्‌ एतत्‌ सवेस्य पदनीय॑-] तें हें या सर्वीना पदनीय-- 
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आत्मतत्त्व त सवोस पदनीय आहे. [ हिं अनेन एतत्‌ सवे वेद-] कारण पुरुषं 
त्याच्या योगानेंच हें सवे जाणतो. म्हणजे [यथा ह वै पदेन अनुविन्देत्‌ एवं-] 
ज्याप्रमाणे सांडलेल्या पशूच्या पावळांवरून त्याळा शोधून काढतात त्याप्रमाणें. 
[ यः एवं बेद कीर्ति छोक॑ विन्दते-] जो असं जाणतो तो ख्यातीला व इष्ट- 
जनांशीं संघाताल् प्राप्त होतो. ( याचा भाष्याथे पहा.) ७-पण दुसऱ्या 
सवीचा अनादर करून एक आत्मतत्त्वच ज्ञेय कां आहे? उत्तर--- 

तदेतस्य; पुत्रात्मेयो विचात्रेयोऽन्यस्मात्सर्वेस्मादन्तरतरं 

यद्यमात्मा॥ स योऽन्यमात्मनः प्रियं ब्रुवाणं ब्रयात्मिय * 

रोत्स्यतीतीश्वरो ह तथैव स्यादात्मानमेव प्रियमुपासीत । 

स य आत्मानमेव प्रियमुपास्ते न हास्य प्रियं प्रमायुकं भवति ८ 

अन्वयाथे-[तत्‌ एतत्‌ पत्रात्‌ परेयः-] तें हें आत्मतत्त्व पुत्राहून अधिक 

प्रिय आहे. [ वित्तात्‌ प्रेयः-] वित्ताहन अधिक प्रिय आहे. [अन्यस्मात्‌ सर्वे- 
स्मात्‌ प्रेय:-] त्याचप्रमाणे तें दुसऱ्या सर्व प्रिय पदाथीहून अधिक प्रिय आहे. 
कारण [ यत्‌ अयं आत्मा अन्तरतरं-] हं जे आत्मतत्त्व तें पुत्रादिकांच्या 
अपेक्षेने अन्तर-समीप असलेल्या देहाहून अधिक समीप आहे. [सः यः आत्मनः 
अन्यं प्रियं ब्रुवाणं ्ूयात्‌-] तो जो आत्मप्रियदर्शी त्यानें अनात्म्याळा प्रिय 
झणणाऱ्या मूढ पुरुषाला म्हणावे कीं [ प्रियं रोत्स्यति इति-] तुझे प्रिय विनाश 
पावेल. कारण [ ईश्वरः ह-] तो तसे बोलण्यास समच असतो. त्यामुळे 
[ तथा एव स्यात्‌--] तसच होते. यास्तव [ आत्मानं एव प्रियं उपासीत-] 
आत्मा याच प्रियाची उपासना करावी. [ सः यः आत्मान एव प्रियं उपास्ते-] 
जो कोणी आएम्याछा प्रिय मानून त्याची उपासना करतो [ अस्य ह प्रियं प्रमा- 
युकं न भवति-] त्याचें माणादि प्रिय अत्यंत मरणशील होत नाहीं. ८. 
~“मासित्येवोपासीतः या वाक्याने ब्रह्मविद्या सूत्ररूपाने सांगितळी, आतां तिच 
व्याख्यान करण्यासाठी जति उपोदूघातरूपाने म्हणते-- 

तदाहुयेडझविद्यया सवे भविष्यन्तो मनुष्या मन्यन्ते । 

किमु तद्ब्रह्मवेद्यस्मात्तत्सवेमभवादिति ॥ ९ 

अन्वयाथे--[तत्‌ आहुः] त्रक्मजिज्ञ|सु ब्राह्मण पुढें सांगितल्याप्रमाणें प्रश्न 

विचारते दे a रवद सव भविष्य न्च) “व मन्नान्ते-] म्रह्ष- 
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विद्येच्या योगाने आम्ही हें सवे होऊं असे मनुष्य जें समजतात [ तत्‌ ब्रह्म 
किमु अवेतू-] तें ब्रह्म काय बरें जाणते . झाले ¦ त्याचप्रमाणें [ यस्मात्‌ तत्‌ 
सवे अभवत्‌ इति-] ज्या विज्ञानामुळे ते सवे झां तें ब्रह्म कांय जाणते झाले 
( त्याने कोणाला जाणले स्वतःला कीं दुसऱ्याला ! ) ९.-जर तें ब्रह्म कांही 
तरी जाणूनच स्व झारे तर त्याने काय जाणळे कीं ज्यामुळे तें सवे झाळें!उत्तर- 


ब्रह्म वा इदमग्र आसीचदात्मानमेवावेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मीति 
तस्माचत्सवेमभवत्‌ । तद्यो यो देवानां प्रत्यबुध्यत स एव 
तद्भवचथर्षीणां तथा मनुष्याणां तद्धेतत्पञ्यन्नुपिवां- 
मदेवः प्रतिपेदेऽहं मनुरभव<सरयंश्रेति । तदिदमप्येतहिं 
य एवं वेदाहं ब्रह्मासीति स इद<सवे भबति तस्य ह 
न देवाश्चनाभूत्या ईशते । आत्मा ह्येपाई स भचति ॥ 
अन्वयाथे--[ अमे इदं ब्रम वे आसीत्‌-] पूर्वी हे सवे ब्रह्मच होते 
[ तत्‌ आत्मानं एव अवेत्‌-] ते आपल्यालाच जाणते झार. [ अहं ब्रह्म अस्मि 
इति-] मी ब्रह्म आहे, अस तें ब्रह्म जाणते झाळं व [ तस्मात्‌ तत्‌ सवे अभ- 
बत्‌-] त्या ज्ञानामुळेंच ते सवे झाले, [ तत्‌ देवानां यः यः प्रत्यबुध्यत-] त्या 
देवांतील जो जो ज्ञानसंपन्न झाला [ सः एव तत्‌ अभवत-] तो तो आत्मा 
त ब्रह्मच झाला. [ तथा ऋषीणां तथा मनुष्याणां-] त्याचप्रमाणे ऋषींतील व 
मनुष्यांतील जो जो ज्ञानी झाला तो तो तें ब्र झाला, [तत्‌ हृ एतत्‌ 
पझ्यन्‌ ऋषिः वामदेवः अहे मनुः अमवं सूयेः च इति प्रतिपदे-]त्या ह्या त्रा 
पाहणारा वामदेव ऋषि ' मी मनु झालो व सूये झारा, असं जाणता झाला. 
[एतहि अपि यः तत्‌ इदं एवं अहं ब्रह्म अस्मि इति वेद-] या वतमान समयीहि 
जो या ब्रहारा ' मी ब्रह्म आहे ! अशा रीतीनें जाणतो [सः इदं सवे मवति-] 
तो हें सवे होतो. [ तस्य ह अभत्ये देवाश्चन न इशते-] त्याच ब्ह्मवे- 
त्याच्या नाशाळा देवहि समय होत नाहीत. मग दुसरे कोण समथे होणार ! 
[ हि सः एषां आत्मा भवति-] कारण तो त्यांचा आत्माच होतो. ( याविषयीं 
अधिक सोपपत्तिक विचार माप्यार्थात पहा ) 
अथ योऽन्यां देवताञ्चपास्तेऽन्योऽसावन्योऽहम- 


८लीति,न्‌ सू चेद यथा | पुरेबश्स देवानास || 
सु. उ. ७० 
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अत्वयाथे--[ अथ यः अन्यः असौ अन्यः अहं अस्मि इति अन्यां 
देवतां उपास्ते-] आतां जो ' हा अन्य आहे व मी अन्य आहे ! असे सम- 
जून आत्ममिन्न देवतेची उपासना करतो, [ सः न वेद-] तो तत्त्व जाणत 
नाहीं. [ यथा पशुः एवं सः देवानां-] इतकेच नव्हे, तर आम्हांला जसा 
पशु ओझें वाहणे इत्यादि कार्याच्या उपयोगी असतो तसा तो अविद्वान देवांच्या 
उपयोगी असतो.-व्यामुळें देव अविद्रानालाच विन्न करण्यास किंवा लाच्या- 
वर अनुग्रह करण्यास समथे आहेत, असे श्रुति सकारण सांगते-- 
यथा ह वे बहवः पशवो मनुष्यं अुञ्ज्युरेवमेकेकः परुषो 
देवान्शुनक्त्पेकसिन्नेष पशावादीयमानेऽग्नियं भवति किसु 
बहुषु तसादेषां तन्न प्रियं यदेतन्मनुष्या विद्य। ॥ १० 
अन्वयाथे--[ यथा ह वे बहवः पशवः मनुष्यं सुञ्ज्युः-] व्यवहारांत 
ज्याप्रमाणे पुष्कळ पशू, मनुष्यास पाळतात [ एवं एकैकः पुरुषः देवान्‌ 
झुनंक्ति-]त्याप्रमाणे एकेक पुरुष-मनुण्य देवांना पाळतो. [ एकस्मिन एव पशौ 
आदीयमाने अग्रियं भवति-] एखाद्याच पडला व्याप्रादिकाने उचळून नेरे 
असतां मनुष्याचे अपिय होते. [ किसु बहुपु-] मग पुष्कळ पशूंचा अपहार 
केल्यास काय विचारावे? [ तस्मात यत्‌ एतत्‌ मनुष्याः विद्यु:-] हाणून मनु- 
यांनी ब्तत्त्वाछा जाणावे, [ तत्‌ एषां न प्रियं-] हें देवांना मिय नाहीं. १० 
त्र वा इदमग्र आसीदेकमेव तदेक सन्न std | 
तच्छेयोरूपमत्यस्रजत क्षत्रं यान्येतानि देवत्रा क्षत्राणीर 
वरुण; सोमो रुद्रः पर्जन्यो यमो मृत्युरीशान इति । 
तस्मार्षत्रात्परं नास्ति तस्माद्ब्राह्मणः क्षत्रियमधस्तादु- 
पास्ते राज्ये क्षत्र एव तयशो दधाति सैषा क्षत्रस्य 
योनियैदशरक्ष । तस्माद्यद्यपि राजा परमतां गच्छति ब्रह्मे- 
वान्तत उपनिश्रयति स्वां योनिं य उ एन<हिनास्त स्वाश्स 
योनिमृच्छति स पापीयान्भवति यथा श्रेया<स<हिईसित्वा ॥ ११ 
अन्वयाथे- अभे इदं तरम नै आसीत्‌] पूर्वी हं स क्षत्रादि ब्रह्मच 
होते. [ एकं एव-] तें एकच अभिन्न होते. [ तत्‌ एकं सत्‌ न व्यभवत्‌] 
वे एकच-अद्दितीय- शत्ादिभेदर हित दो, मकती प्यास सम 
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झाळं नाहीं. [ तत्‌ क्षत्रं श्रयोरूपं अत्यसृजत-] तेव्हां त्याने क्षत्र हे प्रशस्त- 
रूप अतिद्ययपर्ण उत्पन्न करे. [ यानि एतानि देवत्रा क्षत्राणि इंद्रः०-] ही 
जीं देवतांतीर इंद्र, वरुण, सोम, रुद्र, पर्जन्य, यम, मृत्यु व ईशान इत्यादि 
` क्षत्र त्यांना उत्पन्न केले. [ तस्मात्‌ क्षत्रात्‌ परं न अस्ति-] यास्तव क्षत्रिया- 
हून शरेष्ठ कोणी नाहीं. [ तस्मात्‌ राजसूयें ब्राह्मणः क्षत्रियं अधस्तात्‌ उपास्ते-] 
म्हणून राजसूय यज्ञांत ब्राक्षण खालीं उमा राहून क्षत्रियाची उपासना करतो. 
[ क्षत्रे एव तत्‌ यशः दघाति-] ब्राह्मण ते आपले यश क्षत्रियामध्यं स्थापितो 
[ यत्‌ ब्रह्म सा एषा क्षत्रस्य योनिः-] जे ब्रह्म ती ही क्षत्राची योनिच म्हणजे 
उत्पत्िस्थानच आहे. [ तस्मात्‌ राजा यद्यपि परमतां गच्छति-] त्यामुळे राजा 
यद्यपि श्रेष्ठतेस पात्र होतो [ अंततः ब्रह्म एव उपनिश्रयति-] तरी तो राज- 
सूयाच्या शेवटीं ब्रान्‍्मणाचाच आश्रय करतो. [स्वां योनि-] तो आपल्या 
योनीचा आश्रय करतो. [यः उ एनं दिनस्ति-] जो क्षत्रिय त्याची हिंसा 
करतो [ सः स्वां योनिं ऋच्छति-] तो आपल्या योनीचाच विनाश करतो. 
[ यथा श्रेयांसं हिंसित्वा-] जसा एखादा व्यवहारांत भ्रेष्ठाची हिंसा करून पापी 
होतो [ तथा सः पापीयान्‌ भवति-] तसा तो अतिशय पापी होतो. ११. 
स नैव व्यभवत्स विशमसृजत यान्येतानि देवजातानि गणश 
आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विश्वेदेवा मरुत इति ॥ १२ 
अन्ययाथे--[ सः न एव व्यभवत्‌-] तरी तो विभूतियुक्त कमे करण्यास 
समर्थ झालाच नाहीं. [ सः विशं अस॒जत-] म्हणून तो वेश्यारा उत्पन्न करता 
झाला. [ वसबः०-] वसू, रुद्र, आदित्य, विश्वेदेव, मरुत इत्यादि [ यानि 
एतानि देवजातानि गणशः आख्यायन्ते-] हे जे देवजातिमेद्‌ गणशः सांगितळे 
जातात (त्यांना त्यानें उत्पन्न केले. ) १२ 
स नेव व्यभवत्स शोद्रं वणेमसूजत पूषणमियं 
घे पूषेयरहीद* सवे पुष्यति यदिदं किंच ॥१३ 
अन्वयाथ--[ सः न व्यमवत्‌] पण तो ब्राह्मणाभिमानी कमे करण्यास 
समये झाला नाहीं. म्हणून [ सः शोद्रं वर्ण असुजत-] तो शूद्रवणास उत्पन्न 


करता हाल, „षणेन NR हच तो शद वणे होय. [ इयं व पूषा-] द्दी 
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पृथ्वीच पूषा आहे. [हि इयं इदं सवे यत्‌ किंच इदं पुष्यति-] कारण तीच 
हें जे कांही आहे त्या सर्वाचे पोषण करते. १३ 

स नेव व्यभवत्तच्छेयोरूपमत्यसृजत धर्म तदेतत्क्षत्रस्य 

कषत्रं यद्धमस्तस्माद्वरमात्परं नास्त्यतो अवलायान्बलीया< 

समाशश्सते धर्मेण यथा राज्ञैवं यो वे स घमेः सत्यं घे 

तत्तस्मात्सत्यं वदन्तमाहुर्धर्म वदतीति धर्म वा वदन्तः 

. सत्यं वदतीत्येतद्वथेवेतदुभयं भवति ॥ १४ 
अन्वयार्थ-[सः न एव व्यमवत्‌-] पण तो चार वणीना उत्पन्न करूनहि 
कमे करावयास समथे झाला नाहीं. [ तत्‌ धर्म श्रेयोरूपं अत्यसुजत-] म्हणून 
त्याने धमे हैं अयोरूप अतिशयपण उत्पन्न केळ. [ यत्‌ धर्मः तत्‌ एतत्‌ कषत्रस्य 
क्षत्रं-] धमे हे क्षत्राचेंहि क्षत्र-नियन्तृ-आहे. [ तस्मात्‌ धमीत्‌ परं न अस्ति-] 
म्हणून क श्रेष्ठ कांही नाहीं. [अतः घर्मेण अबढीयान्‌ बढीयांसं आझंसते-] 
म्हणूनच मोच्या योगाने एखादा अतिशय दुर्बळ असलेला प्राणीहि आपल्या- 
पेक्षां अतिशय वछाढय असलेल्या प्राण्याला जिंकण्याची इच्छा करतो. [यथा 
राज्ञा एवं-] व्यवहारांत जसा एखादा साधारण कुटुंबीहि राजाच्या साह्याने 
दुसऱ्या प्रबळाळा जिंकण्याची इच्छा करतो त्याप्रमाणें. [ यः वै सः धमेः तत्‌ 
सत्यं वै-] तो जो धर्म तें सत्यच होय. [ तस्मात्‌ सत्यं वदन्तं धर्मं वदति इति 
आहुः-] म्हणून सत्य बोळ्णाराछा हा धमै बोलतो, असें म्हणतात [वा 
धर्म चदन्तं सत्यं वदति इति-] व धर्म बोलणारा हा सत्य बोलतो असे हाण- 
तात. [ एतत्‌ हि एव एतत्‌ उभयं भवति-] यास्तव तें दोन्ही धर्मच दोय. ९४ 

तदेतदूतहम कत्र Ss शादरस्तदग्निनेव देवेषु ब्रह्माभवदृत्रा- 

हणो मनुष्येषु क्षत्रियो वेश्येन वेश्यः शूद्रण 

शाटरस्तस्मादग्ावेव देवेषु लोकमिच्छन्ते ब्राह्मणे 

मनुष्येष्वेताभ्यार हि रूपाभ्यां ब्रह्माभवत्‌ ॥ 
अन्वयायै--[ तत्‌ एतत्‌०-] तें हं ब्राहमण, क्षत्रिय, वैय व शूद्र असे 
चातुवेण्ये आहे. असो; [ तत्‌ अभिना एव देवेषु ब्रह्म अभवत-] त्यांना 
उत्पन्न करणारं ते प्रक्ष अझीच्या रूपाने देवांतीळ ब्राह्मण झाले; [ ब्राह्मणः 
मनुष्येषु-] ब्लाह्मणरूपान मनुष्यांतीळ ब्राह्मण झाले. [ क्षत्रयेण क्षत्रिय:-] 
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ते क्षत्रियरुपाने क्षत्रिय, [ वैश्येन वेश्‍य:-] वेश्यरूपानें वेश्य व [ झाद्रेण 
शूद्रः] शद्दरूपाने शान. झार. [ तस्मात्‌ अग्नी एव देवेषु लोकं इच्छन्ते] 
तस्मात्‌ अग्नीमध्यंच कमे करून देवांतीछ कमेफळ इच्छितात; [ मनुष्येषु 
त्राझणे-] आणि मनुष्यांतील फलाची इच्छा झाल्यास केवल ब्राह्मणजातीच्या 
आश्रयाने कमोसेद्धि होते. [ हि पताम्यां रूपाभ्यां बरह्म अभवत्‌-] कारण ब्रक्ष 
अमि व ब्राह्मण या दोन रूपांनी झारें.-ब्रह्मने कमीकरितां वण उत्पन्न केले. 
तं धमोख्य कर्म कतण्यतारूपाने सवाचे नियमन कारितं व पुरुषाथीचं साधनहि 
आहे, तेव्हां परमा्मसंज्ञक स्वलोकारा जाणून काय करावयाचे आहे ¦ उत्त(- 


अथ यो ह वा अस्माल्लोकातस्वं लोकमदृश्वा प्रेति स एन्‌- 

माविदितो न भुनक्ति यथा वेदो वाऽनन्क्ताऽन्यद्वा कमा- 

कृतम्‌ । यदिह वा अप्यनेवंविन्महत्पुण्यं कमे करोति 

तद्घास्यान्ततः क्षीयत एवाऽऽत्मानमेव लोकश्ुपासीत स 

य आत्मानमेव लोकमुपास्ते न हास्य कमे क्षीयते। 

अस्माद्ग्चेवाऽत्मनो यद्यत्कामयते तत्तत्सृजते ॥ १५ 

अन्वयार्थ--[ अथ यः ह वै स्वं रोकं अदृष्टवा अस्मात्‌ लोकात्‌ प्रेति-? 

पण जो स्वलोकाला-आससंज्ञक लोकाळा न पहातां या अनास्मछोकांतून 
निघून जातो-मरतो [ सः अविदितः एनं न भुनक्ति] तो अज्ञात स्वरोक 
शोक-मोहादि दोषांचे निरसन करून याला पाळीत नाहीं. [ यथा अननुक्तः 
वा वेदः-] जसा अनधीत वेद [वा अन्यत्‌ कमे अङ्कतं-] किंवा दुसरें 
एखाद न केलेले लौकिक कमे स्वफलदानाने पुरुषाचे पालन करीत नाहीं 
त्याप्रमाणें स्वलोक त्याचे रक्षण करीत नाहीं. [ यत्‌ इह वे अनेवेविदू महत्‌ 
पुण्यं अपि कमे करोति-] फार काय पण या लोकीं कोणी एखादा स्वळोकाळा न 
जाणणारा महात्मा महतुण्य कमेहि करीत असला तरी, [ तत्‌ ह॒ अभ्य 
अन्ततः क्षीयते एव-] ते या अविद्वानाचे कमे कर्मफरुमोगाच्या शेवटीं क्षय 
पावतेंच- [ आत्मानं एव लोकं उपासीत-] यास्तव आत्मळोकाचीच उपासना 
करावी [ सः यः आत्मानं एव लोकं उपास्ते-] जो आत्मळोकाचीच उपासना 
करतो [ अस्य कमे न ह क्षीयते-] त्याचं कमे क्षय पावतच नाहीं. [ यत्‌ यत्‌ 
कामयते तो जे जे इच्छितो [ तत्‌ तत्‌ अस्मात्‌ हि एव आत्मनः सजते-] _ 
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ते तें त्याळ। याच आल्यापासून प्राप्त होत ( मप्यार्थ पहा. )१५.-वणोश्रमा- 
भिम्ानी अविद्वान्‌ देवादिकमकते्यतेने पशूप्रमाणें परतंत्र आहे, असे सांगि- 
तळे. आतां त्याची कतेव्यकम कोणती व ज्यांच्यासाठी पश्मुप्रमाणें तो तीं 
करितो ते देव कोण, तें श्रुति सांगते-- 

अथो अयं वा आत्मा सर्वेषां भूतानां लोकः स यज्जु- 

होति यद्यजते तेन देवानां लोकोऽथ यद्चुश्रृते तेन ऋषी- 

णामथ यत्पितृभ्यो निएणाति यत्प्रजामिच्छते तेन पितृ- 

णामथ यन्मचुष्यान्वासयते यदेभ्योऽशनं ददाति तेन मनु- 

ष्प्ाणामथ यत्पश्चुभ्यस्तृणोदकं विन्दति तेन पञ्चूनां यदस्य 

गरहेपु श्वापदा वयाशस्यापिपीलिकाभ्य उपजीवन्ति तेन तेपां 

लोको यथा हृ पै स्नाय लोकायारिष्टिमिच्छेदेवशहुवंबिदे 

, सर्वाणि भूताम्यरिष्टिमिच्छन्ति तदवा एतद्विदितं मीमाईसितम्‌॥ 

अन्वयाथ---[ अथो अयं वै आत्मा-] आता हा गृही आता-कमोधि. 
कृत पिंड [ स्वेषां भूतानां छोक!--] स भूतांचा छोक-भोग्य आत्मा आहे. 
[ के यत्‌ जुद्दोति यत्‌ यजते-] तो गृहर्थ-पिंड जो होम करतो व जो याग 
तो [ तेन देवाना छोक/-] त्या होम यागरूप कमीने तो देवांचा छोक- 
भोग्य होतो, [ अथ यत भनुूते तेन क्रर्पीणा-] जो प्रत्यहीं स्वाध्याय करतो 
त्याच्या योगानें भारषींचा लोक होतो. [ अथ यत्‌ पितृभ्यः निप्रणाति-] जै 
पितरांना पिंडोवकादि देतो [ यत प्रजां इच्छते-] व जी मजेची-संतानाची 
च्छ करतो, संतानाला उतपन्न करतो | पेन पितृणां-] त्याच्या योगानें पित- 
राचा धा रते. र थत्‌ मचुण्यान्‌ वासयते] मनुष्यांना आपल्या घरी 

। यत्‌ अशनं दद।ति-] त्यांना भोज [ 
मनुष्याणा-] तयांच्या योगाने तो मनुष्यांचा होक होतो. [ मधे न 
तृणोदकं विन्द्ति-] तसेंच, पशूंना जे गवत व पाणी देतो [ तेन पशूनां-] 
त्याच्या योगाने पशूंचा लोक होतो. [ यत्‌ अस्य गृहेषु श्वापदाः वयांसि 
आपिपीडिकाभ्यः उपजीवन्ति] याच्या घरांत श्वापदे, पक्षी व मुंग्यांपर्यत जीव 
` अन्नकणादिकांच्या योगानें जी उपजीविका करितात [तिन तेषां छोकः-] त्याच्या 
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योगाने तो त्यांचा लोक होतो. त्यामुळे [ यथा ह वे स्वाय लोकाय अरिष्ट 
इच्छेत्‌-] ज्याप्रमाणे व्यवहारांत एखादा स्वतःच्या देहाचा अविनाश इच्छितो 
[ एवं ह एवंविदे सवोणि भूतानि अरिष्टं इच्छन्ति] त्याप्रमाणें मी सवे 
भूतांचा उपभोग्य आहे, असँ जाणणाऱ्या त्याचा सवे भूर्त अविनाश इच्छितात. 
[ तत्‌ चै एतत्‌ विदितं मीमांसितं--] तें हं कमीचं अवश्य कतेव्यत्व पंचमह।यज्ञ- 
प्रकरणांत ज्ञात झाळं आहे व अवदानप्रकरणांत त्याची मीमांसा केली आहे. १६ 


आत्मेवेदमग्र आसीदेक एव सोऽकामयत जाया मे स्यादथ 

प्रजायेयाथ वित्तं मे स्यादथ कमे कुचीयेत्येतावान्चे कामो 

नेच्छशश्चनातो भूयो विन्देत्तस्मादप्येतर््काकी कामयते 

जाया मे स्यादथ प्रजायेयाथ वित्तं मे स्यादथ कमे 

कुर्वीयेति स यावदप्येतेपामेकैकं न प्राभोत्यकृत्ख एव 

तावन्मन्यते ॥ तस्यो कृत्लता मन एवास्याऽऽत्मा वाग- 

जाया प्राण; प्रजा चक्षुमीचुपं वित्तं च प हि तदढिन्दते 

शरोत्रं देवश श्रोत्रेण हि तच्छृणोत्यात्मेवास्थ कमोऽऽ- 

त्मना हि कमे करोति स एप पाङ्क्तो यज्ञ) पाढ्क्त! 

पशुः पाझ्क्तः पुरुष! पाढ्क्तामिद्‌श सपं यदिदं 

किंच तदिद९ सर्वमा्ोति ये एवं वेद ॥ १७ 

इति प्रथमाध्याये चतुर्थे ध्राह्मणम्‌ ॥ ४ 

अन्ययाथे-[ अभे आत्मा एव इदं आसीत्‌] ख्रीपरिमह!च्या पूर्वी 
आत्माच-अविद्वान्‌-शरीरिद्रियस॑घातवान ब्रह्मचारीच होता. [ एकः एव~] 
तोच एक होता. [ सं! अकामयत जाया मे त्यात] तो. कामना करता झह 
की आतां मळा भायी असावी; [ अथ प्रज्ञायेय-] आतां मी प्रनारूपाने उशन्न 
व्हाव; [ अथ मे वित्त त्यातू-] आता मळ! वित्त असावे, [ अथ कमे कुवीय 
इति-] आतां मीं कमे कराव; [ एतावान्‌ वे काम!-] कामं काय तो हा 
एवढाच. [ इच्छंश्चन अतः भूयः न विन्देत-] इच्छा करणाराहि यापेक्षां 
अधिक कशालाच प्राप्त होत नाहीं. [ तस्मात्‌०--] ज्याअर्थी पूवी असा अवि- 
दवान्‌ कामी कामना करिता झाला त्याअर्थी [ एतहि अपि एकाकी कामयते-] 
सांप्रतकाळीदि एकाकी कामीच अशी कामना करतो. [ जाया मे स्यातू०-] 
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तें ते त्याळा याच आत्म्यापासून प्राप्त हांत ( भाष्याथ पहा. )१५.-वणोश्रमा- 
भिमानी अविद्वान्‌ देवादिकमेकतेव्यतेने पशूम्रमाणें परतंत्र आहे, असं सांगि- 
तल, आतां त्याचीं कतेव्यकर्म॑ कोणतीं व ज्यांच्यासाठी पश्मप्रमाणं तो तीं 
करितो ते देव कोण, तें श्रुति सांगते-- 

अथो अयं वा आत्मा सर्वेषां भूतानां लोक! स यज्जु- 

होति यद्यजते तेन देवानां लोकोऽथ यदलुब्रत तेन ऋषी- 

णामथ यत्पितृभ्यो निएणाति यत्मजामिच्छते तेन पितृ- 

णामथ यन्मनुष्यान्वासयते यदेभ्योऽशनं ददाति तेन मनु - ` 

ष्ग्राणामथ यत्पश्चुभ्यस्तृणोदकं विन्दति तेन पश्चनां यदस्य 

गृहेषु श्वापदा वयाशस्यापिपीलिकाभ्य उपजीवन्ति तेन तेपा 

लोको यथा ह वे स्वाय लोकायारिष्टिमिच्छेदेवहैवंविदे 

` सवोणि भूतान्यरिष्टिमिच्छन्ति तदवा एतद्विदितं मीमाशसितम्‌ || 
अन्वयार्थ-[ अथो अयं पै आत्मा-] आतां हा गुही आत्मा-कमीषिः 

कृत पिंड [ सवें भूतानां छोकः-] सवै भूतांचा छोक-भोग्य आत्मा आहे. 
[ स। यत्‌ जुद्दोति यत्‌ यजते-] तो गृदृस्थ-पिंड जो होम करतो व जो याग 
करतो [ तेन देवानां छोक।=] त्या होम यांगरूप कमीने तो देवांचा छोक- 
भोग होतो, [ अथ यत्‌ अनुधूते तेन ऋषीणा-] जो प्रत्यहीं स्वाध्याय करतो 
त्यांच्या योगानें रीच शोक होतो. [ अथ यत्‌ पितृभ्यः निप्रणाति-] जे 
पितरांना पिंडोदकादि देतो [ थत्‌ प्रजां इच्छते--] ब जी प्रजेची-संतानाची 
इच्छा करतो, संतानाछा उतपन्न करतो [ तेन पितृणां-] त्याच्या योगाने पित- 
राचा ढोक होते, [ अथ यत्‌ मनुष्यान्‌ वासयते] मनुष्यांना आपल्या घरी 
जे ठेवून घेतो व [ एभ्य यत्‌ अशानं ददाति-] त्यांना भोजन देतो [ तेन 
बुष्याणा-] त्यांच्या योगाने तो मनुष्यांचा होक होतो, [ भथ यत्‌ पशुभ्यः 
तृणोदकं विम्दति-] तसेंच, पशूंना जे गवत व पाणी देतो [ तेन पशूनां-] 
त्याच्या योगाने पशूंचा लोक होतो. [ यत्‌ अस्य गृहेषु श्वापदाः वयांसि 
आपिपीडिकाभ्यः उपजीवन्ति-] याच्या घरांत श्वापदे, पक्षी व मुंग्यांपर्यंत जीव 
अन्नकणादिकांच्या योगानें जी उपजीविका करितात [तेन तेषां लोक त्याच्या 
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योगाने तो त्यांचा छोक होतो. त्यामुळे [ यथा ह पे स्वाय लोकाय आरिषि 
इच्छेत्‌-] ज्याप्रमाणे व्यवहारांत एखादा स्वतःच्या देहाचा अविनाश इच्छितो 
[ एवं हृ एवंविदे सवोणि भूतानि अरिर्टि इच्छन्ति-] त्याप्रमाणे मी सवे 
भूतांचा उपभोग्य आहे, असँ जाणणाऱ्या त्याचा सवे भूत अविनाश इच्छितात. 
[ तत्‌ वे एतत्‌ विदितं मीमांसितं-] ते हं कमोर्च अवश्य कतव्यत्व पंचमहायज्ञ- 
प्रकरणांत ज्ञात झाळें आहे व अवदानप्रकरणांत त्याची मीमांसा केळी आहे. १६ 


आत्मेवेदमग्र आसीदेक एव सोऽकामयत जाया मे स्यादथ 

प्रजायेयाथ चित्तं मे स्यादथ कमे कुवीयेः्येतावान्वे कामो 

नेच्छश्थनातो भूयो विन्देत्तस्मादप्येतर्ह्वकाकी कामयते 

जाया मे स्यादथ प्रजायेयाथ वित्तं मे स्यादथ कमे 

कुवीयेति स यावदप्येतेपामेकेकं न प्राम्रोत्यकृस़् एव 

तावन्मन्यते ॥ तस्यो कृत्ता मन एवास्याऽऽत्मा वाग- 

जाया प्राण! प्रजा चक्षुमोजुपं वित्त च धु हि तद्विन्दते 

शरोत्रं देवश श्रोत्रेण हि. तच्छृणोत्यात्मेवास्य कमाऽऽ- 

त्मना हि कमे करोति स एप पाछ्क्तो यज्ञ) पाढक्त! 

पशुः पाङ्क्तः पुरुषः पाढक्तमिदश तथे यादिदं 

किंच तदिदश सर्वमाभोति थ एवं पेद ॥ १७ 

दृति प्रभमाध्याये चतुर्थे प्राहाणन ॥ ४ 

अन्वयाथे-[ अमरे आत्ता एव इदं आसीत्‌~] ख्रीपरिभ्रहाच्या पूर्वी 
आ्माच-भविद्व।म्‌-शरीरेत्रियसंधातवान, ब्रह्मचारीच होता. [ एकः एव=] 
तोच एक होता. [ सः अकामयत जाया मे त्यात-] तो कामना करता झाला 
की आतां मरा मायो असावी; [ अध प्रजायेय] आता मी प्रजारूपने उन्न 
व्हाव; [ अंथ मे वित्त त्यातू-] आतां मछ वित्त असावें; [ अथ कमे कुवीय 
इति-] आतां मीं कमे कराव; [ एतावान्‌ वे कॉमेः-] कामें कायं तो हाँ 
एवढाच. [ इच्छश्चन अतः भूयः न विन्देत-] इच्छा करणाराहि यापेक्षां 
अधिक कशालाच प्राप्त होत नाहीं, [ तस्मात्‌०-] ज्याअर्थी पूर्वी असा अवि- 
दवान्‌ कामी कामना करिता झाला त्याअर्थी [ एतहि अपि एकाकी कामयते-] 
सांप्रतका्ळीहि एकाकी कामीच अशी कामना करतो. [ जाया मे स्यातू०-] 
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आतां मळा भायी असावी, मां पुत्ररूपाने उत्पन्न व्हाव; आतां मळा वित्त 
असावें ब आतां मीं कमे करावें; [सः एतेषां एकैकं अपि यावत्‌ न प्राभोति-] 
तो यांतील एकेक कामालाहि जोवर प्राप्त होत नाही (जाया, पुत्र, बित्त व 
कमे यांतील एखादा कामहि जोवर कमी असतो) [ तावतू अक्कृतस्नः एव 
मन्यते--] तावर तो आपणाला अपूणेच समजतो. [ तस्य उ कृत्स्नता-] तो आपले 
पणेत्व संपादन करण्यास जेव्हां असमर्थ असतो तेव्हां त्याची पूणेता करपनेने 
अशी होते-[ मनः एव अस्य आत्मा-] मन हाच याचा आत्मा; [ वाकू 
जाया-] वाक्‌ हीच जाया; [ प्राणः प्रजा-] प्राणच प्रजा; [ चक्षुः मानुषं विच] 
चक्षु हेच मानुष वित्त; [ द्वि चक्षुषा तत्‌ विन्दते-] कारण तो चक्षूनंच गवादि 
वित्ताढ्रा जाणतो; [ शरोत्रं दैवं वित्त-] श्रोत्र हेंच देव वित्त; [ हि श्रोत्रेण तत्‌ 
अश्रणोति-] कारण श्रोत्राने ते ऐकतो. [ आत्मा एव अस्य कमे-] आत्मा-देहे- 
द्रियसमूह हेंच याचे कमे; [ हि आत्मना कमे करोति-] कारण त्या आरम्याच्या 
योगानेंच तो कमे करतो. [ सः एषः पांक्तः यज्ञः-] तो हा पांक्त यज्ञ आहे. [ पञ्चः 
पांक्तः-] पशु पांक्त आहे. [ पुरुषः पांक्तः-] पुरुषः पांक्त आहे. [ यत्‌ इदं 
किंच इदं सब पांक्त॑-] ह जे कांही जगत्‌ आहे ते पांक्त आहे.[ यः एवं वेद-] 
जो असे जाणतो, अशी उपासना-चिंतन करितो [तत्‌ इदं सबे आम्नोति-] 
त्याळा हैँ सवे प्राप्त होते. १७ (४) 

-अवि्ेचं प्रकरण चाळू आहे. त्यांत अविद्वान्‌ * मी उपासक निराळा व 
माझे उपास्य निराळे? अशा भेद्इष्टीने अन्य देवतेची उपासना करितो. तो 
बणोश्रमाभिमानी कमकतेव्यतेने नियमित ब फळकामनेने प्रेरित होत्साता अमि- 
ोत्रादि कमोनी देवादिकांवर उपकार करीत सवे भूतांचा भोग्य होतो, असें : 
बर सांगितले. सवे मूतांनीं याल स्वभोग्य्ाने जसे उतपन्न केळं आहे त्याच- 
प्रमाणें यानेहि सवे भूतांना स्वकमोने आपल्या भोग्यत्वाने उत्पन केळे आहे. 
त्यामुळे एकेक जीव स्वकमे व स्वविद्या यांच्या दवारा सवे जगाचा भोक्ता व 
जगाचे भोग्य होतो. याप्रमाणे जीवानें स्वकमीनें आपरे भोग्य, या रूपानें उत्पन 
केळेल्या जगाचा काये-कारणरूपानें सात प्रकारें विभाग करून तें सप्त अन्नरूप 
' आहे, असे ध्यानासाठी इति सांगते. हाच अर्थ थोडक्यांत सांगणारे दे 

पुढीछ सूत्रभत मंत्र आहेत-- | 
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य॒त्सप्तात्नानि मेधया तपसा5जनयात्पिता । एकमस्य 
साधारणं ढे देवानभाजयत्‌ । त्रीण्यात्मनेऽकुरुत पशुभ्य 
एकं प्रायच्छत्‌ । तस्मिन्त्सर्वं प्रतिष्ठित यञ्च प्राणिति यच्च 
न कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदा । यो 
वेतामक्षितिं वेद सोऽन्नमत्ति प्रतीकेन । स॒ देवा- 
नपिगच्छति स ऊर्जेमुपजीबतीति शोकाः ॥ १ 
अन्वयाथे--[ पिता मेधया तपसा यत्‌ सप्तान्नानि अजनयत्‌-] पिता 
विज्ञान व कमे यांच्या योगानें जीं सात अने उत्पन्न करता झाल ( त्यांन 
आम्ही प्रकाशित करता. ) [ एकं अस्य साधारणं-] त्या सात अन्नांतीळ 
एक लौकिक अन्न याचें साधारण आहे. (तें सवे प्राण्यांना साधारण आहे. ) 
[ दे देवान्‌ अभाजयत्‌-] तो दोन अनें देवांना विभागून देता झाला. [ त्रीणि 
आत्मने अकुरुत] तीन स्वतःसाठी करता झाळा व [ पशुभ्यः एकं प्राय- 
च्छत्‌-] पशूंना एक देता झाळा. [ यत्‌ च प्राणिति यत्‌ च न तत्‌ स 
तस्मिन्‌ प्रतिष्ठितं-] जं प्राण्नक्निया करते ते-सचेतन व जें प्राणनक्रिया 
करीत नाहीं तं-जड, असं हं सवे त्यांत-दुधांत प्रतिष्ठित आहे. पण 
[ सवेदा अद्यमानानि तानि कस्मात्‌ न क्षीयन्ते-] प्राण्यांकडून सर्वदा उप- 
मोगिलीं जाणारी तीं अन्ने कोणत्या कारणानें क्षीण होत नाहींत? [यः वा 
पतां अक्षिति वेद सः प्रतीकेन अन्नं आत्ति-] जो या अक्षितीला जाणतो तो 
आपल्या सुखरूप प्रतीकानें अन्न खातो [ सः देवान्‌ अपिगच्छति-] तो देव- 
भावास प्राप्त होतो; [ सः ऊने उपजीवति इति छोकाः-]. तो अमृताबर 
उपजीविका करतो, अशा अथाचे हे मंत्र आहेत. १ 
यत्सप्तान्नानि मेधया तपसाऽजनयत्पितेति मेधया हि तपसाऽ- 
जनयापिता । एकमस्य साधारणमितीदमेवास्य तत्साधारणमन्नं 
यदिदमद्यते । स य एतदुपास्ते न स पाप्मनो व्यावतेते मिश्रःकषेतत्‌॥ 
अन्वयाथे--[ यत्सप्तान्नानि मेधया तपसाऽजनयापिता इति-] या मंत्राचा 
अथे प्रसिद्ध आहे. [ पिता मेधया हि तपसा अजनयत्‌-] पिता विज्ञान व 
कमे यांच्या योगाने सात अन्ने उत्पन्न करता झाला. ' एकमस्य साधारणं 
इति '-[ इद्‌ एव अस्य तत्‌ साधारणं अन्नं यत्‌ इदं अद्यते-] हेंच त्याचें ते 
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साधारण अन्न आहे कीं जे हें खाले जातें. [ सः यः एतत्‌ उपास्ते- तो जो 
याची उपासना करतो, म्हणजे अन्नपर होतो [ सः पाप्मनः न व्यावतते-] 
तो पापापासून सुटत नाहीं. [ हि एतत्‌ मिश्रं-] कारण है साधारण असक 


hs + ha 


अन्न मिश्र आहे. एक्याचेंच नव्हे. त्यामुळे इतरांना वाहून न देतां जो अन्नपर 
होतो तो पापापासून मुक्त होत नाहीं. ( याचा भाष्याथे पहा. ) 
दे देवानभाजयदिति हुतं च प्रहुतं च तस्मादेवेभ्यो जुह्वति च ग्र 
च जुह्ृत्यथो आहुर्दशेपू्णमासाविति। तस्मानेष्टियाजुकः स्यात्‌ ॥ 
अन्वयाथे--[ दे देवान्‌०-] दोन अन्ने देवांना विभागून देता झाळा, 
हें मंत्रपद आहे. [ हुतं च प्रहुतं च¬] हुत व प्रहुत हीच तीं दोन अन्न होत. 
[ तस्मात्‌ देवेभ्यः जुति च प्रजुद्दति च-] ह्मणून गृदस्थ देवांना उद्देशून हवन 
करतात व बल्हिरण करितात. [ अथो आहुः दशपूणमासौ इति-] पण 
दसरे कित्येक म्हणतात कीं तीं दोन अन्ने दशे व पूणमास हीं आहेत. [ तस्मात्‌ 
इष्टियाजुकः न स्यात-] यास्तव काम्य इष्टये यजन करण्यांत तत्पर होऊं नये. 
पशुम्य एकं ग्रायच्छदिति तत्पयः । पथो ह्येवाग्रे मनुष्याथ 
पशवश्रोपजीबन्ति तस्मात्कुमारं जातं घृतं वे वाग्ने प्रतिलेह- 
यन्ति स्तनं वाऽनुधापयन्त्यथ वत्सं जातमाहुरवृणाद्‌ इति ॥ 
अन्वयाथे--[ पशुभ्यः०] पशुना एक अन्न देता झाला, असे जे मंत्रांत. 
सांगितळे आहे [ तत्‌ पयः-] ते अन्न ` पय '-दुग्ब आहे. [ मनुष्याः 
च प॒शवः च पयः एव हि अग्रे उपजीवन्ति-] मनुष्य व पशू, हे दुगधावरच 
प्रथम उपजीविका करितात, हें प्रसिद्ध आहे. [ तस्मात्‌ जातं कुमारं अग्रे 
घृतं वै वा प्रतिलेहयन्ति-] तस्मात्‌ उत्पन झालेल्या बारूकाला अगोदर घृतच 
-तूप चाटवितात [ वा स्तनं अनुधापयन्ति-] किंवा स्तनपान करवितात. [ अथ 
जातं वत्स अतृणादः इति आहुः] म्हणूनच नुकत्याच झालेश्या गोवत्साला 
६ तृण न खाणारा ? असँ म्हणतात. 
तस्मिन्त्सवे प्रतिष्ठितं यचच प्राणिति यच नेति पयासि हीदसबे 
प्रतिष्ठित यच्च प्राणिति यच न॥ तद्यदिदमाहुः संवत्सरं पयसा 
जुह्ृदप पुनमृत्युं जयतीति न तथा विद्य्यदहरेव जुहोति तदहः 
पुनमृत्युमपजयतीत्येचंविद्वान्सवेऽहि देवेभ्योऽन्नं प्रयच्छति॥ 
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अन्वयाथे--' तस्मिन्त्सव प्रतिष्ठितं यच्च प्राणिति यच्च न इति! या 
मंत्रपदांचा अथे असा-[ यत्‌ च प्राणिति यत्‌ च न-] जे प्राणनक्रिया 
करतं व ज॑ ती करीत नाहीं [ इति इदं सर्वे पयासे प्रतिष्ठितं-] असे हें सवे 
चर व अचर जगत्‌ पयामध्ये प्रतिष्ठित आहे. [ संवत्सरं पयसा जुद्दत्‌ अप- 
मृत्यु पुनः जयति इति यत्‌ इदं आहुः] संवत्सरभर-वर्षभर दुधाने हवन 
करणारा अपमृत्यू जिंकतो, अपे जं ब्राह्मणवाद ह्मणतात [ तत्‌ तथा न 
विद्यात्‌-] ते तसेंच समजूं नये. [ यत्‌ अहर्‌ एव जुहोति तत्‌ अहः पुनमेत्यु 
अपजयति इति-] तर ज्या दिवशीं हवन करतो त्याच दिवशीं अपमृत्यूछा 
जिंकतो; अस समजावें [ एवं विद्वान्‌ सवे हि अन्नाद्यं देवेभ्यः प्रयच्छति-] 
असे जाणणारा सवे अन्नाद्य-अन्न देवांना देतो. 
कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सवेदेति पुरुषों वा 
अक्षितिः स हीदमन्नं पुनः पुनजनयते । यो वेतामक्षिति 
वेदेति पुरुपो वा अक्षितिः स॒ हीदमन्नं थिया थिया 
जनयते कमेमियद्वेतन्न ङुर्यातक्षीयेत ह सोउन्नमत्ति 
प्रतीकेनेति मुखं प्रतीकं स्ुखेनेत्यतत्‌ । स देवान- 
पिगच्छाति स॒ उजेप्रुपजीवतीति प्रशसा ॥ २ 
` अन्वयार्थ--पण सवेदा भक्षण केलीं जाणारी तीं अन्ने क्षीण कां होत 
नाहींत £ या अथोच्या ' कस्मात्तानि०' इत्यादि मंत्राचे व्याख्यान असें- 
[ पुरुषः वे अक्षितिः-] भोक्ता पुरुषच अक्षिति-अक्षयाचें कारण आहे. [सः हि 
इद्‌ अन्नं पुनः पुनः जनयते] तोच हैं अन्न पुनः पुनः उत्पन्न करतो. ' यो 
वैतामक्षितिं वेद ! याचे व्याख्यान-[ पुरुषः वै अक्षितिः-] पुरुषच अक्षिति 
आहे, [ सः हि इदं अन्नं थिया धिया कमेभिः जनयते-] तोच हैं अन्न त्या 
त्या वेळीं होणाऱ्या त्या त्या प्रज्ञेनें-ज्ञानानें कमोनें उत्पन्न करतो व [ यत्‌ 
वा एतत्‌ न कुयीत्‌ क्षीयेत ह-] त्यानें जर हैं अन्न न केले तर तें क्षय पावेल, 
अशा रीतीने जो जाणतो ' सोऽन्नमाति प्रतीकेन इति '-तो प्रतीकाने अन्न 
खातो, याचें .व्याख्यान-[ मुखं प्रतीक-] सुख हेच प्रतीक आहे. [ मुखेन इति 
एतत्‌-] मुखाने तो अन्न खातो, असा याचा भावार्थ. [ सः देवान्‌ अपि- 
गच्छति-] तो देवात्ममावास प्राप्त होतो व [ सः अर्ज उपजीवति इति 
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प्रशंसा-] तो अमृतावर उपजीविका करतो, ही प्रशंसा आहे. २.-आतां पांक्त 
कमीची फल्भूत अशीं जी तीन आत्मान्ने वर सांगितली ती कार्ये असल्यामुळे 
ब त्यांचा विस्तार मोठा असल्यामुळें तीं प्रवोक्त चार अनांहून श्थक्‌ व उत्कृष्ट 
आहेत. यास्तव श्रुति प्रस्तुत ब्राह्मणाच्या समाप्तीपर्यंत यांचेच व्याख्यान करिते- 


त्रीण्यात्मने$करुतेति मनो वाचं प्राणं तान्यात्मने5कुरु- 

तान्यत्रमना अभूतं नादशेमन्यत्रमना अभूवं नाश्रोषमिति 

मनसा हच पझ्यति मनसा शृणोति । कामः संकल्पो 

विचिकित्सा श्रद्धाभ्रद्धा ध्तिरशतिदीर्धी मीरित्येतत्सवे मन 

एवं तस्मादपि पृष्ठत उपस्पृष्टो मनसा विजानाति यः कश्चन 

शब्दो वागेव सा । एपा झन्तमायत्तेपा हि न। प्राणो5- 

पानो व्यान उदानः समानोऽन इत्येतत्सव प्राण एवैतन्मयो 

वा अयमात्मा वाझमयो मनोमयः प्राणमयः ॥ रे 
अन्वयाथै--' त्रीगि आत्मनेऽकुरुत० ” याचा अथे-न मनः वाचं प्राण-] 
मन, वाणी व प्राण हीं तीं तीन अन्ने होत. [ तानि आत्मने अङुरुत-] ती 
तो आत्म्याकरितां कल्पिता झांछा. [ अन्यत्रमनाः अमूवं-] मी अन्यत्रमना 
होतो, माझें मन दुसरीकडे गेछें होते; [न अद॒शेम्‌-] त्यामुळें मीं पाहिले 
नाही; [ अन्यत्रमनाः०--] मी अन्यत्रमना होतों. त्यामुळें मीं ऐकलं नाहीं, 
असें मनुष्य म्हणतो. [ मनसा एव हि पश्यति मनसा झणोति-] पुरुष मनानेच 
पाहतो, मनानेच ऐकतो. [कामः संक्पः०-] काम, संकरप, संशय, शरद्धा, 
अश्रद्धा, ति, अध्ृति, ळञ्जा, बुद्धि, भीति [ इति एतत्‌ सवं मनः एव-] 
हें सवे मनच आहे. [ तस्मात्‌ अपि पृष्ठतः उपस्पृष्टट मनसा विजानाति-] 
म्हणूनच पाठीमागून जरी कोणीं स्पशे केला तरी मनुष्य मनानें जाणतो.[यः कश्चन 
शब्दः सा वाक्‌ एव-] जो कोणताहि ध्वनिरूप शब्द ती वाक्च आहे. [सा 
हि अन्तं आयत्ता) ती शब्दनिणेयास प्राप्त आलेली आहे. [ एषा हि न-] 
ही वाकू प्रकाश्या नाहीं, तर नुस्ती शब्दांना प्रकाशित करणारी आहे [ प्राणः 
अपानः०-]प्राण, अपान, व्यान, उदान, समान [ अनः इति-]व साधारण वायु 
[ एतत्‌ सवे प्राणः एव-] हें सवे प्राणच आहे. [ अयं आत्मा एतन्मयः वाङ्‌- 
मयः मनोमुयः प्रणमय] लीड sit bY Bn; मनोमय, 
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प्राणमय आहे. ( या सप्तान्नयष्टीच संक्षपतः वणेन सुबोध पंचदर्शीत-प्र. ४ 
छो.१४-१७प. १४६-४७ पहा. ) ३,-त्याच प्रजापतींच्या अन्नांचा आधि 
भौतिक विस्तार सांगितला जातो -- 
श्रयो लोका एत एव वागेवायं लोको मनोऽन्तरिक्षलोकः ग्राणोऽसो लोकः 
अन्वयार्थ--[ एते एव त्रयः छोकाः-] हेच तीन लोक आहेत. [ वाक्‌ 
एव अयं लोकः-] वाक्च हा लोक आहे. [मनः अन्तरिक्षछोकः-] मन 
अन्तरिक्ष लोक आहे व [ माणः असौ लोकः-] प्राण स्वर्गलोक आहे. ४ 
त्रयो वेदा एत एव वागेव ग्वेंदो मनो यजुवेदः ग्राणः सामवेदः। ५ 
अन्वयाथे--[ त्रयः वेदाः०-] तीन बेद हेच-वाक्‌, मन व प्राणसंज्ञक 
आहेत. त्यांतील वाक हाच ऋग्वेद, मन यजुर्वेद ब प्राण सामवेद आहे. ५ 
देवाः पितरो मनुष्या एत एवच वागेव 
देवा मनः पितरः प्राणो मनुष्याः ॥ ६ 
अन्वयाथे--देव, पितर व मनुप्य हेच अहित. वाक्च देव, मन पितर 
व प्राण मनुप्य आहेत. ६ 
पिता माता प्रजत एव मन एब पिता वाङ्माता प्राणः प्रजा ॥ ७ 
अन्वयाथं--पिता, माता व प्रजा हेच आदेत. मनच पिता, वाक माता 
व प्राण प्रजा आहे. ७ 
विज्ञातं विजिज्ञास्यमविज्ञातमेत एव यात्किच विज्ञातं 
वाचस्तट्रपं वाग्धि विज्ञाता वागेनं तदभूत्वाःवति ॥ ८ 
अन्वयाथं--[ विज्ञातं०-] विज्ञात, विजिज्ञास्य व अविज्ञात हेच मन- 
आदि आहेत. [ यत्‌ किंच विज्ञातं तत्‌ वाचः रूप-] ज कांही विज्ञात तें 
वाकचेंच रूप आहे. [ हि वाक विज्ञाता-] कारण वाकच विज्ञाता आहे 
[ वाक्‌ एमं तत भूरा अवति-] वाक या ज्ञात्याला विज्ञात होऊन राक्षिते. ८ 
यात्किच विजिज्ञास्य मनसस्तद्रपं मना हि 
विजिज्ञास्यं मन एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ यत्‌ किंच०-] जे कांहीं विजिज्ञास्य असतें त मनाचेच रूप 
होय [ मनः हि०-] मनच विजित्ञास्य आहे. [ मनः तत्‌ भृत्या एनं अवति-] 
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यस्किचाविज्ञातं ` ग्राणस्य तद्रूप प्राणी ह्यवि- 
ज्ञातः प्राण एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ १० 
अन्वयाथै--[ यत्‌ किंच०-] जे कांहीं अविज्ञात आहे त॑ प्राणाचे रूप 
आहे. [ हि प्राणः०-] कारण प्राणच अविज्ञात आहे. [ प्राणः तत्‌ भूत्वा 
एने अवति-] प्राण अविज्ञात होऊन याला रक्षितो. १० | 
तस्ये वाचः परथिवी शरीरं ज्योतीरूपमयमस्निस्तद्या- 
वत्येव वाक्तावती प्रथिवी .तावानयमग्निः ॥ ११ 
अन्वयाथ--[ तस्यै वाचः प्रथिवी शरीरं-] त्या. वाचेचें प्रथिवी हें शरीर 
आहे. व [ अयं अग्निः ज्योतीरूपं-] हा अभि ज्योतीरूप-करण आहे. [ तत्‌ 
यावती एव वाकू]. त्यांत जेवढी म्हणून वाक आहे [ तावती प्रथिवी-] ते- 
वढीच प्रथिवी व [ तावान्‌ अयं अग्निः-] तेवढाच हा अमि आहे. ११. 
अथेतस्य मनसो द्यौः शरीरं ज्योतीरूपमसावादित्यस्त- 
द्यावदेव मनस्तावती द्योस्तावानसावादित्यस्तो मिथुनः 
समेतां ततः ग्राणोऽजायत स इन्द्रः स॒ एषोऽसपत्नो 
द्वितीयो वे सपत्नो नास्य सपत्नो भवति य एवं वेद ॥१२ 
अन्वयाथे--[ अथ एतस्य मनसः चोः शरीरं -] आतां या मनाचे दु- 
लोक हें शरीर व [ असौ आदित्यः ज्योतीरूपं-] हा आदित्य हँ ज्योतीरूप 
म्हणजे करण आहे. [ तत्‌ यावत्‌ एव मनः तावती द्यो:-] त्यांत जेवढे मन 
तेवढाच चुलोक; व [ तावान्‌ असौ आदित्यः] तेवढाच हा आदित्य आहे. 
[तौ मिथुनं समैतां-] ते दोघे म्हणजे चौ व आदित्य मिथुनास-इतरेतरसंस- 
गास प्राप्त झाळे. [ ततः प्राणः अजायत-] त्यांच्या संगमनापासून प्राण-वायु 
उत्पन्न झारा. [ सः इंद्र:-] तोच इंद्र-परमेश्वर होय. [सः एषः असपत्नः-] 
न्द्रच नव्हे, तर असपत्न म्हणजे ज्याळ। सपत्न-शत्रु नाही, असा 
आहे. [ द्वितीयः वै सपलः-] दुसरा-प्रतिपक्ष होणाराच सपत्न असतो. [यः 
एवं वेद अस्य सपत्नः न भर्वात-] नो या प्राणाला असपत्न जाणतो त्या उपा- 
सकाळाहि सपत्न असत नाहीं. १२ 


अथैतस्य ग्राणस्याऽऽपः शरीर ज्योतीरूपमसौ चन्द्रर्त- 
द्याव्रानेव्‌, MOTTE असतात्रनरसो-०त्करसक तूते से 
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एव समाः सर्वे$नन्ता! स यो हैतानन्तवत उपास्ते$न्तवन्त< 
स लोकं जयत्यय यो हैताननन्ताचुपासेऽनन्तः स लोकं जयाति ॥ 
अन्वया--[ अथ०-] त्यानंतर या प्राणाचे आप हैं शरीर; व हा चंद्र 
हैं ज्यातीरूप-करण आहे. [ तत्‌ यावान्‌०-] त्यांत जेवढा प्राण तेवव्याच 
आप ब॒ [तावान्‌ असौ चन्द्रः-] तेवढाच हा चन्द्र आहे. [ते एते 
सर्वे एव समाः सर्वे अनन्ताः] ते हे सवे सम व सवे अनन्त आहेत. [ सः 
यः ह्‌ एतान्‌ अन्तवतः उपास्ते-] जो कोणी यांना अन्तवन्त समजून उपासितो 
[ सः अन्तबन्तं लोकं जयति-] तो अन्तवन्त लोकास जिकतो; [ अथ यः 
ह एतान्‌ अनन्तान्‌, उपास्ते-] आणि जो त्यांना अनन्त समजून त्यांचा 
उपासना करतो [ सः अनन्तं डोकं जयति-] तो अनन्त लोकास जिकतो. १३ 
स एषः संवत्सरः प्रजापतिः पोडशकरूस्तस्य रात्रय एव 
पञ्चदश कला ध्रुवैवास्य षोडशी कला स रात्रिभिरेवाऽऽ 
च पूर्यतेऽप च क्षीयते सोऽमावास्याई रात्रिमेतया षोडश्या 
कलया सर्वीमिदे प्राणशदनुप्रविश्य ततः ग्रातजोयते 
तसादेतार रात्रिं प्राणभृतः प्राणं न बिच्छिन्धादपि 
कृकलासस्यैतस्या एव देवताया अपचित्य ॥ १४ 
अन्वयाथे--[ सः एषः प्रजापतिः संवत्सरः] जो अन्नरूप प्रजापति तो 
हा संवत्सर. [ पोडशकलः-] तो पोडशकर आहे, म्हणजे त्याचे सोळा अव- 
यव आहेत. [ तस्य रात्रयः एव पंचदश कलाः-] त्याच्या अहोरात्र द्याच 
पंधरा कळा; [धुवा एव अस्य पोडशी कला-] आणि नित्य व्यवस्थित अस- 
हेही जी कला तीच याची सोळावी कळा आहे. [सः रात्रिमिः एव भ 
अपक्षीयते च-] तो रात्रीच्या योगानेच झुक्कपक्षांत वृद्धि पावतो व त्यांच्यायो 
कष्णपक्षांत अपक्षय पावतो. [ सः अमावास्यां रात्रि एतया षोडऱया कर्पा-] 
तो अमावासयेस रात्रीं या सोळाव्या कलेने [ सरवै इदे प्राणभृत्‌ अनुप्रविश्य] 
या सै प्राणिजातामध्ये अनुप्रवेश करून राइतो [ ततः प्रातः जायते-] आणिं 
त्यानंतर दुसऱ्या दिवशीं सकाळीं उत्पन्न होतो--म्हणजे द्वितीय कलेने युक्त 
होतो. [ तस्मात एतां रात्रि माणभृतः प्राणं न विच्छिन्द्ात्‌--] त्यामुळे त्या 
दिवशी प्राण्याच्या प्राणाचा बिच्छेद करूं नये-त्याळा मारूं नये. [ ककछासस्य 
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अपि एतस्याः एव देवतायाः अपितित्ये-] फार काय पण सरब्यासारख्या 
पापी प्राण्याच्या प्राणांचाहि याच देवतेच्या पूजेकरितां विच्छद करू नये. १४. 


यो बै स संवत्सरः प्रजापति! षोडशकलोऽयमेव स योऽ- 
यमेवंबित्पुरुपस्तस्य वित्तमेव पञ्चदश कला आत्मवास्य 
पोडशी कला स विच्तेनैचाऽऽच पूर्यते5प च क्षीयते तदेत- 
नञम्यं यदयमात्मा ग्रथिविचं तस्माद्यद्यपि सवेज्यानि जीयत 
आत्मना चेज्जीवाति प्रधिनाऽगादित्येवाऽऽहुः ॥ १५ 
अन्वयारथ--[यः वे सः संवत्सरः प्रजापतिः षोडशकलः सः अयं एव~] 
तो जो वर सांगितळेला षोइशकल प्रजापति तो हाच होय. [ यः अयं एवं- 
विद पुरुपः-] कीं जो हा असं जाणणारा पुरुष. [ तस्य वित्तं एव पंचदश 
करा:-] त्याचं गवादि वित्तच पंधरा कळा व [ आत्मा एव अस्थ षोडशी कला-] 
पिंड हीच सोळावी कळा आहे. [सः वित्तेन एव आधपूर्यते च अपक्षीयते च-] 
तो विततानेच पूणे केला जातो व क्षीण होतो. [ तत्‌ एतत्‌ नभ्यं-] तें हे 
नम्य-नाभीळ। [हितकर किंवा नाभीला पात्र-आहे. ते कायः तर [ यत्‌ 
अयं आत्मा-] जो हा आत्मा-पिंड. [ वित्तं प्रथिः-] वित्त त्याच्या परिवाराच्या 
स्थानीं आहे. [ तस्मात्‌ यद्यपि स्वज्यानिं जीयते-] त्यामुळें सवेस्व 
अपहरण होऊन तो जरी र्छानीला प्राप्त झाला तरी [ आतमना चेत्‌ जीवति-] 
स्वतः पिंडरूपाने जर जिवंत राहिळा तर [ प्रथिना अगात्‌ इति एव आहुः] 
हा नुस्ता बाह्य परिवारानेंच क्षीण झाला आहे, अस ह्मणतात. १५-अशा 
रीतीर्ने देव वित्त-विद्या संयुक्त पांक्त कमीने अनन्रयरूप प्रजापति होतो, असे 
व्याख्यान केळे. त्यानंतर जायादि वित्त परिवाराच्या स्थानीं आहे, हेंहि सांगि- 
तळे. त्यावरून पुत्र, कमे व अपरविद्या यांना लोकप्राप्तीचं साधनत्व आहे, 
एवढंच सामान्यतः अवगत झाळें. पण पुत्रादिकांचा छोकप्राप्तिफला्शी निय- 
माने असणारा विशेष संबंध कळला नाहीं. यास्तव त्या पुत्रादि 
साधनांचा प्रत्येक साध्याशी असलेला तो संबंध सांगावा, म्हणून पुढीछ 
कंडिका प्रवृत झाली आहे. | 


अथ त्रयो वाव लोका मनुष्यलोकः पितृलोको देवलोक 
दति. सोअं प्रक्रयल्ोक+ धुवेणेचः बच्यो "आन्येसःकमेणा 
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कर्मणा पितृठोको विद्यया देवलोको देवलोको पै 
लोकाना श्रेष्ठस्तस्माद्विद्यां ग्रशशसन्ति ॥ १६ 
अन्वयाथ--[ अथ त्रयः वाव छोकाः-] आतां तीनच लोक आहेत. 

[ मनुष्यलोकः ०--] मनुष्यछोक, पितृछोक व देवलोक असे; [ सः अयं मनुष्य- 
लोकः पुत्रेण एव जय्यः-] तो हा मनुष्यलोक पुत्राच्या योगानेंच साध्य 
आहे, [ अन्येन कमणा न-] दुसऱ्या कमीने नाहीं. [ कमेणा पितृकोकः विद्यया 
देवरोकः-] कमीने पितुछोक व वि्येने देवलोक साध्य आहे. [ देवलोकः वै 
लोकानां श्रेष्ठः-] त्या लोकांतील देवलोक श्रेष्ठ आहे. [ तस्मात्‌ विद्यां प्रशे- 
सन्ति-] म्हणून विद्येची प्रशंसा करितात. १६ 

अथातः संग्रत्तियेदा प्रेष्यन्मन्यतेऽथ पुत्रमाह त्वं बरह्म त्वं 

यज्ञस्त्वं लोक इति स पुत्रः प्रत्याहाहं ब्रह्माहं यज्ञोऽहं 

लोक इति यद्वै किंचानूक्तं तस्य सर्वस्य ब्रह्मेत्येकता । ये 

घे के च यज्ञास्तेपार सर्वेपां यज्ञ इत्येकता ये वे के च ' 

लोकास्तेपाश सर्वेपां लोक इत्येकता | एतावद्वा इद सर्वे- 

मेतन्मा सबे? सन्नयमितोऽश्ुनजादिति। तस्मात्पुत्रमनुशिष्ट 

लोक्यमाइस्तस्मादेनमनुशासति स यदेवंबिद्स्माछोका- 

स्पेत्यथेमिरेव प्राणेः सह पुत्रमाविशति स यद्यनेन किंचि- 

दृकष्णयाऽक्ृतं भवति तस्मादेनश सवेस्मात्पुत्रो सुञ्चति | 

तस्मातपुत्रो नाम स पुत्रेणेवास्सिँछोके प्रतितिष्ठत्यथैन- 

मेते देवाः . प्राणा अमृता आविशन्ति ॥ १७ 

अन्वयाथे--[ अथ अतः संप्रत्तिः-] त्यानंतर यास्तव संप्रदान कमे. 

[ यदा प्रैष्यन्‌, मन्यते-] पिता जेव्हां मी आतां मरणार असे समजतो [ अथ 
पुत्र आह-] तेव्हां पुत्राळा बोळावून म्हणतो-[ त्वं ब्रह्म त्वं यज्ञः त्वं लोकः 
इति-] ' तुं ब्रह्म आहेस, तूं यज्ञ आहेस व तूं लोक आहेस;! [ सः पुत्रः 
प्रत्याह] तेव्हां तो पुत्र उलट म्हणतो-[ अहं ब्रह्म०-] “मी ग्र आहे, मी 
यज्ञ आहें व मी लोक आहे? [ यत्‌ वे किंच अनूक्त तस्य सवस्य ब्रह्म इति 
एकता-] जे कांहीं अधीत व अनधीत त्या सर्वाची ब्रहमशब्दांत एकता होते. 


[ ये ३ केत आनग यूज) इति, एकता]. जे क ही यज्ञ त्या सवाची 
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यज्ञशब्दांत एकता होते [यै वै के च छोकाः०-] जे कांहीं लोक आहेत 
त्या सवोची लोक या शब्दांत एकता होते. [ एतावत्‌ वै इदं सर्वे-] 
गृहस्थाला कतेव्य म्हणून असलेलें हे सवे एवढेंच आहे. [ एतत्‌ मा सब 
सन्नयं इतः अमुनजत्‌ इति-] हा सवे भार माझ्यापासून काहून घेऊन व तो 
आपल्यावर ठेवून घेऊन या ळोकापासून हा माझे पालन करीळ, असे पिता 
मानतो [ तस्मात पुत्र अनुशिष्ट लोक्यं आहुः-] यास्तव वर सांगितल्याप्रमाणे 
अनुशासन केल्या गेलेल्या पुत्राझा ब्राह्मण लोक्य-लोकाळा हितकर म्हणतात. 
[ तस्मात्‌ एनं अनुशासति] म्हणूनच या पुत्राला पितर अनुशासन करितात. 
[ सः एवंविद्‌ यदा अस्मात्‌ लोकातू प्रेति-] तो असें जाणणारा म्ह० मी आपली 
कतेव्यता पुत्राला समर्पिडी आहे, असा ज्याचा निश्चय झाला आहे तो जेव्हां 
या लोकापासून निघून जातो-मरतो; [ अथ पाभिः एव प्राणैः सह पुत्र 
आविशति-] तेव्हां याच वाड-मनः-प्राणांसह पुत्रांत प्रवेश करतो. [सः पुत्रः यदि 
अनेन अक्ष्णया अकृतं भवति-] तो पुत्र पित्याने जर कांही कोणच्छिद्राने 
“अमादानें न केळेले असे तर [ तस्मात्‌ समस्मात्‌ एनं मुंचति-] त्या 
सर्वोपासून त्याला सोडवितो. [ तस्मात पुत्रः नाम-] म्हणून त्याला पत्र 
म्हणतात. [ सः पुत्रेण एव अस्मिन्‌ लोके प्रतितिष्ठति-] तो पिता पुत्राच्या 
योगानेच या लोकांत प्रतिष्ठित होतो. असो; [ अथ पुनं एते दैवाः प्राणाः 
अगताः आविशन्ति-] ज्याने आपल्या कतेव्याचें संप्रदान केळें आहे अशा 
पित्यामध्य हे वागादिक हिरण्यगर्मसंबंधी अमृत प्राण प्रवेश करितात. १७. 
प्राण कसे आवेश करितात तें श्रुति या पुढें सांगते--- 
पृथिव्ये चेनमभनेश्च दैवी वागाविशति सा वै दैवी 
वाग्यया यद्यदेव वदति तत्तद्भवति ॥ १८ 
अन्वयाथे--[ एथिव्ये च भननेः च देवी वाक्‌ एनं आविशति-] परथिवी 

ब अभि यांपासून अधिदेवाश्मिका वाक्‌ या संप्रदान केलेल्या पित्यामध्ये प्रवेश 
करते. [सा वै दैवी वाक्‌ यया यत यत्‌ एव वदति तत्‌ तत्‌ भवति-] तीच 
दैवी बाक कीं जिच्या योगानें पुरुष जे जे बोलतो ते ते होते. १८. 

दिवश्रेनमादित्याच दैवं मन आविश्ञति तह देवं 

C ८ऱ्मनो्‌ येना55नऱ्येव भवतो अ>शोजाति.॥.44/0 
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अन्वयाथे--[ दिवः च आदित्यात्‌ च देवं मनः एनं आविशति-] थ- 
लोक व आदित्य यांपासून देव मन त्याळा-त्यामध्यं आवेश करते. [ तत्‌ 
देवं मनः-] तेंच देव मन होय कीं [ येन आनन्दी एवं भवति-] ज्या मनानें 
तो आनन्दीच होतो व [न शोचति-] शोक करीत नाहीं. १९. 

अङ्गयथेनं चन्द्रमसञ्च देवः प्राण आविशति स वे दैवः 

प्राणो यः संचरश्वासंचरश््च न व्यथतेऽथो . न रिष्यति 

स एवंवित्सदेंपां भूतानामात्मा भवति यथैषा देवतेवः 

स यथैतां देवता<सवाणि भूतान्यवन्त्येव< दैवंविद<स- 

वोणि भूतान्यवन्ति । यदु किंचेमाः प्रजाः शोचन्त्यमेवा55सां 

तद्भवति पुण्यमेवामुं गच्छति न ह वे देवान्पापं गच्छति॥२० 

अन्वयार्थ--[ अङ्यः च चन्द्रमसः च दैवः प्राणः एनं आविशति-] 

आप्‌ व चंद्र यांपासून दैव प्राण त्याच्यामध्ये आवेश करतो. [सः वे दैवः 
प्राणः] तोच दैव प्राण कीं [ यः संचरन्‌ च असंचरन्‌ च न व्यथते-] जो 
जगम प्राण्यांत संचार करणारा व स्थावर प्राण्यांत संचार न करणारा असा 
असतांनाहि व्यथित होत नाहीं. [ अथो न रिष्यति-] त्याचप्रमाणे तो विनाशहि 
पावत नाही. [ सः एवंवित सर्वेषां भूतानां आत्मा भवति-] तो असें 
जाणणारा सवे भूतांचा आत्मा होतो. [ यथा एषा देवता-] जशी ही हिरण्य- 
गभे देवता [ एवं सः-] तसाच तो होतो. [ यथा एतां देवतां सवोणि भूतानि 
अवन्ति-] ज्याप्रमाणें या देवतेला सवे भूते पाळतात [एवं ह पबेबिदं सीण 
भूतानि अवन्ति-] त्याचप्रमाणे ञयन्नामोपासकाछा सवे मूते पाळतात. [ इमाः 
प्रजाः यत्‌ उ किंच शोचन्ति] ही सवे प्रजा जे कांही शोचितात-शोक कर- 
तात [ आसां एव तत्‌ अमा भवति-] त्या प्रजाशींच शोकादिकांचे निमित्त 
संयुक्त होते, ते त्यांचंच होते. [ अमुं पुण्यं एव गच्छति-] या प्राजापत्य पदीं 
स्थित असलेल्या पुरुषाला पुण्यच प्राप्त होते. [ देवान्‌ पापं न ह वै गच्छति] 
देवांना पाप लागत नाहीं. ( प्रजाच शोक व शोक़निमित्ते यांनीं युक्त होतात. 
हा पुरुष सबोचा आत्मा जरी झाला तरी त्याला शोक होत नाहीं.) २०. 

-। त एते सवे एव समा सर्वेऽनन्ताः ।' ( कंडिका १३ ) असे सामान्य- 
रीतीनें वाकू, मनु व माण यांचं उपासन सांगितळे, पण त्यांतीळ प्रत्येक 
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उपासनांतीछ विशेष सांगितला नाहीं. तेव्हां तँ उपासन काय असच समजावें, 
की त्याचा विचार करूं छागलें असतां त्या त्रताचा-उपासनेचा कांहीं विशेष 
कळणे शक्य आहे, हें आतां सांगितर्ले जातं-- 
अथातो ब्रतमीमाशसा प्रजापतिहे कमोणि ससृजे तानि 
ृष्टान्यन्योन्येनास्पर्धन्त वदिष्याम्येवाहमिति वाग्दध्रे 
्रक्ष्याम्यहामिति चक्षुः श्रोष्याम्यहमिति भ्रोत्रमेवमन्याने 
कमांगि यथाकम । तानि सृत्युः श्रमो भूत्वोपयेमे 
तान्यामोत्तान्याप्त्वा मृत्युरवारुन्दर तस्माच्छाम्यत्येव 
वाक्श्राम्यति चक्षुः श्राम्यति श्रोत्रमथेममेथ नाऽऽ- 
' झोद्योञ्ये मध्यमः प्राणस्तानि ज्ञातुं दधिरे ॥ 
अन्वयाथ--[ अथ अतः ब्रतमीमांसा--] वरीळ उपासर्नेत कांही विशेष 
आहे कीं काय! अशी जिज्ञासा झाली असतां त्यानंतर-आतां उपासन कमोची 
विचारणा केली जाते. [प्रजापतिः ह कमीणि सखजे-] प्रजापति कम म्हणजे 
कभैसाधने-वागादि करणं उत्पन्न करता झाला. [ सृष्टानि तानि अन्योन्येन 
अस्पधेत-] उत्पन केलीं गेळेळी तीं परस्पर स्पघो करूं लागढीं. [ अहं वदि- 
ष्यामि एव इति वाक्‌ दध्रे-] मी बोलेनच, मी एकसारखी बोलतच राहीन, 
असे ब्रत वाकून घरळें; त्याचप्रमाणे [ अहं व्रक्ष्यामि इति चक्षु:-] मी पाहीन 
असं चक्ष, [ अहं ओष्यामि इति श्रत्रं-] मी ऐकेनच, असं ब्रत रत्र घरत 
झारे. [ एवं अन्यानि कमीणि यथाकम-] अशाच रीतीने अन्य करणेंहि 
आपापल्या कमीविषयीं ब्रते घरतीं झालीं. [ मृत्युः श्रमः भूत्वा तानि उपयेमे-] 
मृत्यु श्रमरूप होऊन त्या करणांना धरता झाला. [ तानि आम्षोत्‌-] तो त्यांना 
व्यापता झारा. [ तानि आप्त्वा मृत्युः अवारुन्द्ध-] त्यांना व्यापून सृत्यु 
अवरोध करता झारा. (त्यांना आपल्या कमीपासून च्युत करता झाला. ) 
[ तस्मात्‌ आम्यति एव वाक्‌-] त्यामुळंच आतांहि भाषण करावयास प्रवृत्त 
झालेली वाकू आन्त होतेच. [ चक्षुः आम्यति-] चक्षु श्रान्त होतो; [ त्र 
आम्यति-] श्रोत्र आन्त होते. [ यः सयं मध्यमः प्राणः अथ इमे एव न 
आम्नोत्‌--] तो मृत्यु हा जो मध्यम प्राण त्यालाच कायतो व्यापूं शकला नाहीं. 
म्हणून:[.त्रजरि जात दधिरेग] ती इसलिये व्यूक्ा-जाएण्याजा निश्चय करतीं झाली 
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अयं पै नः श्रेष्ठो यः संचरश्थासंचर- थ न व्यथतेऽथो न 
रिष्यति हन्तास्येव सर्वे रूपमसामेति त एतस्येव सर्वे रूप- 
मभवश्स्तस्मादेत एतेनाऽऽख्यायन्ते प्राणा इति तेन ह वाव 
तत्कुलमाचक्षते यस्मिन्कुले भवति य एवं वेद य उ हेवंविदा 
स्पधेतेऽनुशुष्यत्यचु्चुष्य हैवान्ततो म्रियत इत्यध्यात्मम्‌ २१ 
अन्वयार्थ--[ अयं वै नः भ्रेष्ठः-] हाच आमच्यांतीर श्रेष्ठ आहे. कारण 
[ यः संचरन्‌ च असंचरन्‌ च न व्यथते-] तो संचार व प्रतिसंचार करीत 
असतांनाहि व्यथा पावत नाहीं [ अथो न रिप्यति-] व नाश पावत नाहीं. 
[ हन्त अस्य एव सर्वे रूप असाम इति-] यास्तव आतां आपण याच्याच 
रूपास प्रास होऊं असा संकल्प करून [ते सर्वे एतस्य एव रूपं अभवन] 
तीं सवे या प्राणाचं रूप झालीं. [ तस्मात्‌ एते एतेन आख्यायन्ते प्राणाः 
इति-] म्हणून ती इंद्रियें याच्या नांवाने हा० ' प्राण ' अशीं बोलली 
जातात. [ यः एवं वेद तेन ह वाव यस्मिन्‌ कुले भवति तत्‌ कुरू आचक्षते-] 
जो अशा रीतीने सवे करणांचे ग्राणात्म जाणतो त्या विद्वानाच्याच नांवान 
तो ज्या कुळांत झालेला असतो तें कुछ सांगितळ जाते; आणि [यः ड ह॒. 
एवंविदा स्पर्धते अनुशुष्यति-] जो अशा विद्वानाशीं स्पघो करतो तो शोषास 
प्राप्त होतो; आणि [ अनुशुष्य ह एव अन्ततः ्नियते-] शोष पावून शेवटीं 
मरतो. [ इति अध्यात्मं] हैं अध्यात्म प्राणामद्शन आहे. सु. त्रः ए.२४६- 
२४८ पहा. २१. 
अथाधिदैवतं ज्वलिष्याम्येवाहमित्यभ्निदेधे तप्स्याम्य- 
हमित्यादित्यो भास्याम्यहमिति चन्द्रमा एवमन्या 
देवता यथादैवतशस यथैपां प्राणानां मध्यमः प्राण 
एवमेतासां देवतानां वायुम्लोचन्ति ह्यन्या देवता 
न वायुः सैषाऽनस्तमिता देवता यद्वायुः ॥ २२ 
अन्वयार्थ--[ अथ अधिदैवतं-] त्यानंतर अधिदैवत-देवतादिषय दशेन 
सांगितळे जातें. [ अहं ज्वल्ष्यामि एव इति अग्निः दभ्रे-] मी ज्वरूनच 
पावेन असें ब्रत अमि धरता झाला. [ तप्स्यामि अहं इति आदित्यः-] मी 
तच होईन, असं आदित्य, [ अहं भास्यामि इति चन्द्रमाः] मी प्रकाश- 
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मानच होईन असे चंद्रमा व [ एवं अन्याः देवताः यथादैवतं-] याचप्रमाणे 
विद्युतादि इतर देवताहि यथादैवत-मत्येक देवता आपापल्या व्यापारानुसार-- 
ब्रत घरत्या झाल्या. [ यथा एषां प्राणानां सः मध्यमः प्राणः] ज्याप्रमाणें 
वागांदिकरणांतील तो मध्यम प्राण [ एवं एतासां देवतानां वायुः-] त्याप्रमाणें 
या देवतांतीळ वायु अभमत्रत आरे. [ हि अन्याः देवताः म्लोचन्ति-] कारण 
दुसऱ्या देवता अस्त पावतात, [ वायुः न-] वायु अस्त पावत नाहीं. [ यत्‌ वायुः 
सा एषा अनस्तमिता देवता-] जो द्वा वायु ती अस्त न पावणारी देवता आहे. 

अथैष शलोको भवति यतश्नोदेति सूर्योऽस्तं यत्र च गच्छ- 

तीति ग्राणाद्य एष उदेति प्राणेऽस्तमेति तं देवाश्चक्रिरे 

घमेरस एवाद्य स उ श्व इंति यद्वा एतेञयुद्यधरियन्त तदेचा- 

प्यद्य कुवेन्ति । तस्मादेकमेव व्रतं चरेत््ाण्याचचेचापान्याच 

नेन्मा पाप्मा सृत्युराप्नुवदिति यद्यु चरेत्समापिपयिषेत्तेनो 

एतस्ये देवताये सायुज्य सलोकतां जयति ॥ २३ 

इति प्रथमाध्याये पञ्चमं घ्राह्मणम्‌ ॥ ५ 

अन्वयाथे--[ अथ एषः छोकः भवति-] याच अर्थी हा मंत्र आहे- 
[ यतः च सूयः उदेति-] ज्या वायूपासून सूये उदय पावतो [ यत्र च अस्तं 
गच्छति इति-] ब ज्यांत तो अस्त पावतो. (असा मंत्र आहे. का.२.१.९पद्दा. ) 
[ प्राणात्‌ वे एषः उदेति प्राणे अस्तं एति-] प्राणापासून तो उद्य पावतो 
ब प्राणांत अस्त पावतो. [ तं देवाः घर्मै चक्रिरे-] त्याला देव धमे करते झाले. 
[ सः एव अद्य सः उ श्वः इति-] तोच आतां आहे व तोच उद्यां असेल, 
असा मंत्र आहे. [ एते यत्‌ वै अमुर्हि आध्रियन्त-] देव जे ब्रत त्यावेळी 
धारण करते झाले [ तत्‌ एव अद्य अपि कुवेन्ति-] तेच ते आजहि करीत 
आहेत. [ तस्मात्‌ एकं एव अत चरेत्‌-] यास्तव एकच ब्रत करावें. 
[ प्राण्यात्‌ च एव अपान्यात्‌ च-] प्राणनव्यापार करावा व अपाननव्यापार 
करावा. [ नेत्‌ पाप्मा स्युः मा आप्नुवत्‌ इति-] अमरूपी पापी मृत्यु मळा 
प्राप्त होईळ, या भीतीनें तें बरत करावें. [ यदि उ चरेत्‌ समापिपयिषेत्‌-] जर 


> मताला प्रारंभ केल तर तु समाप्त काण्याची हिच्छा, अवस्‌, करवी. [ तेन ड्‌ 
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एतस्यै देवताये सायुज्यं सरोकतां जयति-] त्या ्रताच्या योगाने पुरुष या 
देवतेच्या सायुज्यास व सळोकतेस प्रात होतो. २३ ( ५ ) 
-येथवर सविस्तर वर्णन केलेल्या अविद्याकायीचा संक्षेपतः उपसंहार करण्या- 
साठीं श्रुति म्हणते-- 
त्रयं वा इदं नाम रूपं कमे तेपां नाम्नां वागित्येतदेषासुक्थ- 
मतो हि सवीणि नामान्युत्तिप्ठान्ति | एतदेषा* सामैतद्धि 
सर्वेनांमभिः सममेतदेपां ब्रह्मैतद्धि सवीणि नामानि ब्रिमतिं १ 
अन्वयार्थ--[ नाम रूपं कमै त्रयं वे इद्‌-] नाम, रूप व कमे, असे हें 
त्रय आहे. तें अनात्मा आहे, आत्मा नव्हे. यास्तव त्याविषयी विरक्त व्हावे. 
[ तेषां एषां नाम्नां वाक्‌ इति एतत्‌ उक्थं-] स्या या नांवांचें “वाक्‌? हैं उक्थ- 
कारण आहे. [ अतः हि सर्वाणि नामानि उत्तिष्ठन्ति-] कारण वाक्पासूनच सवे 
नांवें उत्पन्न होतात. [ एतत्‌ एषां साम-] वाक्‌ हच यांचं साम आहे. [ हि 
एतत्‌ सर्च: नामभिः समं-] कारण तंच सवे नामांशीं सम आहे. [ एतत्‌ एषां 
ब्रह्म-] ते यांचें म्रक्ष-आत्मा आहे. [ दि एतत्‌ सर्वाणि नामानि बिमति-] 
कारण तेंच सवे नामें धारण करतें. १ 
अथ रूपाणां चश्ुरित्येतदेपाञ्चक्थमतो हि सवाणि 
रूपाण्युतिष्ठन्त्येतदेबार सामैताद्वि सर्वे रूपैः 
सममेतदेपां बरह्मेताद्वि सवाणि रूपाणि बिभति ॥२ 
अन्वयाथे--[ अथ चक्षुः इति रूपाणां-] आतां चक्षु हेंच रूपांचे सामान्य 
आहे. [ एतत एषां उक्थं-] तेंच यांचे उक्थ आहे. [अतः हि सवोणि 
रूपाणि उत्तिष्ठन्ति-] कारण त्यापासूनच सवे रूप उत्पन्न होतात. [ एतत्‌०-] 
चक्षु हेंच रूपांचे साम आहे. [ हि. एतत्‌ सर्वेः रूपैः समं-] कारण तेंच सवे 
रूपांशी सम आहे. [ एतत्‌ एषां ब्रह्म-] हं रूपांचे त्रह्म-आत्मा आहे. 
[ हि. एतत्‌ सर्वाणि रूपाणि बिमतिं-] कारण तंच सवे रूपांना धारण करतें. २ 
अथ कमेणामात्मेत्येतदेषामुक्थमतो हि सवाोणि कमोण्यु- 
तिप्ठन्त्येतदेषार सामेताद्वि सवैः कमेभिः सममेतदेषां 
्रह्मेताद्धि सर्वाणि कमोणि बिभाति तदेतत्त्रयः सदेकम- 
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यमात्माऽऽत्मो एकः सन्नेतत्त्रयं तदेतदसृतश सत्येन 
च्छन्न प्राणो वा अमृतं नामरूपे सत्यं ताभ्यामयं प्रापश्‍छत्नः ॥३२ 
इति प्रथमाध्याये पष्ठं राह्मणम्‌ ॥ ६ 
इति बृहदारण्यकोपनिपदि प्रथमोऽध्यायः । 
बुद्ददारण्यकऋमेण तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अथ कर्मणां आत्मा इति-] आतां सवे कमचा आत्मा- 
शरीर हें सामान्य आहे. [एतत्‌ एषां०-] तें त्या कमोर्च कारण आहे. याच्या- 
पासूनच सवे कमें उत्पन्न होतात. तंच यांचं साम आहे. हेंच सवे कमीझीं 
सम आहे. तें यांचे त्र्म-आत्मा आहे. तेंच सवे कर्मना धारण करतें. [ तत्‌ 
एतत्‌ त्रयं सत्‌ एकं अयं आत्मा-] ते है त्रय होत्साते हा एक आत्मा-देह 
आहे. [ आत्मा उ एकः सन्‌ एतत्‌ त्रयं-] आत्माच एक होत्साता हें त्रय 
आहे. [ तत्‌ एतत्‌ असतं सस्येन छत्नं-] तें है अस्रुत सत्याने आच्छादित 
झालेले आहे. [ प्राणः वै अमृतं-] करणात्मा प्राणच अविनाशी आहे व 
[ नामरूपे सत्यं-] नामरूप सत्य आहे. [ ताभ्यां अयं प्राणः छन्नः-] त्यांच्या 
योगाने हा क्रियात्मक प्राण आच्छादित झालेला आहे. याचा अधिक सोपप- 
तिक विचार माप्यार्थात पहा. ३. ( ६ ) 
इति ओझंकराचायभक्त विष्णुशभकृत सुबोध उपनिपत्संग्रद्दांतील 
बृहदारण्यकोपनिपदाचा पहिला अध्याय समाप्त झाला, 





अथ हितीयोऽध्यायः | 





-“ आत्याचीच उपासना करावी, त्याच्या ज्ञानाने सवे ज्ञात होते, आत्म- 
तत्त्व इतर सवे पदार्थाहून अधिक प्रिय आहे. तोच जाणण्यास योग्य आहे, 
आत्म्याढाच ' मी त्रह्म आहे! असं जाणता झाला ” अशा रीतीनें ज्याचा निर्देश 
केला आहे तें एक आत्मतत्त्वच विधेचा विषय आहे. भेद्दष्टि हा अविद्या” 
विषय आहे. भेद्इष्टि पुरुषाला आत्मज्ञान होत नाहीं. गेल्या अध्यायांत 
अविद्याविषयाचे वणन केळं. अविद्याविषय दोन प्रकारचा आहे. एक प्राण व 
दुसरा बाझ कार्यरूप. त्यांतीळ बाह्य अविद्याविषयाने आंतर अमृत प्राण 
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आच्छादित झाल आहे, असा वर उपसंहार केला. तोच प्राण बाह्य भेदांमध्ये 
अनेक प्रकारें पसरला आहे. प्राण हा एक देव आहे. तोच विराट, वैश्वानर, 
आत्मा, पुरुषविध, प्रजापति, कः, हिरण्यगभे इत्यादि पिंडप्रधानशब्दांनीं सांगि- 
तरा जातो. सूर्यादि हे त्याचं अगदीं भिन्न अवयव आहेत. 
एक व अनेक ब्रह्म हें एवढेंच आहे. याहून निराळें नाहीं. ते प्रत्येक शरीर- 

भेदामध्यें परिसमाप्त झालेलें आहे. ( म्ह० पृथक व परिच्छिन्न आहे.) तें 
चेतनायुक्त, कती व भोक्ता आहे, अशा रीतीनें अविद्याविषयाळा आत्मत्वानें 
समजलेला गाग्ये ब्राह्मण वक्ता म्हणून पुढें आणला जातो; व आत्म्याला 
त्याच्या विपरीत जाणणारा अजातशत्रु श्रोता म्हणून स्थापिछा जातो. कारण 
अशा रीतीने पूर्वपक्ष व सिद्धान्त यांचा आख्यायिकारूपान सांगितळेछा अर्थ 
श्रोत्याच्या चित्तावर चांगला आरूढ होतो. पण याच्या उलट आजउ्यायिकेच्या 
रूपाने न सांगतां तकेशाख्राप्रमाणं केवळ अथीनुसारी वाक्यांनीं त्याचे सम्पण 
करूं छागल्यास तो दुर्विज्ञेय होतो. कारण आसमवस्तु अत्यंत सूक्ष्म आहे. आत्म- 
वस्तु सुसंस्कृत देवबुद्धीला-सात्विक बुद्धीला गम्य असून सामान्य बुद्धीला 
अगम्य आहे, असे काठकांत सविस्तर दाखविछे आहे. छान्दोग्यांत- आचाये- 
वान्‌ पुरुष जाणतो; ! | आचार्यापासूनच संपादन केलेली विद्या फलदायिनी 
होते,” असे सांगितलें आहे. गीतेतहि ' ते तत्तदर्श ज्ञानी तुला ज्ञानाचा 
उपदेश करतील ? असे म्हटळं आहे. या बृहदारण्यकांतहि शाकस्य व याज्ञ- 
वरक्य यांच्या संवादाने ब्रह्माचे अतिगहनस्व मोठ्या तत्परतेने सांगितळें आहे. 
तस्मात्‌ आर्यायिकारूपानं पूवेपक्ष व सिद्धान्त यांचे स्वरूप देऊन आत्मवस्तु 
समपेण करण्यासाठी आरंभ करणें योग्यच आहे. 

ऊँ ॥ हृप्तवालाकिहोनूचानो गाग्ये आस स होवाचांजात- 

शचं काइयं ब्रह्म ते ब्रवाणीति स होवाचाजातशङ्ः सहसमे- 

तस्यां वाचि दद्यो जनको जनक इति वे जना धावन्तीति ॥ 

अन्वयाथे--[ ह गाग्यैः इतबाराकिः अनूचानः आस-] पूर्वी गास्ये 

या गोत्राचा बलाकेचा पुत्र ब्रझाळा यथाथे न जाणल्यामुळे इप्त-गर्वित व 
° अनूचान !-व्याख्यान करण्यास समथे असा होता. [सः ह अजातशत्रु 
काइयं ब्रह्म ते ब्म. इतिह, इह्मत्रवा] तोशतमाः /ांकरज्या-कांशि- 


सु ® उ, ¥ 
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राजापाशी जाऊन ' मी तुला ब्रह्म सांगेन £ असँ झणाछा. [ सः ह अजातशत्रु 
एतस्यां वाचि सहलं दझः-] तेव्हां तो अजातशत्रु “ या वाणीकरितां-असं 
बोळल्याबद्दढच-आम्ही तुळा सहस गायी देतो. कारण [ जनकः जनकः 
इति वै जनाः घावन्ति इति उवाच] सर्वं लोक जनक दाता व जनक श्रोता, 
असं समजून 'जनक जनक असँ हाणून धांवत असतात. ” (व तूंदि तीच 
गोष्ट माझ्या ठिकाणीं संमवनीय समजला असशील !) असे म्हणाला. १. 


स होवाच गाग्यो य एवासावादित्ये पुरुष एतमेवाहं त्रह्मो- 
पास इति स होवाचाजातशत्रुमों मेतस्मिन्संवदिष्ठा अतिष्ठाः 
सर्वेपां भूतानां मूघो राजेति वा अहमेतमुपास इति स य 
एतमेवश्ुपास्तेऽतिष्ठाः सर्वेपां भूतानां मूधा राजा भवति॥२ 
अन्वयाथे--[ सः ह॒ गाग्यः उवाच-] तेव्हां तो गाग्ये म्हणाला यः 
एव असौ आदित्ये पुरुषः-] “ हा जो आदिस्यामध्ये पुरुष आदे [ एतं एव 
अहं ब्रह्म उपासे इति-] त्याळाच मी त्रम समजून उपासितो ( तंच ब्र आहे, 
अशी मी उपासना करतों ) ! [ सः अजातशत्रुः उ्ाच-] त ऐकून अजात- 
शत्रु उळट बोलला-[मा मा एतस्मिन्‌ संवदिष्ठा:-]''नको नको या ब्रह्माविषयी संवा- 
दच करूं नको. [स्वेषां भूतानां अतिष्ठाः मूधी राजा इति वै अहं एतं उपासे इति-] 
कारण ते ब्रह्म सर्व भूतांचे अतिक्रमण करून राहतें. तें सवे भूतांचा मूषी 
म्हणजे शिर आहे व दीतिगुणानें युक्त असल्यामुळे ते राजा आहे. मी या ब्रह्माची 
अशी उपासना करतों. [ यः एतं एवं उपास्ते-] जो कोणी याची अशी उपासना 
करतो [ सः सवेषां भूतानां अतिष्ठाः-]तो सवे भूतांचे अतिक्रमण करून राहतो; 
[मूर्धा राजा भवति-] सबै भूतांचा मूधी होतो व राजा होतो.” २-याप्रमाणे 
अजातशत्रू्न आदितय-्राचं प्रस्यार्यान केरे असतां गाग्ये चंद्रामध्ये दुसरे 
ब्र्ष समजता झाल--- 


स होवाच गार्ग्या य एवासो चन्द्रे पुरुष एतमेवाहं 

ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातशत्रुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा 

बृहन्पाण्डरवासाः सोमो राजेति वा अहमेतमुपास इति स 
०थुण्ए्तमेवश्पास्तेऽहरईहै तुतः प्रसुती भवेति नोस्यॉन क्षीयते॥ 
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अन्वयाथ--तेव्हां तो गाग्ये म्हणाळा-[ यः एव असौ चन्द्रे पुरुषः-] 
“ जो हा चंद्रामध्ये पुरुष आहे [ एतं एव अहं ब्रह्म उपासे इति-] त्याच मी 
ब्रह्म” हाणून उपासतां. ” तेव्हां [सः ह०-] तो अजातशत्रु म्हणाळा- 
[मा मा०-] “ नको नको, या ब्रह्माविषयी संवाद करूं नको. कारण [ वृहन--] 
महान, [पाण्डरवासाः] ज्याचं शुक्ल वख आहे, [ सोमः राजा०-] सोम 
राजा,अशी मी याची उपासना करतों [यः एतं० -]दुसराहि जो कोणी याची अशी 
उपासना करतो [ भस्य अहरहः ह धुतः प्रसुतः भवति-] त्याला प्रत्यही सोम 
अभिषुत होतो; प्रसुत द्ोतो;[अस्य अन्नं न क्षीयते-] त्याचें अनन क्षीण होत नाहीं.” 
स होवाच गार्म्यो य एवासौ विद्युति पुरुष एतमेवाहं 
ब्रक्षेपास इति स होबाचाजातशत्रुमा मेतस्मिन्संवदिष्ठा- 
स्तेजस्वीति वा अहमेतमृपास इति स य एतमेवश्चुपास्ते 
तेजस्वी ह भवति तेजस्विनी हास्य प्रजा भवति ॥ ४ 
अन्वयार्थ--तो गाग्ये झणाळा-[ यः एव०-]“ हा जो विद्युत्‌-मध्ये पुरुष 
आहे त्याचीच मी 'त्रह्म' हणून उपासना करतों.” तेव्हां अजातशत्रु म्हणाळा- 
८ नको नको, या ब्रह्माविषयीं असा संवाद करूं नको. मी याची ' तेजस्वी ! 
अशी उपासना करता. दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना करतो तो 
तेजस्वी होतो व त्याची प्रजा तेजस्विनी होते. ” ४ 
स होवाच गाण्यों य एवायमाकाशे पुरुष एतमेवाहं 
ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातशत्रुसी मेतस्मिन्संवदिष्ठाः 
पूरणमप्रवर्तीति वा अहमेतसुपास इति स य एतमेवद्चुपास्ते 
पूयेते प्रजया पशुभिनोस्यास्माछोकारप्रजोद्रतेते ॥ ५ 
अन्वयार्थ--तो गाग्ये म्हणाछझ-' हा जो आकाश, हृदय व हृदया- 
काश यांत एक पुरुष आहे, त्याचीच मी ब्रह्म क्षणन उपासना करतो. ” 
तेव्हां तो अजातशत्रु म्हणारः-'“ नको नको, या ब्रह्माविण्यां संवाद करूं 
नको. पूर्ण व अक्रियावान्‌ या गुणांनी विशिष्ट अंशा त्याची मी उपासना 
करतें, दुसराहि जो कोणी त्याची अशी उपासना करतो तो प्रजा ब पशु 


यांनीं पूणे ह्येते, खाती, प्रजा वा जेकांतृत विज त होतू, नु, ५ 
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पास इति स होवाचाजातशतरुमा मेतस्मिनसंव दिष्ठा इन्द्रो चै- 
कुण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहमेतसुपास इति स य एत- 
मेवमुपास्ते जिष्णुहापराजिष्णु्ेवत्यन्यतस्त्यजायी ॥ ६ 
अन्वयाये--तेव्हां तो गाग्ये म्हणाळा-'* हा जो वायूमध्ये पुरुष आहे 
्याळाच मी ब्रह्म णून उपासितो.” ते ऐकून अजातशत्रु म्हणाला 'नको नको 
याविषयी संवाद करूं नको. मी ' इंद्र-परमेश्वर वैकुंठ-अप्रसह्य-सहन न होणारा 
विशेषेकरून अपराजित-अजिक्य सेना” असेच त्यांचे उपासन कररतो. 
दुसराहि जो कोणी त्याची अशी उपासना करतो तो जिष्णु, अपराजिष्णु 
व अन्यतस्त्यजायी-शत्रूंना जिंकणारा होतो. ६ 
स होवाच गाग्यों य एवायमग्नौ पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मो- 
पास इति स होवाचाजातशत्रुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा विपा- 
सहिरिति वा अहमेतञ्चुपास इति स ह एतमेवझचपास्ते 
विषासहिहे भ्वति विपासहिहोस्य प्रजा भवति ॥ ७ 
अन्वयार्थ--तो गाग्ये झणाळा-'' हा जो अझीमध्ये पुरुष आहे त्याळाच 
मी ' ब्रह्म? ह्मणून उपासितों ” तेव्हां अजातशत्रु म्हणारा-“' नको, याविषयीं 
संवाद करूं नको. ' विषासहि ? या गुणाने मी त्याची उपासना कररतो. 
दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना करतो तो स्वतः “ विषासहि '-सह- 
नशीळ होतो व त्याची प्रजा ' विषासद्दि ! होते.” ७ 
स होवाच गार्ग्या य एवायमप्सु पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मापास 
इति स होवाचाजातशब्रमो मेतस्मिम्संवदिष्ठाः प्रतिरूप 
इति वा अहमेतश्चुपास इति स य एतमेवद्चुपास्ते प्रतिरूप" 
हेवेनमुपगच्छति नाम्रतिरूपमथो ग्रतिरूपोऽस्माञ्जायते॥ ८ 
अन्वयाथे--तो गाग्ये म्हणाळा-““ हा जो जलामध्ये पुरुष आहे त्या- 
लाच मी “ब्रह्म” म्हणून उपासितो. '' तें ऐकून अजातशत्रु म्हणाळा-* 'नको; 
त्याविषयी संवाद करूं नको. भी त्याला ' प्रतिरूप ! म्हणून उपासित. दुसराहि 
जो कोणी ० यात्री: अश्ीः०उप्राम् ता ०. छरतो- त्याळा>प्रतिरूप्रक्राप्युति-स्पृतिशासनानु- 
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रूपच फल प्राप्त होते. अप्रतिरूप कधीहि प्राप्त होत नाहीं. त्या उपासकापासून 
प्रतिरूपच पुत्र उत्पन होतो.” ८. 
स होवाच गार्ग्यो य एवायमादर्शे पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मो- 
पास इति स होवाचाजातशत्रुमा मेतस्मिन्संवदिष्ठा रोचि- 
ष्णुरिति वा अहमेतमुपास इति स य एतमेवमुपास्ते 
रोचिष्णुह भवति रोचिष्णुहास्य प्रजा भवत्यथो 
यैः संनिगच्छति सवोऽस्तानतिरोचते ॥ ९ 
अन्वयाथ--तो गाग्ये म्हणाला-“ हा जो आरशांत पुरुष आहे त्यालाच 
मी ' ब्रह्म ! म्हणून उपासितो ” तेव्हां अजातशत्रु म्हणारा-' नको, यावि- 
षयीं संवाद करू नको. मी ' रोचिप्णु -दीतिस्वभाव म्हणून याची उपासना 
करता. तो जो कोणी याची अशी उपासना करतो तो ' रोचिष्णु? होतो; 
त्याची प्रजा  रोचिष्णु ” होते व हा ज्यांच्याशी संगत होतो त्या सबोपेक्षां 
अधिक दीप होतो. ” ९ 
स होवाच गा्यो य एवायं यन्तं पश्चाच्छव्दोऽनूदेत्येतमे- 
वाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातश्रुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा 
असुरिति वा अहमेतमुपास इति स य एतमेवसुपास्ते सवेः- 
हेवास्मिँछोक आयुरेति नेने पुरा कालात््राणो जहाति ॥ १० 
अन्वयार्थ--तो गाग्ये ग्हणाला-'* जाणाऱ्या वायूच्या मागून हा जो शब्द 
उद्भवतो त्यालाच मी ` ब्रह्म म्हणून उपासितो. !! तेव्हां अजातशत्रु म्हणाला- 
८८ याविषयीं संवाद करूं नको. मी असु-प्राण म्हणून याची उपासना करतो. 
दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना करतो त्याठ[ या छोकीं सवे आयुष्य 
प्राप्त होते. मरणकालापूर्वी त्याला प्राण सोडीत नाहीं. '' १०. 
स होवाच गार्ग्यो य एवायं दिश्ष पुरुष एतमेवाहं श्रह्मो- 
पास इति स होवाचाजातशत्रुमों मेतस्मिन्संवादिष्ठा द्विती- 
योऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति स य एतमेव- 
मुपास्ते द्वितीयवान्ह भवति नास्माद्गणश्छिद्यत॥ ११ 
अन्वयाथे--तो गाग्ये म्हणाला-“ हा जो दिशांमध्यं पुरुष आहे त्याला- 
च मी “जर? हणन उपासिता ” तेव्हां अजातशत्रु म्हणाल-“ नको, 
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याविषयीं संवाद करूं नको. “ दितीयत्व व अनपगत्व-अवियुक्तस्वभावत्व या 
गुणांनी युक्त अशा त्याची मी उपासना करतों. दुसराहि जो कोणी याचा अशी 
उपासना करतो तो द्वितीयवान्‌ होतो. याच्यापासून गण विच्छिन होत नाहीं. १ १ 
स होवाच गाग्यों य एवायं छायामयः पुरुष एतमेवाहं 
ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातशत्रुमा मेतस्मिन्संवादे्ठा 
मृत्युरिति वा अहमेतसुपास इति स य एतमेवञ्ुपास्ते 
सवहेवास्मिँछोक आयुरोति नेन पुरा कालान्मृत्युरागच्छात ॥१२ 
अन्वयाथ-तो गाग्ये म्हणाळा-“ हा जो छयामय पुरुष आहे त्यालाच 
मी ' ब्रह्म ? म्हणून उपासितो. तेव्हां अजातशत्र म्हणाला-“' नको; या- 
विषयी संवाद करूं नक्र. मी याची ' मृत्यु ! म्हणून उपासना करतों. जो 
कोणी याची अशी उपासना करतो त्याला या लोकांतीळ सये आयुष्य माप्त होति. 
त्याला कालाच्या पूर्वी मृत्यु येत नादीं. ”” १९. 
स होवाच गाग्यो य एवायमात्मनि पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मो- 
पास इति स होवाचाजातशत्रुसी मेतस्मिन्सवदिष्ठा आत्म- 
न्वीति वा अहमेतमुपास इति स य एतभेवयुपास्त आत्मन्वी 
ह मवत्यात्मन्विनी हास्य प्रजा भवति स ह तूष्णीमास गाग्ये!॥ १३ 
अन्वयाथे--तो गाग्यं म्हणाळा-“'हा जो आत्म्यामध्य-प्रजापति, बुद्धि व 
हृदय, यांत पुरुष आहे त्यालाच भी '्रह्म' म्हणुन उपासितो.” तेव्हां अजातशत्रु 
म्हणाळा-““नको, याविषयीं संवाद करूं नको. मी याची ' आत्मन्वी'-आत्मवान्‌ 
म्हणन उपासना करतों. दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना करतो तो 
आन्वी होतो. त्याची प्रजा आस्मन्विनी होते.” हें ऐकून [सः ह गाग्येः तृणी 
आस-] तो गाग्ये मुकाट्यानें बसला. १३. 
स होवाचाजातशबुरतावच्नू ३ इत्येतावद्धीति नैतावता 
विदित भवतीति स होवाच गाग्ये उप त्वा यानीति ॥ १४ 
अन्वयार्थ--[ सः अजातशत्रुः ह उवाच-] तेव्हां अजातदात्र त्याला 
म्हणाळा-[ एतावन्नु इति-] “ बस्स; एवढेंच का £ ? तेव्हां गाग्ये झणाळा- 
[ एतावत्‌ हि इति-] “ होय च. ” पण [ एतावता बिदितं न मवति-] 
४ एवडयानेच ब्रह्म विदित होत नाहीं. ” असं जेव्हां अजातशन्रु म्हणाल; 
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तेव्हां [ सः गाग्येः उवाच-] गाग्ये म्हणाळा-[ त्वा उपयानि इति-] “मी 
तुळा शिष्यभावान शरण येतो. ” १४. 
स होवाचाजातशत्रुः प्रातिलोमं चेतद्दूत्राक्मणः क्षत्रिय- 
मुपेयादून्नह्म भे वक्ष्यतीति व्येव त्या ज्ञपयिष्यामीति तं 
पाणावादायोचस्थौ तौ ह एरुपशसु्तमाजग्मतुस्तमेतेनाम- 
भिरामन्त्रयांचक्रे बृहन्पाण्डरवासः सोम राजनिति स 
नोचस्थौ तं पाणिना पेषं बोधयांचकार स होत्तस्थौ ॥१५ 
अन्वयार्थ--तो अजातशत्रु म्हणाळा-{ यत्‌ ब्राह्मणः कषत्रियं उपेयात्‌ ब्रह्म 
मे वक्ष्यति इति एतत्‌ च प्रतिरोमं-] “ ब्राह्मणःनं क्षात्रियापाशीं ` हा मला 
ब्रह सांगेल ' अशा समजुतीने रिष्यवृत्तीने उपसन्न होणें, हे विपरीत आहे. 
[ स्वा विज्ञपमिप्यामि एव-] यास्तव मी तुळा विज्ञानच करून देतो. ? [तं 
पाणो आदाय उत्तस्थी-] नंतर तो राजा अजातशत्रु त्याछ। हातांत घरून 
( त्याचा हात आपल्या हातांत घरून ) उठला. [तो हृ सुर पुरुष आज- 
ग्मतु:-] ते दोघे एक! निजलेल्या पुरुषापार्शी आरे. [ तं बृहन पाण्डरवासः 
सोम राजन्‌ इति एः नामभिः आमंत्रयांचक्े-] राजा त्याला ' हे बृहन , 
पांडरवास, सोम, राजन्‌? या नांवांनी हाका मारू झगडा. [सः म उत्तस्थी-] 
पण तो उठला नादीं. [ तं पाणिना पेषं वोधयांचकार-] म्हणून र'जाने त्याला 
हाताने इळविछें. [ सः द उत्तस्थी-] त्याबरेवर तो उठला. १५. 
स॒दोवाचाजातशत्रुयत्रेप एतत्छसतोऽभ्द्य एप 
विज्ञानमयः पुरुपः केप तदाऽभ्ूत्कुणं एत- 
दायादिति तदु हृ नमभेने गाग्येः ॥ १६ 
अन्ययाथ--[ सः०-] तो अजातशङ्गु याप्रमाणें देहाहून व्यतिरिक्त आ- 
त्म्याचें अस्तित्व प्रतिपादून गाग्यांस झणारा-[ यत्र एषः यः एषः विज्ञान- 
मयः पतत्‌ सुप्तः अभूत्‌-] “ज्यावेळीं हा विज्ञानमय पुरुष स्वपन घेता झाला- 
स्वस्थ झोंप घेत होता [ तदा एषः क अमूत्‌-] त्या वेळीं दा कोठे होता? ब 
[ कुतः एतत आगात्‌ इति-] आतां द्वा कोठून आळ ¦ ” [गाग्येः तत्‌ उ द्द 
न मेने-] पण गाग्योळा त्या दोन्ही गोष्टी कळल्या नाहीत. १६. 
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स होवाचाजातचतरुयेत्रेष एतत्सुप्तोज्यूच एप विज्ञानमयः 
पुरुपस्तदेषां आणानां विज्ञानेन विज्ञानमादाय य एषोऽ 
न्तहेंद्य आकाशस्तस्मिञ्छेते । तानि यदा गृह्णात्यथ हेत- 
त्पुरुषः स्वपिति नाम तद्गृहीत एव प्राणो भवति गृहीता 
वाग्गृहीतं चक्षुगृहीत<ओत्रं गृहीतं मनः ॥ १७ 
अन्वयाथे--[ सः०-] तो अजातश आपल्याला विवक्षित असलेल 
अर्थ सांगण्यासाठी म्हणाला- यत्र एषः०-] “| जेथे हा हे रायन करीत 
स्वस्थ निजला होता, जो हा विज्ञानमय पुरुष आहे [ तत्‌ विज्ञानेन एपां प्राणानां 
विज्ञानं आदाय-] त्यावेळीं अंतःकरणांतीर व्यक्त विशेष विज्ञानानें वागादि- 
प्राणांचे हें विज्ञान-वबिपयग्रहणसाम्य-घेऊन [ यः एषः अन्तहेंद्ये आकाशः 
तस्मिन्‌ शेते-] हा जो हृदयांतील आकारा-परमात्मा-त्थांत शयन करिते. 
[ तानि यदा गृह्ृति अथ हृ एतत्‌ पुरुषः स्वपिति नाम-] त्या विज्ञानाचे तो 
जेव्हां अहण करतो तेव्हां पुरुषाचे ' स्वपिति › हें नांव प्रसिद्ध होतें. [ तत्‌ 
गृहीतः एव प्राणः भवति-] त्यावेळीं प्राण गृहीतच शोतो, [ वाक्‌ गृहीता-] 
वाक्‌ गृद्दीत होते, [ चक्षु: गृहीतं०-] चक्षु गृहीत होते, श्रोत्र गृहीत हात, मन 
गृहीत होते. स॒. ब्र. पु.२२०,२७६पहा. १७.-''अहोपण, दर्शनरूप स्वप्दर्शेत 
शरीरेद्रियांचा वियोग जरी झाला तरी पुरुष सुखी, दुःखी वगरे संसारधमीनी 
युक्त होतो. अर्थात्‌ ' शरीरेद्रियसयोगामुळें होणाऱ्या भरन्तीने आल्म्यामध्ये 
संसारधामित्व आरोपित आहे! असे ह्मणतां येत नाहीं ! !! समाधान-- 
स यतरेततस्वप्न्यया चरति ते हास्य लोकास्तदुतेव महाराजो 
भवत्युतेव महात्राक्मण उतेवोच्चावचं निगच्छति स यथा 
महाराजो जानपदान्गरहात्वा स्वे जनपदे यथाकामं परिवर्ते- 
तेवमेचैष एतत्मराणानगृहीतवा स्वे शरीरे यथाकामं परिते 
अन्वयाथे--[ सः यत्र एतत्‌ स्वभया चरति-] तो आत्मा ज्यावेळी 
दशनरूप स्वप्नवृत्तीनं असतो [ तत्‌ अस्य ते ह रोकाः-] त्यावेळीं याचे सवे 
उद्भवतात, [ तत्‌ उत इव महाराजः भवति-] तेर्थेहि तो 
महाराजासारखा होतो. [ उत इव महाग्राझणः-] महांत्राह्मणासारखा होतो. 
[ उत इव उच्चावचं निगच्छति-] देवादि उच व तियेगादि नीच भावास 
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प्राप्त होतो. [ सः महाराजः जानपदान्‌ गृहीत्वा यथा स्वे जनपदे यथाकामं 
परिवर्तेत-] तो महाराजा देशांतीरु भृत्यादिकांना घेऊन ज्याप्रमाणे स्वतःच्या 
देशांत यथेच्छ परिवतेन करतो [ एवं एव एषः एतत्‌ प्राणान्‌ ग्रृह्ीत्वा स्वे शरीरे 
यथाकामं परिवतेते-] त्याप्रमाणेच हा विज्ञानमय पुरुष प्राणांचा जागरित स्थाना- 
पासून उपसंहार करून आपल्या शरीरांतच आपल्या वासनेप्रमाणे परिवतेन पावतो. 
(वासनेप्रमाणें विषयानुभव घेतो.याचा भाष्याथे व सुनत्र.पर.२२० पहा. ) १८ 


-दशेनवृत्ति स्वप्नामध्ये वासनाराशीला दृश्यत्व असल्यामुळे तो-वासनासमूह 
आत्मधम नव्हे! असे वरील कंडीकेत सिद्ध केरे. त्यावरून आत्म्याची विशुद्धता 
अवगत झाली. त्याचप्रमाणें स्वप्तांत * यथेच्छ परिवतेन करतो ? असं म्हणून 
कामवशात्‌ परिवतेन सांगितरें. पण ' विज्ञानमयाचा हा द्रष्टु-हर्यसंवंघ स्वामा- 
विक आहे व त्यामुळें त्याच्या ठिकाणीं अशुद्धता आहे,” अशी शंका घेण्यांत येते. 
यास्तव तिचे निरसन करून आल्याची विशुद्धि सिद्ध करण्यासाठी श्रुति म्हणते- 

अथ यदा सुपुप्तो भवाति यदा न कस्यचन वेद हिता नाम 
नाड्यो इासप्ततिः सहस्राणि हृदयात्पुरीततमाभिम्रतिष्ठन्ते 
ताभिः प्रत्यवसरप्य पुरीतति शेते स यथा कुमारो वा महाराजो वा 
महान्राह्मणो वाऽतिप्रीमानन्दस्य गत्वा श्ीतेवमेबेष एतच्छेते १९ 
अल्वयाथे--[ अथ यद्‌। सुषुप्तः भवति-] नंतर जेव्हां तो सुषुप्त होतो; 
[ यदा कस्यचन न वेद-] जेव्हां कांहीं एक जाणत नाहीं; [ हिताः नाम द्वासप्ततिः 
सहस्राणि नाड्यः हृदयात्‌ पुरीततं अभिम्रतिष्ठन्ते-] हिता या नांवाच्या बाहत्तर 
सहस्र नाड्या हृदयापासून बहिर्सुख प्रवृत्त होऊन रारीराळा व्यापतात [ ताभिः 
्रत्यवसप्य पुरीतति शेते-] त्यांच्या द्वारा बुद्धीच्या मागोमाग जाऊन तो शरीरांत 
राहतो. [सः यथा कुमारः वा०-] तो जसा अति अल्प वाळक, किंवा महाराज, 
किंबा महान्राहमण [ आनंदस्य अतिश्नीं गत्वा शयीत-] आनंदाच्या दुःखनाशक 
अवस्थेस प्राप्त होऊन राहतो [ एवं एव एषः एततू शेते-] त्याप्रमाणेच हा 
विज्ञानमय हें शयन करितो. ( याचा भाष्याथे व सु. ब. प्र. २७६ पहा.) १९. 
-आणादिकांची निष्पत्ति आत्म्यापासून कशी होते ते दृष्टान्ताने व्यक्त करितात- 
स यथोणीनाभिस्तन्तुनोन्वरेद्यथाऽमेः क्षुद्रा विस्फुरिङ्गा 
्युदचरन्त्येवमेवास्मादात्मनः सर्वे प्राणाः सर्वे लोकाः 
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सर्वे देवाः सणि भूतानि व्युचरन्ति तस्योपनिषत्स- 

त्यस्य सत्यमितिं प्राणा वे सत्यं तेषामेष सत्यम्‌ ॥ २० 

इति गरुहदारण्मकोपानिपदि द्वितीयाध्यायस्त्र प्रथमं घाह्मणस्‌ ॥ १ 
अन्वयाय--[ सः यथा ऊर्णनाभिः तंतुना उच्चरेत्‌-] व्यवहारांत प्रसिद्ध 
कोळी जसा तंतून वर जातो किंवा [ यथा अभेः क्षुद्राः विस्फुछिंगाः व्युच- 
रन्ति-] जसे अभ्नीपासून क्षुद्र विस्फु्िंग उडतात [ एवं एव अस्मात्‌ आत्मनः 
संव प्राणाः०-] त्याचप्रमाणं या आत्म्यापासून सये प्राण, सये लोक, सवे देव 
ब सवे मूतं उत्पन्न होतात. [ तस्य सत्यस्य सत्यं इति उपनिषद्‌] त्या आस्याचे 
-त्रह्माचे सत्याचे सत्य ? हैं उपनिषद्‌-अभिषायक नाम-आहे. [ प्राणाः वै 
सत्यं] प्राणच सत्य आहेत व [ तेषां एषः सः्यम्‌-] त्यांचं हा आत्मा सत्य 

आहे. ( याचा माष्याथे व सु. त्र. ए. २१० पहा.) २० (१). 
-मी तुळा ब्रह्म सांगता, असा प्रस्ताव झाला. पुढें त्यांत जगत्‌ ज्यापासून 
झाडे, ते यद्रूप आदे ब ज्यांत छीन होत ते एक ब्रह्म आहे, असे ज्ञापित केलें. 
'पण कोणत्या स्वरूपाचें ते जगत्‌ उतपन्न होते व छथ पावते, ते पंचभूतात्मक 
आहे, मूते नामरूपामक आहेत, नाम व रूप सत्य आहे, असँ सांगितलें. 
त्या पंचभूतात्मक सत्याचे सत्य ब्रह्म आहे. पण बाधित होणारी भूते सत्य 
कशी ! ते सांगण्यासाठी हे व पुढील मूतोमूर्त ब्राह्मण आहे. 


यो हवे शिशु साधानःसप्रत्याधानशसस्थूणशसदामं बेद सप्त 
` हृ द्विषतो आतृव्यानवरुणद्वि। अर्य वात शिशुर्योऽयं मध्यमः 
प्राणस्तस्येदमेवाधानमिदं प्रत्याधानं प्राणः स्थूणाऽन्नं दाम ॥ 
अन्वयाथे--[ यः ह वे शिशुं साधानं सम्रत्याधानं०-] जो शिशू 
आधानासह, प्रत्याधानासह, स्थूणासह व दामांसह जाणतो तो [सप्त ह 
द्विषतः आतृव्यान्‌ अवरुणाद्धे-] सात द्वेष करणाऱ्या शत्रूंना अवरोध करतो. 
[ अयं वाव शिशुः यः अयं मेध्यमः प्राणः-] हाच तो शिशु होय, कीं जो 
हा मध्यम प्राण. [ तस्य इदं एव आधानं-] त्याचे शरीर हेंच आशन आहे; 
[ इदं प्रत्याधानं-] हेच प्रत्याधान आहे, [ प्राणः स्थूणा-] प्राण स्थूणा 
( खांब, मेढ ) आहे व [ अन्नं दाम-] अन्न दाम ( दावे ) आहे १. 
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तमेता! सप्ताक्षितयः उपतिष्ठन्ते तद्या इमा अक्षन्लोहि- 

न्यो राजयस्ताभिरेन<रुद्रो5न्वायत्तो$ःय या अक्षत्माप- 

स्ताभिः पजेन्यो या कनीनका तयाऽऽदित्यो यत्कृष्णं 

तेनाम्नियंच्छुङ्लं तेनेन्द्रोऽधरयेनं वतेन्या पृथिव्यन्वायत्ता 

द्योरुत्तरया नास्यान्नं क्षीयते य एवं वेद ॥ २ 

अन्वयार्थ --[ एताः सप्त अक्षितयः तं उपतिष्ठन्ते] या सात अक्षिति 

त्याचं उपस्थान करितात. [ तत या इमाः अक्षन्‌ लोहिन्यः राजय:-] त्यांतीळ 
ज्या ह्या नेत्रांतील लाळ रेखा [ ताभिः एनं रुद्रः अन्वायत्तः-] त्यांच्या हारा 
रद्र या मध्यम प्राणामध्ये अनुगत आहे. [ अथ याः अक्षन्‌ आपः-] नतर 
जं हें नेत्रांतील पाणी [ ताभिः पञेन्यः-] त्यांच्या द्वारा पर्जन्य, [या कनी- 
नका तया आदित्यः] जी कनीनका तिच्या द्वारा आदित्य, [ यत्‌. कृष्णं तेन 
अम्निः-] जं कृष्णरुप त्याच्या द्वारा अभि, [ यत शुक्ल तेन इंद्रः-] ज शुक्ल 
त्याच्या द्वारा इंद्र, [ अधरया वन्या एनं प्रथिवी अन्वायत्त उत्तरया द्यो:-] 
खालच्या पापणीच्या द्वारा एथिवी, वरच्या पापणीजथा द्वारा द्यौ, यामध्यें अनु- 
गत आहे. [यः एवं वेद अस्य अन्नं न क्षीयते-] अशी जो उपासना करतो 
द्याचे अन्न क्षीण होत नाहीं, २. 

तदेष शोको भवति। अर्वाग्बिल्रमस ऊध्वेबुध्नस्तास्मि- 

न्यशो निहितं विश्वरूपम्‌ । तस्याऽऽसत ऋषयः सप्त 

वागष्टमी ब्रह्मणा संविदानेति । अवांम्बिलथमस ऊध्वेबुन्न 

इतीदे ताच्छिर एष हावोग्विलअ्रमस ऊर्ध्बंबुश्नस्तस्मिन्यशों 

निहितं विश्वरूपमिति प्राणा वै यशो विश्वरूपं 

प्राणानेतदाह तस्याऽऽसत ऋषयः सस्‌ 

प्राणा वा ऋषयः प्राणानेतदाह वागाष्टमी ब्रह्मणा 

संविदानेदि . वाग्घ्यष्टमी ब्रह्मणा संवित्ते ॥ ३ 

अन्वयार्थ--[ तत एषः छोकः-] त्याअर्थी हा छाक-मंत्र आहे. 

[ अवीक्‌-विङः चमसः ऊध्येवुध:-] ( चमस म्ह० यज्ञांतीङ सोमरसाचे पात्र.) 
तो अवोक-विक व ऊध्वेबुध्न आहे. [ तस्मिन्‌ विश्वरूपं यशः निहितं-] त्यांत 
विश्वरूप यश. त्थित आहे. [ तस्य तीरे स्त ऋषयः आसते०-] त्याच्या तीरा- 
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वर सात ऋषी असतात व वेदानें संवाद करणारी वाक्‌ आठवी आहे. [ इति. 
याचे व्याख्यान-[ अंवीक्‌-बिङः०-] अवोग्िळ व ऊध्वे बुध्न चमस [ इति हुई 
तत्‌ शिरः-] म्हणजे हें शिर होय. [ हि एषः अवीक्‌-बिछः चमसः ऊ. 
ुध्नः-] कारण हाच अवोग्विल व ऊध्वेबुष्न चमस आहे. [ तस्मिन०-] 
त्यांत नानारूप यश स्थित आहे. [प्राणाः वे विश्वरूपं यशः-] प्राण हेच रे 
विश्वरूप यश॒ आहे. [ प्राणान्‌ एतत्‌ आह-] मंत्र प्राणानाच यश हणत 
आहे. [ तस्य तीरे०-] त्याच्या तीरावर सात ऋषी राहतात. [ प्राणाः चै 
कषयः] प्राणच ऋषी. [ प्राणान्‌ एतत्‌ आह-] प्राणाविषयीं मंत्र हें हणत 
आहे. [ वागष्टमी ०-] ब्रह्माने संवाद करणारी वाकू आठवी. [ वाक्‌ हि अष्टमी 
र्मणा संवित्ते-] तीच आठवी वाकू वेदानें संवाद करते. सु. ब्र. ए. ११० 
पहा. ३-त्या चमसाच्या तीरी राहणारे सात ऋषी कोण १ उत्तर-- 

इमावेव गोतमभरद्वाजावयमेव गोतमोऽयं भरद्वाज इमा- 

वेव विश्वामित्रजमद्भी अयमेव विश्वामित्रोऽयं जमदग्निः 

रिमावेव वसिष्ठकर्यपावयमेव वासेष्ठोऽयं कञ्यपो वागे- 

वात्रिषोचा झञ्ममद्यतेऽचिहं पै नामैतद्यदात्तिरिति सर्व- 

स्याता भवाति सर्वमस्यान्नं भवति य एवं वेद ॥ ४ 

इति बृहदारण्यकोपनिपदि द्वितीयाध्यायस्य द्वितीयं घाह्मणम्‌ ॥२ 

अन्वयाथे--[ इमौ एवं गोतमभरद्वाजी-] हे दोन कानच गोतम-मर- 
द्वाज, [ अयं एव गोतमः] हा कानच गोतम ब [ अयं भरद्वाज :--] हा दुसरा 
कानच भरद्वाज. [ इभी एव विश्वामित्रजमदभी-] दोन चक्षु हेच विश्वामित्र- 
जमदभि. [ अयं एव विश्वामित्रः-] हाच चक्षु विश्वामित्र व [ अयं जमद्‌ग्निः-] 
हा दुसरा चशु जमदभि. [ इमौ एव वसिष्ठकश्यपौ ०--] दोन नाकपुड्या हेच 
वसिष्ठ-कश्यप. हाच बसिष्ठ व हाच कश्यप, [ वाक्‌ एव अत्रिः-] वाक्‌ हाच 
अत्रि. [ हि वाचा अन अद्यते-] कारण वाकूनेंच सर्व अन्न खाँ जातं. 
[ यत्‌ अत्रिः इति एतत्‌ आतिः ह वै नाम-] “ अत्रि ? म्हणून जें म्हणतात 
ड य आहे, { यः i वेद सः सर्वस्य अचा भवति-] 
| अचा हातो. [ सवे अस्य अन्नं भवति- चे 

Fa तो [ Ses A भवति--] सवे याचें भ 
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-अजातशनुब्राक्षणाच्या महणजे पहिल्या ब्राह्मणाच्या शेवटी प्राणच सत्य अहि 
असें सांगितळें. जीं प्राणाची उपनिषदें-रुद्रादिक नावें तीं ब्रक्षोपनिषदाच्या- 
्रह्मनामाच्या प्रसंगाने सांगितली. हे ते प्राण असेहि सांगितळें. पण ते कोणत्या 
स्वरूपाचे आहेत व त्यांना सत्यत्व कसें आहे, तें सांगावे, म्हणून काये-करणात्मक- 
शरीरोंद्रियरूप सय पंचभूतांच्या स्वरूपाचा निश्चय करण्यासाठीं, हे पुढीळ ब्राह्मण 
आरंभिले जात आहे. “नेति नेति’ अशा वाक्यांना ज्या विशेष उपाधींचा अपनय- 
अपवाद्‌-निरास-केला तदद्वारा म्रह्ाच्या स्वरूपाचा निधोर करण्याची शुतीला 
इच्छा आहे. त्या उपाधिमूत पदार्थाच्या स्वरूपाचा निश्चय करण्या पाठी हैं ब्राह्मण 
आरंभिछं जात आहे, असा संबंध. “ सत्यस्य सत्यं ' या वाक्यातील षष्ठयन्त 
सत्यशब्दाचा अथे त्याज्य आहे. व प्रथमान्त सत्यशव्दाचा अथे आह्य आहे. 
त्यांतीळ पहिल्या प्रकारच्या सत्याचे स्वरूप सांगण्यासाठी यांतीढ़ पहिल्या दोन 
कंडिका आहेत व “ अथामुते ? इत्यादि पुढीछ सवे भाग ग्राह्य स्वरूपाचे निधा- 
रण करण्यासाठीं आहे. हा गा ब्राह्मणाचा संक्षिप्त अथे आहे-- 

हे: वाव ब्रह्मणो रूपे मृत चेवायूते च मत्यं. 
चामृतं च खितं च यञ्च सञ्च त्यं च ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ ब्रह्मणो रूपे द्वे वाव-] ब्रह्माची रूपें दोनच आहेत. [ मूर्त 
च अमूत च एव०-] मूते व अमूते, मत्य व अमृत, स्थित व चर,सत्‌ व त्य. १. 
-यांतीळ मूतीची विशेषणं कोणतीं व अमूर्ताची कोणतीं तं श्रुति सांगते -- 


worn bo मे 
त्सचस्पेतस्य भूतेस्थेतस्य मत्येस्येतस्य स्थितस्यैतस्य संत 
एप रसो य एप तपति सतो छेष रसः ॥ २ 
अन्वयाथे--[ यत्‌ वायोः च अन्तरिक्षात्‌ च अन्यत्‌ तत्‌ एतत्‌ मूते] 
जें वायूहन ब अंतरिक्षाहन अन्य तें मूते होय. [ एतत्‌ मत्य०-] हेंच मस्य, 
हेंच स्थित, ब हेंच सतु. [ तस्य एतस्य मूतेस्य०-] त्या या मूतोचा, या 
मत्यांचा, या स्थिताचा व या सत्‌-चा हा रस आहे. हा कोणता !-[ यः एप: 
तपति-] जो हा तपतो तो त्यांचा रस आहे. [ सतः दवि एपः रसः-] ह 
सत्‌-चाच रस आहे. सु. त्र. ए. २८९ पहा. २, 
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अथामूर्त वायुदान्तरिक्षं चेतदसतमेतद्यदेतत््यं तस्यै- 
तस्यामूतेसयैतस्यासतस्यैतस्य यत एतस्य त्यस्यैष रसो 
य एष एतस्मिन्मण्डले पुरुपस्त्यस्य हष रस इत्यधिदैवतम्‌ ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अय अमूत-] आतां अमूते ब्रह्मस्वरूप सांगितलं जाते, 
[ बायुः च अन्तरिक्षं च-] वायु व अन्तरिक्ष हेंच अमूत, [ एतत्‌ अमृतं०-] 
इंच असूत, हेंच ' यतः-जाणारे, व हेंच “त्यत”-परोक्ष आहे. [ तस्य एतस्य 
अमूर्तत्य ०--] त्या या अमूतीचा, या अमृताचा, या यत्‌-चा व या त्यतु-चा 
हा रस आहे. [ यः एषः एतस्मिन मंडळे पुरुषः त्यस्य हि एषः रसः-] जो 
हा या मंडळांत पुरुष आहे तो या स्यत्‌-चाच रस आहे. [ इति अधिदेवतं-] 
हैं अधिदैवत होय. २.-आतां अध्यात्म मूतीमू्ताचा विभाग-- 
अथाध्यात्ममिदमेव मूतं यदन्यत्प्राणाच यथायमन्तरात्मन्ना- 
काश पतन्सत्येमेतत्स्थितमेतत्सत्तस्यैतस्य मूतेस्येतस्य मत्ये- 
स्यैतस्य स्थितस्यैतस्य सत एप रसो यचक्षुः सतो ह्येष रसः ॥४ 
अन्वयायै--[ अथ अध्यात्म-] आतां अध्यात्म विभाग सांगतो-[ इदं एव 
मृत-] हेच ते मू [ यत्‌ प्राणात्‌ च यः च अयं अन्तरास्मन्‌ आकारः ततः 
अन्यत्‌] कीं जें प्राणवायु व अंतःशरीरांतील आकाश यांहून अन्य आहे ते 
मते होय. [ एतत मत्ये०-] दे मत्ये, हें स्थित ब हें सत्‌ आहे. [तस्य एतस्य०-] 
त्या या मूतीचा, या मर्त्यांचा, या स्थिताचा व या सत्‌-चा हा रस आहे. कोणता ! 
[यत्‌ चक्षु:-] जो चक्षु [ सतः हि एषः रसः--] तो हा सत्चाच रस आहेः 
अथामूते प्राणश्च यश्चायमन्तरात्मन्नाकाश एतदखृतमेतय- 
देतत्य॑ तस्यैतस्यामूतस्यैतस्यासृतस्येतस्य यत एतस्य 
त्यस्यैष रसो योऽयं दक्षिणे5क्षन्पुरुपस्त्यस्य क्लेष रसः ॥५ 
अन्वया्थ--[ अथ अमूते-] आतां अमूर्ताचे व्याख्यान करतो-[ प्राणः 
च यः च अयं अन्तरान्‌ आकाशः-] प्राण व हा जो अन्तरात्त्यांतील 
आकाश ते अमूते. [ एतत्‌ असृत०-] तें अमृत, ते यत्‌ ब तें त्यत आहे. 
[ तस्य एतस्य०-] त्या या अमूतोचा, या अउताचा, या यत्‌-चा व या त्यतृ-चा 
हा रस आहे. [ यः अयं दक्षिणे अक्षत पुरुषः त्यस्य हि एषः रसः) जोह 
दक्षिण ेत्ांतीरूुरषपतोव्थ्-्ा-ेस. भे7०५-अाच्या उपाधिमूत सत्य" 
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संज्क मूतीमूर्ताचा कार्यकरणरूपाने अध्यात्म-अधिदेव विभाग सांगितला. 
आतां त्या पुरुषचि-करणात्मक छिंगाचे वासनात्मक रूप श्रुति सांगते-- 
तस्य हैतस्य पुरुपस्य रूपस्‌। यथा महारजनं वासो यथा पा- 
ण्डाविकं यथेन्द्रगोपो यथाऽन्यावियथा एण्डरीक यथा सकृ- 
डिल्युत्तश्सकृद्धिद्यत्तेव ह वा अस्य श्रीभेवाति य एवं वेदाथात 
आदेशो नेति नेति न द्येतस्मादिति नेत्यन्यत्परमस्त्यथ 
नामधेयशसत्यस्य सत्यभिति प्राणा वे सत्यं तेषामेष सत्यम]॥९ 
इति द्वितीयाध्याये तृतीय भाद्षणम्‌ ॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ तस्य ह॒ एतस्य पुरुषस्य रूपं-] त्या या पुरुषाचे रूप-[ यथा 
महारजनं बासः-.] ज्याप्रमाणे हळदीने रंगविलेरे वख्न, [ यथा पांडाविक-] जसे 
पांढरे लोकरीचे वस्न, [यथा इंद्रगोप:-] जसा ईद्रगोप-देवगार्यीचा इंज, [ यथा 
अन्यार्चिः-] जशी अग्नीची ज्वाळा, [ यथा पुंडरीकं-] जसं शुभ्र कमळ, [ यथा 
सकृत्‌ विद्युतं-] जसें एकाएकी एकदाच विजेष चमकणे, [इव ह वा अस्य-] 
तशीच-तशा प्रकारचीं याचीं निरनिराळी वासनारूपं होतात. [ यः एवं वेद सङ्क- 
डिद्यत्ता इव ह वे अस्म श्रीः भवति-] दिरण्यगमाच हें सकृत्मकाशनरूप वास- 
नारूप जो जाणतो-त्याचे जो उपासन करतो, त्याची कीति सझ्कदवि्युचाच होते 
( विजेप्रमाणे त्याची ख्याति सवेत्र एकद! पसरते. ) [ अथ अतः नेति नेति 
इति आदेशः-] आतां ' नेति नेति? हा ब्रह्माचा आदेश-निदेश आदे. [ अथ 
सस्यस्य सत्यं इति नामपेयं-] व ' सत्याचे सत्य! हे नामधेय आहे. [न हि 
एतस्मात्‌ अन्यत्‌ परं अस्ति इति न इति] सव प्राप्त विशेषांचा निषेध करणे 
_ नेति नेति? असा निदेश करणे, याहून त्रक्षाच्या उपदेशाचा दुसरा श्रेष्ठ 
निर्देशप्रकार संभवत नाह. ( ब्रक्षाचे ठिकाणीं विषयस्वानें ज्यांची ज्याची प्रापि 
होते त्याचा त्याचा नकारहयांनें निषेध केळा जातो. ) [ पाणाः बै सत्यं-] 
प्राणच सत्य अहेत. [ तेषां पुषः तत्थम-] त्यांन हें सत्य आहे. ( याची 
मीमांसा माप्यार्थीत पहा. सु. त्र. प्र. २८६, ८९-९०. ) ९(9 ) 
_सासज्ञानाने ज्याचा वणीश्रम-वयोऽवस्था इत्यादिकांबिषयींचा अभि- 


मान निवृत्त'क्याढेळ् ससतो यातर प्रश, बस अथोतूच 


> क. Sram Nr 52 ३-७ 
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प्राप्त असतो, पण ज्याचा पूर्वोक्त अभिमान नष्ट झालेळा नसतो त्याहि 
ज्ञानांगत्वाने संन्यास विहित आहे. यास्तव- 
भेत्रेयीति होवाच याज्ञवल्क्य उद्यास्यन्वा अरेऽहमसात्स्या- 
नादस्ि हन्त तेऽनया कात्यायन्याऽन्तं करवाणीति॥ १ 
अन्वयाथे--[ याज्ञवस्क्यः | मैत्रेयि ” इति ह उवाच-] याज्ञवल्क्य “८ हे 
भेत्रेये, ” असे संबोधून तिला म्हणाळा-[ अरे अहं अस्मात्‌ स्थानात्‌ उद्या- 
स्यन्‌ वे अस्मि-] “ मी या स्थानापासून वर जाण्याची-दुसऱ्या आश्रमांत 
जाण्याची इच्छा करीत आहे. [ हंत, ते अनया कात्यायन्या अन्तं करवाणि 
इति-] यास्तव मी तुझी अनुमति विचारतो. या कात्यायनीशीं तुझा विच्छेद 
करतो-विमाग करून देतों,” सु. ब्र. ए. ३९९. पहा. १. 
सा होवाच मैत्रेयी यक्ष म इये भगो सवो पृथिवी विचन 
पूणां स्यात्कथं तेनाइमस्रृता स्यामिति नेति होवाच याश- 
वल्क्यो यथैवोपकरणवतां जीवितं तथैव ते जीवितः 
स्यादमृतत्वस्थ तु नाऽऽञश्ाशत्ति विचेनेति ॥ २ 
अन्वयाथे--[ सा मैत्रेयी हृ उवाच-] ती मैत्रेयी म्हणाळी-[ भगः यत्‌ 
नु इयं सवा प्रथिवी मे वित्तेन पूणी स्यात्‌-]“मगवन्‌! बरें, ही सवे पृथ्वी मरा 
वित्ताने पूणे अशी जर भिळाडी [ कथं तेन अहं अस्रता स्याम्‌ इति-] तर 
काय मी त्यार्ने अमृत होइन? ” [ याज्ञवल्क्य: न इति इ उवाच-] त्यावर याज्ञ- 
वल्क्य नाहीं? असे म्हणाला. [यथा एव उपकरणवतां जीवितं तथा एव ते जीवितं 
स्यात्‌--] “जसं अनेक सुखसाधनांनीं संपन्न असलेल्या लोकांचे जीवित असते 
तसंच तुझं जीवित सुखोपाय व भोग यांनीं संपन्न होईल. [ वित्तेन अमृत- 
त्वस्य तु आशा न अस्ति-] विताने अमृतस्वाची तर कांही आशाच नाहीं.” २. 
सा होवाच मेत्रेयी येनाहं नामृता स्यां किमहं 
तेन कयां यदेव भगवान्वेद तदेव मे ब्रूहीति॥ ३ 
अन्वयाथे--[ सा मैत्रेयी ह उवाच-] ती मैत्रेयी म्हणाळी- येन अहं 
अमृता न स्यां तेन अहं किं कुयी-] ज्यानें मी अमृत होणार नाहीं त्याने मी 
काय करू £ [ भगवान्‌ यत्‌ एव वेद तत्‌ एव मे ब्रूहि इति-] यास्तव आपण 
जे अमृतत्वसाथव/जाणतां'तेश्र"मला/ सांगा,०३र्‍्याप्रनाणि खैः मोक्षाचे साधन 


बृद्ददारण्यकीपनिषद-अ. २.ब्रा. ४. ५९३ 


नाहीं त्या वित्ताळा ब विचसाध्य कमळा घेऊन मळा काय करावयाचे आहे, 
हैं भायेंचें भाषण ऐकून संतुष्ट झालेछा-- 

स होवाच याज्ञवर्कयः प्रिया वतारे नः सती प्रिये भाषस एद्यास्स्व 

व्याख्यास्यामि ते व्याचक्षाणस्थ तु में निद्ध्यासखेति ॥ ४ 

अन्वयार्थ--तो याज्ञवल्कय म्हणाळा-[ बत अरे नः प्रिया सती मियं 

भाषसे-] ' अहाहा, तूं खरोखर पूर्वीहि आम्हांछा प्रिय असून आतां प्रिय 
भाषण फरीत आहेस. यास्तव [ एहि आस्स्व-] ये, बैस. [ ते व्याख्या - 
स्यामि-] मी तुळा आत्मज्ञानसाधन सांगतो. [ व्याचक्षाणस्य तु मे निदिध्या- 
सख इति-] सांगत असलेल्या माझ्य! वाक्यांचे निश्चयाने चिंतन कर 9. 
-अमृत्वाचें साधन जे वैराग्य त्याचा उपदेश करण्याच्या इच्छेने याज्ञवरक्य 
प्रथम पति, पत्नी, पुत्र इत्यादिकांच्या आसक्तींचे खर कारण सांगून त्यांच्या 
त्यागासाठी वैराग्य उत्पन्न करितात व नंतर निरातिशय प्रेमास्पद जो आत्मा 
त्याच्याच अवणादिकांचे विधान करितात--- 


स होघाच न वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवः 
स्यात्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति । न वा अरे 
जायायै कामाय जाया प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय 
जाया प्रिया सवति । न वा अरे पुत्राणां कामाय पुत्रा 
प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पंत्राः प्रिया भवन्ति । 
न वा अरे वित्तस्य कामाय वित्ते प्रिय भवत्यात्मनस्तु 
कामाय वित्तं प्रिये भवति । न वा अरे त्रझणः कामाय 
प्रह्म प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय ब्र प्रिय भवति । न 
घा अरे क्षत्रस्य कामाय कषत्रं प्रिय भवत्यात्मनस्तु कामाय 
त्रं मियं भवति । न पा अरे लोकानां कामाय लोकाः 
प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय लोकाः प्रिया भवन्ति । 
न वा अरे देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु 
कामाय देवाः प्रिया भवन्ति । न वा अरे भूतानां कामाय 
भूतानि प्रियाणि भवन्त्यात्मनस्तु कामाय भूतानि ग्रियाणि 
भवन्ति । न वा अरे सथेस्य कामाय सर्व प्रियं भवत्या- 
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त्मनस्तु कामाय सब प्रियं भवति | आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः 
श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिघ्यासितव्यो मत्रेय्यात्मनो वा अरे 
दशनेन श्रवणेन मत्या विज्वानेनेद<सवे विदितम्‌ ॥ ५ 
अन्वयार्थ--तो याज्ञवस्त्रय म्हणाळा-[ अरे यै पत्युः कामाय पतिः परियः 
न भवति-] ' हे मैत्रेयि, ही गोट प्रसिद्ध आहे कीं, पतीच्या प्रयोजनासाठी 
पत्नीला पति प्रिय होत नाही; तर [ आत्मनः तु कामायं पतिः परियः भवति-] 
स्वतःच्याच प्रयोजनाकरितां तिळा पति प्रिय होतो. त्याच न्यायाने [जो 
जायाये कामाय जाया प्रिया न भत्रति-] जायेच्या प्रयोजनासाठी पतीला जाय 
प्रिय होत नाहीं, तर [ आत्मनः तु कामाय जाया०-] आपल्य स्वतःच्या प्रये- 
जनासाठी त्याळा जाया पिय होते. पुत्रांच्या प्रयोजनासाठी पुत्र आई-बापांगा 
प्रिय होत नाहींत, तर ते त्यांच्या स्वतःच्या प्रयोजनासाठी प्रिय होतात. वित्ता- 
च्या प्रयोजनासाठी विच प्रिय होत नाहीं, तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी ते प्रिय 
होते. ब्राह्मणाच्या प्रयोजनासाठी त्राह्मण प्रिय होत नाही तर आपल्या प्रयोजना- 
साठीं तो प्रिय होत असतो. क्षत्रियाच्या प्रयोजनासाठी क्षत्रिय प्रिय होत 
नाहीं, तर आपल्या प्रयोजनासाठी क्षत्रिय प्रिय होतो. स्वगीदि लोकांच्या 
प्रयोजनासाठी ते लोक मनुष्याला प्रिय होत नाहीत; तर स्वतःच्या प्रयोजना- 
साठी ते त्याला प्रिय होतात. देवांच्या प्रयोजनासाठी देव प्रिथ होत नाहीत, 
तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी ते प्रिय दोतात. भूतांच्या प्रयोजनासाठी मूते भिय 
होत नाहीत, तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी तीं प्रिय होतात. अगे मैत्रेयि, सर्वी- 
च्या प्रयोजनासाठी सवे प्रिय होत नाही तर आपल्या भ्रयोजनाकरितां सवे प्रिय 
होते, हें प्रसिद्ध आहे. [ आत्मा थे भरे द्रश्व्यः श्रोतव्यः मन्तव्यः निदिष्या- 
सितन्यः-] यास्तव सर्वात अधिक प्रिय असठेछा आत्माच दर्शनाई आहे. 
तोच श्रवणाहै आहे. तोच मनन करण्यास योग्य आहे .ब तोच निश्चयाने 
ध्यान करण्यास योग्य अहे. [ अरे भैत्रेये आत्मनः घे दर्शनेन श्रवणेन मत्या 
विज्ञानेन इद्‌ से विदितं-] हे भेत्राथि १ आत्म्याच्या दशेनार्न, श्रवणाने, मनः 
नाने ब विज्ञानाने हें सर्व विदित हेते. (सु. ब्र. पृ. १०, १२२, १२३, 
१४६, ४२९ पहा, ) ५-' अहोपण, एका आत्मवस्तुच्या ज्ञानाने इतर सरव 
वत्तूंच ज्ञान करते» होईळ शै झक्तरछूळ&. Digitized by eGangotri 
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ब्रह्म त॑ परादाद्योऽन्यत्राऽत्मनो ब्रह्म वेद क्षत्रं तं परा- 
दाद्योऽन्यत्रात्मनः क्षत्रं षेद लोकास्तं पराहुर्योऽन्यत्रा- 
त्मनो लोकान्वेद देवास्तं परादुयोंऽन्यत्राऽत्मनो देवान्‌ 
वेद भूतानि तं परादुर्थोऽन्यत्रात्मनो भूतानि वेद सवे 
तं परादाद्योऽन्यत्रात्मनः सर्वं वेदेदं ब्रह्मेदं क्षत्रमिमे 
लोका इमे देवा इमानि भूतानीद*सर्व यदयमात्मा ॥६ 
अन्वयार्थ--[ ब्रह्म तं परादात्‌ यः आत्मनः अन्तन्न बरह्म वेद-] ब्राह्मण- 
जाति त्या पुरुषाला दूर करते जो ब्राक्षणजातीछा आएम्याहून एथकस्वाने जाणतो. 
[ क्षत्रं त॑०-] क्षत्रियजाति त्याला दूर करते, जो तिळा आत्म्याहून पृथक्‌ जाणतो. 
लोक त्याला दूर करतात, जो लोकांना आस््याहून प्रथक्‌ जाणतो, देव त्याला 
दूर करतात, जो देवांना आस्याहून पथक्‌ जाणतो; भूते त्याल्ा दूर करतात, जो 
भूतांना आत्म्याहून पथक्‌ जाणतो; सवे त्याला दूर ठेवते जो सहा आल्या- 
हून पृथक्‌ जाणतो. [ इदे ब्र इदं त्रं इमे छोकाः०-] हैं ब्रह्न, है क्षत्र, 
हे लोक, हे देव, हीं भूत व हैं सवे [ यत्‌ अयं आत्मा-] ह प्रकत आत्मा 
आहे.६-* पण या स्थितिकाढीं सवे आत्माच आहे, असे ज्ञान होणें शक्य कर्त 
आहे ?? अशी शंका घेऊन ' चिन्म्राची सवेत्र अनुव्रते होत असल्यामुळें 
स जगाला चिम्मात्ररूपताच आहे असे ज्ञान होऊं शकते ! अस इष्टा- 
न्तांनीं स्पष्ट करितात-- 
स यथा दुन्दुभेहदन्यमानस्य न बाह्ाञ्शब्दाञ्छक्सुयाद्ग्रहणाय 
दुन्दुभेस्तु ग्रहणेन दुन्दुभ्याघातख वा शब्दो गृहीतः ॥ ७ 
अन्बयाय--[ सः यथा हन्यमानस्य दुंदुभेः] तो इष्टान्त असा-लौकि- 
कांत ताडन केल्या जाणाऱ्या (काठीने वाजाविल्या जाणाऱ्या) दुंदुभीचे [ बाह्यान्‌ 
शब्दान्‌ ग्रहणाय न शक्नुयात्‌--] बाह्य-दूरवर पसरणारे-विशेष ध्वनि जाण- 
ण्यास (हे दुंदुभीचे ध्वनी आहेत असं ओळखण्यास ) कोणी समर्थ होत 
नाहीं, [ तु दुंदुभेः ग्रहणेन-] पण ( हे शब्द कशाचे आहेत अ म्हणून 
त्यांच्या उत्पतिस्थानापाशीं जाऊन किंवा पुष्कळ परिचयामुळें ते दुंदुभीचच 
आहेत असें ओळखून ) दुंदुमीच्या ज्ञानाने [वा दुंदुम्याघातस्य ग्रहणेन-] 
किंवा दुंदुभीच्या/व्माघाताव्याणबाइनाओ/ कानात (कद) उपह] दा शब्द 
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दुंदुमीचा आहे, असं ज्ञान होतें. ( नगाऱ्याच्या विशेष ध्वनीचे ज्ञान नगा- 
प्याच्या सामान्य ध्वनीच्या ज्ञानावांचून होऊ शकत नाहीं. यास्तव ते 
त्याहून भिन्न नाहींत. ) ७. 
स यथा शङ्खस्य ध्यायमानस्य न बाह्याज्शब्दान्शकनुयादूग्र- 
इणाय शङ्खस्य तु ग्रहणेन शङ्खध्मस्य वा शब्दों गृहीत! ॥ ८ 
अन्वयाथे--दुसरा दृष्टान्त असा-ज्याप्रमाणें व्यवहारांत शब्दाने संयुक्त 
केल्या जाणाऱ्या शंखाचे बाह्य शब्द अहण करण्यास मनुष्य समथे द्ोत नाही, 
पण झंखाच्या ग्रहणानें किंवा देखवादनाच्या अहणाने हा झंखाचा शब्द आहे, 
असं ज्ञान होते. ८. 
स यथा वीणाये वाद्यमानाये न घाहझाञशब्दाञ्शक्तुयाद्‌ग्र- 
हणाय वीणायै तु ग्रदगेन वीणावादस्य वा शब्दो गृहीतः ॥ ९ 
अन्वयाथे--तिप्तरा दृष्टान्त-ज्याप्रमाणें वीणा वाजविली जाऊं छागली असतां 
तिचे बाह्य शब्द ग्रहण करण्यास कोणी समर्थ होत नाहीं. पण वीणेच्या किंवा 
वीणावादनाच्या प्रहणानें तो शब्द गृहीत होतो.९.-स्थितिकाखाप्रमार्णेच उस- 
त्तिकालीं-त्या पूर्वीहि ब्रह्मच आहे, असं ज्ञान होणें शक्‍य आहे, असे सांगतात-- 
स यथा5<द्रैधाग्रेर भ्याहितात्युयग्धूमा विनिश्वरन्त्येवं वा अरेऽ- 
स्य महतो भूतस्य निःश्वसितमेतद्यदग्वेदो यजुर्वेद! सामवेदो5- 
थवोङ्गिरस इतिहासः पुराणं विद्या उपानिपद्‌ः छोकाः प्रत्ना- 
ण्यनुव्यार्यानानि व्याख्यानान्यस्थेवेतानि निःश्वसितानि ॥ १० 
अन्वयाथे--[सः-] त्याविषयी दृष्टान्त-[आर्द्रैधामेः अभ्याहितात्‌ यथा घूमाः 
पथक विनिश्वरन्ति-] ज्याचं इंधन आद्रे आहे अशा अभ्याहित अग्नीपासूत 
ज्याप्रमाणें धूम प्रथक्‌ निघतात [ एवं वै अरे अस्य महतः मृतस्य एतत्‌ निः 
सितं-] त्याअमाण हे मैत्रेयि, या महद्भताचे हें निःश्वसित आहे.[ यत्‌ ऋगेद्‌:०-] 
ऋगवेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथवेणवेद, इतिहास, पुराण, विद्या, उपनिषद्‌, 
'छोक, सूते, मंत्रांची विवरणे, अथेवाद, [ एतानि अस्य एव निःश्वसितानि] 
हीं सर्वे या महदभूताचींच निःश्वसितें आहेत. सु. ब्र. प्र. १४ पहा, १० 
स्थिति व उत्पत्तिकाछाम्रमाणेच प्रलयकालीहि जछबुद्बुदन्यायाने नाम, रूप 


ब कमै या मुनानकायोचा जहाला साव. सादे, अरे, सांगतात-- 
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स यथा सवोसामपा< समुद्र एकायनमेयः सर्वेषां स्पशानां 
त्वगेकायनमेवः सर्वेषां गन्धानां नासिके एकायनमेवरसर्वे- 
षाइरसानां जिह्वैकायनमेवसर्वेषा९रूपाणां चक्षुरेकायनमे- 
₹सर्वेषाशशब्दानाश्श्रोत्रमेकायनमेवरसर्वेषाश संकल्पानां 
मन एकायनमेव« सवासां विद्याना५ हृदयमेकायनमेव* 
सर्वेषां कमेणा ९ हस्तावेकायनमेवः सर्वेषामानन्दानासुपर्थ 
एकायनमेव 4 सर्वेपां विसगाणां पायुरेकायनमेव* सर्वेषा- 
मध्वनां पादावेकायनमेवर सर्वेषां वेदानां वागेकायनम्‌ ॥ ११ 
अन्वयाय--[ सः यथा सवासां अपां समुद्रः एकायनं-] तो इष्टान्त- 
ज्याप्रमाणें सवे जलांचे समुद्र हें एक अयन-एक गमन-एक प्रळ्यस्थान आहे 
[ एवं सर्वेषां स्पशीनां त्वक्‌ एकायनं-] त्याप्रमाणें सवे स्पर्शाचे सक्‌ हैं एक 
अयन आहे; [ एवं सर्वेषां गंधानां नासिके एकायनं०-] तसंच सवे गंधाचे 
नासिका हैं एक अयन आहे, तसेच सवे रसांचे जिह्वा हें एक अयन आहे, 
सवे रूपांचे चक्षु हें एक अयन आहे, सवे शब्दाचे श्रोत्र हें एक अयन आहे, 
सवे संकल्पाचे मन हें एक अयन आहें. तसंच सवे विद्यांचं हृदय हें एक 
अयन आहे, तसेच सर्वे कमीचें हात हें एक अयन आहे, तसच सवे आनं- 
दांचे उपस्थ हैं एक अयन आहे, सबै विसगौर्चे पायु हें एक अयन आहे, 
सै मागीचे पाय हें एकायन आहे, त्याचप्रमाणें सवे वेदांचे वाक्‌ हैं एक 
अयन आहे. (शु. ब्र. ए. २३४ पहा) ११. 
याप्रमाणे हें सै आत्मा आहे, अशी प्रतिज्ञा केली. त्या प्रतिज्ञात अर्थाच्या 
सिद्धीसाठी आत्मसामान्यत्व, आस्मजत्व, आत्मप्रल्यत्व दे देतु दिले. त्यांवरून 
उत्पत्ति-स्थिति-रुयसमयीं जगाचा प्रज्ञानाहून प्रथक्पणे अमाव असल्यामुळे 
प्रज्ञानात्माच हें सर्व आहे, असें तकेतःहि सिद्ध केळे. पौराणिक प्रय दोन 
प्रकारचा सांगतात. एक स्वाभाविक-क्रायौच प्रकृतीमध्ये आभितत्व व दुसरा 
आत्येतिक--्ह्वेत्त्यांचा-त्रहमवियेने होणारा बुद्धिपूवक मल्य. पुढील ग्रंथ या 
दुसऱ्या प्रकारच्या प्र्याला उद्देशून आहे. 


स यथा सैन्धवखिल्य उदके ग्रा्त उदकमेवाचुविलियेत 
त<झाखोदरय्रह्पपामेह स्यात सतो युतस्त्वाददीत लवण 
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मेवेवं वा अर इदं महदभूतमनन्तमपारं विज्ञानघन एव। 
एतेभ्यो भूतेभ्यः सएुत्थाय तान्येवानुविनड्याते न प्रेत्य 
संज्ञाऽस्तीत्यरे ब्रवीमीति होवाच याज्ञवल्क्य! ।॥ १२ 
अन्वयार्थ --[सः यथा उदके मरास्तः सैंधवखिल्य: उदकं एव अनुविलीयेत-] 
याविषयी दृष्टान्त असा--ज्याप्रमाणं उदकांत टाकळेडा सेंधवखिस्य उद्काबरोबरच 
विरघळून जातो व तो त्यांत विलीन झारा असतां [ अस्य उद्ग्रहणाय इव 
न ह॒ रयात्‌] त्याला पुनः पाण्यांतून वर काढण्यास कोणी समरथ होत नाहीं; 
[ यतः यतः तु आददीत लवणं एव-] जेथून जेथून तें पाणी ध्यावे तेथे त 
छवणच-खारट्च लागतं [ एवं वे अरे-] त्याप्रमाणं हे मैत्रेयि, [ इदं महद्भूत 
अनन्तं अपारं विज्ञानघनः एव-] हें उपनिषक्षप्तिद्ध महदभूत अनन्त, अपार, 
व विज्ञानघनच आहे. [ एतेभ्यः भूतेभ्यः समुत्याय तानि एव अनुविनश्यति-] 
या सत्यशब्दवाच्य भूतांपासून उत्तमप्रकारं उत्थित होऊन त्यांच्याच मागोमाग 
तो विनाश पावतो. [प्रेत्य संज्ञा न अस्ति-] याप्रमाणे विनाश पावल्यावर ' मी 
अमक्याचा अमुक' अशी विशेष संज्ञा रहात नाहीं, [ इति अरे ब्रवीमि-] अ 
मैत्रेयि, मी तुळा सांगतो. [ इति याज्ञवल्क्यः इ उवाच-] याज्ञवल्क्य आपल्या 
मैत्रेयी भार्येला असे परमा्थदर्शन सांगता झाला.याची मीमांसा भाण्यार्थीत पहा.१२ 
सा होवाच मेत्रेय्यत्रय भा भगवानमूमुहन्न प्रेत्य संज्ञाऽस्तीति स 
होवाच न वा अरेऽहं मोहं बत्रीम्पलं वा अर इदं विज्ञानाय ॥ १३ 
अन्वयाथे--[ सा«-] ती मैत्रेयी ह्मणांली-[ अन्न एव प्रेत्य संज्ञा न 
अस्ति इति भगवान्‌ मा अमूमुहृत्‌-] “ या विपषयीच ` शरीरपातानंतर विशेष 
संज्ञा नाहीं ' असं म्हणून आपण मळा मोह पाडला आहे.” [ सः ह उवाच-] 
तेव्हां याज्ञवस्कय म्हणाळे-[ अरे अहं मोहं न वे ब्रनीमि-] “हे भेत्रेयि, मी 
तुळा मोह पाडणार वचन वोळतच नाहो. [ अरे इदं विज्ञानाय अलं वै-] हें 
माझे सांगणे त्या महदूभूताळा जाणण्यात पुरेसे आहे.” १३--'तर मग मरणो- 
तर संज्ञा-भान रहात नाहीं, असे कसं ह्मणतां? ? उत्तर--- 
यत्र हि दतमित्र भवति तदितर इतरं जिघ्रति तदितर 
इतर पश्यति तदितर इतरः शृणोति तदितर इतरमभि- 
वदाति तितर इतर 'भलुते-सदतर पतरं-गिन्ानात्ि'पत्र 
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वा अस्य सर्वमात्मेवाभूत्तत्केन क॑ जिघ्रेत्तत्केन क॑ पश्ये- 

तत्केन कर शृणुयात्तत्केन कमभिवदेत्तत्केन क॑ मन्वीत 

तत्केन कं विजानीयात्‌ । येनेद< सवं विजानाति तं केन 

विजानीयाडिज्ञातारमरे केन पिजञानीयादिति ॥ १४ 

इति ब्रहृदारण्यकोपनिपदि द्वितीयाध्याये चतुर्थ बाह्मणम्‌ ॥ ४ 

अन्वयाथ--[ यत्र हि द्वैतं इब भवति तत्‌ इतरः इतरं जिघ्रति-] ज्या 
अविद्यावर्थेत दैतसें हेते तेव्हां इतर घाता-बास घेणारा इतर-गंधाळा हुंगतो; 
[ तत्‌ इतरः इतरं पञ्यति०-] तेव्हां इतर द्रष्टा दुसप्या-रूपारा पाहतो; तेव्हां 
इतर-ओता इतर शब्दाला ऐकतो. तेव्हां इतर वक्ता इतर शब्दांना बोलतो; 
तेव्हां इतर-मनन करणारा इतर मन्तब्याचें मनन करतो; तेव्हां इतर बिज्ञाता 
इतर विज्ञेयाळा जाणतो. [ यत्र वे अस्य सव आत्मा एवं अभूत्‌] पण ज्या 
विद्यावस्थेत या ब्रह्मवेत्त्याहा सवे आत्माच झारेँ [तत्‌ केन कं अिघ्रेत्‌०-] 
तेव्हां कोण कोणत्या साधनाने कोणत्या गंधाचा वास घेणार ! तेव्हां कोणत्या 
साधनाने कोणारा पाहणार ? कोणत्या साधनाने कोणत्या झन्दाझ ऐकणार £ 
कोणत्या साधनाने काय बोलणार £ कोणत्या साधनाने कशाच मनन करणार! 
कोणत्या साधनाने काळा जाणणार! [ येन इदे सर्व विजानाति तं फेन विजा- 
नीयात्‌-] ज्याच्यायोगाने हैं. लवे जाणतो त्याळा कशाने आणावे ¦ [ अरे 
विज्ञांतार केन विजानीयात्‌ इति-] हे मैत्रेयि, विज्ञात्याळा कोणत्या साधनाने 
जाणावे ? सु. ब्र. ए.२९१,५०२ पदा. यांचा भाष्याथेहि पहा. १४. ( ४ ) 
_ आतां या ब्राह्मणांत पूर्वोक्त दोन्ही अध्यायांच्या अथोचा उपरंह्वार केढा जातो. 

इयं पृथिवी सर्वेषां भूतानां मध्वस्यै एथिव्ये सर्वाणि भूतानि 

मधु यश्चायमस्यां एयिव्यां तेओमयोऽदृतभयः पुरुपा 

यञश्चायमध्यात्म£ शारीरस्तेजोमयोऽमृतमंथः पुरुपोञ्यमेव 

स॒ योऽयमात्मेदममृतमिदं ब्रह्मद सस्‌ ॥ ९१ 
अन्बयार्थ--[ इयं एथियी०-] दी प्रथिवी सवे भूतांचे मघु-काये आहे; 
[ अस्यै पथिव्ये०--] या प्रथिवीचे सवे भूते मधु-काये आहे. [ यः अयं अस्यां 
पथिव्यां तेजोमयः०-.] जो दा या प्रथिवीमध्ये तेजोमय अमृतमय पुरुष आहे [यः 
च अयं आभं (र) तेजोऽ] गि, जो हा अध्यात्म शारीर, तेजोमय 
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अमृतमय पुरुष आहे तो सवे भूतांचे मधु आहे व सवे मूते त्याचें मधु झे 
[ अयं एव सः०-] हाच तो “ योऽयमात्मा ' या वाक्याने प्रकृत 
आत्मा आहे. [ इदं अमृते-] हें ज्ञान अझत-मोक्षसाधन आहे. [ इद बह्न-] 
हें बरह्म आहे व [ इदं सर्वे-] हेंच ब्रहाज्ञान सर्वेपापीचे साधन आहे. छू 
ब्र. पृ. २८५ पह, १. 
इमा आपः सर्वेपां भूतानां मध्वासामपा«सवाणि भूतानि 
मधु यथायमास्वप्स॒ तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो यथाय- 
मध्यात्मश रेतसस्तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषोऽयमेव स 
योऽयमात्मेदममृतामिदं ब्रह्मद्‌₹ सवेस्‌ ॥ २ 
अन्वयार्थ--या आपू ( जळ) सव मूतांच मधु आहे. या आपांचे स | 
भूतं मधु आहे. हा जो आपांत तेजोमय अमृतमय पुरुष व जो हा अभ्यास 
. रेतांतीळ तेजोमय अप्रृतमय पुरुष तो मूतांचें व भूते त्याचें मधु आहे. जो हा 
` * योऽयमात्मा ? या वाक्याने प्रकृत असलेला आत्मा तोच हा होय. हें अमृत, है 
ब्रह्म, व हें सवे आहे. २. 
अयमि? सर्वेषां भूतानां मध्वस्याम्नेः सवाणि भूतानि 
मधु यथायमस्मिन्नम्नो तेजोमयोऽप्रतमयः पुरुषो यथाय- 
मध्यात्मं वाइमयस्तेजोमयोऽपृतमयः पुरुषोऽयमेव स 
योऽयमात्मेदममृतमिदं ब्रह्मे सवम्‌ ॥ ३ 
अन्वयाथे--हा अभि सवे भूतांचे मधु-काये आहे. या अप्लीचीं सवै 
भूत कार्ये आहेत. हा जो या अग्नीत तेजोमय अमृतमय पुरुष व हावो 
अध्यात्म वाङ्मय तेजोमय अस्तमय पुरुष (तो सवे भूतांचे मधु आहे वरस 
भूतं त्याचं मधु आहे. ) ` योऽयमात्मा ? इत्यादि प्रक्रत असलेछा आत्मा हष 
तो होय. या चतुष्याच्या अधिष्ठानायें ज्ञान हेंच अमृत, त्याचे अधिष्ठान हग 
अक्ष व ब्रह्मज्ञान हेंच सवेप्राप्तीच॑ साधन आहे. ३. 
अयं वायुः स्वेषां भूतानां मध्वस्य वायोः सर्वाणि भूतानि 
भधु यश्ायमस्मिन्वायी तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो यथ्चायः 
मध्यात्मं Sr ¦ पुरुषोऽयमेव स 
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अन्वयाथे-_हा वायु-शरीरस्थ माण सवे भूतांचे मधु आहे. या वायूची 
सवे सूतं मधु आहेत. हा जो या वायूमध्ये तेजोमय अमृतमय पुरुष व जो हा 
` अध्यात्म तेजोमय अमृतमय प्राण ( तोभूतांचे व सबे भूते यांच मधु आहे. ) 

: योऽयमात्मा? या वाक्यांत प्रकृत असलेला हाच तो आत्मा होय. हे ज्ञान 
अमृत, हैं ब्रह्म व हें बरहमज्ञानच सवे आहे. ४. | 


अयमादित्यः सर्वेषां भूतानां मध्वस्याऽऽदित्यस्य सवाणि 

भूतानि मधु यश्चायमस्मिञ्ञादित्ये तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो 

यश्चायमध्यात्मं चाश्षुषस्तजोमयोऽमृतमयः पुरुषोऽयमेव 

स. योऽयमात्मेदमस्रतमिदं ब्रह्मेद्‌श सवम्‌ ॥ ५ 

अन्वयाथे--हा आदित्य सवे भूतांचे मधु आहे व सर्व मूते या आदित्यान 

मधु आहे. हा जो या आदित्यांत तेजोमय अमृतमय पुरुष आणि हा 
जो अध्यात्म चाक्षुप तेजोमय अमृतमय पुरुष ( तो सवे भूतांचे मधु ब सब 
भूतं त्याचें मधु आहे. ) ' योऽयभातम।? या वाक्याने प्रकृत असरेछा जो आत्मा 
तोच हा. हें अमृत, हं ब्र व हें सपे आहे. ५. 


इमा दिशः सर्वेपां भूतानां मध्वासां दिञ्ञाश सर्वाणि 
भूतानि मधु यथ्ायमासु दिक्षु तेजोमयो5मृतमय पुरुषो 
यथायमध्यात्म९ श्रोत्रः प्रातिश्रुत्कस्तेजोमयोऽमरतमयः 
पुरुषोऽयमेव स योऽयमात्मेद्ममृतभिदं बरह्मद्‌र सवम्‌ ॥६ 
अन्वयाथे--या दिशा सव भूतांचे मधु आहे. या दिशांचे सवे भूतें मधु 
आहे. या [दिशांत जो हा तेजोमय अस्तमय पुरुष आणि जो हा अध्यात्म 
श्रोत्रगत प्रातिश्रुत्क ( प्रतिश्रवणाचें वेळीं झाळेळा ) तेजोमय अस्तमय पुरुष 
(तो सवे भूतांचे मधु व सवे भूतें त्याचे मधु. ) ' योऽयमास्मा ? असा प्रकृत 
असलेला जो आत्मा ते हाच होय. हें अमृत, हैं ब्रह्म व हें सवे आहे. ६ 
अयं चन्द्रः सर्वेषां भूतानां मध्वस्य चंद्र्स्य सर्वाणि 
भूतानि मधु यथायमस्मिऽअन्द्रे तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्मं मानसस्तेजोमयोऽसृतमयः पुरुषोऽयमेव 
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अन्वयाथै--द्व चंद्र सवे भूतांचे मधु आहे. सवे मूते या चंद्राचे घु 
आहे. हा जो या चंद्रामध्ये तेजोमय अम्ृतमय पुरुष आणि हा जो अध्यात्म 
मानस तेजोमय अम्रृतमय पुरुष ( त्याचीं सवे मूते हें मधु व हा सवे भूतांचे 
मधु आहे. ) “ योऽयमात्मा ? या वचनाने प्रकृत असलेला जो आत्मा ते 
हाच आहे. हें अमृत, हें ब्रक्ष व हें सवे आहे ७. 
इयं विद्युत्सर्वेषां भूतानां मध्वस्ये विजयतः सवाणि भूतानि 
मधु यश्चायमस्यां विद्युति तेजोमयोऽपृतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्मं तेजसस्तजोमयोऽप्रतमयः पुरुपोऽयमेव 
स॒ योऽयमात्मेद्ममृतामिदं ब्रह्मद सवम्‌ ॥ ८ 
अन्वया4--ही विद्युत सवे भूतांचे मधु, सवे भूते या विद्युत्‌-चे मधु. 
हा जो या विद्युत्‌-मध्य तेजोमय अमृतमय पुरुष आणि हा जो अध्याम- 
त्वचागत तैजस तेजोमय अमृतमय पुरुष (तो सवे भूतांचे मधु व 
सवे मूते त्याचें मधु आहे. ) ' योऽयमात्मा ” इत्यादि जो प्र्त आत्मा तो 
हाच होय. हें ज्ञान अमृत-मोक्षसाधन आहे. हेंच ब्रह्म आहे व हैं ब्रह्म- 
ज्ञानच सवेप्राप्तीचे साधन आहे ८. 
अथं स्तनयित्सुः सर्वेषां भुतानां मध्यस्य स्नयित्नोः 
सवोणि भूतानि मधु यथायमसिःस्पनयित्नो तेजोमयोऽ- 
मृतमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्मं शाब्दः सांवरस्तेजोमयोऽ- 
मृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽयमात्मेदममृतमिद्‌*्रह्मेद्‌ सवम्‌ 
अन्वयार्थ--हा मेघ-पञेन्य सवे भूतांचे मधु; या पञेन्याचें सवे मूत 
मधु. हा जो ग्रा मेघामध्यं तेजोमय अमृतमय पुरुष आणि हा जो अध्यात्म 
शाब्द सोबर तेजोमय अमृतमय पुरुष ( त्याचीं सवे भूते मधु ब तो सवे 
मूतांचं मधु आहे. ) ' योऽयमास्मा ? या वाक्याने प्रकृत असलेला जो आला | 
तो हाच होय. हेंच ज्ञान अमृत, हें ब्रह्म व हें सवे आहे. ९, 
अयमाकाशः सर्वेषां भूतानां मध्यस्याऽऽक्काञस्य सागि 
भूतानि मधु यथ्चायमसिन्नाकाशे तेजोमयोऽग्ृतमयः पुरुषो 


आ यावल स्तेजोमयोऽमृतमयः प॒रुषोऽ- 
पर स' पोष्यमारमदेमश्तमिद: ०होदे 'सर्थय"जा' १० 
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अन्वयाथे--हा आकाश सवे भूतांचे मधु; या आकाशाचे सर्व भूं मधु 
आहे. हा जो या आकाशांत तेजोमय अमृतमय पुरुष आणि जो हा अध्यात्म 
हृदयस्थ आकाश तेजोमय, असृतमय पुरुष ( तो सरव भूतांचे मधु आणि मूते 
त्याचें मधु आहे. ) ` योऽयमात्मा ? या वचनांत प्रकत असळेछा जो आत्मा 
तोच हा. हैं अमृत, हे ब्रह्म व हें सपे १०-उपकार करणारे कार्यकरण- 
संघातरूप-शरीरेद्रियसमूहरूप प्रथिव्यादि-आकाशान्त भूतगण व देवतागण 
प्रत्येक शरीरवान्‌ आत्म्याप्रत मधु होतात हें सांगितल. आतां ते उभयविधगण 
ज्याच्याकडून प्रेरित होत्साते शरीरी आत्म्याशी संबद्ध होऊन मधुत्वाने-कार्य- 
त्वाने उपकार करितात तें सांगावे म्हणुन हें आरंमिछे जातें- 
अयं घमः सवेषां भूतानां मध्वस्य घर्मस्य सर्वाणि 
भूतानि मधु यथायमस्मिन्धर्मे तेजोमयोऽप्रतमयः 
पुरुषो यथ्चायमध्यात्मं धामस्तेजोमयोऽपृतमयः पुरुषोऽ- 
यमेव्‌ स योऽयमात्मेदममृतमिदं ब्रह्मेदश सवेम्‌ ॥ ११ 
अन्वयाथे--हा धर्म सवे भूतांचे मधु, सवे भूते या धर्माचे मधु, जो हा 
या घमामध्यं तेजोमय असृतमय पुरुष आणि जो हा अध्यात्म धाम, तेजोमय, 
अमृतमय पुरुष ( तो सवे भूतांचे मधु व सवे भूत त्याचें मधु ) 'जो हा आत्मा? 
म्हणून प्रकृत असलेला आत्मा तोच हा होय. हें अमृत, हं ब्रह्म व हें सवे आहे. १ १. 
इद+सत्यशर्वेषां भूतानां मध्वस्य सत्यस्य सवोणि भूतानि मधु य्चा- 
यमासेन्त्सत्ये तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्मःसात्यस्तेजो- 
मयोऽमृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽयमात्मेदममृतमिदं ब्रक्षेद्शसवेस १२ 
अन्वयाथे--हें सत्य-आचाररूप घर्म सवे भूतांचे मधु आहे. या सत्याचें 
सवे भूतें मधु आहे. हा जो या सत्यांत तेजोमय, अमृतमय पुरुष व जो हा 
अध्यात्म सात्य, तेजोमय असृतमय पुरुष ( तो सवे भूतांचे मधु व सवे भूते 
त्याचं मधु आहे. ) “ योऽयमारमा ! इत्यादि वाक्यांतीळ प्रत जो आत्मा तो 
हाच होय. हें अमृत, हे ब्रक्ष व हें सर्वे आहे. १२. 
इदं मानुषरसर्वेषां भूतानां मध्वस्य मानुषस्य सवाणि 
भूतानि मधु यश्रायमस्मिन्मानुषे तेजोमयोऽमृतमयः 
पुरुषोश्यमेत्र स. यो: समातद्रसमुतामिदं तहदह १३,०८ 
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अन्वयार्थ--हें मानुष-मनुष्यजाति सवे भूतांचे मधु, या मानुषाचे सर 
भूत मधु. हा जो या मानुषांत तेजोमय, अमृतमय पुरुष ( तो सवे भूतांचे 
मधु व सवे भूत त्याचें मधु आहे. ) ' योऽयमात्मा? यांतीळ जो प्रकृत 
आत्मा तो हाच होय. हेंच अमृत, हेंच ब्रह्म व हेंच सवे आहे. १३ 
अयमात्मा सर्वेषां भूतानां मध्वस्याऽऽत्मनः सवाणि भूतानि मधु 
यथ्चायमस्मि्नात्मनि तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो यश्चायमात्मा तेजो- 
मयो मृतमयः पुरुषो5यमेव स योऽयमातमेदममृतमिदं त्रह्मेदरसबेम ॥ 
अन्वयार्थ--हा आत्मा-मानुषादि जातिविशिष्ट शारीरेद्रियसंघात सबै 
मूतांचे मधु. या आत्म्याचे सवे मूते मधु. हा जो या आल्म्यामध्ये तेजोमय, 
अमृतमय पुरुष आणि हा जो आत्मा तेजोमय अमृतमय पुरुष (तो सवे 
भूतांचे मधु व सवे भूतं त्याचे मधु आहे. ) ' योऽयमात्मा ! येथील जो प्रकृत 
आत्मा तो हाच होय. हें अमृत, हें ब्रह्म व हें सवे आहे. १४ 
स वा अयमात्मा सर्वेपां भूतानामधिपतिः सर्वेषां भूतानार 
राजा तद्यथा रथनाभो च रथनेमो चाराः सर्वे समर्पिता 
एवमेवास्मिन्नात्माने सवोणि भूतानि सर्वे देवाः सर्वे 
लोकाः सर्वे प्राणाः सवे एत आत्मानः समर्पिताः ॥ १५ 
अन्वयाथे--[ सः वै अयं आत्मा-] पर आत्म्याशी तादात्म्य पावलेल जो 
विद्वान्‌ तोच हा आत्मा [ सर्वेषां भूतानां अधिपतिः०-] सवे भूतांचा अषि- 
पति, सवे भूतांचा राजा आहे. [ तत्‌ यथा रथनाभो च रथनेमौ च सर्वे अराः 
समार्पिताः-] याविषयीं इष्टान्त-ज्याप्रमाणें रथाच्या नाभीमध्ये व रथाच्या नेमी- 
मध्ये सवे अर समपिछेके असतात [ एवं एव अस्मिन्‌ आत्मानि सवीगि 
भूतानि०-] त्याप्रमाणेंच या आत्म्यामध्य सवे भूत, सवे देव, सवे लोक; 
सवे प्राण व हे सवं आत्मे समर्पित आहेत याचा भाष्यार्थ पहा. १५ 
-मैत्रेयीनें भत्योला जिच्याविषयीं प्रश्न केला होता ती अयृतत्वाचे साधन-नरक्ष 
विद्या परिसमाप्त झाडी. या ब्रह्मविदयेच्या स्तुतीकरितां ही मरवर्ग्यप्रकरणस्य 
आख्यायिका “ इदं वै तन्मधु ! या ब्राह्मणाने आणिली आहे. त्या आख्याबि- 
केचा अशे संक्षेपत:अकाक्षित करण्यासाठी हे पुढील दोने मंत्र आहेत; ते सांगतात- 
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इदं वे तन्मधु दध्यछड्गथवेणोडथ्रिभ्याम्रवाच । तदे- 

तदृषिः पश्यज्नवोचत्‌ | तद्वां नराः सनये दरस उग्रमा- 

विष्कृणोमि तन्यतुने वृष्टिम्‌ | दध्यङ ह यन्मध्वाथ- 

वेणो वामश्वस्य शीष्णों प्र यदीमुवाचेति ॥ १६ 

अन्वयाथे--[ इदं वै तत्‌ मधु दध्यङ्‌ आथपैणः अश्रिभ्यां उवाच-] हेंच 

ते मधु दघ्यडू आथवेण अश्विनीकुमारांना सांगता झाला. [ तत्‌ एतत्‌ पश्यन्‌ 
ऋषिः अवोचत्‌] तं हें पहाणारा ऋषि-मंत्र म्हणाला-[ हे नराः वां सनये 
तत्‌ उग्रं दंसः अविष्कृणोमि-आविष्करोमि-] “ हे नराकृति अश्विनीकुमारहो, 
तुम्हां दोघांचे तं लाभासाठी कळलं उग्र दंसनामक कमे मी प्रकट करतों. [ तन्यतुः 
न वृष्टिम्‌-] पजेन्य जसा वृष्टीला प्रकट करतो त्याप्रमाणें. [ दध्यङ्‌ आथवेणः 
यत्‌ मधु वां-] दध्यङ्‌ आथवेण ज मधु तुम्हां दोघांना [ अश्वस्य शीण्णो 
प्रउवाच-] अश्वाच्या मस्तकाने सांगता झाला, तें मी प्रकट करतों. ? 
(ज कक्ष्य ज्ञानाय मधु ते आथर्वण तुम्हां दोघांना अश्वाच्या मस्तकानें 
सांगता झाला. तो तुम्हांला जें मधु सांगता झाला ते मी आविष्कृत करतों, 
असा या उत्तराधोचा पूवोधीशीं संबंध. ) १६. 

इदं वे तन्मधु दध्यङ्ङायवंणोऽश्चिभ्यामुवाच। तदेतदृषिः पञ्य- 

नवोचत्‌। आथवेणायाश्चिना दधीचे5रव्य* शिरः प्रत्येरयतम । 

स यां मधु ग्रयोचदतायन्त्वाष्टं यइस्रावपि कक्ष्यं वामिति १७. 

अन्वयार्थ--[ इदं वै तत्‌ मधु०-] हेंच तें मधु दध्यङ्‌ आथवेण अश्चि- 

` नीकुमारांस सांगता झाला. [ तत्‌ एतत्‌ पश्यन्‌ ऋषिः अवोचत्‌] ते हें पाह- 
णारा ऋषि म्हणाला-[ अश्विना दधीचे आथवेणाय अर्यं शिरः प्रत्येरयत-] 
४ अहो अश्विनीकुमारहों, तुम्ही आथवण दघीचीला अश्वाचं शिर जोडते 
झालां. [ऋतायन्‌ सः वां त्वाष्टं मधु प्रवोचत्‌-] तेव्हां सत्याचे पालन करणारा 
तो तुम्हां दोघांस त्वाष्ट मधु सांगता झाला. [ दस्रौ यत्‌ कक्ष्यं तत्‌ अपि वां 
प्रवोचत्‌ इति-] अहो दसहो, जें कक्ष्य-रहस्यभूत विज्ञान तदि तो तुम्हांस 
सांगता झाला. ” १७.-तें मधु काय आहे, तें सांगितळें जात-- 

इदं वै तन्मधु दध्यङ्झथवणोऽश्चिभ्या्ुुवाच । तदेतदृषिः 

पञ्यन्नबोचत्‌। पुरश्चक्रे द्विपद्‌ः परश्चक्रे चतुष्पद्‌? । पुर! 
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स पक्षी भूत्वा पुरः पुरुष आविशदिति । स वा अयं पुरुषः 
सवासु पू पुरिशयो नेनेन किंचनानाइतं ननेन किंचनासंदृतम्‌ १८ 
अन्वयाथे--[ इदं वे०-] हें तं मधु दष्यक्ष आथवंण अश्विनीकुमारांस 
सांगता झाळा. तें हें मधु पाहणारा ऋषि झणाला-[ द्रिपदः पुरः चक्रे- 
४ परमेश्वर द्रिपद-मनुप्य-पक्षि-शारीरें करता झाला व [ चतुष्पदः पुरः चक्रे-] 
चतुष्पद झरीरे करता झाला. [ पुरः स पक्षी मूत्वा-] अगोदर तो इश्वर पक्षी 
-िंगशरीर होऊन [ पुरः पुरुष: आविशत्‌-] शरीरांत पुरुष प्रविष्ट झाला. [ सः 
अयं पुरुषः सर्वामु पृषु पुरिशयः] तोच हा पुरुष-सवे शरीरांत पुरिशय- 
शरीरांत शयन करणारा आहे. [ अनेन अनात्रृतं किंचन न-] यानं आच्छा- 
दित न कळेल असं कांहीं नाहीं व ! अनेन असंतते किंन न-] यान आंत 
प्रवंश न केळेळे असे कांही नाइ. ” 5. त्र. पु. २८७ पहा, हा मंत्र संक्ष 
पतः आत्मेकत्त सांगतो, } १८. 

इदं वें तन्मधु दष्यङ्झायर्वणोऽञ्चिभ्यासुत्राच । तदेतइपिः 

पञ्यन्नवचतर | रूपः रूपं प्रतिरूपो बभूव तदस्य खयं 

प्रतिचक्षणाय । इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप इयते युक्ता ह्यस्य 

हरयः शता दशेति । अयं ये हरयोऽयं वे दश च सह- 

स्राण बहाने चानन्तानि च तदेतदत्र्मापूवेमनपर- 

मनन्तरमतराह्ममयमात्मा त्रह्म सवानुभरित्यचुशासनम्‌ ॥१९ 
इ-ते वृददारण्यकोःपानपदि द्वितीयाध्यायस्य पंचम राह्मणम्‌ ॥५८ 
अन्वयाथ--[ इदं बै3-] हेंच तं मधु दध्यङ्‌ आधण अश्विनीकुमारांस 
सांगता झाला. [ तत्‌ एतत्‌०-] ते हें पाहणारा ऋषि-मंत्र म्हणाला-[ रूपं 
रूपं प्रतिरूपः बभूव-] “ तो प्रत्येक रूपासारर्या दुसऱ्या रूपाचा झाला, 
अथवा प्रत्यक रूपाप्रमाण झाल. [ अस्य तत्‌ रूप प्रतिचक्षणाय--] या आत्म्याचे 
ते रूप प्रकट करण्याकरितां तो प्रतिरूप झाला. [ इद्रः मायामिः पुरपः 
इंयते-] परमेश्वर मायांच्या योगाने बहुरूप भासतो, [ अस्य शता दश इति 
हरयः युक्ता:-] रथाला जसे घोडे त्याप्रमाणे याळा जोडलेले हरि-इंद्वियं शंभर 
ब दूदा आहेत. [ अयं वे हरयः-] हाच ती इंद्रिये, [ अये वे दश च सह- 
साणि०-] हाच दहा, सहस्र, बहु व अनन्त आहे. | तत एतत्‌ ब्रहम अपूव 
gotni 
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अनपरं अनन्तरं अवाह्यं-] तेंच हं त्र, अपूवे-कारणरहित, का्यरहित, अनन्तर, 
अवाह्य आह. [ त्रह्म अयं आता-] तेच ब्रह्म हा आत्मा. [ सवीनुभूः-] 
सोचा सवे रूपानं अनुभव घेणारा. [ इति अनुशासनं-] हें सवे वेदान्ताचे 
अनुशासन आदे.” (याद भाष्याथ व सु. त्र. इ. ११ पहा. ) १९. (५) 
-परिसमाप्त झ।शल्श। मक्षविचच्या स्तुतीसाठीं श्रति तिचा वंश-सं प्रदाय सांगते- 
अथ वरंशः पाएिमाष्या गापवनाद्वायवनः पोतिमाष्यात्‌ पौति 
माष्यो गोपवनाद्रांपरनः कारिकात्कोशिकः कोण्डिन्यात्कोण्डि- 
न्यः शाण्डल्याच्छाण्डस्यः काशिकाच्च गोतमाच्च गोतमः ॥ १ 
अन्वयाथ-आतां या मधुकाण्डाचा वंश-गोपवनापासून पोतिमाप्य 
पातिनाप्यापासून गःपवन, गोपबनाप/लून पातिम/प्य, कोशिकापासून गोपवन, 
कोंडिन्यापासून कोशिक, शांडिल्यापःसून कोंडिन्य, कोरिकापासन व गौतमा- 
पासून झाडरय, ' ग।तम-' शब्दाचा सबब पुढीछ शब्दाश्शी आहे. १ 
आभिवेड्यादामिवेर्य; जाण्डिल्याचानभिम्लाताचानभिम्ला- 
त आनाभेन्लावादानाभम्डात आनभिम्लातादानभिम्लातो 
गातभाड्गांतनः सतवम्राचीनयोर्यास्यार सेठंवम्राचीनयोग्यो 
पाराशयात्पाराशया आरद्राजाङ्कारदाजो भारद्वाजाच्च गोत- 
माच्च गोतमा सारद्वाजाद्धारद्वाजः पाराझयोत्पाराशायों 
वजनायायनाद्वेजवापायनः कोशिकायनेः काशिकायनिः ॥ 
अन्वयाथे--आदश्यापासून नतम, शांडिस्यापासून य आनभिम्लाता- 
पासून आमतरव, आन।नन्दछतापाप्तन आंनाभम्लात (र), गातमापासून आन 
भिम्झात, संतव-प्राचनवेग्वापासून गोतम, पाराशबोपासून सेतव-प्राचीनयोग्य, 
भारदाजापासून पाराशव, गोतम द भारदज यांपाून भारद्ाज, मारदाजापासून 
गोतम, पारार्यायासून भारद्वाज, वैजवापायनापासून पाराशये, कोश्िकायनीपा- 
सून वेजवापायन, कोशेकायनि ( याचा संबंध एढें-) 
घृतकोशिकाडइूतकाशिकः पाराशयोयणात्प[राशयीयण; 
पाराशायोत्पाराशयो जातूदण्याजातूकण्ये आसुरायणाच्च 
यास्काच्चासुरायणस्नबणेखबणिरोपजन्धनेरोपजन्धानिरासुरेः 


रासरिभोरदाजा डरा दाज आत्रेयादातेयो माप्रेगाण्लिगो 


६०८ सुबोध उपनिषदूतसंग्रद 


तमाद्वीवमो गौतमादौतमो वात्स्याद्वात्स्यः शाडिल्याच्छा- 
ण्डिल्य! केशोयोत्काप्यात्केशोयः काप्यः झा बारस 
त्कुमारहारितों गालाबादगालवो विदभीकोण्डिन्याद्विदः 
भीकोप्डिन्यो वत्सनपातो बाभ्रवाइत्सनपाह्ठाभ्रवः पथः 
तौभरात्पन्याः सौमरोऽयास्यादाङ्गिरसादयास्य आङ्गिरस 
आभूतेस्त्वाष्दादा 0538. विश्वरूपाच्चाष्ट्रादिव्वरूप- 
्तवाष्टरऽरिवम्यामरिविनो दधीच आधर्यणाद्यङ्ङाथवे- 
णोऽथवेणो देवादथवो देवो गृत्योःग्राष्व शसनान्मृत्युः्राध्व< 
सन!अध्व<सनात्त्रध्वश<सन एकर्पेरेकर्पिपिंग्रचित्तेविप्रचित्ति 
्यष्टे्ेष्टिःसनारोःसनारुः सनातनात्सनातनः सनगात्स- 
नगःपरमेष्ठिनःपरमष्टी ब्रह्मणो ब्रह्म यंशु ब्रह्मणे नमः ॥ रे 
इति बृहदारण्यकोपगिपदि द्वितीयाध्यायस्य पष्ठ ्राहमणस्‌ ॥ ६ 
अन्वया॥--घृतकौसिकापासून कौशिकायनि, पाराशयोयणापासून घृतको- 
शिक, पाराशयोपासून पाराशयोयण, जातृकण्योपासून पाराश्ये, आसुरायणापासून 
ब यास्कापासून जातूकर्ण्य, तरैवणीपासून आसुरायण, ओपजन्धनीपासून त्रेवणि, 
आुरीपासून औपजन्धनि, भारदाजापासून आपुरि, आत्रेयापासून भारद्वाज, माण्टी 
पासून आत्रेय, गौतमापासून माण्टि, वात्स्यापासून गौतम, गौतमापासून गौतम, 
वात्स्यापासून गोतम, शाण्डल्यापासून वा्स्य,काप्य-कैशोर्यापासून शाण्डिर्य,कुमार- 
हारितापासून कैशोये काप्य, गाळव'पासून कुमारहारित, विदमी कीण्डिन्यापासून 
गाळव, वत्सनपात्‌ बाअवापासून विदर्भी कौण्डिन्य, पन्थ सीमरापासून वत्सनपाद्‌: 
बाभ्रव, अयास्य आंगिरसापासून पन्थ सौभर, त्वाधू आमूतीपासून अयास्य आंगि- 
रस, विश्वरूप लाष्टापासून त्वाष्ट आभूति, अश्वीपासून विश्वरूप त्वाष्टू, दधीच 
आथवैणापासून अश्विनीकुमार, अथवी देवापासून दध्यङ्‌ आथवेण, प्राष्वंसन मृत्यू- 
पासून अथवोदेव, प्रध्वंसनापासून प्रध्वंसन मृत्यु, एक्षीपासून प्रध्वंसन, विप्र" 
चित्तीपासून एकर्षि, व्यष्टीपासून विप्रचित्ति, सनारूपासून व्यष्टि, सनातनापासुन 
सनारु, सनगापासून सनातन, परमेष्ठीपासून सनग, हिरण्यगर्भापासून परमेष्ठी 
हिरिण्यगर्मास्य व्रह्म स्वयंम आहे. ब्रह्माला नमस्कार असो. ३ (६) 


इति ब्ृहदारण्यकोपनिषदि द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ 
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अथ तृतीयोऽध्यायः । 





पूर्वोक्त आगमाथोचंच परीक्षापूर्वेक निधारण करण्यासाठी उपपत्तिप्रधान 
याज्ञवर्कीय कांड आरंभिळं जाते. यांत आरंभी विद्याप्ाप्तीचा उपाय प्रदर्शित 
करण्यासाठी आख्यायिका सांगितली जात आहे-- 
ॐ जनको ह वेदेह्ो बहुदक्षिणेन यज्ञेनेजे तत्र ह छुरु 
पञ्चालानां त्राणा अभिसमेता बभूवुस्तस्य ह जनकस्य 
वदेहस्य विजिज्ञासा बभूव कःखिदेषां त्राह्मणानामनूचा- 
नतम इति स ह गवार सहस्रमवरुरोध ` दश दश 
पादा एककस्याः शृङ्गयोराबद्धा बभूबुः ॥ १ 
` अन्वयार्थ- वेदेहः ह जनकः] विदेहदेशांत झारे जनक [ बहुः 
दक्षिणेन यज्ञेन इंजे-] बहु दक्षिणायुक्त यज्ञाने यजन करता झाछा. [तत्र हृ 
कुरुपंचाळानां ब्राह्मणाः अभिसमेताः बमूवुः-] त्या यज्ञांत कुरुदेशांतीळ व 
पंचालदेशांतील ब्राह्मण एकत्र जमले. [ तस्य ह॒ वैदेहस्य जनकस्य-] तेव्हां 
त्यांना पाहून त्या वेदेह जनकाला [ एषां ब्राह्मणानां कः स्वित्‌ अनूचानतमः 
इति विजिज्ञासा बभूव-] या ब्राह्मणांतीक अनुप्रवचन करण्यास अतिशय 
समर्थं असा कोण बरें आहे, हें ।शेषेंकरून जाणण्याची इच्छा झाली. [ सः 
हृ गवां सहस अवरुरोध-] व्याने गोठ्यांत एक सहस गायी अवरुद्ध केल्या. 
[ एकैकस्याः शृंगयोः दश दश पादाः आवद्धाः बमूवुः-] एकेका गायीच्या 
दोन्ही शिंगांना मिळून दहा दहा सुवणीचे पाद बांधलेले होते. १. 
तान्होवाच ब्राह्मणा भगवन्तो यो चो ब्रक्षिष्ठः स एता गा 
उद्जतामिति। ते ह ब्राह्मणा न दधूषु रथ ह याज्ञवल्क्यः 
खमेव ब्रह्मचारिणञ्चुवाचेताः सोम्योदज सामश्रवा ३ इति 
ता दोदाचकार ते ह ब्राह्मणाश्चक्रुधुः कथं नो ब्रह्मिष्ठो 
रु्ीतेत्यथ ह जनकस्य पेदेइस्य दोताऽश्वलो बभूव स 
इन च्छ त्वं चु खड नो याज्ञपल्क्य ब्रक्षिप्ठोअ्सी १ 
० उ. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





इति स होवाच नमो वयं ब्राक्षे्ठाय इमों गोकामा एव वयर 
स्म इति तरह तत एव प्रष्टु दध्रे होताऽश्वलः ॥ २ 
अन्वयाथ--[ तान. ह उवाच-] नंतर जनक त्या बाणास न्हणाहा- 

[ भगवन्तः ब्राह्मणाः] “` अहो पूज्य ग्रा्मणदं(, | वः यः मरशिष्ठ ¦ सः एताः 
गाः उद्जतां इति-] तुम्हांपैकी जो अश्लिष्ठ असेळ तो या गायींना स्वशुहाकडे 
नेवो. ” [ ते ह ब्राह्मणाः न दधुषु:-] पण ते ब्राह्मण त्यांना नेण्यास घजरे 
नाहींत. [ अथ ह याशवर्वयः स्य एव ब्रह्मचारिणं उवाच-] तेवां याज्ञवरक्य 
आपल्याच विद्याथ्यीरा म्दणाळा-[ सोम्य सामश्रवः एताः उदज इति-] “ हे 
प्रियदशना सामश्रवा ! यांना तूं माझ्या घरी ने.” तेव्हां [ताः ह उदाचकार-] 
त्याने त्यांना याज्ञवल्क्याच्या घरी नेले. ते पाहून [ ते ह ब्राह्मणाः नः रक्षिषः 
कथं ब्रुवीत इति चुकरुुः] ते ब्राह्मण ' हा आम्हांमर्ध्ये आपल्याल म्राक्षिष्ठ कस 
म्हणतो ' असे म्हणून कद्ध झाळे. [ अथ ह वैदेहस्य जनकस्य होता अश्वह: 
बमूव-] वैदेह जनकाचा होता-हवन करणारा-त्रत्विज अश्वल म्हणून होता. 
[सः ह एनं पप्रच्छ-] तो त्याळा विचारं लागरा-[ याज्ञवस्क्य खं नु 
खळु नः त्रशिष्ठः असि इति-] “ याज्ञवरक्या, तूच एक कायतो आम्हांमध्ये 
मष्ठ आहेस होयः?' तेव्हां [ सः हृ उवाच-] याज्ञवरक्य म्हणाल-[ य 
ब्रक्षिष्ठाय नमः कुर्म:-] “ आम्ही जशिष्ठाळा नमस्कार करतो. [ वयं गोकामाः 
एब स्मः इति-] कारण आम्ही गोकामच-गायांची इच्छा करणारेच आहो.” 
[ततः एव होता अश्वरः तं ह प्रष्टुं दभ्रे-] त्यामुळें होता अश्वक त्याला प्रश्न 
करण्याचा मनांत निश्चय करता झार. ९. 

याज्ञवल्क्येति होषाच यदिदरसर्वं सृत्युनाऽऽपऽसथं 

मृत्युनाऽभिपन्नं केन यजमानो मृत्योराप्तिमतिमुच्यत इ 

होत्रत्विजाउप्रिना वाचा वाग्वे यज्ञस्य होता तद्येयं 

वाक्सोऽ्यममिः स होता स युक्तिः सा5तिसुक्तिः ॥ ३ 

अन्वयाथे--[ याज्ञवस्क्य इति ह उवाच-] अश्वरु 'इणाला-* i हे याज्ञ 

बस्क्या, [ यत्‌ इदं सवे मृत्युना आसं-] हैं जं सवे या कमीच साधन सुत्यं 
व्यापक आढे, [सब मृत्युना अभिपन्न] सवे सुस्यूने स्ववश केळं आहे. [द्यो 
आपिं यजमान+केव'भतिघु्यते डसिनेत्यःमुस्यूव्याऊकक्षीष-्आतिक्रमण करून 


वृह्ददारण्यकोपनिषद-अ.३. जा. १. ६११ 


यजमान कोणत्या साघनानं मुक्त होतो-स्वतंत्र होतो £ ? याज्ञवल्क्य म्हणतो- 
[ होत्रा-चत्विजा अभिना वाचा-] “ होता-ऋत्विग्‌, अभि, वाक्‌ यांच्या योगाने 
यजमान मृत्यूच्या व्यासाचे अतिक्रमण करतो. [ वाक्‌ वै यज्ञस्य होता-] 
यजमानाची वाक्‌ हान होता; [ तत्‌ या इयं वाक्‌ सः अयं आग्नि:-] त्यांत ही 
जी यजमानाची वाकू तोच हा प्रसिद्ध अमि; [सः होता ०-] तोच होता, तीच 
मुक्ति व तीच अतिमुक्ति. ? ( पूर्वी व्याख्यान केळेल्या मधुकांडांत जे उद्वीथ- 
प्रकरण आहे, त्यांत दशनसहित-दरीनसमुच्चित-पांक्त कमाने यजमानाचें 
मृत्यु-अतिक्रमण-आमसंग पाप्मरूप मृत्यूचा अत्यय संक्षेपतः सांगितला. त्या 
उद्गीथदरीनाचाच हा प्रश्नप्रतिवचनरूप अंथ परीक्षाविपय-विचारभूमि आहे. 
यास्तव त्यांतील दरेनाविरोषाकरितां हा विस्तार आरंमिछा आहे ) ३.-स्वाभा- 
विक अज्ञानासक्तिमयुक्त कमेलक्षणमृस्यूपासून यजमानाची युक्ति सांगितली. 
आतां त्या कमांच्या म्ह० आसंगसहित मृत्यूच्या आश्रयमूत दशे-पूर्णमासादि 
कमेसाधनांच्या विपरिणामाचा हेतु जो काल त्यापासून पथक्‌ अतिमुक्ति सांगावी 
म्हणून पुढील कंडिंका आरंमिळी जाते-- 


याज्ञवल्क्येति होवाच यादिदश सवेमहोरात्राभ्यामाप्त< सर्वमहो- 
रात्राभ्यामभिपत्रं केन यजमानोऽह्ोरात्रयोराप्तिमतिसुच्यत 
इत्यध्व्युणात्विजा चक्षुपाऽऽदित्येन चक्षवें यज्ञस्याध्वयुस्तद्य - 
दिदं चक्षु: सोऽसावादित्यः सोऽध्वयुंः स युक्तिः सा5तियुक्तिः॥ 
अन्वयाथै--अश्वरु पुनः झणाला-“' हे याज्ञवस्वया, [ यत्‌ इदं सर्वे 
अहोरात्राभ्यां आप्तं-] हें ज सवे अहोरात्रांनीं व्यापछें आहे, [सवे अहोरात्राम्यां 
अभिपन्न-] सवे अहोरात्रांनीं वश केलें आहे, [ अहोरात्रयोः आपिं यजमानः 
केन अतिमुच्यते इति-] त्या आहोरात्रांच्या व्या्ीळा उल्लंघून यजमान 
कोणत्या साधनाने सुक्त होतो.” त्यावर याज्ञवल्क्य म्हणतो-[ अध्वयुणा 
ऋत्विजा-] “' अध्वये आत्विजानं, [ चक्षुषा आदित्येन-] चक्षून, आदिद्यानें 
अतिमुक्त होतो. [ यज्ञस्य चक्षुः वे अध्वयुः-] यजमानाचा चक्षूच अध्वय आहे. 
[ यत्‌ इदं चक्षुः असौ आदित्यः०-] हें जं चक्षु तोच आदित्य, तो अध्वेयु, 
तो मुक्ति व तीच अतिमुक्त. ” ४.-आतां तिथ्यादिरूप कालापासून 
अतिमुक्ति सांगितली जाते-- 
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याज्ञवल्क्येति होवाच यादिद सवं पूर्वपक्षापरपक्षाभ्या- 

माप्त< सवे पूर्वपक्षापरपक्षाभ्यामभिपत्नं केन यजमानः 

पूवेपक्षापरपक्षयोरासिमतियुच्यत इत्यदवत्रत्यिजा वायुना 

ग्राणेन प्राणो वे यज्ञस्योद्वाता तद्योऽयं प्रायः स॒ 

वायुः स॒ उद्गाता स युक्तिः साऽतियुक्तिः ॥ ५ 

अन्वयार्थ--अश्वर ग्हणाळा-'' हे याज्ञवर्क्या, [ यत्‌ इदं सवे पृवे- 

पक्ष-अपरपक्षाभ्यां आप्त०-] हं ज सव पूवपक्ष व अपरपक्ष यांनीं व्याप्त व 
समै पूर्वपक्ष-अपरपक्षांनी वशीक्ृत केलेलें आहे [ पूर्वपक्ष ०-] स्या पूर्वपक्ष-अप- 
रपक्षांच्या व्याप्तीला उल्लंघून [ यजमानः केन अतिमुच्यते-] यजमान कोणया 
साधनाने मुक्त होतो. ” त्यावर याज्ञवल्क्य म्हणारे-[ उद्गात्रा०-] “'उद्घाता या 
ऋत्विजाने, वायूने, प्राणाने. [ यज्ञस्य प्राणः वे उद्गाता] यजमानाचा प्राणच 
उद्गाता आहे. [ तत्‌ यः अयं०-] हा जो प्राण तो वायु, तो उद्गाता, ती 
मुक्ति व ती अतिमुक्ति आहे.” ५-यजमानाची मृत्यूपासून-काळापासून अति- 
मुक्ति सांगितली. पण तो अतिमुक्त होणारा यजमान कोणत्या आश्रयाने परि- 
च्छेदाचा विषय असा जो मृत्यु त्याचें अतिक्रमण करून फलास प्राप्त होतो 
-अतिमुक्त होतो, ते सांगितलें जातं-- 

याज्ञवल्क्येति होवाच टं यदिदमन्तारिक्षमनारम्वणमिव केना55- 

करमेण यजमानः स्वरं लोकमाक्रमत इति व्रह्मणास्विजा मनसा 

चन्द्रण मनो व यज्ञस्य ब्रह्मा तद्यदिदं मनः सोऽसौ चन्द्रः स 

ब्रह्मा झुक्तिः साऽतिशुक्तिरित्यतिमोक्षा अथ संपदः॥ ६ 
, अन्वयाथे--अश्वल म्हणतो-“ हे याज्ञवस्क्या, हें जे अन्तरिक्ष [ अनार 
रण इव] जुकाय आलंवनरहेतसं आहे, यजमान कोणत्या आक्रमाने त्या 
स्वगंलोका्चे आक्रमण करतो ¦ ” याज्ञवस्क्य म्हणतो-'' ब्रह्मा-ऋत्विज, मन, 
चन्द्र यांच्या योगाने तो स्वगोळ्य प्राप्त होतो. यजमानाचा मन हाच ब्रह 
आहे. त्यांतील है ज अध्यात्म मन तोच चन्द्रमा, तो ब्रह्म, ती मुक्ति, ती 
अतिमुक्तिः [ इति अतिमोक्षा:-] याप्रमाणे मृत्यूपासून अतिमोक्ष होतात. [अथ 
सपद:--] आतां संपत्ती सांगितल्या जातात. "३ ` 
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याज्ञवल्क्येति होवाच कतिमिरयमद्यग्मिहोता5स्मिन्यज्ञ 
करिष्यतीति तिस्राभिरिति कतमास्तास्तिस्र इति पुरोनु- 
वाक्या च याज्या च शस्पेव तृतीया कि ताभि- 
जयतीति यात्किचेदे प्राणभृदिति ॥ ७ 
अन्वयाथे--है याज्ञवल्क्याः असे तो म्हणाला. प्रश्न-[ अयं होता 
अस्मिन्‌ यज्ञ कतिमिः ऋग्भिः अद्य करिष्यति इति-] ` हा होता या यज्ञांत 
आज किती ऋचांनीं शख्रशंसन करील १! उत्तर-[ तिसूभिः इति-] ' तीन 
ऋचांनीं. ? प्रश्न-[ कतमाः ताः तिस्रः इति-] ` त्या तीन ऋचा कोण या !! 
उत्तर-[ पुरोनुवाक्या च याज्या च शस्या एव ठृतीया-] ' पुरोनुवाक्या, 
याज्या व तिसरी शस्या.! प्रश्न-[ ताभिः किं जयति इति-] 'यजमान त्यांच्या- 
योगाने काय जिंकतो £ ! उत्तर-[ यत्‌ किंच इदं प्राणभृत्‌ इति-] ' हें जेवढे 
प्राणभृज्जात आहे तें सवे. म्हणजे लोकत्रय जिंकतो. ? ७. 


याज्ञवल्क्येति होवाच कत्ययमद्या्ययुरस्मिन्यज्ञ आहुती- 
हाष्यतीति तिस इति कतमास्तास्तिस्र इति या हुता 
उज्ज्वलन्ति या हुता अतिनेदन्ते या हुता अधिशेरते किं 
तामिजेयतीति या हुता उज्ज्वलन्ति देवलोकमेव ताभि- 
जेयति दीप्यत इव हि देवलोको या हुता अतिनेदन्ते पिठ- 
लोकमेव ताभिजेयत्यतीव हि पितृलोको या हुता अधि- 
शेरते मनुष्यलोकमेव तामिजयत्यध इव हि मनुष्यलोकः ॥८ 
अन्वयायै--अश्वर-' हे याज्ञवल्क्या ” असं म्हणाला. [ अद्य अयं 
अध्वयुं: अस्मिन्‌ यज्ञे कति आहुतीः होष्यति इति-] ' आज ह्वा अध्वेयु या 
यज्ञांत किती आहुती होमील ? उत्तर[तिस्रः इति-] 'तीन.! प्र०-[कतमाः 
ताः तिस्तः-] ` कोणत्या त्या तीन ? उत्तर [ याः हुताः उज्ज्वलन्ति-] “ज्या 
होमिल्या असतां उज्ज्वल होतात, [ याः हुताः अतिनेदन्ते-] ज्या होमिल्या 
असतां अतिशय शब्द्‌ करितात, [ याः हुताः अधिशेरन्ते-] ज्या होमिल्या 
असतां भूमीवर जाऊन लीन होतात. ? प्रभ ताभिः [किं जयाति इति-] 
त्यांच्या योगाने यजमान काय जिंकतो £! उत्तर-[ याः हुताः०-] “ज्या हो- 


असतां उज्ज्वल होतात [ तामिः देवळोकं अयति-] त्यांच्या योगाने 
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देवळोकाळाच जिंकतो. [ हि देवलोकः दीप्यते इव-] कारण देवलोक जपणुं- 
काय दीस होत असतो. [ याः हुताः०-] ज्या आइती होमिल्या असतां 
अतिशय शब्द करितात [ ताभिः पितृलोकं०-] त्यांच्या योगाने पितृळोकाढाच 
यजमान जिंकतो. कारण पितृलोक जणुंकाय यातना भोगणाऱ्या पाप्यांच्या द्वारा 
अतिशब्द करणाराच असतो. [ याः हुताः०--] ज्या होमिल्या असतां भूमी 
वर लीन होतात त्यांच्या योगानें मनुष्यक्षेकासच जिंकतो. कारण मनुष्यलोक 
अधोमागींच असतो. ? ८. 

याज्ञवल्क्येति होवाच कतिभिरयमद्य ब्रह्मा यज्ञं दालि- 

णतो देवताभिगापायतीत्येकयेति कतमा सेकेति मन एवे- 

त्यनन्तं वै मनोऽनन्ता विश्वे देवा अनन्तमेव स तेन लोकं जयति॥९ 

अन्वयाथे--' याज्ञवरक्या, ? असं अश्वक म्हणाला. प्रश्न-[ अद्य अयं 

रह्मा दक्षिणतः कातिमिः देवताभिः यज्ञं गोपायति इति-] ` आज हा ब्रक्षा 
दक्षिण दिशत आपल्या आसनावर वसून किती देवतांसह यज्ञाचे 
रक्षण करतो! ? उततर एकया इति] ' एका देवतेसह. ! प्रश्न-[ का सा 
इति-] ¦ ती एक देवता कोणती ? ? उत्तर-[ मनः एव इति-] ' मन हीच 
ती एक देवता होय. [ अनन्तं वै मनः-] मन अनन्त आहे. [ विश्वेदेवाः 
अनन्ताः] विश्वेदेवेहे अनन्त आहेत. [ सः तेन अनन्तं एव लोकं जयति-] 
यजमान त्या मनाने अनन्त छोकालाच जिंकतो. ? ९. 

याज्ञवल्क्येति होवाच कत्ययमद्योद्गाताऽस्मिन्यत्ञे स्तोत्रि- 

याः स्तोष्यतीति तिस्र इति कतमास्तास्तिस्र इति पुरोनु- 

वाक्या च याज्या च शास्येव तृतीया कतमास्ता या 

अध्यात्ममिति प्राण एव पुरोनुवाक्याऽपानो याज्या 

व्यानः शास्या किं ताभिजयतीति पृथिवीलोकमेव 

पुरोनुवाक्यया जयत्यन्तरिक्षलोकं याज्यया द्युलोकर 

शस्यया ततो ह होताऽश्वल उपरराम ॥ १० 

इति तृतायाध्याये प्रथम ब्राह्मणस्‌ ॥ १ | 
अन्वयाथे--अश्वळ म्हणाला-प्र०- याज्ञवर्क्या, [ अद्य अयं उद्गाता 


अस्मिद्‌ “यज्ञ “ कलि स्तोभ्रियाःस्तोष्यति'इतिंर्ण आज “ही सहीता या यञ्च 
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किती स्तोत्रिया स्तवीछ ?? उ०-[ तिस्तः इति-] ` तीन. ? प्र०-[ कतमाः 
ताः तिखः-] ' त्या तीन स्तोत्रिया कोणत्या £ ' उ०-[ पुरोनुवाक्या०--] 
४ पुरोनुवाक्या, याज्या व तिसरी शस्या. ? म०-[ कतमाः ताः याः अध्यात्मं 
इति-] ' त्या कोणत्या कीं, ज्या शरीरांतच होतात £ उ०-[ प्राणः एव०-] 
‹ प्राण हीच पुरोनुवाक्या, अपान याज्या व व्यान शस्या. ? प्र०-[ ताभिः किं 
जयति इति-] ` त्यांच्या योगाने काय जिंकतो ¦ ? उ०-[ पुरोनुवाक्यया ०-] 
: पुरोनुवाक्येनें एथिवीलोकासच जिंकतो, याज्येने अन्तरि्षछोकास, शास्येने 
द्ुलोंकास; ' [ ततः ह होता अश्वलः उपरराम-] त्यानंतर होता अश्वर 
मुकाट्याने बसा. १०. (१) 

-सुमुक्षूळा साध्य-साधनरूप संसारापासून सुक्त करण्यासाठी हेय बंधार्च 
ज्ञान करून देणें अवश्य आहे. म्हणून पुढील ब्राह्मणांत बंधरूप मृत्यूचं स्वरूप 
` सांगितलें जातें-- 

अथ हेनं जारत्कारव आतेमागः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति 
होवाच कति ग्रहाः कत्यतिग्रहा इति । अशे ग्रहा अष्टा- 
चतिग्रहा इति ये तेऽष्टो गृद्दा अष्टावतिग्रहाः कतमे त इति॥१ 
अन्वयाथे--[ अथ ह जारत्कारवः आतेभागः एनं पप्रच्छ-_] नंतर जारत्कारव 
आतेभाग त्या याज्ञवरक्याला विचारता झाळा-तो म्हणाळा-“' हे याज्ञवरक्या, 
[ कति अहाः कपि अतिम्रहाः-] ग्रह किती आहेत ? व अतिग्रह किती आहेतः” 
[ अधे ०-] “ आठ अह व आठ अतिग्रह आहेत. ” असं याज्ञवस्क््य 
म्हणारा. पुनः जारत्कारव म्हणतो-{ ये ते अशे ग्रह: ०-] “ ते जे आठ अह 
व आठ अतिग्रह ते कोणते ! ” सु. ब्र. पर. २३४ पहा. १. 
प्राणो वे ग्रः सोऽपानेनातिग्राहेण ग़हीतो5पानेन हि गन्धाञ्जिघ्रति । २ . 
अन्वयाथ--प्राण हा अह अहि. [सः अपानेन०-] तो अपान या अति- 
राने गृहीत आहे. [ हि अपानेन गंधान्‌ जिश्नति-] कारण प्राणी अपानानंच 
गंधाचे अबघ्राण करतो. २ 
वाग्वै ग्रहः स नाम्नाऽतिग्राहेण गृहीतो वाचा हि नामान्याभिवदति॥।दे 
अन्वयाथे--[ वाक०-] वाळू हा अह आहे. [ सः नाम्ना०-] तो नाम 
था अतिग्रहानें गृहीत आहे. [हि वाचा०-] वाक-नेच पुरुष नामांचा उच्चार 
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करतो, हें प्रसिद्ध आहे. ( शब्दादि हा वाक-च्या आसक्तीचा विषय आहे. ती 
असत्य, अन्त, असभ्य इत्यादि भाषणांत तत्पर असते. तिच्या योगाने लोक 
अपहृत होतात. म्हणून वाक हा मह आहे व वक्तव्य नाम अतिग्रह आहे. इतर 
अहतिग्रहाविषयीहि अशींच उपपत्ति जाणावी.) ३. 
निह्वा वे ग्रहः स रसेनातिग्राहेण गृहीतो जिहवया हि रसान्विजानाति॥४ 
अन्व्‌याथे--जिह्या हाच मह आहे. तो रस या अतिमरहने गृहीत आहे. 
प्राणी जिह्देनेंच रसांना विशेषेकरून जाणतो. ४. 
चक्षुर्वे ग्रहः स रूपेणातिग्राहेण गृहीतश्रक्षपा हि रूपाणि पश्यति ॥ ५ 
अन्वयाथे--चक्ष हाच अह आहे. तो रूप या अतिग्राहाकड्ून गृहीत 
आहे. प्राणी चक्षूनेंच रूप पाहतो. ५. 
शत्रं वै ग्रहः स शब्देनातिग्राहेण ग्रहीतः ओत्रेण दि शब्दाञ्भृणोति ॥६ 
अन्वयाथे--ओोत्र हाच अह आहे. तो शब्द या अतिआहाकडून गहीत 
आहे. प्राणी श्रोत्रानेंच शब्दांना ऐकतो. ६ 
मनो वै ग्रहः स कामेनातिग्राहेण गृहीतो मनसा हि कामान्कामयते || ७ 
अन्वयाथे--मन हाच ग्रह आहे. तो काम या अतिम्नाहाकडून गहीत 
आहे. मनानेच कामांची कामना करतो. ७ 
वे गरहः स कमेणातिग्राहेण गृहीतो हस्ताभ्या हि कर्म करोति ॥८ 
अन्वयार्थ दोन हात हाच अह आहे. तो कमे या अतिम्राहाकडून 
गहीतं आहे. दोन्ही हातांनीच मनुष्य कमै करतो. ८ 
वणवे ग्रहः स स्पर्शेनातिग्राहेण शुशीतस्त्वचा हि 
स्पशोन्वेद्यत इत्येतेऽष्टौ ग्रह अष्टावतिग्रहाः ॥ ९ 
अन्वयाये--स्वक्‌ हाच अह आहे. तो स्पर्ष या अतिम्नाहाकडून गहीत 
आहे. त्वकू-नच प्राणी सवे स्पशौना जाणतो. असे हे आठ ग्रह ब आठ 
अतिग्रह अब ९.-याप्रमाणे अह व अतिअह यांचा उपसंहार केला असतां- 
याञ्गवल्क्येति होवाच यदिद सवे मृत्योरन्नं का स्वित्सा देवता 
यस्या दाउरा मृत्युः सोऽपामन्नमप पुनमेत्युं जयति ॥१० 
अन्वया ~तो आतेभाग * हे याजञवस्क्या, ” अशी हाक मारून पुनः 
णाअ इदं गयोः अन “हे जे मै बतत मसू 
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अन्न आहे. [का स्वित्‌ सा देवता यस्याः मृत्युः अन्नं इति--] पण ती 
देवता कोणती बरें आहे कीं जिचे मृत्यु हें अन्न आहे १? त्यावर याज्ञवल्क्य 
सांगतात-[ अभिः वे मृत्यु:-] “ आभे हा मृत्यु आहे. [ सः अपां अनं-] 
तो आपांचं-जलाच-अन्न आहे. [ पुनर्मृत्युं अपजयति-] ज्ञानानें पुनमेत्यूचा 
अपजय होतो. ” ( शमादिपूर्वेक श्रवणादिकांच्या योगानें ज्ञान होऊन ज्ञानाने 
साधक पुनसरेत्यूळा जिंकतो. ) १०-प्रम्यज्ञानानें पुनर्मृत्यूचा अपजय होतो, 
हूँ पूर्वोक्त फळ विशद करण्यासाठी दुसरा प्रश्न 

याज्ञभरक्येति होवाच यत्रायं पुरुषो प्रियत उद्स्मात- 

ग्राणः क्रासन्त्याही ३ नेति! नेति होवाच याज्जबल्कयोऽ- 

तरव समवनीयन्ते स उच्छवयत्याध्मायत्याध्मातो मृतः शेते॥११ 

अन्वयाथे--' याज्ञवस्क्या, ” असे ह्मणून आपिमाग असें बोलछा- यत्र 

अयं पुरुषः ग्रियते-] “ ज्यावेळीं हा पुरुष मरतो यावेळीं [ अस्मात्‌ प्राणाः 
उक्तामन्ति आहो न--] या बरहमवेत््यापासून प्राण उच्क्रान्त होतात कीं नाहीं १? 
[ न इति०-] ल्यावर याज्ञवल्क्य झणाला-'' नाहीं. [ अत्र एव समवनीयन्ते-] 
ते या परत्रह्मामध्यंच एकरूप होऊन प्रहीन होतात. [सः उच्छवयति-] त्याचा 
देह फुगतो. [ आध्मायति-] बाह्य वायूकडून भरला जातो व [ आध्मातः मृतः 
शेते-] असा वायूनें भरलेला तो मृत होऊन पडतो. '! सु. ब्र. पु. ४६३ 
पहा. ११-प्राण उत्क्रान्त होत नाहींत, याविषयींच आणखी प्रश्न--- 


याज्ञवल्क्येति होवाच थत्रायं पुरुपो म्रियते 
किमेनं न जहातीति नामेत्यनन्तं वे नामानन्ता विश्वे . 
देवा अनन्तमेव स तेन लोकं जयति ॥ १२ 
अन्वयाथे--' याज्ञवल्क्या, ! असें म्हणून आपेमाग वोळळा-[ यत्र 
अयं०-] “| ज्यावेळीं हा पुरुष मरतो त्यावेळीं [ एनं किं न जहाति इति-] 
त्याळा काय सोडीत नाहीं?” त्यावर याज्ञवस्क्य म्हणतो-[ नाम इति-] “नाम 
सयाला सोडीत नाहीं. [ नाम अनन्तं वै-] नाम अगन्तच आहे. [ अनन्ताः 
विश्वेदेवाः] विश्वेदेव अनन्त आहेत. [ तेन सः अनन्तं एव लोकं जयति] 
या आनन्त्यदशेनारने तो अनन्त ळोकासच जिंकतो ” १२.-ग्रहाति्रहरूप 
मृसयुखक्षण बंध सांगितछा-आणि मृत्यूचाहि मृत्यु असल्यामुळे मोक्षि उपपन्न 
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होतो. प्रदीपनिवोणाप्रमाणें अहातिम्रहांचा येथेंच प्रस्य होणें, हाच मोच 
आहे. यास्तव अह्यातिग्रहाख्य मृत्यु व त्याचें निमित्त, यांच्या स्वरूपाचे 
निर्धारण करण्यासाठीं पुढील कंडिका-- 


याज्ञवल्क्येति होवाच य स्य पुरुषस्य सृतस्यामिं वाग- 

प्येति वातं ग्राणश्चक्षुरादित्यं मनञन्द्रं दिशः श्रोत्रं पृथि- 

वीर शरीरमाकाशमात्मोपघीलोमानि वनस्पतीन्केशा अप्सु 
लोहितं च रेतश्च निधीयते कायं तदा पुरुषो भवतीत्याहर 

सोम्य हस्तमातेभागाऽऽबामेवैतस्य वेदिष्यावो न नावेतत्‌- 

सजन इति । तो होत्क्रम्य मन्त्रथांचक्राते तो ह यदूचतुः 

कमे हैव तदूचतुरथ यत्म्रशशःसतुः कमे देव तरप्रशशः- 

सतुः पुण्यो वे पण्येन कमेणा भवति पापः पपे- 

नेति ततो ह जारत्कारव आतेभाग उपरराम ॥ १३ 

इति वृहदारण्यकोपनिपदि तृतीयाध्यायस्य द्वितीय ब्राह्मणम्‌ ॥२ 

अन्वयार्थ--आतंमाग ' हे याज्ञवर्क्या, ? असं संवोधून म्हणाछा-[ यत्र | 
अस्य पुरुषस्य मृतस्य वाक्‌ अमि अप्येति-] '' ज्यावेळीं या मेलेल्या अज्ञ | 
पुरुषाची वाकू अभीमध्यं पर्य पावते, [ प्राणः वातं०-] प्राण वातांत, चक्ष 
आदित्यांत, मन चन्द्रांत, ओत्र दिशांमर्ध्ये, शरीर परथ्वीमर्ष्ये, हृदयाकाश बाह 
भूताकाशांत, रोम ओषधीत, केंस वनस्पतींत, लोहित व रेत जलांमध्ये ठेवढे 
जातें, [ तदा अयं पुरुषः क्क भवति-] त्यावेळीं हा पुरुष कोठें असतो £ 7 
त्यावर याज्ञवस्क्य म्हणाळे-' * हे प्रियद्शेन आतंभागा, [ हस्तं आहर-] तुझा 
हात माझ्या हातांत दे. [ आवां एव एतस्य वेदिष्याव:-] आपण दोघेच या 
प्रश्नाचे निरूपण करूं. [ नो एतत्‌ सजने न इति-] आमचे हे ज्ञातव्य एवढ्या 
जनसमूहांत निणेय करितां येण्यासारखे नाहीं (यास्तव एकांतांत चछ, ) ” [तै 
ह उल्कम्य मत्रयंचक्ऋाते-] नंतर ते दोघे एकान्तांत निघून जाऊन विचार करते 
झाळे. [ तो ह यत्‌ ऊचतुः तत्‌ कमे इ एव ऊचतुः-] ते जे बोळळे तं कीच 
बोळे. [ यत्‌ प्रशशंसतुः--] त्यांनी ज्याची प्रशंसा केळी ती कमीचीच प्रशंसा 
केळी. [ पुण्येन कमेणा पुण्य: भबति नें, पुण्यवान्‌ होतो ब [पापेन 
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पापः इति-] पापकमोने पापी होतो. [ ततः०-_] तेव्हां जारत्कारव आपमाग 
शांत झाला. (याचा सविस्तर माष्याथे व सु. ब्र. पु. २५३ पहा.) १३. (२) 
अहातिग्रहरूप बंध सांगितला. ज्या सकारण बंधापासून सुक्त झालेला पुरु- 
षच मुक्त होतो व ज्याने बद्ध झालेला बद्ध दोतो-संसार करतो तोच मृत्यु. 
त्यापासून मोक्ष उपपन्न होतो. कारण त्या मृत्यूचाहि मृत्यु आहे. मुक्ताची गति 
संभवत नाहीं, तर प्रदीपाच्या निर्बाणाप्रमाणं सवाचा उच्छेद होऊन तो नाममात्र 
अवरिष्ट राहतो, असा वर निणेय केला. संसार करणाऱ्या व मुक्त होणाऱ्या 
जीवांच्या शारीरेद्रियांचा त्यांच्या कारणाशी एकसारखाच संसगे होत असतांना 
' मुक्त शरीरेद्रियांचे ग्रहण सवेथा करीत नाहींत. बद्ध संसारी कमोनें प्रेरित होऊन 
पुनः पुनः त्यांचें अहण करितात. अथीत्‌ जीवांच्या संसाराचे कारण कमे आहे, 
असं वर मीमांसा करून ठरविले. स्या कमोचा क्षय झाला असतां 
नाममात्र अवशिष्ट राहून सवाचा विनाश होणें हा मोक्ष आहे. तें कमे पुण्य 
व पाप असें दोन प्रकारचें आहे. त्यांतील पापामुळे जीव स्वमावतःच दुःख- 
मय असलेल्या स्थावर-जंगम-नरक-तियेऋ-प्रेतादि योनीत पुनः पुनः जन्म घेऊन 
मरतो व दुःखी होतो, ही गोष्ट राजमागीप्रमाणे प्रसिद्ध आहे. “पण्यो वै पुण्येन 
कमणा भवति ! या वाक्याने सांगितलेला जो शाख्रीय सुखानुभव त्याचा आदर 
अति या पुढीळ ब्राह्मणांत करीत आहे. ( याविषयीं सविस्तर विचार भाष्याथौत 
पहा. ) येथें शाल्लीय पुण्यक्रमीचें व उपासनासहित पुण्यकमाचंहि फळ संसार 
हेंच आहे, हें सांगावयाचे आहे-- 


अथ हैनं भुज्युलीह्यायानिः पग्नच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच । 

मद्रेषु चरकाः पयेत्रजाम ते पतञ्चलस्य काप्यस्य शृहा- 

नेम तस्याऽऽसीद्दुहिता गन्धर्षगृहीता तमपृच्छाम को55- 

सीति सो ब्रवीत्सुधन्वा55ड्विरस इति तं यदा लोकानामन्ता- 

नएच्छामाथेनमन्रूम क पारिक्षिता अभवन्निति क पारिक्षिता 

अभवन्स त्वा एच्छामि याज्ञवल्कय क पारिक्षिता अभवन्निति ॥१ 

अन्वयाथ--[ अथ ह एने०-] नंतर भुज्यु या नांवाचा छाद्याचा पुत्र 

त्याला विचारता झाला. ' हे थाज्ववरक्या,' असे संबोधून तो म्हणारा-[ मत्रेषु 
चरकाः पयेचराम-- ८ मुद्रदेशांत अध्ययनाथे न्रताचरण करणारे आम्ही प 
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करीत असतां [ते काप्यस्य पतंचलस्य गुडान्‌ ऐम--] कपिगोत्री पतंचलाच्या 
घरीं गेलों. [ तस्य कन्या गंधर्वग्रहीता आसीत्‌-] त्याची कन्या गंधबीने 
पछाडळेळी होती. [ तं अपृच्छाम-] त्या कन्येच्या अंगांत आलेल्या गंधवीळा 
आम्हीं बिचारळं-[ कः असि इति-] ' तुं कोण आहेस ? › तेव्हां [ सः अन्र- 
वीत्‌ सुधन्वा आंगिरसः इति-] तो ह्मणाळा-'' मी आंगिरस सुधन्वा आहे. ?? 
[ तं यदा छोकानां अन्तान्‌ अएच्छाम-] त्याला जेव्हां आम्हीं लोकांचे अन्त 
विचारळे [ अथ एने अन्रूम-] तेव्हां आम्हीं त्यार म्हटलें-[ पारिक्षिता क्क 
अभवन्‌ इति-] “ पारिक्षित कोठें होते ? ” [ क पारिक्षिता अभवन्‌-] त्याने 
आम्हांला पारिक्षित कोठे होते तं सांगितळें आहे. यास्तव त्या दिव्य गंधवी- 
पासून झालेल्या ज्ञानाने युक्त असलेला [ सः त्वा प्रच्छामि-] तो मी आतां 
तुळा विचारत. [ याज्ञवल्क्य पारिक्षेताः क अभवन्‌--] “ हे याज्ञवस्क्या, सांग; 
पारिक्षित कोठे होते ! ” २. 

. स होवाचोवाच वे सोऽगच्छन्वे ते तदयत्राश्चमेधयाजिनो 
गच्छन्तीति क्व न्वश्वमेधयाजिनो गच्छन्तीति दवात्रिशशतं तै 
देवरथाइन्यान्ययं लोकस्तशसमन्तं पृथिवी द्विस्तावत्पर्येति 
तार समन्तं एथिवी द्विस्तावत्सञचुद्रः पर्येति तद्यावती 
क्षुरस्य धारा यावद्वा मक्षिकायाः पत्रं तावानन्तरेणाऽऽक्काञ- 
स्तानिन्द्रः सुपर्णो भूत्वा वायवे प्रायच्छचान्वायुरात्मति 
थित्वा तत्रागमयचत्राश्वमेधयानिनोऽभवन्निसेवमिव घे स 
वायुमेव प्रशश<स तस्माद्वायुरेव व्यष्टियोयुः समटिरप 
पुनडत्यु जयातेय एवं वेद ततो ह ञचुज्युलाह्मायनिरुपरराम 
इति बृहदारण्यक्रापनिषुदि तृतीयाध्यायस्य तृतीयं ब्रह्मणस्‌ ॥ ३ 

अन्वयाथे-तो याजवस्क्य म्हणा वै सः उवाच-] “। तो 

गंघवे म्हणाला-[ ते तत्‌ यै अगच्छन्‌--] ते पारिक्षित तेथे गेळे कीं [ यत्र 
अश्वमेधयाजिनः गच्छन्त इति-] जेथें अश्रमेघयाजी जातात. !? [ अश्वमेष- 
याजिनः क गच्छन्ति इति-] 'अश्वमेधयाजी कोठें जातात, असें भुज्यूनें पुनः 
विचारू असतां [ अयं लोक; दति वै देवरथाहन्यानि-] “हा झोक बत्तीस 
वाह इतक्‍या मणाचा भह, [ मनी, ति] 


CC-0. Jangamwadi Ma 


बृहदारण्यकोपनिषद्‌-अ.३.ज्रा.३-४. ८२१ 


त्याच्या सभोंवार दुप्पट प्रमाणाने पृथ्वी त्याला वेहन राहिली आहे. [ तां 
प्रथिवी समन्तं द्विः तावत्‌ समुद्रः पर्येति-] त्या प्राथिवीच्या सर्मावार दुप्पट 
प्रमाणाने समुद्र परिवोडित आहे. [ तत यावती क्षुरस्य घारा-] जेवढी वस्त- 
व्याची धार [यावत वा मक्षिकायाः पत्रं-] किंवा माशीचा पंख जितका सूक्ष्म असतो 
[ तावान्‌, अन्तरेण आकाशः-] तेवढं बरक्षांडाच्या दोन कपारांमष्ये छिद्र आहे. 
[ इंद्र: सुपणेः भूत्वा तान्‌ वायवे प्रायच्छत्‌-] इंद्र म्हणजे चित्य अभि पक्षी 
होऊन त्या पारिक्षितांस वायूच्या स्वाधीन करता झाला. [ वायुः तान्‌ आसनि 
वित्वा-] वायु त्यांना आपल्या स्वरूपांत मिळवून [ यत्र अश्वमेधयाजिनः 
अमवन्‌-] जेथे अश्वमेधयाजी होते [ तत्र अगमयत्‌-] तेर्थे पोंचविता झाला. 
[ इति एवं इव वै सः वायुं एव प्रराशंस-] याप्रमार्गेच तो गंघवे वायूला प्रशं- . 
सिता झाला. [ तस्मात्‌. वायुः एव व्यष्टिः वायुः०¬] तस्मात्‌ वायुच व्यष्टि व 
समष्टि आहे. [ यः एवं वेद सः पुनम्त्यु अपजयति-] जो असे जाणतो तो 
पुनसरत्यूचा अपजय करतो. ” [ ततः वै ०-] त्यानंतर भुज्यु लाह्ायाने उपराम 
पावला २. (३ )-वरील प्रश्नांत पुण्याचा परम उत्कषे म्ह० हिरण्यगमेप्राति 
सांगितठी. तो उत्कषे समष्टि-व्यश्रिप आहे, देंदि सांगितरें. आतां ग्रहाति- 
अदांनी अस्त झाळेळा संसारी पुरुष आहे कीं नाहीं व जर असेल तर त्याचे लक्षण 
काय, हं जाणण्यासाठी म्ह० आत्म्यालाच विवेकतः जाणण्यासाठी पुढीळ प्रश्- 


अथ हेनसुपस्तश्राक्रायण! पग्नच्छ याज्ञवल्क्योते होवाच 

यत्साक्षादपरोक्षाद्रह्म य आत्मा सवोन्तरस्तं मे व्याचक्ष्वे- 

त्येष त आत्मा सवोन्तरः कतमो याज्ञवल्क्य सवोन्तरो 

यः प्राणेन प्राणिति स त आत्मा सर्वान्तरो योऽपानेनापा- 

नीति स त आत्मा सवोन्तरो यो व्यानेन व्यानीति 

सं त आत्मा सर्वान्तरो य उदानेनोदानीति सत 

आत्मा सर्वोन्तर एष त आत्मा सवान्तरः ॥ १ 
अन्वयार्थ अथ ह०-] त्यानंतर याज्ञबहक्याला उषस्त चाक्रायण 
विचारता झाला. हे याज्ञवल्क्या, ” असं संबोधून तो म्हणाला यत्‌ 
साक्षात्‌ अपरोक्षात्‌ ब्रह्म-] “ जें साक्षात्‌ अपरोक्ष ब्रह्म [ यः आत्मा 
सवोन्तरः तं मे व्याचक्ष्व-] जो सर्वान्तर आत्मा तो मला स्पष्टपणे सांग, ” 
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याज्ञवल्क्य ग्हणाळा-[ एषः ते आत्मा सवान्तरः-] “हा तुझा आगमा सर्वान्तर 
आहे. ” उषस्त-“' हे याज्ञवल्क्या, [ सवोन्तरः कतमः-] तो सवोन्तर आत्मा 
कोणता ! ” याज्ञवल्क्य यः प्राणेन प्राणिति सः ते आत्मा सवान्तरः-] 
४ जो प्राणाने प्राणचेष्टा करता तो तुझा सर्वान्तर आत्मा आहे. [ यःअपा- 
नेन०-] जो अपानाने अपान क्रिया करतो तो तुझा सवोन्वर आत्मा आहे. 
[ यः व्यानेन ०-] जो व्यानानें व्यानक्रिया करतो तो तुझा सर्वान्तर आत्मा 
आहे. जो उदानाने उदानाची क्रिया करतो तो तुझा सर्वान्तर आत्मा आहे. [एषः 
ते आत्मा सर्वान्तरः-]हा तुझा सर्वान्तर आत्मा दोय.” सु ब्र.पृ.३५२पहा. १. 

स होवाचोषस्तश्राक्रायणो यथा वित्र्यादसो गोरसावश्व 

इत्येवमेबैतद्व्यपदिषं भवति यदेव साक्षादपरोक्षाद्रह्म य 

आत्मा सनोन्तरस्तं मे व्याचक्ष्मेत्येष त आत्मा सवोन्तरः 

कतमो याज्ञवल्क्य सवोन्तरः। न दर्ेद्रे्टारं पञ्येने श्रतेः 

श्रोतारश्शृणुया न मतेमेन्तारं मन्बीथा न विज्ञातेवि- 

ज्ञातारं विजानीयाः । एप त आत्मा सतोन्तरोऽ- 

तोऽन्यदातं ततो दोषस्तश्चाक्रायण उपरराम ॥ २ 

इति बद्ददारण्यकोपनिपदि तृतीयाध्यायस्य चतुर्थ घाह्मणम्‌ ५ ४ 

अन्वयाथे--[ सः ह०-] तो उषस्त चाक्रायण म्हणारा-[ यथा असौ 

गौः असौ अश्वः इति वित्रूयात्‌-] “ जशी एखाद्याने मी तुळा बैल किंवा 
घोडा दाखविता अशी प्रतिज्ञा करून मागून त्याच्या उलट “ जो चालतो तो 
बेळ, जो घांवतो तो घोडा,' असे तटस्थ लक्षणांनी त्यांचें ज्ञान करून द्यावयास 
लागावे [ एवं एव एतत्‌ व्यपदिष्ट भवति-] त्याप्रमाणेच हैं ब्रह्मक्थन आहे. [ यत्‌ 
एव साक्षात अपरोक्षात्‌ बह्म यः आत्मा सवोम्तरः तं मे व्याचक्ष्व] जं साक्षात्‌ 
अपरोक्ष ब्रह्म, जो सवान्तर आत्मा तो मळा स्पष्टपणे सांग. ” याज्ञवश्क्य- 
[ एषः ते आत्मा सवीम्तरः-] '' हा तुझा आत्मा सर्वोन्तर आहे. ” उषस्त- 
हे यज्ञवर्क्या, [ कतमः सवोन्तरः-] “तो सवोन्तर कोणता? याज्ञवल्कयः 
[ दृष्ट: व्रष्टार न पश्येः] दृष्टीच्या दष्टयाढा तूं पाहूं नयेस, कारण तूं त्याला 
हं, ऐकूं वगरे शकणार नाहीस. [ अतः शतारं न शाणुयाः-] श्रुतीच्या 
श्रोत्याला तूं एकू नयेस, [ मते; मन्तार०¬] तुं मतीच्या मन्त्याचें-मनोवृतीच्या 
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व्यापकाचें मनन करूं नयेस व वुद्धिवृत्तीच्या व्यापणान्यास तूं जाणूं नयेस 
[एषः ते आत्मा सवोन्तरः-] हा तुझा आत्मा सवोन्तर-सवेविशेषणांनी 
विशिष्ट आहे. [ अतः अन्यत्‌ आते-] याहून दुसरे सवे कार्य-करणादिक आते 
क्षणजे विनाशी आहे. [ ततः उषस्तः चाक्रायणः उपरराम-] त्यानंतर उषस्त 
चाक्रायण उपरम पावला. याचा सविस्तर भाष्याथे पहा. २ (४) 
या अध्यायाच्या पहिर्या तीन ब्राह्मणांत अविद्यादि कारणांसह बंध सांगि- 
तळा. चवथ्या ब्राह्मणांत वद्ध असलेल्या संसारी जीवाचे अस्तित्व व तो शरोरं- 
द्रियसंघाताहून पृथक्‌ आहे, हेंदि कळलें. आतां त्या वद्ध जीवाच्या बंधमोक्षाच 
साघन-अन्यासासह आत्मज्ञान सांगावे म्हणून कहोलप्रश्न आरंभिक। जातो-- 
अथ हैनं कहोलः कोपीतकेयः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति 
होवाच यदेव साक्षादपरोक्षाह्र य आत्मा सवोन्त- 
रस्तं मे व्याचक्ष्वेत्येप त आत्मा सवॉन्तरः ॥ 
अन्वयाथ-- [ अथ ह्‌०--] त्यानंतर याज्ञवस्क्याळ कहोळ कोषीतकेय 
विचारू छागला-“ हे याज्वस्क्या, ” असें संबोधून तो बोळळा-[ यत्‌ 
एव साक्षात अपरोक्षात न्रह्म०-] “ जें साक्षात्‌ अगरोक्ष ब्रह्म जो आत्मा 
सर्वातर तो मला स्पष्टपणें सांग. ” याज्ञवल्क्य म्हणाळा-[ एषः ते आसा 
सवीन्तरः-] '* हा तुझा आत्मा सर्वोतर आहे. ” (धु. ज्र. ए. २५९ व 
यावरीळ सविस्तर भाष्याथे पहा. मागील उषस्त व या कहे ब्राह्मणांत एकाच 
सामान्य-विशेष आत्म्याविषयी प्रश्न आहे. उषस्त ब्राक्मणांतीक आत्मा त्वपदाथे 
आहे व कहोल ब्राह्मणांतीळ आत्मा तत्पदाथ आहे. ) 
कतमो याज्ञवल्क्य सवान्तरो योऽशनाया- 
पिपासे शोकं मोह जरां मृत्युमत्येति ॥ 
अन्वयारथ--कहोर-“ हे याज्ञवस्त्रया, [ कतमः सवोन्तरः-] तो सवो- 
न्तर कोणता १ ” याज्ञवस्क्य-[ यः अशनाया-पिपासे शोकं मोह जरां सत्यु 
अत्येति-] “ जो अशनाया-मूक, पिपासा-तहान, शोक, मोह, जरा व मृत्यु 
यांचे उल्लंघन करतो तो सवीन्तर आत्मा दोय.”-संसाराविषयीं विरक्त झाळेल्या 
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एतं वै तमात्मानं विदित्वा ब्राह्मणाः पुत्रेपणायाइच वित्ते- 
पणायाश्च लोकैषणायाश व्युत्थायाथ भिक्षाचर्य चरन्ति ॥ 
अन्वयाथं--[ एतं वै तं आत्मानं विदित्वा ब्राह्मणाः पुत्रैषणायाः च०-.] 
त्याच या आत्म्याला जाणून ब्राह्मण पुत्रेषणे पासून, वित्तेषणेपासून 9 ळोकेषणेपासून 
[ व्युत्याय अथ भिक्षाचर्थ०-] व्युत्यान पावून-त्यांचा त्याग करून नंतर 
मिक्षाचरण करितात. ( एषणा झ० काम; पत्नीसाध्य पुत्र हें या लोकाचे, 
गवादि वित्तसाध्य कमे हैं पितृलोकाचें व उपांसनायुक्त कर्म हैं देवलेकारे 
साधन. त्याविषयीची इच्छा ह्याच पुन्रादि-एषणा. त्या सोडणें हेंच व्युत्यान, 
याच्या अधिक स्पष्टीकरणाथे भाष्याथं पददा ).-आतां साध्य-तीन अनास 
लोक व त्यांचें साधन-पुत्रदि यांविषयीची एषणा एकच आहे, असे श्रुति सांगते-- 
या ह्यव पुत्रेणा सा वित्तेषणा या वित्तेषणा 
ha nile 
- सा लोकेपणोभे ह्येते एषणे एव भवतः ॥ 
अन्वयाथ--[ या हि एव पुत्रेषणा०-] जी पुत्रैषणा ती वित्तेषणाच होय. 
आणि जी विपेषणा ती लोकेषणा [ उभे हि एते एषणे एव भवतः] ह्या 
दोन्ही ( साष्य-साधनेच्छा ) एषणाच आहेत. ( यावरीळ भाष्यार्थ पहा. ) 
तसादृत्राह्मगः पाण्डत्यं निर्विद्य वास्येन तिष्ठासेत । वासयं 
च पाण्डित्यं च निर्विद्याथ म्रानेरमोनं च मोन च निर्षि- 
ययाथ हणः स ब्राह्मण? केन स्याद्येन स्यात्तेनेदृश 
एवातोऽन्यदातं ततो हृ कहोलः कौषीतकेय उपरराम ॥ १ 
इति बृहृदारण्यकोपनिपदि तृतीयाध्यायस्य पञ्चमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथे --( ज्याअर्थी पूर्वीचे ब्राह्मण या साध्य-साधनरूप एषणा 
पासून व्युत्थान करून भिक्षाचये करिते झाळे ) [ तस्मात बाह्मणः पांडित्य 
निरविद्य-] त्याअर्थी ब्राह्मणानं पांडित्य-आसज्ञान-पू्णपणें संपादन करून 
[ वाच्येन तिष्ठासेत्‌--] आसनिज्ञान हेंच बल, त्याच्या भावाने म्ह० बाल्याने 
राहण्याची इच्छा करावी. [ बाल्य च पांडित्यं च निर्विद्य-] याप्रमाणे वास्य 
च पांडित्य यांना निःशेष संपादन करून [ अथ सुनि :-] नंतर सुनि-मननासुळे 
सुनि-योगी होतो. [ अमौनं च मौनं. च निर्वि] अमीन व मौन हीं निः- 
श्रेष संपादन करून [ अथ ब्राह्मण:-] मग ब्राझण-कृतकृत्य होतो. [ सः 
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ब्राह्मण! केन स्यात्‌] तो ब्राह्मण कशाने होतो १ [ येन स्यात्‌ तेन इशः 
एव-] ज्या कोणत्याहि आचरणाने होतो त्याने असाच ब्राह्मण होतो. [ अतः 
अन्यत्‌ आते-] या ब्राह्मण्याहन दुसरे सवे आते-विनाशी आहे. [ ततः०-] 
त्यानंतर कहदोळ कौषीतकेय उपरम पावला.(शु.अ.पु.४२ ९ व माष्याथे पहा.) १५) 
-जे साक्षात अपरोक्ष ब्रहम सर्वान्तर आतमा म्हणून सांगितळे त्या सर्वान्तराचें 
स्वरूप साक्षात्‌ कळण्यासाठी शेवटच्या शाकल्य ब्राह्मणापर्यंतचा अंथ आहे-- 
अथ हवनं ग्रागी वाचक्नवी पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच 
यदिद्‌शसवैमप्स्बोतं च प्रोतं च कस्मिन्तु खल्वाप ओताञ्च 
रोतांश्चेति वायो गार्गीति कस्मिन्तु खळ वायुरोतश्च ` 
'ग्रोतश्चेत्यन्तरिक्षलोकेए गार्गीति कस्मिन्ञु खल्वन्तरिक्ष- 
लोका ओताश्च ग्रोताश्चेति गन्धव॑लोकेषु गागीति कस्मिन्न 
खलु गन्धवलोका ओताश्च ग्रोताश्नेत्यादित्यलोकेषु गागीति 
कस्मिन्तु खल्वादित्यलोका ओताश्र प्रोताश्चेति चन्द्रलो- 
केप॒ गार्गीति कस्मिन्नु खळ चन्द्रलोका ओताश्च प्रोता-. 
ति नक्ष“लोकेपु गार्गीति कस्मिन्नु खळ नक्षत्रलोका 
ओताश्च प्रोताश्चेति देवलोकेपु गार्गीति कस्मिन्दु खलु 
देवलोका आताश्च प्रोताश्चेतीन्द्रलोकेषु गागीति कस्मिन्नु 
खल्िन्द्रलोका ओताश्च प्रोताश्चेति प्रजापतिलोकेषु 
गागीति कस्मिन्नु खळ प्रजापतिलोका ओताश्च ग्रोता- 
श्रेति त्रह्मलोकेपु गार्गीति कस्मिन्चु खलु ब्रह्मलोका 
ओताश्च प्रोताथेति स होवाच गार्गि माऽतिप्राक्षीमा ते 
मूथो व्यपप्तदनतिप्रइन्यां वे देवतामतिणच्छसि गागि 
माऽतिग्राक्षीरिति ततो ह भागी वाचक्नव्युपरराम ॥ १ 
इति वृहदारण्यकोपयिपदि तृतीयाध्यायस्य पष्ठं त्राह्मणस्‌ ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ अथ हृ०-] त्यानंतर याज्ञवस्वयाळा गार्गी वाचक्नवी 
विचारू लागली. [ याज्ञवरक्य इति ह उवाच-] ती ' हे याज्ञवस्क्या, ? असे 
संबोधून म्हणाळी-" [ यत्‌ इदं सवे अप्सु ओतं च प्रोतं च-] जं हें सवे 
'पार्थिवधातुजात उदकांत ओतप्रोत आहे, [ कस्मिन्‌ नु खड आपः ओताः च 
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प्रोताः च-] त्याप्रमाणे तें उदक कशात ओत व मोत आहे ! !' याज्ञवल्क्य- 
[ गार्गि वायो इति-] “ हे गार्गि, उदक वायूंत ओतप्रोत आहे. ” गाग 
« बायु कशांत बरें ओतप्रोत आहे! ” याज्ञवरक्य--“ हे गार्गि, वायु अन्त- 
रिक्षळोकांमध्ये ओतप्रोत आहे. '? गार्गी-'' अन्तरिक्षलोक कशांत बरें ओत. 
प्रोत आहेत ! ” याज्ञवस्क्य-“' हे गार्गि, गंधवेलोकांमध्यें.'? गागी-'। गंधवे- 
लोक कशांत ओत-प्रोत आहेत. ! ” याज्ञवस्क्य-' दे गार्गि, आदित्यळेकां- 
मध्ये, ? गार्गी-'' आदित्यकोक कशामष्ये ओत-प्रोत आहेत १” याश- 
वश्‍क्‍्य-' हे गार्गि, चंद्रलोकांमध्यें. ” गार्गी-'' चंद्रलोक कशांत ओतप्रोत 
आहेत ! !! याज्ञवर्क्य-“' हे गार्गि, नक्षत्रलोकांमध्ये. !! गागी-'', नक्षत्रलोक 
कशांत ओत-प्रोत आहेत ! !? याज्ञवस्क्य-' हे गार्गि, देवलोकांमध्ये, !? गार्गी 
_ देवलोक कशांत ओत-भ्रोत आहेत ! ” याज्ञवस्क्य-“'हे गार्गि, इंद्रलेकां- 
मध्ये. ” गार्गी-“' इंद्रढोक कशामध्यं ब ओत-प्रोत आहेत ! ” याजः 
वस्क्य-“ हे गार्गि, प्रजापतिलोकांमध्यं. ” गार्गी-४ प्रजापतिलोक कशांत 
ओतप्रोत आहेत?” याज्ञवस्क्य- हे गार्गे, ब्रह्मलोकांमध्यें.” गार्गी-''ब्रह्मलोक 
कशामध्ये ओत-प्रोत आहेत ??त्यावर याज्ञवल्क्य म्हणाळा-“'हे गार्गि, [ मा अति- 
 प्राक्षीः-०] न्यायाळा सोडून अतिप्रश्न करूं नकोस. असा अतिप्रश्न करणाऱ्या तुझा 
मूर्धा - मस्तक न पडो. तू जिच्याविषयी अतिप्रश्न करूं नये, त्या देवतेविषयी 
अतिप्रश्न करीत आहेस. पण हे गार्गे, अतिप्रश्न करू नकोस.” त्यानंतर गार्गी 
वाचक्नवी उपराम पावली. (स्पष्टीकरणासाठी माण्याथ पहा ). १. (६). 
सहाव्या ब्रा्षणांत सूत्राच्या अळीकडीछ व्यापक सांगितरू. आतां प्रक्न- 
छोकांच्याहि अतिशय अन्तभीगीं असलेलें सूत्र सांगावे हणून पुढील ब्राह्मण आहे- 

अथ हैनसुदालक आरुणिः पग्रच्छ याज्ञवल्क्येति 

होवाच मद्रेष््वसाम पतञ्चलस्य काप्यस्य गृहेषु 

यज्ञमधीयानास्तस्याऽऽसीङ्भाया गन्धर्वगृहीता तमपृ- 

च्छाम: कोऽसीति सोऽञ्रवीत्कबन्ध आथवेण इति ॥ 
अन्वयाये--[अथ हृ०-] त्यांनंतर याज्ञवरक्याळा उद्दाळक आरुणि विच 
रता झाला. “ हे याज्ञवसक्या, ? असे संबोधून तो म्हणाला-[ मद्रेषु यज्ञं अभी” 

यानाः पतंचलस्य काप्यस्य गृहेषु अवसाम-] आम्ही मद्रदेशांत यज्ञश 
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अध्ययन करीत कपिगोत्री पतंचलाच्या घरीं रहात होतां. [ तस्य भायो गंधर्व- 
गृहीता आसीत्‌-] त्याची भायी गंधवीकडून गृहीत-धरलेली-पछाडलेली 
होती. [ तं अएच्छाम कः असि इति-] तिच्या अंगांतील त्या गंधवीला आम्हीं 
। तूं कोण आहेस £ असं विचारलें. [ सः अब्रवीत्‌ कबन्धः आथवेणः इति-] 
तेव्हां तो म्हणाला-'' मी कबंध आथवेण आहे. ?” | 


सो5ब्रवीत्पतश्वलं काप्यं याज्ञिका वेत्थ नु त्वं काप्य तत्सत्रं 
येनायं च लोकः परश्च लोकः सर्वाणि च भूतानि संदव्धानि 
भवन्तीति सोऽत्रवीत्पतञ्चलः काप्यो नाहे तद्भगवन्वेदेति ॥ 
अन्वयाथे--[ सः काप्यं पतंचळं च याज्ञिकान्‌ अन्रवीत्‌-] तो पतंच- 
लाच्या मार्थेच्या अंगांतीळ गंधवे कपिगोत्री पतंचळ व त्याचे याजिक शिष्य 
यांस म्हणाला-[ काप्य येन अयं च रोकः परः च रोकः सर्वाणि च भूतानि 
संहव्धानि भवन्ति-] “ हे काप्या, ज्यानें हा लोक, परलोक व सवे मूते 
संग्रथित होतात [तत्‌ सूत्रं त्वं वेत्थ नु इति-] त्या सूत्राळा तूं जाणतोस का ?? 
तेव्हां [सः काप्यः०-] तो काप्य पतंचर म्हणारा-“‹ हे भगवन्‌, मी त्या 
सून्राला जाणत नाहीं. !? 
सोऽत्रचीत्पतञ्चलं काप्यं याज्ञिका<इच वेत्थ नु 
त्वं काप्य तमन्तयामेणं य इमं च लोकं परं च 
लोक« सर्वाणि च भूतानि योऽन्तरो यमयतीति 
सोऽब्रवीत्पतञ्चलः काप्यो नाहं तं भगवन्वेदेति ॥ 
अन्वयाथे--पुनः तो गंधव काप्य पतंचल व त्याचे याज्ञिक शिष्य यांस 
म्हणाळा-'' हे काप्या, [ यः इभं च लोकं०-] जो या लोकाला, परळोकाछा, 
ब सवे भूतांना [ अन्तरः यमयति-] आंतून नियमित करतो [तं अन्तयोमिणे 
तवं वेत्थ नु-] त्या अन्तयामीला तूं जाणतोस का १ ” तेव्हां [ सः अब्रवीत्‌] 
काप्य पतंजळ म्हणाला-“' दे भगवन्‌, मी त्या अन्तयीमीला जाणत नाहीं. ” 
सोऽब्रवीत्पतञ्चछं काप्यं याज्ञिकाशअच यो वे तत्काप्य 
त्रं विद्यात्तं चान्तर्यामिणमिति स त्रझावित्स लोकवित्स 
देववित्स वेदावित्स भूतवित्स आत्मवित्स सवोबिदिति ॥ 
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अन्वयार्थ--[ सः अन्रवीत्‌०-] त्यावर तो गंधव काप्य पतंचल व याशिक 
यांस म्हणाळा-।' हे काप्या, [ यः तत्‌ सूत्रं तं च अन्तयोमिणं विद्यात-] जो 
त्या सूत्राला व त्या अन्तयोमीळा उक्तप्रकारे जाणतो [सः आत्मवित्‌०-] तो 
आत्मविद्‌, तो अक्षविद तो छोकविद्‌, तो देवविदू , तो वेदविद्‌ , तो भूत- 
विद व तो सवेविदू होय, ” 
तेभ्यो5ञवीत्तदह वेद तचत्तं याज्ञवल्कय स्रत्रमविद्ठा<स्तं 
चान्तयामिणं ब्रह्मगवीरुदजसे मूधो ते विपतिष्यतीति । 
बेद बा अहं गौतम तत्सूत्रं त॑ चान्तामिणमिति॥ यो वा 
इदं कश्चिदजरूयादेद वेदेति यथा वेत्थ तथा ब्रूहीति ॥ १ 
,अन्बयाथे--[ तेभ्यः अन्रवीत्‌-] नंतर त्यां. गंधवोने त्या काप्यादिकांस जे 
सांगितछें [तत्‌ अहं वेद-] ते मी जाणतो. [ याज्ञवर्त्रय तत सूत्रं तं अन्तयीमिणं 
च अविद्वान्‌ तवं ब्रह्मगवीः उदजसे चेत्‌-] “ हे याज्ञवस्कया, तं त्या सूत्राल 
ब.अन्तयीमीला न जाणतां ब्रहमवेत्त्यांच्या स्वमूत गायी जर नेशील तर [ते 
मूधों विपातिष्यति-] तुझा मूधो पडेल. ते ऐकून याज्ञवल्क्य म्हणारा-“ हे 
गौतमा, [ अहं तत्‌ सूत्रं च तं अन्तर्यीमिणं वेद वै-] मी तें सूत्रवतो 
यांस जाणतो. ” त्यावर उद्दाळक म्हणाळा-[ वेद वेद इति इदं यः 
वे कश्चित्‌ ज्रूयात्‌-] '' मी जाणता, मी जाणतो, असें कोणीहि क्षणे ! 
[ यथा वेत्थ तथा ब्रूहि इति-] तूं कसे जाणतोस तें सांग पाहु.” सु.ब्र.पृ५६ 
१-वतैमानसमयीं प्रथिवी जशी जळांत त्याप्रमाणें ब्रह्मलोक ज्यांत ओतप्रोत आहेत 
तें आगमगम्य सूत्र सांगावे, हाणून हा! प्रश्न आहे. त्याच्या निणेयासाठी- 
स होवाच वायुर्बे गातम ततवन्नं बायुना वे गोतम सत्रे- 
णायं च लोकः परश्च लोकः सर्वाणि च भूतानि संद- 
ब्धानि भवन्ति तस्माद्वै गोतम पुरुषं प्रेतमाहुव्येस {सिष- 
तास्याङ्गानीति वायुना हि गोतम सूत्रेण संहड्धानि 
भवन्तीत्येवमैतद्यज्ञवस्क्यन्तर्यामिणं ब्रूहीति ॥ २ 
अन्वयाथे--तो याज्ञवस्क्य क्षणात्न-“ हे गौतमा, [ वायुः वै तत्‌ सूत्रं-] 
बायुच ते सूत्र आदे. हे गोतमा, [वायुना वै सूत्रेण अयं छोकः०-] वायु या 
सृत्रानेंच हा ठोक, पर लोक व सवे भूतं संहव्य-संअथित आहेत. [ तत्ताद 
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वै०-] झणूनच हे गोतमा, [मेत पुरुषं आहुः-] मेलेल्या पुरुषाला हणतात 
कीं [ अस्य अंगानि व्यस्तंसेषत इति-] याचीं अंगें शिथिछ झालीं आहेत, 
[ हि गौतम वायुना सूत्रेण संहव्धानि भवग्ति-] यास्तव हे गौतमा, वायु याच 
सूत्राने सवे सूते संग्रथित असतात. !? त्यावर गौतम आरुणि म्हणाडा-“ हे 
याज्ञबर्क्या, [ एवं एतत्‌-] तूं सूत्र बरोबर सांगितङँस. [ अन्तयोमिणं बूदि-] 
आतां त्या सूत्राच्या अन्तगेत नियन्त्यास-अन्तयोमीस सांग. ” पु. ब्र. पु. 
६८ पहा. २-तेव्हां याज्ञवल्क्य म्हणाले 
यः पृथिव्यां तिप्ठन्पाथिव्या अन्तरो यं परथिवी न वेद यस्य पृथिवी 
शरीरं यः एयियीमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयाम्यसृतः। ३ 
अन्वयाथं--[ यः प्रथिव्यां तिष्ठन्‌ प्रथिव्याः अन्तरः-] जो प्रथिवीमध्ये 
राहणारा प्रथिवीच्या अभ्यन्तर-आन्तर आदे [ यं एथिवी न वेद-] ज्याळ। 
पृथिवी देवता जाणत नाहीं, [ यस्य पुथिवी शरीरं-] ज्याचे प्रथिवी हेच शरीर 
आहे, [ यः पृथिवीं अन्तरः यमयति-] जो पुथिवीदेवतेळा आंत राहून निय- 
मित करतो [ एपः ते आत्मा अन्तयोमी अमृतः-] तो हाच तुझा आत्मा अन्त- 
यामी अमृत-सबेसंसारधर्मरहित आहे. (तोच सवे चराचराचा आत्मा आहे. सु. 
त्र. पृ. २०३ पहा ) ३. 
योऽप्सु तिष्ठन्नङ्कयोऽन्तरो यमापो न hs 
शरीरं योऽपोऽन्तरो यमयत्येष त आत्मा १॥४ 
अन्वयाथे--जो उदकांत राहणारा, उदकांहून अभ्यन्तर, ज्याला आप- 
देवता जाणत नाहींत, आपच ज्याचे शरीर आहे, जो अपदेवतेला आंतून 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा, अन्तयीमी अमृत आहे.सु.त्र.ए. १६४पहा ४ 
योऽग्नौ तिष्ठनमेरन्तरो यमग्निने वेद यस्याभिः शरीरं 
योऽग्निमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयोम्यमृतः ॥ ५ 
अन्बयाथे--जो अमीत राहणारा, अमीहन अभ्यन्तर असतो, ज्याला 
अग्निदेवता जाणत नाहीं, अमि हेंच ज्याचे शरीर आहे, जो अभिदेवतेछा 
आंत राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयीमी अमृत आहे. ५. 


योऽन्तरिक्षे तिष्ठन्नन्तरिक्षादन्तरो यमन्तरिक्षं न बेद यस्यान्तरिक्ष^ 
शरीरं योऽन्तारिक्षमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयीम्यमृतः॥ ६ 
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अन्वयार्थ--जो अन्तरिक्षांत राहणारा, अन्तरिक्षाहून अभ्यन्तर असतो, 
ज्याला अन्तरिक्षदेबता जाणत नाहीं, ज्याचं अन्तरिक्ष हें शरीर आहे, जो अन्त- 
रिक्षदेवतेला आंत राहून.नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहे.६. 
यो वायो तिष्ठन्वायोरन्तरो यं वायुने वेद यस्य वायुः 
शरीरं यो वायुमन्तरो यमयत्येप त आत्माऽन्तयाम्यमृतः॥७ 
अन्वयाथ--जो वायूमध्ये राहणारा वायुहून अभ्यन्तर अमतो, ज्याला 
वायुदेवता जाणत नाहीं, ज्याचे वायु हें शरीर आहे, जो वायुदेवतेच्या आंत 
राहून तिचे नियमन करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहे. ७. 
यो दिवि तिष्ठन्दिवो5न्तरो यं द्योन वेद यस्य द्योः शरीरं 
यो दिवमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयोम्धमृतः ॥ ८ 
अन्वयाथे--जो चुलोकी राहणारा, चुलोकाहून अभ्यन्तर आहे, ज्याला 
युदेवता जाणत नाहीं, ज्याचं दुछोक हेंच शरीर आहे, जो द्यदेवतेच्या अभ्य- 
न्तरी राहून तिचे नियमन करतो तो तुझा आत्मा अन्तर्यीमी अमृत आहे. ८. 
य आदित्ये तिष्ठन्नादित्यादन्तरो यमादित्यो न वेद यस्याऽऽदित्यः 
शरीरं य आदित्यमन्तरो यमयत्येप त आत्माऽन्तयीम्यमृतः॥ ९ 
अन्वयाथे--जो आदित्यांत राहणारा आदित्याइन अभ्यंतर असतो, 
ज्याला आदित्यदेवता जाणत नाहीं, ज्याचे आदित्य हेच शरीर आहे, जो 
आदित्यदेवतेडा आंतून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तर्यामी असूत आहे९ 
यो दिक्षु तिष्ठन्द्गभ्योऽन्तरो यं दिशो न विदुर्यस्य दिशः शरीरं 
यो दिशोऽन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयीम्यमृतः ॥ १० 
अन्ययाथ--जो दिशांमध्ये राहणारा, दिशांहून अभ्यन्तर असतो, ज्या 
दिशांची देवता जाणत नाहीं, 'दिशा हेंच ज्याच शरीर आहे, जो दिशांच्या 
देवतेचे आंत राहून नियमन करतो तो तुझा आत्मा अन्तयीभी अपृत आहे. १० 
यश्चन्द्रतारके तिष्ठःशचन्द्रतारकाद्‌न्तरो यं चन्द्रतारकं 
न बेद यस्य चन्द्रतारकः शरीरं यशचन््रवारकपन्तरो 
Smo veo, aro . 
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अन्वयाथे--जो चंद्रतारकांत राहणारा चंद्रतारकांहून अभ्यंतर असतो, 
ज्याळा चंद्रतारका देवता जाणत नाहीं, चंद्रतारका हे ज्याचे शरीर आहे व जो 
चंद्रतारकांस आंत राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी असृत आहे. 
य आकाशे तिष्ठन्नाकाशादन्तरो यमाकाशो न 
वेद्‌ यस्याऽऽकाशः शरीरं य आकाशमन्तरो 
यमयत्येष त आत्माऽन्तर्याम्यसृतः ॥ १२ 
अन्वयार्थ--जो आकाशांत राहणारा आकाशाहून अभ्यंतर आहे, ज्याला 
आकाशदेवता जाणत नाहीं, आकाश ज्याचे शरीर आहे, जो आकाशाला आंत 
राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहे १२. 
यस्तमसि तिष्ठशस्तमसोऽन्तरो यं तमो न वेद यस्य तम!- 
शरीरं यस्तमोऽन्तरो यमयत्येष त आस्माऽन्तयोम्यसृतः ॥ १३. 
अन्वयाथे--जो तमामध्ये राहणारा, तमाहून अभ्यंतर आहे, ज्याला तमो- 
देवता जाणत नाही, ज्यांचे तम हें शरीर आहे, जो तमोदेवतेला आंत राहून 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा-अन्तयीमी अग्रत आहे. १३. 
यस्तेजसि तिष्ठःस्तेजसोऽन्तरो यं तेजो न वेद्‌ 
यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोऽन्तरो यमयत्येष 
त आत्माऽन्तरयाम्यसृत इत्यधिदेवतमथाधिभूतस्‌ ॥ १४ 
अन्वयार्थ--जो तेजामध्ये राहणारा, तेजाहून अभ्यंतर आहे, ज्या 
तेजोदेवता जाणत नाहीं, ज्याचें तेज हें शरीर आहे, जो तेजोदेवतेछा आंत 
राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहि. हें. अधिदेवत 
अन्तयीमिदशन आहे. आतां अधिभूत दशन. १४ 
यः सर्वेषु भूतेपु तिष्ठन्सर्वेभ्यो भूतेभ्योऽन्तरो यर- 
सर्वाणि भूतानि न विदुस सबोणि भूतानि शरीरं 
यः सवाणि भूतान्यन्तरो यमयत्येष त आत्माऽ 
न्तयाम्यसृत इत्यधिभूतमथाध्यात्मस््‌ ॥ १५ 
अन्बयार्थ--जो सनै मतांमध्ये राहणारा, सवे भूतांदून अभ्यंतर आहे, 
ज्याला सनै भूतांची देवता जाणत नाहीं, सवे मूते हेंच ज्याचे शरीर आहे, 
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जो सवे भूतदेवतांस त्यांच्या आंत राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्त्री 
अयत आहे. असें हें अधिभूत अन्तयोमिद्शन आहे. आतां अध्यात्मदशन१५ 
यः ग्राणे तिष्ठनप्राणादन्तरो य॑ ग्राणो न वेद यस्य प्राण! 
शरीरं यः ग्राणमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयोम्यमृतः ॥ 
अन्वयार्थ--जो प्राणांत राहणारा, प्राणाहून अभ्येतर आहे, ज्यास प्राण. 
देवता जाणत नाहीं, ज्याचे प्राण हें शरीर आहे, जो प्राणाला आंत राहून 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयीमी अमृत आहे १६. 
यो वाचि तिष्ठन्वाचोऽन्तरो यं वाइन वेद यस्य वाक्शरीरं 
यो वाचमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयीम्यसृतः || १७ 
अन्वयाथे--जो वाकू-मध्ये राहणारा वाकू हून अभ्यतर आहे, ज्या 
वाग्‌-देवता जाणत नाहीं ज्याचे वाक्‌ ह शरीर आहे, जो वाग्‌-देवतेस आंत 
राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयीमी अमृत आहे. १७, 
यश्चक्नुषि तिष्ठईश्रश्नुपोऽन्तरो यं चक्षुने वेद यस्य चक्षुः शरीरं 
यश्षक्षुमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयाम्यसृतः ।। १८ 
अन्वयाथै--जो चशषमभ्यं राहणारा चक्षूहन अभ्यंतर आहे, ज्याला चक्षुः 
देवता जाणत नाहीं, ज्याचे चक्षु हें शरीर आहे, जो चक्षुदवतेळा आंत राहून 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहे १८. 
यः श्रोत्रे तिष्ठञ्छोत्रादन्तरो य श्रोत्रे न वेद यस्य श्रोत्रश्‍शरीर 
यः श्रोत्रमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयीम्यसृतः ॥ १९ 
अन्वयार्थ--जो शरोत्रात राहणारा श्रोत्राहून अभ्यंतर आहे ज्याला ओत्र- 
देवता जाणत नाही, शत्र हे ज्यांचे शरीर आहे, जो शओत्रदेवतेळा अभ्यंतरी 
राहून नियमित करते तो तुझा आत्मा अन्तर्यीमी अमुत आहे. १९. 
यो मनसि तिष्ठन्मनसोऽनतरो यं मनो न वेद्‌ यस्य मनः 
शरीर यो मनोऽन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयाम्यमृतः ।२० 
अन्वयाथे--जो मनामध्ये राहणारा मनाहून अभ्यंतर आहे, ज्यात्य मन 
जाणत नाहीं, ज्याचं मन हैं शरीर अहे, जो मनोदेवतेळा अभ्यन्तरी राहन 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तर्यामी अमृत आहे २०. 
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यस्त्वाचे ति्ठईस्त्वचोऽन्तरो यं त्वङ्न वेद यस्य त्व शरीरं 
यस्त्वचमन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्तयोम्यमृतः ॥ २१ 
अन्वयाथे--जो ल्चेमध्ये राहणारा त्वचेहून अभ्यंतर असतो, ज्याला 
वग्‌-देवता जाणत नाहीं, ज्याचें लक हें शरीर आदे, जो त्वग्देवतेळा आंतून 
नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तर्यामी अमृत आहे २१. 
यो विज्ञाने तिष्ठन्विज्ञानादन्तरो ये विज्ञानं न वेद्‌ यस्य विज्ञान 
शरीरं यो विज्ञानमन्तरो यमयत्येष त आत्मा$न्तयाम्यमृतः ॥ २२ 
अन्वयार्थ--जो विज्ञानात रादणार। विज्ञानाहून अभ्यंतर आहे, ज्याला 
विज्ञानदेवता जाणत नाही, ज्याचें विज्ञान हें शरीर आहे, जो विज्ञानदेवतेळा 
आंत राहून नियमित करतो तो तुझा आत्मा अन्तयीमी अमृत आहे. २२. 
यो रेतसि तिष्ठन्रेतसोऽन्तरो यः रेतो न वेद यस्य रेतः 
शरीरं यो रेतोऽन्तरो यमयत्येष त आत्माऽन्त्याम्यमृतोऽ- 
दष्टो द्रशाऽभतः श्रोताऽमतो मन्ताऽविज्ञातो विज्ञाता 
नान्योऽतोऽस्ति द्रष्टा नान्योऽतोऽस्ति श्रोता नान्योऽतोऽस्ति 
मन्ता नान्योऽतोऽस्ति विज्ञातेप त आत्माऽन्तरयाम्य- 
मृतोऽतोऽन्यदातं ततो होदाक आरुणिरुपरराम ॥ २३ 
इति बृहदारण्यकोपनिपदि तृतीयाध्यायस्य सप्तमं ब्राह्मणम्‌ ॥७ 
अन्वयाथे--][ यः रेतसि०-] जो रेतामध्यं राहणारा रेताहून अभ्यंतर 
आहे, ज्याला रेतोदेवता जाणत नाहीं, रेत हें ज्याचें शरीर आहे, जो रेतोदेव- 
[ आंत राहून तिचें नियमन करतो तो तुझा आत्मा, अन्तयीमी अमृत 
आहे. [ अइष्टः द्रष्ट अश्रुतः ओता०-] तो अहष्ट पण द्रष्टा, अश्रुत पण 
ओता, अमत पण मन्ता, अविज्ञात पण विज्ञाता आहे. [ अतः अन्यः द्रष्टा 
न अस्ति-] याहून अन्य दरष्टा नाहीं. [अतः अन्यः श्रोता० -] याहून अन्य ओता 
नाहीं, याहून अन्य मन्ता-मनन करणारा नाहीं, याहून अन्य विज्ञाता नाही, 
हा तुझा आत्मा अन्तयोमी अमृत आहे. [ अतः अन्यत्‌ आते-] याहून अन्य 
सवे आते म्ह० विनाशी आहे. [ ततः उद्दाढकः आरुणिः उपरराम-] त्यानंतर 
उदारक आरुणि उपर पावला. . ब्र. प्र. २९२ पहा, २३.( ७) 
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आतां यापुढें अशनायादिकांपासून सवंथा निक्त निरुपाधिक साक्षात्‌ 
अपरोक्ष सर्वान्तर ब्रह्म सांगावे ह्मणून आरंभ केला जातो-- 
अथ ह वाचक्नव्युवाच ब्राह्मणा भगवन्तो हन्ताहमिमं हो 
प्रश्नी प्रक्ष्यामि तो चेन्मे वक्ष्यति न चे जातु युष्माक- 
मिमं कथिद्न्र्ोच्ं जेतेति एच्छ गार्गीति ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ अथ इ०-] त्यानंतर वाचक्नवी पुनः म्हणाळी-[भगवन्तः 
ब्राक्षणाः हन्त अहे इमं दव प्रश्न प्रक्याभि-] ““अहो एजावंत ज्ाह्मणहो, आतां 
मी याळा दोन प्रश्न विचारीन, [तो चेत्‌ मे वक्ष्यति-] त्यांचीं उत्तरें जर याने 
दिलीं तर [ युष्माकं कश्चित इमे जातु जक्षोचे न वे जेता-] तुम्हांपैकी 
कोणीहि याला केव्हांच त्रह्मसंबंधी भाषणांत जिंकणारच नाहीं. ” तेव्हां [ पृच्छ 
गांग इति-] इतर ब्राह्मण म्हणाळे-“' हे गार्गि, बरे विचार. !? १ 
सा होवाचाहं वे त्वा याज्ञवल्क्य यथा काइयो वा बेदेहो 
बोग्रपुत्र उज्ज्यं घनुरधिज्यं कृत्वा द्वो बाणवन्तो सपत्ना- 
तिव्याधिनो हस्ते कृत्वोपोत्तिष्ठेदेवमेवाहं त्वा द्वाम्यां 
प्रश्नाभ्यामुपोदस्थां तो मे ्रूहीति पच्छ गार्गीति ॥ २ 
अन्वयाथ--याप्रमाणे ब्राह्मणांची अनुज्ञा मिळाळी असतां ती हाणाही- 
८४ हे याज्ञवर्क्या, [अहं थे त्वा-]मीच तुळा विचारते [यथा काइयः वॉ उम्रपुत्रः 
बैदेइः वा उज्ज्यं धनुः अधिज्यं कृत्वा-] जसा काशिस्थ कार्य किंवा शूरवंशांत 
झाळेला वैदेह गुण उतरकेछ धनुष्य पुनः सज्ज करून [ दो बाणवन्तो सपत्नातिन्या- 
धिनी हस्ते इत्वा उपो(िछ्ठेत्‌-] दोन बाणवान्‌-साम् शत्रूला अति पीडा करणारे 
शर हातांत घेऊन समोर येऊन प्रकट होतो [एवं एव अहं त्वा द्वाभ्यां प्रश्नाम्यां 
उपोद्स्थां-] त्याप्रमाणेच मी तुझ्यापाशी दोन प्रश्न घेऊन उभी आहें. [तौ मे 
जूहि इति-] त्यांचीं उत्तर मा सांग. !? तेव्हां याज्ञवस्क्य म्हणाला-[ पच्छ 
गार्गि इति-] “ गागि, विचार.” २ 
सा होवाच यदृध्वे याज्ञवल्क्य दिवो यदवाक्यृथिव्या 
यदन्तरा द्यावापृथिवी इमे यद्भूतं च भवच्च 


3७ ) प्रीत 
भविष्यचेत्याचक्षते कस्मिर स्तृदोत 
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अन्वयाथे--ती म्हणाढी-' हे याज्वल्क्या, [ यत्‌ दिवः ऊध्वे-] जे 
। द्युलोक ? या अंडकपालाच्या वर, [ यत्‌ परथिवयाः अवाक्‌-] जे 'पृथिवी' 
अंडकपालाच्या खालीं, [ यत्‌ अन्तरा इमे द्यावा-एथिवी-] जे मध्यं-या द्यावा- 
पृथिवी, [ यत्‌ भूत ०-] जे भूत, वतेमान व भविष्यत्‌, [ इति आचक्षते-] 
असं सांगतात [ तत्‌ कस्मिन्‌ ओतं०-] तें कशामध्यें ओत व प्रोत आहे? ३ 
स होवाच यदूध्वं गार्गि दिवो यदवाक्पृथिव्या यद्‌- 
न्तरा द्यावाएथिबी इमे यढभूते च भवच्च भविष्य- 
चत्याचक्षत आकाशे तदोतं च प्रोतं चेति ॥ ४ 
अन्वयाथे-- तो याज्ञवरक्य म्हणाला-“ हे गार्गि, अं द्युलोकावर व पृथि- 
वीच्या खालीं, त्यांच्या मध्यभागी ही द्यावाएथिवी, ज॑ मत, वतमान व भवि 
ष्यत्‌ म्ह० त्रिकालीं राहणारं असे सांगतात [ तत्‌ आकाश ओतं च प्रोतं च 
ति-] तं आकाशांत ओतप्रोत आहे. ४ 
सा होवाच नमस्तऽस्तु याज्ञवल्क्य यो म॒ एत 
व्यवोचोऽपरस्म घारयस्त्रेति पच्छ गागीति ॥ 
अन्वयार्थ-तेव्हां ती म्हणाली“ हे याज्ञवल्क्या, [यः मे एतं व्यवोच 
ते नमः अस्तु-] ज्या तूं मठा हें सांगितलंस त्या तुला नमस्कार असो 
आतां [ अपरस्मे धारयस्व-] दुसऱ्या प्रश्षाकरितां तूं आपल्याला हढ कर.” याज्ञ- 
वस्क्य म्हणतात-'' हे गायि, विचार. ” ५ 
सा होवाच यदूध्व याज्ञवल्क्य दिवो यदवाक्पृथिव्या 
यदन्तरा द्यावापृथिवी इमे यद्भूतं च भवच्च भविष्यचे- 
त्याचक्षवे कस्मिश्स्तदोतं च प्रोतं चति ॥ ६ 
अन्वयार्थ-ती म्हणाली-*' हे याज्ञवस्क्या, जे चुलोकाच्या वर जे 
प॒थिवीच्या खालीं, जं मध्यमागी-या द्यावापृुथिवी, ज भूत, भवत्‌, व भवि 
प्यत्‌ असं सांगतात तें कशामध्य ओत-प्रोत आहे. ?? ६ 
स होवाच यद घ्वे गागिं दिवो यदवाक्पृथिव्या यदन्तरा 
द्यावापृथिवी इमे यद्भूतं च भत्रच्च भविष्ये 
त्याचक्षत आकाश एत्र तदोतं च प्रोतं चति 
कस्मिन्तु खल्याकाश ओतश्च प्रोतश्चेति ॥ ७ 
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अन्वयार्थ--तो म्हणाला-'' हे गार्गे, जें चुल्लेकाच्या वर, जे प्रथिवीच्या 
खालीं, जे यांच्या मध्ये ही द्यावाएथिवी, जे भूत, वतेमान व भविष्यत्‌ असे 
सांगतात तें आकाशांतच ओत व प्रोत आहे. ” ( पूर्वोक्त अर्थीचेच अवधारण 
-निश्चय करण्यासाठी पुनः त्याच प्रश्नोत्तांचा अनुवाद केळा आहे. त्यांत 
अपूबे असा दुसरा कोणताच अथे सांगितलेला नाहीं.) गार्गी विचारते-[काश्मिन्‌ 
नु ख़ आकाशः ओतः च प्रोतः च इति-] “ आकाश कथांत ओत-प्रोत 
आहे ! ” ( कारत्रयातीत आकाशच अगोदर दुर्शय आहे. मग तें ज्यांत ओत- 
प्रोत आहे त्या अक्षराच्या अत्यंत दुर्जञेयरवाविषयीं काय सांगावें ! अर्थात्‌ ठे | 
अवाच्य आहे. त्यामुळंच अनुमवाचा विषय होत नाहीं. तीच अप्रतिपत्ति ग्ह० 
अज्ञान होय. बे, अवाच्य असलेलेंहि अक्षर जर हा सांगेछ तर तेच विपरीत 
ज्ञान होय. ताकिकांच्या सिद्धान्ताप्रमाणे तीं दोन्हीं निग्नहस्थानें आहेत. यास्तव 
हा प्रश्न उत्तर न देतां येण्यासारखा आहे, असं गार्गी समजत होती.) ७ 
-पण त्या दोन्ही दोषांचा परिहार करण्याच्या इच्छेने 


होवाचेतद्वे 2] § 

स होवाचंतद्वे तदक्षरं गारे ब्राह्मणा अभिवदन्त्यस्थूलमन- 

णवहस्त्रमदीषेमलो हितमस्नेहमच्छायमतमोऽवाय्वनाकाशमसङ्गमर- 

समगन्धमचक्षुष्कमश्रोत्रमवागमनोऽतेजस्कमग्राणमश्ुखममात्रम- 

नन्तरमवाह्म न तदक्ाति किंचन न तदश्नाति कथन ॥ ८ 

अन्वयारथ-तो याज्ञवल्क्य म्हणाळा-' 'हे गार्गि, [ एतत्‌ वे तत-] तू जे 
विचारळेस त॑ हेंच आहे. [ ब्राह्मणा: अक्षरं अमिवदन्ति-] ब्राह्मण त्याला अक्षर 
असं म्हणतात. (मी ब्राह्मणांचे म्हणणें सांगत असल्यामुळे “ अवाच्यकथन ' 
हा दोष मजकडे येत नाहीं व त्यावरूनच मळा ते अज्ञात आहे असेंहि ठत 
नाही. अशा रीतीनं याज्वस्क्यांनीं दोन्दी दोषांचा परिहार केला आहे. ' तर 
मग त॑ अक्षर काय आहे,' असे गार्गनें विचारळें असतां याज्ञवल्क्य सांगतात-) 
[ अस्थूल०-] अस्थूल, अनणु, अच्हस्व, अदी, ( म्ह० सवे द्रव्यध्मरहित) ` 
अलोहित, अस्नेह, अच्छाय, अतम, अवायु, अनाकाश, असंग, अस्स, | 
अगध, अचक्षुप्क, अश्रात्र, अवाक्‌, अमन, अतेजस्क, अम्राण, अमुख, 
अमात्र, अनन्तर, अबाह्य, [ तत्‌ किंचन न अइनाति-] तं कांहीं खात 
ब [ तत्‌ कश्चन न अक्षाति-] त्याला कोणी खात नाहीं,” (याचा भा 
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व सु. ब्र. पृ. ७२, ७३, २८४, ३४७ पहा.) ८ -याप्रमाणें श्रतीनं 
अगोदर अनेक विशेषणांच्य। प्रतिषेधान-निषेधमुख।ने अक्षरा आस्तित्व 
सिद्ध केळ. तथापि ज जं विद्यमान असतं तं ते सविशेषणच असते; अशी 
लोकांची भावना असल्यामुळे निर्विशेष अक्षर नाहींच, अशी शंका येते; म्हणून 
त्याच्या अस्तित्वाविषयीं अनुमानप्रमाणाचा उपन्यास करितात-- 


एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गागि सयोचंद्रमसो वि्टतो 

तिष्ठतः । एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गागिं द्यावा- 

पृथिव्यौ विध्वते तिष्ठतः । एतस्य वा. अधरस्य प्रशासने 

गागि निमपा सुहता अहारात्राण्यधमासा मासा ऋतवः संव- 

` त्सरा इति विधृतास्तिष्ठन्ति | एतस्य वा अक्षरस्य प्रशा- 

सने गारगि ग्राच्योऽन्या नद्यः स्यन्दन्ते श्वेतेभ्यः पवतेभ्यः 

प्रतीच्योऽन्या यां यां च दिशमचु । एतस्य वा 

अक्षरस्य प्रशासने गार्गि. ददतो मनुष्याः प्रश 

सान्ति यजमानं देवा दर्वी पितरोऽन्वायत्ताः ॥ ९ 
अन्वयार्थ--हे गार्गि, [ एतस्य वे अक्षरस्य प्रशासने सूयोचंद्रमसौ 
वितो तिष्ठतः-] याच अक्षराच्या प्रशासनामध्ये सूय व चंद्र विशेषेकरून 
धारण केळेले, असे होत्साते राहतात. (सूये-चंद्रादिकांच प्रशासितृ-नियामक अक्षर 
आहे.) हे गार्गि, याच अक्षराच्या प्रशासनांत द्यावा-प्राथिवी विशेषतः धारण 
केल्या गेलेल्या अशा होऊन राहतात. हे गार्गि, या अक्षराच्या प्रशासनांत 
निमेष, सुहुते, अहोरात्र, अधमास, मास, ऋतु, संवत्सर, हे काळाचे अवयव 
विशेषतः धारण केलेले असे होत्साते राहतात. ( अक्षर परमात्मा या काळाव- 
यवांचा नियन्ता आहे. ) हे गार्गि, या अक्षराच्या प्रशासनांत पूर्वेकडे वाह- 
णाऱ्या व दुसऱ्याहि नद्या हिमाल्यादि श्रतपवतांपासून खवतात, दुसऱ्या पश्चि 
मेकड स्रवतात; ज्या ज्या दिशेकडे वाहं लागतात तिच तिच अतिक्रमण 
करीत नाहींत. ( नद्यांचे हें अव्यमिचारिवि अक्षर प्रशास्त्याचं सूचक चिह्न 
आहे. ) हे गारी, या अक्षराच्या प्रशासनांत मनुष्य दात्यांची प्रशंसा करितात. 
देव यजमानाच्या अनुगत होतात तसेच पितर दर्वाहोमाच्या अनुगत अस- 
तात, ( मनुष्य दान देणाऱ्या पुरुषांचा दानफळाशीं संयोग होतो असं पाहून- 
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 हिरण्यदा अगतस्वं भजन्ते०? हिरण्य देणारे अमृतत्वास प्राप्त होतात-या 
प्रमाणास जाणणारे असल्यामुळे दात्याची प्रशंसा करितात. ती दात्याची 
प्रशंसा कत्योचा क्मफलाशी संयोग करणारा व कमेफलांचा विभाग जाणणारा 
असा विशिष्ट प्रशास्ता जर नसेळ तर उपपन्न होत नाहीं. सु.त्र.प.२९८पहा.)९ 
-अक्षराचे ज्ञान न झाल्यास नियमाने संसारप्राति होते व त्याच्या ज्ञानाने संसा- 
राचा विच्छेद होतो, त्यावरूनहि अक्षराचे अस्तित्व सिद्ध होत, असें सांगतात- 
यो वाएतदक्षरं गाग्येविदित्वाअसिललोके जुहोति 
'यजते तपस्तप्यते घहूनि वपेसहस्राण्यन्तवदेत्रास्य 
तङ्भवति । यो वा एतदक्षरं गाग्यविदित्वाऽसाछलो- 
कातरेति क [a 
त्ति स कृपणोऽथ य एतदक्षरं गार्गि विदि- 
त्वाऽसाछोकात्रेति स त्राणः ॥ १० 
अन्वयाथे-हे गार्गि, [ यः वे एतत्‌ अक्षरं अविदित्वा अस्मिन्‌ लोके 
जुहोति यजते-] जो या अक्षराला न जाणून या लोकीं होम करतो, याग 
करतो, [ बहनि वषेह्ताणि तपः तप्यते-] अनेक सहन वर्षे तप करतो 
[ अस्य तत्‌ अंतवत एव भवति-] त्याचं तें सवे फल अंतवत्‌च होतें.( अर्थात्‌ | 
कमोने संसाराचा विच्छेद होत नाहीं. ) [ गार्गि यः वे एतत्‌ अक्षरं अविः | 
दित्वा अस्मात्‌ लोकात्‌ प्रेति-] हे गार्गि, जो या अक्षराळा न जाणून या 
कोकांतून मरून जातो [ सः कृपण:-] तो कृपण [ अथ गार्गि यः पतत 
अक्षरं विदित्वा असमात्‌ छोकात्‌ प्रेति-] व हे गागि, जो या अक्षराला जाणून 
या लोकांतून मरून जातो [ सः ब्रह्मण:-] तो ब्राह्मण होय १०.-अग्नीच्य 
दहनाप्रमार्ण व प्रकाशकक्वाप्रमाणें अचेतनाचेच प्रशास्तुः स्वाभाविक आहे, 
असं प्रधानवादी सांख्य म्हणतात, हणून याज्ञवल्क्य सांगतात- 
तद्वा एतदक्षरं गार्येद्टं द्रष्ट्श्रतरश्रोत्रमत मन्त्रविज्ञातं 
विज्ञातृ र नान्यदतोऽस्ति द्र्ष्टु नान्यदतो5स्ति 
नान्यद्‌तोऽस्ति र नान्यदतोऽस्ति विज्ञात्रेतस्मिन्लु 
खटवक्षर गाग्याकाश ओतश्च -ग्रोतश्चेति ॥ ११ 
अन्वयाथे-हे गारगि, [ तत्‌ बरै एतत्‌ अक्षरं अदृष्ट द्रष्ट अश्रुतं ओव 
अमत मन्तृ अविज्ञातं विज्ञातृ-] तेच हें अक्षर अहृष्ट पण दृ » अश्रुत पण 
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श्रोतू, अमत पण मन्तू-मनन करणारे, अविज्ञात पण विज्ञात्‌ आहे. [ अतः 
अन्यत्‌ द्रष्ट न अस्ति-] याहून अन्य द्रष्ट-पाहणार नाहीं, [ अतः अन्यत०-] 
याहून दुसरे ओतू नाहीं, याहून दुसरें कोणी मनन करणारें नाहीं, याहून आणखी 
कोणी विज्ञातृ नाहीं. हे गार्गि, [ एतस्मिन्‌ नु खळ अक्षरे आकाशः ओतः च 
प्रोतः च इति-] खरोखर या अक्षरांत आकाश ओत ब प्रोत आढे ११. 
सा होवाच ब्राह्मणा भगवन्तस्तदेव बहु मन्येध्यं 
यद्स्मान्नमस्कारेण मुच्येध्य न चै जातु युष्माकमिमं 
कश्चिद्र्ोद्यं जेतेति ततो ह वाचक्नऽ्युपरराम ॥ १२ 
“` अन्वयाथे--[ साः हं उवाच-] ती .म्हणाढी-[-भगवन्तः ब्राह्मणाः--] 
“ हे पूज्य ब्राह्मणही, [ यत्‌ अस्मात्‌ नमस्कारेण सुच्येध्वं तत्‌ एव बहु 
मन्येध्वं-] या याज्ञवर्क्याळा नमस्कार करून तुम्ही सुक्त झालांत तर तेंच 
पुष्कळ झाले असें समजा. [ युष्माकं कश्चित्‌ इमं ब्रह्मोद्यं जातु न वै जेता-] 
तुम्हांपेकी कोणीहि याला ब्रह्मविषयक्र भाषणांत केव्हांहि जिंकणार नाहीं.!![ ततः 
वाचक्नवी उपरराम-]त्यानंतर वाचक्नवी उपराम पावळी (भाष्यार्थ पहा.)१२(८) 
-देवतांचा म्राणापर्यंत संकोच व आनन्त्यापर्येत विकास सांगून त्यानंतर 
वस्तूचा निर्देश करावा यासाठी पुढील ब्राह्मणाचा आरंभ--- 
अथ हैनं विदग्धः शाकल्यः पप्रच्छ कति देवा याज्ञव- 
रक्येति स हेतयेव निविदा ग्रतिपेदे यावन्तो वेश्वदेवस्य 
निविद्युच्यन्ते त्रयश्च त्री च शता त्रयश्च त्री च सहस्रे- 
त्योमिति होवाच कत्येव देवा याज्ञवल्क्येति त्रयस्रिशश- 
दित्मोमिति होवाच कत्येव देवा याज्ञवल्क्येति पडित्योमिति 
होवाच कत्येव देवा याज्ञवल्क्येति त्रय इत्योमिति होवा- 
च कत्येच देवा याज्ञवल्क्येति द्वाबित्योमिति होवाच 
कत्येच देवा याझवल्क्येत्यध्यर्थं इत्योमिति होवाच 
कत्येच देवा याज्ञवल्क्येत्येक इत्योमिति होवाच कतमे ते 
प्रयञ्च त्री च शता त्रयश्न त्री च सहस्रेति॥ १ 
अन्वयाथे--[ अथ ह एनं०-] त्यानंतर याज्ञवल्क्याळा विदग्ध शाकस्य 
विचारू हागळा-'' हे याज्ञवस्क्या [ देवाः कति-] देव किती आहेत 7 
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तेव्हां [स पतया एव निविदा प्रतिपेदे-] याज्ञवरवय या पुढील निविदेनेच 
सांगता झाळा. [ यावन्तः वैश्वदेवस्य निविदि उच्यन्ते-] “` जितके वैश्वदेवा- 
च्या निविदेत सांगितळे जातात तितके देव आहेत. [ त्रयः च त्री च शता०-] 
तीन व तीनशें आणि तीन व तीन सहसत ( म्ह० तीन सहसत तीनश सहा) 
इतके देव आहेत ” शाकल्य झणतो-'ठीक आहे.' पुनः विचारतो-{ कति एव 
देवाः०-] “ याज्ञवस्क्या देव किती आहेत ! ” याज्ञवर्क््य-“तितीस’ शाकस्य 
८४ उक आहे. याज्ञवल्क्या, देव किती आहेत £ ” याज्ञ०-'सहा' शाक०-'ठीक 
आहे. याज्ञवर्क्या, देव किती आहेत?! याज्ञ०-“तीन आहेत.' शाक०- 
“दीक आहे. याज्ञवस्क्या, देव किती आहेत! ? याज्ञ,०-“दोन:? . शाकस्य- 
' ठीक आहे. याज्ञवस्क्या, देव किती आहेत? ! याज०-'दीड आहे. 
शाकस्य-' ठीक आहे, याज्ञवल्क्या, देव किती आहेत £ याज्ञवर्क्य-“ एक 
आहे.? शाकस्य- ठीक आहे. आतां ते तीन व तीनश आणि तीन ब 
तीन सहस्त देव कोणते?! १. 

स होवाच महिमान एवेषामेते त्रयस्रि ९शात्तवेव देवा इति कतमे 

ते त्रयख्ि<शादित्यष्टो वसव एकादश रुद्रा द्वादशाऽऽदि- 

त्यास एकत्रिःशदिन्द्र श्रेव प्रजापति३च त्रयस्रिशशाविति॥२ 

अन्वयाथे--तो याज्ञवल्क्य म्हणाढा-[ एते एषां महिमानः एव-)] “तीन 

सहस्र तीनशे सहा देव ह्या खर्‍या तेतीस देवांच्या विभूति आहेत. [त्रयखिशत्‌ तु एव 
देवाः-] वस्तुतः तेतीसच देव आहेत. ” शाकह्य-][ कतमे त्रयर््रिंशत्‌ इति-] 
ति तेतीस कोणते !” याज्ञवस्कय-[ अष्टो वसवः०-] “आठ वसु, अकरा 
दर, बारा आदित्य, मिळून ` एकतीस आणि इंद्र व प्रजापति हे 
मिळून तेतीस? २. 

कतमे पसव इत्यम्निश्च एथिवी च वायुर्चान्तरिक्षं चाऽऽ- 

दित्यशच धयोशच चन्द्रमाश्च नक्षभ्राणि चेते वसव 

एतेषु हीद्‌रसवेर दवितमिति तस्माइसव इति ॥ ३ 

अन्वयाथे-शाकस्य-[ कतमे वसबः०-] “ वसु कोणते £” याइ 

वंहक्य-' अभि, प्रथिवी, वायु, अन्तरिक्ष, आदित्य, चयौ, चंद्रमा, नक्षत्र, दे 
ब माहेत. यांच्यामध्यंच, ह जगत सापे, आहे, छन ते बदू होत” ३ 
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कतमे रुद्रा इति दशेमे पुरुषे प्राणा आत्मेकादशस्ते यदाऽस्माच्छरी- 
रान्मत्योदुत्क्रामन्त्यथ रोदयन्ति तद्यद्रोदयन्ति तस्मादुद्रा इति ॥ ४ 
अन्वयाथे--शाकर्य-[ कतमे रुद्राः०-] “रुद्र कोणते ”” याज्ञवल्क्य 
४ या पुरुषांतीळ हे दहा प्राण-जञा्नेद्रिये व कर्मेंद्रिय, आणि आत्मा म्ह० मन 
अकरावे. [ ते यदा अस्मात्‌ मत्योत्‌ शरीरात्‌ उत्कामन्ति-] ते जेव्हां या मत्य 
शरीरांतुन उत्क्रमण करितात [ अथ रोद्यन्ति-] तेव्हां रडवितात, [ तत्‌ चः -] 
मरणसमयी ज्यापक्षीं रडवितात त्यापक्षीं रुद्र हें नांव त्यांस प्राप्त होतें.” 
सु. त्र. पृ. २३४. पहा. ४. 
कतम आदित्या इति द्वादश वे मासाः संवत्सरस्येत 
आदित्या एते हीदशसपेमाददाना यम्ति ते यदि- 
दश्सवंमाददाना यन्ति तस्मादादित्या इति ॥ ५ 


अन्वयाथे--प्रश्न-[ कतमे०-] आदित्य कोणते? उत्तर द्वादश वे०-] 
बारा मास संवत्सरसंज्ञक कालाचे अवयव प्रसिद्ध आहेत, तेच आदिल होत. 
ते कसे ! [हि एते इदं सवे०-] ज्याअर्थी हेच पुनः पुनः परिवतेन करीत राह- 
णारे मास प्राण्यांची आयुष्ये व कमेफळ यांचे अहण करणारे असे होत्साते 
जातात, [ ते यदिदं०] ते ज्याअर्थी याप्रमाणे हें सबे ग्रहण करणारे असे 
जातात त्याअर्थी ते आदित्य होत, असा भावार्थ. ५ 
कतम इन्द्रः कतमः प्रजापतिरिति स्तनायेल्नुरेवेन्द्रो 
यज्ञः प्रजापतिरिति कतमः स्तययित्नुरित्यशनि- 
रिति कतमो यज्ञ इति पशव इति ॥ ६ 
अन्वयाथ-शाकल्य-“ इंद्र कोणता ब प्रजापति कोणता ! ”याज्ञवल्क्य~ 
४ स्तुनयित्नु-मेघ हाच इंद्र व यज्ञ हाच प्रजापति.” शाकरय-“ स्तनायिल्नु 
कोणता £ ” याज्ञ०-“' अशनि हा स्तनयिलु. !? शाक०- यज्ञ कोणते! ” 
याज्ञ ०-“ परू हाच यज्ञ, ? ६ 
कतमे पडित्यग्निशच प्रथिवी च वायुश्चान्तरिक्षं चादि- 
त्यश्च य्योइचेते षडेते. हीदश्सबेश षडिति ॥ ७ 
अन्वयाथ-शाकस्य-“| सहा कोणते? !7 याज्ञवस्क्य-“ अमि, प्रथिवी, 
वायु, अन्तरिक्ष, आदित्य व दयो हे सहा देव आहेत. [ एते हि षड्‌ इदं 
सवे-] हे सहाच हें सबे आहे.” ७. 
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कतमे ते त्रयो देवा इतीम एव त्रयो लोका एपु 
हीमे सर्वे देवा इति कतमो तो डो देवावित्यन्नं चेव 
प्राणश्चेति कतमोऽध्यधे इति योऽयं पवत इति ॥ ८ 
` अन्वयार्थ--शाकर्य-“ ते तीच देव कोणते? ” याज्ञवर्य-*' हेच 
तीन लोक. कारण यांमध्ये हे सवे देव आहेत. ”” शाकल्य- ते दोन दे 
कोणते ! ” याज्ञवरक्य-* अन्न व प्राण. ” श्ाकल्य-'' अध्यर्ध देव कोणत! 
याज्ञवर्क्य- जो वाहतो तो अध्यधे-दीड देव आडे. ” ८ 
तदाहुथेदयमेक इवैव पवतेऽथ कथमध्यर्ध इति यद- 
स्मित्रिदश्सवमध्याभोत्तेनाष्यपे इति कतम एको 
देव इति प्राण इति स ब्रह्म त्यदित्याचक्षते॥ ९ 
` अन्वयाथ--[ तत्‌ आहुः यत्‌ अथं एकः इव एव पवते-] त्याविषयी 


प्रश्न करितात-की हा वायु एकटाच वहातो. [ अथ कथं अध्यधेः इति-] मग | 


असं असतां अध्यध-दीड असं कसे हणतां ¦ ( उत्तर-) [ यत्‌ अस्मिन्‌ इद 
सर्व अधि आश्नोत्‌-] ज्याअथी हा वायु असला तरच हें सवे ऋद्धीला प्रात 


होते [ तेन अभ्यधेः इति-] त्याअर्थी त्याला ¦ अध्ये ? असे हणतात, | 
शाकश्य-[ कतमः एकः देवः-] ८४ एक देव कोणता £ ” याज्ञवस्क्य-[ प्राणः | 


इति-] प्राण हाच एक देव आहे. [ सः त्रझ-] तो प्राण ब्रह्म आहे. [ त्यत्‌ 
इति आचक्षते-] त्याळाच ` त्यत्‌? असे हणतात. ९-याप्रमाणे संकोच- 
विस्ताराने प्राणस्वरूप सागितरू, आतां त्यांचाच ध्यानसौकर्यासाठी पुनः अष्टषा 
भेद सांगितळा जातो-- 

पृथिव्येब यस्याऽऽयतनमग्निलोको मनो ज्योतियों वै त॑ 

पुरुषं विद्यात्सवेस्याऽऽत्मनः परायणशस यै वेदिता 

स्यात्‌ याज्ञवल्क्य । वेद वा अहं तं पुरुषःसवेस्याऽऽ- 

त्मनः परायण यमात्थ । य एवायरशारीरः पुरुषः स 

एष वदेव शाकल्य तस्य का देवतेत्यमृतमिति होवाच ॥ १० 

अन्वयाथे--[ प्रथिवी एव यस्य आयतनं-] प्रथिवीच ज्या देवाचे आ 

तन-आश्रय-शरीर आहे, [ अग्निः लोकः] अग्नि हा लोक-दशनश्चक्ति आहे! 
[ मनः ज्योतिः-] मन ज्योति-संकल्प-विकस्प करण्याचे साधन आहे, [ में 
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वै तं पुरुष स्वस्य आत्मनः परायणं विद्यातू-] जो त्या प्रथिव्यभिमानी पुरु- 
पाल-आध्यात्मिक कार्यकरणसमूहाच्या-शरीरंद्रिय-संघाताच्या परम आश्र- 
याळा जाणतो [ याज्ञवल्क्य सः वै वेदिता स्यात-] याज्ञवस्क्या, तोच ज्ञाता- 
पंडित आहे. पण तूं त्याला न जाणतांच नुस्ता पंडितामिमानी आहेस. याज्ञव- 
ल्क्य म्हणतो-[ यं सवेस्य आत्मनः परायणं आत्थ तं अहं वेद वै-] जर त्या 
पुरुषाच्या ज्ञानानेंच पांडित्य प्राप्त होत असेळ तर तूं ज्याला सवे शशेरेंद्रिय- 
संघातार्चे परायण म्हणून म्हणतोस त्याला मी जाणतोंच. ( झाकल्य- 
` पण तूं त्याला जर जाणतोस तर तो कोणत्या विशेषणांनी विशिष्ट आहे ते 
सांग पाहूं. ! ) याज्ञवल्क्य-[ मः एव अयं शारीरः पुरुषः सः एषः एव-] 
“ शकल्या, जो हा शारीर-पार्थिवांश शरीरांत असणारा मातृजन्य त्वड्मांस- 
रुधिररूप पुरुष तोच तूं विचारलेला हा पुरुष आहे. ( पण अद्यापि त्या प्रथिवी- 
देवाचा पूर्णपणें निणेय झाळा नाहीं. म्हणून-) [ शाकल्य तस्य का देवता 
इति वद एव-) हे शाकल्या, त्या पुरुषाची देवता कोणती आहे, असें 
विचारच. ! तेव्हां रागावढेला शाकल्य म्हणतो-' त्या शारीर देवाची देवता 
कोणती १ ! याज्ञवस्क्य-[ असृतं इति०-] ' अमृत-खाललेल्या अन्नाचा रस 
-मातृजन्य ळोहिताचे कारण ही त्याची देवता आहे? १०. 

काम एव यस्या5ञ्यतन*हृदयं लोको मनो ज्योतिर्यो वे 

तं पुरुषं विद्यात्सरवस्याऽऽत्मनः परायण<स वे वेदिता 

स्याद्याज्चबरक्य । वेद वा अहं तं पुरुषश्सबेस्या55- 

त्मनः परायण यमात्थ य एवायं काममयः पुरुषः स 
एप वदेव शाकल्य तस्य का देवतेति खिय इति होवाच ॥ ११ 
अन्वयाथे--[ कामः एव यस्य आयतनं-]'कामच ज्याचे आयतन आहे, 
[ हृदयं रोकः-] हृदय लोक आहे व [ मनः ज्योतिः-] मन ज्योति आहे, 
[सवेस्य आत्मनः परायणं तं पुरुषं यः वै विद्यात्‌ सः वै वेदिता स्यात्‌-]सवाच्या 
ये-करणसंघाताचे परायण अंझा त्या पुरुषाला जो जाणतो तोच पंडित होतो. 
परतु-याजञचस्क्या, तूं बृथा पंडितामिमानी आहेस. ! याज्ञवरक््य-'* शाकस्या, 
[ त्वं यं आत्थ तं सवस्य आत्मनः परायणं पुरुषं अहं वेद वै-] तू ज्याला 
सांगतोस त्या सर्वाच्या आर्याच्या-शरीरेद्रियसमूहाच्या परायणमूत पुरुषा 
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मी जाणतो. !' ( द्याकल्य-'' जर तुं जाणत असशील तर सांग-” ) याश 
[ यः एव अयं काममयः पुरुषः सः एषः-] ` जो हा काममय पुरुष तोच 
हा होय. [ शाकस्य वद एवं-] शाकल्या, बोळ्च ! ( आणखी विचार ) 
शाकल्य-[ तस्य का देवता इति-] ' त्याची देवता कोणती ¦ ? [ ख्ियः इति 
हृ उवाच-] ` लिया, ही त्याची देवता आहे, ' असं याज्ञवल्क्य म्हणाळ.११ | 

रूपाण्येव यस्याऽऽयतनं चक्षुलेको मनो ज्योतिर्यों वेत ` 

पुरुष विद्यात्सर्वस्याऽऽत्मनः परायणः स॒ वे वेदिता 

स्यात्‌ याज्ञवल्क्य । वेद्‌ वा अहं तं पुरुषर सर्वस्याऽऽत्मनः 

परायणं यमात्थ य एवासावादित्ये पुरुपः स एप 

बदेव शाकल्य तस्य का देवतेति सत्यामेति होवाच ॥ १२ 

अन्वयाथे--रूपें हेच ज्या कामाचे शरीर आहे, चक्षु हा छोक-दशीनसाधन 

आहे, मन ज्योति आहे, सवोच्या शरीरोद्रियात्म्याचे परायण अशा त्या पुरुषा 
जो जाणतो तो पंडित होतो. पण याज्ञवरक्या, तूं नुस्ता पंडितामिमानी 
आहेस. याज्ञ०-'तूं सवोच्या आल्म्याचें परायण ज्याझा म्हणतोस त्या पुरुषाला 
मी जाणतोंच.' ( जाणतोस तर सांग-) ' जो हा आदित्यांत पुरुष आहे तोच 
हा होय. शाकस्या, बोच ( आणखी विचार )? प्रश्न-त्याची देवता कोण 
आहे! उत्तर-'सत्य ही त्याची देवता आहे,' असें याज्ञवस्त्रय म्हणाला १२. 

आकाश एव यस्याऽऽयतन<ओत्रं लोको मनो ज्योतियों 

वै तं पुरुष विद्यारसर्वस्याऽऽत्मनः परायणः स यै वेदिता 

स्यात्‌ । याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुष सवेस्याऽऽ- 

त्मनः प्रायणं यमात्थ य एवायशश्रोत्रः प्रातिश्रुत्कः पुरुषः 

स एष वदेव शाकस्य तस्य का देवतेति दिश इति होवाच ॥ १३ 

अन्वया आकाशः एव०-] आकाशच ज्याचे आयतन आहे, रत्र 

रोक आहे व मन ज्योति आहे. [ यः वे तं०--] जो त्या पुरुषाला-सवं 
आत्म्याच्या परायणाला जाणतो तोच पंडित होतो.-पण याज्ञवस्कया, तू. 
नुस्ता पंडिताभिमानी आहेस. याज्ञवल्क्य-[ यं आत्य०-] ज्याला तूं सांगतोस 
त्या पुरुषाला-सर्वाच्या आत्म्याच्या परायणाळा मी जाणतो. [यः एव 
तन तिश | हः (स; एषः-] हा जो, झत्रांतीळ प्रतिश्रवणाच्य 


वृहृदारण्यकोपानिषद्‌-अ. ३. ब्रा. ९.. ६४५ 


वेळीं विशेषतः होणारा पुरुष तोच हा होय. शाकल्या, आणखीं बोळच. 
प्र०-'त्याची कोणती देवता ? उ०-'दिशञा, ही त्याची देवता आहे, ! असें 
याज्ञवल्क्य म्हणाला १३. 

तम एव यस्याऽऽयतन५हृद्यं लोको मनो ज्योतिर्यो वै 

तं पुरुषं विद्यात्सयस्याऽऽत्मनः परायण*स वे वेदिता 

स्थात्‌ । याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुष स्स्याऽऽत्मनः 

परायणं यमात्थ य एवायं छायामयः पुरुपः स एप वदैव 

शाकल्य तस्य का देवतेति मृत्युरिति होवाच ॥ १४ 

अन्त्रया्थ--[ तमः एव०-] तम हच ज्याचे आयतन आहे, हृदय ढोक 

आहे, मन ज्योति आहे, [ यः वै०-] जो त्या पुरुषाला-सवीच्या आर्याच्या. 
परायणाळा जाणतो तोच पॉडेत होतो. याज्ञवस्क्या, तूं स्याला न जाणतांच 
पंडिताभिमानी आहेस. याज्ञवल्क्य-[ यं आत्य०-] जो तूं सांगतोस त्या परु- 
षाळा-सवोच्या आत्म्याच्या परायणाला मी जाणतो. [ यः एव अयं छायामयः 
पुरुषः०-] जो हा छायामय पुरुष तोच हा आहे. झाकल्या, आणखी विचा- 
रच. प्र०-त्याची देवता कोण आहे £' उ०--मृत्यु ही त्याची देवता आहे,! 
असे याज्ञवल्क्य झणाला. १४. 

रूपाण्येव यस्याऽऽयतनं चक्नुलोको मनो ज्योतियों बै त॑ 

पुरुष विद्यात्सवेस्याऽऽत्मनः परायणः स वै वेदिता स्यात्‌। 

याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुपर स्यस्याऽऽत्मनः 

परायणं यमात्थ य एवायमादर्शं पुरुपः स एष वदेव 

शाकल्य तस्य का देवतेत्यसुरिति होवाच ॥ १५ 

अन्वयाथे--[ रूपाणि ०-] रूपेंच ज्याचे आयतन आहे, चक्षु छोक- 

दशेनसाधन आहे, मन ज्योति आहे. [ यः तं०-] जो या पुरुषाळा-सदीच्या 
आत्याच्या परायणाळा जाणतो तो पंडित होतो. याज्ञवल्क्य, तूं त्याला न 
जाणताच पंडितामिमानी आहेस. याज्ञ०-[ यं आत्थ०-] जो तूं सांगत आहेस 
व्या पुरुषाछ-सवोच्या आत्म्याच्या पराणाला मी जाणतोच, [यः अयं 
आदुर्शे०-] हा जो आदुशौत-आरश्ांत पुरुष आहे तोच तो. हे शाकल्या, 
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तुं आणखी बोलच. प्र०-'त्याची देवता कोणती!” उ०-'असु '-प्राण ही त्याची 
देवता आहे, असे याज्ञवल्कय क्षणाला. १५. 
आप एव यस्या55यतन* हृदयं लोको मनो ज्योतियों चैतं 
पुरुष विद्यात्सवेस्या55त्मनः परायणः स वे वेदिता स्यात्‌। 
याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुष: सवेस्या55त्मनः 
प्रायणं यमात्थ य एवायमप्सु पुरुषः स एष वद्व 
शाकल्य तस्य का देवतेति वरुण इति होवाच ॥ १६ 
अन्वयाथे--आपच ज्याचं आयतन, हृदय लोक व मन ज्योति आहे, 
जो त्या पुरुषाला-सवौच्या शरीरेद्रियसंघाताच्या परायणाला जाणतो तो पंडित 
होतो. याज्ञवस्क्या, तूं त्याला न जाणतांच पंडिताभिमानी आहेस. याज्ञ०-तूं . 
जो सांगतोस त्या परुषाल-सवीच्या आत्म्याच्या परायणाळा मी जाणर्तोच. हा | 
जो आपांतीळ पुरुष तोच तो. हे शाकल्या, आणखी वोळ्च. प्र०-'त्याची 
देवता कोणती ? उ०-' वरुण-? असे तो हणाला. १६. 
रेत हस यस्याईऽयतनः हृदयं लोको मनो ज्योतियों वे तं 
पुरुष ऽऽत्मनः परायणः स वे वेदिता स्यात्‌। 
याज्ञवल्क्य वेद वा अहं तं पुरुषः सवस्याऽऽत्मनः परा 
यणं यमात्थ य एवायं पुत्रमयः पुरुषः स एष वदेव 
शाकल्य तस्य का देवतेति प्रजापतिरिति होवाच ॥ १७ | 
अन्वयार्थ--रेतच ज्याचे आयतन आहे, हृद्य झोक व मन ज्योति आहे, | 
जो स्या पुरुषाळा-वाच्या आत्म्याच्या परायणाळा जाणतो तोच पंडित होतो. | 
याजवर्क्या, तूं त्याला न जाणतांच पंडितामिमानी आहेस. याज्ञवस्क्य-जो तू | 
सांगत आहेस त्या पुरुषाळा-सवीच्या आत्म्याच्या परायणाळा मी जाणतोच, | 
हा जो पुत्रमय पुरुष तोच हा होय. हे शाकल्या, विचारच. शाकल्य-'त्याची | 
देवता कोण!” “प्रजापति त्याची देवता आहे,! असे याज्ञवल्क्य झणाला. १७. | 
-रोक म्हणजे सामान्याकार, पुरुषविशेष पदाथीतीर अवच्छेद व देव- | 
त्यांचे कारण, याप्रमाणें तीन तीन प्रकार आपल्याला प्रविभक्त करून अवस्मित 
असलेला जो एकेक देव सांगितला तो प्राणच ूत्रात्मा आहे. कारण पूर्वोक्त 
हा त्याचाच भेद असून तोच उपासनेसाठी आठ प्रकारचा बर सांगितला आहेः 
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आतां दिग्विभागाने पांच प्रकारे प्रविभक्त झाळेल्या सवे जगाचा आल्म्यामध्ये- 
हृदयांत उपसंहार करण्यासाठी श्रुति सांगते-- 
शाकस्येति होवाच याज्ञवर्क्यस्त्वाश स्विदिमे 
ब्राह्मणा अद्भारावक्षयणमक्रता ३ इति ॥ १८ 
अन्बयाथे--[ याज्ञवरक्यः शाकल्य इति ह उवाच--] याज्ञवर्क्य | हे 

शाकल्या, असं झण।ला-[तवां स्विद्‌ इमे ब्राह्मणाः अंगारावक्षयणं अक्रत इति-] 
तुळा खरोखर हे ब्राक्षण कोळसे काढण्याचा चिमटा वगेरे करते झाले आहेत ! 
( म्ह० तुला पुढें करून वाद करवीत आहेत. पण तूं बिचार कर. मजकडून 
तूं जाळरा जात आहेस, हें तुझ्या ध्यानांत येत नाहीं.) १८.-पण या हितो- 
फ्देशालाहि विपरीत समजून शाकस्य म्हणतो-- 

याज्ञवर्क्योति होवाच शाकल्यो यदिदं कुरुपञ्चालानां 

त्राह्मणानत्यवादीः कि ब्रह्म विद्वानिति दिशो वेद सदेवा 

सग्रातिष्ठा इति यद्दिशो वेत्थ सदेवाः सप्रतिष्ठाः ॥ १९ 

अन्वयाथे--[ याज्ञवल्क्य इति०-] हे याज्ञवर्क्यां, असं शाकश्य म्ह- 

णाळा-[ कुरुपंचालानां ब्राह्मणान्‌ यत्‌ इदं अत्यवादीः-] ''कुरुपंचाळ देशांतीर 
ब्राह्मणांना उद्देशून तूं जे हें अतिभाषण केळे आहेस [ तत्‌ किं क्न विद्वान्‌ 
इति-] तें तूं काय ब्रह्मवेत्ता आहेस हाणून £ ” याज्ञवर्क्य-[ दिशः वेद-] 
५ मी दिशांविषयीचे ज्ञान जाणता, [ सदेवाः सप्रतिष्ठाः इति-] स्या दिशांना 
देवांसह व प्रतिष्ठांसह जाणतो.” शाकर्य-[यत्‌ सदेवाः सप्रतिष्ठाः दिशः वेत्य-] 
£ जर तुं देवांसह व प्रतिष्ठ॑सद दिशांना जाणतोस (तर तूं सफल विज्ञानाची 
प्रतिज्ञा केली आहेस. ) ”? १९ 

किंदेवतोऽस्यां ग्राच्यां दिइयसीत्यादित्यदेवत इति स 

आदित्यः कस्मिन्म्रतिष्ठित इति चक्षुषीति कस्मिन्नु चक्तुः 

ग्रातिष्ठितमिति रूपेष्त्रिति चक्षुपा हि रूपाणि पञ्यति क- 

स्मिन्चु रूपाणि प्रतिष्ठितानीति हृदय इति होवाच 

हृद्येन हि रूपाणि जानाति हृदये ह्येव रूपाणि 

प्रातिष्डितानि भवन्तीत्येवमेवेतद्याज्ञवल्क्य ॥ २० 
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अन्वयार्थ शाकल्य-[ अस्थां माच्या दिशि किंदेवतः आसि-] धया पू 
दिशेत आदित्यभूत अद्या तुझी कोणती देवता आहे ? तूं किंदेवत आहेस १ | 
याजञवल्क्य-[ आदित्यदेवतः इति-] “मी आदित्यदेवत आहे. प्रश्न-[ स: 
आदित्यः०-] ` तो आदित्य कशामध्यें प्रतिष्ठित आहे १! उत्तर-[ 
इति-] ' चक्षूमध्ये. ! प्रश्न-[ चक्षु:०-] ' चक्ष कशामध्यें प्रतिष्ठित आहे ? 
उत्तर पेषु इति-] रूपांमध्ये. [.हि चक्षुषा रूपाणि पश्यति-]कारण चूत 
रूपे पाहतो. ! प्रश्न-[ रूपाणि कार्मिक प्रतिष्ठितानि-] ' रूपे करामध्ये प्रति. 
हित आहेत !? उत्तर-[ हृदये इति ह उवाच-] “हृदयामध्ये, असे हणाल [ हि 
हृदयेन रूपागि जानाति-] कारण हृदयानेच रूपे जाणतो, [ हृदये हि एव०- 
यास्तव हृद्यामध्येच रूप प्रतिष्ठित आहेत. ! शाकरय-[ एवं एव०-] "हे 
याज्ञवस्क्या, तू म्हणतोस तसंच आहेः? ( याचा भाष्याथे पहा. ) २०. 
किंदेवतोऽस्यां दक्षिणायां दिश्यसीति यमदेवत इति स॒ 
यमः कस्मिन्ग्रतिष्ठित इति यज्ञ इति कस्मिन्न यज्ञः ग्रति- 
ष्ठित इति दक्षिणायामिति कस्मिन्नु दक्षिणा प्रातिष्ठितेति 
श्रद्धायामिति यदा ह्येव श्रद्धत्तेऽथ दक्षिणां ददाति श्रद्धा 
या<ह्येव दक्षिणा प्रातिष्डितोति कस्मिन्छु श्रद्धा प्रतिष्ठि- 
तेति हृदय इति होवाच हृद्येन हि श्रद्धा जानाति 
हृदये ह्येव श्रद्धा ग्रातिष्ठिता भवतीत्येवमेवेतद्याज्ञवल्क्य ॥२१ 
अन्वया्थे--' या दक्षिण दिशेमध्ये किंदेवत आहेस?! ¦ यमदेवत आहे. | 
* तो यम कशामध्ये प्रतिष्ठित आहे ¦  ' यज्ञांत. ! ' यज्ञ कशांत बर प्रतिहत 
आहे £ ' “ दसिणेत ? ' दक्षिणा कशांत प्रतिष्ठित आहे ? ? ' श्रद्धत. यब- 
मान जेव्हां अद्धा ठेवतो तेः्हां दक्षिणा देतो. तस्मात्‌ श्रद्धेतच दक्षिणा प्रति" 
डित आहे. ' ' श्रद्धा कशांत प्रतिष्ठित आहे ! ! “हुदयांत ” असे याज्ञवस्तय 
म्हणाला. | हृदयानेंच श्रद्धळा जाणतो. हृदयांतच श्रद्धा प्रतिष्ठित होते. ' | 
शाकल्य-' याज्ञवस्क्या, असेंच आहे. ? २१. 


किंदेवतोऽस्यां प्रतीच्यां दिश्यसीति वरुणदेवत इति स वरुणः 
कस्मिन्प्रातिष्डित इत्यप्स्विति कस्मिन्न्वापः प्रतिष्ठिता इति 
रेतसीति कस्मिन्नु रेतः प्रतिष्ठितमिति हृदय शर्ते तस्मादपि 
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प्रतिरूपं जातमाहहेदयादिव सृप्तो हृदयादिव निर्मित इति 
हृदये ह्येव रेतः प्रतिष्ठितं भवतीत्येबमेबेतद्याज्वल्कय | . 
अन्वयाथे-- या पश्चिम दिशेत तूं किंदेवत आहेस ¦ ? “ मी वरुणदेवत 
आहे. ? ` तो वरुण कशामब्यें प्रतिष्ठित आहे १! “ आपांमध्ये. ! ' आप कशा- 
मध्ये प्रतिष्ठित आहेत १ ! ' रेतामध्य. ? “रेत कशामध्ये प्रतिष्ठित आहे. १ ! 
: हृदयांत. म्हणून पित्याच्या अनुरूप झालेल्या पुन्राझा लोक म्हणतात की हा 
जणुंकाय पित्याच्या हदयापासूनच निघालेला आहे, नणुंकाय हृदयापासून 
निमोण केळेळा आदे. म्हणून हृदयांतच रेत प्रतिष्ठित होत.” शाकरय-“' याज्ञ- 
वस्व्या, खेर आहे.” २२. 
किदेवतोऽस्पाञ्चुदीच्यां दिश्यसीति सोमदेवत इति स 
सोमः कस्मिन्प्रति्टित इति दीक्षायामिति। कस्मिन्नु दीक्षा 
प्रतिष्ठितेति सत्य इति तस्मादपि दीक्षितमाहुः सत्यं वदेति 
सत्ये ह्येव दीक्षा प्रतिष्ठितेति कस्मिन्नु सत्यं प्रातिष्ठित- 
मिति हृदय इति होवाच हृदयेन हि सत्यं जानाति । 
हृदये झव सत्यं प्रतिष्ठितं भवतीत्येवमेषेतद्याज्ञवल्क्य ॥ २३ 
अन्धया्े-- या उत्तर दिशेत तुं किंदेवत आहेस !? ' सोमदेवत आहे? 
८ तो सोम कशामध्ये प्रतिष्ठित आहे ?? ' दीक्षेमध्ये.! ` दीक्षा कशामर्ध्ये प्रति- 
पछ्ित आहे १! ' सत्यामध्यें. म्हणूनच दीक्षिताळा सस्य बोळ, असे सांगतात. 
सत्यामध्येंच दीक्षा प्रतिष्ठित आहे, ? ' सत्य कशामध्ये बरें प्रतिष्ठित आहे ! ' 
८ हृदयामध्ये. हृदयानेच सत्य जाणतो. हाणून हृदयांतच सत्य प्रतिशित होते: 
शाकल्य-' याज्ञवर्क्या, बरोबर आहे. ! २२. 
किंदेवतोऽस्यां श्चुवायां दिश्यसीत्यमिदेवत इति सोऽग्निः 
कस्मिन्ग्रतिष्ठित इति वाचीति कस्मिन्नु वाक्प्रतिष्ठि- 
तेति हृदय इति कस्मिन्तु हृदयं प्रतिष्ठितमिति ॥ २४ 
अन्वयाथ-- या ध्रुवा दिशेमध्ये तूं किंदेवत आहेस! ? | माझी अभि 
ही देवता आहे. ” “तो अभि कशामध्ये प्रतिष्ठित आहे ¦ ' ' वाकूमध्यं. ' 
* वाक्‌ कशामध्य प्रतिष्ठित आहे !? ' हृदयांत, ! ' हृदय कशामध्य प्रतिष्ठित 
आहे £? ( हे विभाग सांगणाऱ्या श्रुतीचा आशय असा-देव व प्रतिष्ठा यांसह 
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दिशा त्या नाम-रूप-कमोत्मभूत याज्ञवस्क्याच्या आत्मभूत झाल्या. जें रूप रे 
पूवे दिशेसह याज्ञवस्क्याच्या हृदयभूत झालें. जें केवळ कमे, पुत्रोत्पादनरक्षण 
कर्म व ज्ञानसहित कमे, तें फ व अधिष्ठात देवता यांसह दक्षिणा, प्रतीची व 
उदीची या कमेफलासिका दिशा त्याच्या इदयासच प्राप्त झाल्या आहेत, 
अवा दिशेसह सर्वे नाम वाङ-च्या द्वारा हृदयासच प्राप्त झारे आहे. नाम, रूप 
व कम झणून ज कांही आहे, तं सवे एवढेंच; आणि तें सर्वे हृदयच आहे. 
यास्तव ' करिमन्नु हृदय प्रतिष्ठितं-' या वाक्याने तें सवीत्मक हृदयच विचारे 
जाते. ( याचा भाष्याथे पहा. ) २४. 

अहछिकेति होवाच याज्ञवल्क्यो यत्रैतदन्यत्रास्मन्मन्यासै यद्वथे- 

तदन्यत्रास्मत्स्याच्छवानो वेनद्यवयाशसि पैनाद्विमथ्नीरन्निति २५ 

अन्वयार्थे--याज्ञवस्क्य ' अहल्लिका ! अते कणाला, [ यत्र एतत्‌ अस्मत्‌ 
अन्यत्र मन्यासे-] ज्या वेळीं हें हृदय आह्यांपासून कोठें अन्य प्रदेशी राहते 
असे तूं मानशीळ (त्या वेळीं हें शरीर मृत होईल. ) [ यत्‌ हि एतत अस्मत्‌ 
अन्यन्न स्यातू-] ह हृदय आक्षापासून अन्य प्रदेशी राहील तर [एनं 
श्वानः वा अद्यु:-] त्याला कुत्रे खातीळ [ वा वयांसि एनं विमथ्नीरन्‌ इति- 
किंवा पक्षी त्याला इकडे तिकडे ओढतीछ. ( तस्मात्‌ अ गा 
प्रतिष्ठित आहे. ) २५.-या्रमाणें कार्य-शरीर करणाची-हृदयाची प्रतिष्ठा 
आहे वं हृदय शरीराची प्रतिष्ठा आहे, असे सांगितें. ह्मणून शाकस्य झणतो- 


कस्मिन्जु त्वं चाऽऽत्मा च प्रतिष्ठितो स्थ इति प्राण 

इति कारमन्जु माणः प्रतिष्ठित इत्यपान इति कस्मिन्न्व- 

पानः प्रतिष्ठित इति व्यान इति कस्मिन्नु व्यानः प्रतिष्ठित 

| य कस्मिन्नूदानः प्रतिष्ठित इति समान इति। 

अन्वयार्थ-- त्वं चं आत्मा च कस्मिन्‌ नु प्रतिष्ठितौ स्था- “ तं व 
आल म्हणजे शरीर व हृदय कशात प्रतिष्ठित आहांत १ ? [ न र्ति 
माणात.” ` प्राण कशांत प्रतिष्ठित आहे? ! * अपानांत. ? * अपान कशात 
बर प्रतिष्ठित आहे : ' 'व्यानांत. ! “्यान कशांत प्रतिष्ठित आहे £ 'उदानांत.! 
उदान कशांत प्रतिष्ठित आहे ? ! * समानांत.! (- आकाशापर्यंत हें सवे 
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ज्याच्यामुळे नियत, ज्यांत प्रतिष्ठित व ओत-ग्रोत आहे त्या निरुपाधिक साक्षात्‌ 
अपरोक्ष ब्रह्माचा निर्देश करावा म्हणून हा पुढीछ आरंभ आहे-) 

स एष नेति नेत्यात्माऽगृह्यो न हि गृह्यतेऽशीर्यो न हि 

शीयेतेऽसङ्गो न हि सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिष्यति। 

अन्वयाथ--[ ' नेति नेति ? इति सः एषः-] मधुकांडांत ' नेति नेति ! 

म्हणून ज्याचा निर्देश केला तो हा. [ अगरृह्म--] तो आत्मा अगृह्य आहे. 
[ हि न ग्रृ्ते-] कारण त्याचं अहण केले जात नाहीं. तसाच [ अशीर्थः-] 
८ अशीय आहे. ? [ हि न शीयेते-] कारण त्याचा नाश होत नाहीं. तसाच 
[ असंगः-] असंग आहे, [ न हि सज्यते-] आसक्त होत नाहीं. [ असितः-] 
तो अबद्ध आहे. [ न व्यथते-] त्याला व्यथा होत नाही. [ न रिप्यति-] तो 
हिंसेला प्राप्त होत नाहीं. ( श्र॒तीने क्रमाचें उल्ंघन करून व आश्यायिकेला 
सोडून औपनिषद पुरुषाचा हा स्वतःच त्वरेने निर्देश केला आहे. याचा माप्याथे 
पहा. )-श्रतिं पुनः आख्यायिकेचाच आश्रय करून म्हणते-- 

एताम्यष्टावायतनान्यष्टौ लोका अष्टौ देवा अष्टो पुरुषाः 

स॒यस्तान्पुरुषान्नर्ह्य अत्युद्यात्यक्रामत्त त्वोपानिपद 

पुरुष पृच्छामि तं चेन्मे न विवक्ष्यसि मूधो ते विपति- 

ष्यतीति । तरह न मेने शाकल्यस्तस्य इ मूधा विपपा- 

तापि हास्य परिमोषिणोऽस्थीन्यपजह्र्रन्यन्मन्यमानाः ॥ २६ 

अन्वयार्थ--[ एतानि अष्टौ आयतनानि०-] हीं आठ आयतने, आठ 

लोक, आठ देव, आठ पुरुष; [ सः यः तान्‌ पुरुषान्‌ निरुह्य प्रद्युध्ष अत्य- 
क्रामत्‌-] तो जो त्या पुरुषांस निश्चयाने जाणून पुनः त्यांचा हृदयांत उपस- 
'हार करून उपाधिधर्माचें अतिक्रमण करता झाला [ तं तु औपनिषदं पुरुषं 
पृच्छामि-] त्या औपनिषद पुरुषाला मी विचारतो. [ ते चेत्‌ मे न विवक्ष्यसि-] 
तो जर तूं मळा स्पष्टपणे सांगणार नाहीस तर [ते मूधों विपतिष्यति इंति-] 
तुझा मूधों पडेल, ( असं याज्ञवल्क्य म्हणाळ[. ) [ त शारयः न मेने-] 
स्याह शाक्य जाणत नव्हता. [ तस्य ह मूर्धा विपपात-] त्याचा मूधो 
पडला-मस्तक गळून पडळ. [ परिमोषिणः अन्यत्‌ मन्यमानाः अस्य अस्थीनि 
अपि हृ अपजहरुः-] इतकेंच नगदे तर चोर “हैं धनच आहे, ' असें सम- 
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जून त्याची हाडंहि चोरून नेते झाले. २६-ज्या ब्रह्माचा नेति नेति ? असा 
अन्यप्रतिषेधाच्या द्वारा निर्देश फेला त्याचा विषिशुखानें कसा निर्देश करावा, 
म्हणन व जगाचे मूळ सांगावें म्हणून पुनः आख्यायिकेचाच आश्रय करून 
अति सांगते-अन्रह्मश ब्राक्मणांनाः जिंकून गोधन हरण करावें, असा आसुया- 
यिकासंबंध आहे. आक्षणां्च धन त्यांच्या अनुमतीवांचून नेल्यास ते अनभीा 
कारण होइछ. म्हणून त्यांचं अनुमोदन घेणे न्याय्य आहे, अशा आश्रयाने-- 

अथ होवाच ब्राह्मणा भगवन्तो यो वः कामयते स मा 

पृच्छतु सर्वे वा मा एच्छत यो वः कामयते तं वः पृच्छामि 

सवान्वा वः पृच्छामीति ते ह ब्राह्मणा न दधृषुः ॥ २७ 

अन्वयाथे--[ अथ ह उवांच-] त्यानंतर ब्राह्ण मुकाट्यानें बसळे असतां 

याज्ञवरक्य म्हणाळा-[ भगवन्तः ब्राह्मणाः वः यः कामयते सः मा प्रच्छतु-] 
“ अहो पूज्य ब्राह्मणहो, तुम्हांपेकी ज्या कोणाची इच्छा असेल तो मळा प्रश्न 
करू दे. [ सर्वे वा मा एच्छत-] किंबा तुम्ही सवे मळा विचारा. तसेंच [ वः 
यः काभयते वः तं पृच्छामि-] मी विचारावं, अशी तुम्हांपेकी ज्याची इच्छा 
असे त्याल मी विचारतो [बः सर्वान्‌ बा एच्छामि इति-] कवा तुम्हां सदीनाच 
मी विचारतों. ” [ ते ह ब्राह्मणाः न दधषु:-] पण ते ब्राह्मण त्याला कांहीच 
प्रत्युत्तर देण्यास धजले नाहींत. २७-ते ब्राक्षण असे अभ्रगरम झाले असतां 
आपल्या ज्ञानाचा उत्कषं प्रकट करण्यासाठी--- 

तान्हेतेः छोके! पप्रच्छ यथा इक्षो वनस्पतिस्तथैव पुरुषो 

सुषा। तस्य लोमानि पर्णानि त्वगस्योत्पाटिका बहिः॥ १ 

अन्वयाथे--[ तान्‌ ह एतैः झोके; पप्रच्छ] त्यांना या झोकांनी याज- 

वर्क्य विचारता झाला. [ यथा बृक्षः वनस्पतिः] ज्याप्रमाणे व्यवहारांत फार 
` मोठा वृक्ष [ तथा एव पुरुषः अमृषा-] तसाच पुरुष असूषा म्हणजे सत्य आहे. 
[ तरयं छोमानि पर्णानि-] पुरुषाचे जे लोम तींच वनस्पतीची पाने. [ अस्य 
लक्‌ बहिः उत्पाटिका] पुरुषाची जी त्वचा ती वृक्षाची बाहेरची नीरस साळ आहे. 


त्वच एवास्य रुधिरं प्रस्यन्दि त्वच उत्पटः । तस्मा- 
तदा55वृण्णात्मेति | रसो, बृक्षादिवा55हूतात.. do 
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अन्ययाथे--[ अस्य त्वचः एव रुधिरं प्रस्यंदि-] पुरुषाच्या स्रचेपासूनच 
रक्त वाहत, व [ त्वचः उत्परः-] वनस्पतीच्या त्वचेपासून चीक -डिक निघतो. 
[ तस्मात्‌ आदतात्‌ शृक्षातू रसः इव आतृण्णात्‌ तत्‌ प्रैति-] त्यामुळें तोड- 
ठेल्या वृक्षापासून जसा रस तसें हिंसा केलेल्या पुरुषापासून रक्त बाहेर पडतें.२. 
माशसान्यस्य शकराणि किनाटस्नाव तत्स्थिरम्‌ । 
अस्थीग्यन्तरतो दारूणि मज्ञा मज्जोपमा कृता ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अस्य मांसानि शकराणि-] या पुरुषाचे मांस हीं वृक्षाची 
शकलें-अन्तसीर आहे. [ किनाटं स्नावः-] वृक्षाचे किनाट-अन्तर्सालीच्या 
आंतील पातळ साल, त्या पुरुषाच्या शिरा होत. [ तत्‌ स्थिरं-] तें किचाट 
शरीरांतील शिरांग्रमाणें इढच असते. [ अस्थीनि अन्तरतः दारूणि] पुरु- 
षाच्या शिरांच्या आंत असणाऱ्या अस्थी हीं वृक्षाच्या किनाटाच्या आंत 
असणारी का होत. [ मज्ञा मञ्जोपमा कृता-] वनस्पतीच्या मज्जेळा पुरु- 
षाच्या मज्जेची उपमा केली आहे ३. 
यद्वृक्षो वृक्णो रोइति मूलान्नवतरः पुनः । मत्यं 
स्विन्मृत्युना बृकणः कस्मान्सूलात्मरोहाति ॥ ४ 
अन्वया्थे--[ यत्‌ वृक्षः वृक्णः] जर वृक्ष तोडला तर [ पुनः मूलात्‌ 
नवतरः रोहति-] तो पुनः मुळापासून पूर्वीपेक्षा अधिक नूतन होऊन वाढतो. पण 
[ मत्येः स्वित्‌ मृस्युना वृक्णः--] मध्यौ मृत्यूने तोडलं असतां तो [ कमात्‌ 
मूळात प्ररोहति-] कोणत्या मुळापासून प्ररोह् पावतो  ( सांग. ) ४. 
रेतस इति मा वोचत जीवतस्तस्प्रजायते । 
धानारुह इव दे बइक्षोऽञ्सा प्रेत्य संभवः॥ ५ 
अन्वयार्थ-- [ रेतसः इति मा वोचत-] रेतापासून असें म्हणूं नका. [जी- 
वतः तत्‌ प्रजायते-] कारण रेत जीवंत पुरुषापासून होतं. ( वृक्ष व पुरुष यांचें 
वेधम्ये-) [धानारुहः इव वै वृक्षः] वृक्ष वीजापासूनहि वाढणारा असतो. 
(तो केवळ कांडापासूनच होतो, असं नाहीं. बीजापासूनहि मरून उत्पत्ति होते.) 
[ अंजसा प्रेत्य संभवः-] पण वनस्पतीपासून साक्षात्‌ उत्पत्ति होते. ५. 
यत्सशूलमावहेयुवृक्ष॑ न पुनराभवेत्‌ । मत्येः 
स्विन्मृत्युना वृक्णः कस्मान्मूलात्मरोहृति ॥ ६ 
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अन्वयाथे--(तर्थापे वैधरग्ये कसे ते सांगतात-) [यत-] जर [समूहं-] 
मुळासह किंवा बीजासह [ वृक्ष आवृहेयुः-] वृक्षाहा उपटू तर [न पुनरा- 
भवेत-] तो पुनः उत्पन होत नाहीं. (तर मग तशीच पुरुषाचीहि 
पुनरुत्पत्ति न होवो, अशी आशंका घेऊन पूर्वोक्ताचंच निरसन करितात-) 
तस्मात्‌ तुम्हांला मी सवै जगाचेच मूळ विचारतो [मत्यः स्विन्मृत्युना०--] मृत्यू- 
कडून छिन झालेला मत्ये कोणत्या मुळापासून पुनः उत्तन होतो ? ६-चावो- 
काचा स्वमाववाद उत्थापित करितात-- 
जात एव न जायते को न्वेनं जनयेत्पुनः । विज्ञानमानन्दं 
रह्म रातिदांतुः परायणं तिष्ठमानस्य तादविद इति ॥७॥२८॥ 
इति बृहदारण्यकोपानिपदि तृतीयाध्यायस्य नवमं ग्राह्मणम्‌ ॥ ९ 
इति बृहदारण्यकोपनिषदि तृतीयोऽध्यायः || २ 
 वृहदारण्यकक्मेण पंचमोऽध्यायः ॥ ५ 
अन्वयार्थ-[ जातः एव-] अहो तो उत्पन्न झालेलाच आहे; (द्याविषयी 
काय विचरतां ! ) [ न-] असं नाहीं. [जायते-] मेलेछाहि उत्पन्न होतोच. 
[ एनं कः नु पुनः जनयेत्‌-] तेव्हां या सृताळा कोण बर पुनः उत्पन्न करीर ! 
( याचें उत्तर ब्राह्मण देऊं शकले नाहींत. हणून श्रुति सांगते-) [ विज्ञानं 
आनंदं त्रद्म-] विज्ञान आनंद ब्रह्म. [ रातिः दातुः परायणं-] ते धन देणाऱ्या 
-कमे करणाऱ्या यजमानाचें परायण आहे-कमेफळ देणा आहे, तसेच तें 
[ तिष्ठमानस्य तद्विदः इति-] ब्रह्मानि्ठ होऊन राहणा्या ्रहमवेत्त्याचंहि परा- 
यण आहे. (मेलेला पुरुष पुनः ज्यापासून उत्पन्न होतो तें जगाचे मूळ ्रा्- 
णांना कळळ नाहीं. याजञवलक्याचे सवीत श्रेष्ठत्व सिद्ध झारे. त्रशिष्ठत्वामुळे 
याज्ञवस्क्यार्ने गायींचे हरण केले, ब्राह्मणांस जिंके. आख्यायिका समाप्त झाली. 
सवे ब्राह्मण आपापल्या स्थानीं गेछे; शेवटीं स्वतः श्र॒तीनेंच तें जगाचे मूळ 
कमेठांचें व ब्रह्मज्ञाने परायण-परागति हाणून सांगितळें. याचा भाष्याथ 
पहा, ) ७. २८. (९). 
इति ओशंकराचार्यभक्त विष्णुशमकृत सुवोध उपनिपत्संग्रह्मंंतील 
बृश्दारण्यको पनिपदाचा तिसरा अध्याय समाप्त झाला. 
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अथ चतुर्थोऽध्यायः । 





-शारीरादि आठ पुरुषांचा विस्तारपूवेक निर्देश करून, पुनः हृदयांत त्यांचा 
उपसंहार करून, पुनरपि माच्यादि दिशांच्या भेदानें पांच प्रकारे विस्तारपूर्वक 
व्यवहार करून त्यांचाहि हृदयांत उपसंहार करून, पुनः ज्यांना परस्परांचे प्रति- 
दा आहे असे हदय व शरीर यांचा आणादि पंचवृत्त्यामक समानाख्य जग- 
दात्मभूत-अव्याकृत सूत्रामध्यं उपसंहार करून ज्याने शरीर, हृदय व सूत्र या 
अवस्थेस प्राप्त झाहेस्या जगदाएम्याचं म्ह० अग्याङ्कताचे अतिक्रमण केळे आहे, 
ज्याचा ' नेति नेति ” असा निर्देश केला आहे व जो औपनिषद पुरुप, त्याचा 
साक्षात्‌ व उपादानकारणस्वरूपाने | विज्ञानमानन्दं ? याप्रमाणें निर्देश केला. 
( आतां पुढील दोन ब्राह्मणांचे तात्यये सांगतात-) त्याचाच वागादिकांच्या 
अग्न्यादि देवताद्वारा पुनः अवबोध करावा, हाणून अवबोधाच्या दुसऱ्या उपायां- 
साठीं हा पुढीळ ब्राझणद्वयाचा आरंभ आहे. येथील आख्यायिका आचार प्रद- 
_ दित करण्यासाठी आहे. 

ॐ जनको ह वेदेह आसांचक्ेऽथ ह याज्ञवल्क्य आव- 
ब्राज । तश्होवाच याज्ञवल्क्य किमर्थमचारीः पशानि- 
च्छन्नण्वन्तानिति। उभयमेव सम्राडिति होवाच ॥ १ 
अन्वयाथे--[ जनकः ह०-] जनक वेदेह आसन करिता झाला. ( आपली 
भेट घेण्यासाठी आलेश्यांस अवकाश देता झाला; त्यासाठी ल्याने एक स्थान 
ब काळ नियत केला, असा भावाथे. ) [ अथ ह्‌ याज्ञवल्क्यः आवत्राज-] 
तेव्हां याज्ञवरक्य आला. [ ते हृ उवाच-] त्याला जनक म्हणारा-[ याज्ञ- 
वरक्य किमर्थ अचारीः-] “ याज्ञवरक्या, कशासाठी आढास £ [ पशून्‌ 
इच्छन्‌ अप्यन्तान्‌ इति-] पश्ंसाठी कीं सूक्मवस्तूचा निर्णय होईपर्यंत माझे 
प्रश्न ऐकण्यासाठी १” त्यावर [ उभयं एव सम्राड्‌ इति०-] याजञवस्क्य हणाला, 
“ राजा, मी दोन्हीकरितां आलें आहें.” १. 


त्ते किदत्रवीचच्छृणवामेत्यधवीन्मे जिरवा शेटिनिवारबे 
ब्रक्षेति यथा मातृमान्पितृमानाचायेवान्त्रूयात्तथा तच्छे- 
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रिनिरत्रवीद्वाण्वे ब्रक्लेत्यवदतो हि किश्स्पादिति । 

अत्रवीत्तु ते तस्याऽऽयतनं प्रतिष्ठा न मेऽत्रवीदित्येकपा- 

द्वा एतत्सम्राडिति स पै नो त्रूहि याज्ञवल्क्य ॥ 
अन्वयार्थ--[ कश्चित यत्‌ ते अन्रवीतू तत शणवाम इति अबवीत्‌-] 
६ कोणी आचाये तुला जे सांगता झाला आहे ( तुझ्या आचायोनें तुला जे 
सांगितके आहे) तें आम्ही ऐकतो, ” असं याज्ञवरक्य न्हणाला. तेव्हां जनक 
बोळळा-[ जिला शिनिः वाक्‌ वै वक्ष इति मे अब्रत्रीत-] “ जिला या 
नांवाचा शिलिनाचा पुत्र-शैशिनि मळा “ वाक्‌ इंच त्रस आहे” असे सांगता 
झाळा. '? त्यावर याज्ञवल्क्य झणाडा-[ यथा मातृमान्‌ पितृमान्‌ आचायेवान्‌ 
ब्रयात--] ज्याप्रमाणे मातृमान्‌ , ( ज्या पुत्राला अनुशासन करणारी माता आहे 
तो मातृमान्‌ इत्यादि.) पितृमान्‌व आचाथेवान पुरुषाने सांगावे [ तथा शैलिनिः 
वाक्‌ पै ब्रह्म इति तत्‌ अन्रवीत्‌-] त्याप्रमाणं जित्वा शेलिनीने “वाक्‌? हेंच ब्रहम 
आहे ? असे सांगितलें आहें. [हि अवदतः किं स्यात्‌-] कारण जो बोलत 
नाहीं त्याळा काय छाम होणार ? [तु ते तस्य आयतनं प्रतिष्ठां अब्रवीत्‌-] 
परंतु त्यानें तुळा त्या त्रह्माच आयतन व प्रेतिष्ठा सांगितली काय ? ” जनक 
म्हणतो-[ न मे अत्रवीत्‌-] “ मला त्यानें तें सांगितरूं नाही. ” याशवल्तय 
म्हणतो-[ सम्राड्‌ एतत्‌ एकपाद्‌ वे-] “ हे राजा, हें एकपाद ब्रह्म आहे. ” 
जनक-[याज्ञवस्त्रय सः वै नः ब्रृहि-] “तर मग याज्ञवस्तरया, तूं आम्हांला सांग,” 

वागेवाऽऽयतनमाकाशः ग्रापिष्ठा प्रन्ेत्येनदुपासीत । 

का प्रज्ञता याज्ञवल्क्य | वागेव सम्राडिति होवाच। 

वाचा पे सस्राइबन्धुः प्रज्ञायत क्रग्वेदो यजुर्वेदः 

सामवेदोऽथवाङ्गिरस इतिहासः पुराणं विद्या उप- 

निषद्‌ः शोकाः सत्राण्यनुव्याख्यानानि व्याख्या- 

नानीष्टःहुतमाशित पायितमथं च लोकः परश्च लोकः 

सवोणि च भूतानि वाचैव सम्नाद्‌ प्रज्ञायन्ते ॥ 
अन्वयाये--याज्ञ०-[वाक्‌ एवं आयतनं०-]“ाक्‌ हेच त्यांचे आयतंन, 
आकाश प्रतिष्ठा, प्रज्ञा इति एनत उपासीत-] ' प्रज्ञा ! असं जाणून याची 


१ क £ रज्ञ ट्ट 
उपासना करावी. ” जन ath दे ० जिप्या, | का पजुता: ] रजता ती 
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कोणती £ ” [ वाक्‌ एव सम्राडू-] ` वाक्‌ हीच प्रज्ञता आहे ! असे याज्ञ- 
बल्य म्हणाळा. “हे सम्रादू, [वाचा वै बंधुः प्रशायते-] वाकू-नेंच बंधु जाणला 
जातो. [क्रग्वेदः०-] ऋग्वेद, यजुर्बद, सामवेद, अथवीङ्गिरस, इतिहास, पुराण, 
विद्या, उपनिषदे, छोक, सूत्रं, अनुव्याख्याने, इष्ट, हुत, आशित, पायित,( म्ह० 
याग, हाम, अन्नदान, पानदान या निमितांनीं होणारे सवे घम ) हा लोक, पर 
होक व समे मूते हे राजा, [ वाचा एव प्रज्ञायन्त-]वाक-नेंच जाणली जातात.” 
वाग्वै सम्राट्‌ परमं ब्रह्म नेने वाग्जहाति सर्वाण्येनं भूता- 
न्यभिक्ष्रन्ति देवो भूत्वा देवानप्येति य॒ एवं विद्वानेत- 
दुपास्ते। हस्त्यूवसईलहसं ददामीति होवाच जनको वेदेहः 
स होवाच याङ्गवरक्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति॥ 
अन्वयार्थ--“' हे सम्राट्‌, [ वाक्‌ वे परमं ब्रह्म-] वाक्‌ हेंच परं ब्रह्म 
आहे. [ एने वाकू न जह।ति-] याप्रमाणें उपासना करणाऱ्याला वाक्‌ सोडीत 
नाइ. [ सवाणि भूतानि एनं अभिक्षरम्ति-] सवे भूते याच्यावर वलिदानादि- 
कांच्या योगानें उपकार करितात. [ यः एवं विद्वान एतत्‌ उपास्ते-] जो असें 
जाणणारा याची उपासना करतो तो [ देवः भूर्य देवान्‌ अप्येति-] येथेच देव 
होउन मरणोत्तर देवांमध्ये छय पावतो. !! [ वैदेहः जनकः हृ उवाच-] वेदेह 
जनक म्हणाला-[ सहस हस्त्युषमं ददामि इति-] “ (या विद्येच्या निष्क- 
याथ ) मी तुळा ज्या सहस गायीत एक हत्तीसारखा वेळ आहे, अशीं एक 
सहसत हस्त्युषम देतो. ” पण त्यावर [ सः. ह याजञवरक्यः उवाच-] याज्ञ 
बरक्य म्हणाळा-[ मे पिता अमन्यत अननुशिष्य न हरेत इति-] “माझा पिता 
अ समजत असे कीं, शिष्याला कृताथ केल्याबांचून त्याच्यापासून धन घेऊं नये.” 
यदेव ते कश्चिदत्रवी ततच्छृणवामेत्यत्रवीन्म उदङ्कः शोर्या- 
/ यनः ग्राणो वे ध्रह्मेति यथा मातृमान्पितुमानाचायवान्जू- 
गात्तथा तच्छोर्वायनोऽप्रवीत्माणो चे ब्रह्मेत्यग्राणतो हि 
„ किरस्यादित्यञ्रयीत्त ते तस्याऽऽयतनं प्रतिष्ठां न मेऔजवीदिति॥ 
अन्वया्थ--याज्ञवस्क्य-{ यदेव०-] ' जे तुळा कोणीं सांगितरूं असेछ, 
ते आग्दी प्रथम ऐकतो! जनक--[ शोल्यायनः उदकः प्राणः वै ब्रह्म इति मे 
भन्रवीत्‌-] “ शुरबाचें अपत्य उदक ' प्राणच ब्रह्म आहे ' असं मळा सांगता 
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झाळा. ” योज०-[ यथा मातृमान-] “ज्याप्रमाणे एखाद्या मातूमान्‌, पितृमान्‌, 
आचाभवान आचायोनें सांगावे तसंच तो शोर्त्रायन ' प्राणी वै ब्रह्म ' असे 
सांगता झाला. [ हि अप्राणतः किं स्यात-] कारण प्राणक्रिया न करणाराला 
काय लाम होण'र! पण त्यानें तुला त्याचे आयतन व प्रतिष्ठा सांगितली का?” _ 
जनक-' नाहीं, मळा सांगितली नाई. ! | 

एकपाद्वा एतत्सम्राडिति स पे नो ब्रूहि याज्वल्क्य प्राण 

एवाऽऽयतनमाकाशः प्रतिष्ठा प्रियमित्येनदुपासीत का 

प्रियता याज्ञबर्क्य प्राण एव सम्राडिति दोवाच प्राणस्य 

चे सम्रादकामायायाज्यं याजयत्यप्रतियुह्यस्य प्रतिगरह्वात्यापे 

तत्र वधाशङ्कं भवति यां दिशमेति ्राणस्येव सम्राट कामाय॥ ¦ 

अन्वयाभ--याज्ञ०- [ एकपाद्‌ वै-] ' हे राजा, हें एकपाद्‌ ब्रह्म आहे. ' 

जनक-[ सः वै नः०-] ' तर मग हे याज्ञवस्त्रया, आम्हांला तें तूंच सांग 
याज्ञ०-[ प्राणः एव आयतनं०-] ` प्राणच आयतन-शरीर असून अब्या- 
कृतास्य अकाश प्रतिष्ठा आहे. [ मियं इति एनत्‌ उपासीत-] ` प्रिय ? अ 
समजून त्याची उपासना करावी. ' जनक- हे याशव॒त्वया, [ का प्रियता-] 
प्रियता काय आहे. ? याज्ष ०-[ प्राणः एव०-] ' हे राजा, प्राणच प्रियतर 
आहे. हे सम्राट, [ प्राणस्य वै कामाय अयाज्यं याजयति-] प्राणाच्याच करितां । 
अयाज्याकडूमहि यजन करितो. [ अप्रतिगृह्यस्य अपि प्रतिग्रह्माति-] जो | 
अप्रतिगृह्म-प्रतिमरह घेण्यास अयोग्य असतो त्याच्य,पःसूनहि प्रतिग्रह घेतो. [बां 
दिशं एति तत्र बधाशंक भवति-] ज्या दिशेस जातो त्या दित आपल्याल 
कोणी मारीळ, असा वधाविपयी साशंक होतो. हे राजा, [ प्राणस्य एव 
कामाय-] हें सर्वे प्राणाच्य,च कामासाठी होतें. ' 

प्राणो वै सम्राद परमं घ्रहम नैनं प्राणो जहाति सर्वाण्येनं 

भूतान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वा- 

नेतदुपास्ते हस्त्यपभ*सहसे ददामीति होवाच जनको पैदेइः 

स होवाच याज्ञवल्कयः पिता मेऽ्मभ्यत नाननुशिष्य हरेतेति॥ 

अन्वयाथे--याज्ञ०- हे राजन्‌, [ प्राणः वै परमं श्रह्म-] प्राणच पर 

ब्रस आदे. [ एनं प्राणः न जहाति-] त्याळा प्राण सोडीत नाहीं. [ 
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भूतानि०-]सवे भूते याच्यावर उपहारादेकांच्या द्वारा अभितः उपकार करितात. 
[ यः एवं विद्दान्‌०-] जो याप्रमाणं जाणणारा या नह्माची उपासना करतो तो 
देव होऊन देवांस प्राप्त होतो. ' त्यावर वेदेह जनक म्हणाला-'' मी तुला 
एक सहस हस्त्यूषम देतो. ”” पण तें ऐकून याज्ञवर्कर्य म्हणतो-“' शिष्याला 
कृताथे केल्यावांचून त्याचें धन घेऊं नये, असे माझा पिता समजत असे” ३ 
यदेव ते कथ्रिद्त्रवीत्तच्छृूणवामेत्यत्रवीन्मे बळुर्वाष्णश्रधषुवे 
ब्रहेति यथा मातृमान्पितृमानाचायेवान्जूयात्तथा तदवाष्णोऽ- 
त्रवीचक्षुवे त्रह्मेत्यपश्यतो हि किश्स्पादित्यत्रपीचु 
ते तस्याऽऽयतनं प्रतिष्ठां न मेऽब्रवीदिति ॥ 
अन्वयाथे--याज्ञवरक्य-'जो कोणी आचार्ये तुला जे कांहीं बोळला असेळ 
तंच आम्ही ऐकूं. ' जनक-[ वाण्णः बऊः०-] ' वृष्णाचें अपत्य बुं ` अक्षु 
ब्रह्म ! असं णाला. ! य.ज्ञ०-“जसे मातृमान्‌, पितृमान्‌, आचाथैवान्‌ आचारय 
सांगतो तसेच | चक्षु प्रद ? हें वाप्ण बोळला. [ हि अपश्यतः किं स्यात्‌-] 
कारण न पाहणाऱ्याला काय लाभ होणार? पण त्यानें तुर त्याचं आयतन व 
प्रतिष्ठा सांगितली का ? ? जनक-' त्याने मला ते कांहीं सांगितले नाहीं. ! 
एकपाइा एतत्सम्राडिति सं वै नो ब्रूहि याज्ञवरक् चक्षुरेवाऽऽ- 
यतनमाकाशः प्रतिष्ठा सत्यभित्येनदुपासीत का सत्यता 
याज्ञवल्क्य चक्षुरेव सम्राडिति होवाच चक्षुषा घे सम्राट्‌ 
पञ्यन्तमाहुरद्राक्षीरिति स आहाद्राक्षमिति तरसत्यं भवति ॥ 
अन्वयार्थ--याज्ञः- हे राजा, दे एकप,द्‌ ब्र आहे.' जनक-' हे याज्ञ- 
वरक्या, तुंच आम्हांत सांग. याज्ञ०-' चक्षु हेंच आयतन-शरीर व अव्याकृत 
आकाश ही त्रिकालीं प्रतिष्ठा आहे. [सत्यं इति एनत्‌ उपासीत-] | स्यं ' अशी 
त्याची उपासना करावी. ! जनक-' हे याज्ञवंस्फ्या, [का सय़ता-] सत्यता 
कोणती १? याज०-' हे सम्राट्‌, [ चक्षुः एव-] चक्षु हाच सत्यता,” असें 
याशुवल्क्य म्हणाला- हे राजा, [ चक्षुषा पर्यन्तं आहुः अद्राक्षीः इति-] 
चक्षन पाहणाराझा म्हणतात कीं तूं पाहिलेस का! व [सः आह अद्राक्षं 
इति-] तो '्इणतो-होय मीं पाले [ तत्‌ सत्यं भवति-] पंच सत्य होते. 
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चक्षुर्वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म नेनं चक्षुजहाति स्वाष्येन भूता- 
न्यभिक्षरान्त देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानितदु- 
पास्ते इस्त्यृषभःसहस्तं ददामीति होवाच जनको वैदेहः स 
होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति॥ 
_अन्वयाथ--' हे सम्राट, [ चक्षुः वे परमं त्र्म-] चक्षु हेंच परम ब्रह्म 
आहे. [ एनं चक्षुः न जहाति-] अशी उपासना करणाराला चक्षु सोडीत 
नाहीं. [ सबोणि भूतानि०-] सवे भूते याच्यावर स्वेतः उपकार करितात. 
[ यः एवं विद्वान्‌०-] जो असं जाणणारा याची उपासना करितो तो देव 
होऊन देवांस प्राप होतो.' “ मी एक सहस्र हस्त्यूवभ तुल देतों, असे वैदेह 
जनक म्हणाला. पण ' शिप्यारा कृतार्थ केस्यावांचून त्याच्यापासून धन घेऊं 
नये असे माझा पिता समजत होता ! असें याशवरक्य वोरा. ४, 
यदेव ते कशिद्वीततच्छृणवामेत्यतरवीन्मे गर्दभीविपीतो भा- 
रद्राः श्रोत्र वे घ्रह्मेति यथा मातसान्पितमानाचायंवान्जू- 
यात्या तद्भारद्माजोअश्रवीच्छोत्र बे ब्रह्मेत्यशण्वतो हि कि 
स्थादित्यत्रबीज्ञ ते तस्याऽऽयतनं ग्रतिष्टां न मेऽब्रवीदिति ॥ 
अन्वयाथे--[ याज्ञ०-] “ज्या कोणीं आचायीनें तुला जे सांगितळें असल 
तेच एक्‌. ” जनक- भारद्वाज गोत्राचा गर्देभीविपीत मछ ' श्रोत्र चै ब्रह्न ! 
असं सांगता झाला. ' याजु०- ज्याप्रमाणे एखाद्या मादृमान्‌, पितृमान्‌, 
आचायेवान्‌ आचायाने सांगावे तसेच ' श्रोत्रं वै ब्रह्म ? हैं भारट्राज बोलला. 
कारण जो न ऐकणारा त्याला क!य लाभ होणार? पण त्यांन तुला त्याचें आय- 
तन व प्रतिष्ठा सांगितली का? जनक-' त्यानें सांगितडी नाहीं. | 
एकपाद्वा एतस्सञ्राडिति स वे नो अहि याइवर्क्य श्रोत्र- 
भवाऽऽयतनमाकाशः प्रतिष्ठाऽनन्त इस्थेनदुपासीत का5- 
नन्ता याझवरक्य दिश एव सम्राडिति होवाच तस्माद्वै 
सञ्नाडा। यां कांच दिशं गच्छति नेवास्या अन्त 
गच्छत्यनन्ता हि दिशो दिशो पे सम्राट श्रोत्रम्‌ ॥ 
< ~ ~ 
अन्वयाथ--याजझ०-' हैं राजन्‌ हे एकपाद्‌ ब्रह्म आहे. जनक- तर मग 


दे याशवस्कया; तूंच तें मला सांग, ! याज्ञ०-'श्रोत्रच त्याचे 
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प्रतिष्ठा आहे. “ अनन्त ? अशी याची उपासना करावी. ” जनक- हे याज्ञ- 
बल्क्या, अनन्तता कोणती! ? याज्ञ ०- हे समाद्‌ , दिशा हीच अनन्तता 
आहे. त्यामुळेच हे राजन, मनुष्य कोणत्याहि ब्शिरा जावो, तिच्या अन्तास 
पांचत नाहीं. कारण दिशा अनन्त आहेत. राजा, दिशा हेच श्रोत्र आहे.! 
श्रोत्रं वै सम्राट्‌ परमं भ्रह्म नेनःश्रोत्रं जहाति 
सबा्येनं भूतान्य भिक्ष्रन्ति देवो भूत्वा देवानप्येति 
य एवं बिद्वानेतदुपास्ते हस्त्यपभशसहस्रं ददामीति 
होवाच जनको पेदेहः स होवाच याज्ञवल्क्य! 
पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्प हरेतेति ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ याज्ञ०-] ` हे सम्राट , श्रोत्रच परग ब्रह्म आहे. जो असे 
जाणणारा याची उपासना करितो त्याला श्रोत्र सोडीत नाहीं. सवे मूते त्यावर 
सवतः उपकार करितात. तो येथेंच देव होऊन देवांत प्राप्त होतो.? तेव्ह 
वैदेह जनक म्हणाळा-' मी एक्रमहस हत्त्यूवभ देतो. !' पण याज्ञवरक्य 
म्हणतो-'' माझा पिता-' शिष्याला कृताथ केल्यावांचून त्याच्यापासून घन 
घेऊं नये, असे समजत होता. ? ५ 
यदेव ते कश्रिदब्रवीत्तच्छुणवामेत्यत्रवीन्से सत्यकामो 
जावालो मनो पे ब्रह्मेति यथा मावृमान्पितृमानाचायेवा - 
न्वूयातथा तज्जाबालो$ब्रवीन्मनो वे ्रहमत्यमनसो हि किर 
स्यादित्य्रवीच्त ते तस्याऽऽथतनं प्रतिष्ठां न मेऽब्रवीदिति ॥ 
अन्वयारथ--याज्ञ०-'जं तुला कोणी आचाये सांगता-झारा तेंच आम्ही 
ऐकूं? जनक-“जबालेवें अपत्य-जावाळ सत्यकाम “मनो चै नरश्म' असँ सांगता 
झारा. ? याज्ञ - मातृमान्‌ पितृमान्‌ व आचायेवान्‌ अश। आचायीनें 
जसें सांगावे त्याचप्रमाणें ¦ मनो वे ब्र ? हें जबारु बोळला. कारण मनाने 
शून्य असणाराला काय छाम होणार £ पण त्यांने तुळा त्याचं आयतन व 
प्रतिष्ठा सांगितली का ?? जनक-'त्यांने मला सांगितली नाहीं. ' 


एकपाद्वा एतत्सम्राडिति स वे नो ब्रूहि याज्ञवल्क्य मन 
एवाऽऽयतनमाकाशः प्रतिष्ठाऽऽनन्द इत्येनदुपासीत काऽऽ- 
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नन्दता याज्ञवल्कय मन एव सम्राडिति होवाच मनसा वे 
सम्राट ख्रियममिहायंते तस्यां प्रतिरूपः पुत्रो जायते स आनन्दः | 
अन्वयार्थ--याज्ञः०- ' हे राजन्‌, हें एकपाद्‌ ब्रह्म आहे.! जनक- 
“तर मग हे याझुवल्क्या, तूंच ते मळा सांग. याज्ञ०-- मन हेंच त्याचं आय- 
तन, अव्याकृताकाश प्रतिष्ठा आहे. ' आनन्द ” अशी त्याची उपासना करावी. 
जनक-' हे याज्ञवरक्या, आनन्दता कोणती ?' याज्ञ०-'दे सम्राट, मन हीच 
आनन्दता आहे. हे राजन्‌, मनानेच खीची इच्छा करतो. तिच्यामध्ये प्रति- 
रूप-अनुरूप पुत्र उत्पन होतो. तो आनंदाचा हेतु आहे.” 
मनो वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म नेनं मनो जद्दाति 
सवाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा देवान- 
प्येति य एवं विद्वानेतदुपास्ते हस्त्यूपभ<सहसं 
ददामीति होवाच जनको वेदेः स होवाच याज्ञ- 
वरङ्गयः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति ॥६ 
अन्वयार्थ--यात्त +- हे राजम्‌, मनच ब्रह्म आहे. जो असँ जाणणारा 
त्याची उपासना करतो व्याश मन सोडीत नाहीं. सवे भूतें य/च्यावर सर्वेप्रकारें 
उपकार करितात व तो येथेंच देव होऊन मेल्यावर देवांत प्राप्त होतो.! वैदेह 
जनक म्हणाळा-“' मी तुळा एक सहजन हस्त्यूषभ देत.” पण त्यावर याज्ञ- 
वल्क्य म्हणतो- शिष्याला उपदेशाने क्ृत्राथे केस्यावांचून त्याचे घन घेऊं नये, 
असं माझा पिता समजत होता ' ६. 
यदेव ते कश्चिद्रवीत्तच्छृणवामेत्य वीन्मे विदग्धः शाक 
र्यो हृदयं वे ब्रह्ञेति यथा मातृमान्पिवूमानाचायवान्जू- 
यात्तथा तच्छाकस्योऽब्रवीद्धृद्यं वे ब्रह्मेत्यदहृयस्य हि 
. किश्स्यादित्यत्रवीत्त ते तस्याऽऽयतनं प्रतिष्ठां न मेऽब्रवीदिति॥ _ 


अन्ययाथे--याज्ञ०-' कोणीं आचायीनें तुळा जे सांगितलें असेल तेंच 
आम्ही ऐकते, ! जनक-' विदग्ध शाकश्य मला  हृदथच ब्रह्म आहे! असे 
सांगता पाला. ? याजू ०-' ज्याप्रमाणे माइमान्‌, पितृमान्‌ व आचार्यवान्‌, गुरून 
सांगावें तसंच ' हृदय वै ब्रह्म' हें शाकस्य बोरूछा. कारण ज्याला हृदयच नाही 
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त्याडा काय काभ होणार: पण त्यांने तुला त्याचें आयतन व प्रतिष्ठा सांगितली 
का!” जनक-* त्यांने मला ते सांगितरुं नाहीं. ' 
एकपादा एतत्सन्राडिति स वे नो सः याज्ञवल्क्य हद्‌- 
यमेचाऽऽयतनमाकाशः प्रतिष्ठा खितिरित्येनदुपासीत का 
सिवता रर हृदयमेव सा होवाच हृदयं न 
सम्राट सर्वेषां भूतानामायतन हृदय वे सम्राट्‌ भूतान 
शत हृदये हये सम्राट सबोणि भूतानि ग्रतिष्ठितानि भवन्ति॥ 
अन्वयारथ--[ याज्ञ ८-] ' हे राजा, हैं. एकपाद्‌ ब्रन आहे ! जनक- 
‹ तर मग हे याज्ञवर्क्या, तूंच आग्हांङः सांग. ! याज्ञ ०- हृदय हेंच त्यांच 
आयतन व अव्याकृतार्य आकाश ही प्रतिष्ठा आहे. 'स्थिति! अशी याची 
उपासना कराती. जनक-'हे याशवरुक्या, स्थितता काय आहि!” “हे राजा, 
हृदय हीच स्थितता आहे,” असें मुनि म्हणाळा.'हे राजा हृदय हेंच सबै भूतांचे 
आयतन आहे. हे सम्राट, हृदयच सवे भूतांची प्रतिष्ठा आहे. कारण हे राजन्‌, 
इदयांतच सवे मूते प्रतिष्ठित आहेत. ! | Pe 
हदयं वै सन्राटू परमं रह्म नैनः हृद्यं जहार्ति सबोण् 
भूतान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतदु- 
पास्ते हस्त्यपभ< सहस्रं ददामीति होवाच जनको वैदेहः 
स होवाच याज्ञवल्क्य! पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति ॥ 
इति यृहदारण्यकोपनिपदि च ]थोष्यायस्य प्रथमं ्राह्मगम्‌ ॥ १ 
अन्वया्--यात्ञ ०-' हे राजन्‌, हृदयच परम प्रक्ष आहे. जो असँ 
जाणणारा याची उपासना करतो स्याल! हृदय सोडीत नादीं. सवे मूते याच्या- 
बर सतः उपकार करितात. तो येथेंच देव होऊन शरीरपातानंतरदि देवांस 
प्राप्त होतो. ? वैदे जनक-' सहल हस्त्यूषम देतो असे णाला. पण याज्ञ- 
वस्क्य म्हणाळा-'* शिष्याळा शिकवून कताथे केल्यावांचून त्याचे धन 
नये !! असे माझा पिता समजत असे. ७ ( १ ) 
-पे बाह्मणांत कांहीं ज्ञानसाधनभूत उपासनं सांगितर्की. आतां त्या 


र 


उपासनांनीं जाणण्यास योग्य असलेल्या त्रक्माच ज्ञान जागरादि अवस्थांच्या! 
द्वारा करून देण्यासाठीं या ब्राह्मणाचा आरंभ-- 
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जनको ह वदेहः मूचादुपाबसपच्नुयाच नमस्तेऽस्तु याज- 
वल्क्याज मा शाधीति स होवाच यथा व सन्नाण्महान्त 
मध्यानमेप्यन्रथ वा नावं वा समाददीतवमवताभिंरुपनि- 
पद्धि? समाहितात्माऽस्येवं वृन्दारक आढ्यः सन्नधीतवेद 
उक्तोपानिपत्क इतो पिसुच्यमान! छ गमिष्यसीति नाहं 
तद्गगवन्येद यत्र गमिष्यामीत्यथ घे पेऽह तद्वक्ष्यामि 
यत्र गमिष्पसीति . त्रवीतु भगवानेति ॥ १ 


अन्वपाथै---भेदेद जनक [ कूचेत्‌ उपःवसपन्‌ उवाच-] विशेषका 
रच्या आसनावरून उदन आपर ज्ञानित्वाभिमान सोडून याज्ञवरकयासमीप 
शिष्यभागनें जाऊन पाणाला-'' हे याज्ञवस्क्या, [ नगः ते अस्तु-] तुझ 
गगरकार भरो. [ मा अनुशाधि-] मळा अनुशासन-उपदेश कर. ” तेव्हा तो 
गाझवल्यय प्राणाठा-'' हे समाद्‌, [ मद्दान्तं अध्वानं एण्यन्‌-] दूर मागोस- 
दूर प्रदेशास जाणारा [ यथा रथं वा नां वा समाददीत-] ज्यामरमाणे रथ 
कषा माघ घेतो. [ एवं एव एताभिः उपनिपद्भिः समाहितात्मा असि-] त्या- 
प्रमाणे तूं था उपभिषदांगी-उपासवांनी समाहितचित आहेस [ एव वृदारकः 
जाइघः अधीतमेदः उक्तोपनिपत्कः सम्‌-] तसाच पूज्य, श्रीमान्‌, वेदाध्ययन 
फेलेश!, प ज्यास जानायोनी उपनिपदे-उपासनें-सांगितरी आहेत असा आहेस. 
पण [ इतः विधुच्यमानः फ़ गमिष्यसि इति-] या देहांतून ।नेघून जाणारा तु 
बोटें ज्ञी! ` भगवन्‌, [ यत्न अई गमिष्यामि तत्‌ अहे न वेद-] मी कोठे 
आशन ते जाणत नाही. ' [ यत्न गमिष्य से तत्‌ अइ ते वश्यामे-) ' पु ३० 
जाशीछ ते भो तुरा सांगतो. ' [ भगवान ब्रदीतु-] भगवन्‌ मळा सांगात. १ 
एधो ह घे तमिष योऽयं द्षिणेऽ्षमपुरुषस्तं दा एतमिन्धर सन्तमित्त 
इत्याचक्षते परोक्षेणेव परोक्षप्रिया इव हि देवाः प्रत्यक्षद्विवः ॥ ९ 

अन्ययाधे---{ इनः ह दै नाम एइः ३रुप:-) इन्ध या दादाचा हा पुर 
सोहे शी [ थः अये दसिये अक्ष्‌-] जो हा दक्षिण नेत दिशेषतः स्थित 
भाहे [त एवं इन्ध समसे इद्रः इति परोश्षेण वे आचझते-] प तो हा यमा 
इन्च असतोगा साशा इय्‌ ससे एरोइडुतनेच झजतात. ! हि देवाः ररोक्षमिवा: 
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इव प्रत्यक्षद्विष:-] कारण देवांना परोक्ष नांवच प्रिय असते व प्रत्यक्ष 
नांवाचा ते द्वेष करणारे असतात. २. 
अथेतद्वामेऽक्षणि पुरुपरूपमेपाऽस्य पत्नी विराट तेयोरेष 
सश्स्तावो य एपोऽन्तहृदये आकाशोऽयेनयोरेतद्ञ्नं य 
एषोऽन्तहेद्ये लोद्दितपिण्डोऽयेनयोरेतत्म्रावरणं यदेतद्‌ 
न्तहंदये जालकमिवा्थेनयोरेपा सतिः संचरणी येषा 
हृदयाद्ध्यो नाडयुचरति यथा केशः सहस्रधा 
भिन्न एवमस्यैता हिता नाम नाडचोऽन्तहरदये प्रतिष्ठिता 
भवन्त्येताभियी एतदास्रवदास्रवति तस्मादेष प्रविवि- 
क्ताहारतर इवेव भवत्यस्माच्छारीरादात्मनः ॥ ३ 
अन्वयाथे--[ अथ वामे अक्षाणि एतत्‌ पुरुषरूप-] आतां डाव्या नेत्रांत 
हैं जे पुरुषरूप [ एषा अस्य पत्नी विराट्‌-] ती याची पत्नी विराट्‌-अन्न, [ यः 
एषः अन्तईदये आकाशः एषः तयोः संस्तावः-] द्या जो अन्तहददयांत आकाश 
हच त्या दोघांचे संस्ताव-संगतिस्थान- [ अथ यः एषः अन्तह्वेदये लोहित- 
पिंड: एतत्‌ एनयोः अक्न-] हा जो हृदयांतील रक्तपिंड तेच त्या दोघांचं अन्न. 
[ अथ यत्‌ एतत्‌ अन्तहदेदये जाळ इव एतत्‌ एनयोः प्रावरणं-] हे जं हृदयांत 
नाड्यांच्या छिद्वांचे जाळेस आहे तें यांचे प्रावरण. [या एषा दयात्‌ ऊध्वो नाडी 
उच्चरति अथ एनयोः एषा सृतिः संचरणी-] ही जी हृदयापासून वर नाडी 
निघते ती यांची सति-माग, स्वभांतून जागरितांत संचार करण्याचा मागे. 
[ यथा सहरूधा मिन्नः केशः एवं अस्य एताः द्विताः नाम नाड्यः अन्तहृदये 
प्रतिष्ठिताः भवन्ति] ज्याप्रमाणें सहृ्नावघि तुकडे केळेळा केंस-केशाग्र 
त्याप्रमाणें या देहाच्या हितानांवाच्या नाड्या हृदयांत प्रतिष्ठित होतात. 
[ एताभिः वे एतत आवत्‌ आस्रवति-] त्यांच्या द्वारा शरीरांत जाणारे हैं 
अन्न जाते. [ एषः तस्मात्‌, प्रबिविक्ताहारतरः इव एव मवति-] हा छिंगात्मा 
त्या सूक्ष्माहार पिंडाहूनहि अतिशय सूक्ष्माहार आहे. [ अस्मात्‌ शारीरात्‌ 
आसनः-] या वैश्वानराहुन तेजस अधिक सूक्ष्म अन्नाने उपचित होतो. ३.-हा 
इदयभूत तेजस सूक्ष्म प्राणाकडून धारण केला जाणारा असा होत्साता प्राणच 
“अज्ञात प्रत्यगास्मा-मराज्ञच होतो 
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तस्य प्राची दिक्प्राञ्चः प्राणा दक्षिणा दिग्दक्षिणे प्राणाः 
प्रतीची दिक्प्रत्यञ्चः प्राणा उदीची दिगुदञ्चः प्राणा ऊध्व 
दिगूर्ध्वाः प्राणा अवाची दिगवाञ्चः प्राणाः सर्वा दिशः सर्वे ग्राणाः॥ 
अन्वयाथे--[ तस्य प्राची दिक्‌ पराञ्चः प्राणाः०-] या क्रमाने वैश्वानरापासून . 
तेजसास हृदयात्म्यास प्राप्त झालेल्या व हृदयात्म्यापासून प्राणात्म्यास प्राप्त 
झाळेल्या त्या विद्वानाची पूवे दिशा दे पूर्वेतील प्राण आहेत. दाक्षिण दिशा 
हे दक्षिणतीळ प्राण; प्रतीची-पश्चिम दिशा हे पश्चिमेतील प्राण; उत्तर दिशा 
हे उत्तरेतीर माण; ऊध्वे दिशा हे ऊध्वेदिशतील प्राण, अधरा दिशा हे अधर 
प्राण व सवे दिशा हे सवे प्राण आहेत. 
स एष नेति नेत्यात्माउगृञ्यो न हि गृह्मतेऽशीर्यो न हि 
शीयंतेऽसङ्गो न हि सज्यतेडसितो न व्यथते न रिष्यत्य- 
भयं वे जनक प्राप्तोऽसीति होवाच याज्ञवल्क्यः ॥ 
अन्वयाथे--[सः एषः नेति नेति इति आत्मा अगृद्यः-] तो हा 'नेति नेतिः 
हाणून वर सांगितलेला आत्मा अगृद्य आहे, [हि न गृह्यते-] कारण त्याचं अहण 
केलें जात नाही; [ अशीयः-] अशीं आहे, [ न हि शीर्यते-] त्याचा नाश 
होत नाही; [ असंगः न हि सज्यते-| असंग आहे, तो आसक्त होत नाही; 
[असितः न व्यथते-] तो अबद्ध आहे, व्यथा पावत नाहीं, [ न रिष्यति-] 
हिंसा पावत नाही, [ जनक अभय तै प्राप्त: असि-] हे जनका, तूं अभयास 
प्राप्त झाला आहेस. [ इति याज्ञवरक्यः ह उवाच-] असे याज्ञवल्क्य णाला. 
स होवाच जनको वेदेहोऽमयं त्वा गच्छताद्याञ्चवल्क्य यो नो 
भगवन्नमयं वेदयसे नमस्तेऽस्त्विमे विदेहा अयमहमस्मि ॥ ४ 
इति बृहदारण्यकोपनिपदि चतुथाध्यायस्य द्वितीयं ब्राह्मणस्‌ ॥ २ 
अन्त्रयाथ-[सः वैदेहः जनकः हृ उवाच-] तो वैदेह जनक म्हणाळा- 
[ भगवन्‌ याज्ञवस्कय यः नः अभयं वेदयसे तं त्वा अभयं गच्छतात्‌-] " हे 
भगवन्‌ याशवरक्य, जो तूं आम्हांळा अभय ब्रह्माला पोंचबीत आहेस ला 
तुलाहि अमय प्राप्त होवो. [ते नमः अस्तु-] तुळा नमस्कार असो. [ अयं 
अहं अस्मि इमे विदेहः-] हा मी व हे विदेह देश तुझ्या अधीन आहेत.” ४ (२) 
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_वरीळ कचं ब्राह्मणांत उपासनांच क्रममाक्ति दें फल आहे, हे सांगण्याच्या 
प्रसंगाने जागत , स्वभ, सुषुप्त व तुरीय यांचा उपन्यास केला. म्ह० ' इन्धः ! 
: प्रविविक्ताहारतरः ! ` सर्वे प्राणाः ? व ' स एष नेति नेतीति ” अञ्चा प्रकार 
त्यांचा उपन्यास केला. आतां जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्ति व तुरीय यांच्या द्वाराच 
महत्‌-अबाधित तकोने विस्तारपूर्वक त्याच प्रस्तुत ब्रह्माचा अवबोध करावा, 
म्हणून हें ब्राक्षण आरामेळें जात आहे; अभय प्राप्त करवावे, आत्म्याचा 
सद्भाव-अस्तित्व सिद्ध करावें, वेदबाह्य लोकांच्या विप्रतिपत्तीनं-विरुद्ध करपनन 
आत्मा नाहीं, अशी आशंका आली असतां तिचं निरसन करून आत्म्याचा सद्भाव 
जाणावा, त्याचें देहादिकांहून व्यतिरिक्तत्व जाणावें, शुद्ध न्ह० तो कतो 
किंवा मोक्ता नाहीं, असें जाणावे, याचें स्वयंज्योतिष्टव म्ह० तो जड नाहीं, 
स्वप्रकाश आहे असे जाणावे, त्याला अलुप्तश.क्तेस्वरूपत्व आहे, असं जाणावें, 
निरतिशय आनंद हाच त्याचा स्वभाव आहे व स्याळा अद्वतत्व आहे, हैं 
जाणावें म्हणून हैं ब्रामण आरंभिले जातं. आख्यायिका तर विद्येचे संप्रदान-- 
शिष्य व त्याचा अहणविधि-अद्धादि प्रकार यांच्या प्रकाशनाथै आहे, आणि 
विशेषतः ती विद्येच्या रतुतीकरितां आहे-- र 

जनक९ह वैदेहं याज्ञवल्क्यो जगाम स मेने न वदिष्य 

इत्यथ ह यज्जनकश्च वेदेहो याशवरक्यथाधिहात्रे समू- 

दाते तस्मै ह याज्ञवल्क्यो वरं ददो स द कामप्रश्नमेव 

वत्रे तश हास्मे ददो तर ह सम्राडेब पूर्वे पप्रच्छ ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ याजञवस्कयः वैदेह जनकं ह जगाम-] याज्ञवल्भ्य वैदेह 
जनकाकडे गेला, [ सः मेंने न वदिष्ये इति-] जातांना. त्यान असा विचार 
केला कीं, मो राजाला कांहीं सांगणार नाहीं. [ अथ हृ यत्‌ जनक च वैदेहः 
याज्ञवल्क्यः च अग्निहोत्रे समूदाते-] पण पूर्वी एकदा जनक व याज्ञव यांच! 
अमिहोत्राच्या निमिताने संवाद झाला. तेव्हां जनकाच्या तद्विषयक ज्ञानाने 
संतुष्ट होऊन [ याज्ञवस्क्यः तस्मै ह वरं ददा-] याज्ञवरक्यांन त्याडा चर दिला, 
[सः ह कामप्रश्न एव वन्ने-] पण जनकान कामभरभ हाच वर मतं 
[तं ह असमै ददौ-] याज्ञवश्वयानं तो स्याल दिला. [सम्राडू एव त ह पू. 


पप्नच्छ-] त्या वराच्या सामथ्योग पूर्वी राजाच याजवस्क्यारा विचारता झाळा- १. 
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याज्ञवल्क्य किंज्योतिरयं पुरुष हत । आदित्यज्योतिः 
सम्राडिति होवाचा55दित्येनेवायं ज्योतिषाऽऽस्ते पल्य- 
यते कमे कुरुते विपल्येतीत्येवमेवेतद्याज्तवल्कय || २ 
अन्वयार्थ--[ याज्ञवरक्य किंज्योतिः अयं पुरुषः इति-] ‹ हे याशुवल्क्या 
हा देदार्य पुरुष किंज्योति आहे, कोणत्या ज्योतीने द। व्यवहार करतो ? 
[ सम्राद्‌ आदित्यज्योतिः इति०-] ' हे सम्राट , तो आदित्यज्योति असतो, ! 
अस याज्ञवल्क्य झणाला. [ अय आदित्यन एव ज्यातिषा आस्ते-] ' हा 
आदित्य या ज्योतीनंच बसतो, [पर्ययते-] सदेत्र गमन करतो, [कमे कुर्ते] 
कमं करतो व [ विपल्येति-] परत येतो, ” जनक म्दणतो-[ एवं एव 
एतत्‌०-] ' हे याज्ञवर्क्या, खरं आहे. ! २ 
अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य किंज्योतिरेवायं पुरुष इति 
चन्द्रमा एवास्य ज्योतिमेवतीति चन्द्रमसेत्रायं ज्योतिषाऽऽ- 
स्त पल्ययते कमे कुरुते विपल्येतीत्येवमेवेतद्याज्वल्क्य ॥ ३ 
अन्वयार्थ--पश्न-हि याज्ञवस्वया, [ आदित्ये अस्तमिते किंज्योतिः एव 
अयं पुरुषः-] आदित्य अस्त पावळा असतां हा पुरुष ` किंज्योति ! आहे ? 
उत्तर-[ चन्द्रमाः एव अस्य ज्योतिः भवति इति-] “चंद्रमा दीच याची ज्योति 
असत. [ चन्द्रमसा एव०-] हा चंद्रमा याच ज्योतीने वसतो, पर्यटन करतो 
किंवा अरण्यांत जातो, तेर्थे जाऊन कम करतो व परत येतो. ' 
जनक- खरे आहे. ? ३, 


अस्तमित आदित्ये ज्ञवल्क्य चन्द्रमस्यस्तमिते किंज्योतिरेवायं 
पुरुष इत्यभिरेवास्य ज्योतिभेवतीत्यग्निनेवायं जयोतिषाऽऽस्ते 
पल्ययते कर्म ङुरुते विपल्येतीत्येवमेवेतद्याज्ञवर्क्य ॥ ९ 
अन्वयाथे- प्रश्न“ हे याज्ञवस्कया, [ आदित्ये अस्तमिते चंद्रमासे अस्त 
मिते किंज्योतिः०-] आदित्य अस्त पावा असतां व चंद्रहि अस्त पावला 
असतां हा पुरुष “ किज्योतिच ! असतो. !? उत्तर-[ अग्निः एव०-] “आमि 
हीच याची ज्योति असते. [ अयं अभिना एव०-] हा अग्नि याच 
बसते, जातो, कमे करतो व येतो. ” जनक“ याज्ञवरक्यां खरें आहे. ” ४. 
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अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य चन्द्रमस्यस्तमित शान्त 5- 
मो किंज्योतिरेवायं पुरुष इति वागेवास्य ज्योतिर्भवतीति 
वाचैवायं ज्योतिषाऽऽस्ते पल्ययते कमे कुरुते विपल्येतीति 
तसादे सम्राडपि यत्र स्वः पाणिने विनिज्ञायतेऽथ यत्र 
वागुचरत्युपेव तत्र न्येतीत्येवमेवेत्याज्ञवल्क्य ॥ ५ 
अन्वयार्थ--प्रश्न-“। हे याज्ञवरक्या, [ आदित्ये अस्तमिते०-] आदित्य 
अस्त पावळा असतां, चंद्रमा अस्त पावला असतां व [ अझ शान्ते-] अभिदि 
शांत झाला असतां हा पुरुष “ किंज्योतिच ! असतो ! ” उत्तर-[ वाक्‌ एव 
अस्य०-] ““वाक्‌ हीच याची ज्योति असते. [अयं वाचा एव०-] हा वाक्‌ याच 
ज्योतीने वसतो, जातो, कमे करतो व परत येतो. म्हणून हे सम्राट्‌, ज्यावेळी 
आपछा हातहि चांगल्याप्रकारे जाणला जात नाही-दिसत नाहीं त्यावेळीं जेथून 
शब्द निघत-येत असतो तेथें जातो.” जनक-“ याज्ञवल्या, खरं आहे.” 


अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्क्य चन्दरमसयस्तमिते शान्तेञझो 
शान्तायां वाचि किंज्योतिरेवायं पुरुष इत्यात्मेवास्य ज्योतिभेव- 
तीत्यात्मनेवायं ज्योतिषास्ते पल्ययते कमे कुरुते विपल्येतीति ॥ 


अन्चयाथ-- हे याज्ञवरक्या, [ अस्तमिते आदित्ये०-] आदित्य अस्त 
पावला असतां, चेद्रमाहि अस्त पावरा असतां, अभि विझला असतां व 
[ वाचि शान्तायां०-] शब्दहि शांत झाळा असतां हा पुरुष | कीं ज्योतिच' 
असतो !' ` हे राजा, [ आत्मा एव अस्य ज्योतिः०-] आत्माच याची ज्योति 
असते. तो आत्मा याच ज्योतीने बसतो, जातो, कमे करतो व परत येतो 
( त्याचा सविस्तर भाष्याथ व सु. त्र. प्र. २१२ पहा ) ६--आत्मा देहाहून 
व्यतिरिक्त आहे इत्यादि जरी सिद्ध झाळं तरी देहादि अनुगराहयांवर त्याच्याच 
जातीच्या आदिस्यादिकांचा अनुग्रह होतो असे दिसतं, त्यामुळे आप्मज्योतिदि 
आदित्यादिकांसारखीच अनुग्राहक असल्यामुळे देह्ादिकांच्या जातीचीच आहे, 
अशी आंति होते आणि आत्मा अनेक इन्द्रियांताीळच एक आहे की, त्याहून 
भिन्न आहे, या गोष्टीचा विवेक होत नाहीं; म्हणून जनक “ आत्मा कोणता ? 
असें विचारीत आहे. किंवा आत्मा शरीराहुन भिन्न जरी असला तरी सवे 
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इन्द्रिये जणु काय विज्ञानाने ,5 असल्यासारखी भासतात. आत्मा त्याहून 
पृथक्‌ असल्याचा अनुभव ये. .॥हीं म्हणून पुढीळ प्रश्न आहे-- 
कतम आत्मेति योऽयं विज्ञानमय; ग्राशपु हृधन्तज्याति! 
पुरुषः । स समानः सन्नुभौ लोकावनुसंचरति ध्यायतीव 
लेलायतीव स हि स्वमो भूत्वेमं लोकमतिक्रामति मृत्यो रूपाणि ॥७ 
अन्वयार्थ--[ कतम आत्मा-] देह, इंद्रिये, प्राय, मन यांतील आत्मा 
कोणता £ तर [ यः अयं म्राणेषु विज्ञानमथः हृदि अन्तर्ज्योतिः पुरुषः-] जो 
तुं विचारलास तो हा प्राणांतीळ विज्ञानमय बुद्धिवृत्ीच्याहि आंत असणारा, 
ज्योतिःस्वरूप पूर्ण आत्मा आहे. [सः समानः सन्‌ उभो लोको अनुसंचरति-] तो 
सदृश दोऊ्न-बुद्धयादिकांच्या आकाराचा होऊन-हा झोक व पर लोक यांतून 
संचार कतो. [ ध्यायति इव लेलायति इव-] तो बुद्धि चिंतन करूं लगली 
असतां जणुं काय चिंतन करतो. बुद्धयादि करणं व प्राण चलन करूं छागे 
असतां तो चळनसे करतो. [हि सः स्वसः भूत्वा इमं लोकं अतिक्रामति-] कारण 
तोच स्वप्न होऊन या शरीरेद्रियसंघाताचं अतिक्रमण करतो. [मृत्योः रूपाणि-] 
शरीर ब इंद्रिये या मृत्यूच्या रूपांचे अतिक्रमण करतो. याचा सविस्तर भाण्याथै 
व सु. ब्र. पृ. २१७, २३०, ३२० पहा. ७.-ज्याप्रमाणं येथें-एका देहांत 
आत्मा स्वम्न होऊन मृत्यूची रूप अशीं जीं कार्थकरणे-शरीरद्रियें त्यांचे अति- 
कमण करून स्वम्रामध्ये स्वरूपांत-आत्मज्योतींत राहतो लयाप्रमार्ण दुसऱ्या 
देहांतहि वर्तमान जन्म सोडून दुसरा जन्म घेणारा आत्मा काये-करणांचें अति- 
क्रमण करतो. स्वप्न व जागरित यांतील संचारासुळे तो देह्दादिकांहून भिन्न आहे, 
हैं जसे ठरतं त्याचप्रमाणे तो इहदळोक व परलोक यांतून संचार करतो अमँ 
म्हटश्यानंहि त्याचं देइादिभिन्न सिद्ध होतं, असे सांगतात-- 
स वा अयं पुरुषो जायमानः शरीरमभिसंपद्यमानः पाप्मभिः 
२सुज्यते स उत्क्रामन्त्रियमाणः पाप्मनो विजहाति ॥ ८ 
अन्वयाथे--[ सः वै-] तोच हा पुरुष उत्पन्न होणारा-शरीरास आत्मा 
समजणारा असा होत्साता पापांनी म्ह० शारीरंद्रियांनी संयुक्त होतो. पण तोच 
मरू लागला असतां-एक शरीर सोडून दुसऱ्या शरीरास जाऊं लागला असता 
त्या देहेंद्रियांस सोडतो; त्यांचा परित्याग करतो. ८.-' अहोपण, स्वप्न प 
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जागरित या दोन स्थानांम्रमाणे जन्म व मरण यांच्या योगाने अनुक्रमाने ज्यांत 
हा पुरुष संचार करतो ते याचे दोन रोक नाहीतच. स्वझ व जागरित हीं दोन्ही 
प्रत्यक्ष अनुभवाळा येतात, पण त्याप्रमाणें इहलोक व परलोक कोणत्याहि प्रमा- 
णाने अवगत होत नाहींत. यास्तव स्वप्न व जागरित हेच इहइ-परहोक आहेत, 
अशी आशंका घेऊन सांगतांत-- 
तस्य वा एतस्य पुरुपस्य दे एव स्थाने भवत इदं च 
परलोकस्थानं च संध्यं तृतीयशस्वसस्थानं तसिन्संघ्ये 
स्थाने तिष्ठन्नेते उभे स्थाने पश्यतीदं च परलोकस्थानं च । 
अन्वयाथे--[ तस्य वे एतस्य पुरुषस्य द्वे एव स्थाने भवतः] त्याच या 
पुरुषाची दोनच स्थानें असतात. [इदं च परलोकस्थानं च-] हें स्थान व 
परलेकस्थान. [ तृतीयं स्वप्नस्थानं संध्यं च-] तिसरे स्वम्मस्थान हे संध्य 
स्थान आहे. [ तस्मिन्‌ संध्ये स्थाने तिष्ठन्‌ इदं च परछेकस्थानं च इति एते 
उमे स्थाने पझ्यति-] त्या संध्यस्थानामध्यें राहणारा पुरुप हें स्थान व परळोक 
स्थान अशीं हीं दोन्ही स्थानें पाहतो. 
अथ यथाक्रमोऽयं परलोकस्थाने ` भवति तमाक्र- 
ममाक्रम्यो भयान्पाप्मन आनन्दाशथ्च पइ्याति ॥ 
अन्वयार्थ-[ अथ-] आतां तो तीं स्थाने कशीं पाहतो ते ऐक. [ अयं 
परडोकस्थाने यथाक्रमः भवति-] हा पुरुष परळोकप्राप्तीच्या निमित्ताने जशा 
प्रकारच्या आक्रमाने-परलोकप्रासिसाधनाने-युक्त होतो [ तं आक्रमं आक्रम्य 
उभयान्‌ पाप्मनः आनेदान्‌ च पश्यति-] त्याच आक्रमाचा आश्रय करून 
पापफळे-दुःखं व धर्मफळे-आनंद्‌ या दोहोंस पहातो. 
स यत्र ग्रस्त्रपित्यस्य लोकस्य सबोवतो मात्रामपादाय स्वये विहत्य स्वयं 
निमोय स्वेन भासा स्वेन ज्योतिषा ग्रस्वपित्यत्रायं पुरुषःस्वयंज्योतिभवति 
अन्वयार्थ--[ सः यत्र प्रस्वपिति-] तो प्रकृत आत्मा ज्यावेळीं गाढ 
निद्रेचा अनुभव घेतो तेव्हां [ अस्य सर्वाबतः लोकस्य मात्रां अपादाय] या 
इष्ठ-जागरितलक्षण छोकाची-कार्य-करणसंघाताची मात्रा-एकदेश-कादून घेऊन 
( त्या जन्मांतीरु वासनांनी वासित होऊन ) [ स्वयं विहृत्य स्वये निमोय-] 
स्वतःच देहाळा पाडवून-मानशून्य करून व वासनामय स्वमदेह स्वतः 
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करून [ स्वेन भासा स्वेन ज्योतिषा प्रस्वपिति-] आपल्याच ग्रकाशाने व 
आपल्याच नित्य सादिज्योतीनें निजतो- ( आपल्या नित्य ज्योतीने वासनात्मक 
प्रकाशास पहातो. ) [ अन्न अयं पुरुषः स्वयंज्योतिः भवति-] या अवस्थेत हा 
परुष स्वयंज्योति होतो. याचा भाष्याथे व सु. त्र. ए. २७२ पहा,९.-* अद्दोपण 
स्वप्नांत पुरुष स्वयंज्योति कसा £ कारण जागरिताप्रमाणेच स्वमांतहि सवे व्यवहार 
प्रतीत होतो! अशी आशंका घेऊन त्या दोन अवस्थांतील वैलक्षण्य दाखवितात- 
न तत्र रथा न रथयोगा न पन्थानो भवन्त्यथ रथान्रथयोगा- 
न्थ! सुजते न तत्राऽऽनन्दा मुद! प्रदो भषन्त्यथाऽऽ- 
नन्दान्युदः प्रमुद खते न तत्र वेशान्ताः पुष्करिण्यः स्रधन्त्यो 
भवन्त्यथ वेशान्तान्पुष्करिणीः खवन्तीः सृजते स हि कतां ॥ १० 
अन्वयार्थ--[तत्र न रथाः न रथयोगाः०-] स्वम्तांत रथ नसतात, 
रथाला जोडावयाचे अश्वादिक नसतात, रथाचे मागे नसतात; [ अथ रथानू०-] 
पण तो रथ, अश्वादिक व मागे यांस स्वतः उत्पन्न करतो. [ तत्र आनंदा: 
मुदः प्रमुदः न मवन्ति-] तेथें आनंद, मुद-पुत्रादिळाभनिमित्त हषे व प्रमुद्‌ 
नसतात. [ अथ आनन्दान्‌ मुदः प्रमुदः सजते-] पण तो आनंदांस, मोदांस 
व प्रमोदांस उत्पन्न करतो. [ तत्र वेशान्ताः पुष्करिण्यः सवन्त्यः न भवन्ति-] 
स्वप्नांत डबकी नसतात, तडाग नसतात व नद्या नसतात; [ अथ वेशान्तान्‌०-] 
पण तो डबकी, तडाग व नद्या यांस निर्माण करतो. [ सः हि कती-] तोच 
त्यांचा कती आहे. सु, ब्र. प्र. १५२, २७१ पहा. १०. 
तदेते छोका भवन्ति। स्वभेन शारीरमभिम्रहत्यासुपः सुप्तानमिचा- 
कशीति । शुक्रमादाय पुनरेति स्थान<हिरण्मयः पुरुप एकहशसः॥ 
अन्वयाथे--[ तत्‌ एते लोकाः भवम्ति-] याच अर्थी हे छोक-मंत्र 
आहेत-[ स्वमनेन शारीरं अभि प्रहत्य-] स्वमाने शरीराला निश्चेष्ट करून [ असुप्तः 
एतान्‌ अभिचाकशीति] स्वतः न निजळेळा-नित्य ्ूप आत्मा सुत-वासना- 
कार सवे पदार्थास प्रकाशित करतो. [ शुक्रं आदाय पुनः स्थानं ऐति-] शुद्ध 
~इंद्रियमात्रारूप घेऊन पुनः ( कमे करण्यासाठीं ) जागरित स्थानास येतो. 
[ दिरण्मयः पुरुषः एकहंसः-] जणुंकाय हिरण्मय-चैतन्यात्मस्वभाव पुरुष एकच 
जाग्रत्‌, स्वनं, इहळोक व परलोक या स्थानीं जातो, ११ 
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प्राणेन रक्षन्नवरं कुलायं बहिष्कुलायादमतश्वरित्वां। स 
इयतेऽमृतो यत्र काम२हिरण्मयः पुरुष एकहृश्सः ॥ १२ 
अन्वयाथे--[ अवरं कुछायं प्राणेन रक्षन्‌-] ह्या निकृष्ट शरीराचे पंचवृत्ति 
्राणाने रक्षण करणारा तो [ अमृतः वहिप्कुलायात्‌ चरित्वा-] स्वतः अमरणः 
धमेवान्‌ शरीराच्या वाहेर फिरून [सः अमृतः हिरण्मयः एकहंसः पुरुषः-] तो 
अमृत, हिरण्मय-ज्योतिःस्वभाव, एकहंस-एकटाच गमन करणारा पुरुष [ यत्र 
कामं तत्र इयते-] जेथें वासनारूपानं उद्भूत झालेछा काम असतो तेथें जातो१२. 
स्वम्ञान्त उच्चावचमीयमानो रूपाणि देवः कुरुते बहनि । उतेव 
स्रीभिः सह मोदमानो जक्षटतेबापि भयानि पश्यन्‌ ॥ १३ 
अन्वयाथे--[ स्वान्ते उच्चावचं ईयमानः देवः बहूनि रूपाणि कुरुते-] 
स्वमस्थानीं उच्च-नीच भावांस प्राप्त होणारा देव असेख्य वासनारूपं करतो. 
[ उत ख्रीमिः सह मोदमानः इव-] तसंच ख्नियांसह आनंद भोगणारासा [ उत 
जक्षत्‌ इव-] मित्रांबरोबर हंसणारासा व [भयानि आपे पर्यन्‌--] व्याघ्र-सिंहादि 
मयांनाहि पहातसा असतो १३. 
आराममस्य पइ्यान्ति न तँ प्यति कश्चनेति । तं नाऽऽयतं बोध- 
येदित्याहुः । दुमिपज्य< हास्मे भवति यमेष न प्रतिपद्यते ॥ 
अन्वयाथै--[ अस्य आरामं पइयन्ति-] सवे छोक त्याच्या गुह-नगरादि 
आरामास-आ्रीडेस पाहतात; पण [तं कश्चन न पझ्यति इति-] त्यार कोणी 
पहात नाहीं. [ तं आयतं न प्रबोधयेत्‌ इति आहुः] त्या निजछेर्या आत्या- 
टा सहसा-अत्यंत जागें करूं नये, असे वेद्यादि लोक. सांगतात. [ यं एषः 
न प्रतिपद्यते-] ज्या इंद्रियप्रदेशांतुन हा निघाला त्याला पुनः हा कदाचित्‌ प्राप्त 
होत नाहीं. [ दुर्भिषज्यं ह अस्मे भवति-] त्यामुळें त्याचं शरीर दुश्धिकित्स्य 
होते.-ञ्याअर्थी स्वभ होऊन मृत्यूच्या शरीरेद्रियादि रूपांचे अतिक्रमण 
असा तो होतो त्याअर्थी आत्मा स्वयंज्योति आहे, असँ सांगून आतां दुसरे 
मत उत्थापित करितात-- 
अथो खल्वाहुजीगरितदेश एवास्यैष इति यानि देव जांग्र- 
त्पश्यति तानि सुप्त इत्यत्रायं पुरुषः स्वयंज्योतिमेवति 
सोऽहं भगवते सहस्रं ददाम्यत ऊध्वे विमोक्षाय ब्रूहीति। १४ 
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अन्वयार्थ--[ अथो खडु आहुः] पण खरोखर कित्येक ाणतात- 
[ अस्य एषः जागरितदेश्ष एव इति-] ' या आत्म्याचा हा स्वम जागरितदेश 
होतो. [हि यानि एव जाग्रत्‌ पर्यति-] कारण जे पदाथेजात जाणणारा तो जात्‌ 
दशेत पाहतो, [ तानि सुप्तः इति-] तेच पदाथजात निजलेला तो स्वमदत 
पाहतो. पण तें मत बरोबर नाहीं. कारण [ अत्र अयं पुरुषः०-] स्वमनांत हा 
पुरुष स्वयंज्योति होतो. [ सः अहं भगवते सहस ददामि-] तो मी जनक 
तुझा यासाठी एक सहस धन देतों. [ अतः ऊध्व विमोक्षाय ब्रूहि इति-] 
यापुढे विमोक्षासाठी मला सांग ( सम्यनज्ञानाचा उपदेश कर. ) १४. 

आत्मना एव अयं ज्योतिषा आस्ते-' इत्यादि वाक्याने जे आत्म्याचे स्वयं- 
ज्योतिष्टव ब्राह्मणादिकांत प्रस्तुत आहे तेच | अत्रायं पुरुषः स्वयंज्योतिभवति- 
या वाक्याने प्रत्यक्षतः स्वम्रांत प्रतिपादिले, पण ' स्वम्ञो भूत्वा इमं लोकं अति- 
क्रामति मृत्यो रूपाणि '-तो स्वझ होऊन या लोकाचें-मृत्यूच्या रूपांचे अति- 
कमण करतो, असें जें बर म्हटलं आहे त्याविषयी ही आशंका घेतली जाते. 
आत्मा मृत्यूच्या रूपांचच अतिक्रमण करतो; सृत्यूचें नाहीं. कारण सम्मांत 
शरीर ब इंद्रिये यांपासून व्यावृत्त झाळेस्याहि आत्म्याला आनंद, भय ( इच्छा, 
द्वेष ) इत्यादिकांचा अनुभव येतो, हें प्रसिद्ध आहे. तस्मात्‌ ( म्ह० कायीची 
कारणाहून अन्य स्थली प्रव्रात्ति होणें अयोग्य असल्यामुळें.) खचित हा स॒त्यूचे 
अतिक्रमण करीतच नाहीं. कारण मोद-भय इत्यादि हें कर्मरूप सृत्यूचे काये 
आह, हैं प्रसिद्ध आहे. यास्तव स्वप्नाला प्रास झालेला आत्मा कमोख्य मृत्यूचे 
उल्लंघन. करीत नाही, आणि जर हा आत्मा स्वभावतःच मुध्यूनें बद्ध असेह 
तर विमोक्ष उपपन्नच होत नाहीं. कारण स्वभावापासून कोणी वियुक्त होत 
नाही. मृत्यु हा जर आत्म्याचा स्वभाव नसेल तर त्यापासून मोक्ष उपपन 
होइल. यास्तव ज्याप्रकारे हा मृत्यु आत्म्याचा धर्म नव्हे, असें सिद्ध होईढ 
त्याप्रकारे प्रदर्शित करण्यासाठी ' अत ऊध्व विमोक्षाय बरूहि ? याप्रमाणें जनका- 
कडून प्र्न केला गेलेला याशवरक्य मृत्यूचे अतिक्रमण दाखविण्याच्या 
इच्छेने प्रवृत झाला आहे 


स वा एष एतस्मिनसंप्रसादे रत्वा चरित्वा दृश्वेव पुण्यं च 
पापं च पुनः प्रतिन्यायं प्रातियोन्याद्रवति स्वभायेव स यत्तत्र 
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किंचित्पश्यत्यनन्वागतस्तेन भवत्यसडूगो ह्ययं पुरुष 
इत्येबमेवेतद्याज्वल्क्य सोऽहं भगवते सहस्रं ददा- 
म्यत ऊध्वं विमोक्षायैव ब्रूहीति ॥ १५ 
अन्वयाथे--[ सः वे एषः-] तो हा प्रकृत आत्मा [एतस्मिन्‌ संप्रसादे-] 
या संप्रसादांत-सुषुप्तांत क्रमाने संप्रसन्न होऊन, तो कसा? स्वप्नांत [ रत्वा 
चरित्वा-] रतीचा अनुभव घेऊन, विहार करून [ पुण्यं च पारं च दष्ट्वा 
एव-] पुण्यफरु व पापफल यांस केवळ पाहूनच, भोगून नव्हे, संप्रसादांत 
शिरून त्याचा अनुभव घेऊन [ पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोनि स्वम्माय एव आद्र- 
बति-] पुनः गेल्या मागीन व त्या त्या पूरे स्थानींच स्वमञस्थानाथेच परत 
येतो. [ सः तत्र यतू किंचित पश्यति तेन अनन्वागतः भवति-] तो स्वांत 
जे कांहीं एण्य-पापफल पाहतो त्यान असंवद्ध असतो. [ हि अयं पुरुषः अ- 
संगः-] कारण हा एरुष असंग आहे. जनक-' याज्ञवल्क्या, [एवं एतत्‌०-] 
अगदी खरें आहे. या ज्ञानासाठी मी तुळा एक सहस्र दान देता. आतां या 
पुढे विमोक्षासाठींच ज्ञान सांग.? (याचा सविस्तर भाष्याथ व सु-ब्र.ए.२२२पहा.) 
१५-असंगत्व हा आत्म्याच्या अकतृत्वाविषयी हेतु आहे. पण पूर्वी छोकांत-पृष्ठ 
६७३-तो कमवशात्‌ जेथे जेथे काम असेल तेथें तेथे जातो, असे सांगि- 
तहें आहे. काम हाच संग आहे. त्यामुळ असंगत हा हेतु असिद्ध आहे, 
अशी शंका घेऊन सांगतात-- 
स वा एप एतस्मिन्स्वमे रत्वा चरित्वा दृष्ट्वेव पुण्यं च 
पापं च पुनः ग्रातेन्यायं प्रतियान्याद्रवति बुद्धान्तायेव स 
ततत्र किंचित्पश्यत्यनन्यागतस्तेन भवत्यसङ्गो ह्यं 
पुरुष 32578 2200 सोऽहं भगवते सहसरं 
ददाम्यत ऊध्ये विमोक्षायेष ब्रूदीति ॥ १६ र 
अन्वयाथे--[ सः वे एपः-] तोच हा प्रकृत आत्मा [ एतस्मिन्‌ स्वभे 
रत्वा चरित्वा०-] या स्वभ्नांत रतीचा अनुभव घेऊन, विहार करून पुण्य व 
पाप यांचीं फळें नुस्ती पाहूनच पुनः यथागत व यथास्थान [ बुद्धान्ताय एव०-] 
जागरितस्थानासच परत येतो. [ सः तत्र०-] तो स्वप्नांत जं कांहीं पुण्य-पाप 
पाहतो त्याने अनन्वागत-असबद्ध असतो. [ हि अयं पुरुषः असगः-] कारण 
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हा पुरुष असंग आहे. जनक-“ हे याज्ञवस््या, खरं आहे. आपल्याला भी 
या ज्ञानासाठी एक सह द्रव्य देतों. या पुढें विमोक्षासाठींच ज्ञान सांगा. ” 
(सु. ब्र. प्र. २७९ पहा. ) १६.-ज्याप्रमाण हा आत्म! असंग असल्यामुळं 
स्वभांदीळ स्वम्नसंगजन्य दोषांनी जागरितांत आळा असतां लिप्त होत नाहीं त्याप्र- 
माणेच जागरित संगजन्यदेपांनीहि जागरितांत लिप्त होत नाही,असे सांगतात- 
स वा एष एतस्मि्बुद्धान्ते रत्वा चरित्वा दृष्दबेव पुण्यं च 
पापं च पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवति स्ममान्तायेव ॥ १७ 
अन्वयाथ--[ सः यें एषः एतस्मिन्‌ बुद्धान्ते रत्वा चरित्वा०-] तो हा 
प्रकृत आत्मा या जागरितांत रतीचा अनुभव घेऊन व विहार करून पुण्य व 
पाप यांच्या फळांना केवळ पाहूनच पुनः यथागत-पूर्वी गेळेल्या मागोनेंच व 
यथास्थान-पूर्वाच्याच आपापल्या स्थानीं स्वम्ान्तासाठींच-संप्रसादासाठींच परत 
येतो. ( तो त्या जागरितांत जे कांहीं पाहतो त्याने अनम्वागत-असंबद्ध होतो. 
कारण हा पुरुष असंग आहे. जनक-“ तु'ही सांगतां तँ कबूछ आहे. तो मी 
तुम्हांळा या विद्येसाठी सहल दान देता. आतां या पुढे बिमोक्षासाठीच सांगा. 
याचा भाष्याथ पहा.) १७-याप्रमाणें तीन कंडिकांत आत्मा स्वयंज्योति, शरीरेंद्रिय 
व त्यांचे प्रयोजक काम-कमे यांहून विलक्षण आहे, कारण तो असंग आहे, 
असे सांगितरूं. तेंच दष्टान्तानं स्पष्ट करितात-- 
तद्यथा महामत्स्य उभे कूले अन्नुसंचरति पूर्व 
चापरं चेवमेबायं पुरुष एतावुभावन्तावनुसं- 
चरति स्वझान्त च बुद्धान्तं च ॥ १८ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ यथा महामस्स्यः उभे कूठे पूर्वी च अपरं च अनुसंचरति-] 
त्याविषयी दृष्टान्त-ज्याप्रमाणं लेकिकांत फार मोठा भासा नदीच्या दोन्ही म्ह" 
णजे पूर्व व अपर तीरी अनुक्रमाने संचार करतो [ एवं एय अयं पुरुषः एतौ 
उभौ अन्तौ स्वमान्तं बुद्धान्तं च अनुसंचरति-] त्याचप्रमाणे हा पुरुष या दोन्ही 
अन्तांतून म्ह० स्वप्नान्त व बुद्धान्त यांतून अनुक्रमाने संचार करतो. १८५ 
-आतां पूर्वींच्या सवं वाक्यांची एकवाक्यता करून आर्यांची नित्य-शुद्धबु् 
मुक्तस्वभावता एकत्र प्रदाशित करण्यासाठी पुढील कंडिका आहे- 
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तद्यथाउस्मिज्नाकाशे शयेनो वा सुपणों बा विपरिपत्य 
श्रान्तः सशहत्य पक्षा संलयायेव ध्रियत एवमेवायं पुरुष 
एतस्मा अन्ताय धावति यत्र सुप्तो न कंचन 
कामं कामयते न कंचन स्वं पझ्यति ॥ १९ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ यथा अस्मिन आकाशे इयेनः वा सुपर्णः वा विपरि- 
पृत्य श्रान्तः] व्याविषयीं इष्टान्त-ज्याप्रमाणं या आकाशांत फार मोठा पण 
` मंद इथेन किंवा अति वेगवान्‌ श्येन विहार करून आंत होतो व [पक्षौ 
संहत्य संलयाय एव प्रियते-] पंख पसरून आपल्या घरठ्याकडेच जावयास 
निघतो [ एवं एव अयं पुरुषः एतस्मे अन्ताय धावति-] स्माप्रमाणेच हा 
आत्मा पुरुष या अन्ताला धावतोः [ यत्र सुप्तः न कंचन कामं कामयते न 
कंचन स्वं पझ्यति-] ज्या अज्ञात ब्रह्मरूप अंतांत निजळेछा तो कोणत्याहि 
कामाची कामना करीत नाहीं व कोणतेहि स्वमन पहात नाहीं. १९. 


ता वा अस्येता हिता नाम नाड्यो यथा केशः 
` सहस्रधा भिन्नस्तावताऽणिञ्ना तिष्ठन्ति शुकस्य 
नीलस्य पिङ्गलस्य हारितस्य लोहितस्य पूणो ॥ 
अन्वयार्थ--[ ताः वै अस्य एताः हिताः नाम नाड्यः] या शिरःपाण्या- 
दिमान-देहरूप पुरुषाच्या त्या या 'दिता/या नांवाच्या नाड्या [यथा केशः सहसधा 
भिन्नः] ज्याप्रमाणें सहस्तवा तोडलेला केस त्याप्रमार्ण [ तावता अणिनना 
तिएठन्ति-] तेवढ्या अणुत्वानं-तेवढ्या सूक्ष्म प्रमाणानं ( शरीरांत पसरलेल्या 
अशा ) राहतात. [ झुक्कस्य-नीरस्य पिंगलस्य हरितस्य लोहितस्य पूणो-] त्या 
शुअ, निळ्या, पिंगट, हिरव्या, छार या रंगांच्या रसाने मरछेस्या असतात. 
अथ यत्रैनं प्नन्तीव जिनन्तीव हस्तीव विच्छाययति गते- 
मिव पतति यदेव जाग्रद्भयं पश्यति तदत्राविद्यया 
मन्यतेऽथ यत्र देव इव राजेबाहमेबेद< सर्वो$स्मीति 
मन्यते सोऽस्य परमो लोकः ॥ २० 
अन्वयार्थ--[ अथ यत्र एनं न्नन्ति इव-] वस्तुस्थिति अशी असतां 
ज्यावेळी शत्रु किंवा चोर येऊन मळा जणुं काय मारीत आहेत, [ जिनन्ति 
इव-] जणुं काय वश करीत आहेत, [ हस्ती विच्छाययति इव-] जणुं काय 
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हत्ती पळवीत आहे, [गर्त पतति इव-] गर्तेमध्यं जणुं काय तो पडत आहे, असें 
पाहतो; फार काय पण [ जाग्रत्‌ यत्‌ एव भयं पश्यति तत्‌ त अविद्यया 
मन्यते-] जाम्रदवस्थेत असतांना तो जे भय पाहतो तेंच येथें आविधने मानतो. 
[ अथ यन्न देवः इव राजा इव-] पण तेंच, ज्यावेळीं स्वतः देवसा होतो, 
राजासा होतो; (तेव्हां अविधेचा अपकप व विद्येचा उत्कपे होत आहे असे 
जाणावे. त्याचप्रमाणें जेव्हां अविद्येचा अत्यंत क्षय होऊन विद्येचा चांगळा 
उद्भव होतो तेव्हां जारद्वासनेनेच ) [ अहं एव इदं सवेः अस्मि इति मन्यते-] 
मीच हें, व सवे आहे, असे तो स्वभांतहि मानतो; [ सः अस्य परमः लोकः-] 
तो सबोत्ममाव हा याचा परम लोक आहे. २२.-विद्या व अविद्या यांच फल 
सांगितल्यावर आतां हा जो सवोत्मभावरूप मोक्ष-क्रिया-कारक-फलशूल्य 
विद्याफल त्याचा प्रत्यक्षतः निर्देश केळा जातो. ज्यांत अविद्या-काम-कम 
नाहींत तो मोक्ष-- 
तद्वा अस्यैतदतिच्छन्दा अपहतपाप्माभय<रूपम्‌ । तद्यथा प्रियया 
खिया संपरिष्वक्तो न बाह्य किंचन वेद ना$न्तरसेवमेवाय 
पुरुषः प्राज्ञेना55त्मना संपरिष्वक्तो न वाह्यं किंचन वेद ना5- 
न्तरं तडा अस्येतदापतकाममात्मकाममकाम+ रूपशशाकान्तरम्‌॥ 
अन्वयाथै--[ तत्‌ वै अस्य एतत्‌ अतिच्छन्दा अपहतपाप्मा अमयं रूपं] 
- यत्र सुप्तो न कंचन कामं कामयते? ( क॑ १९ ) येथें सांगितछेळं तेच ह 
याचें रूप कामरहित, भमीध्मरहित, भयङ़ारण जी अविद्या .तिने विरहित अस 
आहे. ( सुषु्ीत चेतन्यज्योतिःस्वमाव आत्मा जर असतो तर आपल्याला व 
दुसऱ्याला जाणत कां नाहीं, ते दृशनन्तपूवेक सांगतात-) [ तत्‌ यथा प्रियया 
लिया संपरिष्वक्तः न वाह्यं किंचन वेद न आन्तरं-] व्यवहारांत ज्याप्रमाणे इष्ट 
मार्येकडून आलिंगन दिला गेरेला पुरुष आपल्याहून अन्य-बाह्य पदार्थास 
किंवा स्वतःछाहि जाणत नाहीं [ एवं एव अयं पुरुषः प्राशेन आत्मना संप- 
रिष्वक्तः बाह्यं किंचन न वेद०-] त्याचप्रमाणें प्राज्ञ आत्म्याकडून आलिगिल्ल। 
-पकरूप झालेला हा परुष इतर अनात्मवस्तूढाहि जाणत नाही. [ तंत 
अस्य एतत्‌ आपतकामं आत्मकामं अकामं शोकान्तरं रूपं-] तेच हैं य 
आप्तकाम, आत्मकाम, अकाम व शोकशून्य रूप आहे. (याचा माप्याथै व 
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सु.ब्र.ृः१०२ब२९पदा. )२१.-याप्रमाणे आत्म्याचे स्वयंज्योतिष्टव स्वाभाविक 
आहे, असे प्रासंगिक सांगून प्रकृत निष्कामत्वादि रूपाचेच प्रतिपादन करितात- 
अत्र पिताऽपिता भवति माताऽमाता लोका अलोका 
देवा अदेवा वेदा अवेदा! । अत्र स्तेनोऽस्तेनो भवति भूण- 
हा5भूणहा चाण्डालोऽचाण्डालः पोरकसोऽपोरकसः श्रम- 
णोऽश्रमणस्तापसोऽतापसोऽनन्वागतं पुण्येनानन्वागतं 
पापेन तीर्णो हि तदा सवांच्छोकान्हृदयस्य भवति ॥ २२ 
अन्वयाथे--[ अत्र पिता अपिता भवति-] या सुपुप्तिकाली पिता अपिता 
होतो, [ माता अमाता०-] माता अमाता होते, छेक अलोक होतात, देव 
अदेव होतात, व वेद अवेद होतात; [ अत्र स्पेनः अस्तेनः०-] स्या अव- 
थेत ब्राह्मणाचे सुवर्ण चोरणारा असून अचोर होतो. भूणहत्या करणारा अभ्नूणहा 
होतो. चांडाळ अचांडार होतो. पुरकस अपुरकस होतो. श्रमण-संन्यासी 
अश्रमण होतो. तापस-वानप्रस्थ अतापस होतो. ते अभय आत्मरूप [ पुण्येन 
अनन्वागतं पापेन अनन्वागतं-] पुण्याने असंबद्ध पापाने असंबद्ध आहे. 
[ हि तदा सवीन्‌ हृदयस्य शोकान्‌ तीणेः भवति-] तो पुरुष ज्याअथी सवे- 
कामातीत आहे त्याअर्थी सुषुप्तीत बुद्धीचे जे शोक-काम त्यांना उलछंधिळेळा 
असा होतो. याचा सविस्तर भाष्याथ पहा.२२.-“संपरिष्वक्त ख्री-पुरुषांप्रमाणे 
सुपु्तीत जीवातम-परमारम्याचं एकत्व असल्यामुळे पहात नाहीं, अस सांगितले. 
* आत्मा स्वयंज्योति आहे, अऐँदि सांगितछे. स्वयंज्योतिष्ट्व ग्ह० . चेतन्या- 
स्वमाबता. आत्मा जर अझ्ीच्या उष्णत्वादिकांम्रमाणें चेतन्य-आसस्वमाव-चेतन्य- 
स्वरूप असेळ तर, जरी त्याचें परमात्म्याशी एकत्व झा तरी, तो स्वभाव 
कसा सोडील ? ह्मणजे आपल्याला व दुसऱ्याळा कसा जाणणार नाहीं १ आतां 
' तो आपला चेतन्यत्वम,व सोडीतच नाहीं, हणून म्हणारु तर तो या 
मुषुप्तावस्थंत पहात कसा नाहीं! ' तो चेतन्यात्मस्वमावहि आहे व जाणतहि 
नाही? हें म्हणणें परस्पर विरुद्ध आहे, या शंकेचा परिहार 


यद्व तन्न प्यति पश्यन्वै तन्न पश्यति न हि द्रष्ट 
हेषटेबिंपरिळोपो विद्यतेऽविनाशित्वात्‌ | न तु तद- 
द्वितीयमरित ततोऽन्यद्विभक्तं यत्पश्येत्‌ ॥ २३ 
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अन्वयाथे--[ तत्‌ यत वै न पश्यति परयन्‌ वै तत्‌ न पश्यति-] आला 
सुधुप्तीत ज॑ पहात नाही, असं तूं समजतोस तें तसं नाही, तो पाहणार 
असतो. तथापि विशेष दर्शनाच्या अभावीं, विशेष दरीनाचा अभाव पहात 
असून पहात नाही, अशी आंति होते. [हि द्रष्टुः दे: विपरिक्षेपः न विद्यते] 
कारण द्रष्ट्याच्या दृष्टीचा विनाश होत नाहीं. [ अविनाशिस्वात्‌-] कारण तिल्ल 
अविनाशित्व आहे. [ ततः अन्यत्‌ विभक्त तत्‌ द्वितीयं न तु अस्ति यत्‌ 
पइ्ेत्‌-]' त्या इष्टयाहून गिराळी-विभक्त अशी ती द्वितीय-विषयभूत वस्तुच 
नाहीं, कीं जी तो पाहील. याचा भाष्याये व सु. त्र. पु.२१३,५० रपहा.२३ 
यदे तन्न जिघ्रति जिघ्रन्वै तन्न जिघ्रति न हि | 
प्रातुप्नोतिर्विपरिलोपो विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु 
तदूद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यज्जिघ्रेत्‌ ॥२४ 
अन्वयाथे--[ यद्वै तत्‌ न जिप्रति०-] आत्मा सुपुप्तीत जे हुंगीत नाही 
तं तो हुंगणारा असतांनाच हुंगीत नांहो, असे वाटते. वास घेणाऱ्याच्या गंघ- | 
ग्रहणशक्तीचा विनाश होत नाहीं. कारण ती शक्ति अविनाशी आहे. सुघुप्तीत 
त्या प्रात्यापासून निराळी विभक्त अशी दुसरी विषयभूत वस्तुच नाहीं, की 
जिचा तो वास घेईल २४. 
यद्व तन्न रसयते रसयन्तै तन्न रसयते न हि रसयितू 
रसयतेविंपरिलोपो विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु॒तद्द्वि- 
तीयमास्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्रसयेत्‌ ॥ २५ 
'अन्वयाथे--[ आत्मा सुपुप्तीत ज॑ चाखीत नाहीं ते तो तेथें रस ग्रहण 
करणारा असतानाच रस अहण करीत नाहीं. कारण रसास्वाद घेणाऱ्या पुर 
षाच्या रसग्रहणशक्तीचा विनाश होत नाही. कारण ती अविनाशी आहे. त्या 
पुरुषाहून विभक्त अशी दुसरी वस्तु नाहीं की जिचा तो रस चाखील.२५ 
यदे तन्न वदति वदन्वै तत्न वदति न हि वक्तुः 
वेक्तेविपरिलोपो विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु तदूद्वितीय- 
मस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्वदेत्‌ ॥ २६ 
अन्वयाथ--आस्मा सुषुप्तीत जे बोलत नाहीं ते तो तेथे बोलणारा असा 
असतांनाच बोलत नाहीं, वक्त्याच्या वक्तीचा-वचनंशक्तीचा विनाश होत | 
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नाहीं. कारण ती अविनाशी आह. त्या वक्‍त्याहन निराळी-विभक्त विषयमूत 
दुसरे वस्तु नाहीं कीं जिच्यावेषयीं तो बोळे, २६ 
यद्दे तन्न शृणोति शप्पन्बे तन शृणोति न हि श्रोतुः 
 श्रुतेबिपरिलोपो विद्यते विनाशित्वान्न तु तद्‌- 
डितीयमस्ति ततोऽन्यह्दि भक्तं यच्छृणुयात्‌॥ २७ 
अन्वयाथे--आत्मा सुषुर्तीत जे ऐकत नादी ते तो तेथे ऐकणारा असा 
असतांनाच ऐकत नाहीं. कारण त्याच्या श्रुतीचा विनाश होत नाहीं. 
कारण ती अविनाशी आहे. त्या श्रोत्याहन निराळे-विभक्त असं दुसर विषय- 
भूत कांहीं नाही, कीं तो ऐकेळ. २७. | 
यद्वै तन्न मलुते मन्वानो चे तन्न मनुते न हि मन्तुमतेबिपरिलोपो 
विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु तद्वितीयमस्ति ततो5न्यडिभक्त यन्मन्वीत 
अन्वयाथे--आतमा सुपुप्तींत ज मनन करीत नाहीं ते तेथें तो मनन कर- 
णारा असा असतांनाच मनन करीत नाहीं. कारण मनन करणाऱ्याच्या मतीचा 
विनाश होत नाहीं. कारण ती मति अविनाशी आहे. मनन करणाराहून निराळे 
-विभक्त असे दुसरें विषयभूत नाहीं, कीं ज्याचें तो मनन करीर. २८. 
यहे तन्न स्पृशति स्पृशान्बे तन्न स्पृशति न हिं 
्म्रष्टुः स्पृष्टेबिपरिलोपो विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु 
तद्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यत्स्पशेत्‌ ॥ २९ 
अन्वयार्थ--भारना सुषुप्तीत जो स्पशे करीत नाही तो तेथे स्परी करणारा 
असा असतांना स्पश करीत नाही. कारण स्पे करणाराच्याच स्परीनशक्तीचा 
विनाश होत नाहीं. कारण ती शक्ति अविनाशी आहे. त्या स्परीकस्याहून 
निराळी विभक्त अशी दुसरी विषयमूत वस्तु नसते कीं ज्याला तो स्पशे करी, 
यद्वै तन्न विजानाति बिजानन्वे तन्न विजानाति न हि 
विशातुर्विज्ञातेविपरिलोपो विद्यतेऽविनाशित्वान्न तु तदू- 
द्वितीयमस्ति . ततोऽन्यद्विभक्तं यद्विजानीयात्‌ ॥ ३० 
अन्वयाथ--आता. सुषुतीत जे जाणत नाहीं तें तो तेथें जाणणारा असा 
असतांनाच जाणत नाहीं. कारण विज्ञात्याच्या' विज्ञातीचा विनाश होत नाहीं. 
कारण ती विज्ञानशक्ति अविनाशी असते.सुषुप्तीत विज्ञानाहून निराळी-बिमक्त 
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दुसरी विषयभूत वस्तु नसते कीं जिळा तो जाणीळ, ( उपपत्तीसाठी याचा 
भाष्याथे पहा ) ३०-जाग्रत्‌ व स्वम या अवस्थांप्रमाणें सुपुप्तीतहि पुरुष 
ज्याळा पाहील-जाणीळ भशी दुसरी आत्मभिन वस्तूच नाहीं, त्यामुळे सुषुप्तीत 
त्याळा कोणत्याहि विशेषाचं ज्ञान .होत नाहीं असे सांगितलें. आतां जाग्रत्‌ व 
स्वस या अवस्थांमध्ये त्याला विशेषविज्ञान कोणत्या निमित्ताने होतं ते सांगतात- 


` यत्र वा अन्यदिव स्यात्तत्रान्योऽन्यत्पइयेदन्योऽन्यज्जिघ्रे- 
दन्योऽन्यद्र्सयेद्‌न्योऽन्यददेदन्योऽन्यच्छुणुयाद्‌न्योऽन्यन्म- 
न्वीतान्योःन्यत्स्पशेदन्यो5न्यद्विजानीयात्‌ ॥ २१ 
अन्वयार्थ--[यत्र वे अन्यत्‌ इव स्यात्‌ तत्र अन्यः अन्यत्‌ पश्येत्‌-] ज्या 
जागरित किंबा स्वम दर्शेत आत्म्याहून भिन्न वस्तूशी होते. त्या अवस्थेत 
आपइ्याळा अन्यसा मानणारा प्रमाता अन्य वस्तु पाहतो, त्याचप्रमाण [ अन्यः 
अन्यत्‌ जिभेत्‌०-] अन्य अन्याचा वास घेतो, अन्य अन्याचा रस चाखतो, 
अन्य अन्य वक्तव्य बोलतो, अन्य स्वतःदून भिन्न शब्दाला ऐकतो, अन्य 
अन्य मन्तब्याचे मनन करितो, अन्य अन्य पदाथीला स्परी करितो व अन्य 
अन्याळा जाणतो. ३१.-सुपुप्तीत दुसऱ्या वस्तूला प्रत्युपस्थापित करणारी 
अविद्या शांत झालेली असते. त्यामुळे द्वितीय वस्तूचा अभाव होतो. प्राज्ञ 
स्वयंप्रकारा आत्म्याशी एकरूप व संप्रपन्न-स्वच्छ होतो-- 
सलिल एको द्रष्टाऽद्रेतो. भवत्येष ब्रलोकः सन्राडिति 
हैनमनुशशास याज्ञवल्क्य एषाऽस्य परभा गतिरेपाऽस्य 
परमा संपदेषोऽस्य परमो लोक एषोऽस्य परम आनन्द 
एतस्यचाऽऽनन्द्स्यान्यानि भूतानि मात्रामुपजीवान्त ॥ ३२ 
अन्वयार्थ--[ सलिले एकः द्रष्टा अद्वेतः भवति-] ज्याप्रमाणें जलांत 
त्याप्रमाणे सुषुपीत एक द्रष्टा अद्वैत होतो. [ एषः ब्रह्मछोकः सम्राड्‌ इति ह 
पनं अनुशशास-] हा त्रझरोक आहे, ' हे सम्राट, ? असं संबोधून याशवर्कय 
जनकाछा असे : अनुशासन करता झाळा. [ एषा अस्त्र परमा गतिः-] दी 
याची परमा गति, [एषा अस्य परमा संपत-] ही याची परमा संपत्‌, [ एषः 
अस्य परमः रोकः-] हा याचा परम लोक, [ एषः अस्यं परमः आनंदः] 
हा याचा परम आनन्द. [ एतस्य एव आनंदस्य मात्रां अन्यानि भूतानि 
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उपजीवन्ति-] याच आनंदाच्या मात्रेवर-कलेवर अन्य मूते आपली उपजीविका 
करितात ३२.-सैंधव मिठाच्या खड्यांवरून त्याच्या पर्वताचे ज्ञान जसें 
करून द्यावें त्याप्रमाणें परमानंदाच्या ज्या लेशांवर ब्रह्मादि-मनुष्यान्त भृते 
उपजीविका करितात त्या.रुशांच्या द्वारा त्यांच्या मूळ आनंदसिंधूचें ज्ञान करून 
देण्यासाठीं याज्ञवर्क्य म्हणतात-- 


स या मचुष्याणाशराद्धः. समृद्धो भवत्यन्पेपामधिपतिः 
सेमां नुष्यकेमोगिः संपन्नतमः स मनुष्याणां परम आन- 
न्दाऽथ ये शत मनुष्याणामानन्दाः स॒ एकः पितृणां 
जितलाकानामानन्दोऽथ ये शतं पितृणां जितलोकाना- 
मानन्दः स एको गन्धवेलोक आनन्दोऽथ ये शतं गन्धवे- 
[क आनन्दाः स एकः कर्मदेवानामानन्दो ये कमणा 
देवस्वममिसंपद्यन्तेऽथ ये शर्त कमेदेवानामानन्दाः स 
एक आजानदेवानामानन्दो यश्च॑ श्रोत्रियोऽवृजिनोऽका- 
महतोऽथ ये शतमाजानदेवानामानन्दाः स एकः प्रजापति - 
लोक आनन्दो यश्च श्रोत्रियोऽत्रजिनोऽक्रामहतोऽथ ये शतं 
ग्रजापतिलोक आनन्दा! स एको ब्रह्मलोक आन्दो यश्च 
श्रोत्रियोऽत्राजिनो ऽकामहतोऽथेप एव परम आनन्द एष 
ब्रह्मलोक! सम्राडिति होवाच याज्ञवल्कयः सोऽहं भगवते 
सहस्र ददाम्यत ऊध्म विमाक्षायच हीत्यत्र ह याज्ञवल्क्यो 
विभयांचकार मेधावी राजा सर्वेभ्यो माऽन्तेभ्य उद्रात्सीदिति ३३ 


अन्बयाथं--[ सः यः मनुष्याणां राद्धः समृद्धः भवति] तो जो मनुः 
प्यांतीछ अविकल-समगावयव, समृद्ध-उपमे।गोपकरणसंपन्न अपरतो [अन्येषां 
अधिपतिः-] दुसऱ्या स्वसमान जातीच्या लोकांचा अधिपति असतो [ सर्वे 
मानुष्यकैः भोगैः संपन्नतमः] सवे मनुप्यांच्या भोगसाधनांनीं अत्यंत संपन्न 
असतो, ( युधिष्ठिरासारखा राजा हें याचे उदाहरण आहे. ) [ सः मनुष्याणां 
परमः आनन्दः--] तोच मनुष्यांचा परम आनंद होय. [ अथ ये. मनुष्याणां 
शतं आनन्दाः] असे जे मन॒प्यांचे शंभर आनंद [ सः एकः पितृणां जित- 
लोकानां आनन्दः] तो कमीने पितृलोकास जिंकलेल्या पितरांचा एक आनंद 
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होय. जितळाक ।पतरांचे जे शंभर आनंद तो गंधवेळोकचा एक आनंद. गंधई- 
छोकांतीळ जे शंभर आनंद तो कमेदेवांचा एक आनंद. [ ये कमेणा देवतं 
अभिसंपद्यन्ते-] जे कमीने देवत्वास प्राप्त होतात ते कमेदेव. जे कमेदेवांचे 
शंभर आनंद [ सः आजानदेवानां एकः आनंदः-] तो जन्मसिद्ध देवांचा एक 
आनंद, तसाच [ यः च अन्रजिनः अकामहतः ओत्रियः-] जो निष्पाप, 
निष्काम, ओत्रिय त्याचाहि आनंद आजानदेवांच्या आनंदाच्या परिमाणाचाच 
असतो. [ आजानदेवानां०-] आजानदेवांचे जे शंमर आनंद तो प्रजापति- 
लोकांतील-बिराद्‌-शरीरांतीछ एक आनंद व जो निष्पाप, निष्काम त्रिय 
त्याचादि तो आनंद. जे प्रजापतिलोकांतीछ शत आनंद तो एक ब्रह्मलोकांतीर 
-हिरण्यगभशरीरांतीळ आनंद. तसाच जो निष्पाप व. निष्काम त्रिय त्याचाहि 
तो आनंद होय. [ अथ .एषः एव परमः आनंदः-] आतां यापुढं गणिताची 
निवृत्ति होते. ५ एषः अस्य परमः आनन्दः ” असे म्हणून जो आनंद वर 
सांगितला, समुद्राच्या तुषारांप्रमाणें ज्या परमानन्दाचे ब्रहमरोकांती आनंद हे 
अंश आहेत, उत्तरोत्तर शतगुणबृद्धीने युक्त असलेले आनंद ज्यांत एकत्वास 
प्राप्त होतात व जो श्रोत्रियप्रत्यक्ष आहे तो हाच संप्रसादलक्षण परम आनंद 
आहे. [सम्राड्‌ एषः ब्रझळोकः इति ह उवाच याज्ञवरक्यः-] “हे सम्राट, 
हा ब्रक्षकोक ” असं याज्ञवल्क्य म्हणाला. त्यावर जनक म्हणतो-[ अहं भग. 
वते सहतं ददामि०-] “ मी तुम्हांला सहस्र गाई देतों. आतां या पुढें विमो- 
क्षासाठी त्याचेच साधन सांगा. !! [ अत्र याज्ञवल्कयः ह बिभयांचकार-] ते 
ऐकून याज्ञवल्क्य भ्याळा. [ मेधावी राजा मा सर्वेभ्यः अम्तेभ्यः उद्रोत्सीत्‌ 
इति] हा मेधावी-धारणा शक्तिमान्‌ राजा मला सव निणेयान्तासाठी अवरोध 
करीत आहे. (याचा भाष्यार्थ पहा.) २३-आतां अज्ञ संसारी जीवाच्या 
संचरणाचे कामादि निमिता वर्णन करावे, म्हणून पुढीळ ग्रंथास आरंभ-- 
स वा एष एतस्मिन्स्वभान्ते रत्वा चरित्वा दृष्दवैव पुण्यं च 
पापं च पुत्र; प्रतिन्यायं प्रातयोन्याद्रवाते बुद्धान्तायैव ॥ ३४ 

अन्वयाथे--[ सः वै एपः एतस्मिन्‌ स्वभान्ते रवा चरित्वा] तोच हा या 
स्वप्नान्तांत रत होऊन, विहार करून, [ पुण्यं च पापं च दष्ट्वा एव-] पुण्य- 
फळ व पापफछ यांना नुस्ते पाहूनच [ पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोनि बुद्धान्ताय एव 
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आंद्रवति-] पुनः गेल्या मागोने व यथास्थान बुद्धान्तासाठींच परत येतो. 
(याच्या पूर्वोतर संबंधासाठी भाष्याथे पहा. ) ३४-येथून पुढें याच्या संसा- 
राचे वर्णन केळे जाते. जसा हा आत्मा स्वमाम्तांतून बुद्धान्तास आला तसाच 
तो या देहापासून दुसऱ्या देहास प्राप्त होतो, याविषयी इष्टान्त- 


तद्यथाऽनः सुसमाहितयुत्सजेद्यायादेवमेवाय<शारीर आत्मा प्राज्ञे- . 

नाऽऽत्मनाऽन्वारूढ उत्सजेन्याति यत्रेतदूर््वाच्छासी भवति ॥ १५ 

अन्वयाथे--[ तत्‌ यथा सुसमाहित अनः-] लोकांत ज्याप्रमाणे सामा- 
नाने अतिशय लादळेला गाडा [ उत्सजेन्‌ यायात-] मोठा शब्द करीत जावा 
[एवं एव अयं शारीरः आत्मा-] त्याचप्रमाणं हा शारीर-लिंगोपाधि आत्मा 
[ प्राशेन आत्मना अन्वारूढः उत्सजन्‌ याति-] पर आम्म्याकडून अधिष्ठित 
होत्साता शब्द करीत जातो; [ यत्र एतत्‌ ऊध्वेच्छासी भवति-] जेव्हां त्याला 
हैं ऊर्ध्वोच्छासित्व प्राप्त होतं (ते श तो दुःखाने दीन शब्द करीत जातो. 


लिंगोपाधि आत्मा ममौचा च्छेद हाऊं छागला असतां-मर्मे तोडली जाऊं 
छगली असतां दुःखबेदनेने आते होत्साता शब्द करीत जातो. ही कष्टकर 
अवस्था इञ्यमान-अनुभवास येणारी जरी असली तरी जम्म-मरणरूप संसारा- 
विषयीं वैराग्य उत्पन्न व्हावे, म्हणून श्रुति तिचा अनुवाद करीत आहे. खरोखर 
हा संसार अशाप्रकारचा अतिशय कष्टकर आहे कीं, ज्यामुळे उत्कान्तिसमर्यी 
चा छेद होऊं लागला असतां दुःखाच्या बेदनेन आते झालेश्या पुरुषाची 
स्मृति नष्ट होते व ज्याचे चित्त परवश झाल आहे अशा त्याला पुरुषाथोच्या 
साधनाचे अनुष्ठान करण्याचे सामथ्यै नसते. तस्मात्‌ जावर ही अवस्था प्राप्त 
झाडी नाहीं तांवरच पुरुषाथोच्या साधनाचे अनुष्ठान करण्याविषयी अप्रमत्त- 
सावधान-र्‍व्हावे, असत श्रुति कारण्यानं सांगत आहे.) ३५-स्याचे हें उर्ध्वोच्छा 
सेत्व कोणत्या वेळीं, कोणत्या निमित्ताने, कसें व कशासाठी होते तें सांगतात- 


स यत्रायमणिमान न्योति जरया वोपतपता वाऽणिमानं 
निगच्छति तद्यथाम्रं वोदुम्बरं वा पिप्पलं वा बन्धना- 
त्मसुच्यत एवमेवायं पुरुष एभ्योऽङ्गेभ्यः संभ्रञुच्य 
पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवति प्राणायेव ॥ ३६ 
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अन्वयार्थ--[ सः अयं यत्र अणिमानं न्येति-] तो हा देह ज्यावेळी 
कृशत्वास प्राप्त होतो, [ जरया वा उपतपता वा अणिमानं निगच्छति-] एक 
तर जरेने-वाद्धक्यामुळे किंवा ज्वरादिरोगान तो कृरत्वास प्राप्त होतो [ तत्‌ 
यथा आम वा उदुंबरं वा पिप्पलं वा बन्धनात प्रमुच्यते-] तेव्हां जसे आम्र- 
फळ किंवा उदुंबरफळ अथवा पिंपळाचे फळ बंधनापासून-देंठापासून सुरते, 
[ एवं एव अयं पुरुषः एभ्यः अंगेभ्यः संप्रमुच्य-] त्याचप्रमाणे हा ठिंगो- 
पाधि पुरुष या चक्षुरादि शरीरावयवांपासून अगदी प्रमुक्त होऊन [ पुनः प्रति- 
न्यायं प्रतियोनि प्राणाय एव आद्रवति-] पुनः आल्यामागोने प्रत्येक योनीप्रत 
प्राणाच्या विशेष अभिव्यक्तीसाठींच जातो. ३६--“ पण हें शरीर सोडून जा- 
णाऱ्या या ढिंगोपाधि आत्म्यामध्ये दुसरे शरीर अहण करण्याचं सामथ्ये नसते. 
कारण त्याच्या शारीराद्रियांचा वियोग झालेला असतो. राजाच्या भृत्यांप्रमाणे 
त्याचे शरीर तयार करून त्याची वाट पहात राहणारे त्याचे भृत्यहि नसतात. 
तेव्हां तो दुसऱ्या शरीराचं ग्रहण कसा करितो !” यांच सहृष्टान्त उत्तर-- 


ढी क 

तद्यथा राजानमायास्तयुग्रा! प्रत्येनस ब दतग्रामण्योऽन्नेः पाने- 

रावसथेः प्रतिकल्पन्तेऽयमायात्ययमागच्छतीत्येवः हेवाविदश 

` सर्वाणि भूतानि प्रतिकल्पन्त इदं अझायातीदमागच्छतीति ॥ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ यथा राजानं आयान्तं उग्राः प्रत्येनसः सूतग्र/मण्य/-] 
त्याविषयी दष्टान्त-जसे राजा येत असतां उग्र कर्मे करणारे-पाप कर्मात नियुक्त 
केलेढे लोक, सूत व ग्रामनायक [ अन्नैः पानेः आवसथैः अयं आयाति अयं 
आगच्छति इति प्रतिकश्पन्ते-) विविध अन्न, पान व प्रासादादिक तयार करून 
६ हा येत आहे? “हा येत आहे ” असं झणत त्याची प्रतीक्षा करितात [ एवं ह 
एवंविदं सवीणि भूतानि इदं ब्रह्म आयाति इदे आगच्छति इति प्रतिकल्पन्ते] 
त्याप्रमाणं या कमफलवेत्त्या, भोक्स्याचीं सवे भूते ' हें ब्रह्म येत आहे, ' हें येत 
आहे! अमे म्हणून प्रतीक्षा करितात. ( सवे जगत्‌ या अज्ञाच्या स्वकमेफलोप- 
भोगासाठी साधन सिद्ध व्हावे हणून ग्रहण केळेळे आहे. हा एका देहापासून 
दुसऱ्या देहास प्राप्त होण्याची इच्छा करणारा भोक्ता आपल्या कमीचें फळ भोग- 
ण्यासाठी प्रवृत्त झाळा आहे. यास्तव सवच जगत्‌ भोक्त्याच्या कमीने प्रेरित होत्सात 
तयाच्या कर्मफलोपमोगास योग्य असे साधन निर्माण करून प्रतीक्षा करीतच राहत. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


बृहृदारण्यकोपानिषद्‌-अ. 9. त्रा.२-४. ६८७ 


ज्याप्रमाणें स्वमस्थानांतून जागरित स्थानास प्राप्त होण्याची इच्छा करणाऱ्या 
पुरुषाचे शरीर पूर्वीच केलेले असतं, त्यावेळी अपूव शरीर कांहीं केळें जात नाही, 
त्याचप्रमाणें एका देहांतून दुसऱ्या देहास प्राप्त होण्याची इच्छा करणाराचे 
दुसरे शरीर पंचभूतादिकांनीं केळेळेंच असतं, असा भावार्थ.) ३७,-त्याच्या- 
बरोबर येथून कोण कोण जातात! उत्तर-- 

त था राजानं प्रयियासन्तमुग्राः प्रत्येनसः तग्रा 

मण्योऽमिसमायन्त्येवमेवेममात्मानमन्तकाले सर्वे प्राणा 

अभिसमायन्ति यत्रेतदूर्घ्याच्छवासी भवति ॥ ३८ 

इति श्रृहृदारण्यकापनिपदि तृथाध्यायस्य तृतीयं बाह्मणस्‌ ॥ ३ 

अन्वयाथे--[ तत्‌ यथा राजानं०--] द्याविषयी दृष्टान्त-ज्याप्रमाणे प्रक- 
पोनें जाण्याची इच्छा करणाऱ्या राजाच्या अभिमुख होऊन हिंसादि पापकमीत 
नियुक्त केळेळे उम्र, सूत व ग्रामणी येतात [ एवं एव यत्र एतत्‌ ऊर्ध्वोच्छवासी 
भवति तदा अन्तकाले सर्वे पाणाः इमं आत्मानं अभिसमायन्ति-] त्या- 
प्रमाणेच ज्यावेळीं हा आत्मा ऊर्ध्वोच्छबासी होतो .त्यावेळी-अन्तकाली सवै 
प्राण या आत्म्याच्या अभिमुख होऊन येतात. (त्याच्या बरोबर जावयास 
तयार होतात. सु. ब्र. ए. ४५७ पहा.) ३८ (३ ) 
शति ओझकराचार्यमक्त विष्णुशमेकृत सुबोध उपनिपत्सम्रद्दांतील 
बृददारण्यकाच्या चवथ्या अध्यायाचे त्रिसरें आझण समाप. 

-संसाराचे उपवणेन प्रस्तुत आहे. त्या संसारप्रकरणांत 'हा पुरुष या अंगां- 
पसून उत्तम प्रकारे प्रमुक्त होऊन,? असें सांगितळे. तं ¦ संप्रमोक्षण !-उत्तम 
प्रकारें मोक्षण-सुक्त होणे कोणत्या वेळी किंवा कसें होते, ते सांगण्यासाठी-स्या 
संसरणाचं सबिस्तर वर्णन करावें, ह्मणून हें ब्राह्मण आरंभिळें जात आहे--- 

स यत्रायमात्मा5बल्यं न्येत्य संमोहमिव न्येत्यथेनमेत 
प्राणा अभिसमायन्ति स एतास्तेजोमात्राः समभ्याः 
ददानो हृदयमेवान्ववक्रामति स यत्रेप चाक्षुषः 
पुरुषः पराङ्पयोवतेतेऽथारूपज्ञो भवति ॥ १ 

अन्वयाथे--[ सः अयं आत्मा यन्न अबल्यं न्येत्य-] तो हा प्रकृत आत्मा 

जेव्हां दुभेरुतेस प्राप्त होऊन [ संमोहं इव न्येति-] संसूढतेलासा पराप्त होतो 
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[अथ पते प्राणाः एने अमिसमायन्ति-] त्यावेळीं हे बागादिक प्राण या आ- 
ल्यास आमिमुख्याने निःशेष प्रास होतात. [ सः एताः तेजोमात्राः समभ्याद्‌- 


तो या चक्षरादि तेजोमात्रा-तेजाचे अवयव नि शेप आकषेण करून 
भेणार जुल होता [ हृदयं एव अन्ववक्रामति-] हृदयामध्येच म 
विज्ञानवान्‌ होतो. चक्षुरादि तेजोमात्रांचे आकषेण करून ेतसयाद र 
विज्ञान हृदयांतच अभिव्यक्त होते, [ यत्न सः एषः चाकुषः उठा; Ss प्‌ न - 
वर्षते-] ज्यावेळीं तो हा चाक्षुष-चक्षूतीळ पुरुष-आदित्यांश सबेतः व्यावत्त 
होतो [ अथ अरूपः भवति-] तेव्हां समपु अरूपश होतो, त्यार रूपज्ञान 
होईनात होते. ( सु. ज. ए. २५२ पहा. ) १. 
एकीभवति न पश्यतीत्याहुरेकीमवाति न जिघतीत्याहु- 
रेकीभवति. न. रसथत इत्याहुरेकीभवति न वदतीत्याहुरे- 
कीभवति न शृणोतीत्याहुरेकीभवति न मुत इत्याहुरे- 
फीमवति न स्पृशतीत्याइरेकीमवति न विजानातीत्याहुः ॥ 
अन्वयाधै--[ एकीभवति न पश्थति इति आहुः-) चर्श्षुरिंद्रिय हिंगा- 
स्याशी एकरूप होते, त्यावेळीं हा पदात नाही, असं झगतात. [ एकीभवति 
न जिघ्रति इति आहुः] प्राणिंद्रिय एकरूप होते, तेव्हां बास घेत नाहीं, असे 
झणतात. [ एकीभवति०-] रसनेंद्रिय एकरूप होते, तेव्हां रस जाणत नाही, 
अर्ते हणतात. वागिद्रिय एकरूप होते, तेव्हां बोळत नाही, अत ह्मणतात. 
श्रेत्रेद्रिय एकरूप होते, तेव्हां ऐकत नाहीं, असे हणतात. मन ळिंगात्म्याशीं 
एकरूप होते, तेव्हां मनन करीत नाहीं, असं ह्मणतात. त्वर्गिद्रिय एकरूप 
होतं, तेव्हां सप करीत नाहीं, अपे हणतात. बुद्धि लिंगात्याशी एकरूप 
होते, तेव्हां जाणत नाहीं, असे झणतात. ( त्याचीं सवे इंद्रियें आपल्या रिंगा- 
त्याही एकरूप होतात. त्यामुळे त्याच्याजवळ बसलेले लोक हा पहात, ऐकत 
बरे नाही, अते हणतात. याप्रमाणें मुमूषीवस्थेत हृदयांत सवे करणांचा उप- 
संहार झाळा असतां आंतल्या आंत होणारा जो व्यापार तो सांगितला जातो-) 
तस्य हैतस्य हृदयस्याग्रं प्रद्योतते तेन प्र्ोतेनेष आत्मा 
निष्क्रामति चक्षु्टे वा मृध्नों वाऽन्येभ्यो वा शरीरदशे- 
म्यस्तमुत्क्रामन्ते प्राणो5नूत्कामाते प्राणमचूर्क्रामन्त^ 
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सर्वे प्राणा अनूत्कामन्ति सविज्ञानो भवति सवित्ञानमे - 
वान्ववक्रामति । तं विद्याकर्मणी समन्वारभेते पूर्वप्रज्ञा च ॥२ 


अन्वयाथ--[ तस्य ह एतस्य हृदयस्य अग्रे प्रयोतते-] त्या या हृदयाचे 
अग्र-नाडीमख-वाहेर जाण्याचे द्वार प्रयोतित-अतिशय प्रकाशित होते [तेन 
प्रयोतेन एषः आत्मा चक्षुशः वा मूर्ध्मः वा अन्येभ्यः वा शरीरदेशेभ्यः निष्का- 
मति-] त्या आत्मज्योतिःप्रकाशाने हा लिंगात्मा चक्षूच्या द्वारा, मूपेप्रदेशांतृन 
किंवा दुसऱ्या शरीरप्रदेशांतून बाहेर निघतो. [ तं उत्क्रामन्तं प्राणः अनूत्का- 
मति-] तो छिंगोपावि आत्मा शरीर सोडून जाऊं लागला असतां त्याच्या 
मागोमाग प्राण जाऊं छागतो. [प्राणं अनुत्कामन्त सर्वे प्राणाः अनूत्कामन्ति-] 
प्राण अनुरक्रमण करूं ळागळा असतां सवे इंद्रिये अनूत्कमण करितात. 
[ सविज्ञानः भवति-] त्यावेळीं हा आत्मा सविज्ञान-विशेष विज्ञानवान्‌ होतो 
[ सविज्ञानं एव अन्ववक्रामति-] तो त्या विज्ञानासहवतेमानच गन्तव्य प्रदेशास 
जातो. [ तं विद्याकमेणी समन्वारभेते पूवे्रज्ञा च-] परलेकास जाणाऱ्या त्याच्या 
मागोमाग ज्ञान, कमे ब पूर्वरज्ञा-विषयानुभववासना जातात. ( याचा भाष्याथे 
ब सु. प्र. प्र. २३५, २५२, ३८९, ४६० पहा. ) २ 


तद्यथा तृणजलायुका तृणस्यान्तं गत्वा5न्यमाक्रममाक्र- 
म्याऽऽतमानपुपसःहरत्येवमेवायमात्मंद्‌रशरीरं निहत्यावि- 
द्यां गमयित्वाऽन्यमाक्रममाक्रस्याऽऽत्मानयुपस<हरति ॥ ३ 


अन्वयाथ--[ तत-] याविषयी-देहान्तरसंचाराविषयी, हें निद्शेन- ` 
दृष्टान्त आहे. [ यथा तृणजलायुका तृणस्य अन्तं गर्वा अन्यं आक्रमं आक्रम्य-] 
जशी गवतावरीछ जळू तृणाच्या टाकाला जाऊन दुसरं तृण, या आक्रमाचा 
आश्रय करून [ आत्मानं उपसंहरति-] आपला उपसंहार करते-आपल्या 
शरीराचा पूवे अवयव अन्त्य अवयवाच्या ठिकाणीं ओढून घेते [ एवं एव अयं 
आत्मा इद्‌ शरीरं निहत्य-] त्याप्रमाणंच हा आत्मा या शरीराछा मारून, 
[ अविद्यां गमयित्वा-] त्याला अचेतन करून [ अन्यं आक्रम आक्रम्य-] 
दुप्त्या आक्रमाच-आश्रयाच-मावी देहाचं आक्रमण करून [ आत्मानं उपसं- 
हरति-] आपा उपसंहार करता. ३.-त्या दुसऱ्या देहाच्या आरंमाचे वेळी 
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नित्य उपात्त उपादानच पुनः पुनः मोडून दुसरा देह केला जातो कीं तो अपूव 
असच उपादान पुनः पुनः घेतो ¦ उचर-- 
तद्यथा पेञ्चस्कारी पेशसो मात्रामपादायान्यन्नवतरं कल्या- 
गतर$रूपं तनुत एवमेवायमात्मेदरशरीरं निहत्याविद्यां ग- 
मयित्वाऽन्यन्नवतरं कल्याणतरःरूपं कुरुते पित्र्यं वा गा- 
घ्व वा देवं वा प्राजापत्यं वा ब्राह्मं वाऽन्येषां वा भूतानाम्‌ ४ 
अन्वयाथ--[ तत्‌ यथा-] त्याविषयी दष्टान्त-ज्याप्रमाणें [ पेशस्कारी पेशसः 
मात्रां अपादाय अन्यत्‌ नव्रतरं कल्याणतरं रूपं तनुते-]षुवणेकार-सोनार सोन्याची 
मात्रा म्ह० अंश काढून घेऊन पूवे रचनेहून निराळे अतिशय नवें व कल्याणाहन 
अधिक कल्याण-अधिक चांगछं रूप निमाण करतो [ एवं एव अयं आत्मा ५-] 
त्याचप्रमाण हा आत्मा या शरीराला मारून त्याछा निश्चेष्ट करून दुसरें पहिल्यापेक्षा 
अधिक नव व त्याहून अधिक चांगलं [ पिञ्यं वा ०-] पितरांचे, गंधर्वा, देवांचे, 
प्रजापतीचें, ब्रह्मदेवाचे, किंवा अन्यमूतांचें [रूपं कुरुते-] रूप निमोण करतो.४. 
-जे या आत्म्याचे उपाधिभूत वंधनतेज्ञक बुद्ध्यादि पदार्थ, ज्यांनी संयुक्त 
असळेला हा आत्मा तन्मय असल्यासारखा भासतो ते पदाथ एकत्र गोळा 
करून-त्यांचा संग्रह करून येथे प्रतिनिर्देश केळ जाते--- 
सवा अयमात्मा ब्रह्म विज्ञानमयो मनोमयः प्राणमयश्रश्लु- 
मेयः श्रोत्रमयः पृथिवीमय आपोमयो वायुमय आकाश- 
मयस्तेजोमयोऽतेजोमयः काममयोऽकाममयः क्रोघमयोऽ- 
क्रोधमयो धमेमयोऽधर्ममयः सर्वमयस्तद्चदेतदिदंमयोऽ- 
` दोमय इति। यथाकारी यथाचारी तथा भवति साधुकारी 
साधुर्भवति पापकारी पापो भवति पुण्यः पण्येन कमणा 
भवति पापः पापेन । अथो खल्बाहुः काममय एवाय 
पुरुष इति । स॒ यथाकामो भवति तत्कतुर्भवाति यत्क्रतु- 
भेवति तत्कर्म कुरुते यत्कर्म इरुते तदभिसंपद्यते ॥ ५ 
अन्वयाथे--[ स वा अयं आत्मा ब्रह्म-] जो अशा रीतीनें तीन अवस्था 
व इह-परछोक यांतून संचार करितो तो आला ब्रह्मच आहे. जो अशनाया- 
पिपासा इत्यादि धमनी रहित आहे तो परमात्माच आहे. ( याप्रमाणे आल्याचे 
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वास्तव रूप सांगून अवास्तवरूप सांगतात-) [ विज्ञानमयः मनोमयः०-] तो 
विज्ञानमय, मनोमय, प्राणमय, चक्लुमेय, ओत्रमय, प्रथिवीमय, आपोमय, वायुमय, 
आकाशमय, तेजोमय, अतेजोमय, काममय, अकाममय, क्रोषमय, अक्रोघमय, 
धर्ममय, अधरममय, सवैमय; [ तत्‌ यत्‌ एतत्‌ इदंमयः अदोमयः इति-] तालये याचे 
इदंमयत्व व अदोमयस्व म्ह० प्रत्यक्ष पदाथेप्रायस्व व परोक्ष पदाथेप्रायत्व सिद्ध 
झाडं. ( पूेपक्ष-) [ यथाकारी यथाचारी तथा भवति-] तो जसे करणारा व 
जसें आचरणारा असतो तसा होतो. [ साधुकारी साधुः मवति-] शुभ कर- 
णारा शुभ होतो, [ पापकारी पापः भवति-] पाप करणारा पापी होतो; [ पुण्येन 
कर्णा पुण्यः भवति-] पुण्य कमीने एण्यवान्‌ होतो व [ पापेन पापः भवति-] 
पाप कमोने पापी होतो. ( सिद्धान्त-) [ अथो खळ आहुः-] दुसरेहि 
कित्येक म्हणतात-[ अयं पुरुषः काममयः एव~] हा पुरुष काममयच आहे. 
[ सः यथाकामः भवति तप्क्रतुः भवति-] तो जशा प्रकारच्या कामाने युक्त 
होतो तश्चा निश्चयाचा होतो. [ यत्कतुः भवति तत्‌ कमे कुरुते-] ज्या निश्च- 
याचा असतो तें कभ करतो आणि [ यत्‌ कमे कुरुते तत्‌ अमिसपद्यरे-] जे कमे 
करतो त्याच्या फलाल प्राप्त होतो ( याचा भाष्यार्थ व सु. त्र. पृ. १०४पहा.)५ 


तदेष छोको भवति । तदेव सक्तः सह कर्मणेति उिङ्ग 
मनो यत्र निषक्तमस्य । ग्राप्यान्तं कमेणस्तस्य यत्किचेह 
करोत्ययम्‌ । तस्माह्लोकात्पुनरेत्यस्मे लोकाय कमेण इति 
नु कामयमानोऽथाक्ामयमानो यो कामो निष्काम आप्तकाम 
आत्मकामो न तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति ब्रह्मैव सन्ज्रह्माप्येति॥ ६ 
अन्वयाथे--[ तत्‌ एषः छोकः०-] त्याअर्थी हा मंत्र आहे. [ अस्य 
हिंगे मनः यत्र निषक्तं-] याचें छिंग-मन ज्यामध्ये निषक्त-अत्यंत आसक्त 
[ तत्‌ एव सक्तः कणा सह एति-] त्याच फछाविषयीं ज्याचा अभि- 
शष उद्मूत झाला आहे असा होत्साता, अस्ता भावार्थ; तो. कमोसह त्या 
फराहाच प्राप्त होतो. [ अथं इह यत्‌ किंच करोति तस्य कमेणः अन्तं प्राप्य] 
हा या खोकी जे कांहीं कमे करतो त्या कमोच्या अन्तास--समापीस भोगान 
प्राप्त होऊन -[ तस्मात्‌ लोकात्‌ पुनः अखै छोकाय कमेणे ऐति-] त्या 
होकापासून पुनः या लोकास कमे करण्यासाठी येतो. [ इति नु कामयमानः-] 
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आषप्रमामेंच खरोखर कामबमाम पुरुष संसार करतो. [ अथ अकामयमानः यः 
अकामः निष्कामः आसकामः आत्मकामः-] आतां अकामयमान-जो अकाम, 
निष्काम, आश्तकाम, आत्मकाम असतो [ तस्य प्राणाः न उत्रामन्ति-] त्याचे 
प्राण उर्कान्त होत नाहींत. [ म एव सन्‌ त्र अप्येति-] तो त्रच होऊन 
ब्रह्माहा प्राप्त होतो. अश होतो. याचा भाष्याथे व सु. ब्र.पृ.२१४ पहा.)६. 


तदेव शोको भवाति | यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि 
श्रिताः । अथ मत्योऽग्रतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुत इति । 
तद्यथाऽहिनिर्वयनी वर्मीके सृता प्रत्यस्ता शयीतेवमेवेद 
'शरीर* शेतेऽथायमशरीरोऽसृतः ग्राणो केच तेज एव 
होऽई भगवते सहनं ददामीति होवाच जनको वदेहः ॥। ७ 
` न्ववा्थ--[ तदेषः०-] त्याच अर्थी हा मंत्र आहे. [ यदा अस्म हृदे 
बिता: ये सर्वे कामाः प्रमुच्यन्ते-] ज्यावेळीं याच्या हृदयाचा आश्रय करून 
असडेछे जे सर्व काम ते सर्वथा नाहीसे होतात [ अथ मत्यः अमृतः भवति] 
तेषां हा मत्यै असृत होतो व [ अत्र अक्ष समश्चते-] या शरीरांत असतांनाच 
जक्षमावास प्राप्त होतो. [ तत्‌-] त्याविषयी हा दष्टान्त- यथा अद्दिनिखे- 
यनी वल्मीके मृता प्रस्ता शयीत-] ज्याप्रमाणं सापाची कात, वारुळादि 
सपीच्या राहण्याच्या ठिकाणीं, मेळेडी व सपने तिच्यावरीछ आत्मभाव कादून 
घेऊन टाकलेली अशी पडून राहते [ एवं एव इदं शरीरं शेते-] त्याचप्रमाणें ह 
शरीर पडून राहतें [ अथ अयं अशरीरः अभृतः प्राणः ब्रह्म एव तेजः एव-] 
ब हा अशरीर, अमृत, प्राण, ब्रह्मच, तेजच आहे [ स: अहं भगवते सहल 
ददामि इति०-] तेव्हां ¦ तो मी तुम्हांडा सहल गायी देतो! असे वैदेह 
जनक म्हणाळा.-( याचा सविस्तर भाष्याथे पहा. ) ७.-आत्म्याचीच कामना 
करणाऱ्या आत्मकाम ब्रहमवेत््यारा मोक्ष मिळतो, या मंत्र-त्राह्मणोक्त अर्थी 
त्याच अर्थाचे प्रतिपादन करणा-- 


तदेते श्लोका भवन्ति | अणुः पन्था 'बिततः पुराणो 
माई स्पृष्टोऽनुवित्ता मयेव। तेन धीरा अपियन्ति 
्रह्मावेदः स्वग लोकमित ऊर्ध्ये विमुक्ता: ॥ ८ 
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अन्वयाथे--[ तत्‌०-] त्याविषयी. हे छाक आहेत. [ पन्थोः अणुः 
ततः पुराणः-] हा मोक्षसाघनमूत ज्ञानमार्गे सूकम, दिस्तीणे (अथवा माध्यं- 
दिनीयांचा ' वितरः ! हा पार घेतरबास ` सँसारतरेणाचें साधने आदे, अंसा 
मावा ) तो पुराण-फार जुना आहे. [ मौ सष्टः-] तो मलाच लाधला आहे 
[मया एब अतुवित्तः-] मीच अनुमविळा आहे, मजमध्येच त्याचा फंछावसानापयैत 
परिपाक झाला आहे. [तेन धीराः अक्षविदः विमुक्ता:-] स्या मागोनें दुसरेहि 
बुद्धिमान्‌ ब्रह्मवेते जिवंत असतांनाच विमुक्त होत्साते [ इतः ऊर्ध्वं स्वगे 
ढोकं अपियन्ति-] शरीरपातानंतर स्वगेळोकास-मोक्षास प्राप्त होतात. ८ 
तस्मिञ्छुङ्कमुत नीलमाहुः पिङ्गलशहरितं लोहितं च। एष 
पन्था ब्रह्मणा हा्ुवित्तस्तेनेति भ्रह्मविरपुण्यकृत्तेजसथ् ९ 
अन्वयार्थ--[ तस्मिन्‌] त्या मागोविषयीं मुसुक्षूचा मतभेद आहे. [ङु 
उत नीरुं आहुः०-] कोणी त्याला शुक्ल म्हणतात, कोणी निळा, पिंगट, हिरवा 
व लाल म्हणतात. [एषः पन्थाः ब्रह्मणा ह अनुवित्त:-] हा ज्ञानमागे परमात्म- 
स्वरूप ब्राह्मणाने साक्षात्‌ अनुभविलेला आहे. [ब्रह्मवित्‌ पुण्यक्रत्‌ तेजसःतेन एति-] 
पुण्य करणारा आत्मभूत बह्मवेत्ता त्या मागीनें जातो ९. सु.ज.प्र. ४११ पहा. 
अन्धं तमः ग्रविशम्ति य्रेजविद्यायपासते । ततो 
भूय इव ते तमो य उ विद्यायाईरताः ॥ १० 
अन्वयार्थ--[ ये अविद्यां उपासते ते अन्धं तमः प्रविशन्ति-] जे अवि- 
देचे-कमोचे उपासन करितात ते अज्ञानाएम संसारनियामक तमाल प्राप्त होतात. 
[बे उ विद्यायां रताः ते ततः भूयः इव तमः-] जे कर्मकांडरूप वेदलक्षण विद - 
मध्ये रत असतात ते त्याहून अधिकच तमांत प्रवेश करितात १०.-ते अवि- 
द्यारूप तमांत जरी प्रवेश करीत असले तरी त्यांत काय दोष आहे  उत्तर--- 
` अनन्दा नाम ते लोका अन्धेन तमसाऽऽबृताः । ` ह 
ताइस्ते ग्रेत्यामिगच्छन्त्यविद्वाश्सो शुधी जनाः ॥ ११ `` 3 
अन्ययार्थ--[ अनन्दाः नाम ते ढोकाः०-] असुख या नांचाचे ते छो 
अन्धतमाने व्यास आहेत. [ तान्‌ ते अविद्वांसः अबुधः जनाः प्रेत्य अथि- 
गच्छन्ति-] त्या छोकांस ते अविद्वान, अनारमज्ञ कोक मरून प्राप्त होतात. ११. 
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आत्मानं चेद्विजानीयादयमस्मीति पूरुषः । 
किमिच्छन्कस्य कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ ॥ १२ 
अन्वयाथ--[ आत्मानं अथं पूरुषः अस्मि इति विजानीयात्‌ चेत्‌-] बा 
कोणी संसारधमरहित आत्म्याळा हा पुरुष मी आहे, असं जाणील तर मग 
तो [ किं इच्छन्‌ कस्य कामाय शरीरं अनुसंज्वरेत्‌-] आत्मातिरिक्त अञ्च 
कशाची इच्छा करणारा असा होत्साता ब आत्मव्यतिरिक्त अशा कोणाच्या 
प्रयोजनासाठी शरीरतापाच्या मागोमाग . स्वतः संतत होईल १ ( कशाच्याहि 
इच्छेन व कोणासाठीदि तो संतप्त होणार नाह. ) १२. | 
यस्यानुवित्त! प्रतिबुद्ध आत्मा5सिन्संदेद्ये गहने प्रविष्ट! । 
स विश्वकृत्स हि सर्वस्य कतां तस्य लोकः स उ लोक एव ॥ 
अन्वयार्थ--[ अस्मिन्‌ संदेश गहने प्रवि्ः आत्मा-] या अनेक अन- 
थानी भरळेल्या व अनेक विवेकविज्ञानप्रतिबंधांनी विषम अशा शरीरांत प्रविष्ट 
झालेला आत्मा [ यस्य अनुवित्तः प्रतिबुद्धः-] ज्या ब्राह्मणाला प्राप्त झाढेग 
व साक्षात्कार झालेला आहे [ सः विश्वक्कत्‌-] तो विश्वक्कत्‌-विश्वाला करः 
णारा आहे, [ सः हि सथेस्य कती-] तोच सर्वांचा कती आहे. [ तस्य लोकः-] 
सवे लोक त्याचा आहे व [ सः उ छोकः एव-] तो सवे लोकच आहे, 
( येथीळ'लोक-!शव्दाने आत्मा सांगितला जातो. त्याचा सवे आत्मा आहे व 
तो सर्वांचा आत्मा आहे. ) १३. 
` इहव सन्तोऽथ विद्मस्तद्वयं न चेदवेदिभेहृती विनष्टिः । 
ये तद्विदुरमृतास्ते भवन्त्यथेतरे दुःखमेवापियन्ति ॥ १४ 
अस्वयाथे--[ इह एव सन्तः-] अनेक अनर्थीनीं व्याप्त अशा या शरी- 
रांत अज्ञान दी्े निद्रेनें मोहित होऊन रहात असतांनाच [ अथ वयं तत 
कर्थचित्‌ विद्म:-] आम्ही अद्यतत्त्ताला कसें तरी जाणतो आणि त्यामुळे 
कृतार्थे होता. [ न चेत्‌ अवेदिः महती विनष्टिः -] पण या शरीरांत असतांना 
जर त्याळा न जाणलें तर मी अज्ञ होईन; आणि त्या अज्ञानाने फारच मोठ 
जन्म-मरणादिरूप विनाश होई. पण अहाहा, आम्ही अद्वय ब्रह्माला जाण 
व त्यामुळे मोठ्या विनाशापासून स्था मुक्त झाले. असेच दुसरेहि [ ये त 
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बिदुः-] जे त्या ब्रह्माला जाणतात [ ते अमृताः भवन्ति-] ते अगत होतात. 
[ अथ इतरे दुःखं एव अपियन्ति-] पण इतर अन्नक्षज्ञ आह प्राप्त होतात. 
यंदेतमनुपद्यत्यात्मानं देवमञ्जसा । इशान 
भूतभव्यस्य न ततो विजुगुप्सते ॥ १५ ` 
अन्वयाथ--! यदा एतं देवं आत्मानं अंजसा अनुपश्यति-] जेव्हा या 
' प्रकाशमान अथवा कर्मफल देणाऱ्या आत्म्याला आचायेप्रसादानंतर साक्षात्‌ 
जाणतो, [ मूत-भव्यस्य इशानं-] भूत व भविष्यत्‌ काढांच्या स्वामीला 
साक्षात पहातो [ ततः न विजुगुप्सते-] तेव्हां मग त्या इशानापासून आपके 
रक्षण करण्याची इच्छा करीत नाहीं. १५. 
` सस्मादर्याक्संवत्सरोऽहोभिः परिवतेते । तद्देवा 
ज्योतिषां ज्योतिराबुहदोपासतेऽमृतम्‌ ॥ १६ = 
अन्वयाथ--[ यस्मात्‌ अवीक्‌ संवत्सरः अहोमिः परिवतेते-] ज्या इश्व- 
राच्या अलीकडेच संवत्सर अहोरात्राख्य अवयवांसह राहतो [ तत्‌ ज्योतिषा 
अमृतं ज्योतिः देवाः आयुः इति ह उपासते-]या आदित्यादि ज्योतीचीहि अमृत 
ज्योति अशा इश्वराची-ब्रह्माची देव ' आयुः ! अशा माबनेने उपासना करितात. 
यस्मिन्पञ्च पञ्चजना आकाशश्च प्रतिष्ठितः । तमेव 
मन्य आत्मानं विद्वान्त्रह्मामृतोऽमृतम््‌ ॥ १७ 
अन्वयाथे--[ यस्मिन्‌ पंच पंचजनाः च आकाशः प्रतिष्ठितः-] ज्या 
ब्रह्मामध्ये पांच गंधनीदि पंचजन व अव्याङ्तसंज्ञक आकाश प्रतिष्ठित आहे 
[ तं एव आत्मानं अमृतं ब्रह्म मन्ये-] त्याच आत्म्याला मी अमृत ब्रह्म सम- 
जतो. [ विद्वान्‌ अमृतः-] ब्रह्माला जाणणारा असा होत्साता मी अमुतच 
आहे. सु. त्र. उ. ११३ पदा. १७.-किंवा प्रकृत पांच पंचजन उ्योतीसहद 
प्राणादिकहि होऊं शकतील अशा आशयानें-- कट 
| प्राणस्य प्राणमुत चश्षुपश्रक्षुरुत श्रोत्रस्य शत्र मनसो 
ये मनो बिहुः। ते निचिक्युत्रेत्ष पुराणमग्न्यम्‌ ॥ १८ 
अन्वयाथे--[ माणस्य प्राण ०-] तो आत्मा-जश् माणाचा प्राण, चक्षूचा 
चक्षु, श्रोत्राचा ओनर व [ मनसः मनः ये विदुः] मनाचे मन आहे असें जे 
जाणतात [ ते पुराणं अस्थ ब्रह्म निचिक्युः] तेच त्या पुराण-फार प्राचीन 
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व अत्यंत श्रेष्ठ ब्रह्माठा निश्चयाने जाणतात. सु.त्र.ए. ९६, १ १४पहा. १८ 
. त्या जरक्षदशनाचे साधन--- | | 
मनसैवादुद्रष्टव्यं नेह नानाऽस्ति किंचन । मृत्योः स 
मृत्युमाझोति य इष नानेव पश्यते ॥ १९ 

अन्वयार्थ--[ मनसा एव अनुद्र्व्ये-] परमार्थज्ञानानं संस्कृत अशा 
मनानेच आचार्योपदेशपूवेक ब्रह्म पहावे. { इह नाना किंचन न अस्त-] त्या 
ब्रह्मामध्यं नाना असे कांहीं नाहीं. [ यः इह नाना इव पश्यति-] जो ब्रहा- 
मध्ये नाना-भेदसा पहातो [ सः मृत्योः मृत्यु आझोति-] तो मरणापासून 
मरणास प्राप होतो सु.ब्र.ए. १४४पहा. १९-ज्याअर्थी असं आहे त्याअर्थी- 

एकथैवातुद्रएव्यमतदग्रमयं धुवम्‌ । विरजः 
प्र आकाशादज आत्मा महान्धुवः ॥ २० 

अन्वयार्थ--[ एकधा एवं अनुद्रष्टव्यं-] आचायोपदेशपूयेक विज्ञानघन- 
अखंड-एकरस या एका प्रकारानेच तं पहावे. कारण [ एतत्‌ अप्रमयं भुबं-] ते 
ब्रह्म अप्रमेय, भ्रुव-निर्षेकार आहे. [ विरजः आकाशाद्‌ परः अजः आत्मा 
महान्‌ श्रुवः-) तें धमीषमीदिमङरदित, अव्याकृत आकाशाहूनद्वि सूकम, 
जन्मरहित, आत्मा, महान्‌ व अविनाशी आहे. २०. 

तमेव घार विज्ञाय प्रज्ञां कुवीत ब्राह्मणः । 
नाचुध्यायादबइञ्छब्दान्याचो विग्लापनशहि तदिति ॥२१ 

अन्वया्थ--[ धीरः ब्राह्मण: तं एव विज्ञाय प्रज्ञा कुर्वात-] बुद्धिमान्‌ 
ब्राक्षणाने त्याच आत्याला शाख व आचार्योपदेश यांच्या दवारा जाणून (परोक्ष 
शाब्द ज्ञान संपादन करून ) त्याविषयीची प्रज्ञा करावी. साक्षात्काराच्या साष- 
नांचे अनुष्ठान करावें. [ बहून्‌ शब्दान्‌ न अनुध्यायात्‌-] पुष्कळ ` दाचे 
अनुध्यान-वेतन करू नये. [हि.तत्‌ वाचः विगछापनं-]. कारण तें-बहुशब्दचे 
अनुध्यान वाणीला शिणविणारे आहे. २१.-मंत्र-जाह्मणांनी .हेतंसह बंब ब . 
मोक्ष सांगितले. पुनः ोकांनी मोक्षाचे स्वरूप सविस्तर प्रतिपादिले. येणेंप्रमाणें 
था आत्मविषयामर्ध्ये सवे वेद कसा उपयुक्त होतो तें सांगावें म्हणूस अगोदर 
था प्रपाठकार्तीछ सफळ आत्मज्ञानाचा अनुवाद-- 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


वृहदारण्यकोपनिषद-अ.४. ब्रा.४. ६९७ 


स वा एप महानज आत्मा योऽयं विज्ञानमयः प्राणिषु य 
एपोऽन्तहृदय आकाशस्तस्मिञ्छेते सवस्य वशी सवस्ये- 
शानः सर्वस्याधिपतिः स न साधुना कर्मणा भूयान्नो 
एवासाधुना कनीयानेष सर्वेश्वर एप भूताथिपतिरेप 
भूतपाल एप सेतुर्विधरण एपां रोकानामसंभेदाय ॥ 
अन्वयार्थ सः वै एषः महान अजः आत्मा यः अयं प्राणेषु विज्ञान- 
मयः-] तोच हा महान्‌ अज आत्मा की जो हा प्राणांतीळ विज्ञानमय. [ यः 
एषः अन्तह्वेदये आकाशः तस्मिन्‌ शेत-] हा जो हृदयांतील अव्याकृत आकाश 
त्यांत तो राहतो [सवेस्य वशी सवेस्य ईशानः सवेस्य अधिपतिः-] तो सर्वाना 
स्ववश ठेवणारा, सवोचा इशान, सवाचा अधिपति आहे. [सः साघुना 
कर्मणा न भूयान्‌-] तो पुण्यकमीनें वाढत नाहीं व [ असाधुना कनीयान्‌ नो 
एव-] पापकमीनें न्यून होत नाहींच. [ एपः सर्वेश्वरः०-] हा सर्वेश्वर, हा 
मूतांचा अधिपति, हा भूतपाळ, [ एषः विधरणः एषां लोकानां असंभेदाय 
सेतु:-] हा सवाचे विधारण करणारा या लोकांची मयोदा तुदूं नये म्हणून सेतु 
आहे. (याचा भाध्याथ व सु. त्रः ए. १०३, २५८, २२० पहा. )-आतां 
काम्यकमाना सोडून बाकीच्या सवे कमेकांडाचा परंपरेने ज्ञानोत्पतीच्या 
अंगत्वार्ने विनियोग केला जातो- 
तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिपन्ति यज्ञेन 
नाशकेने विदित्व ~ ९ 
दानेन तपसाऽनाञकेनेतमेव विदित्वा मानिभवाति । 
एतमेव प्रत्राजिनो लोकमिच्छन्तः प्रत्रजन्ति ॥ 
अन्वयार्थ--[तं एतं-] त्या या औपनिषद पुरुपाला [ब्राह्मणाः] ब्राह्मण 
[ वेदानुवचनेन यज्ञेन दानेन अनाशकेन तपसा विविदिषन्ति-] नित्य स्वाध्याय- 
लक्षण वेदानुवचनाने तसेच यज्ञ, दान व अनाशक तप, यांनीं जाणण्याची 
इच्छा करितात. [ एतं एव विदिता सुनिः मवति-] यालाच जाणून मुनि 
होतो. [ प्तं एवं रोकं इच्छन्तः प्रन्राजिनः प्रन्नजन्ति-] त्याच आत्मलोकाची 
इच्छा करणारे संन्यसनशीछ पुरुष संन्यास करितात. ( अनाशक म्ह० राग- 
राईत इंद्रियांनी विषयसेवन व यदच्छाळाभसंतुष्टत्व, या तपाने. याचा सविस्तर 
भाष्याथे पहा. )-पण ते आत्मछोकार्भी प्रवजनच कशासाठी करितात उ०--- 
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एतद्ध स्म यै तत्पूर्वे विद्वाइसः ग्रजां न कामयन्ते किं प्रज- 
या करिष्यामो येपां नोऽयमात्माऽयं लोक इति ॥ 
अन्वयाथ--[ एतत्‌ ह स्म वे तत्‌-] पारिन्राज्याविषयीं हें ते कारण- 
खरोखर [पूरवे विद्वांसः प्रजां न कामयन्ते-] भूतकालीन आस्मज्ञ प्रजा, क 
ब उपासना यांची इच्छा करीत नव्हते. कारण [ प्रजया कि करिप्यामः-_] प्रजा 
या साधनाने आम्ही कोणते फळ मिळणार £ को [ एषां नः अयं आत्मा 
अयं लोकः इति-] ज्या आमचा आत्मा हाच रोक आहे. आम्हांला आसा 
हच प्राप्तत्य फल अभिप्रेत आहे. (याचा माप्याथै व सु. त्र. ए. ३९९१ पहा.) ' 
ते ह स्म पुत्रैषणायाश्च वित्तेपणायाथ लोकेपणायाश्र 
व्युत्थायाथ भिक्षाचर्य चरन्ति या हेव पुत्रपणा सा वितत- 
षणा या वित्तेषणा सा लाफेपणोमे ह्यते एपण एव भवतः॥ 
अन्वयार्थ ते ह-] याप्रमाणे साध्य-साधनव्यवद्दाराची निंदा करणारे 
ते खरोखर [ पुत्रैषणायाः च विप्तैषणायाः च०-] पुत्रैषणा, विचेपणा व छग 
षणा यांपासून [ व्युत्थाय-] व्युत्थान करून-निवृत्त होऊन [ भिक्षाच4 
चरन्ति-] भिक्षाचये करितात. [या हि एव पृत्रेपणा०-] जी पुत्रैषणा ती विततैः 
षणा [या वित्तेपणा०-] जी वित्तेषणा तीच लोक्ैषणा; [ उभे हि एते एषणे 
एव-] ह्या दोन्ही एषणाच आहेत. ( याचा सदिस्तर भाष्याथे पहा, )-अहो- 
पण, हा आत्मा हाच लोक जर इष्ट आहे तर त्याच्या प्राप्तीचे साधन म्हणून 
कमेंच कां आरंभूं नयेत ¦ पारित्राज्यच काय करावयाचें आहे! उत्त ' 
स एप नेति नेत्यात्माऽगृह्यो न हि गृह्यतेऽशीर्यो न हि शीये 
तेऽसङ्गो न हि सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिष्यत्येतसु 
न्‌ तरत्‌ इत्यतः पापमकरयामेत्यतः कल्याणमकर- 
बमित्युभे उ देवेष एते तरति चेनं कृताकृते तपतः॥ २२ 
' अन्वयाथे--[ सः एषः नेति नेति इति आत्मा अगृह्यः०-] तो हा 'नेति 
नेति’ अशा रीतीने निर्देश केला गेळेला आत्मा अगृह्य आहे, कारण लाचे रहण 
केलें जात नाहीं; अशीये सहे, कारण त्याचा नाश होत नाही; असंग आहे, 
कारण तो आसक्त होत नाहीं. तो अबद्ध आहे; व्यथा पावत नाही; हिंसा पावत 
नादीं, [एतं छ ह एव एते न तरतः-] अप जाणणाऱ्या ब्ह्मज्ञालाच हीं 
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प्राप्त होत नाहींत, हें योग्यच आहे. [ इति अतः पापं अफरव-| शरीरघार- 
गेच्या निमित्ताने मीं पाप केले, असा पश्चात्ताप व [ इति अतः कल्याणं अक्र- 
रवं इति-] त्यासाठीच पुण्य केळं, असा हषे त्याला होत नाही. [ एषः एते 
उमे उ ह एव तरति-] तो ब्रह्मज्ञ पुण्य व पाप या दोहोचेंहि उलंघन करून 
जातो. [ कृताकृते एनं न तरतः] केलेलें व न केलेलं नित्यानुष्ठान त्याहा फल- 
दानाने व प्रत्यवायोरपादनानें ताप देत नाहीं. ( याचा भाष्याथे व सु. जर. 
पु, ४४४ पहा. ) २२ 
तदेतरचाऽभ्युक्तम्‌। एप नित्यो महिमा ब्राह्मणस्य न 
वर्धते कमणा नो कनीयाष्‌ । तस्यैव स्यात्पदवित्तं 
विदित्वा न लिप्यते कमणा पापकेनेति ॥ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ एतत्‌ ऋचा अभ्युक्तं-] हेंच तत्त्व ऋचेनें सांगितर्ल 
आहे. [ ब्राणसय एषः नित्यः महिमा-] ब्राह्मणाचा हा “नेति नेति’ इत्यादि- 
लक्षण नित्य महिमा आहे. [ सः कमेणा न वर्ते नो कनीयान्‌-] कारण 
तो पुण्यकमीनें वृद्धि पावत नाहीं ब पापाने क्षीण होत नाहीं. [ तस्य एव पद- 
वित्‌ स्यात्‌-] त्याच महिन्याचं पद्‌-स्वरूप जाणणारा व्हावे, कारण [तं 
विदित्वा पापकेन कमेणा न ठिप्यते इति-] त्याङां जाणून धमोषमलक्षण पाप 
कमीनें लिप्त होत नाहीं. ( पुण्यहि संसाराला कारण होते, म्हणून तेंहि येथ 
पापच आहे. )-ज्याअर्थी याप्रमाणे "नेति नेति’ इत्यादिरूप ब्राह्मणाचा महिमा 
अकर्मसंबंधी आहे- 
. तस्मादेवंविच्छास्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो. 
भूत्वाऽऽत्मन्येवाऽऽस्मानं पश्यति सर्बेमात्मानं पश्यति नेनं 
पाप्मा तरति स पाप्मानं तरसि नैनं पाप्मा तपति सवे पा- 
प्मानं तपति विपापो विरजोऽविचिकित्सो ब्राह्मणो भवत्येष 
ब्रह्मलोकः सम्राडेन प्रापितोऽसीति होवाच याशयस्क्यः 
सोऽहं भगवते विदेहान्ददामि मां चापि सह दास्यायंति२२ 
अन्वयाथे--[ तस्मात्‌ ए4विद-] त्याअर्थी आत्मा कमे व त्याचं फल यांची 
संबध न ठेवणारा आहे, असे आपाततः जाणणारा [ शान्तः दान्तः उपरतः०-] 


शांत, दान्त, उपरत, तितिक्षु, समाहित होऊन[आत्मनि एव आत्मानं पश्यत्रि-] 
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सशंरीरांतच प्र्मक-चैतन्यस्वरूपास पाहतो. [ सवे आत्मानं पस्यति-] 
तो सवे आत्मा आहे, असें पाहतो. [ एनं पाप्मा न तरति-] असें पाहणारा 
पुण्य-पापळक्षण पाप प्राप्त होत नाही. [ सवे पाप्मानं तरति-] सवे पापांना 
उद्ंबितो. [ एने पाप्मा न तपति-] त्याला झृताकृतरक्षण पाप ताप देत नाही. 
[सनै पाप्मानं तपति-] तोच सव पापाळा भस्मसात्‌ करतो. [ विपापः विरः 
अविचिकित्सः त्रा्मः भवति-] तो धमोधमेरहित, निष्काम, निःसंशय आहण 
होतो. [ सम्राड्‌ एषः अक्षक्षेक:-] हे सम्राद्‌, हा अह्मढोक आहे. [एनं 
प्रापितं: असि-] या ब्रह्मलेकाला तूं पांचविला गेठा आहेस, [इति ह०-] 
असे याज्ञवल्क्य स्हणाळा. तेव्हां जनक म्हणतो-[ सः अहं भगवते विदेहान्‌ 
ददामि-] “ तो मी इतार्थ केला गेलेला तुम्हांला विदेह देशांस देतो. [मां च 
अपि सह दास्याय इति-] त्यांच्या सहवतेमान मी आपल्यालाहि. दास्यासाठी 
देतां. ” २३-जो जनक-याज्ञवरक्यांच्या आ्यायिकेत व्यक्त करून 
सांगितलेला आत्मा-- 
स वा एष महानज आत्माऽऽन्नादो वसुदानो 
विन्दते वसु थ एवं वेद ॥ २४ 
अन्वयार्थ--[ सः वै एषः महान्‌ अजः आत्मा अन्नाद:-] तोच हा 
महान अज आत्मा सैभूतस्थ होऊन अन्न भक्षण करणारा [ वसुदानः-] सब 
प्राण्यांच्या कमोर्चे फळ देणारा आहे. [यः एवं वेद सः वसु विन्दते-] अन्नाद 
व वसुदान या गुणांनी युक्त अशा याची जो उपासना करितो, त्याला 
कमोचे फल मिळतं. ( सुः त्र. प्र. २९८ पहा. ) २४.-निरुपाधिक `  अक्षज्ञा- 
नाने युक्ति व सोपाधिक अश्ज्ञानानें अभ्युदय सांगितला. आतां या सवेच 
आरण्यकाचा अथे एकत्र समुखित करून सांगतात-- 
स वा एष महानज आत्माऽजरोऽमरोऽपृतोऽभयो ब्रह्मास्य 
वे ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म भवति य एवं बेद ॥ २५ 
इति यृहृदारण्यकोपानिपदि चतुथाभ्यायस्य चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ सः वे एषः महान्‌ अजः आत्मा०-] तोच हा मन 
भज, अजर, अमर, अमृत, अभय आत्माच ब्रह्म आहे. [ अभयं वै त्रः] 
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अमयच ब्रह्म आहे. [ यः एवं वेद सः अभयं हि ब्रह्म भवति-) जो आत्म्याला 
अभय ब्रह्म जाणतो तो अभय ब्रह्मच होतो. २५ (४ ). 
अथ ह याज्ञवल्क्यस्य द्वे भार्ये बभूवतुर्मैत्रेयी च कात्यायनी 
च तयोई मैत्रेयी ब्रह्मवादिनी बभूव ब्लीम्रज्ञेव ति 
कात्यायन्यथ ह याज्ञवस्कयोऽन्यदव्ृत्तसुपाकरिष्यन्‌ ॥ १ 


अरथ--पूर्वी्च्या हेतुप्रधान वाक्यानंतर असें घडरुं. याज्ञवस्क्याच्या दोन 
मायी होत्या. मैत्रेयी व कात्यायनी. त्यांतीळ मैत्रेयी ब्रह्मवादिनी होती; व 
कात्यायनी प्राकृत खरीबुद्धिच होती. तेव्हां पूवेवृत्ताहून अन्यवृत्ताचं अवलंबन 
करण्याची इच्छा करणारा याज्ञवरक्य ( म्हणाला, असा पुढ संबध, यांचा 
माष्याथे पहा. ) 
मैत्रेयीति होवाच याज्ञवरक्ष्यः प्रन्रजिष्यन्वा अरेऽहमस्मारस्था- 
नादस्मि हन्त तेऽनया कात्यायन्याऽन्तं करवाणीति ॥ २ 
अथ--याज्ञवस्क्य म्हणाला-“' हे मैत्रेयि, मी या स्थानापासून प्रन्रजन 
करण्याची-दुसऱ्या आश्रमांत जाण्याची इच्छा करीत आहे. यास्तव मी तुझी 
अनुमति विचारतो, या कात्यायनीसह तुझा विच्छेद करतों-विमाग करून देतों १ 


सा होवाच मैत्रेयी यन्नु म इयं भगोः सवी प्रथिवी वित्तेन 
पूणी स्यात्स्यां नवह तेनासृताऽऽद्दो नेति, नेति होवाच याज्ञवस्क्यो 
यथैवोपकरणवतां जीवितं तथैव ते जीवेत स्यादशृतत्वस्य तु 
नाऽऽश स्ति विपरेनेति ॥३॥ सा होवाच मैत्रेयी येनाहं नासता 
स्यां वि हु तेन कुयी यदेव भगवान्वेद तदेव मे ब्रूहीति ॥ ४ 
अथै--ती मैत्रेयी म्हणाळी-“ भगवन्‌, वरें ही सवे प्रथ्वी वित्ताने पूणे 
अशी जर मला मिळाली तर त्या वित्तानें मी अग्रत होईन का, की नाहीं १? 
त्यावर याजञवर्क्य म्हणाळा-“' नाहीं. जसे अनेक सुखसाधनांनीं संपन अस- 
हेल्या छोकांचें जीवेत असतें तसेंच तुझे जीवित सुखोपाय व भोग यांनी 
संपन्न होईल, वित्ताने अमृतत्वाची तर कांहीं आशाच नाहीं. '' ३. ती मैत्रेयी 
म्हणाळी-': ज्यानें मी अमृत होणार नाहीं त्याने मी काय करू £ यास्तव 
आपण जें अमृतत्वसाधन जाणतां तंच मळा सांगा, ” ४. 
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स होवाच याशवस्क्यः प्रिया वै खळु नो भवति सती म्रियमवृधद्धन्त 
तर मवत्येतव्याख्यास्यामि ते व्याचक्षाणस्य तु मे निदिध्यासस्वेति ॥५ 
अतो याज्ञवल्क्य म्हणाला-“ खरोखर तूं पूर्वीहे आम्हांढा प्रिय 
असून आतांहि प्रियच वाढविछें आहेस. त्यामुळे संतुष्ट होऊन आतां है खिय, 
मी तुला मोक्षाचे साधन सांगेन. सांगत असलेल्या माझ्या भाषणाचे . तूं हक्ष 
हावून श्रवण कर व त्यार्चेच चिंतन कर. ५. | 
' सहोवाच न वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवत्यात्मनस्तु 
कामाय पतिः प्रियो मवति । न वा अरे जायाये कामाय जाया 
प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति । न वा अरे 
पुत्राणां कामाय पुत्राः प्रिया मवन्त्यात्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया 
भवन्ति | न वा अरे वित्तस्य कामाय वित्तं प्रियं भवत्यात्मनस्तु 
कामाय वित्त प्रियं भवति | न वा अरे पशूनां कामाय पशवः 
प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पशवः प्रिया भवन्ति | न वा 
अरे ब्रह्मणः कामाय ब्रह्म मियं मवत्यात्मनस्तु कामाय ब्रह्म 
प्रियं भवति । न वा अरे क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रियं भवत्यात्म- 
नस्तु कामाय क्षत्रं प्रिये भवति | न वा अरे लोकानां कामाय 
लोकाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय, लोकाः प्रिया भवन्ति । 
न वा अरे देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय 
देवाः प्रिया भवन्ति । न वा अरे वेदानां कामाय वेदाः प्रिया 
मवन्त्यात्मनस्तु कामाय वेदाः प्रिया भवन्ति । न वा अरे भूतानां 
कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्त्यामनस्तु कामाय भूतानि 
प्रियाणि भवन्ति | न वा अरे सवस्य कामाय सवे म्रिये भव- 
त्यात्मनस्तु कामाय सवै प्रियं भवति । आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः 
ओतब्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यो मेत्रेय्यात्मनि खल्वरे 
इष्टे श्रुती मते विज्ञात इद्‌श सर्वे विदितम्‌ ॥ ६ 
अथे--तो याज्ञवल्क्य म्हणाळा-' हे मैत्रेयि, ही गोष्ट प्रसिद्ध आहे कीं, 
पतीच्या प्रयोजनासाठी पत्नीला पति प्रिय होत नाहीं; तर स्वतःच्याच प्रयो- 


जनाकरितां तिहा पति प्रिय | हरतो. cM n न्यायाने, जायेच्या gotri 
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पतीछा जाया प्रिय होत नाहीं, तर आपल्या स्वतःच्या प्रयोजनासाठी स्याल 
जाया प्रिय होते. पुत्रांच्या प्रयोजनासाठी पुत्र. आई-बापांना प्रिय होत नाहींत, 
तर ते त्यांच्या स्वतःच्या प्रयोजनासाठी प्रिय होतात. वित्ताच्या. प्रयोजनासाठी 
वित्त प्रिय होत नाहीं तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी ते प्रिय होतं. पशूंच्या 
प्रयोजनासाठी पशू प्रिय होत नाहींत तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी ते प्रिय 
होतात. ब्राह्मणाच्या प्रयोजनासाठी ब्राह्मण प्रिय होत नाहीं तर आपल्या प्रयो- 
जनासाठीं तो प्रिय होत असतो. कषत्रियाच्या प्रयोजनासाठी क्षत्रिय प्रिय होत - 
नाहीं, तर आपल्या प्रयोजनासाठी क्षत्रिय प्रिय होतो. स्वगीदि लोकांच्या प्रयो- 
जनासाठीं ते लोक मनुष्याला प्रिय होत नाहीत, तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी 
ते त्याळा प्रिय होतात. देवांच्या प्रयोजनासाठी देय मिय होत नाहीत तर 
स्वतःच्या प्रयोजनासाठी ते प्रिय होतात. वेदांच्या प्रयोजनासाठी वेद प्रिय होत 
नाहीत, तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठी वेद प्रिय होतात. भूतांच्या प्रयोजना- 
साठीं भूते प्रिय होत नाहीत तर स्वतःच्या मयोजनासाठीं तीं प्रिय होतात. 
अगे मेत्रेयि, सर्वाच्या प्रयोजनासाठी सवे प्रिय होत नाहीं तर आपल्या प्रयो- 
जनासाठी सवे प्रिय होते, हें प्रसिद्ध आहे. यास्तव सवात अधिक प्रिय अस- 
हेर आत्माच दशनाहे आहे. तोच अवणाह आहे. तोच मनन करण्यास 
योग्य आहे व तोच निश्चयाने भ्यान करण्यास योग्य आहे. हे मेत्रेयि, खरोखर 
रम्याला पाहिळं असतां, ऐकले असतां, त्याचें मनन केले असतां व त्यास 
विशेषतः जाणळे असतां हें सवे विदित होते. ६. 


नह तं परादाद्योऽन्यत्राऽऽस्मनो ब्रह्म वेद कषत्रं तं परादाद्योऽनयत्रा- 

त्मनः क्षत्रं वेद लोकास्तं परादुर्योडन्यत्रा55त्मनो ळोकान्वेद 

देवास्तं परादुर्यो5न्यत्रा55त्मनो देवान्वेद वेदास्तं परादुर्योऽन्यत्रा- 

समनो वेदान्वेद भूतानि तं परादुर्यो$न्यत्रा55त्मनो भूतानि वेद 

स्वे तं परादाद्योऽन्यन्रात्मनः सवे वेदेदं ब्रकषेदं क्षत्रमिमे लोका 

इमे देवा इमे वेदा इमानि भूतानीद्‌% सवे यदयमात्मा ॥ ७ 
अथे--अक्षणजाति त्या पुरुषाला दूर करते, जो ब्राह्मणजातीला आल्म्याहून 
श्यक्वानं जाणतो; क्षत्नियजाति त्याछा दूर करते जो तिळा आल्म्याहून पथक्‌ 
चणो; लेक हू करतात नो झो आल्याहुन एव जाणतो; देव 
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त्याढा दर करितात जो देवांना आल्म्याहून प्रथक्‌ जाणतो; वेद तयाझा दूर 
करितात जो वेदांना आ्याहून प्रथक्‌ जाणतो; भूतं त्याळा दूर करतात जो 
मूतांना आस्याहून प्रथक्‌ जाणतो; सवे त्याला दूर ठेवतं जो आल्म्या- 
हून एथकू जाणतो. हे ब्रह्म, ह क्षत्र, हे लोक, हे देव, हे वेद, हीं भूतं वहे 
सब हा प्रकृत आत्मा आहे. ७. 

स यथा दुन्दुभेददन्यमानस्य न वाह्याञ्छव्दाञ्छक्नुयादहणाय 

दुन्दुभेस्तु हणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दो गृहीतः ॥ ८ ॥ 

अर्थ--तो दृष्टान्त जसा-लीकिकांत ताडन केल्या जाणाऱ्या ( काठीने 

वाजविल्या जाणाऱ्या) देंदुमीचे वाह्म-दूरवर पसरणारे-विशेष ध्वनि जाणण्यास 
( हे दंदमीचे ध्वनी आहेत असे ओळखण्यास ) कोणी समथ होत नाहीं, पण 
(हे शब्द कशाचे आहेत असें ह्मणून लांच्या उपपातिस्थानापाशी जाऊन किंबा 
पुष्कळ परिचयामुळे ते दुंदुमीचेच आहेत असे ओळखून ) दुंदुभीच्या ज्ञानाने 
किंवा दुंदुभीच्या आघाताच्या-वादनाच्या ज्ञानाने हा शब्द दुंदुभीचा आहे, 
असे ज्ञान होते. ( नगाग्याच्या विशेष ष्वर्नचे ज्ञान नगाऱ्याच्या सामान्य 
ध्वनीच्या ज्ञानावांचून होऊं शकत नाहीं. यास्तव ते त्याहून भिन्न नाहीत.) ८ 

स यथा शंखस्य ध्मायमानस्य न बाह्याञ्छन्दाञछकनुयाद्‌अह- 

णाय शंखस्य तु ग्रहणेन शंखध्मस्य बा शब्दो गद्दीतः ॥ ९॥ 

अये--दुसरा दृष्टन्त असा-ज्याप्रमाणें व्यवहारांत शब्दाने संयुक्त केश्या ` 

जाणाऱ्या शंखाचे बाह्य शब्द ग्रहण करण्यास मनुष्य समर्थे होत नाही, पण 
शंखाच्या अहणाने किंवा शंखवादनाच्या म्हणान हा शंखाचा शब्द आहे, 
असं ज्ञान होते. ९ | 

स यथा वीणाये वाद्यमानाये न बाह्याञ्छब्दाञ्छवनुयादूग्रहणाय 

बीणाये तु अहणेन वीणावादस्य वा शब्दो ग्रहीतः ॥ १० 


अथे--तिसरा दष्टान्त-ज्याप्रमाणे वीणा वाजविली जाऊं ढागढी असतां 
तिचे बाह्य शब्द अहण करण्यास कोणी समथ होत नाही, पण वीणेच्या 
किंवा वीणानादाच्या अहणाने तो शब्द गृहीत होतो. १०. 
स यथाऽऽद्गनेरम्याहितस्य स मा विनिश्चरन्ेबं वा अरेऽस्य 
_ महतो मृतस्य निःश्वसितमेतद्यहवे यजुर्वेद सामवेदोऽथवोङ्गिरस 
-0. Ja igttize 


n wadi Math Collection. Di d by eGangotri 


वृहृदारण्यकोपनिषद्‌-अ. 9 ब्रा.५. ७०५ 


इतिहासः पुराणं विद्या उपनिषदः छोकाः सूत्राण्यनुव्याख्या- 
नानि व्याख्यानानीष्टं हुतमाशितं पायितमयं च छोकः परश्च 
छोकः सवीणि च भूतान्यस्येवेतानि सवीणि निःश्वसितानि ॥ ११ 
अथे--ज्याचे इंधन आद्र आहे अशा अभ्याहित-सवेतः प्रज्वलित अग्नीपासून 
ज्याप्रमाणे धूम प्रथक्‌ निघतात त्याप्रमाणे हे भेत्रेयि, या महदभूताचं हैं. निःश्वसित 
टे. वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथवेणवेद, इतिद्दास, पुराण, विद्या, उपनिषद्‌, 
छोक, सूत्रे, मंत्रांची विवरण, अथेवाद, इष्ट, हुत, आशित, पायित, हा लोक, 
परलोक, सवे मूते हीं सवे या महदभूताचींच निःश्वसितं आहेत. ११. 
स यथा सर्वासामपाश्समुद्र एकायनमेवईसेर्वेपाईस्पशीनां त्वगे- 
कायनमेवश्सर्वेपां गन्धानां नासिके एकायनमेवशसथेषाशरसानां 
जिहेकायनमेवरसर्वेपाश्ख्पाणां चक्षरेकायनमेवईसरवेषा<शब्दाना 
श्ोत्रमेकायनमेवशस्वेपाशसंकस्पानां मन एकायनमेवशसवोसां 
विद्याना£हृदयमेकायनमेव<सर्वेषा<कमेणा<हस्तावेकायनमेव<सर्वे- 
षामानन्दानामुपस्थ एकायनमेव <सर्वेषां विसर्गाणां पायुरेकायनमेव-, 
सर्वेषामध्वनां पादावेकायनमेव सरवेषांशवेदानां वागेकायनम्‌॥ १२ 
अभै--तो इ्टान्त-ज्याप्रमाणं सवे जलांचे समुद्र हैं एक अयन-एक 
गमन-एक प्रख्यस्थान आहे त्याप्रमाणें सवे स्पर्शाचे वक्‌ हें एक अयन आहे, 
तसच सवे गंघांचे नासिका द एक अयन आहे, तसेच सवे रसांचे जिह्वा हैं एक 
अयन आहे; समै रूपांचे चक्षु हें एक अयन आहे, सवे शब्दांचे ओत्र हैं एक 
अयन आहे, सै संकरपांचे मन हें एक अयन आहे. तसेच सवे विद्यांचे 
हदय हें एक अयन आहे, तसच सवे कमांचे हात हें एक अयन आहे, तसच 
सर्व आनंदाचे उपस्थ हे एक अयन आहे, तसेच सवे विसर्गाचें पायु हैं एक 
अयन आहे, तसेंच सभे मार्गाचे पाय हें एकायन आहे, त्याचप्रमाणे सवे 
वेदांचे वाक्‌ हें एक अयन आहे. १२ 
स यथा तैन्धबधनोऽनन्तरोऽबाह्मः इत्नो रसघन 
एंवैवं वा अरेऽयमास्माऽनन्तरोऽवाह्मः स्नः प्रज्ञानNन 
एवेतेभ्यो मृतेभ्यः समुत्थाय तान्येवानुविनश्यति न मेत्य 
सं्ञाञस्तीत्यरे ब्रवीमीति होवाच याज्ञवरक्यः ॥ १३ 
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अर्थ-_त्याविषयीं दृष्टन्त-विद्यानिमित्तानं सवे कार्याचा म्य झा 
असतां ज्याप्रमाणे सैंधवाचा खडा अनन्तर, अगाह्म, संपूणे, रसघनच त्याम 
मार्णेच हे ेत्रेयि, हा आत्मा अनन्तर, अबाह्य, ऊन, मशानघनच या मूतां- 
पासून चांगल्याप्रकारे उत्थित होऊन त्यांच्याच मागोमाग तो विनाश पावतो. 
याप्रमाणें विनाश पावल्यावर' मी अमक्याचा अमुक' ही विशेष संज्ञा रहात नाही, 
असे हे मैत्रेयि, मी तुळा सांगतो, असे याज्ञवल्क्य म्हणाला सु अ.प. ४९६ .पहा. 
सा होवाच मैत्रेय्यत्रैव मा भगवान्मोहान्तमापीपिपत्न वा अहामिमं विजानामीति 
स होवाच न वा अरेऽहं मोह ब्रवीम्यविनाशी वा अरेऽयमात्माऽनुच्छित्तिधमी १४ 
अथै--ती मैत्रेयी म्हणाली-“¦ याच प्रज्ञानघनाविषयीं आपण मला मोहांत 
पाडरें आहे. मळा संमूढ केलें आहे. त्यामुळे [न वे अहं इमं विजानामि 
इति-] मी या आस्याळा जाणत नाहीं.” याज्ञवल्क्य झणाला-''हे मैत्रेयि, मी 
मोह पाण्यासारखे सांगत नाहीं. हा आत्मा अविनाशीच आहे. हा अविनाश 
या धमीनें युक्त आहे. त्याला विकाररूप (किंवा उच्छेदरूप विनाश नाहीं. १४ 

यत्र हि दैतमिव भवति तदितर इतरं प्यति तदितर इतरं 

निप्रति तदितर इतरशरसयते तादितर इतरमभिवदति तदि- 

तर इतर*शुणोति तदितर इतरं मनुते तदितर इतरःस्प्रशति 

तदितर इतरं विजानाति यत्र त्वस्य सर्वेमात्मेवाभूत्तत्केन कं 

पइयेत्तत्केन कं जिप्रेत्तत्केन क॑ रसयेत्तत्केन कमभिवदेत्तत्केन 

कशाणुयात्तत्केन कं मन्वीत तस्केन कं स्पशेत्तत्केन कं 

'वेजानीयाद्येनेदशसव विजानाति तं केन विजानीयात्स एष 

नेति नेत्यास्माऽगृ्यो न दि गृद्यतेऽशीयो न हि शीर्यतेऽसङ्गो 

न हि. सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिष्यति विज्ञातार- 

मरे केन विजानीयादितयुक्तानुशासनाऽसि मैत्रेय्येतावदरे 

खश्वमृतस्वमिति होक्त्वा याज्ञवश्क्यो विजहार ॥ १५ 

इति बृहृदारण्यकोपनिपंदि चतुर्थाध्यायस्य पंचं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ 
अथे--ज्या अविद्यावस्थेत देतसे होत तेव्हां इतर-दृष्टा इतर-रूपास 
पाहतो, इतर इतरास हुंगतो, इतर इतरास चाखतो, इतर इतरास बोढतो, 
इतर इतरास ऐकतो, इतर इतराचे मनन करतो, इतर इतरास स्प करतो, 
इतर इतराहा जाणतो. पण जेव्हां याळा सवे आत्माच झारे तेव्हां कोणत्या साथ" 
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नाने कशाला पाहणार! कोणत्या साधनानें कशाचा वास घेणार ! कशानें कशाला 
चाखणार ! कशाने कोणारा बोलणार! कशानं काय ऐकणार ? कशाने कसलं 
मनन करणार £ कशाने कोणाला स्परे करणार £ कशानें कोणाला जाणणार ! 
ज्याच्या योगाने हें. सवे विशेषतः जाणतो त्याला कोण कशाने जाणणार ? 
तो हा “ नेति नेति’ असा निषेधमुखानंच जाणण्यास योग्य असलेला आत्मा 
अगृह्य आहे, त्याचें ्रहण केले जात नाही, अशीये आहे, त्याचा विनाश होत 
नाहीं. तो असंग आहे, तो आसक्त केला जात नाहीं, तो अबद्ध आहे, व्यथा 
पावत नाहीं, हिंसा पावत नाहीं, विज्ञात्याळा कोणत्या साधनाने जाणावें ? हे 
मैत्रेयि, याप्रमाणे तुं मजकडून अनुशासन सांगितली गेली आहेस. अगृतस्व- 
साधन खरोखर एवढंच आडे, असं बोलन याज्ञवल्क्य प्रजन करता झाला. 
( यावरील महत्त्वाचा भाप्याथे पहा. ) १५. (५) 
अथ वश्शः पौतिमाप्यो गेपवनाद्रौपवनः पोतिमाप्यात्पौतिमाष्यो 
गोपवनाद्वैपवनः कोशिकात्कोशिकः फोण्डिन्यात्कोण्डिन्यः 
शाण्डिस्याच्छाण्डिस्यः कौशिकाच गोतमाच्च गोतमः ॥ १ 
'अथै--आतां ( याज्ञवर्कीय कांडाचा ) वंश-गोपवनापासून पौतिमाष्य, 
पैतिमाष्यापासून गोपवन, गौपवनापासून पोतिमाप्य, कौशिकापासून गोपवन, 
कोण्डिन्यापासून कौशिक, झाण्डिल्यापासून कोण्डिन्य,' गोतमापासून व 
कौशिकापासून शाण्डिस्य, गौतम (याचा संबंध पुढे ) 
आमिवेर्यादासिवेर्यो गाग्यीदार्ग्या गाग्योद्वाग्यों गौतमाद्रौतमः 
सैतवास्सैलवः पाराशयीयणात्पाराशयीयणो गाम्यीयणादवाग्योयण 
उद्दालकायनादुद्दालकायनो जावाछायनाज्जावालायनो माध्यंदि- 
नायनान्माष्येदिनायनः सोकरायणास्सोकरायणः काषायणात्काषा- 
यणः सायकायनात्सायकायनः कौशिकायनेः कौशिकायनिः ॥ २ 
अथे--आझिवेस्यापासून , आभिवेश्य गाग्यीपासून, ग्राग्ये गाम्यीपासून, 
. गाग्ये गौतमापासून, गौतम सेतवापासून, सेतव पाराशयोयणापासून, पारा- 
गाम्योयणापासून, गाग्यीयण उद्दाळकायनापासून, उद्दारकायन जाबा- 
रयनापासून, जाबाळायन माध्यंदिनायनापासून, माध्यंदिनायन सोकरायणापासून, 
सौकरायण काषायणापासून, काषायण सायकायनापासून, सायकायन कोशिका- 
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पृतकोशिकादघुतकौशिकः पाराशयोयणात्पाराशयोयणः पाराशयौ- 
ताराशयों आसुरायणाच्च यास्काचा55पुराय- 
एञ्चैवणेखे क पजन्धानिरासुरेरासुररिमोरदाजाद्भारद्वाज 
आत्रेयादात्रियो माण्टेमोप्टिगौंतमाद्ौतमो गौतमाद्वोतमो वात्स्या- 
वात्स्यः शाण्डिर्याच्छाण्डिस्यः केशोयोत्काप्यात्केशोये ¦ काप्यः 
कुमारहारितात्कुमारहारितो गालवाद्वालवो विदर्भीकोण्डिन्यादिद्भी 
कौण्डिन्यो वत्सनपातो बाअवाद्वात्सनपाद्वा्रवः पथः सौमरा- 
सपन्थाः सोमरोऽयास्यादांगिरधादयास्य आंगिरस आमूतेस्वाष्टर- 
दाभूतिस्वाष्टो विशवरूपात्वाशदिश्वरूपस्वाश्टोउश्विभ्यामश्विनो द- 
धीच आथेणादष्यङ्ङाथवेणोऽथवेणो देवादयवो दैवो सृत्योः प्रा- 
ध्वश्सनान्मृत्युः प्राध्वश्सनः प्रध्वश्सनात्मध्वश्सन एकर्षेरेकर्षिर्वि- 
प्रचित्तेविप्रचित्तिव्येष्टेव्येष्ट: सनारोः सनारुः सनातनात्सनातनः 
सनगात्सनगः परमेष्ठिनः परमेष्ठी ब्रह्मणो ब्रह्म स्वयंभु ब्रह्मणे नमः ॥ ३ 
इति बृहदारण्यकोपनि दि चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ 
--घृतकौशिकापासून, घृतकोशिक पाराशाथीयणापासून, पाराशर्यायण 
पाराशयीपासून, पाराशये जातूकण्यपासून, जातूकण्ये आसुरायणापासून व 
यास्कापासून, आसुरायण त्रैवणीपासून, त्रवाणे जोपजंधनीपासून, औपजंबनि 
आसुरीपासून, आदचारे मारद्वाजापासून, भारद्वाज आत्रियापासून, आत्रेय मांटी- 
पासून, मांटि गौतमापासून, गौतम गोतमापासून, गौतम वात्स्यापासून, वात 
शांडिल्यापासून, शांडिल्य केशो काप्यापासून, केशोये काप्य कुमार हारितापामून, 
कुमार हारित गालवापासून, गाळव विदर्भी कोंडिन्यापासून, विदर्भी कोंडिन्य 
बत्सनपात्‌ बाअवापासून, वत्सनपात्‌ बाश्रव पथ सोभरापासून, प 
सोमर अयास्य आंगेरसापासून, अयास्य आङ्गिरस आभूति त्वाष्टापासून, 
लाष्टू विरूप ताष्टापासून, विश्वरूप त्वाष्ट्‌ अश्चीपासून, अश्वी दधीच आथवेणा- 
पासून, अध्यङ्‌ आथवेण अथवा दैवापासून, अथवा देव प्राध्वंसन मृत्यूपासून! 
राष्वंसन मृत्यु प्रध्वंसनापःसून, प्रध्वंसन एक्षीपासून, एकर्पि विप्रचित्तीपाएून। 
विप्रचित्ति ्यष्टीपासून, व्यष्टि सनारूपासून, सनारु सनातनापासून, सनातन 
सनगापासून, सनग परमेईपासून, परमेष्ठी ब्रह्मापासून, बरह्म स्वयंभु आहे. 
रदा नमस्कार असो ३. (६) ॥४॥ 
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अथ पंचमोऽध्यायः । 





वादन्यायानें सफल व सांगोपांग ब्रह्मज्ञान सांगितरूं. आतां या 
पुढें लिळकांड आरंभिछू जाते. पूर्वी सांगितलेल्या परिशिष्ट वस्तूळा खिळ 
म्हणतात. या पूर्वीच्या चार अध्यायांत जे साक्षात्‌ अपरोक्ष ब्रह्म, जो सवो- 
न्तर आत्मा, निरुपाविक, अशनायादि धमौनो रहित, व ' नेति नेति? असा 
व्यपदेश करण्यास योग्य आहे त्याचा निश्चय केरा. केवल आत्मविज्ञानच असू- 
ताचे साधन आहे, असाहि निर्धार केला. आतां त्याच सोपाधि, शब्दाथीदि- 
व्यवहाराच्या विषयत्वास प्राप्त झालेल्या आत्म्याची मागें न न सांगितकेलीं, कमोशी 
विरुद्ध नसलेलीं अभ्युदयसाघनें व क्रममुक्ति देण्यास समथे असलेली उपा- 
सने सांगावी म्हणून पुढीरू अंथ आहे. सवे उपासनांच्या अंगत्वाने ओकार, 
दम, दान, दया हींहि साधनें येथें सांगावयाची आहेत-- 
ॐ पूर्णमदः पूर्णामिदं पूणोत्पूणमुदच्यते । 
पूणस्य पूर्णमादाय पूरणमेवावशिष्यते ॥ 
अथे-हैं पर्रम पूर्ण-व्यापी आहे. हें सोपाधिक रूपदि स्वरूपाने पूणे 
आहे. ते कायोत्मक ब्रह पूर्ण कारणातमकापासून पू्णेरूपानेंच उद्भवते. विधेन 
पूरण-कायोत्मक ब्रह्माचे पूर्णत्व घेऊन व अविद्याकृत अन्यस्वावमासाचा तिर- 
स्कार करून पूर्णच अवशिष्ट राहतें. ( याचा भाष्याथे पहा. ) 
ॐ खं ब्रह्म। खं पुराणं वायुरं खमिति ह स्माऽऽह कोरः 
व्यायणीपुत्रो वेदोऽयं ब्राह्मणा विदुर्वेदनेन यद्वेदितव्यम्‌ ॥ 
इति यृइदारण्यकोपनिपदि पंचमाध्यायस्य प्रथमं बाह्मणस्‌ ४ १ 
अन्वयार्थ--[ ॐ खं त्रम] ओशव्दवाच्य आकाश ब्रह्म आहे. ( हा 
मंत्र आहे. ब्राह्मण त्याचे व्याख्यान करतं-) [ खं पुराणं-] हैं ख-आकाश 
पुराण-सनातन आहे. म्हणजे तें परमात्माकाश आहे. पण [ कोरव्यायणीपुत्रः 
र इति ह वायुरं आह स्म-] कोरब्यायणीपुत्र ' खं "या शब्दाने वायु ज्यांत 
असतो ते वसुर्‌) सुनन ये, जूस हणाला ताई. | 2: वेदिन पव्‌ 





७१० सुबोध उपनिषत्संग्रह 


एनेन वेद-]. जें ज्ञातव्य बरहम ते आकारानं साधक जाणतो. म्हणून [गये 
बेदः-] ओंकार हा वेद आहे, असं [ ब्राह्मणाः विडुः-] ब्राह्मण समजतात, 
याचा माप्या पहा. ( १ )-आतां दमादि तीन साधनांचें विधान-- 
रयाः प्राजापत्या: प्रजापता पितरि त्रक्नचयेमूषुदेवा मनुष्या 
असुरा उदित्वा ब्रह्मचर्यं देवा उचुत्रवीतु नो भवानिति तेभ्यो 
इेतदक्षरशुवाच द इति व्यज्ञासंष्टा र इते व्यज्ञासिष्मेति 
होचुदोम्यतेति न आत्थेत्योमिति होवाच व्यश्ञासिष्टेति ॥१ 
अन्वयार्थ-[ देवाः मनुप्याः अधुराः त्रयाः माजापत्याः-] देव, मनुष्य | 
ब असुर अशो तीन प्रजापतीची अपत्ये [ प्रजापतो पितरि ब्रह्मचर्यं उषुः_] 
प्रजापति पित्यापाशी शिष्यवृत्तीनें राहुन ब्रह्मचयेत्रत पाळती झालीं, [ बरह्मच 
उवित्वा देवाः उचुः-] न्रह्मचयेवास करून देव प्रजापतीछा म्हणाले भवान्‌ 
नः ब्रवीतु इति-] ““ आपण आम्हांला उपदेश करा. ” [तेभ्यः ह॒ एतत्‌ 
अक्षरं उवाच ' द्‌? इति-] तेव्हां त्यांना प्रजापति ' द! असं दूँ अक्षर सां- 
गता झारा; आणि केवर ` द ' हच अक्षर सांगून [ व्यज्ञासिष्ट इति-] मीं 
काय सांगितले तं कळरूं का ? ” असें तो म्हणाला. त्यावर [ व्यज्ञासिष्म इति 
ह उचुः-] ‘आम्ही समजलें, आम्हांला कळरूं, असं देव म्हणाले. [ दाम्यत 
इति नः आत्थ इति-] ' तुम्ही स्वभावतः अदान्त आहां, यास्तव दान्तं व्हा- 
बाह्य इंद्रियांचे दमन करा, ? असे तुम्हीं सांगितरे. तेव्हां [ आं व्यज्ञातिष्ट 
इति हृ उवाच-] ' होय, तुम्हांढा बरोबर कळळं, तुम्हीं जाणलेत, ' अत 
प्रजापति बोलला. १. 
अथ हैनं मनुष्या उचुत्रवीहु नो भवानिति तेभ्यो हेत- 
देवाक्षरसुवाच द इति व्यज्ञासिष्टारे इति व्यञ्चासिष्मेति 
होचुद्त्तेति न आत्थेत्योमिति होवाच व्यज्ञासिष्टेति॥ २ 
अन्वयाथ्‌--[अथ हृ एनं मनुष्याः उचचुः-]मंतर प्रजापतीला मनुष्य 
[ नः भवान्‌ ब्रवीतु इति-] ' आम्हांला आपण उपदेश करा. ? तेव्हां [ तेम्यः 
ह द इति एतत्‌ एव अक्षरं उवाच-] .त्यांनादि ' द! असें हेंच अक्षर मजा 
पति सांगता झाळा; आणि [ व्यज्ञासिष्ट इति-] ` या अक्षराचा अथ समज" 
लांत का £' असे विचारू छागछा. तेव्हां [ व्यज्ञासिष्म दत्त इति न आत 
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इति ह उचुः] “ होय, आम्ही त्याचा अथे समजलो. स्वमावतः लुब्ध अस- 
हेलया आम्हांला “ द्या! असं तूं सांगत आहेस, ! अस ते बोलले. त्यावर 
प्रजापति हणाला ओं व्यज्ञासेष्ट-] “होय, चांगळ॑ं जाणङेंत. ” २. 
अथ हेनमसुरा ऊचुन्रेवीतु नो भवानिति तेभ्यो हेतदेवा- 
क्षरयुवाच द इति व्यञ्ञासिष्टारे इति व्यज्ञासिष्मेति होचु- 
देयध्वामिति न आत्थेत्योमिति होवाच व्यज्ञासिष्टेति ॥ 
अन्वयारथ---त्यानंतर प्रजापतीला असुर हणाले-': आपण आह्यांला उप- 
देश करा. ” तेव्हां प्रजापति त्यांनाहि ' द ! इंच अक्षर सांगता झाळा; आणि 
` या अक्षराचा अथे जाणलांत का?! असे विचारू लागला. तेव्हां असुर 
` आहांठा अथे कळला. दया करा असं तूं स्वभावतःच कूर व हिसारुचे 
असलेल्या आम्हांला सांगत आहेस ' असं बोलले. त्यावर प्रजापति ' होय; 
चांगळें, बरोबर जाणळेत ? असं हणाला. 


तदेतदेवेषा दैवी वागलुवदति स्तनयिस्नुदे द द इति दा- 

म्यत दत्त दयध्वमिति तदेतत्त्रयः शिक्षेद्म दानं दयामिति॥३ 

इति बृहदारण्यकोपनिषदि पंचमाध्यायस्य द्विताय ब्राह्मणस्‌ ॥ २ - 

अन्वयार्थ--[ तत्‌ एतत्‌०-] तें हे प्रजापतीचे अनुशासन अद्यापै अनु- 

वृत्त होतेच. [ स्तनयित्नुः एषा दैवी वाक्‌ द द द इति अनुवदति] मेघ 
या देवी वाळूचा ' द द द्‌ ? अस्ता अनुवाद करितो. [ दाम्यत दत्त दयध्वं 
इति-] दान्त व्हा, दान करा व दया करा, असा त्या तीन दकारांचा अथे 
आहे; यास्तव [ दमं दानं दयां इति तत एतत्‌ त्रयं शिक्षेत-] दम, दान व 
दया हें प्रजापतीचें त्रिविध अनुशासन आपण स्वीकारावे. ३. ( २ ) 

-सवे उपासनांच्या अंगभूत दूमादि साधनत्रयाचं विधान केळे. दान्त, अळुव्ध 
व दयाळु होत्साता साधक सवे उपासनांमर्ध्ये अधिकृत होतो. त्यांपैकी निरुपा- 
धिक ब्रह्माचे दशेन-उपासन वर होऊन गेलें. आतां सोपाधिक श्रह्माचीच अभ्यु- 
दय हैं फल देणारी उपासने सांगावी, ह्मणून हा आरंभ आहे-- 

एष प्रजापतिथैद्श्ठदयमेतदबरकेतत्स्ष तदेतत्त्यक्षर<हृद- 
यमिति हू इत्येकमक्षरमभिहरन्त्यस्मे स्वाथान्य च य 
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एवं वेद द इत्येकमक्षरं ददत्यस्मै स्वाआन्ये च य एवं 
बेद यमित्येकमक्षरमेति स्वर्ग लोकं य एवं वेद ॥ १ 
इतिं वृहदारण्यकोपनिपदि पंचमाध्यायस्य तृतीयं त्राह्मणम्‌॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ यत्‌ हृदये एपः म्रजापतिः०-] जे हृदय हा प्रजापति, हे 
हम, हें सर्व. तें हैं ' हृदय ? असे नांव व्यक्षर आहे. ' ह” हें एक अक्षर, 
[यः एवं वेद असमै स्वाः च अन्ये च अभिहरान्ति-] जो अस जाणतो व्याला 
स्वज्ञातीचे व इतर--असंबद्ध पुरुप संमुख वालि आणून अपेण करितात. द्‌! 
ह एक अक्षर आहे. जो असँ जाणतो त्यार स्त्रकीय व इतर वीरय देतात, 
४ द? हें एक अक्षर आहे. असें जो जाणतो तो स्वगलोकास जातो. १ (३) 
_च्याच हृदयाख्य ब्रह्माच्या “सत्य या उपासनेचे विधान करण्याची इच्छा 
करणारा वेद म्हणतो-- | 
तद्वै तदेतदेव तदास सत्यमेव स यो हैतं महच्यक्षं प्रथमजं 
वेद सत्यं ब्रह्मेति जयतीमाळूलोकाञ्जित इन्न्वसावसद्य एव- 
मेतन्महद्यकं प्रथमजं वेद सत्यं त्रह्मेति सत्यश्च प्रह्म ॥ १ 
इति बृहदारण्यकपनिपदि पञ्चमाध्यायस्य चतुर्थे ब्राह्मणस्‌ ॥ ४ 
अन्वयाये--तें जे हृदय ब्रह्न तेंच हें होते. तं-पंचभूतात्मक सत्यच ब्रह, 
जो कोणी या महत, पूज्य प्रथमजाछा सत्य ब्रह्म असं जाणतो तो या लोकांना 
जिंकतो. त्याचा शत्रु त्याच्या अधीन-वश राहतो. त्याचा अभाव होतो. जो 
याप्रमाणे या महत्‌, पूज्य, प्रथमजा सत्य त्र असें जाणतो त्याळा वरीढ 
फळ मिळते-कारण ब्रह्म सत्यच आहे. सु. त्र. प्र. २५६ पहा. १ (४) 
-महत्‌ , यक्ष, प्रथमज, असं वर म्हटळं, पण तें प्रथमज कसे ते सत्य 
ब्रह्माच्या स्तुत्यथे सांगितलें जात-- 
आप एवेदमग्र आसुस्ता आपः सत्यमसुजन्त सत्यं ब्रह्म 
रह्म प्रजापतिं ग्रजापतिर्देवारस्ते देवाः सत्यमेवोपासते 
तदेतत्त्यक्षरर सत्यमिति स इत्येकमक्षरं तीत्येकमक्षरं 
यमित्येकमक्षरं प्रथमोत्तमे अक्षरे सत्यं मध्यतोऽ 
चत तदतदनृतमुभयतः सत्येन परिगृहीतःसत्य- 
CC (भगेन णत ०निवेगरिदाइ सम्रत हिनस्ति, dtr ९ 


७१२ 


बृहदारण्यकोपनिषद्‌-अ.५.घा.५. ७१३ 


अन्वयार्थ व्यक्त जगत त्याच्या उत्पत्तीच्या पूर्वी आपच होते. त्या 
आप सत्याला-सून्नाण्यार-दिरण्यगमोला उत्पन करत्या झाल्या. म्हणून ते 
सत्य ब्रह्म ( प्रथमज होय. ) ते ब्रह प्रजापतीला-विराटाल उसन्न करते झालें. 
प्रजापति देवांस उत्पन करिता झाला. ते देव सत्याचीच उपासना करितात. ते 
सत्य ! असे हें नाम च्यक्षर आहे. ' स? असे हे एक अक्षर ' ति! [ त्‌ ] 
अ एक अक्षर व ' यं! असे एक अक्षर. त्यांतील पहिछे व शेवटचे अक्षर 
सत्य व मघरें अनृत-खोटें, ते हैं अनृत दोन्ही बाजूंनी सत्याने परिगृहीत 
आहे. त्यामुळे ते सप्यभूयच-सत्मबहुरूच होते. असे जाणणाऱ्या बिद्रानाला 
प्रमादाने कदाचित्‌ बोले अनत मारीत नाहीं. १ 


शे 


_आतां या सत्य ब्रह्माचे एका विशेष आकारांत उपासन सांगितरूं जात 
तथचत्सत्यमसौ स आदित्यो य एष एतस्मिम्मण्डले पुरुषो 
यश्चायं द सतिणेऽक्षनपुरुषस्तावेतावन्योन्यसिमनग्रतिष्ठितो रसिमि- 
भिरेपोऽस्मिन्प्रति्टितः प्राणरयमसुष्मिन्स यदोत्क्रमिष्यन्म- 
बति शुद्धमेबैतन्मण्डल पश्यति नेनमेते रश्मयः प्रत्यायन्ति ॥ २ 

` अर्थतज्ञ सत्य तो हा आदित्य. हा जो या मंडळांत पुरुष आहे 
ब हा जो दक्षिण नेत्रांत पुरुष आहे ते दोषे एकमेकांत प्रतिष्ठित आहेत. 
आदित्य प्रकाशाने चाक्षुषांत प्रतिष्ठित आहे व चाक्षुष प्राणाच्या योगाने आदि- 
यांत प्रतिष्ठित आहे. तो विज्ञानमय जेव्हां शरीर सोडून जाणारा असा होतो 
तेव्हां ( आदित्य पुरुष आपल्या किरणांचा उपसंहार करून औदासीन्य रूपाने 
राहतो. तेव्हां ) तो विज्ञानमय हैं शुद्धच मंडळ पाहतो. मरणानंतर दे रमि 
-किरण त्याच्याकडे परत येत नाहींत. सु. त्र. प्रर २५६ पहा. २. 
य एप एतस्मिन्मण्डले पुरुपस्तस्य भूरिति शिर एकः शिर 
एकमेतदक्षरं भव इति बाहू दो बाहू दे एते अक्षरे 
स्वरिति प्रतिष्ठा दे प्रतिष्ठे दे एते अक्षरे तस्योपनिषदह- 
रिति इन्ति पाप्मानं जहाति च य एवं वेद्‌ ॥ रे 
अन्वयाध--हा जो या मंडळांत पुरुष आहे त्याचे 'भूः हैं शिर आहे; शिर 
एक आहे, हे अक्षरि एक आहे. ' सुवः' हे बाहू आहेत. बाहू दोन असतात, 
ही अक्षरेहे दोन आहेत. ' स्वर! ही प्रतिष्ठा-पाय-आहेत. प्रतिष्ठा म्ह७ 
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पाय दोन आहेत व हीं अक्षरेहि दोन आहेत. त्याचें उपनिषद-गुप्त गा 
४ अहर्‌? असे आहे. ' जहर ? दें रूप' हन्‌ ' घातु वहा? घा | 
यांपासून झाले आहे, असं जो जाणतो-' अहर्‌? या नांवाची उपासना | 
करतो तो पापाला मारतो ब त्याचा. त्याग करतो. सु. त्र. पर, ३२६ पहा, ३, | 
योऽयं दक्षिणऽक्षःपुरुषस्तस्य भैरिति ति शिर एकश्शिर एक- 
मेतदक्षरं भुव इति बाहू दो बाहू दे एते अक्षरे स्तररिति 
प्रतिष्ठा द्वे प्रतिष्ठ डे एते अक्षरे तस्योपनिपदहामिति 
हन्ति पाप्मानं जहाति च य एवं बेद ॥ ४ 
इति युदृदारण्यकोपनिपादे पञ्चप्राध्यायस्य पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथ--हा जो दक्षिण नेत्रांतीळ पुरुप त्याचे ' भूः? हें शिर आहे. 
शिर एक व हें अक्षरदि एक. “सुवः? हे बाहू आहेत. बाहू दोन व हीं 
अक्षरेहि दोन. ' स्वर्‌? ही प्रतिष्ठा आहे. प्रतिष्ठा दोन व हीं अक्षरें दोन. 
त्यांचे उपानिषद्‌ ' अहम्‌ ? असं आहे. जो त्या नांवाची उपासना करतो ते 
पापाला मारतो व त्याचा त्याग करतो. सु. ब्र ए. ३२६ पहा. ४ (५) 
-उपाधि अनेक असल्यामुळे व त्यांतील प्रत्येक उाधीचीं विशेषणे अनेक 
असल्यामुळें त्याच मनउपाधिविरिष्ट प्रकृत ब्रह्माच्या उपासनेचे विधान कर ` 
ण्याची इच्छा करणारा वेद म्हणतो-- 
मनोमयोऽयं पुरुपो भाः सत्यस्तास्मिन्नन्तहेदये 
यथा व्रीहियवा यथो वा स एष स्वेस्पेशानः 
सवेस्याधिपतिः सर्वमिदं प्रशास्ति यदिदं किंच ॥ १ 
इति बृहृदारण्यकोपनिपदि पंचमाध्यायस्य पष्ठ त्राह्मणम्‌॥ ६ 
अन्वयार्थ--हा पुरुष मनोमय आहे. ‹ भाः ! रह० प्रकाश हेच ज्याचे 
स्वरूप आहे तो ' माः सत्यः-? भास्वर-प्रकाशमान होणारा तो त्या अन्त" 
देदयांत जसा ब्रीहि किंवा यव असतो तेवढ्या परिमाणाचा आहे. तो दा स्वीच 
स्वामी, सर्वाचा अधिष्ठाता, हें जें कांहीं सर्व जगत्‌ आहे त्याचा प्रशात्ता- 
पूणेपणें शासन करणारा आहे. १ ( ६ ) 
-ततसच सत्य ब्राचे विशिष्ट फल देणारे दुसरे उपासन आरामिछें जात 
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विद्य॒दन्रह्मत्याहुविंदानादिद्युद्वियत्येनं पाप्मनो 
य॒ एवं वेद्‌ विद्युद्त्रह्मेति विद्युद्ध्येव ब्रह्म ॥ 
इति बृहृदारण्यकोपनिपदि पंचमाध्यायस्य रा्तमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ७ 
अन्वयार्थ--विद्युत्‌ ब्रक्म असं म्हणतात. विदानामुळे-विनाश करीत अस- 
्यामुळे विद्युत्‌, जो विद्युद्धञ्न असँ जाणतो, अशी उपासना करतो तो आप्म्याछा 
प्रतिकूल असलेल्या पापांचा विनाश करतो. कारण विद्युत्च ब्रह्म आहे १ (७) 
“_ त्याच ब्रह्माच्या आणखी उपासनेचे विधान-- 


वाचं धेनुमुपासीत तस्याथ्चत्वारः स्तनाः स्वाहाकारो वष- 

दकारो हन्तकारः स्त्रधाकारस्तस्यै द्वो स्तनो देवा उपजी- 

बन्ति स्वाहाकारं च वपदकारं च हन्तकारं मनुष्याः 

खधघाकारं पितरस्तस्याः प्राण ऋषभो मना वत्सः ॥ 

इति यृहदारण्यकेपनियदि पञ्चमाध्यायस्याष्मं ब्राह्मणस्‌ ॥ ८ 

अन्वयार्थ--त्रयीलक्षण-वेद्रूप ` वाक्‌ ” याच धेनूचे उपासन करावे. 

तिचे चार स्तन आहेत. स्वादाकार, वषट्कार, हन्तकार व स्वधाकारः तिच्या 
दोन स्तनांवर देव उपजीविका करितात. स्वाहाकार व वषट्कार, या दोन्हीवर 
देवांची उपजीविका होते, हन्तकारावर मनुष्य उपजीविका करितात व स्वघा- 
कारावर पितर उपजीविका करितात त्या धेनूचा प्राण हाच वृषभ आहे व 
मन वत्स आहे १ ( ८ )-आणखी उपासना-- 

अयमगनिंैश्वानरो योऽयमन्तः पुरुष येनेदमन्नं पच्यते यदिः 

दमब्यते तस्यैष घोवो भवाति यमेतत्कर्णावपिधाय शृणोति 

स॒यदोत्क्रमिष्यन्मवति नेनं घोपःशृणोति ॥ १ 

इति बृहदारण्यकोपतिर्पादे पंचमाध्यायस्य नवमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ 
अन्वयाथे--ह अभि वैश्वानर आहे, हा कोण? जो हा या शरीराख्य पुरुषाच्या 

मांत आहे. ज्याच्याकडून हें अन्न पक केडे जाते. जंहें अन खडे जते ते जो 
परिपक करतो त्याचा हा घोष होतो, कीं ज्या घोषा पुरुष कान झांकून साक्षात्‌ 
ऐकतो. पण पुरुष जेव्हां शरीर सोडण्यास तयार होतो तेव्हां या घोषास ऐकत 
नाहीं. तु. ब्र. पृ. ६३. पहा १(९) 
-भातां या प्रकरणांतीळ सै उपासनांची गति व फल सांगितळें जातै-- 
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यदा वे पुरुषोःस्माळोकात्प्राते स वायुमागच्छति तस्मे 
स तत्र विजिहीते यथा रथचक्रस्य ख तन स ऊध्व आक्र- 
मते स आदित्यमागच्छति तस्मं स तत्र विजिदीते यथा 
लम्बरस्य खं तेन स ऊध्व आक्रमते स चन्द्रमसमागच्छति 
तस्मे स तत्र विजिद्दीते यथा दुन्दुमेः खं तेन स ऊध्वं आक्रमते 
स लोकमागच्छत्यशाकमहिम तस्मिन्वसति शाश्वतीः समाः 
इति बृहदारण्यक़ापीनपदि पङुचमाध्यायस्य दशमं ग्राह्मणम्‌ ॥ १० 
अन्वयाथ- यदा वे परुषः अस्मात्‌ लोकात्‌ प्रेते सः वायुं आगच्छति-] 
ज्या वेळीं पुरुष या शरीराळा सोडत जातो ततां तो वायूम प्राप्त होतो. [सः | 
तसमै तत्र विजिहीते-] तो वायु आपल्यामध्ये आलेल्या त्याला आपल्यामधून 
मागे देतो. आपल्यामध्ये छिद्र करता. [ यथा रथचक्रस्य खं-] जसें र्थचक्राचे 
छिद्र असत तेवढें छिद्र करता. [तेन सः ऊध्वेः आक्रमते-] त्यांतून तो बा 
जातो. [ सः आदित्ये आगच्छति०-] तो आदित्यास प्राप्त होतो. आदि 
त्यहि आपळे अवयव दूर करून त्याला मांगे देतो. जसें ' रूंबर ! या नांवाच्या 
वाद्याचे छिद्र त्याप्रमाणे तें छिद्र असतं. त्यांतून तो वर जातो [ सः चंद्रमसं०-] 
व चंद्रास प्राप्त होतो. आपल्यामध्य आलेल्या त्याला चेद्रहि आपल्याला छिद्र 
युक्त करून मार्ग देतो. जसे दुंदुभीचं छिद्र असते त्याचप्रमाणें तं द्वार असते. 
त्यांतून तो वर जातो. [सः अशोकं अहिमं लोकं आगच्छति-] तो शारीर व मान- 
सिक दुःखशून्य प्रजापतिलोकास प्राप्त होतो [तस्मिन्‌ शाश्वतीः समाः वसति-] 
त्यांत तो नित्य-शाश्चत वर्ष-अनेक कह्पप्यत रहातो. सु.त्र.ए.४७८पहा.१(१०) 
एतद्र परम तपा यद्रथाहितर्तप्यते परमश्हेव लोकं जयति 
य्‌ एवं वृदतद परम तपो यं प्रेतमरण्यःहरात्ति परमं हव 
लाक जर्थात य एवं वदतह परमं तपो यं प्रेतमद्नावभ्या 
दधात प्रमशहव लॉक जयाति य एवं वेद ॥१ 
इति बृहदारण्यक प|निप दि पज्चप्राध्यायस्य कादश प्राह्मणम्‌ ॥ ११ 
अन्वयाथे-हैं परम तप आहे कीं [ यत्‌ व्याहितः तप्यते-] जो हा 
व्याधियुक्त होऊन संतप्त होतो. व्याधिजन्य दुःख हैं परम तप आहे, 
चितन करतो तो परम लोकासच जिंकतो. [ यं परेतं अरण्यं नयन्ति एतदै परण 
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तपः-] ज्या मृत मनुष्याला अरण्यास नेतात हेंच परम तप आहे. मला 

मेल्यावर आमांतून अरण्यांत नेतील हेंच माझं परम तप आहे, असँ जो मरणापूर्वी 
चिंतन करतो तो परम छोकासच जिंकतो. [ यं प्रेत अग्नौ अभ्यादधाति एतदव 
परमं तपः-] मेखेस्या मनुष्याला अमीत सवप्रकारे घालितात हे परम तप आहे, 
असें जो जाणतो तो परम रोकासच जिंकतो १.(११)-आणखो उपासना-- 


अन्नं ब्रह्मेत्येक आहुस्तन्न तथा पूयति वा अन्नमृते प्राणा- 
त्माणो ब्रह्मेत्येक आहुस्तन्न तथा शुष्यति वे प्राण ऋतेऽ- 
ज्ञादेते ह त्वेव देवते एकधाभूयं भूत्वा परमतां गच्छः 
तस्तद्ध स्माऽऽह ग्रादृद्‌ः पितरं कि स्विदेषय॑ विदुषे 
साधु कुया किमवारमा असाधु कुयामिति स ह स्माऽऽह 
पाणिना मा प्रातृद कूस्त्येनयोरेकथाभूयं भूत्वा परमतां 
गच्छतीति तस्मा उ हतदुत्राच वीत्यन्न व व्यक्षे होमा।ने 
सवोणि भूतानि विष्टानि रमिति प्राणो वैरं प्राणे हीमानि 
सबाणि भूतानि रमन्ते सबाणि ह वा अस्मिन्भूतानि 
विशन्ति सबाणि भूतानि रमन्ते य एवं वेद ॥ १ (१२) 
अन्वयाथे-- [ अन्न ब्रह्म 7-] अन्न ब्रह्म आहे, असे कित्येक म्हणतात. 
पण तं तसं नाही. कारण [ ऋते प्राणात्‌ अन्नं पूयति वे-] माणावांचून अन्न 
नासते. त्याचप्रमाणें [ प्राणः त्रह्म०-] प्राण ब्रह्म आहे, असँ कित्येक म्हण 
तात. पण तेहि तसे नाहीं. कारण [ अन्नात्‌ ऋते प्राणः शुष्यति वै-] अन्ना- 
बांचून प्राण सुकतो, हें प्रसिद्ध आहे. [ एते एव देवते एकधाभूयं भूत्वा 
परमतां गच्छतः-] ह्या दोन देवता एकमावास प्राप्त होऊन परमत्वास जातात, 
असा निश्चय करून प्रातृद ऋषि आपल्या पित्यास म्हणाला-[किं स्वित्‌ एव एवं 
विदुषे साधु कुया ०-] “असं जाणणाराछा मी काय बरें साधु-अनुझूछ करीन 
किंवा त्याझा मी असाधु-ग्रातिकूर तरी काय करणार !(कारण तो कृतकृत्य होत 
असल्यामुळे मी त्याला कांही करूं शकणार नाहीं. )” [सः हृ आह पाणिना 
मा०-] पण त्याचें हातानं निवारण करून पिता म्हणाला“ हे प्रातुदा, 
[ एनयोः एकधा भूयं भूत्वा परमतां कः गच्छति०-] या दोहोंच्या एकत्वरू- 
पास प्राप्त होऊन परबक्षत्वास कोण जाणार? ( कोणी नाहीं, ) ” [ तस्मै उ 
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ह०-.] त्यावर प्रातृद त्यास “वि! असें म्हणाला. ` अन्न ? हेच ` वि’ आहे. 
अन्नांतच हीं सवे मते प्रविष्ट आहेत. तसेच “ र॑ ? अमं तो म्हणाला. प्राणच 
८३ 'आहे. कारण प्राणांत हीं सवे मूते रममाण होतात. जो असे जाणतो त्यांत सब 
भूते प्रवेश करितात व सवे मूर्त रममाण दोतात--उक्थशखदष्टया प्राणोपासना-- 
उक्थै ग्राणो वा उक्थं प्राणो हीद<सवेसुत्यापयत्युद्धास्मादुक्य- 
विद्वीरस्ति्ठत्य॒क्थस्य सायुज्यःसलोकतां जयति य एवं वेद्‌ ॥ १ 
अन्वयार्थ--प्राणाची उक्थ्या उपासना करावी. प्राणच उक्थ आहे. 
कारण प्राणच हैं सने उत्थापित करतो. या उपासकापासून - उक्थवेत्ता-प्राण- 
वेत्ता पुत्र उत्पन्न होतो. (हें इष्ट फळ. आतां अदृष्ट फळ-) जो अपँ जाणतो 
उपासना करतो तो प्राणाच्या सायुञ्यास ब सलोकतेस प्राप्त होतो. १. 
-यजुदेष्ट्या प्राणोपासना-- 
यजुः प्राणो वे यजः प्राणे हीमानि सवाणि भूतानि 
युज्यन्ते युज्यन्ते हास्मै सवाणि भूतानि श्रेष्ठयाय 
यजुषः साथुज्यश्सलोकतां जयाति य एवं बेद ॥ २ 
अन्बंयाथे--' यज्ञः ! अशी प्राणाची उपासना करावी. प्राणच यज्ञ 
आहे. कारण प्राण असला तरच हीं समै भूते संयुक्त होतात. सवे भूते याच्या 
श्रेष्ठत्वासाठी याच्याशी संयुक्त होतात. जो असं जाणतो तो यजूच्या सायुज्यास 
ब सलोकतेस प्राप्त होतो. २. सामदृष्ट्या प्राणेपासना-- 
साम प्राणो वे साम प्राणे हीमानि सर्वाणि भूतानि 
सम्यञ्चि सम्यञ्चि हासमे सवाणि भूतानि अ्रष्ठयाय करपन्ते 
साम्नः सायुज्यश्सलोकतां जयाति य एवं बेद ॥ ३ 
अन्वयाथे-- साम ? असें प्राणाचे उपासन करावें. प्राणच साम आहे. 
प्राणांतच-प्राण असला तरच हीं सवे भूते सुसंगत होतात. सवे भूत यासं 
सुसंगत होतात. इतकेच नव्हे तर याच्या श्रेष्ठछास समर्थ होतात. जो असे 
जाणतो तो सामाच्या-भ्राणाच्या सायुज्यास ब सळोकतेस जिंकतो. ३. 
“स्षत्रदृष्टया प्राणोपासना-- 
क्षत्रं प्रणो वे कषत्रं प्राणो हि वै क्षत्रं त्रायते दैनं 
ग्राणः क्षुणितो! प्र त्रमत्रमामोति क्षत्रस्य सा- 
युज्यःसलोकतां जयाति य एवं वेद ॥ ४ 
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अन्वयाथे--त्या प्राणाची क्षत्र अशी उपासना करावी. प्राणच क्षत्र 
आहे. प्राण हेंच क्षत्र आहे, हैं प्रसिद्ध आहे. प्राण या देहास शंख्नादिजन्य 
्षतापासून रक्षितो, दुसऱ्या कोणाकडूनहि त्राण केल्या न जाणाऱ्या क्षत्रास- 
प्राणास प्राप्त होतो. जो असं जाणतो तो क्षृत्राच्या-प्राणाच्या सायुज्यतेस ब 
सलोकतेस जिंकतो. ४ (१३) 
हृदयादि अनेक उप।धिविशिष्ट ब्रह्माचे उपासन सांगितळे. आतां गायत्री 
या उपाधीने विशिष्ट अशा ब्रह्माचे उपातन सांगावे म्हणून आरंभ केला जातो- 
गायत्री उपासकाच्या प्राणाच रक्षण करणारी व ब्राह्मणाच्या दुसऱ्या जन्माचे 
कारण आहे. त्यामुळं सवै छन्दांमध्ये ती प्रधान आहे. म्हणून श्रुति म्हणते-- 
भूमिरन्तरिक्षं धयोरित्य्टावक्षराण्यष्टाक्षरःह वा एकं 
गायत्ये पदमेतदु हेवास्या एतत्स यावदेषु त्रिषु 
लोकेषु तावद्ध जयति योऽस्या एतदेवं पदं वेद ॥ १ 
अन्वयार्थ--‹ भूमिः अन्तरिक्षं दयोः” हीं आठ अक्षरें. गायत्रीचे प्रथम 
पद॒हि अष्टाक्षर असते. हच भूम्यादिरूप गायत्रीचे पद-अथम पाद आहे. जो 
हिचं हें असं प्रथम पद जाणतो तो या तीन झोकांत जेवढे म्हणून कांह 
जेतव्य आहे त्या सर्वस जिंकतो, १ 
ऋचो यजू<पि सामानीत्यष्टावक्षराण्यशक्षरः ह वा एकं 
गायच्ये पदमतदु हैवास्या एतत्स यावतीयं त्रयी विद्या 
तावद्ध जयति योऽस्या एतदेवं पदं वेद्‌ ॥ २ 
अन्वयार्थ--‹ ऋचः यजूंषि सामानि? अशीं ही आठ अक्षरें आहेत व 
गायत्रीचे दुसरें पदृहि अष्टाक्षर आहे. हेंच गायत्रीर्चे दुसरें पद-दुसरा पाद्‌ 
आहे. जो हिचे हे असे पद जाणतो तो जेवढी ही त्रथीविद्या आहे-त्रयी- 
विद्येचे जेवढे फल आहे तेवढे सै जिंकतो २. 
प्राणोऽपानो व्यान इत्यष्टावश्ष्राण्यष्टाक्षररं हृ वा एकं 
गायञ्ये पदमेतदु हेवास्या एतत्स यावदिदं प्राणि तावद्ध 
जयति योऽस्या एतदेवं पदं वेदाथास्या एतदेव तुरीयं दशेत 
पदं परोरजा य एष तपति यद्वै चतुर्थ तत्तुरीयं दशेतं पदमिति 
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ददृद्ष इव हेप परोरजा इति र्वु ह्येवैष रज उपयुपरि 
तपतयेवर दैव श्रिया यशसा तपति योऽस्या एतदेवं पदं वेद्‌ २ 
अन्या“ प्राणः अपानः व्यानः ' अशीं आठ अक्षर व गायत्रीं 

तिसरे पदहि अष्टाक्षर आहे. देच तिच तिसरें पद आहे. जो गायत्रीचे हें अते 
तिसरे पद जाणतो तो जेवढे हैं प्राणिजात आहे तेवढें सवे जिंकतो. आता 
यानंतर जो हा तापतो-प्रकाशमान होतो तंच या गायत्रीचे तुरीय, दशेत, 
परोरजा पद आहे. जे चतुर्थ तेच तुरीय. 'दशत पदं? याचा अथे-हा आदिस- 
मंडलस्थ पुरुष जणुं काय दिसतो, ' परोरजाः ' याचा अथे- हा सवे - राच्या 
_समस्त लोकांच्या वर वर-आधिपत्याने प्रकाशमान होता. ( सवे झकास 
अधिपति या नात्याने प्रकाशित करतो.) जो या गायत्रीच ह असं तुरीय दशेत 
परोरजा पद जाणतो तो सूर्याप्रमाणेच शोभा व कीति यांनी प्रकाशमान होतो, ३ 

सैपा गायत्येतास्मिरस्तुरीये दशेते पदे परोरजसि प्रति- 

द्विता त्वे तत्सत्ये प्रतिष्ठितं चकषुवै सत्यं चलुहि वे सत्य 

तस्माद्यदिदानीं दो विवदमानावेयातामहमदशेमहमश्रोप- 

मिति य एवं ब्रूयादहमदशमिति तस्मा एव श्रदष्याम 

तट्ट सत्त्यं बले प्रतिष्ठत ग्राणो वे बलं तत्माणे प्रतिष्ठित 

तस्मादाहु्ेलर सत्यादोगीय इतयेवम्मेपा गायत्यष्यात 

प्रतिष्ठिता सा हैषा गयार स्तत्र प्राणा वे गयास्तत्प्राणाई- 

्तत्रे तचद्यार स्तत्रे तस्माद्गायत्री नाम स यामेवामूरसा- 

वित्रीमन्याहेपेव सा स यस्मा अग्बाह तस्य प्राणारखायते ४ 

अन्वयाथे--[ सा एषा गायत्री-] ती ही त्रेलोक्य-त्रेविध-आणण 

गायत्री [ एतस्मिन्‌ तुरीये दशते परोरजसि पदे प्रतिष्ठिता-] या तुरीय, दशेत 
परोरज पदामध्ये प्रतिष्ठित आहे. [ तत्‌ वै तत्‌ सत्ये प्रतिष्ठितं-] ते तुरीय ६ 
सत्यामध्ये प्रतिष्ठित आढे. [चक्षुः वै सत्यं-] चक्षु हेच सत्य आहे. [ च 
चे सत्यं-] चक्ष हेंच सत्य आहे, हे प्रसिद्ध आहे. [ तसमात्‌ यव इदानी 
विवदमानौ एयातां अहं अद अहं अश्रौषं इति-] म्हणूनच आतां द! ह 
पाहि, ! व ' मी ऐके? असें म्हणून परस्पर विरुद्ध भाषण करीत र 
आपल्यापाशी न्यायासाठी आढे तर [ अहं अदश इति एवं यः बूयाव-] 
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वाहिढें ? अस जो म्हणतो [तस्मै एवं अद्ृध्याम-] त्याच्यावरच शाम्ही विश्वास 
ठेवतो. " तत्‌ सत्यं बळे प्रतिद्ितं०-] तंच तुरीय पदाचा आश्रय करून राहि- 
ढेरे सत्य बछामध्यं प्रतिष्ठित आहे. ! प्राणः वे बळरु-] प्राणच बळ आहे. 
[प्राणे तत्‌ प्रतिष्ठितं-] त्या प्राणांत सत्य प्रतिष्ठित आहे. [ तस्मात्‌ बं 
सत्यात्‌ ओगीयः इति आहुः] बढांत सत्य प्रतिष्ठित असल्यामुळेच बल सत्या- 
हून अधिक ओजस्वी आहे असं म्हणतात. [एबं उ एषा गायत्री ०--]या न्याया 
नच ही गायत्री अध्यात्म-शारीरस्थ प्राणांत प्रतिष्ठित आहे. [ प्रा ह एषा 
गयान्‌ तत्रे-] तीच ही गयांना रक्षिती झाली. [ प्राणाः वै गयाः-] वागादि 
प्राण देच गय भाहेत. [तत्‌ प्राणान्‌ तत्ने -] म्हणून ती प्राणांस रक्षिती झाली. 
[ यत्‌ तत्‌ गयान्‌ तत्रे तस्मात्‌ गाची नाम-] ज्याअर्थी ती गयाच त्राण 
करती झाली त्याअर्थी गायत्री होय, म्हणून गायत्री हें तिचें नाम आहे. [ सः 
यां एव अमू सावित्रीं अन्वाइ-] ता आचाये अष्टवषे बदूडा उपनयनसमयीं 
ज्या या सावित्रीचाच उपदेश करतो [ सा एषा एव--] ती हाच दोय. | सः 
यसमै अन्वाह तस्य प्राणान्‌ त्रायते-] तो आचाये ज्या बहूरा तिचा उपदेश 
- करतो त्याच्या प्राणांचे रक्षण करतो ४. 
तां हैतामेके सावित्रीमनुष्टुभमन्वाहुवागनुष्टुबेतदाचमचु वू 
इति न तथा कुयाद्गायत्रीमेव सावित्रीमनुश्ूयाद्यादे ह वा अप्ये- 
वंविद्वहिव प्रतियुह्णाति न वैव तद्वायत्र्या एकंचन पदं प्रति॥५ i 
अन्वयाथ--[ एके तां एतां सावित्री अनुष्टुमं अन्वाहुः-] एका शाखेचे 
झोक ती ही सावित्री अनुष्टुम उपदेशितात. ( गायत्रीछंदाच्या सवितृदेवताक 
ऋचेचा उपनीत बढूला उपदेश न करितां अनुष्टुभ छंदाच्या सावित्रीचा उपदेश 
करितात ) कारण ते म्हणतात 4 वाक्‌ अनुष्टुप्‌] वाक्‌ अनुष्टुप्‌ आहे. क्षणूर 
[ एतत्‌ वाचं अनुत्रुमः इति-] आम्ही वाक्‌ चाच उपदेश करतो. पण [ तथा 
न कुयोतू-] तसें करूं नये. तर [ गायत्री ०-] गायत्री सावित्रीचाच बदूछ 
उपदेश करावा. [ यदि ह वै एवंविद०-] असे जाणणारा पुष्कळसा जरी 
करीत असला तरी तो गायत्रीच्या एका पदाच्या बरोबरि होत नाहीं-५.. . 
` स य इमाशल्लीललोकानमणोन्म्रतिगृहीयात्सोऽस्या एततूम- 
अंबर पदमाप्लयादथ यावतीयं त्रयी विद्या यस्तावत्म्रति- 
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शृहणीयात्सोऽस्या एतदूद्वितीय॑ पदमाप्लुयादथ यावदिदं 

आणि यस्तावत्मतिगृहदीयात्सो5स्या एतचृतीयं पदमाप्लु- 

यादथास्या एतदेव तुरीयं दशतं पद परोरजा य एप 

तपति त्रैव केनचनाऽऽप्यं कुत उ एतावत्म्तिगृह्णीयात्‌ ॥ ६ 

अन्व॒यार्थ--[ सः यः इमान्‌ पूर्णत्‌ त्रीन्‌ लोकान्‌०-]तो जो या पूणे तीन 

लोकांचा प्रतिग्रह करीळ तो या गायत्रीच्या प्रथम पदास व्यापील. [ अथ याः 
वती०-] आतां जेवढी ही त्रयी विद्या आहे तेवढा जर कोणीं प्रतिग्रह केछा 
तर तो गायत्रीच्या दुसऱ्या पदाच्या विज्ञानाचे जे फल त्यास प्राप्त होईल. [अथ 
यावत्‌ इदे प्राणि०-] जेवढे हणून हें सवे प्राणिजात आहे तेवढा जर 
कोणीं प्रतिग्रह केळा तर तो प्रतिग्रह, गायत्रीच्या तिसऱ्या पदास प्राप्त होईल. 
(प्रतिग्रह करणारानें तृतीय पदविज्ञानाचे फल भोगिळं आहे, . असं होइछ. ) 
[ अथ अस्याः एतत्‌ एव०-] आतां यानंतर या गायत्रीचे हेंच तुरीय दशेत 
परोरजा पद आहे कीं जो हा तापतो-प्रकाशमान होतो. [ केनचन न एव 
आप्य-] हैं पद कोणत्याहि प्रतिग्रहाने आप्य-प्राप्य नाहीं. कारण [ एतावत्‌ 
कुतः उ प्रतिगहीयात्‌-] एवढा मोठा त्रैरोक्यादि परिमाणाचा प्रतिग्रह कोठून 
घेणार ! (तो शक्य नाहीं. ) ६ . 

तस्या उपस्थानं गायत्यस्येकपदी द्विपदी त्रिपदी चतुः 

ष्प्यपदसि न हि पद्यसे। नमस्ते तुरीयाय दशेताय पदाय 

परोरजसेऽसावदो मा प्रापदिति यं द्विष्यादसावस्मे 

कामो मा समृद्धीति वा न हेवास्मे स कामः . समृ- 

च्यते यस्मा एवशुपतिष्ठतेऽहमदः प्रापमिति वा ॥ ७ 

अन्वयाथे--[ तस्ग्राः उपस्थानं-] त्या गायत्रीचे उपस्थान-[ गायत्रि 

एकपदी ०--] हे गायत्रि, तूं एकपदी आहेस, द्विपदी आहेस, त्रिपदी आहेस, 
चतुष्पदी आहेस. अपद्‌ आहेस. [ न हि पद्यसे-] तूं जाणळी जात नाहीस: 
[ते तुरीयाय <-] तुझ्या तुरीय, दशत, परोरज पदाला नमस्कार असो [ असी 
, अदः मा आपत्‌ इति-] हा शत्रु आपळे काये करण्यास समर्थ न होवो [ असो 
यं दविष्यात्‌-] हा विद्वान्‌. ज्याचा द्वेष करीत असेल [ असौ अस्मै कामः मा 
समृद्धि इति-] त्याचं नांव घेऊन, त्याचे अभिप्रेत प्राप्त होवो, किंवा याळ 
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काम सम्रद्ध न होवो, असे उपस्थान करावें. म्हणजे ! यस्मे एई उपतिष्ठते 
असमै सः कामः न एव समृष्यते-] ज्याळा उद्देशुन असं उपस्थान करतो त्याचा 
वो काम समृद्ध होत नाहीं [ अहं अदः प्रापं इति वा-] किंवा मीं या इष्ट 
अधीला प्रात व्हावे असे उपस्थान करावे. ७. 
एतद्ध पे तज्जनको पेदेहो बुडिलमाश्वतराश्रिधुवाच यन्नु 
हो तद्रायत्रीविदत्रूथा अथ कथ<हस्तीभूतो वहसीति मुखर 
ह्यस्याः सम्राण्न विदांचकारेति होवाच तस्या अभिरेष मुखं 
यदि ह वा अपि बह्िवाम्नावभ्यादधाति सवमेव तत्सं- 
दहत्येव देवेवंविद्यद्यपि बह्विव पापं कुरुते सवमेव 
तत्संप्साय शुद्धः पूतोऽजरोऽ्ृतः संभवति ॥ ८ 
इति वृद्ददारण्यकोपानिपादे पञ्चमाध्यायस्य चतुद॒श ब्राह्मणस्‌ ॥ १४ ` 
अन्वयार्थ--[ एतत्‌ इ वै०-] हेंच तो जनक वैदेह बुडील आश्वतराश्वीछा 
म्हणाला-4 यत्‌ नु हो०-] “ काय रे तूं आपल्याला गायत्रीविद्‌ असे म्हण- 
वितोस; [ अथ कथं हस्तीमूतः वहासि-] पण गायत्रीविद्‌ असतांना तू हत्ती होऊन 
भार कसा वहात आहेस! ” त्यावर तो बुडिल उळट म्हणाछा- हं राजा, 
[ अस्याः सुखं न विदांचकार--] मीं या गायत्रीचे मुख जाणरं नाहीं, ” अस 
तो बोलला. तेव्हां राजा जनक म्हणाला-[ तस्याः अभिः एव मुखं-] ` त्या 
गायत्रीचें अभि हेंच मुख आहे. [ यदि ह वे०-] अग्नीमध्ये लोकांनी पुष्कळसे 
इंधन जरी घातके तरी तो तें सवे चांगल्याप्रकारे जाळतो. [ एवं हि एवंविदि०-] 
त्याचप्रमाणे गायत्री अभिमुख आहे अस जाणणारा जरी पुष्कळ. पाप करीत 
असळा तरी तें सच मक्षण करून तो शुद्ध, एत, अजर, अमर होतो.८ (१४५, 
-जो ज्ञानकर्मसमुच्चय करणारा तो अन्तकाढी आदित्याची प्राथैना करितो-- 
हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखम्‌ । 
तत्त्वं पषन्मपावूणु सत्यधमोय इयं ॥ न 
अन्वयार्थ--ज्योतिमय पात्राने सत्याख्य त्रक्माचं सुखस्वरूप आच्छादित 
आहे. हे पोषका, तूं ते आच्छादन उघड. ( कशासाठी £ ) सत्य हांच 
ज्याचा घम आहे त्या मज सत्यघमोला दिसण्यासाठी ( त तू उघड. ) 
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बे यम खये प्राजापत्य व्यूह रइमीन्त्समूह तेजो यत्त 

il तत्ते पश्यामि | योऽसावसो पुरुषः सोऽहमस्मि ॥ 

अन्वयायै--[ पूषन:-] दे जगत्पोषका, [ एकर्षे-] एकाकी गमन करणाऱ्या 
अथवा एकच सर्वद्ृष्टथा, [ यम-] सवै-जगाच्या नियामका, [ सूये-] जगाच्या 
चांगल्या भेरका, [प्राजापत्य-] ईश्वराच्या किंवा हिरण्यगमोच्या पुत्रा, आपल्या 
रझ्मीना-किरणांना घालीव, तेज एकत्र संक्षिप्त कर, त्याचा उपसंहार कर. जे 
तुझे कल्याणतम रूप तें मी पाहता. हा जो मंडलस्थ पुरुष तोच मी आहे. 

वायुरनिलमपृतमथेदं मस्मान्तशशरीरम्‌ ॥ ॐ क्रतो 
स्मर कृतश स्मर क्रतो स्मर कृतः स्मर ॥ 
अन्वयाथ--मज अमृत सत्याचा वायु-प्राण (शरीरपातानंतर ) वाह्य अमृत 
वायूस प्राप्त होवो. तसेच हें शरीरहि भस्मान्त होऊन प्रथ्वीस प्राप्त होवो. 
है ॐ, हे क्रतो, माझ्या विषयीं जे स्मतेव्य असेळ तें स्मर. मीं ज फेरु आहे 
त आठव. (आदर दाखविण्यासाठी याच प्राथैनेची मंत्रांत द्विरुक्ति केली आहे.) 
अग्ने नय सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌। 
युयोष्यस्मज्जुहुराणमेनो भूयिष्ठां ते नमउक्तिं विधेम ॥ 
अन्वयाथे--दे अग्ने, आम्हांला तूं कमफल्प्राप्त्यथे शोभन मार्गोनें-उत्त- 
रायण-देवयान-मागोनें ने. हे देव, सवे प्राण्यांच्या सवे मज्ञानांस जाणणाऱ्या 
हे विद्वाना, (आम्हांस तूं शुम मागोनें ने) तसेच आमचें कुटिर पाप घालीव. 
आम्ही तुळा पुष्कळ नमस्कारवचन बोलतो.नमस्कारवचनानें तुझी परिचयो करतो. 
` इति वृदददारण्यकोपनिषदाच। पांचवा अध्याय समाप्त झाला. 

--आण गायत्री आहे, असे सांगितळें. गायत्रीला प्राणभाव कोणत्या बर 
कारणानं आहे व वागादिमाव कां नाहीं ! ज्याअर्थी प्राण ज्येष्ठ व ग्रेष्ठ आहे, 
वागादिक ज्येष्ठत्व व शरेष्ठ यांस पात्र नाहीत, त्याअर्थी प्राण गायत्री आहे, ह 
योग्यच सांगितरें आहे. पण प्राणाला ज्येष्ठत्व ब श्रेष्ठत्व कसें, असें कोणी 
विचारी म्हणून त्याचा निर्धार करण्याच्या इच्छेने हें त्राण आएंमेले जाते. 
अथवा चझुरादि अन्य करणे असतांनाहि उक्थ, यजुः, साम, क्षत्र 
भावांनी प्राणाचंच उपासन सांगितळें. विशिष्ट गुणयुक्त प्राणाळाच जे उपास्यत 
सांगितळ आहे त्याचा केवळ ज्येष्वत्वादि हेतु येथें सांगितला जात आहे. गा 
कांडाळा खिळूव असल्यामुळें पूर्वीच्या उपासनंत जं सांगितळेळें नाही प 
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विशिष्ट फल देणारे प्राणविषयक उपासन येथे विवक्षित आहे, तें सांगाव, म्हणून 
या ब्राह्मणाचा आरंभ केला जात आहे 
ॐ यो ह वे ज्येष्ठं च श्रेष्ठं च वेद ज्यष्ठञ्च श्रेष्ठ स्वानां 
भवति प्राणो पे ज्येष्ठ श्रेष्ठ ज्येष्ठश्च शरेष्ठ स्वानां 
भवत्यपि च येषां बुभूषति य एवं वेद ॥ १ 
अथे--जो कोणी ज्येष्ठाला व श्रेष्ठाळा जाणतो तो स्वकीयांमध्यं ज्येष्ठ व 
होतो. प्राणच ज्येष्ठ व श्रेष्ठ आहे. जो अशी उपासना करतो तो स्वजातीयां- 
मध्य ज्येष्ठ व श्रेष्ठ होतो. तसाच तो ज्या दुसप्यांमध्ये ज्येष्ठ व श्रेष्ठ 
होण्याची इच्छा करतो त्यांतहि ज्येष्ठ व श्रेष्ठ होतो. सु. त्र. प्र. ३०१ पहा. 
(ही विद्या छांदोग्याच्या पांचव्या अध्यायांत अशीच सविस्तर सांगितली आहे. 
म्हणन येथे श्रुतीचा अन्वय दिला नाहीं. ) १ 
यो ह वे वसिष्ठां वेद वसिष्ठः स्वानां भवति वाग्बे बसिष्ठा 
वसिष्ठः स्वानां भवत्यपि च येषां बुभ्षाति य एवं पेद ॥ २ 
अथे--जो वसिष्ठळा जाणतो तो स्वजातीयांमध्ये वासिष्ठ होतो. वाक्‌ 
हीच वसिष्ठा आहे. जो अशी उपासना करतो तो स्वजातीयांमध्ये वसिष्ठ होतो 
त्याचप्रमाणे ज्यांच्यामध्ये वसिष्ठ होण्याची इच्छा करतो ्ांमध्यंहि वसिष्ठ होतो 
यो ह वै प्रतिष्ठां वेद प्रतितिष्ठति समे प्रतितिष्ठति दुर्ग 
प्रतिष्ठा चक्षुषा हि समे च दुर्गे च प्रतितिष्ठाति 
प्रतितिष्ठति समे प्रतितिष्ठति दुर्गे य एवं वेद्‌ ॥ ३ 
अथे--जो प्रतिष्ठेळा जाणतो तो सम देश व काळ यांत प्रतिष्ठित 
तसाच दुगेम काळ व देश यांतहि प्रतिष्ठित होतो. चक्षु हीच प्रतिष्ठा 
आहे. चक्षूनेच सम ब दुर्गम यांत प्रतिष्ठित होतो. जो अशी . उपासना करतो 
समामर्ध्यं प्रतिष्ठित होतो व विषमामध्यं प्रतिष्ठित होतो. ३ 
यो ह वे संपद्‌ वेद स हास्मै पद्यते यं कामं कामयते त्र 
वे संपच्छोत्रे हीमें सर्वे वेदा अभिसंपन्नाः सः हास्म 
पद्यते यं कामं कामयते य एवं वेद ॥ ४ 
अथे--जो संपद्‌-छा जाणतो, जो ब उपासना करतो 
ज्या कामाची इ्छा, कुरो, जात सपक्ताप्रापत, टी दील, सपू माहे 
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ओज्रांतच हे सब वेद अमिसंपन आहेत. जो अशी उपासना करतो तो ज्या 
कामाची कामना करतो तो त्यास प्राप्त होतो. ४ 
यो ह वा आयतनं वेदा55यतन *स्वानां भवत्यायतनं जनानां मनो 
वा आयतनमायतनस्वानां पवत्यायतनं जनानां य एवं वेद्‌ ॥ ५ 
अर्थ--जो आयतनाछा जाणतो तो स्वकीयांचे आयतन होतो व इतर 
जनांचेहि आयतन होतो. मन देच आयतन आहे. जो अशी उपासना करते 
तो आपल्या ज्ञातीच व इतर जनांचे आयतन होतो. ५. 
यो ह वै प्रजातिं वेद्‌ प्रजायते ह प्रजया पशुभी रेतो चे 
ग्रजातिः प्रजायते ह प्रजया पशुमियें एवं वेद॥ ६ 
अथे--जो प्रजातीला जाणतो तो प्रजेने संपन्न होतो व पशूलों संपन्न 
होतो. रेतच प्रजाति आहे. जो असें जाणतो तो प्रजा व पशु यांनीं संपन्न होतो. ६. 
ते हेमे प्राणा अह अयसे विवदमाना ब्रह्म जग्सुस्तद्वोचुः 
को नो वासिष्ठ इति तद्धोवाच यस्मिन्य उत्क्रान्त 
इद शरीरं पापीयो मन्यते स वो वसिष्ठ इति ॥ ७ 
अर्थ--ते हे वागादि सवे प्राण ९ मी श्रेष्ठ ? हें ठरविण्यासाठी विवाद 
करणारे असे होत्साते त्रह्माकडे-प्रजापतीकडे गेले व त्याला ह्मणाळे-''आह्यां- 
मध्यं वसिष्ठ कोण ? ” ब्रह्मा म्हणाला-“' तुहांपैक़ जो शरीरं सोडून गेल 
असतां हें-शरीर पहिल्यापेक्षा अधिक पापी होते, असे जनसमूह मानतो तो 
ुझांमध्यं वसिष्ठ. ' सु. ब्र. ए. १३४ पहा. ७.-ब्रह्मदेवाकडून असं सांगि- 
तळे गेछेछे ते वागादि प्राण आपापल्या वीयोचें परीक्षण करण्यासाठी कऋरमारे 
शरीर सोडून गेरे 
वाग्घोचक्राम सा संवत्सरं प्रोष्याऽऽगत्योचाच कथमशकत 
महते जीवितामिति ते होचुयेथा कला अवदन्तो वाचा 
ग्राणन्तः ग्राणन पशयन्तश्चक्षुपा शण्पन्तः श्रोत्रेण विद्वार- 
सो मनसा प्रजायमाना रेतसैबमजीविष्मेति प्रविवेश ह वाक्‌ ॥८ 
अथे--प्रथम वाक्‌ शरीर सोडून गेली च ती एक. वर्षमर बाहेर राहून परत 
आळी आगि स्हणाढी-“तुम्ही। मजवांचून जिवंत राहण्यास कपे समथे झाडां! 
तेव्हां ते इता. भण पाकि “जले बे ल.८बोक्षप्ाह पण माणागे 
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प्राणन क्रिया करीत, नेत्राने पहात, श्रोत्रानें अवण करीत, मनाने जाणत व 
रेताने उत्पन करीत जिवंत राहतात त्याप्रमाणे आम्ही जिवत राहिले. ” ते 
ऐकून वाकू शरीरांत प्रविष्ट झारी. ८. | 

चक्षुहचक्राम तत्संवत्सरं ओष्या55गत्योवाच कथमशकत 

मडते जीवितुमिति ते होचुयंथा5न्था अपद्यन्तश्रक्षुषा 

प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा शृण्वन्तः श्रोत्रेण विद्वाश्सो 

मनसा प्रजायमाना रेतसेवमजीविष्मेति ग्रविवेश ह चक्षुः ९ 

अर्थ--चकषुरिद्रिय उत्क्रान्त झारे. तें एक वषे वाहेर राहून त्र परत 

भेऊन म्हणालें-(' माझ्यावांचून तुम्ही जिवंत राहण्यास कसे समथे झालां £ 0 
तेव्हां ते इतर प्राण म्हणारे-““ जसे आंधळे चक्षूनें न पाहणारे, पण प्राणान 
प्राणन क्रिया करणारे, वाकून वोरणारे, त्रानं ऐकणारे, मनाने जाणणारे व 
ताने प्रजोत्पत्ति करणारे असे जिवंत राहतात त्याप्रमाणे आम्ही जिवंत राहि- 
हों.” ते ऐकून चक्षु शरीरांत प्रविष्ट झाले. ९. 

श्रोत्रश्होच्चक्राम तरसंवत्सरं ओष्याऽऽगत्योवाच कथमशकत 

मृते जीवितुमिति ते होचुयेथा बाधिरा अशृण्बन्तः श्रोत्रेण ` 

प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो ब्राचा पश्यन्तश्चक्षुपा विद्वारसो 

मनसा प्रजायमाना रेतसैवमजीविष्मेति ग्राविवेश ह भ्रोत्रम्‌ ॥१० 

अर्थ--ब्रोत्रेद्रिय शरीर सोडून गेरे. ते एक संवत्सर प्रवास करून 

ब परत येऊन म्हणाळें-““ मजवांचून तुम्ही जिवंत कपे राहूं शकछां £ ” इतर 
प्राण झणाळे-““जसे बहिरे त्रानं न ऐकणारे, पण प्राणान प्राणन क्रिया कर- 
णारे, वाळूने बोलणारे, चक्षूने पाहणारे, मनाने जाणणारे ब रेतानें प्रजेलत्ति 
करणारे असे जिवंत राहतात त्याप्रमाणे आम्ही जिवंत राहिळां. ” तें ऐकून 
त्र शरीरांत शिरलं. १०. 

मनो होच्चक्राम तत्संवत्सरं ग्रोष्याऽऽगत्योवाच कथमशकत 

मरते जीवितुमिति ते होचुर्यथा मुग्धा अविद्वासो मनसा 

प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पश्यन्तश्चक्षुषा शुण्वतः श्रो- 

रेण प्रजायमाना रेतसेचमजीविष्मेति प्राविवेश ह मनः ॥ ११ 
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अथे--मन उत्तमण करते झालें. तें एक' वर्षेभर प्रवासांत राहून व 
परत येऊन म्हणाढे-'' तुम्ही मजवांचून जिवंत राहूं कसे शकलां १” तेळ्ा 
ते इतर प्राण म्हणाढे-“ जसे मुग्ध-मूढ-वेडे मनानें न जाणणारे, पण प्रा. 
णाने प्राणनक्रिया करीत, वाकून बोळत, चक्षूने पहात, श्रोत्राने एकत व रेताने 
प्रजोत्पादन करीत जिवंत राहतात तसे आम्ही जिवंत राहिलो.” तें ए 
( व आपण कांही श्रेष्ठ नव्हे असं समजून ) मन शरीरांत शिरछं. ११. 

रेतो होच्चक्राम तत्संवत्सरं ग्रोष्याऽऽगत्योचाच कथमशकत 
मढते जीवितमिति ते होचुयथा झीवा अप्रजायमाना 
रेतसा प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पश्यन्तश्चक्षुषा शण्व- 
न्तः श्रोत्रेण विद्वाईसो मनसेवमजीविष्मेति प्राषिवेश ह रेतः॥ १२ 
अथ--रेत उल्कान्त झार. तें वर्षभर प्रवास करून व परत येऊन 
म्हणाळं-“। मजवांचून तुम्ही जिवंत कसे राहूं शकलां १ ?१ तेव्हां इतर प्राण 
हाणाळे-“' जसे नपुंसक रेतानं प्रजोत्पादन करीत नाहींत, पण प्राणानें प्राणन- 
क्रिया करीत, वाणीने बोलत, चक्षून पहात, ओत्रानें ऐकत व मनाने जाणत 
राहतात त्याप्रमाणे आम्ही जिवंत राहिलों.” ते ऐकून रेत शरीरांत प्रविष्ट झाले. १२ 
अथ ह प्राण उत्क्रमिष्यन्यथा महासुहयः सेन्धवः पड़वाशि- 
शङ्कन्सवृहददेवःहवेमान्म्र २हवमान्प्राणान्संववहे ते होचुमा भगव उत्क्र- 
मीन वे शुक्ष्यामस्त्वइते जीवितुमिति तस्यो मे वाठि कुरुतेति तथेति 
अथे--नंतर प्राण उत्तमण करूं लागला. त्याबरोबर जसा मोठा 
छक्षणसंपन्न तिधुदेशांतील घोडा पायबन्धाच्या मेखांना एकदम उपटतो त्या- 
प्रमाणे तो या सवे प्राणांस आपापल्या स्थानापासून अष्ट करता झाळा. तेव्हा 
ते प्राण क्षणाले-“ हे भगवन्‌, शरीराळा सोडून जाऊं नकोस, तुजवांचून 
आम्ही जिवंत राहण्यास समभे नाहीं, प्राण म्हणतो-'“ तर मग मळा कर 
द्या? ” ते प्राण म्हणाळे-' बरें आहे. ” १२. 
सा द वागुवाच यद्वा अहं वसिष्ठाऽस्मि त्वं तद्वसिष्ठोऽ- 
सीति यडा अहं ्रतिष्ठाऽस्मि त्वं तत्मरतिष्ठोऽसीति चश्लु- 
द्वा अहः संपद्स्मि त्वं तत्संपद्सीति शरोत्रं यद्वा अह 


मायतनमस्मि त्वं तदायतनमसीति मनो { प्रजा- 
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तिरस्मि त्वं तत्मजातिरतीति रेतस्तस्यो मे किमन्नं कि 
वास इति यदिदे किंचाऽऽश्चभ्य आ कुमिभ्य आ कीटपतं- 
शम्यस्तत्तेऽन्नमापो वास इति न ह था अस्यानन्नं जग्धं 
सवति नानन्नं प्रतिगृहीतं य एवमेतदनस्यान्नं वेद्‌ तडि- 
द्वा सः श्रोत्रिया अशिष्यन्त आचामन्त्यशित्वाऽऽ- 
चामन्त्येतभेच तदनमनग्नं कुवेन्तो मन्यन्ते ॥ १४ 


इति वूह्ददारण्यकापनिर्षाद षष्ठाध्यायस्य प्रथमं ब्रह्मणस्‌ ॥ १ 


अर्थ--ती वाक्‌ म्हणाढी-“ जी मी वसिष्ठा आहे ती तूंच वसिष्ठ 
. आहेस. ” “ मी जी प्रतिष्ठा आहे ती तुंच प्रतिष्ठा आहेस, ” असे चक्षु 

म्हणाळा. “ मी जी संपद आहे ती तूंच संपदू आहेस ” अमे श्रोत्र म्हणाळें, . 
८४ मी जे आयतन आहे ते. तूंच आयतन आहेस ” असँ मन म्हणा. “ मी 
जी प्रजाति आहे ती तूंच प्रजाति आहेस ' असं रेत म्हणा [ म्ह० आम्हां- 
तीळ तो तो गुण तुझ्या निमित्ताने आहे. यास्तव आमचे वसिष्ठत्वादि सवे 
माहात्य हाच बढि-कर आम्ही तुळा देता, असा भावाथे. ] त्यावर प्राण 
म्हणाळ,-!' तर त्या माझें अन्न काय आहे व वर काय आहे!” तेव्हां 
वागादि इतर प्राण म्हणाळे-'' कुच्यांपर्यत, कुर्मीपर्येत कीट-पतंगांपर्यंत जेवढ 
क्षणून अन्न आहे तें तुझ अन्न आहे. आप-जळ-हें वख आहे. जो असे हें 
प्राणाचे अन्न जाणतो त्यांने अभक्ष्य भक्षण केले आहे असं होत नाहीं व 
` अप्रतिग्राद्याचा प्रतिग्रह केळा आहे, असे होत नादी. हणून वेदाध्ययन केलेले 
राण भोजन करतांना आपोशन घेतात व मोजन करून: आचमन करितात, 
याच प्राणाळा आम्ही अनग्न करणारे आहो, असे मानतात. याचा माप्याथे 
सुः ग्र. प्र. २२६, ४०५ पहा. १४ ( १) 

-हा खिराधिकार-खिलप्रकरण आहे. म्हणून कर्मकांड व ज्ञानकांड यांत 
प्राधान्याने न सांगितळेळे येथ सांगाव, म्हणून ह आक्षण आहे. वरीरूु.०२४- 
' युपथा-'शब्दावरून अनुष्ठित कर्माच्या फळोपमोगाच्या . मांगोचे ज्ञान होते. 
पण कोणतेहि कफल संसारांतच अन्तर्भूत होते. यास्तव सुमुक्ूळा त्याविषयी 
दैराग्य यावे म्हणून पंचामिविद्या आरंभितात-- 


यु, उर्भे Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





७३० सुबोध उपनिषंत्संग्रह 


शेतकेतुहे वा आरुणेयः पञ्चालानां परिपदमाजगाम स 
आजगाम जैवलिं प्रवाहणं परिचारयमाणं तमुदीक्ष्या- 
भ्युवाद कुमारा ३ इति व स भो ३ इति प्रति: 
शुश्रावाजुद्िष्टोऽन्वसि पित्रेत्योमिति होवाच ॥ १ 
अर्थ--मागे असं घडळं-श्वेतकेठु या नांवाचा अरुणाचें अपत्य जो 
आरुणि त्याचे अपत्य-अरुणांचा नातु श्वेतकेतु खरोखर पंचाछांच्या परिषदेत 
आणा त्या परिषदेला जिंकून तो भृत्यांकडून परिचयो करविणाप्या प्रवाहण नां- 
वाच्या जैवलि पंचालराजाकडेहि आळा. पण त्याच्याकडे पाहून राजा “कायरे मुळा! 
असे ग्हणाला. तेव्हां ' ओ महाराज ? असे श्वेतकेतूहि बोलला. ' बापाने तुत् 
शिकविठे आहे का?! असें राजा म्हणाला. त्यावर “ होय ! असे श्रेतकेतु . 
बोलल. मांगे प्र. ४०० पहा. १. 
वेत्थ यथेमाः प्रजा! प्रयत्यो विग्नतिपथन्ता ३ इति नेति 
होवाच वेत्थो यथेमं लोकं पुनरापद्यन्तारे इति नेति हैवो- 
वाच वेत्थो यथाऽसौ लोक एवं बहुभिः पुनः पुनः ग्रय- 
्किने संपूयेता३ इति नेति हेवोबाच वेत्थो यतिथ्यामा- 
हुत्यां हुतायामापः पुरुषवाचो भूत्वा समुत्याय वदन्तीर 
`इति नेति हेवोवाच वेत्थो देवयानस्य चा पथः प्रतिपदं 
पितृयाणस्य वा यत्कृत्वा देवयानं वा पन्थाने प्रतिपद्यन्ते 
पितृयाणं चाऽपि हि न ऋषेवचः श्रत द्वे खरती अशृणवं 
पितणामहं देवानाघ्ुत मत्योनां ताभ्यामिदं विश्वमेजत्समेति 
यदन्तरा पितरं मातरं चेति नाहएत एकंचन वेदेति होवाच 
अन्वयाथे--( राजा-) “ ज्या प्रकारे या मरणाप्या प्रजा निरनिराध्य 
भागोनें जातात तो प्रकार तूं जाणतोस का !” ' नाही £ ? असे तो बोल. 
र त्या पुनः या लोकास कशा येतात त॑ जाणतोस का? ”  नाहीं. ” असे 
तो म्हणाल. “ याप्रमाणें मरून पुनः पुनः जाणाऱ्या असंख्य ळोकांकहूत 
तो लोक ज्याप्रकारे संपूणे होत नाही-भरत नाहीं ते जाणतोस का ! ” “नादी' 
असेंच श्वेतकेतु हणाला. “ कितवी आहुति हुत केळी असतां आप पुरष 
वाच्य होऊन चांगल्यारीतीन इस्त, होउन, (बताते, तु. ज्ञाणतोस काः 
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त्यावर ' नाहीं.” असेच तो बोलला. [ वेत्थ देवयानस्य वा पथः प्रतिपदे पितृ- 
बाणस्य वा-] “ देवयान मागाचे प्रतिपदू-कमेरूप साधन व पितृयाणमागोचे 
प्रतिपद्‌ तूं. जाणतोस का! कीं [ यत्‌ इत्वा: देवयानं वा पन्थानं प्रतिपदे 
पितृयाणं वा-] जे प्रतिपद-कमे करून देवयानमागोल प्राप्त होतात 
किंवा ज करून पितृयाणमागोळा प्राप्त होतात, [ अपि हि नः ऋषे 
वचः श्रतं-] याच अर्थाचे प्रकाशक अरे मंत्राचे हें वचन आम्ही ऐकले आहे. 
(मंत्रवचनाचा अर्थ-) [ अहं दे सृती अशृणवं-] मीं दोन मागे ऐकले 
आदेत [ पितृणां देवाना-] एक पितरांचा व दुसरा देवांचा, (या मार्गीनी 
कोण जातात  उत्तर-) [ मत्यीनां उत-] हे मागे मनुष्यांचेच आहेत. [ताभ्या 
इदं विश्वं एजत समेति-] त्या दोन मागीनीं जाणारे हैं जगत्‌ चागल्यामकारे 
जाते. [ यदन्तरा पितरं मातरं च इति-] ते दोन मागे ज्या माता-पित्यांच्या 
मध्ये आहेत ते जाणतोस का ! [ अतः अहं एकंचन म वेद इति ह उवाच-] 
: यांतील एकहि गोष्ट मी जाणत नाहीं ' असें श्वेतकेतु म्हणाला. २. 


अथैनं वसत्योपमन्त्रयांचक्रेऽनादृत्य वसतिं कुमारः म्रदु- 

द्राव स आजगाम पितरं तं होवाचेति वाव किल नो 

भवान्पुराऽतुशिष्टानवोच इति कथ सुमेध इति पश्च 

मा प्रश्‍नान्राजन्यवन्धुरग्राक्षीचतो  नेकेंचन वेदेति 

कतमे त इतीम इति ह प्रतीकान्युदाजहार ॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ अथ एनं वसत्या उपमंत्रयांचक्रे-] नंतर त्या प्रहृ श्वेतके- 
तूझा राजाने राहण्यासाठी प्राथना केली. पण [ कुमारः वसतिं अनाइत्य प्रदु- 
द्राव-] तो कुमार त्याच्या येथील वसतीचा अनादर करून निघून गेछा. [ सः 
आजगाम पितरं-] तो पित्याकडे आरा व [तं ह उवाच-] त्याला म्दणाा- 
[इति वाव किल भवान्‌ नः पुरा अनुशिष्टान्‌ अवोचः-] “असंचना तुझी मळा 
पूवी सबै विद्या शिकविेला ह्मणून म्हटळेंत ते?” (.पिता-) “ दे घारणा- 
शक्तिमाना, काय झाडे?” ( पुत्र-) “ मला तो. क्षत्रियवंघु पांच प्रभ विचारता 
झाळा. पण त्यांतील एकाछाहि मी जाणत नाही. (पिता-) ते कोणते ! 


6 § i: दि 
दे ते तु 5 म्हणून त्याने मांची तके मुलँड्चारडीर 
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स होवाच तथा नस्त्वं तात जानीया यथा यदहं किंच 
वेद स्वमहं तत्ञुम्यमवोचं प्रेहि तु तत्र प्रतीत्य ब्रह्मचये 
बत्स्याव इति भवानेव गच्छत्विति स आजगाम गोतमो 
पत्र ग्रवाहणस्य जैवलेरास तस्मा आसनमाहृत्यो- 
दकमाहारयांचकाराथ दास्मा अर्ध्ये चकार तश 
होवाच वरं भगवते गोतमाय दझ इति ॥ ४ 
अन्वयार्थ--तो पिता म्हणाळा-'' हे वत्सा, [ यदू अहं किच वेद तत्‌ 
सवे अहं तुभ्यं अवोचं इति यथा तथा नः ले जानीथाः-] मी जे कांही जाणतो 
ठे सवे तुला सांगितळे आहे, असेच तूं समज.[्रेहि तु तत्र प्रतीय ब्षचयै वस्स्यावः 
इति-] चळ, आपण त्या राजाकडे जाऊं व तेथें जाऊन त्रह्मचये पाळूं.?'्याबर 
पुत्र झणाळा-[ भवान्‌ एव गच्छतु इति-] “आपणच जा.” सः गौतमः यन्न 
प्रवाहणस्य जवळे: आस तत्र आजगाम--] तो गौतम जेथें प्रवाहण जेवहीरे 
ओतृस्यान होते तेथे आळा. [ तस्मै'आसनं०-] राजा त्याला आसन देववून 
उदक आणविता झाला.[अथ ह अस्मै अध्यै चकार०-]पुरोहिताकडून त्याला अर्ध्य 
देवविहे. नंतर राजा त्यास झणाला-[भगवते गोतमाय वरं दः इति-] "रजय 
गोतमाळा आम्ही बर देतों.” ( काय पाहिजे ते माग. ) ४. 
स होवाच प्रतिज्ञातो म एष वरो यां तु ङुमार- 
स्यान्ते वाचमभाषथास्तां मे ब्रूहीति ॥ ५ 
व अन्वयाथे--त़ो म्हणाळा-[ मे एषः वरः प्रतिज्ञातः-] “ तूं मला हैं वर 
देण्याचे वचनच दिछें आहेस. [ यां वाचे कुमारस्य अन्ते अमाषथाः तां मे ब्रि 
इति-] जी वाणी तूं कुमाराच्या समीप बोळळाप ती मला सांग. 7 ५ 
स होवाच दैवेषु वे गौतम तद्वरेषु माजुषाणां ब्रूहीति ॥ ६ 
अन्वयाथे--तो राजा म्हणाळा-'* हे गौतमा तो देवांच्या वरांतीर एक 
बर आहे. मनुष्यांच्या वरांती एखादा बर माग ” ६. 
स होवाच विज्ञायते हास्ति हिरण्यस्यापात्तं गोअश्वानां 
दासीनां प्रवाराणां परिधानस्य मा नो भवान्बहोरनन्त- 
C स्यापयेन्तुस्याभ्यवद्रान्यो | अदिति) | पये ओप, g ीर्थेने- 
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च्छासा इत्युपेम्पहं भवन्तमिति वाचा ह स्मैव 

पूवे उपयन्ति स होपायनकीर्त्योवास ॥ ७ 
अन्वयार्थ--[ सः हृ उवाच ०-] गोतम भ्हणाला-'आपण जाणतांच कीं 
मजपाशी माणूस वर आहे. सुवणोची प्राप्ति आहे, गायी व घोडे यांची प्रापि 
आहे, दासी, परिवार व परिधान यांची प्राप्ति आहे [ भवान्‌ बहोः अनन्तस्य 
नः अभि अवदान्यः मां भूत्‌ इति-] आपण विपुल, अक्षय फलद्‌ 
ब निःसीम धनादिकांचे दाते असून केवळ मजप्रतच अदाते होऊं नका.' (राजा 
म्हणतो-) [ गौतम सः वै तीर्थेन इच्छसै इति-] ‹ हे गौतमा, तो तुं-शात्न- 
विदित न्यायाने मजपासून विद्या मिळविण्याची इच्छा कर.” ( गोतम-) [ अहं 
भवन्तं उपैमि-] ' मी तुजपाशीं शिष्यभावाने येतों. [ पूर्वे वाचा हृ एव उपयन्ति 
स्म-] पूर्वीचे ग्राह्षणादिक आपत्तीत केवळ शब्दानेच उपगमन करीत असत. ? 
[ सः हृ उपायनकीत्यो उवास-] गोतम केवळ | उपगमन करतों, ! असे 

बोळनच त्याच्यापाशी -विद्येसाठी राहिळा. ७ 


स होवाच तथा नस्त्वं गोतम माऽपराधास्तव च पिता- 
महा यथेयं विद्येतः पूर्व न कस्मिशश्चन त्राह्मण उवास तां 
त्वहं तुभ्यं वक्ष्यामि को हि त्वैवं घुवन्तमहति म्रत्याख्यातुमिति ॥ 
अन्वयाथै--राजा म्हणाला-' हे गौतमा [ तव च पितामहाः तथा नः स्वं 
भा अपराघाः-] तुझे पितामह आमच्या पितामहांचे अपराध जसे मानीत नसत 
त्याप्रमाणे तूं हा माझा अपराध मानू, नकोस. [ यथा इतः पूर्व इयं विद्या न 
कसिमिश्चन ब्राह्मणे उवास-] यापूर्वी ही विद्या कोणसाहि ब्राह्मणाचे ठिकाणीं 
नव्हती, हें तुं जाणतोसच [तु तां अहं तुभ्यं वक्ष्यामि-] पण ती मी तुला 
सांगतों. [ एवं ब्रुवन्तं कः हि प्रत्या्यातुं अहेति-] असे बोळणाराचा निषेध 
काण्यास कोण समे आहे १? ८. 
असो वे लोकोऽग्निगतम तस्याऽऽदित्य एव समिद्रश्मयो धूमोऽ- 
हराचिदिंशोऽङ्गारा अवान्तरदिशो विस्फुलिङगास्तस्मिक्षेत- 
देवाः शरद्धां जुहृति तस्या आहुत्यै सोमो राजा संभवति॥ 
अन्वयाथे--हे गौतमा, द्युळोक हाच अमि आहे. त्याची आदित्य हीच 
मि आहे. किरण हा भूम, दिवस ही ज्वाळा आहे. दिशा दे निखारे आहेत. 
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अवांतर दिशा दे विस्फुर्लिंग आहित. त्या या अम्मीमभ्य॑ देव भ्रद्धेंच हवन 
करितात. त्या आहुतीपासून शोम राजा होतो. याचा भाष्याथे पहा. ९. 
पर्जन्यो वा अग्निर्गोतम तस्य संवत्सर एवं समिदआणि धूमो 
इगारा हादुनयो विस्फुलिङ्गास्तसिन्ञतसि- 
न्नग्नों देवाः सोमशराजानं जुह्वति तस्या आहुत्ये वृष्टिः संभचति॥ 
अन्वयार्थ हे गौतमा, पर्जन्यच दुसरा अभि-आहुतीचा आधार आहे. 
त्याची संवत्सर हीच समिध, अग्रे दा 'धूम, विद्युत्‌ ही ज्वाळा, अशनि हे 
निखारे, मेघाचा गडगडाट हे विस्फुर्लिंग आहेत, त्या या अग्नींत देव सोम 
राजारे इवन करितात. त्या आहुतीपासून दृष्टि संभवते. १० 
अये वै लोको$ग्निगौतम तस्य परथिव्येव समिदग्निधूमो 
` रात्रिरचिन्द्रमा अङ्गारा नक्षत्राणि विस्फुलिङ्गास्तस्मि- 
` ज्ञतस्मित्नग्नो देवा बृष्टि जुह्ृति तस्या आहुत्या अन्नसंभवति१। 
अन्वयार्थ--हा लोकच अभि. त्याची थिवी हीच समिधा, अभि ह 
घूम, रात्रि अचि, चंद्रमा हे निखारे, नक्षत्रे हे विस्फुलिंग; लया या अर्यीत देव 
वृष्टीचें हवन करितात. त्या आहुतीपासून अन्न उद्भवते. ११ 
पुरुषो वा अभिगोतम तस्य व्यात्तमेव समित्माणो धूमो 
वागविशरश्षुरङ्गाराः श्रोत्रं विस्फुलिड्गास्तस्मिश्रेतस्मिलगो 
देवा अन्नं जुद्दति तस्या आहुत्ये रेतः संभवति ॥ १२ 
अन्वयार्थ-हे गोतमा, पुरुष हा अभि आहे. त्याचे उघडलेरु मुख हीच 
समिधा, प्राण हा घूम, वाक्‌ ही ज्वाला, चक्षु हे निखारे व श्रोत्र ही किंग) 
त्या या अग्नीमध्ये देव अनाचें हवन करितात. त्या आहुतीपासून रेत उद्भव. ६९ 
योपा वा अग्निगोतम तस्या उपस्थ एव समिछोमानि धूमा 
योनिरार्चियेदन्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुलिज्ञा- 
स्तस्मिन्नेतस्मिभ्ष्नो देवा रेतो जुद्दति तस्या feb 
पुरुषः संभवति स जीवति यावज्जीवत्यथ यदा म्रियते॥ (९ 
अन्वयाथे--हे गोतमा, खी हाच अभि आहे. तिचं उपस्थ-जननद्ि। 
हीच समिध्‌, रोम हा घूम, योनि ही ज्वाळा, जे अंतःकरण-मैथुनव्यापाए 
नंगूह तयामुळे, दोपारले बिर, या भि 
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देव रेताचें हवन करितात. त्या आहुतीपासून पुरुष उद्भवतो. याप्रमाणें झालेला 
तो पुरुष कांहीं काळ जिवंत राहतो. कर्मक्षय होइपर्यंत जिवंत राहतो. पण 
त्या कमोचा क्षय झाला. असतां जेव्हां तो मरतो (तेव्हां त्याछा अन्त्य आहुती- 
करितां अग्नीत होमितात, असा पुढील कंडिकेशीं संबंध )१३. 

अयैनमग्नये हरन्ति तस्याभिरेषाभिभेवाते समित्समिद्‌- 

धूमो धूमोऽचिरचिरङ्गारा अङ्गारा विस्फुलिङ्गा 

विस्फुलिङ्गास्तस्मिन्नेतस्मिन्नम्मो देवाः पुरुष जुद्दति 

तस्या आहुत्ये पुरुषो भास्वरवर्णः संभवति ॥ १४ 

अन्वयाथे--तेव्हां त्या मृताला अश्नींत होम करण्याकरितां नेतात. त्या 

आहुतिभूत सृताचा प्रसिद्ध अभि हाच अभि होतो. समिधा हीच समिधा, 
प्रसिद्ध धूम हाच त्याचा धूम, अर्चि हीच अचि, अंगार हेच अंगार व विस्फु- 
लिंग हेच विस्फुलिंग होत. त्या या अमीम्ये देव .पुरुषाछा होमितात. त्या 
आहुतीपासून पुरुष अतिशय दीतपिमान होतो. १४. | 

ते य एवमेतद्विदुर्ये चामी अरण्ये श्रद्धार सत्यम्नुपासते 

तेऽचिरामिसंमवन्त्याचिपोऽहरहन आपूर्यमाणपक्षमापूर्ये- 

माणपक्षाध्ान्पण्मासानुदङङगादेत्य एति मासेभ्यो देव- 

लोके देवलोकादादित्यमादित्याइवैय॒तं तान्वेचुतान पु- 

रुपो मानस एत्य ब्रह्मलोकान्गमयति ते तेषु ब्रह्मः 

रोकेषु पराः पराबतो वसन्ति तेषां न पुनरावृत्तिः ॥ १५. 
` अन्वयाथे--ते जे गृहस्थ अभि, समिध्‌ इत्यादिकांनीं विशिष्ट अशा पंचा- 
मीस जाणतात तसेच जे हे अरण्यांतीर पाख्नाजक व वानप्रस्थ श्रद्धायुक्त 
होऊन सत्य नह्मास-हिरण्यगर्भाल्यास जाणतात ते अभिरभिमानिनी देवतेछा प्राप्त 
होतात. या देवतेपातून अहरभिमानिनी देवतेस, तेथून झङ्कपक्षदेवतेस, गुक्कपक्षा 
पासून ज्या सहा महिन्यांत सूये. उत्तरेस जातो त्या मासांच्या अभिमानी देव 

, तेथून देवरोकास, देवशेकापासून आदित्यास, आदित्यापसून वैद्युतास. 

त्या वैद्युतांस मानस पुरुष येऊन ब्रहमलेकांस पोंचवितो. ते त्या त्रहमछेकांमध्ये 


भनत संवत्सर राहतात. त्यांची पुनरावृत्ति होत नाहीं. याचा भाष्याथे व स- 


व्र, ए, ४८१ पहा. १५. न व 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा लोकाञ्जयन्ति ते धूममभिसं- 
भवन्ति धूमाद्रात्रि< रत्ररपक्षीयसाणपक्षमपक्षीयमाणपक्षा- 
्ान््मासान्दाक्षिणाऽऽदित्य एति मासेभ्यः पितृलोकं 
पितुलोकाचचन्दरं ते चन्द्र ग्राप्यात्न भवन्ति ताशस्तत्र देवा 
यथा सोमरराजानमाप्यायस्वापक्षीयस्तेत्येवमेनाऽस्तत्र 
भक्षयन्ति तेषां यदा तत्प्ेवेत्यथेममेवाऽऽकाशमभिनिष्प- 
यन्त आकाशाद्वायं वायोवृष्टि वृष्टेः प्रथिवीं ते प्रथिवी 
प्राप्यान्नं भवन्ति ते पुनः पुरुषाग्नौ हूयन्ते ततो योषाग्नौ 
जायन्ते लोकानप्रत्युत्यायिनस्त एवमेवानुपरिवतेन्तेऽथ य 
ऐतौ पन्थानौ न विदुस्ते कीटाः पतङ्गा यदिदं दन्दशूकम्‌ १६ 
इति इृहदारण्यकोपनिपदि पष्ठाध्यायस्य द्वितीयं ब्राह्मणस्‌ ॥ २ - 
अन्वयाथे--पण जे यज्ञाने, दानाने, तपाने, लोकांस जिंकतात ते धूमा 
-घूमामिमानिनीदेवतेस अभिसंपनन होतात. धूमाधिदेवतेपासून रात्रिदेवतेस, ररि 
देवतेपासून कृष्णपक्षदेवतेस, ष्णपक्षदेवतेपासून ज्या सहा महिन्यांत आदिय 
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| 


दक्षिण दिद्वेस जातो त्या सहा मासांच्या देवतांस, मासदेवतांपासून पितृलेः 


कास, पितुखेकापासून चन्द्रास, ते कमेठ चन्द्रास प्राप्त होऊन अन्न होतात, 


ज्याप्रमाणे ऋतिज सोमराजास ' आप्यायस्व अपक्षीयस्व ? असे करून म्ह० | 


वारंवार चमपांत भरून पितात त्याप्रमाणें तेथे देव त्यांस भक्षण करितात. | 
( धनी जसा चाकरांचा उपभोग घेतात त्याप्रमाणें देव त्यांचा उपभोग घेतात-) | 
त्यांचे ते कमे जेव्हां -उपमोगानें क्षीण होते तेव्हां ते कर्मी याच प्रसिद्ध आश | 


शास अभिनिष्पन्न होतात. आकाशापासून वायूस, वायूपासून वृष्टीस, पृष्टी 


पासून प्रथिवीस प्राप्त होतात. प्रथिवीस प्राप्त होऊन अन्न होतात. ते पुती | 


पुरुषाभीत होमिळे जातात. तेथून लोकांप्रत पुनः उत्थान पावणारे ते 


उत्पन्न होतात. ते याच न्यायानं पुनः पुनः परिवतेन करितात. पण जे य | 


दोन मागोना जाणत नाहींत ते कीट, पतंग, दंश-मशक होतात. याचा भा 
पा, १६. (२). 


-ज्ञान व कमे यांची गति सांगितळी. त्यांतील ज्ञान स्वतंत्र आढे. ११ | 


कमे दैववित्त ब 'मानुषतरितत, या. दोहा या Ril: अः ति कासार के 
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द्रिविध वित्तांचे उपार्जन करणें उचित आहे. पण ते प्रत्यवायप्राप्ति न करीळ अशा 
उपायाने संपादन केळे पाहिजे. यास्तव वित्ताच्या सिद्धूयथे मंथार्य कमे महर्व- 
ग्रातीसाठी आरंभिले जातें. महत्त्व प्राप्त झारे असतां वित्त अथात्‌ सिद्ध होते-- 
स यः कामयेत महत्माप्नुयामित्युदगयन आपूर्यमाणपक्षस्य 
पुण्याहे द्वादशाहमुपसद॒ती भूत्वोदुम्मरे करसे चमसे वा 
सवोषिधं फलानीति संसृत्य परिसमूह्य परिलिप्यामिम्रुपसमा- 
घाय परिस्तीयोऽऽबृताऽऽज्यशसःस्कृत्य पुश्सा नक्षत्रेण 
मन्थरसंनीय जुहोति। यावन्तो देवास्त्वयि जातयेदस्तियेश्चो 
घन्ति पुरुषस्य कामान्‌। तेभ्योऽहं भागधेयं जुद्दोमि ते मा . 
तृसाःसर्षे ?कामेस्तर्पयन्तु स्वाहा । या तिरश्री निपद्यतेऽहं विध- 
रणी इति तां त्वा घतस्य धारया यजे सशराघनीमहरस्वाहा॥ १ 
अन्वयार्थ--मी महत्त्वास प्राप्त ववे, असं जो इच्छितो त्याने उदगयनांत 
शक्कपक्षाच्या शुम दिवशीं, पूर्वी वारा दिवस उपसहती-पयोन्रती होऊन कंसा- 
कार अथवा चमसाकार औदुंबराच्या काष्ठाच्या पात्रांत सर्वोषधीचा समूह, 
फळें व इतर संमार जमवून परिसमूहन, परिखेपन करून, गृह्मामीचं उपस- 
माधान करून परिस्तरणं घालन गृद्यो्त इतिकतेव्यतेनें आज्याळा संस्कार 
करून पुरुषनांवाच्या नक्षत्राने मंथाळा-सवोषघिफरुपिष्टाळा अझीच्या ब 
आपल्यामध्ये संस्थापित करून ' यावन्तो देवाः०? इत्यादि मंत्रांनी आज्याचे 
हवन करावे. ( पहिल्या मंत्राचा अथे-) हे जातवेदा, तुझ्या अधीन 
जेवढे देव वक्रमति होऊन माइया-पुरुषाच्या-कामास प्रतिबंध करितात त्यांस 
उद्देशून मी आज्यमाग तुजमध्यं होमितों. त्याने तूप होऊन ते सवे पुरुषा” 
थोनीं मरा तृप्त करोत. मी तुझ्या अधीन अरपिछेछा आहे. ( या [तिरश्वी०? 
या दुसऱ्या मंत्राचा अथै-) जी देवता कुटिरूमति होऊन सवना मीच धारण 
करणारी आहे, असे मानून तुझा आश्रय करून राहते त्या सबेसाधनी देवतेस 
उद्देशून मी घृताच्या धारेने हवन करतों. स्वाहा. मागे ए. ३९८ पहा. १. 
ज्येष्ठाय स्वाहा श्रेष्ठाय स्वाहेत्यमो हुत्वा मन्थे ससर 
वमवनयति प्राणाय स्वाहा वसिष्ठायै स्वाहेत्यग्नो हुत्वा 
` मन्थे सरस्रवमबनयति वाचे स्वाहा प्रतिष्ठायै स्वाहेल्यप्रो 
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हत्वा मन्थे सरसवमवनयति चक्षुषं स्वाहा संपद्‌ हे 

त्यग्नी हुत्वा मन्थे सश्खरवमचनयति श्रोत्राय खाहाऽऽ- 

यतनाय स्वाहेत्य्मौ हुत्वा मन्थे सशख्रवमवनयति मनसे 

स्वाहा प्रजञात्ये स्वाहेत्यभ्नी हुत्वा मन्थे सशखवमवनयति 

रेतसे खाहेत्यभ्नो इत्वा मन्थे सशस्रवमवनयति ॥ २ 
अन्वयार्थ" ज्येष्टाय स्वाहा ' “ श्रेष्ठाय स्वाह या मंत्रांनी अग्नीत हक 
करून मंथामध्य सखव-स्र्रा राह्लळ आज्य पाडाचता प्राणाय स्वाहा! 
८ वसिष्ठायै स्वाहा ! या मंत्रांनी अमीत हवन करून मर्थात संर पाडवितो 
(वाचे स्वाहा? ' प्रतिष्ठायै स्वाहा? या मंत्रांनी अग्नीत हवन करून मंथांत संत्तव 
पाडवितो. ' चक्षुषे स्वाह! ' ' संपदे स्वाहा ' या मंत्रांनों अग्नीत हवन करून 
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मंथामध्यं संस्रव पाडावेता. ` श्रात्राय स्वाह ' ` आवतनाय स्वाहा ' या मंत्रांनी 
अगात हवन करून मन्थांत संव ` पाडवितो. ` मनसं स्वाहा! * प्रजात 


स्वाहा ' या मंत्रांनी अग्नीत हवन करून मंथामध्ये संसव टाकतो. "रे 
स्वाहा ! या मंत्राने अमीत हवन करून मंथांत स्रव टाकतो. २ 
अग्नये स्वाहेत्यग्नौ हत्वा मन्थे सश्रवमवनयति सोमाय 
स्वाहेत्यग्नो ह्वा मम्थे सशख्रवमवनयति भूः स्वाहेत्यग्नौ 
हुत्वा मन्थे सशस्रबमवनयाति भूवः स्वाहेत्यग्ना हुत्वा 
मन्थे सशस्रवमवनयति स्वःस्वाहेत्यग्नो हुत्वा मन्थे सः- 
स्रवमवनयाति भूझुवःस्वःस्वाहेत्यग्नों हृत्वा मन्थे सरसः 
वमवनयति ब्रह्मणे स्वाहेत्यग्नो हुत्वा मन्थे सशख्रवमवनयाति 
त्राय स्वाहेत्यग्नौ इत्वा मन्ये सशस्रवमचनयति भूताय 
स्वाहेत्यग्नौ हुत्वा मन्थे सशस्रममवनयति भविष्यते स्वाहे- 
त्यग्नो हुत्वा मन्थे सशस्रवमवनयति विश्वाय स्वाहे- 
हुत्वा मन्थे सश्रवमवनयति सर्वाय स्वादेः . 
त्यग्ना इत्वा मन्थे सईखवमवनयाते 
स्वाहेत्यग्नी हुत्वा मन्थे सश्ख्वमवनयाति ॥ २ 
अन्वयाथ--' अम्ये स्वाहा! ' से.माय स्वाहा ” ' भूः स्वाहा 


है 8 
, प्म व वाहा १६६ वि स्वाद Oitze प सवाहा, ४ हुत्राय सवाई 
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। भूताय स्वाहा । “ भविष्यते स्वाहा ! ¦ विश्वाय स्वाहा! | सर्वाय स्वाहा ? 
। प्रजापतये स्वाहा ? या मंत्रांनी कमाने अग्नीत. हवन करून प्रत्येक वेळीं 
मंथामध्ये संसव पाडवावा-टाकावा. ३. 


अयेनमभिमृशति भ्रमदसि ज्वलदसि पूर्णमासे प्रस्तब्धमस्थे- 
कसभमासे हिकृतमासे हिंक्रियमाणमस्युद्रीयमस्युद्गीयमान- 
मासे श्रावितमसि ग्रत्याश्रावितमस्याद्रे संदीप्तमसि विभूरसि 
ग्रभूरस्यन्नमसि ज्योतिरसि निधनमसि संवर्गोऽसीति॥ ४ 
अन्वयाथे--नंतर त्या मंथाल। ` अमदासि० ? इत्यादि मंत्राने स्पशं करतो. 
( मंथद्रन्याची प्राण दी देवता असल्याकारणाने त्याला प्राणाच्या एकरूपत्वामुळे 
सर्वात्मकत्व आहे. झणून ) सवे देहांमध्ये तूं प्राणरूपानें ' अमदू '- अमण 
करणारा आहेस. ( कारण प्राणाला चलनात्मकत्व आहे व मंथ तद्रूप आहे ) 
सबै देहांत तुं अग्निरूपानें | ज्बलत्‌'-दीप्त होणारा आहेस. ब्रहमरूपानें 
: पूणे ! आहेस, आकाशरूपाने ' अतिशय स्तव्घ'-निष्कंप आहेस. सर्वाशी 
अविरोधित्व असल्यामुळे सवेहि जगत्‌ ` एका सभेप्रमाणं ? आत्म्यामरध्यं अन्त- 
करून अपरिच्छित्रत्वानं स्थित असदेली वस्तु तूं आहेस. प्रस्तोत्याकडून 
यज्ञाच्या आरंभीं तुंच ' हिंकुत ' आहेस. त्याच प्रस्तोत्याकडून यज्ञांत ' हिंक्रि- 
यमाण ! तुंच आहेस. उद्भात्याकट्टन यज्ञाच्या आरंभीं व यज्ञामध्ये उच्च 
स्त्राने गायळा जाणारा ' उक्गीथ ' तूं आहेस. अध्वयूकडून तूं “श्रावित? . 
आहेस. आझीभ्राकडून प्रत्याआवित आहेस. ' आद्रे -मेघोद्रांत * उत्तम- 
प्रकारे दीत ' आहेस. | विभु '-विविध होणारा व * प्रभु “समथ आहेस. 
( भोग्यरूपानें-सोभात्मरूपानें स्थित असल्यामुळें ) * अन्न ' आहेस. भोक्त 
रूपाने-अग्निस्वरूप.नं ' ज्योति ' आहेस. कारणत्वामुळे ' निधन '-छ्य आहेस. 
अध्यास वागादिक व अधिदैव अम््यादिक त्यांच्या संहरणाइळे तू ' संबगे ' 
आहेस. ( असा अभिमशेन-स्पशेमंत्राचा अथे आहे. ) ४. 
अथेनमुद्यच्छत्याम<स्याम<हि ते महि स हि राजेशानोऽ 
थिपातिः स माह राजेशनोऽधिपतिं करोत्विति ॥ ५ 
अन्वया थ--त्यानंतर त्याला ` आमंसि आमंद्वि० ' इत्यादि मंत्राने वर 
सन्रउतो.(त्या मंत्राचा अथे-)'आमाते '-तू सवे जाणतोस व आम्ही 'ते महि 
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य मोठें रूप “आमंहि- जाणतो. “ स हि राजा० '- तो-पाण 
> जो अधिपति आहे, तो मळा राजा, ईशान व अधिपति करो, (.ह॒ 
वर उचळण्याचा मंत्र आहे. ) ५. . 

अयैनमाचामति तत्सावितुवेरेण्यस्‌ । मधु वाता ऋतायते । 
` मधु क्षरन्ति सिन्थवः । माध्यीनेः सन्त्वोषधीः । भूः 
खाद्य । भगों देवस्य थीमहि। मधु नक्तमुतोषसो मधुम- 
त्पाथिव<रजः । मधु दयोरस्तुः नः पिता । थुवः खाहा । 
चियो यो नः प्रचोदयात्‌ । मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ 
अस्तु सयः । माध्वीयोवो भवन्तु नः । स्तः स्वाहेति 
सवो च सावित्रीमन्वाह सवोश्च मधुमतीरहमेवेदरसबे 


भूयासं भूञ्चुवः खः खाहेत्यन्तत आचम्य पाणी प्रक्षाल्य 
.ज्ञघनेनारिन प्राक्शिराः संविशति प्रातरादित्यमुपतिष्ठते 
दिश्ञामेकपण्डरीकमस्यहं मचुण्याणामेकपुण्डरीकं भूयास 


मिति यथेतमेत्य जघनेनाग्निमासीनो वंशं जपति ॥ ६ 


अन्वयार्थ--्यानंतर या मंथाचं ` तत्सवितुः०' इत्यादि मंत्रांनी भक्षण | 
करतो. | तत्सवितुः० '-सूर्याच्या त्या वरेण्य-श्रेष्ठ पदार्च आम्ही ध्यान करतो ` 


“वाताः मधु ऋतायन्ते'- वायुभेद सुखकर वाहतात, “सिन्धवः मधु क्षरन्ति'- 


नद्या मधुर रसांचा स्राव करितात. “ नः ओषधीः माध्वीः सन्तु '-आह्हांपरत | 
औषधी मधुररस होवोत. ` भू: स्वाहा. ! (या अथोच्या मंत्राने मंथाचा | 
पिळा आस भक्षितो. ) ' देवस्य भगेः धीमहि ?-सवित्या देवाचे तेज आम्ही ` 


चिंतित. ' नक्तं उत उषसः मधु '-रात्र व दिवस प्रीतिकर होबोत, ' १ 


रजः मधुमत्‌ '-प्रथ्वीर्चे रज-धूछ अनुद्रेगकर-उद्रेग न करणारी असो.' योः 
पिता नः मधु अस्तु-! यौ-स्वगंलोक हा पिता आग्हांप्रत सुखकर असो. ' रुग | 


स्वाहा ” ( अशा अर्थाच्या मंत्राने दुसरा आस खावा ) | यः नः धियः परष 


दयात्‌ '-जो सविता आमच्या बुद्धीस प्रेरणा करतो त्याच्या श्रेष्ठ तेजाचे भगी 
ध्यान करतों | नः वनस्पतिः मधुमान्‌ अस्तु-! आम्हांला बनस्पति-सोम मइ 
मान्‌ असो. | सूर्य मधुमान्‌ अस्तु ?-सूये आम्हांप्रत मधुमान्‌ असो. गा | 


न! माध्वीः भवन्तुः-किरण किंवा दिशा आह्यांळा सुखकर असोत. स्वः 
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(अद्या अर्थाच्या मंत्राने तिसरा आस ध्यावा. ) नंतर ` तत्सवितुवेरेण्यं ०? 
इत्यादि सवे सावित्री, ` मधुवाता ऋतायते० ? इत्यादि सवे मधुमती ऋचा, 
। मीच हें सर्व व्हावे, ! अशा अर्थाचे ' अहमेवेदं सवै भूयासं ! असं वाक्य 
शेवटीं म्हणून ' भूमुवः स्वः स्वाहा ' या मंत्राने शेवटीं सवे मंथ भक्षण करून 
दोन्ही हात धुवून अम्मी च्या पश्चाद्धागी-पश्चिमेस पूर्वेकडे मस्तक करून निजतो. 
प्रातःकाळी ' दिशामेकपुण्डरीकमासे० ' या मंत्राने आदिद्याचे उपस्थान करतो. 
( त्या मंत्राचा अथे-तूं दिशांचा एक पुंडरीक-अखंड श्रेष्ठ आहेस, मीं मनु- 
व्यांतीछ एक पडरीक व्हावें.) नंतर गेल्या मागोनें परत येऊन अग्नीच्या पश्चात 
भागी बसणारा तो पुढील वंशाचा जप करतो ६. 
तश्हैतमुद्दालक आरुणिवाजसनेयाय याज्ञवल्क्यायान्तेवासिन उक्त्वोबा- 
सापि य एनश्शुष्के स्थाणो निषिञ्वेज्ञायेरञ्छाखाः प्ररोहेयुः पलाशानीति 
अन्वयाथे--उद्दाळक आरुणि त्याच या मंथाला आपला अन्तेवासी जो 
बाजसनेय याज्ञवर्क्य त्यास सांगून म्हणाळा-““ जर कोणी या मंथाळा शुष्क 
स्तंमावरहि टाकील तर त्या स्तंमाळाहि शाखा फुटतील ब पाने येतीछ. ” ७. 
एतमु हेव वाजसनेयो याज्ञवल्क्यो मधुकाय पैङ्गथायान्ते- 
वासिन उक्त्वोवाचापि य एनशंशुष्के स्थाणो निषिञ्चे- 
ज्जायेरञ्छाखाः प्ररोहेयुः ` पलाशानीति ॥ ८ 
अन्वयांथे--वाजसनेय याज्ञवश्क्य हाच मंथ मधुक पेंग्य शिष्याला सांगून 
म्हणाछा-'' याळा जर कोणी वाळलेल्या लाकडावर टाकीर तर त्यालाहि शाखा 
फुटतील ब पाने येतील. ” ८. | 
एतमु दैव मधुकः पेङ्गथश्चलाय भागवित्तयेऽन्तेवासिन उक्त्वोवाचापि ` 
य एनरशुप्के स्थाणो निषिश्ेजायेरज्छाखा! प्ररोहेयुः पलाशानीति 
अन्वयाथे--मधुक पैग्य हाच मंथ चूळ मागविति शिष्याला सांगून 
म्हणाला“ जर याळा कोणीं शुष्क स्थाणूवरद्दि टाकळे तर त्याला शाखा 
येतीङ ब पानें फुटतील. ” ९. 
एतमु हेव चूलो भागवित्तिजानकय आसार 
सिन उक्त्वोवाचापि य एनशुष्के स्याणो निषिशचेज्जा- 
पर्छा. प्ररोद्वियु£!, खुहाशानीति ,..॥.. वा 
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म्हणाळा-“ जर कोणी याला वाळलेल्या वृक्षाच्या खोडावर टाकीळ तर त्या- 
हाहि शाखा फुटतीळ व पाने येतील ” १०. ट 
एतमु हव जानकिरायस्थूणः सत्यकामाय जावाला- 
यान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एनर शुष्के ख्याणौ निपि- 
जचेजायेरञ्छाखाः ्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ ११ 
अन्वयार्थ--जानकि आयस्थूण सत्यकाम जावाछ या शिष्याला हाच मंब 
सांगून म्हणाळा-'* जर कोणी हा मंथ निर्जीव झांकडावर टाकील तर त्या- 
काहि डाइळया फुटतील व पानें येतीछ. 7 ११. 
एतमु हेव संत्यकामो जाबालोऽनतेतासिभ्य उक्त्वोवाचापि 
य॒ एनरशुप्के खाणो निपिञ्चेज्जायरेञ्छाखाः ग्ररोहेयुः 
पलाशानीति तमेतं नापुत्राय वाऽनन्तेवासिने वा ब्रूयात्‌ ॥ १२ 
अन्वयाथे--सत्यकाम जाबाळ हाच मंथ अनेक शिष्यांना सांगून म्हणाढा- 
४ जर कोणीं हा मंथ शुष्क स्थाणूवर टाकिला तर त्यालाहि अवयव फुटती 
ब पाने येतील.” तो हा मंथ अपुत्र किंवा आशिष्य यांना सांग नये. १२. 
चतुरौदुम्बरो भवत्योदुम्वरः खुव ओदुम्वरश्मस ओदु- 
भ्बर इध्म ओदुम्बयो उपमन्थन्यो . दश ग्राम्याणि 
घान्यानि भवन्ति व्रीहियवास्तिलमापा अणुग्रियंगवो 
गोधूमा्च मद्राश्च खर्वा खलकुलाश्र तान्पि्टान्द- 
थाने मधुनि घृत उपसिञ्चत्याज्यस्य जुहोति ॥ १३ 
इति त्रृहृदारण्यकोपनिपदि पष्ठाध्यायस्य तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ५ ३ 
अन्वयायै- द मंथ चतुरोदुंबर असतो. म्हणजे यांत . औदुंबरकाष्ठाचीच 
सुवा, ओदुंबरकाठाचाच चमस, औदुंबरंकाष्ठाचाच इध्म व ओदुंबराच्याच 
उपमंथनी. दहा आम्य धान्ये असतात. ब्रीहि-भात, यव, तिळ, माष (उडीद); 
अणु ( चीनक ), प्रियंगु ( राळे), गहू, मसूर, वारु व कुळीथ. त्यांचे पीठ 
करतो व तें दही, मध व घृत यांत घाळतो व घृताच्या आहुति देतो ११९२) 
-जशाप्रकारच्या जन्माने युक्त, ज्या प्रकाराने उतपन्न. केलेछा व ज्या य | 
नीं विशिष्ट आगे जो आपका जगा च्या उत्तम तिहितं ह | 
| 


| 
| 
| 
अन्वयाथै- चूळ भागवित्ति जानकि आयस्थूण शिष्याला हाच मंथ सांगून 
| 
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असा पुत्र कंसा होईळ, अशी अपेक्षा झाडी असतां त्याझा संपादन करण्या- 
साठी पुढीळ ब्राह्मण आरंमिळे जाते. प्राणोपासकाचा व वरील श्रीमन्थ या नांवार्च 
का ज्याने केले आहे. त्याचाच या पुत्र-मंथकमामध्ये अधिकार आहे. जेव्हां 
प्राणोपासक पुत्रमंथ करण्याची इच्छा करतो तेव्हां वरील श्रीमंथ करून पत्नी- 
च्या ऋतुकालाची अपेक्षा करीत राहतो, ही गोष्ट रेताची ओषध्यादिकांच्या 
र्सतमत्वाने स्तुति केल्यानं अवगत होते. (या ब्राह्मणांतीह पुर्ढीळ भाग अवाच्य 
ग्राम्य धरविशिष्ट आहे. त्याचा मुमुक्षा फारसा उपयोगहि नाहीं. यास्तव 
त्याचा स्पष्ट अथे न देतां पुढें मूलमात्र दिछे आहे. ज्यांना त्याच्या शब्दा- 
चीच आवश्यकता भासेल त्यांनीं याच्या भाष्याथीत तो पहावा.) 

एषां वै भूतानां प्रथिवी रसः एथिव्या आपे5पामोषधय ओषधीनां 

पुष्पाणि पुष्पाणां फलानि फरानां पुरुषः पुरुषस्य रेतः ॥ १ 

स ह प्रजापतिरक्षांचक्े हन्तास्मै प्रतिष्ठां कल्पयानीति स खिव | 

ससूजे ताध्दष्टवाऽघ उपास्त तस्मास्ख्िममघ उपासीत स एतं 

प्राञ्चं आवाणमास्मन एव समुदपारयत्तेनेनामभ्यसृजत्‌ ॥ २ 

तस्या वेदिरुपस्थो लोमानि वर्द्श्चमोधिषवणे समिद्धो मध्यतस्तौ 

मुष्कौ स यावान्ह वे वाजपेयेन यजमानस्य लोको भवति तावानस्य 

लोको भवति य एवं विद्वानधोपहासं चरत्यासा९ख्रीणा* सुकत 

वृ्क्तेऽथ य इदमविद्वानधोपहासं चर्यस्य ह्यः सुकृत वृज्ञते॥३ 

एतद्ध स्म वै तदिद्वानुद्दाळक आरुणिराहैतद्ध स्म वे तद्वि्ानाको 

मौदस्य आहेतद्ध स्म वै तद्िदवान्कुमारहारित आह वहवो मया ब्राह्म- 

णायना निरिन्द्रिया विसुक्ृतो5स्माल्लेक्ात्मयन्ति य इदमिद्वा सोऽ- 

धोपहासं चरन्तीति बहु वा इदसुपतस्य वा जाग्रतो वा रेतः स्कन्दति।।४ 

तदभिमशेदनु वा मन्त्रयेत यन्मेड्य रेतः परथिवीमस्कान्त्सीददो- 

षधीरप्यसरद्यदपः । इदमहं तद्रेत आददे पुनमीमैस्विनद्रियं पुन- 

स्तेजः पुनर्भगः । पुनरमिधिण्ण्या यथास्थानं करपन्तामित्यनामि- 

काइगुष्ठाम्यामादा'याम्तरेण स्तनो वा ग्रुवी वा निमृज्यात्‌ ॥ ५ 

अथ यद्युदक आतमानं पदयेत्तदमिमन्त्रयेत मयि तेज इन्द्रिय 
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यो द्रविणश्‍सुकृतमिति श्रीद वा एषा ख्रीणां यन्मळो- 
दासास्तस्मान्मलोद्वाससं यशास्विनीमभिक्रम्योपमन्त्रयेत ॥ ६ 
सा चेदस्मै न दद्यात्काममेनामवक्रीणीयात्सा चेदसै वैव 
दद्यात्काममेनां यष्ट्या वा पाणिना वोपहत्यातिक्रामेदिन्दरियेण 
ते यशसा यश आदद इत्ययशा एव भवति ॥ ७ 
सा चेदस्मे दद्यादिग्द्रियेण ते यशसा यश आदधामीति यशस्विनावेव भवतः ॥ ८ 
स यामिच्छेत्कामयेत मेति तस्यामर्थे निष्ठाय मुखेन मुखश्संधायो- 
पस्थमस्या अभिमृश्य जपेदङ्गादङ्गातसंभवसि हृदयादधिजायसे | 
स वमङ्गकषायोऽसि दिग्घविद्धामिव मादयेमाममूं मयीति ॥ ९ 
अथ यामिच्छज गर्भ दधीतेति तस्यामर्थं निष्ठाय मुखेन मुख<संघायामि- 
्राण्यापान्यादि(द्रियेण ते रेतसा रेत आदद इत्यरेता एव भवति ॥ १० 
अथ.यामिच्छेद्धीतेति तस्यामर्थं निष्ठाय मुखेन मुख्संघायापान्यामि- 
प्राण्यादिन्द्रियेण ते रेतसा रेत आदधामीति गर्भिण्येव मवति॥ ११ 
अथ यस्य जायाये जारः रयातं चेदद्विष्यादामपात्रेऽमि युपसमा- 
घाय प्रतिलोमशशरबहिस्तील्ी तस्मिन्नेताः शरभृष्टीः प्रतिलोमाः 
सर्पिषाऽक्ता जुहुयान्मम समिद्धेऽहौषीः प्राणापानौ त आददेऽ- 
साविति मम सामिद्धेऽददोषीः पुन्रपञ्चूरस्त आददेऽसाविति मम 
समिद्धेऽहोषीरष्टासुक्ते त आददेऽसाविति मम सामिद्धेऽहोषी- 
राशापराकाशो त आददेऽसाविति स वा एष निरिन्द्रियो विसु- 
इतोऽसमाह्लकासेति यमेवंविदन्ना्मणः शपति तत्मादेव॑विच्छो: 
्रियस्य दारेण नोपहासमिच्छेदुत ह्येवंवित्परो भवति ॥ १२ 
अथ यस्य जायामातेबं विन्देत्‌ त्यहं कश्सेन पिबेदहतवासा नैनां 
वृषळो न वृषल्युपहन्यात्रिरात्रान्त आप्हुत्य श्रीद्दीनवघातयेत ॥ १३ 
स य इच्छेत्पुत्रा मे शुक्लो जायेत वेदमनुब्रुवीत स्मायुरियादिति 
क्षीरोदनं पाचागेत्वा सरपिष्मन्तमश्ीयातामीश्वरी जनयितवै ॥ १४ 
अथ य इच्छेतयुत्रो मे कपिलः पिहगछो जायेत दौ वेदावनुब्रुवीत सबैमायु- 
रियादिति यतुं, पाच पिला, हनत भरीमाताबीश्रे-अतप्रितरवै ॥ १५ 
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अथ य इच्छेतुत्रो मे इयामो छोहिताक्षो जायेत त्रीन्वेदाननुब्रुवीत सवे- 
मायुरियादित्युदौदनं पाचयित्वा सर्पेष्मन्तमश्रीयातामीश्वरो जनयितवै ॥ १६ 
अथ य इच्छेददुहिता मे पण्डिता जायेत सवेमायुरियादिति 
तिळौदनं पाचायेत्वा सापिष्मन्तमश्रीयातामीश्वरे जनयितवै ॥ १७ 
अथ य इच्छेत्युत्रो मे पण्डितो विजिगीथःसमितिंगमः झु्रूषितां वाचं भाषिता 
जायेत सवीन्वेदानचुश्रुवीत सबेमायुरियादिति माशसौदनं पाचाथित्वा सर्पि- 
व्मन्तमश्षीयातामीश्वरो जनाबितवा औक्षेण वाऽऽषेमेण वा ॥ १८ 
अथाभिप्रातरेव स्थाळीपाकावृता55ज्यं चेष्टित्वा स्थालीपाकस्योपधातं जुहोय- 
भये स्वाहाऽनुभतये स्वाह देवाय सवित्रे सत्यप्रसवाय स्वाहेति हुत्वो ज 
प्राश्नाति प्राइेतस्याः प्रयच्छति प्रक्षार्य पाणी उदपात्रं पूरयित्वा तेनैनां 
त्रिरम्युक्षत्युततिष्ठातो विश्वावसोऽन्यामिच्छ प्रपून्यी से जायां पत्या सद्देति ॥१९ 
अभैनामभिपद्यतेऽमोऽदमर्मि सा त्वड्सा त्वमस्यमोऽहं सामाहमस्मि भकं 
दौरहं पृथिवी त्वं तावेहि सशरमावहे सह रेतो दधावहै पुसे पुञाय वित्तय इति २० 
अथास्या ऊरू विहापयति विजिहीथां दयावाएथिवी इति तस्याम 
निष्ठाय युखेन मुखर संधाय निरेनामनुलोमामनुमाष्टि विष्णुयोनि 
कस्पयतु त्वष्टा रूपाणि पिश्शतु । आसिञ्चतु प्रजापतिर्धाता 
गर्भे दधातु ते । गर्भ घेदि सिनीवालि गभं पेहि प्रथुष्टके । 
गै ते अश्विनो देवावाधत्तां पुष्करस्रजौ ॥ २१ 
हिरण्मयी अरणी याभ्यां निमैन्थतामश्चिनो । तं ते गभ हवामहे 
दृशमे मासि सूतये । यथाऽमिगमी प्रथिवी यथा चोस्न्द्रिण गर्भि- 
णी | वायुर्दिशां यथा गर्भ एवं गर्भ दधामि तेऽसाविति ॥ २२ 
सोष्यन्तीमद्विरभ्यक्षति । यथा वायुः पुण्करिणीशसमिङ्गयति सवेतः ॥ 
एवा ते गमे एजतु सहावैतु जरायुणा । इन्द्रस्यायं गज: कृतः सार्गलः 
सपरिश्रयः | तमिन्द्र निजेहि गर्भेण सावरार सदेति ॥ २३ 
जातेऽम्निमुपसमाधायाङ्क आधाय करसे पृषदाज्य२संनीय पुषदाज्य- 
स्योपघातं जुहोत्यस्मिन्सह्तं पुष्यासमेधमानः सवे गृहे । अस्योपस- 
(ला कलीम .पचमिश्ष.ताइ मयि पाणा. स्वि 
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मनसा जहोमि स्वाहा । यत्कर्मणाऽत्यरीरिचं यद्वा न्यूनमिहाकरम्‌ 
अमिष्टत्प्विष्टकृदिदवान्स्विष्ठ< सुहुतं करोतु नः स्वाहेति ॥ २४ 
अथास्य दाहिणं कणेममिनिधाय वाग्वागिति त्रिरथ दधि मधु घृत 
संनीयानन्तर्दितेन जातरूपेण प्राशयति भूस्ते दधामि भुवस्ते दधा- 
मि स्वस्ते दधामि भूर्भुवः स्वः सर्वे त्वयि दधामीति ॥ २५ 
अथास्य नाम करोति वेदोऽसीति तद्गुह्यमेव नाम भवति ॥२६ 
अयैन मात्रे प्रदाय स्तनं प्रयच्छति यस्ते स्तनः शशयो 
थो मयोमू्यो रत्नधा वसुविद्यः सुदत्रः । येन विश्वा 
पुष्यासे वायीणि सरस्वति तमिह धातवे करिति ॥२७ 
अथास्य मातरमभिमन्त्रयते । इर|ऽसि भेत्राबरुणी वीरे वीरमजी- 
जनत्‌ | सा तं वीरंबती भव याऽस्मान्त्रीरवतोऽकरदिति | तं वा 
एतमाहुरातिपिता बतामूरतिपितामहो बतांभू; परमां बत काष्ठां प्राप- 
च्छया यशसा ब्रह्मवचेसेन य एवंविदो! ब्राह्मणस्य पुत्रा जायत इति॥ २८ 
इति बृहदारण्यकोपनिपदि ` षष्ठाध्यायस्य चतुर्थ घ्राह्मणम्‌ ॥ ४ 
-अआतां समस्तप्रवचनाचा वंश सांगितला जातो. पूर्वीचे दोन वंश पुरुषविशे- 
बित होते, आणि हा ख्रीविशेषित कां ? उत्तर-खीमाधान्यामुळे हा वंश खीवि- 
शेषित आहे. गुणवान्‌ पुत्र होतो, असत प्रकरण चाळ आहे. हाणून ख्रीविशे- 
षणार्नेच पुत्रविरोषण करून ( आइच्या नांवांवरूनच पुत्रांना विशेषित करून) 
येथे आचायेपरंपरा सांगितली जाते- 
अंथ वहा: | पौतिमाषीपुत्रः कात्यायनी पुत्रात्कात्यायनापुत्रो गौतमी- 
पुत्राद्वीतमीपुत्रो भारद्वाजीपुत्राद्वार॒द्वर्जापुत्र: पाराशरीपुत्रात्पाराशरापुत्र॒' 
चीपस्वस्तीपुत्रादौपरवस्तीपृत्रः पाराशररीपुत्रात्पाराशरा५त्र: कात्याय- 
नीपुन्नात्कात्यायनीपुत्रः कोरिकीपुत्रात्कोशिरकापुत्र आहम्बीपुत्राच 
'बैयाप्रपदीपुत्राचच वैयाप्रपदीपृत्रः कार्ण्यापुत्राः्च कापीपुत्राःच कापीपृत्रः ॥१ 
अथे--आतां वंश-पौतिमाषीपुत्र कात्यायनीपुत्रापासून, कात्यायनीपुत्र गे. 
तमीपुत्रापासून, गौतमीपुत्र भारद्वाजीपुत्रापासून, भारद्वाजीपुत्र पाराशरीपुत्रापातून! 


पाराशरीपुत्र औपस्वस्तीपुत्रापासून, औपस्वस्तीपुत्न पाराशरीपुत्रापासून, पाराशरः 
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आहम्बीपुत्रापासून व वेयाम्रपदीपुत्रापासून, वेयारपदीपुत्र - काण्वीपुन्नापासून व 
कार्पापुत्रापासून, कापीपुत्र ( आत्ियीपुत्रापासून असा पुढें संबंध.) १. 
आन्रेयीपुत्रादात्रेयीपुत्रो गौतमीपुत्राद्वीतमीपुत्रा मारदाजीपुत्ाद्भार- 
द्वारजीपुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्रो वात्सीपुत्राद्वात्सीपुत्रः पा- 
राशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्रों वाकोरुणीपुत्राद्वाकोरुणीपुत्रो वाकोरुणी- 
पुत्राद्वाकोरुणीपुत्र आतेमागीपुत्रादातेमार्गपुत्रः ` शोङ्गीपुत्रा- 
च्छौङ्गीपत्रः सांकृतीप॒त्रात्सांकृतीपुत्र आरम्बायनीपृत्रादालम्बा- 
यनीपुत्र आम्यीपुत्रादालम्यीपुत्रो जायन्तीपुत्राज्जायन्तीपत्रो मा- 
ण्ड्कायनीपुत्रान्माण्डूकायनीपुत्रो माण्डूर्कपुतरन्माण्डकीत्रः शा- 
ण्डी पत्राच्छाण्डिलीपुत्रो राथीतरीपुत्राद्राथीतरीत्रो माङकीत्रा- 
द्वालुकीपुञ. कोञ्चिकीपुञाभ्यां कोञ्चिकीपुत्रो वेदशतीपुआदैद- 
मृतीपुञः काशेकेयीपुञात्काशकेयीपुञः प्राचीनभोगीपुञात्माचीन- 
योगीपुञःः सांजीवीपुञारसांजीर्वपुत्रः प्राश्नीपुभादासुरवासिनः 
पराश्नीपु्ः आसुरायणादासुरायण आसुरेरासुरः ॥ २ 
अथे--( कापीपुत्त ) -आत्ियीपत्रापासून, आत्रेयीपुत्र गैतर्मापृत्रापासून, 
गौतमीपुत्र भारद्वाजीपुत्ापासून, भारद्/जीपृत्र पाराशरीपुत्रापासून, पाराशरीपुत्र 
वात्सीपुत्रापासून, वारसीपुत्र पाराशरीपुत्रापासून, पाराशरीपुत्र वाकोरुणीपुजा- 
पासून, वाकोरुणीपुत्र वाकीरुणीपुत्रापासून वाकोरुणी पुत्र. आतेमार्गापुत्रापासून 
आतेभागीपुत्र शोंगीपुत्रापासून, शोंगीपुत्र सांझतीपुत्रापासून, सांकृतीपुत्त आलंबा- 
यनीपुत्रापासून, आलंबायनीपुत्र आळंशीपुत्रापासून, आलूब्रीपुत्र जायन्तीपुत्रापासून, 
जायन्तीपुत्र माण्डूकायनीपुत्रापासून, माण्डूकायनीपुत्र माण्डूकीपुत्रापासून, माण्डू- 
कोपुत्र शाण्डिलीपुत्र।पा प , शाण्डिलीपुत्र राथीतरीपुत्रापासून राथीतरीपुत्र, माळुकी - 
पुत्नापासून, भाकीपुत्र दोघां औंचिकीपु्तांपासून, दोघे कौंचिकीपुत्र वैदयृती- 
पुत्रापासून, वेदमृतीपुत्र काशकेयीपुत्रापासून, कारीकेयीपुत्र प्राचीनयोगीपुत्रापासून, 
प्राचीनयोगीपुत्र सांजीवीपुत्रापासून, सांजीवीपुत्र आहुरिवासी पनाश्षीपुत्रापासून, 
रानीपुर आसुरायणापासून, आसुरायण आसुरीपासून, आसुरि (याजवर्या- 
पासून असा याचा पुढे संबंध. ) रे | 
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याज्ञवल्क्याथाइवस्क्य उदद।ळकादुदालकोऽरुणाद्रुण उपवेशेरुप- 
वेशिः कुश्रेः कुश्रिवोजश्रवसों वाजश्रवा जिद्दवावतो वाध्योगा- 
जिदवाान्बाध्योगोऽसिताद्वा्षगणादसितो वाषेगणो हरितात्कश्यपा- 
द्धारितः कश्यप ल्पः कश्यपः कर्‍्यपात्नेश्रुवेः 
कश्यपो नैभुविवांचो वागम्मिण्या अम्मिण्यादित्यादादित्यानीमानि 
शुक्कानि यजूईषि वाजसनेयेन याजवस्क्येनाऽऽए्यायन्ते ॥ ३ 
अथे--( आसुरि ) याजञवस्क्यापासून, याज्ञवस््य उद्दाळकापातुन, द्दा 
छक अरुणापासून, अरुण उपवेशीपासून, उपवोशि कुश्रीपासून कुश्रे वाज- 
अवापासून, वाजश्रवा जिहवतापासून, जिह्वान्‌ बाध्योगापासून, बाध्योग वाई. 
गण असितापासून, वाषण असित हरितकश्यपापासून, दर्तिकश्यप शिक्षा- 
पासून, शिल्प कश्यपापासून, कश्यप +श्यपनेश्रुवीपासून, कश्यपनेश्रुवि वाक्‌- 
पासून, वाक्‌ आंमेणीपासून, अंभेणी आदिप्यापासून, आदित्याने सांगितलेडी 
हीं शुक्ल याजुषं याजवस्त्र्यापासून प्रकट केलीं जातात. ३. 
समानमा सांजीवीपुत्रातसार्जावीपुत्रो माण्डूकायनेरमाण्डुकायनिमाण्ड- 
व्यान्माण्डव्यः कोत्सात्कोत्सो माहित्येमोहित्यिवोमकक्षायणाद्वाम- 
कक्षायणः शाण्डिश्याच्छाण्डिल्यो वात्स्याद्वात्स्यः कुश्रेः कुभि 
येज्वचसो राजस्तम्बायनाद्यज्ञवचा राजत्तम्वायनस्तुरात्कावषेया- 
तुरः कावषेयः प्रजापतेः प्रजापतिनेक्षणो त्रह्म स्वयंभु ब्रह्मणे नमः ४ 
इति वृदारण्यकोपनिषदि षष्ठाध्यायस्य पंचमं राह्मणम्‌ ॥ ५ 


इति बृहदारण्यकोपनिषदि षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ 
बृददारणय कक्रमेणाए्मोऽध्यायः ॥ ८ 
अर्थ--सांजीवीपुत्रप्यैत सवे वाजसनेयिशाखांमध्ये एकच वंश आहे. 
सांजीवीपुत्र मांडूकायनीपासून, मांडूकायानि मांडब्यापासून, मांडव्य कौत्सापासून। 
कौत्स माहित्यीपासून, माहित्यि वामकक्षायणापासून, वामकक्षायण F 
पासून, शाडरय वात्स्यापासून, वास्य कुश्रीपासून, कुभि यज्ञवचापासून, रे 
बचा राजस्तंबायनापासून, राजस्तंबायन तुर कावषेयापासून, तुर कावे प्रजा" 
पतीपासून, प्रजापति ब्रह्मपासून, ज्म स्वयंभु-नित्य आहे. त्या गात 
नमस्कार असो, ४, (,५.)।, इति -इद्ददप्रमकालारसहव्राः आसः समा पारः 


ब्रृहदारण्यकोपनिषदाचें सिंहावलोकन. 





बृहदारण्यक हें वाजसनेयित्राक्षणोषनिषद्‌ आहे. इंशावास्य हे. याच शाखेचे 
संदितोपानिषद्‌ आहे. कमे व उपासना यांचं फल असा जो संसार त्याविषयी 
विरक्त झालेल्या अधिकारी पुरुषाला म्रझविद्येचा उपदेश करावा, झणून याचा 
आरंभ आहे. पण तिच्या आरंभीं “ उषा वा अश्वस्य? इत्यादि दोन ब्राहमण 
अश्वमेधविज्ञानाकरितां आहेत. अश्वमेध दें सवे कमीत श्रेष्ठ कमे आहे. से 
ब्यापी हिरण्यगमीची प्राप्ति एकदेशी हिरण्यगमोची माति हं त्याचं फळ आहे. 
तथापि बह्मविद्येच्या आरंभीं त्याचा जो पाठ केला आहे तो सवे कीना संसार- 
विषयत्व आहे हें दाखविण्यासाठी आहे. पहिल्या ब्राह्मणांत उषा इय्यादि 
कालाच्या अवयवांमध्ये यज्ञिय अश्वाच्या शिरःप्रसृति अंगांची इष्टि करावयास 
सांगितली आहे. नक्षजें मेघ इत्यादिकांच्या ठिकाणी अस्थि, . मांस इत्य दि- 
कांची इष्टि सांगितली आहे. अश्वमेधांत अश्वाला मारण्याच्या पूर्वी व मागून 
जी दोन “महिमा! या नांवाची पाज विहित आहेत त्यांच्या ठिकाणीं दिवसाची व 
रात्रीची दृष्टि करावयास सांगितली आहे. दुसऱ्या ब्राह्मणांत अश्वमेधोपयोगी 
अझीची उत्पति अशी सांगिती आहे-या संसारांत पूर्वी कांहीं नव्हते. मृत्यू. 
नेच हें सवे आच्छादित करून सोडले होते. अशनाया म्ह० खाण्याची इच्छा 
हाच तो मृत्यु होय. त्याने मनन करण्यासाठीं संकल्पाने अंतःकरण उत्प 
केळे. तो आपलीच पूजा करीत राहिळा. त्यापासून आप झालं. त्यावरील तरंग 
एकरूप झारे. तीच ही प्रथ्वी होय. पण तिळा उत्पन केल्यावर मृत्यु आन्त 
झाला. आन्त झालेल्या प्रजापतीपासून जें तेज निघाले तोच अभि होय. स्याने 
आपल्याला अग्नि, सूर्य ब वायु असे तीन प्रकारें विभागिळें. पूवोदि दिशा हेच 
त्याचे शिरःप्रभृति अवयव आहेत. हा प्रजापतिरूप अभि आपांमध्ये प्रतिष्ठित 
आहे. त्याची अशी उपासना करणारा जेथे जातो तेथे प्रतिष्ठित होतो. त्याने 
माझे दुसरें शरीर उत्पन्न व्हावं अशी इच्छा केली. पूर्वीच उत्पन झालेल्या 
मनाने तो वेदरूप दंदभावास माप झाळा. वेदशर्यीत सांगितलेल्या सुषटिमाे 
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अळोचन केरे, त्यानें जन्मान्तरकृत ज्ञानकर्मरूप बीज पाहिळे. जळाला उलब्न 
करून व त्यांत ज्ञानकमेरूप बीजाने प्रवेश करून अंड्याच्या रूपाने तो गर. 
भूत झाळा. तो संवत्सराढ् उत्पन्न करणारा संवत्सराख्य प्रजापति झाछा, त्या. 
पूर्वी संवत्सर नव्हता. प्रत्यूने त्याहा एक वर्षभर त्या जळांत धारण केरे, ते 
अंडे फुटे. त्यांतून प्रथमशरीरी अभि-प्रजापति हा बाटक झाला. ते 
अशनायेने युक्त असडेल्या मृत्यूने त्याला खाण्यासाठी आपलें तांड उघडले, 
पण स्वाभाविक अविद्येने भ्यालेश्या त्या कुमारानें | भाण ! असा शब्द केळ. 
तीच वाक्‌ झाली. ते पाहून मृत्यूने मनांत असा विचार केला कीं, मीं याला अर 
मारक तर माझे अन्न थोडं होईल. ह्मणून त्यानं वाळू व मन या युम्मापासून सर्व 
स्थावर-जंगम जगत्‌ उत्पन्न केले, त्याने ज्याळा ज्याला निर्माण केळे त्याल 
त्याळा खाण्याचा निश्चय केला. त्यामुळेच तो अशनायारूप मृत्यु अदिति आहे. 
कारण तो या सवे सृष्टीचा भक्षक आहे. जो या मृत्यूचे अदितिस्व जाणतो 
-त्याची सवभक्षक या दृष्टीनं उपासना करतो तो सर्वाचा भक्षक होतो. 
त्याने मीं पुनः मोठा यज्ञ करावा अशी इच्छा केली. त्यामुळें तो आन्त झु, 
त्याने तप केले तेव्हां श्राम्त व तप्त झाया त्या मृत्यूपासून चक्षुरादि प्राण 
हेंच यश व तेंच वीये उसन्न झालें. प्राण शरीर सोडून गेले असतां प्रजापतीचे 
शरीर फुगूं लागलं म्ह० त्यांत विकार उत्पन्न झारा, तें अशुद्ध झालं. तथापि 
शरीरांतुन निधालेश्याहि त्या प्रजापतीचें मन त्या शरीरांतच आसक्त होउन 
राहिले. त्यानें "माझें शरीर यज्ञिय व्हावे व मी या शरीराने शरीरवान्‌ व्हावं ' 
अशी इच्छा केली. ज्याअर्थी तें शरीर माझ्या वियोगाने यश॒ व वीर्थे यांनी 
विरहित होऊन । अश्वत्‌ '-फुगळें त्याअथी तो अश्व झाला. ज्याअथी ते 
शरीर मेध्यं झारँ त्याअथी तेच अश्वमेघाचें अश्वमेधत्व आहे. त्याच्या उपा- 
सकाल अश्वमेधाचं फल मिळतें. मोठ्या यज्ञाच्या इच्छेने त्या प्रजापतीने आप- 
स्याराच पशु करपून व त्याला ।निष्प्रातिबंध सोडलं आहे, अशी कर्पन| करून 
एक संवत्सर पूणे होतांच खतःसाठीं त्याचे आल्मन केळे. णजे त्याला मरजा- 
पतिदेवताक करपून प्याची हिंसा केली. इतर पश्चुनाहि देवतांच्या उद्देशाने 
मारु. म्हणूनच आतांहि याज्ञिक यज्ञांत प्रजापति व देव यांना उद्देशून 
अाळमन करितात. हा जगाला प्रकाशित करणार सूयेच अश्वमेध आहे. लीं 
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यज्ञफलरूप अश्वमेधाचा संवत्सर हा आत्मा, आभि ह्या साघनमूत अके व तीन 
होक हेच शरीरावयव आहेत. अभि व आदित्यच अके व अश्वमेध आहेत. ती 
एकच मृत्युदेवता आहे. अशा इष्टीनें उपासना करणारा पुनमृस्यूछा जिकतो.(२) 
प्रजापतीचीं अपत्ये देव व असुर ह्म० क्रमाने सदवृत्ति व असदवृत्ति अशी 
दोन प्रकारचीं आहेत. त्यांतीळ स्वाभाविक वृत्तिरृप असुर पुष्कळ व प्रथम 
उत्पन्न झाठेळे असल्यामुळे ती वडिळ अपत्ये व सदवृत्तिरूप देव. शाखीय 
ज्ञान-कर्मापासून मागून उत्पन्न होत. असल्यामुळें व त्यांची संख्याहि थोडी अस- 
ल्यामुळे ते कनिष्ठ. ते देवासुर परस्पर स्पधो करूं लागले. त्यांच्या त्या स्पर्धेत 
यत्नसाध्यवृत्तिरूप देवांचा पराभव होऊन स्वाभाविक वृत्तिरूप असुरांचा विजय 
होऊं लागला. तेव्हां आम्ही यज्ञांतील उद्गीथाच्य़ा योगानें या अतुरांचं अति- 
कमण करूं, अपता देवांनीं निश्चय केला. ते वाकला ' तूं आमच्यासाठी उद्गान 
कर ? असे म्हणाले. वाक्‌-देवता यज्ञांत देवांसाठी उद्गानकमे करूं लागली. 
वाणीचा सवे भोग देवांना प्राप्त व्हावा असे ती आगान करूं छागळी. असु- 
रांना त कळरुं: त्याबरोबर त्यांनीं तिळा. आसंगरूप पापाने वेध केला. त्यामुळे 
ती अननुरूप भाषण करूं लागली. त्याचप्रमाणे घ्राणेद्रिय, चक्षु, श्रोत्र, मन 
यांना क्रमाने देवांनी उद्रान करावयास सांगेतरूं व अपुरांनीं त्यांना आसंग- 
रूप पापाने वेधळें. त्यामुळें तीं सवे इंद्रिये सत्‌ व असत्‌ अशा दोन्ही विष- 
यांचे अहण करू लागलीं. देवरी देवांनी मुख्य प्राणाला उद्भान करावयास 
सांगितळे. तो उद्गातृकमे करूं लागला. अधुर स्याछादि इतर इंद्रियदेवतांप्रमाणे 
आसंगरूप पापाचा वेध करावयास प्रवृत्त झाले. :पण .पाषाणावर ५ 
मातीच्या ढेकळाप्रमाणे त्यांचा विध्वंस झाळा. देवांचा विजय होऊन असुरांचा 
असा पराभव झाला. त्यामुळे जो कोणी सुर्य प्राणाची उपासना करतो स्या! 
शञुविनाश हैं फल प्राप्त होते. या प्राणदेवतेपासून आसंगरूप शस्य दूर रहातो. 
प्राणाने वागादिदेवतांच्या पापाळा-मृत्यूळा नाहींस करून त्यापासून दूर घार" 
विळे. त्याने वागादिकांना अन्न्यादि देवताभावास पोर्चविळें, याप्रमाणे भ्राणो- 
पासना करणाराठाहि मृत्यूचे अतिक्रमण हें फळ प्राप्त होतें. त्या मुख्य प्राणाचे 
स्वतःसाठी अन्न संपादन केळे. कारण अन्नमक्षक तोच आहे. ' प्राण अन्नात 
प्रतिष्ठित आहे. तेव्हां अम्न्यादि देव प्राणाला ग्हणाळे-“' तूं. सबै अन्न आपल्या- 
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साठीच संपादन केलें आहेस ! आम्हांढाहि त्यांतीळ. कांहीं भाग दे.” तें ऐकन 
प्राणने त्यांना आपल्यामध्ये प्रवेश करावयास सांगितळें. वागादि इंद्रेयांच्या 
अग्न्यादि देवांनींहि प्राणांत प्रवेश केला. त्यामुळेच प्राणाच्या योगाने जे अन्न 
खाळे जाते त्या अन्नाने देवता तृप्त होतात. अशा रीतीने प्राणोपासना कर- 
णारा उपासकदि आपल्या ज्ञातिजनांचा भतो-पोषक, त्यांच्यामध्ये श्रेष्ठ, त्यांचा 
अग्रगामी, अन्नाद व अधिपति होतो. प्राणोपासकाशी जो विरोध करतो तो 
स्वकीयांचे पोषण करूं शकत नाहीं. पण प्राणोपासकाच्या अनुरोधाने जो वा- 
गतो तो स्वकीयांचे पोषण करण्यास समर्थे होतो. तो' प्राण शरैरेंद्रियांचा 
'जञसा आत्मा आहे तक्षाच सवे अंगांचा रस-सार आहे. तो ज्या शरीराव- 
यबापासून उत्कान्त होतो तें अंग सुकते. त्यामुळेच तो आंगिरस ० अंगांचा 
रस. तो शरीर व इंद्रिये यांचाच झ० रूप व कमे यांचाच आत्मा आहे, असे 
नाहीं, तर ऋग्वेदादि नामाचाहि आत्मा आहे, वाकू बृहती म्ह० मोठी होय. 
तिचा हा पति म्हणून बृहस्पति. प्राण दाच ब्रह्माचा म्ह० यजुषांचा पति 
आहे. म्हणून ब्रह्मणस्पति. हाच साम आहे. कारण तो कीट, पशु, पतंग 
इत्यादि सवे प्राण्यांशी व सवे लोकांशीं सम आहे ह्मणून तो साम आहे. 
या सामाख्य प्राणाची जो उपासना करितो त्याळा सालोक्य व सायुज्य प्राप्त 
होते. हवा प्राण उद्गीथहि आहे. कारण प्राणाकडूनच हें सवे धारण केळे जाते. 
वागादिक उद्गीथदेवता नव्हेत, ही गोष्ट ब्रहमदत्ताने प्रतिजञेने सांगितली आहे. 
सामाचे स्वर हेंच घन आहे. म्हणून यज्ञांत सुस्वरसंपन्न उद्गात्याळा पहाण्याची 
इच्छा करितात. इत्यादि प्रकारे तिसऱ्या श्राह्मणांत उद्रीथप्राणाचीच उपासना 
सविस्तर व सफळ सांगितली आहे. (३. | 

समुचित शञानकम व केवळ प्राणोपासना यांचें प्रजापतित्वासि हं फ 
आहे; पण तेहि संसारांतच अन्तर्भूत होतं. विरक्ताछाच ब्र्षविदयेचा अधिकार 
आहे. यास्तव साभ्य-साधनरूप संसारांतीळ दोष दाखवून त्याविषयी वैराग्य 
उत्पन्न करावे म्हणून चवथ्या ब्राक्षणांत ज्ञानकर्माच्या फळाचा उस्कपे 
आहे. पूर्वी म्ह० दुसऱ्या कोणत्याहि शरीराची उत्पति जेव्हां झाढी नव्हती 
तेव्हां ह्या पुरुषाकार प्रथमशरीरी प्रजापतिच हें सवे होतें. त्याने “ मी कोण व 
कसा आहे ! याचा विचार केळ. पण झारा आपल्या शारीरेंद्रियाहून दुसरे कांदी 
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दिसले नाहीं. क्षणून तो ' मी आहे ! असे बोरा. त्यामुळे तो ' मी? याच 
नांवाचा झाळा. क्षणुनच व्यवहारांतहि अद्यापि ' कोण आहे ' असं कोणीं 
कोणाळा विचारें असतां “मी आहे असँ तो प्रथम उत्तर देतो ब मग आपे 
नांव सांगतो. याप्रमाणें उपासनेसाठी प्रजापतीचं ' अहं ! हें नांव सांगून आतां 
त्याच्या पुरुष ! या नांवाची व्यु्षत्ति सांगण्यासाठी श्रुति म्हणते-पूवेजन्मां- 
तीळ स!घकावस्थेत कमोदि-अनुष्ठान व ' मी ! अशी भावना यांच्या योगानें 
प्रजापतिव्वप्रा्ीची इच्छा करणाऱ्या इतर सवे साधकांमध्ये मुख्य होऊन आप- 
झ्या प्रजापतित्वप्राप्तीछ प्रतिबंध करणाऱ्या आसंग, अज्ञान इत्यादि सवे पापाला 
सम्यक्‌ कमोदि अनुष्ठानांनीं जाळल्यामुळें तो पुरुषसंज्ञक झाला. याच्या उपा- 
सकाछाहि असच फल प्राप्त होते. तो प्रजापति भ्याला. हणूनच अद्यापिहि 
व्यवहारांत एकाकी मनुष्य मितो. पण त्या प्रजापतीन असा विचार केळ कीं, 
' माझ्याहून भिन्न वस्तूच जर नाहीं तर मी कोणाला भीत आहे! ! एवढा 
विचार केल्यानेच त्याची मीति नाहींशी झाली. कारण नेहमी दुसऱ्या वस्तूपा- 
सून भीति उद्भवते. तसाच तो रममाण होईना, एकाकी असलेल्या त्याला 
` करमेना. हणूनच आतांहि एकट्या मनुष्याला करमत नाहीं. प्रजापति दुसऱ्या 
सहकारीची इच्छा करूं लागला|. त्यानें परस्परांना दढ आछिंगन दिलेल्या स्त्रीपुरु- 
ामरमार्णे स्वतःला केले. तंच मनु व शतरूपा हें दांपत्य होय. याप्रमार्णे पति 
व पत्नी हे एकाच शरीराचे दोन माग आहेत. त्यामुळे ख्ीपरिभ्रह करण्यापूर्वी 
पुरुष अपूणे असतो. शिंप, पावटा, हरभरा, या द्विदरु पदार्थीतीछ एका दला- 
प्रमाणे तो असतो. विवाहानंतर तो पूर्ण होतो. असो, मनु शतरूपा भार्येशी 
आम्यघमोनें संयुक्त होऊं लागा. पण शतरूपा ' मी यांची कन्या असून 
हा असं अवाच्य कर्म करण्यास कसा प्रवृत्त होत आई ' असे म्हणून 
स्वतःचं रूप सोडून क्रमाने गाय, घोडी, बकरी, वगेरे झाडी. मनुहि तिच्या- 
सारखाच बेळ, घोडा, बकरा बरे होऊन तिच्या ठिकाणीं स्या त्या जातीची 
प्रजा उत्पन्न करता झाला. याप्रमाणें दें सवे कीट-पतंग-पिपीलिकान्त प्राणि- 
जात उत्पन्न झाळें. प्रजापतीची भीति, अरति, कामम्रासि इत्यादि हाच सवे 
संसार आहे. त्यावरूनच प्राजापस्यस्थानदि संसारांतच अन्तमूत होते, ह सिद्ध 


त्या जगतसष्ट्याला' मीच ही सृष्टि आहें. कारण हा सवे माझाच 
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मिथ्या परिणाम-विवते आहे, ” असँ ज्ञान झा. तशी उपासना करणारा 
सश्किती होतो. त्याने अमि, सोम, इंद्र इत्यादि सवे अनुआहक सृष्टि उसन 
केळी. पूर्वोक्त प्राणिजात ही अनुम्राद्य खडि आहे. कारण त्यावर अम्यादि 
देब अनुग्रह करितात. त्या देवांची सृष्टि ही अतिसष्टि आहे. कारण ते उक्ष 
ज्ञान-कमोर्चे फल आहे. 

हें सर व्याकृत-व्यक्त जगत्‌ आहि. त्यानंतर सबीजपंसारांतून उद्धार करप्या 
साठी श्रुतीने जगाची बीजभूत अव्याकृत अवस्था सांगितली आहे-हें न्यत 
जगत्‌ त्याच्या उत्पतीर्वी अव्याकृत होतं म्ह० त्याचें नाम-रूप व्यक्त नव्हत. 
निजळेळा मनुष्य जसा जागा होतो त्याप्रमाणें ते अव्याक्ृतच नाम-हुपांनी व्यक्त 
झारे. त्या व्यक्त नाम-रूपांत परमात्मा प्रतिबिंब[प्रमाणं नखशिखान्त प्रविष्ट झाळ. 
काष्ठादिकांत जसा अग्न त्याप्रमाणे तो आन्रक्षस्तंभपर्येत स॒ष्टीत सामान्यतः व्यापून 
राहिछय. तोच चक्षुः-शरोत्रादि नाब्यांमध्ये राहून दरशन-अ्रवणादि कर्मामुळे बर, 
शोता बरे होतो. यास्तव तीं सर्व त्याचीं कमेनामे-त्या त्या कमीपुळे र 
होणारी नांवे आहेत. तीं तीं कमै करतांना तो जणुकाय परिच्छिन्न झालड 
असतो. त्यामुळं जो व्याला प्राण, द्रष्टा, श्रोता, मन्ता इत्यादि एकदेशी 
रूपानेच जाणतो त्याळा त्याच्या ॥ण स्वरूपाचं ज्ञान होत नाहीं. कारण एकेका 
कियसुळे तो त्यावेळीं अपूर्णच असतो. यास्तव त्याची “आत्मा”! अशीच उपासना 
करावी. कारण त्या निरुपाविक आएम्यामध्ये प्राणादि सवे उपाधिकृत विशेष एकः 
त्वास प्राप्त होतात. म्हणून आत्माच ज्ञातव्य आहे. अनाऱ्मा नाहीं. आत्माच सरवि 
प्राप्तव्य स्थान आहे. सांडलेल्या गायीला तिच्या पावळांवरून जसे शोधून काढतात 
त्याचप्रमाणे आण्याच्या येगानेंच पुरुष सर्व दृश्यजञात जाणते. आत्मोपासकाची 
मोठी ख्याति शेते व तो इष्ट जनांनी युक्त होतो. आसमाच पुत्र, विच इत्यादि 
सवे प्रिय पदार्थीहून अधिक प्रिय आहे. कारण तेंच तत्त्व स्वरूपाशी बा 
समीप-स्वरूपच आहे. अनारम्याछा प्रिय ग्हणणाग्या मूढ पुरुषाला आमचा तु 
प्रिय विनाश पावेळ ” असे ग्हणाबें. कारण ज्ञानसामर्थ्यीनें तो त 
ण्यास समभच असतो व त्याच्या म्हणण्याप्रमाणे घडूनहि येते. यासी 
प्रिय आत्म्याची उपासना करावी. आत्मोपासकाचें प्राणादि प्रिय अर 
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आत्म्याचीच उपासना करावी या वाक्याने ब्रह्मविद्या सूत्ररूपाने सांगितली 
आतां तिचेच व्याख्यान करण्यासाठी श्रुति ग्हणते-नित्य निरतिशय श्रयाला 
प्राप्त होण्याची इच्छा करणारे ब्राक्षण ग्हणतात-'त्रक्मविदेने आम्ही से होऊं! 
असें जं मनुष्य समजत असतात तें काय आहे ? ज्याच्या विज्ञानाने ब्रह्म सवे 
होत ते ब्रह्म आत्मस्वरूप आहे की त्याहून भिन्न आहे म्हणजे ज्ञानाने प्राप्त 
होणारी सवेभावप्रासि प्रत विद्यमानच अधून ज्ञानाने केवळ अभिव्यक्त होते 
किं ती नवीनच उत्पन्न होते! जर ब्रह्म कांही जाणनच सवे झालें तर स्याने 
काय जाणलें व तें सवे झरें ! उत्तर-पर्वी हें सवे ब्रह्मच होते. त्याने आपल्या- 
लाच जाणलें.* मी ब्रक्न आहे'अभ जाणस्यामुळें तं सवे झालें. या ब्रह्मविद्येचा 
अधिकार एकट्या मनुष्यालाच आहे अते नाहीं, तर देव, ऋषि मनुष्य यांतील 
जो जो कोणी आत्म्याला जाणतो, तो तो सर्वात्मक ब्रह्म होतो. ब्रह्मच 
आत्मा आहे असें जाणणाऱ्या वामदेवाळा * मी मनु व सूये झाले ? असें 
ज्ञान झालं. आतां वतेमानसमयींदै जो कोणी ' मी ब्र आहे! असे जाणील तो 
हं सवे होईल. त्याच्या या सर्वात्मभावाळा विन्न करण्यास देवहि समथे नस- 
तात. कारण तो ब्रह्मवेत्ता देवांचाहि आत्मा होतो. 


याप्रमाणें सोपपत्तिक विद्यासूत्र सांगून श्रति अविद्यासूत्न सांगते-पण जो 
कोणी अन्नहमवेत्ता स्वतःला. कती मानन स्वभिनन देवता आपके उपास्य आहे 
असं समजतो तो भेददृष्टीने उपासना करणारा आपलें व त्या उपास्य देवतेचेहि 
तत्त्व जाणत नाहीं. तो केवळ अविद्रानच अप्ततो, इतकेच नव्हे तर पझूसा= 
रखा देवांचा किंकर होतो. गाय, बैल इत्यादि पशू आमच्या जसे उपयोगी 
असतात त्याप्रमाणे तो अविद्वान देवांतील प्रत्येक देवाच्या अनेक प्रकारें उप- 
योगी पडतो. लौकिक पशु मनुष्याच्या उपभोगाचे साधन जसे होतात त्याप्र- 
मां अनेक पझांच्या स्थानी असलेला हा कर्मठ पुरुष देव, ऋषि, पितर 
यांच्या उपभोगाचे साधन होतो. त्यामुळेच मनुष्यानें या पशुमावापासून निवृत्त 
व्हावे, हें देवांना आवडत नाहीं. मनुष्याच्या अनेक पशृतीछ एखाद्या पशूलाहि 
व्याघ्रादि हिँ प्राण्याने मारल्यास त्याळा जसे फार दुःख होते त्याप्रमाणे अनेक 
पशूंच्या स्थानी असळेळा कर्मठ ज्ञानमागोला लागल्यास देवांना वाईट वाटते 
त्यामुळेंच मनुष्यांना अह्मतत्तज्ञान व्हावे हैँ देवांना आवडत नाहीं 
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विधेप्रमाणच येथें अविद्याहि सूत्रित केळी आहे. येथून पुढे प्रथमाध्या- 
याच्या समाप्तीपैत तिचाच विस्तारःफेछा आहे. वर अनु्राइक देवतांची सृष्ट 
सांगण्यास आरंभ करून त्यांत अर्भाचीच उत्पाते सांगितली. इंद्रादिकांची सांगि- 
तळी नाहीं. ती सांगण्यासाठी श्रृति म्हणत-रर्वी एक ब्राह्मणजातिच होती. ती 
परिपाळनांदि विभूतियुक्त कर्म करण्यास समथे झाली नाहीं. म्हणून तिने कत्र. 
जाति उसन्न केळी. इंद्र, वरुण, सोम, रुद्र, पर्जन्य यम, पृत्यु, इशान हें 
देवांतील क्षत्र आहे. क्षत्रजाति त्राह्मणांचेह्ि नियमन करणारी आहे. म्हणून ती 
रेष्ठ. त्यासाठीच राजसूयांत सिंदासनावर असळेल्या क्षत्रियाची ब्राह्मण खाली 
उभा राहून उपःसना कारतो. ' हे राजन्‌, तूं त्र आहेस ” असं- म्हणून तो 
आपके यश त्याळा देतो. तथापि ब्राह्मणांची योग्यता त्याहून अधिक आहे. 
करण ब्राहमण हैं क्षत्रियांचे उत्पतिका(ण आहे. म्हणून राजसूयांतील अभिषेक- 
समयी क्षत्रिय ब्रश्चत्वगुणाळा पात्र जरी होत असला तरी तें कमे संपतांच तो 
आपल्या उत्पतिकारणाचा-पुरोहिताचा आश्रय करितो. क्षत्रियाने वलाभिमानाने 
वगरे ब्राह्मणाला पीडा दिल्यास त्याला मे!ठा दोष लागतो. असो; त्यानंतर 
्राह्मणामिमानिनी अभिदेवतेने कमीगभूत द्रव्य संपादन करण्यासाठीं वैश्य व 
परिचर्ेसाठी शूद्र वणे, यांना उत्पन्न केळं. आठ वसु, एकादश रुद्र, बारा 
आदित्य इत्यादि गणदेवता हाच देवांतील वैश्यवण व पूषा दा देवशद्र आहे. 
पृथ्वीच पूषा आहे. करण ती सवे प्राणिजाताचें पोषण करिते. क्षत्रियजाति 
अतिशय उग्र असल्यामुळे तिर्चेहि नियमन करण्यासाठी धर्माला उसन्न केले, 
घमे क्षत्रियाचेहि नियमन करतो. यास्तव धर्म सवीत श्रेष्ठ आहे. राजाच्या 
आश्रयाने एखादा. दुबेलहि बळवानाशी जसा स्पथी करूं शकतो त्याप्रमाणे 
घमीच्या बळाने एखादा हीनहि उत्तमाचे नियमन करितो. सत्य हाच ध्म आहे. 
सत्यच घम असल्यामुळे यथाशान्न सत्य बोळणाराखा हा घमे बोळ्त आहे व 
सांगणाराळ हा सत्य सांगत आहे, असे म्हणतात. अम््यादि, इंद्रादि, वस्वादि व 
पूषा या देवांतील चातुवेण्यीपामून मनुष्यांतीळ चातुवैण्ये झालें. देवांमध्ये अमि व 
मनुष्यामध्ये त्राक्षण श्रेष्ठ असल्यामुळेच देवांच्या अधीन असलेछें फळ जेव्हां 
साधावयाचे असते तेव्हां अग्निसंवेधी कमे करावें व मनुष्याधीन फळ सी 


असल्यास जक्षणसंबंधी , | कूम, कराते, , किमेक आत्याद्िसाध्य, कमोने मो 
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मिळविण्याची इच्छा करितात. पण ते बरोबर नाहीं, असे अति सांगते-जो 
कोणी या परमात्मसंश्क लोकाला ' मी ब्रह्म-परमात्मा आहे! अद्या रीतीनें न 
जाणतां मरतो त्याचे-तो अज्ञात परमात्मा शोक-मोहादि संसारदोषांच निवारण 
करून-रक्षण करीत नाहीं. अनधीत वेद किंवा न केलेलें कोणताह कमे मनुष्याला 
आपापलं फल जसे देत नाहीं त्याचप्रमाणे परमात्म्याला न जाणणाराला ज्ञानफळ 
प्राप्त होत नाहीं. अनास्मज्ञानं अश्वमेधासारखें फार मोठें पुण्य कमे सतत जरी 
केलें तरी तें शेवटीं फलमोगानं क्षयच पावते. स्वम्ांतील विभूतीप्रमाणे 
तं कृतक-कर्मजन्य अप्तर्यामुळं क्षीण होतं. यास्तव सये अनासदृष्टीचा परि- 
हार करून. प्रत्यग्-त्र्मेकवरूप आतमझोकानेच निरंतर अनुसंधान करावे. 
आस्म्याचेच निरंतर चिंतन करणाऱ्या आत्मोपासकाचें कमे क्षीण होत नाहीं. तो 
ज्याची ज्याची इच्छा करितो ते ते त्याळा आत्म्यापासूनच प्राप्त होतें. 

याप्रमाणें उपोद्धातप्रसंगानें प्राप्त झाळेळें बिद्वानाचे स्वातंञ्य सांगून अविद्वान्‌ 
पशूप्रमाण कोणकोणत्या कमीने कोणा-कोणाच्या कसा उपयोगी पडतो तें प्रकृत 
विषयाल। अनुसरून श्रुति सांगते-ह। अविद्वान्‌ कमीधिकारी ग्रहस्थ देवांपासून 
पिपीलिकेपर्यंत सवेप्राण्यांचा विहित वणीश्रमादिकमीच्या योगानें - उपभोग्य- 
सुखोपकरण होतो. तो जे हवन-होम-यागारि करितो त्यानें देवांचा, जो 
प्रत्यही वेदाध्ययनरूप स्वाध्याय करितो त्याने ऋषींचा, पिंडोदकदानादिकानी 
व प्रजोत्पादनानें पितरांचा, अन्न, वस्न, वसतिस्थान, दान, यांच्या योगाने मनु- 
ष्यांचा, तृणोदकांच्या योगानें पशूंचा, घरांत पडलेल्या धान्यकणादिकांच्या 
योगाने वंगेरे इतर श्वापदे, किड-सुंगी इत्यादिकांचा उपभोग्य होतो. म्ह० 
देवादि सवाचा तो ऋणी असतो व ते सब त्याच्यावर उपजीविका करितात. 
त्यामुळं प्राणी आपल्या शरीराचा विनाश जसा इच्छीत नाहींत त्याचप्रमाणे ते 
त्या आपल्या उपकारक गृहस्थाचाहि विनाश इच्छीत नाहींत. पंचमहयज्ञ- 
प्रकरणांत ग्रृहस्‍्थाच्या या कतेव्याचाच विचार केला आहे. “पण प्रवृत्ति व व निवृत्ति 
असे हे दोन्ही मागे जर ब्रह्माचाऱ्याला एकसारखेच प्रास आहेत तर तो 
दुःखात्मक प्रवृत्तिमागीतच स्वेच्छेमे कां प्रवृत्त होतो £ म्हणून विचाराल तर 
झुति म्हणते-काम त्याल प्रवृत्तिमागौतच नियुक्त करितो. एखादा भूताविष्ट मनुध्य 


अवश होऊन स्वतःचेच अहित जसें करितो त्याप्रमार्णच हा कामाविष्ट ब्रह्मचारी 
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स्वामळोकापासून बहिर्मुख होऊन प्रदृत्तिमागीत पडतो. तो स्वाभ्गविक अविद्या- 
बशात्‌ मळा कमीगमूत जाया असावी, अशी इच्छा करितो. पुत्रसाधनमूत 
पत्नी प्राप्त झाल्यावर मी आतां पुत्ररूपानं उत्पन्न व्हावं, अशी इच्छा करितो. 
त्यानंतर कर्माचे साधन असे जे दोनप्रकारचें-देवता ज्ञान व गाय, गृह, केत्र इत्यादि 
दैव-मानुष वित्त ते मळा असावें, असे इच्छितो. हें दोन्ही प्रकारचे वित प्रात 
झाल्यावर मी आतां नित्य-नैमित्तिक-काम्य कर्म करावे, असं त्याच्या मनांत 
येत. जाया, पत्र, वित्त व कमे हा एवढाच सवे काम आहे. म्ह० इच्छा करण्यास 
योग्य असे हें एवढेंच आहे. मनुष्य याच्या पलीकडे कांहीं इच्छीत नाहीं. 
मनुष्याला फलाविषयीहि इच्छा असते. पण ती या साधनेच्छेत अन्तभूंत होते. 
म्हणून काम कायते हा एवढाच, असे येथें अवधारण केले आहे. असो, त्या 
एकाकी असलेल्या ब्रह्मचान्यानें याप्रमाणे क्रमानें जायादि साधनांची इच्छा 
फेल्यावर त्यांतील एखादे साधनहि जरी न मिळारु तरी तो आपल्याला अपूर्ण 
समजतो. ही काममूलक मृति प्रजापतीपासून सुरू झाली आहे. त्यामुळे ती 
जगाच्या प्रखथापर्यंत तशीच राहणार. अथीत्‌ | एषणा-'संज्ञक काम हच 
कमैमागप्रवृत्तीये निमित्त आहे. असो, याप्रमाणे इच्छा करूनहि जेव्हां तो सवे 
साधनसंपत्न होत नाहीं, तेव्हां त्याने मनाराच आत्मा-कतो ग्रृहस्थ, मनाच्या 
इच्छेप्रमाणे वागणारी वाकू ही पत्नी, त्यांपासून होणारा प्राण प्रजा, दशनकमे- 
युक्त चक्षु हें गाय, धन इत्यादिरूप - मानुषवित, श्रवणकमे करणार शत्र हे 
शब्दज्ञानोत्पादक देववित्त व कमे करणार शरीरच कमे आहे, अशी कर्पना करून 
पूर्णत्व संपादन करावें. हा पांक्त म्ह० कतो, जाया, प्रजा, वित्त व कम या 
पांच पदाथीनी निष्पन्न होणारा दशनात्मक-कल्पनात्मक यज्ञ आहे. पशुसाध्य 
बाह्य यज्ञहि पांक्त-पांच पदाथौनी होणारा आहे. पुरुषहि पाक्त आहे. फार 
काय पण पंचभूतात्मक हिरण्यग्भसंबंबी जगतूहि पांक्त आहे. याप्रमाणे कमे 
साधन-फलात्मक असलेळे हैँ से पांक्तच आहे. मी पांक्त यज्ञ आहे, अ 
जाणणारा-अर्स चिंतन करणारा या सर्वे जगाला आत्मलानें प्राप्त होतो. (१) . 
याप्रमाणें कामप्रयुक्त-कामप्रेरित गृहस्थाने किंवा अग्रृहस्थाने पांक्त ज्ञान” 
कमीच्या योगाने किंवा केवळ ज्ञानाने-उपासने) उतपन्न केलेस्या व मोग्यरूप 
असल्यामुळे, अंबक्क -भशा साजा सतत धका) कग लि निरूपण 
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करण्यासाठी हे. पांचवे ब्राह्मण प्रवृत्त झाळें. आहे-ज्ञान-कमोधिकारी क्षेत्रज्ञ 
पित्याने पांक्त उपासनेने व तपाने म्ह० पांक्त कमोने जीं सात अन्ने उसन्न केली 
त्यांतील क्षुपेचें निवारण करणारें ज॑ प्रसिद्ध अन्न ते सबेप्राणिसाधारण आहे. हुत- 
प्रहुत म्ह० हवीचा त्याग व बलिहरण किंवा दुर्श-पूर्णमास हीं दोन अन्ने देवांना 
दिलीं. दुग्ध हें चवथे अन्न पशूना दिलें. मनुष्ये व पशु प्रथम त्यावर उपजीविका 
करितात. चराचर सवे जगत्‌ या चवथ्या अनांत प्रतिष्ठित आहे. भोक्ता पुरुषच 
त्या अन्नाच्या अक्षयाचे कारण आहे. पूर्वोक्त अन्न भोक्त्याकडून नित्य भक्षण 
केले जात असलें तरी तो त्या रारीरेद्रियरूप-कियाफलात्मक सप्तविध अन्नाला 
पुनः पुनः उत्पन्न करितो. त्यामुळें त्याचा क्षय होत नाही. त्याने त्याळा जर 
वारंवार उत्पन्न केळं नसत तर त्याचा क्षय झाळांच असता. याच्या उपासकाला 
प्राधान्याने अन्नमक्षण हैं फळ मिळते. याप्रमाणे साधनभूत चार अन्नांचें व्या- 
ख्यान केल्यावर श्रुति फर्मूत तीन अन्नांचे व्याख्यान करिते-मन, वाकू व 
प्राण हीं तीन अन्ने त्यानें स्वतःसाठी केलीं. “ समोरच्या हत्तीला तूं पाहि- 
हंस का! व माझा शब्द तुं ऐकळास का असे कोणीं कोणाला विचारु अप्ततां 
“माझें मन दुसरीकडे-अन्य विषयांत आसक्त-होते, त्यामुळे मीं त्याळा पाहिले 
नाहीं व तुझा शब्दहि ऐकला नाहीं ? अते तो सांगतो. त्यामुळें प्रत्येक जीव 
आत्मा ज्याचा साक्षी आहे अशा मनानेच पाहतो, एकतो, वास घेतो. त्यावरून 
मनाचे अस्तित्व सिद्ध होतें. काम, संकरप, संशय, श्रद्धा, अश्रद्धा इत्यादि 
हें सवे मनचं आहे. अशा अनेक प्रकारच्या वृत्ति हें त्याचे स्वरूप आहे. 
एखाद्याने कोणाळा मागून येऊन हाताचा, गुडघ्याचा वगेरे स्पशे केल्यास तो 
नेत्राने प्रत्यक्ष पाढिस्यावांचूनदि ' हा हाताचा स्पशे आहे, हा गुडष्याचा आहे ' 
इत्यादि मनानेच ओळखतो. त्यावरूनहि विवेकाचे साधन मन आहे, हें सिद्ध 
होते. वणीतमक रिवा ध्वनिरूप असा सवे शब्द वाकू-च आहे. ती प्रकाश- 
मात्रस्वरूप आहे. त्यामुळें ती शब्दाथैशानापयेत अनुवृत्त होते. तीच 
विषयाचा निर्णय करिते. ती दुसऱ्या कोणत्याहि अनासम्याकडून प्रकाशित केली 
जात नाहीं. तर सवे शब्दाथीला प्रकाशित करिते. श्वासेच्छात्तादे पंचबृत्तीने 
युक्त असलेल प्राण शरीरांत भिन्न भिन्न क्रिया करीत रहातो. त्याचे प्राणापा- 
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आहे. तो वाड्यय, मनोमय, प्राणमय आहे. याप्रमाणें वागादिकांची शरीरांतीछ 
आध्यासिक विभूति-विस्तार सांगून पुढें क्रमाने भूतांतीर-आधिभौतिक व 
देवांतीळ-आधिंदैविक विभूति सांगण्यासाठी श्रुति म्दणते-वाक्‌च हा लोक, 
ऋग्वेद, देव, माता व विज्ञात आहे, मनच अन्तरिक्षछोक, यजुरवेद, 
पितर, पिता व विजिज्ञाष्य आहे. प्राणच स्वर्गलोक, सामवेद, मनुष्य, 
प्रजा च अविज्ञात आहे. आधिंदेविक वाक्चे परथिवी हें शरीर-आधार 
आहे व अगि ज्योतीखूप-करणरूप आहे. मनाचे द्यौ हें शरीर 
ब आदित्य ज्योतीरूप आहे. त्या आधिदेविक आमि-आदित्यांपासून व वाड-मनापा- 
सून प्राण-अन्तरिक्षांतील वायु कमीसाठी झाला. तोच परमेश्वर दोय. तो प्रतिपक्ष- 
रहित आहे. त्याचा उपासकहि प्रतिमक्षरहित होतो. त्या अनरूय प्राणाचे आप हैं 
शरीर आहे. चंद्र ज्योतीरूप आहे. हे सवे वागादिक आधिदेविकरूपाने सवे 
जगाला ब्यापणारे व संसार विद्यमान असे पर्यंत विद्यमान असणारे असे 
आहेत त्यामुळे ते सवे सम व अनन्त आहेत. त्यांच्या उपासकांना अनमत 
लोकाची प्राप्ति होते. 

अविदैवाविषयांतीळ जे पांक्त कर्मफल तेहि पांक्तच सांगणें उचित आहे. 
त्यांतीळ मनो-वाकू-प्राणरूप मात!-पितः-प्रजा हें त्रय सांगितरू. पण बित्त व 
कमे सांगितळें नाहीं. यास्तव ते सांगण्यासःठीं श्रति म्हणते- संवत्सरात्मक प्रजा- 
पति षोडशकलू-प्ोळा अवयवांनी युक्त आहे. पंधरा तिथि याच पंधरा कला 
असून त्यांना पूणे करणारी सोळावी कळा नित्य आहे. त्या कळा हेंच वित्त 
आहे. कारण चंद्रात्मा प्रजापति झुक्कपक्षांत बृद्धि पावतो व कृष्णपक्षांत क्षय 
पावतो. त्याची सोळावी कळा मात्र श्रुत्न असते. तो प्रजापति अमावास्येस रात्री 
या कलेने या सवे स्थावर-जंगमात्मक प्राण्यांमध्ये ओषथिरूपाने प्रवेश करून 
राहतो व दुधप्या दिवशीं म्ह० झुक्कम्रतिपदेच्या दिवशीं दुसऱ्या कलेने युक्त 
होतो. ज्याअर्थी त्या रात्रीं चंद्र सवे प्राणिजातांमध्ये प्रवेश करून एका 
राहतो त्याअर्थी स्या रात्री चंद्राच्या पूजेसाठी एखाद्या अतिशय क्षुद्र जिवा- 
छाहि मारूं नये. आतां हच आघिंदैथिक कळात्मक-अन्नासप्रजापतीचें उपासना 
अहंग्रहाने करावे, अशा आशयाने श्रति ग्हणते-हा पूर्वोक्त पोडशक संव" 
त्सरात्मक प्रजापति अदत परोक्ष नाही. कारण तोच हा प्रत्यक्ष पुरुष आहे. 
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यास्तव तो व्यज्ञात्मक प्रजापति मीच आहे, अशी उपासना करावी. त्या उपा- 
सकाचें जाया, गाय, गृह, क्षेत्र इत्यादि वित्त ह्याच पंधरा कळा व देह हीच 
सोळावी श्रुवा कला आहे. चंद्राच्या कलांप्रमाणेच याच्या वित्तरूप कला वृद्धि- 
क्षय पावतात. त्याचं शरीर ही जणुंकाय रथचक्राची नाभि व बाह्य वित्त हाच 
त्या चाकाचा घेर-बाझ परिवार आहे. हणूनच त्याच्या सवे बाह्य वित्ताचा क्षय 
जरी झाल व नाभिस्थानीय शारीररूपाने तो जिवंत असला तरी बाह्य 
परिवाराने पुनः युक्त होतो. र 

याप्रमाणें देववित्तात्मक विद्यासंयुक्त पाक्त कमाने ज्यन्नामक प्रजापतिमाव 
प्राप्त होतो, असँ सांगितरू. त्यानंतर जायादिवित्त परिवाराच्या स्थानीं असून देह 
नामिस्थानीं आहे, असे प्रतिपादन के. त्या सवे विवेचनावरून पुत्र, कमे व 
अपर विद्या हीं लोकपापीचीं साधनें आहेत, असं सामान्यतः अवगत झाले. 
पण स्या पुत्रादिकांतील अमुक अमक्या लोकाचे साधन आहे, असें विशेषतः 
. ज्ञात झाछं नाहीं, म्हणून अति म्हणते-मनुष्यलोक, पितृळोक व देवळोक असे 
तीन रोक आहेत. त्यांतील मनुण्यछोक पत्रच जिंकतां येतो, कमे किंवा 
विद्या-देवताज्ञान यांच्या योगाने तो प्राप्त होत नाहीं. अग्निदोत्रादि केवळ कमीने 
पितृलेक निंकतां येतो व विदेरने-देवताज्ञानाने देवरोक प्रा होतो. या तीन 
लेकांत देवलोक श्रेष्ठ आहे. हणूनच देवरेकसाधनभूत विद्येची प्रशंसा करि- 
तात. जाया हैं पुत्राचं साधन आहे व वित्त कमीचें साधन आहे. त्यासुळे 
त्यांना स्वतंत्र छोकसाधनत्व नाहीं. कमे अनुष्ठानाने पितृळोकपाधन होतें ब विद्याहि 
सतत अनुसंधानानेंच देवातमभाव देऊं शकते. अर्थात्‌ तीं दोन्दीं शारीर-मानस 
क्रियारूप आहेत. पण पुत्र हें कोणत्याच प्रकारचे कमे नव्हे. तेव्हा ते छोक- 
प्राप्तीचे साधन कसें होतं ? त॑ सांगण्यासाठी श्रुति ग्इणते-“पुत्राचं रोकसाधनस् 
व्यक्त करण्यासाठी मी आतां संप्रदान कमे सांगते.” “आपण आतां मरणार! असे 
जेव्हां पित्याला वाटते तेव्हां तो पुत्राला म्हणतो-' तू ब्रह्म, तू यज्ञ, व तू 
लोक आहेस. ! पुत्राला पूर्वीच छाशिक्षण दिळेळें असल्यामुळे तोहि ` मी ब्रह्म, 
मी यज्ञ व मी छोक आहे ! असे प्रतिवचन देतो. त्या पित्याचे अ कांही अवः 
शिष्ट अधीत किंवा अनधीत असतें त्या सवोची ब्रश्न या शब्दांत एकता होते. 
आजपयंत वेदाध्ययनासंबंधी जे मा कतेन्य होत ते आतां तूं कर, मीं आज- 


पु. ९६०१9२ ॥ i Math Collection. Digitized by eGangotri 





७६२ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


परत जे यज्ञ केळे किंवा जे कांही करावयाचे राहिळे आहेत ते सवे तूं कर. जे 
होक मीं संपादन केळे आहेत. किंवा संपादन करावयाचे आहेत ते तू संपादन 
करावेस. तात्पम माझ्या सवे कतेव्यांचा मार मीं तुजपर सोपविला आहे. अध्य- 
यन, यज्ञ व छोकप्रातहितुभूत इतर कमे हेंच काय तें गृहस्थाचे कतेव्य. 
आजपनत ते मी करीत होतो. पण आतां यापुढें माझा पुत्र तें सवे करील 
ब या बंधनदेतुभूत छोकापासून माझ रक्षण करील, अस पिता समजतो. ज्या- 
अर्थी अशा प्रकारें संपत्न-समथे असळेला पुत्रच पिस्याळा कतंव्यबंधापासून 
सोडवितो त्याअर्थी ब्राह्मण अशा अनुशिष्ट एत्राछाच लोक्य-पित्याच्या छोका- 
छा हितावह झणतात आणि त्याचसाठी सांप्रत काळचे पुत्रवान गृहस्थ पुत्राला 
अनुशासन करितात-ुत्राळा सुशिक्षणादि देऊन प्याला समर्थ करितात. या- 
प्रमाणें ज्याने संप्राति-संप्रदान केरुं आहे असा तो “मी अनन्त वाङ्मनः" 
प्राणात्मक आहे, अशी उपासना करणारा मुमूु पिता जेव्हां हे शरीर सोडतो तेव्हां 
तो याच उपास्य वाड-मनः-माणांनी पत्रामध्ये प्रवेश करितो. तो 

परलेकी जरी असळा तरी अनुशिष्ट पृत्ररूपाने या लोकी राहतो. ज्याअथी हा 
पृश्र पित्याच्या कतव्यकमीतीळ छिद्र-न्यून भरून काढतो व त्यापासून त्याचे 
रक्षण करितो त्याअर्थी तो पुत्र होय. असो, तो पिता जरी स्रत झाला तरी पुत्र- 
रूपाने यालोकीं राहतो. हाच त्याचा मनुण्यळोकजय आहे. असतो; याप्रमाणे 
प्रतिके केलेल्या या पित्यामध्ये दिरण्यगभीचे अमरणधरमी प्राण प्रवेश करिः 
तात. प्रथिवी व अभि यांपासून आधिदेविकी वाकू याच्यमध्ये प्रवेश करिते. 
त्या दैवी वाक्‌-मध्ये आसफिरूर देख नसतो. त्यामुळें तिच्यायोगाने तो जे जञ 
बोळतो ते ते होते. त्याचप्रमाणे चुलेक व आदित्य यांपासून त्याच्यामध्ये दैव 
मन प्रवेश करिते. त्या मनाने तो आनंदीच असतो, शोक करीत नाहीं. आप व 
चंद्र यांपासून देब प्राण प्रवेश करितात. जो प्राण जंगम प्राण्यांमध्ये संचार 
करीत असतांना व स्थावरांत संचार करीत नसतांनाहि व्यथा पावत नाही, 
नाश पावत नाहीं, तो दैव प्राण होय. याप्रमाणें उपासनेने वाड-मन:-प्राणरूप 
अज्ञत्रयात्मक प्रजापतीळा जो प्राप्त होतो तो सवे भूतांचा आत्मा होतो.) 
सवीत्मक होत असल्यामुळें पूवोसिद्ध दविरण्यगभेदेवतेप्रमाणेच सवेश व स 


होतो. (हिरए्यारभेदेवतेममापात्र, सने, | भूत याची पड करता तोड 
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` सवाचा आत्मा जरी होत असल तरी भूतांचे शोकादि पापफल त्याला मास 
होत नाहीं. अहं-ममाभिमानाुळे त्यांचं दुःख तीं मोगितात. देवांना पाप- 
दुःख प्राप्त होत नाहीं. कारण त्यांचा त्या त्या भूतांचे ठिकाणीं अहं- 
ममामेमान नसतो. आपल्या उदरातील कमि कीटादिकांचे दुःख आपल्याला 
जसे भासत नाहीं त्याचप्रमाणं प्राण्यांचे दुःख देवांना प्राप्त होत नाहीं. 

“ते एते सर्वे समाः सर्वे अनन्ताः '-प. ५६६-या वाक्यावरून वाक्‌, 
भन व प्राण यांच्या साम्याचा निश्चय होतो, त्यामुळे उपासकानें त्यांतीळ 
कोणाची उपासना करावी व कोणाच्या कर्माचे ब्तरूपान धारण करावें, ते सांग- 
ण्यासाठी श्रुति म्हणते-प्रजापतीने स्वकर्मासाठी वागादि करणें उत्पन्न केलीं. 
ती परस्पर स्पधा करूं लागली. “मी सतत बोलेनच” अपे ब्रत वाकूने घरे. ' मी 
सतत पाहीनच” अपे चक्षूनं, 'मी सतत ऐकेनच! असे श्रोत्राने व इतर इंद्रेयां- 
नींहि अशींच आपापल्या कर्माविषयी ब्रते धरली. पण मृत्यूने श्रमरूप होऊन 
त्यांना त्यांच्या ब्रतापासून च्युत केळे. प्रजापतीच्या वागादि इंद्रियांना श्रमरूप 
मृत्यूने प्रतिबंध केस्यामुळेंच आतांहि मनुष्याची वागादि इन्द्रिये आप(पल्या कर्मात 
प्रवृत्त झालीं असतां श्रांत होतात. श्रमरूपी मृत्यु त्यांना आपापल्या कमापासून 
निवृत्त कारितो. त्यामुळें वागादि इन्द्रिये कांही वेळ आपापलं भाषणादि कमे 
करून आंत होतात. पण मृत्यु प्रजापतीच्या मुख्य प्राणाला मात्र आन्त करूं 
शकला नाहीं. म्हणूनच हल्लीच्या प्रजेतील प्राण वागादि इंद्रियांप्रमाणे आंत 
होत नाहीं. तें पाहून वागादिकांनीं ' आमच्यामध्ये हा प्राणच श्रेष्ठ आहे. तो 
संचारादि करीत असूनहि व्यथा पावत नाहीं व नाश पावत नाहीं. ! असं 
जाणून त्याचाच आश्रय केला. तीं प्राणरूप झालीं. आमची भाषणादिकांवि- 
षर्यीची बरतें मृत्यूचे निवारण करण्यास समथे नाहींत, असं जाणून त्यांनीं प्राण- 
मतच धरर. प्रकाशात्मक इन्द्रिये प्राणाच्या चळनरूप व्यापारानंतरच आपापला 
व्यापार करितात, हणूनच त्यांना-वागादि इंद्रियांना भाण असे ह्मणतात. त्यांच 

प्राणादिरूपस्व व प्राण हें नांव जो जाणतो-त्यांच जो चिंतन करितो त्याचं 
सवे कुल त्याच्याच नांवाने प्रसिद्ध होतें. त्याच्याशीं जो स्पधो करितो त्याचा 
नाश होतो. हें अध्यात्मदशन झालें. आतां आधिदेवत दशेन व देवांतीळ श्रेष्ठ 


देवाचा निश करण्यासाठी मीस, “लित रय 
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'मी वतच होईन,” चंद्राने 'भी प्रकाशमानच होइ्न,! इत्यादि बरतें घरली. विद्यु 
तादि इतर देवतांनींहि तशीच आपापल्या कमोविषयीं ब्रते घारण केली. पण ती 
स अध्यात्म वांगादिकांच्या त्रतांप्रमाणं भम झालीं. वागादिकांतीळ मुख्य 
्राणाप्रमाणे देवांतील वायु मात्र भमनत्रत झाला नाहीं. कारण अध्यात्म वागादिक 
प्राण जसे अस्त पावतात त्याप्रमाणं अग्न्यादे देवता अस्त पावतात. पण मुख्य 
प्राणाप्रमाणेंच अधिदैव वायु अस्त पावत नाहीं. वायु ही अनस्तामिता-अस्त 
न पावठेढी-आपल्या कर्मापाश्चून उपरत न होणारी देवता आहे. हणूनच ' यत- 
ओदेति सुर्यो$त्त यत्र च गच्छति०! या मंत्रात अधेदेव-अध्यात्मरूप प्राणापासून 
अधिदेव सूये व अध्यात्म चक्षु उदय पावतात व प्राणांत ल्य पावतात, असं सां- 
गितळे आहे. अम्यादि देवांनी व वागादि प्राणांनीं वायुत्रत व प्राणन्रत त्यावेळी 
| घरङे त अद्यापि सोडळें नाहीं व पुढेहि सोडणार नाहींत. ज्याअर्थी प्राणाच्या 
परिस्पंदावांचून वागादिक व अम्यादिक राहूं शकत नाहीत त्याअथी उपासकाने 
इतर इंद्रियांचे व्यापार सोडून प्राणापानव्यापारच करावा. “मी जर कदाचित्‌ या 
प्रतापासूम च्युत झाल् तर मुखु मळा आतील,” अशा भीतीने हें ब्रत घरावि व 
इ सर्वेद्रियव्यापारोपरमरूप संन्यासलक्षण प्राणम्रत एकदा धरलें कीं मग ते मरेप- 
देत सोडूं नये. सूत्राल्याचे सायुज्य-एकत्व व्‌ सलोक्‍्य-एकस्थानल् हुं या 
प्राणम्रता फल आहे. उपायकाला तें प्राप्त होते. (५) 


_जो अन्य देवतेची भेद्दृष्टया उपासना करितो, इत्यादि वाक्याने संक्षेपतः 
तांगितरेल्या अविद्येचा साध्य-साधनरूप व्याङ्त-अव्याकृतब्यापार सांगितळा. 
आतां त्याचाच नाम-रूप-कर्मरूपानें उपसंहार करण्यासाठी श्रुति म्हणते-हे त 
जगत्‌ नाम-रूप-कमीत्मक आहे. वाकू हें सवे नामांचे उपादान आहे. कारण 
सर्व/नांवे वाक्‌पासून उत्पन्न होतात. त्याच न्यायाने चक्षु हें सवे रूपांचे उपा 
दान आहे. मनन-दशन-चलनास्मक से कमोचं आत्मा-शरीरानं होणार्‌ कमे” 
सामान्य हैं उपादान आहे. नाम-रूप-कर्म हीं तिन्ही मिळून दा शरररेद्रियंषात 
होतो. छिंगात्मा प्राण त्याचा आधार आहे. तो चैतन्याच्या उपाविस्वाने अष" 
स्थित असल्यामुळें म्ह० तो चेतन्यापाथि असल्यासुळे अग्रत आहे. कारण 
रथूछ देहाचा नाश जरी झाला तरी मोक्षापर्यंत तो अविनाशी आहे. पण 
अमृत तसत्याने'आण्छादित-साठेले-भादेः प्ंतीक्षत रसा का भा 5 
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शरीरांतील नामरूप हेंच सत्य आहे. विराडात्मक व स्थूळ देहात्मक अश्या या 
नाम-रूपांच्या योगाने तो अशत प्राण-सूत्रसेज्ञक ढिंगात्मा झांकून गेला आहे. 
त्यामुळे तो दुर्विज्ञेय आहे. मरत्यगात्मतत्त्व तर त्याहनदि अत्यंत दुर्य आहे. 
यास्तव त्याच्या ज्ञानासाठी फार मोठा प्रयतन केला पाहिजे. दोषदष्ट्या सरव 
स्थूळ-सूद्षमम्रपंचाविषयीं विरक्त झालेल्या पुरुषालाच विद्येचा अधिकार आहे, 
असा याचा मावाथे. (६.१.) 

नात्याच्या उपासनेने देहदयात्मक सकल जगाविषयी विरक्त झालेल्या 
पुरुषाला उद्देशून 'आसत्येवोपासीत'-पृ५५१-अशी सूत्ररूपाने सांगितलेली जी 
सफल आत्मविद्या तिच्या विषयाचे म्ह० आत्म्याचे यथार्थे स्वरूप सांगण्या- 
साठीं दुसरा अध्याय आरंभिळेळा आहे. पहिल्या अध्यायाच्या शेवटी सांगित- 
हस्या सूत्रात्म्याचीच आदित्य-चंद्रादिकांमध्ये आत्मत्वाने उपासना करून तद्गूप- 
त्वास प्राप्त झालेला जो गाग्ये त्याला सिद्धान्ताला विवक्षित असलेल्या आत्मस्वरू- 
पाचं निरूपण करण्यासाठी पूवेपक्षवादी या रूपानें येथें पुढें आणिछें आहे. गगे- 
गोत्राचा बाळ[कि-बळाकेचा पुत्र म्हणून एक ब्राह्मण होता. ' मी मोठा जह्मवेत्ता 
आहे,! असा त्याला अभिमान वाटत असे. ज्याला कधीं कोणी शत्रूच उत्पन्न 
झालेला नाहीं, अशा अजातशत्रु काशिराजाकड जाउन गाग्ये ' मी तुला ब्रह्माचा 
उपदेश करिता, ! असें म्हणाला. तें ऐकून श्रद्धादि गुणांनी युक्त असलेल! 
अजातरत्रु-' तुल ब्रह्म सांगतों ! इतकें बोलश्ग्राबदकच मी तुळा सहसत. 
गायी देतों, असें म्हणाला. त्राचे श्रवण व कथन करणारे व प्रतिग्रह घेणारे 
राह्मण एकटा जनकच काय तो दाता व ओता अस समजून त्याच्याकडे 
धांवत असतात. हा ब्राह्मणद्वि तशाच संभावनेने मजकडे आळा असेल, अस 
समजून नुस्ते ' ब्रह्म सांगतों ! एवढें बोळल्याबद्दछच सदू गायी देण्यास 
तो तयार झारा. असो; याप्रमाणें सहख गोप्रदानाची प्रतिज्ञा करून ऐकण्यास 
तयार झाढेल्या राजाला गाग्यै म्हणतो-“ हा जो आदित्य ब चक्षु यांतील एक 
अभिमानी पुरुष चक्षुरादिकांच्या द्वारा हृदयांत प्रविष्ट होऊन मी कती व भोक्ता 
जशा रूपान स्थित आहे त्याच पुरुषाची मी या शरीरांत ब्रह्मदृष्टया उपासना 
करता. त्यालाच मी ' ब्रह्म ? असें निरंतर पाहतो तदि तशीच उपासना कर.” 

° अजातशनु म्हणतो: हे. गाग्यी या, विशय र्वष तू मुळींच 
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बोळूं नकोस: मी त्याळा जाणतों. तो सव भूतांचा अतिष्ठा-सवोचे उष 
करून राहणारा, सर्व भूतांचा मूधी-पज्य व सवे भूतांचा राजा-प्रकाश- 
मान होणारा, अशा दृर्शनें मी त्याची या शरीरांत सतत उपासना करतें. 
त्याचा उपासकहि सवे भूतांचा राजा, मूधो रथ अतिष्ठ। होतो. ! याप्रमाणे 
अजातशत्रूने आदित्य-चक्षु-पुरुषाचे प्रव्याख्यान फेंके असतां गाण्यै कमाने “चंद 
व्‌ मन यांतील एका पुरुषाचं व विद्युत्‌, आकाश, वायु, अभि, जळ, आदरे, 
प्राण व वायु, दिशा व कणे, बाह्य तम व हृदयांतीझ आवरणात्मक अज्ञान 
यांतीळ पुरुषांचे मी ब्रक्नदष्टया उपासन करतों ब तूंहि ततच कर असे 
म्हणाला. पण अजातशनूने त्यांतील प्रत्येक पुरुषाचं प्रत्याख्यान करून आपण 
त्यांचे कसें उपासन करतों तें सांगितरूं व त्या त्या उपासनेच्या अनुस,रच 
उपासकाला फळ मिळते अहि सांगितळें. तेव्हां गाग्ये खालीं मान घाढून 
मुकाट्याने बसला. ते पाहून अजातशत्रु ह्मणाळा-' तुळा इतकेच ब्रहमजान 
झालें आहे का.? किंवा यापेक्षां तू अधिक कांही जाणतोस ! ' गाग्थै म्हणतो- 
“इतकेंच, यापेक्षां मळा अधिक कांही ठाऊक नाहीं.! यावर अजातशत्रु म्हणतो- 
४ एवढ्याच ज्ञानाने तुला मुख्य मक्ष ज्ञात होणें शक्‍य नाही. ” तेव्हां मुख्य 
राच्या ज्ञानासाठी गाग्ये. अजातरत्रूळा :हणतो-'' मी तुळा उपसन होतो” 
पण ' ब्र,ह्मणानें क्षत्रियार। उपसन होणे, हें शाखविरुद्ध आहे. मी तुला गुरू 
पत्तदनविधीवांचूनच त्र्न सांगर्ता. ! असं बोलन अजातशत्रु त्याचा हात था. 
पर्या हातांत धरून उठळा व एका गाढ निजलेल्या पुरुषापाशी येऊन 'ह बदन, 
पांडरवास,सोम,राजन! अश्या नांवांनी हाका मारूं लागळा.पण तो जागा झाला नाही. 
तेव्हां राजाने त्याळा हाळवून जागें केळें व गाग्योस म्हटळे-' हा विज्ञानमय 
यारा हाळविण्यापूर्वी कोठे-कशा प्रकारच्या स्वरूपांत निजला होता व हा 
आतां कोणापासून च्युत होऊन येथें आळा आहे, हें तूं जाणतोस का!” 
पण गाग्योळा ते कांहीच माहीत नव्हतें. म्हणून अजातशत्रु त्यास म्हण 
“ज्यावेळीं हा विज्ञानमय पुरुष निजतो-विशेषविज्ञानरदित होतो तेव्हा या 
वागादि प्राणांचे ।विषयप्रकाशन सामथ्यै चेतन्यामासरूप करणाने आकषेण कहते 
घेऊन हृदयांतीळ आकाशांत-बुद्धीतीछ असंसारी परमाल्यांत राहतो. अ 
व द्रं डीन होतात, येरी दा महत आभ सम पहातो लेते. 
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जणु काय महाराजा, महाम्राह्षण इत्यादि उच्चनीच स्वभावाचा अनुभव घेतो. 
जसा एखादा सावेभोम राजा आपल्या देशांतीळ लोकांना बरोबर घेऊन आपल्या 
राज्यांत यथेच्छ संचार करितो त्याप्रमाणं हा विज्ञानमय वागादिकांना जागरि- 
तांतून घेऊन आपल्या देहांतच यथेच्छ संचार करितो. स्वभांत त्याचा देहाच्या 
बाहेर संचार होत नाहीं. जाप्मद्वासनेनेंच तो स्वप पहात असल्यामुळें तें मिथ्या 
आहे. पण जेव्हां हा शयन करितो तेव्हां कोणताच विषय जाणत नादीं. हित- 
फलाच्या प्राप्तीचे निमित्त, म्हणून 'हिता? या नांवाच्या बाहत्तर सहर मुख्य शिर! 
हृदयापासून हणजे उद्र व वक्षःस्थल यांच्यामध्यें असलेल्या शुभ्र कमलाकार 
मांसपिंडापासून सवे शरीरभर पसरलेल्या आहेत. त्यांच्या द्वारा विज्ञानमय 
इंद्रियांचा उपसंहार करितो व शरीरांत शयन कारितो. जसा लहान बालक, 
महाराजा किंवा महाविद्वान्‌ ब्राह्मण आनंदाच्या पराकाष्ठेस प्रास होऊन केवळ 
सुखानुभव घेत राहतो, त्याप्रमाणें हा विज्ञानमय सवेसंसारधर्मराहित होऊन शयन 
कारितो. म्ह० सुषुप्तीत राहतो. याप्रमाणे ' तो कोठें होता, ' या प्रश्नाच्या 
उत्तराने आत्म्याचे स्वतः असंसारित्व प्रकट केळं व त्याच्या द्वारा त्याचें ब्रह्मत्व 
सांगितलें. आतां त्याचं अद्वितीयत्व प्रकट करण्यासाठी ' तो कोहून आला £ ? 
या दुसऱ्या प्रश्नाचे उत्तर राजा स्वतःच देतो. जसा कोळी एकटाच-कोणस्याहि 
बाह्य साधनाची अपेक्षा न करितां तंतु उ'पन्न करितो व त्यावरून गमन करितो, 
किंवा ज्याप्रमाणे एकरूप अझीपासून ठिणग्या सभोवार उडतात, त्याप्रमाणे या 
आत्म्यापासून वागादि सवे प्राण, कर्मफलमूत भूरादि सबै लोक, प्राण व झोक 
यांचे अधिष्ठाते सवे देव आणि त्रह्मादिस्तंबपर्यंत सवे भूतें उत्पन्न होतात. 
जळाच्या बुडबुड्याप्रमाणं ज्या सुषुप्तस्थ जाकाशसंज्ञक आत्म्यापासून-न्रह्मापा- 
सून हें सवे उत्पन्न होते, त्यांतच स्थित होते व त्यांतच छीन होते. रण चें 
सत्य हें गुप्त नांव आहे. प्राणच सत्य आहे. त्यांतीळ आत्मा हेंच सत्य-अबा- 
पित तत्त्व आहे. (१) 


* प्राणच सत्य आहे ! या पूर्वोक्त वाक्याचा विशेष अथे प्रकट करण्या- 
साठीं या पुढीछ दोन ब्राह्मण आत. त्यांतीछ ' प्राणा चै सत्यं ! येथपर्यंतच्या 
वाक्याने सांगितलेल्या प्राणोपनिषदाच्या व्याख्यानासाठी हें दुसरं शिशुब्राक्षण 
भहे.-जो शिशूळा आधान, प्रत्याधान स्थूणा व दाम यांसह जाणतो-त्याची 
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उपासना करितो तो दोन कान, दोन डोळे; दोन नाकपुड्या व मुख या सात 
झत्रूना जिंकतो. म्ह० जितिद्रिय होतो. हा जो शरीरांतीळ मुख्य प्राण ज्याला 
वर बृहन-पांडरवास असं संबोधिळें आढे, तो लिंगशरीरात्मा हाच रिशु-गोवत्स | 
आहे. त्याचे शरीर हेंच आधान-अधिष्ठान, मस्तक हूँ प्रत्याधान, बल या 
नांवाची अन्नपानादिजनित शक्ति किंवा श्वासोच्छ्वास करणारा प्राण हीच 
्थूणा-बंधनरतंम व खालळें अन्न हेच त्याचं दाम-दावे-बंधनरज्जु आहे. 
कारण दाव्याप्रमाणे ते त्याळा-रिंगातम्याळ अन्नजन्य शाक्तिरूप किंवा प्राणरूप 
खांबाशीं बांधून ठेवते आणि कमोच्या क्षयामुळें त्याचा क्षय होतांच प्राण 
शरीराळा सोडून जातो. दावे एका बाजूनं खांबाळा व दुसऱ्या बाजूने वत्साच्या 
गळ्याळा बांपढेलें असते. त्याचप्रमाणें छांदोग्यांत सांगिठल्याप्रमाणे-प्र. ४२६- 
त्रिधा परिणत झालेल व एकीकडून छिंगासम्या-प्राणाझा व शरीराला बांधणारे अन्न 
दुसन्या बाजून पूर्वोक्त अन्नजन्यशक्तिरूप किंवा श्वासोच्छ्वास करणाऱ्या प्राणरूप 
खांबाशी त्याला बांधते. हणून ते त्याचे दावे. सात अक्षिति त्याच प्राणाख्य शिशूचं 
उपस्थान करितात. नेत्रांतीछ ज्या रक्तवणे रेखा त्यांच्या द्वारा या मध्यम 
प्राणाचे रुद्र उपस्थान करितात, त्याच्या समीप स्थित होतात. नेत्रांतीछ 
आपांच्या द्वारा पर्जन्य, कनीनकेच्या-इवशक्तीच्या द्वारा आदित्य, इष्णाच्या 
द्वारा अगि, शुक्काच्या द्वारा इंद्र, खारूच्या पापणीच्या द्वारा पुथिवी व वरच्या 
पापणीच्या द्वारा थौ त्याच्या समीप उपस्थित होते. या रुद्रादि देवता प्राणे- 
पासनेने वागादिरूप झाल्य़ा आहेत. यास्तव वागादि इंद्रिये हाच रुद्रादि- 
शब्दांचा अथे आहे. हाच अथे सांगणारा “ अवीकूबिलश्चमपः०' हा प्रसिद्ध 
मंत्र आहे. चमस हे. एक य्ञपात्र आहे. प्राणाख्य शिशूर्चे प्रत्याधान झर 
सांगितळेळें शिर हा तो चमस आहे. त्यांचे मुख खाडी व वूड वर असते. 
ह प्रसिद्ध मस्तकहि तसेच आढे. कारण मुख हें त्याचे अवोकविट 
च शिर बुभाकार-तळाकार आहे. चमसपात्रांत जसा सोम ठेवितात त्याप्रमाणे 
या शिरःसंजक चमसांत विश्वरूप यश ठेविठें आहे. श्रोत्रादि सात प्राण दव 
यश होय, त्याच्या जवळ सात ऋषि स्थित आहेत. प्राण-करणाश्रय वाड 
हेच ते सात ऋषि होत. कारण ऋषि जसे वेदमंत्रांना पाहतात त्याच 


हे शूने "विषयांना, पाहतात. बेहांशी, संसगे पावणारी वाक हा 
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चमसापाशी आहे. त्यांतील दोन कान हेच गौतम व भारद्वाज, उजवा कान 
गोतम, डावा भारद्वाज, उजवा नेत्र हा विश्वामित्र व डावा जमदमि, उजवे 
नासापुट हा वसिष्ठ, डावे कश्यप, मधुरादिरसाळा व्यक्त करणारी रसना हाच 
सातवा अत्रि, शब्दाचा उच्चार करणारी ही आठवी वाळू रसनेहून निराळी आहे. 
अन्नाचे अदन-भक्षण केल्यामुळेच रसनेछा अत्री हें नांव प्राप्त झारे आहे. 
मध्यम प्राणाच्या उपासकाला सवोन्रप्रा्ि होते. तो आधान-प्रत्याधानगत 
मध्यम प्राण होऊन सवे अन्नजाताचा भोक्ता होतो. (२) 

पण या प्राणांना सत्यत्व कसें व आत्म्याछा त्या सत्याचंहि सत्यत्व कसे ते 
सांगण्यासाठी हें मूतामूते ब्राह्मण आहे-' नेति नेति ! इत्यादि पुढील वाक्याने 
अपवाद करून ज्या ब्रह्माचे निरूपण कतेव्य आहे त्या ब्रह्माची मायामय अशीं 
हीं दोनच रूपें आहेत. त्यांच्या द्वारा ब्राचे ज्ञान करून दिर जाते. एक 
मूते व दुसरे अमूर्त. त्या द्विप ब्रह्माचीच क्रमाने मूते, मत्ये, स्थित व सत्‌ 
आणि अमूते, अमृत, यत॒ व त्यत्‌ अशीं चार चार विशेषणं आहेत. प्रथिवी; 
आप व तेज है भूतत्रय हेंच मूते-साकार, त्यामुळेच मत्ये-विनाशी म्हणूनच 
स्थित-स्थिर-परिच्छित्त व परिच्छिन्न अपल्यामुळेच सत्-प्रत्यक्ष उपलव्ध 
होणार आहे. अशा चार विशेषणांनी युक्त असळेल्या या भूतत्रयाचें आदित्य- 
मंडळ हें अतिशय सारभूत कार्य आढे. हे. आधिदैविक कायोत्मक ब्रह्माचे रूप 
आहे. वायु व आकाश हं ब्रह्माचे दुसर अमूते, अमृत, यत्‌-व्यापक व स्यत्‌-- 
परोक्ष रूप आडे. आदिस्यमंडलांतीळ जो करणात्मक विराडात्मा हिरण्यगभेपुरुष 
तेंच त्याचे सार आहे. हें आधिदैविक करणाअक ब्रह्माचे रूप आहे. याममा णे 
आधिदैविक बिभाग सांगितल्यावर श्रुति अध्यात्म विभाग सांगते-शरीरस्थ 
उच्छ्वासरूप प्राणार्य वायूहून व शरीरस्थ आकाशाहून भिन अस जे शरीरा- 
रंभक सूतत्रय-तेज-आप्‌-प्रथिवी-तेंच अध्यात्म कायोत्मक ब्रक्षाच मृतोदि रूप 
आहे. चक्षु हें त्यांचे अतिशय सार आहे. प्राण व अन्तरात्यांतीक आकाश 
हैं अमूते-अमृत-ब्यापक-परोक्ष करणात्मक ब्रह्माचे अध्यात्मरूप आहे. दक्षिण 
नेत्रांतीळ पुरुष हा त्याचा-सारमूत रस आहे. 

आतां श्रुति या करणासम्याचं वासनामयरूप सांगते-त्या ह 
आध्यात्मिक लिंग पुरुषाचे हें वासनामय रूप आहे, जसे हळदीन रंग 
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बख् असावें त्याप्रमाणं सत्यादि विषयांचा संयोग झाला असतां रंजनाकार 
बासनारूप उत्पन्न होते. तसेच कोणाचं किंचित्‌ शुअवण, रक्तवणे, भास्वरवणे, 
शुक्कवणे, असेहि सत्त्वादि गुणांच्या गयूनाधिक्यामुळ वासनारूप होते. हिरण्य- 
गमीदि कोणाचे वासनारूप ज्ञानप्रकाशाच्या वृद्धीमुळें विजेच्या चमकण्याप्रमाणे 
सतः प्रकाशक अमे होते. या वासनारूपाची जो उपासना करितो त्याची 
ख्याति विजेच्या चमकण्याप्रमाणें एकदाच सबेतः परते. 
याप्रमाणें स्थूछ-सृक्ष्मप्रपंचालक “ सत्य” शब्दाचा त्याज्य अथे सांगून आश्व 
८ सत्य-'शव्दाथोचं व्याख्यान करण्यासाठी श्रुति म्हणते-याप्रमाणें ` सत्यस्य 
सत्यं? यांतील षष्ठयन्त सत्यशब्दाच्या स्वरूपाचा निर्देश केल्यावर प्रथमान्त 
सत्य अवाशिष्ट राहते. त्य! त्रह्माचा “ नेति नेति ! अस्ता हा निर्देश आहे. 'नेति 
नेति ” या दविरुक्ीनं मुते-अमूते व त्याची वासना, एतद्रूप अविद्याकाये व त्याचा 
अभाव याच्या अवधित्वाने-ऽयाचं अधिष्ठान या रूपानं व त्याच्या साक्षित्वाने 
ब्रक्षाचा निर्देश फेला आहे. कारण निरवधिक व निःसाक्षिक अशा त्याचा निषेध 
संभवत नाहीं. ज्ञेय-ज्ञानाचे विषय होणारे जेवढे म्हणून पदाथ आहेत त्या 
सवाचा ` नेति नेति या निर्देशांतील दोन ` नकारांच्या विषयत्वाने ` निर्देश 
केला जातो. त्यामुळें निर्विषय ब्रक्षाचा “ नेति नेति! या निर्देशाहून निराळा 
निर्देशच संमवत नाहीं. किंवा या ब्रह्माहून भिन्न वस्तुच नाहीं. म्हणून “न' अस 
म्हटळें जाते. तं ब्रह्म मुळीं नाहीच, या आशयाने तसें म्हटलेले नाहीं. कारण 
त्यावरून निषिद्ध व अपरमाथेभूत अशा प्रपंचाह्नन निराळं अनिषिद्ध व अत्यंत 
परमाथभूत असे ब्रह्म आहे, असे अवगत . होते. ' सत्यस्य सत्यं '-सत्याचं 
सत्य हें त्याचेच नांव आहे. प्राणच सत्य आहेत. त्याचें हैं ब्रह्म सत्य आहे.( ३) 
बृहृदारण्यकाचा हा दुसरा अध्याय पहिल्या अध्यायांत सूत्ररूपाने सांगित- 
ेल्या बिद्यासूत्राच्या व्याख्यानासाठी आहे. यास्तव गाग्यीनें अजातशत्रू ' मी 
तुला ब्रह्म सांगतों ? असे ज॑ म्हटलं आहे तेथपासून ' नेति नेति ' 
सांगितटेल्या ब्रह्मवचेच्या अंगत्वाने संन्यासाचे विधान करण्यासाठीं या अध्या 
याचें हैं चवथे मैत्रेयी ब्रामण आहे. याज्ञवश्वय ऋषि आपल्या मैत्रेयी मार्येळा 
संबोधून म्हणाळा-'' मी आतां हा गृहस्थाश्रम सोडून पारित्राज्यांचा ha 
करिता. तुं मळा अनुमोदन दे. माझ्या दुसऱ्या " कात्यायनी- 
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मार्येशीं तुझा विभाग करून-द्रव्यविभागाने तुम्हा. दोघींची वाटणी करून 
देऊन मी आश्रमान्तर काता ” त्यावर मैत्रेयी ग्हणते-“' भगवन्‌ , मल ही 
सर्व एथ्वी धनाने पूणे अशी जरी मिळाली तरी त्या विचानें कमे करून मी 
अम्ृत-अमरणघमेवती-मुक्त होईन का १” याज्ञवल्क्य म्हणाला-“नाहीं. वित्त- 
साध्य कमाने तूं मुक्त होणार नाहींस. तर व्यवहारांत बितादिसाधनसंपन् 
लोकांचे जीवित सुखान जसें जातें-त्यांच काळ सुखोपभोगांतच जसा व्यतीत 
होतो त्याप्रमाणें तुझं जीवन सुखाने होईल. पण वित्तसाध्य कमीने मोक्षप्राप्तीची 
मुळींच आशा करावयास नको.” तेव्हां ' मी जर वित्तसाध्य कमीनें मुक्त 
होणार नाहीं तर मळा त्याची अपेक्षा नाही. ज्याला आपण मोक्षाचे निश्चित 
साधन समजत असाळ तेंच मळा सांगा.' असत मैत्रेयी म्हणाली. तें ऐकून 
याजञवस्क्य म्हणतात-*' खरोखर तूं मळा पूर्यीददि प्रिय होतीस व आतांहि 
प्रिय-माझ्या चित्तानुकूळ्च भाषण करीत आहेस. यास्तव ये, यैस. मी तुला 
इष्ट असठेळें मोक्षसाधन-आश्ज्ञान सांगते तूं त॑ लक्षपूर्वक ऐकून त्याचेच 
चिंतन कर.!! असा उपक्रम करून अमृताचे साधन ज ज्ञान त्याच्या अंगत्वाने 
सवे सुखसाधनांविषयी वैराग्य उत्पन्न करण्यासाठी म्हणतात-- मेत्रेयि, पतीच्या 
साठीं पत्नीला पति प्रिय होत नाहीं. तर स्वतःच्या प्रयोजनासाठींच 

तो तिळा प्रिय होतो, हे प्रसिद्ध आहे. त्याच न्यायाने मायी, पुत्र, वित्त, 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, लोक, देव, भूतें व इतर सर्वे, यांच्या प्रयोजनासाठी पति- 
माता-पिता, इत्यादिकांना ते ठे प्रिय होत नाहींत, तर आपल्या सुखासाठी ते 
प्रिय होतात. यास्तव प्रीतीचे मुख्य पात्र जो आत्मा त्याचेच साक्षात्‌ 
ज्ञान संपादन करावें व त्या आस्मसाक्षाप्काराचा उपाय या रूपानें आचाय - 
मुखाने उपनिषदादि आस्मशास्नापे श्रवण, तर्कतः मनन व निश्चयाने ध्यान 
करावे. अवणादे उपायांनी साक्षात्काररूप आत्मज्ञान झारुं असतां हें स 
अनातममूत चराचर जगत ज्ञात होते. “तें कथे? म्हणून ग्हणशीरू तर 
-आस्याहून भिन्न दुसरे कांहीच नसल्यामुळे जो ब्राक्षणजाति, क्षात्रेय- 
जाति, छोक, देव, भूतें व सर्व यांना आत्याहन एथक जाणतो त्याळा ती 
ती जाति व छोकादिक “ अनाअरूपानं हा आम्हां पाहतो ? असें समजून 
ैवस्यापासून (दू ळाहताद करा, प्रस्मात्माल/त्या. तवीत्यःआत्मःआद्वे'पण हूँ 
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तत्त्व न जाणल्यामुळें तो अनात्मदर्शी पुरुषाथोपासून च्युत होतो. वर सांगि- 
तडे ब्रह्मादि व इतरहि सवे हया आत्माच आहे. कारण स्फुरणात्मक स्वरूपाहून 
भिन्नत्वाने कश्याचेंहि. महण करितां येत नाहीं. ज्याच्यावांचून ज्याचे गहणच 
संभवत नाहीं ते तद्रूपच असते. जप्त-मातीचा घट मातीहून मिन्नस्वरुपाने 
दिसत नाही, म्हणून तो सुदर. या व्या्ीछ इढ करण्यासाठी याशुवरक्य तीन 
दृष्टान्त देतात-वाजविल्या जाणाऱ्या नगाऱ्यापासून दूरवर पसरणारे . नगाऱ्याचे 
विविध विशेष शब्द नगार्‍्याच्या सामान्य शब्दाचं ज्ञान असल्यावांचून कळत 
नाहींत. पण तेच नगार्‍्याच्यां सामान्य शब्दाचं ज्ञान असू कंवा त्याच्या 
वादनप्रकाराचे ज्ञान असळे म्हणजे हे नगाऱ्याचे शब्द आहेत, असे कळते. 
शंख व वीणा यांच्या विशेष ध्वनीचे ज्ञानह्दि त्यांच्या सामान्य घ्वनीच्या ज्ञाना- 
नेंच होते. त्याच न्यायाने चेतनाचेतनात्मक सवे पदार्थ स्थितिकाठी प्रशानपन 


प्रत्यगात्म्याच्या सत्तेनेंच सत्तावान्‌ होतात. 


याप्रमाणें स्थितिकाठीं जगाला ब्रक्षकत्व आहे, अमे सांगून उसात्तिकालोहि 
त्याला तद्रूपत्वच आहे, असें ज्ञान करून देण्यासाठीं कार्याच्या उती 
कारणाहून अभिन्न असत-क्रारणरूपच असते, याविषयी दृष्टान्त सांगतात- 
ओल्या छांकडांनीं अभि पेटविला असतां त्यापासून नानाप्रकारचा धूर, किटाळ. 
वगैरे विकार जसे उद्भवतात त्याप्रमाणें या प्रकृत अपरिच्छिन्न परमाथे सत्य 
आल्यापासून ऋग्दादि सवे प्रपंच निःश्वसिताप्रमाणें सहज उत्पन्न होतो. | 
उत्पत्तीपूर्वी ब्रह्माह्ून प्रथक्‌ नसतो. तर निजलेल्या पुरुषाच्या सवे लौकिक 
वैदिक ज्ञानांप्रमाणे आत्मरूप असून निजून उठलेल्या मनुष्याच्या ज्ञानाम्रमार्णच 
सृष्टिसमर्यी अभिव्यक्त होतो. यास्तव वेद स्वाथीविषयी निरपेक्ष प्रमाण आहे, | 
तसेच, प्रढ्यकांलीहि प्रपंच जह्मातमकच असतो, असे सदृष्टान्त सांगतात-ज्या” 
प्रमाण सवे नद्यांतील जरचें समुद्र-जळसामान्य हें एक अयन-एक आश्रय 
अविभागप्राति आहे त्याप्रमाणे वायूच्या आत्मभूत मृदु-काठिन्यादि सवे सरशी | 
त्वकू-स्पशेततामान्य हैं एक अयन आहे. त्याच न्यायाने सवे रसांचे जि 
सवे गंधांचे प्राण, सव रूपांचे चक्षु, सवे शब्दांचे त्र, सवे संकरपांचें मगा. 
सब विद्यांच बुद्धि-विजञानसामान्य व स कमोर्चे हस्त-पादादि. कर्मेंद्रिय अर्र 
आहर म्हणजे अब, वित्त अज्सघन पब्र्माअध्के/र्फ०ह्वोखि व स 
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प्राणामभ्ये व त्याचा कारणारम्यामच्य ल्य होतो. याम्रमाणं प्राकृतिक प्रल्याच्या 
दर्शनानें सव मूलप्रकृतिभूत अद्वय आत्मतत्त्वांच ज्ञान करून दिछें. आतां ब्रह्म- 
विधेन अविद्यानिवृत्तिद्वारा होणारा जो आत्यंतिक प्रख्य तो सदृष्टान्त सांगतात-- 
पाण्यांत टाकळेला मिठाचा खडा त्यांत जसा विरून जातो व तो पाण्यांत मिळून 
गेल्यावर त्याला पुनः वर काढतां येत नाहीं, पण तें पाणी कोठूनहि 
घेऊन त्याचें आचमन जरी केळे तरी खारटच लागतें, त्याप्रमाणें हं अनन्त, 
अपार विज्ञानघन आत्मतत्त्व शरीर-इंद्रिय-विषयाकार पारणत झालेल्या या 
पूर्वोक्त सत्यश्व्दवाच्य भृतांपासून ' मी मनुष्य आहे, ब्राह्मण आहे ! इत्यादि 
मावानें उत्पन्न होऊन तीं भूते विनाश पावूं लागलीं असतां त्यांच्या मागोमाग 
विनाश पावत. जळापासून चंद्रादिकांचे प्रतिबिंब जसे उत्पन्न व्हावे त्याप्रमाणे 
शरीरादि-आकारानं परिणत झालेल्या भूतांपासून उत्पन्न होऊन-विशेष स्वरू- 
पास प्रात होऊन जळ नाहींसे झाले असतां त्या बरोबरच त्यांतील प्रतिर्मिब जें 
ढप्त होतें त्याप्रमाणें आत्मतत्त्वाळा विशेष स्वरूप प्राप्त करून देणारी ती- 


प्रकट झालेलीं राररेद्रियादिरूप भूत विनाश पावतांच आत्म्याचे ते विशेष- .. 


स्वरूपहि सामान्याकार होतें. प्रत्यागातमा परमात्मरूप होतो. याप्रमाणे शरीरेंद्रिय- 
संघातापासून विमुक्त झालेल्या भरह्मयेत््याला शरीरत्यागानंतर “ हा मी अमुक, 
अमक्याचा पुत्र, हें माझं धन-क्षेत्रादि, मी सुखी-दुःखी ! इत्यादि प्रकारचं विशेष 
ज्ञान नपतं असे याज्ञवस्क्षयांनीं मार्येळा परमार्थद्शन सांगितळे. . 


' भगवन्‌, या एकाच ब्रह्ात्मवस्तूविषयीं “ती विज्ञानघन आहे,' अशी पूर्वी 
प्रतिज्ञा करून आतां त्याच्यः उलट शरीरत्यागानंतर व्याला विशेष ज्ञान राहत 
नाही,' असे आपण सांगत असल्यामुळे मळा मोह उत्पन्न होतो. आत्म- 
तत्त्वाचा निश्चय होत नाहीं '? असे भैत्रयी बोलली असतां याज्ञवस्क्य पुनः 
झणतात-“। मैत्रेयि, मी मोह पडण्यासारखे तुला कांहीं सांगत नाहीं. ' शरीरे- 
द्रियसंघातापासून मुक्त झाल्यावर विशेष ज्ञानाचा अमाव होतो व आत्मा 
आपल्या निद्य-निरंतर-विज्ञानघन स्वभावांत स्थित होतो, असँ मी तुझा सांगत 
आहू,तं आत्मतत्त्व स्वप्रकाश असल्यामुळं त्यांचं विज्ञान होणे सवथा दुलेम आहे.” 

याप्रमाणं सांगितलेला विरोषविज्ञानाचा अभावच अन्वय-व्यतिरेकानें दृढ कर- 
्यापादीं मुनि पुनः म्हणतात-““ज्या अविद्याविळाससमयीं एकाच आंत्यामध्ये 
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हत भास लागतं, त्यावेळीं इतर घ्राता इतर श्रणेंद्ियानं इतर वास घेतो, ब्रश 
स्वभित्न रूप पाहतो, ओता शब्द ऐकतो, वक्ता भाषण करितो, मनन कर 
णारा स्वभिन्न विषयाचे मनन करितो, विज्ञाता स्वभिन्न विज्ञेय जाणतो, हाच 
त्याचा मूत व अविद्या या उपार्धीमुळें उद्भवलेछा संसार आहे. पण ज्या 
विद्यावस्थेत या अश्षवेत्त्याचे कप-कमे-क्रिया-फलछादिक रत्यगारम्याच्या स्वरूपविज्ञा 
नाने विळ्य पावून आत्माच होतें त्या अवस्थेत कोण कोणत्या साधनाने काय 
पाहणार, ऐकणार, बोल्णार ! कांही नाहीं. त्यावेळीं ज्ञाता, ज्ञान, शेय इत्यादि 
त्रिपुटींचा अभाव होतो. त्यामुळें त्याच्या विशेष विज्ञानाचाहि अमाव होतो. 
फार काय, पण अविद्यावस्थेतहि साक्षी आत्मा ज्ञानाचा विषय होत नाही. 
कारण कूटस्थाच्या स्वरूपभूत बोधानें व्याप्त झाल्यामुळेंच लोकांना परस- 
चें ज्ञान होतं. कूटस्थबोधावांचून ते होत नाहीं. अर्थात्‌ ज्या कूटस्थबोधाने 
लोक हें सवे जाणतात, त्याळा ते कोणत्या साधनाने जाणाणार £ अगे मैत्रेयि, 
जो स्वतः विज्ञाता त्याला कशानें जाणतां येणार ? प्रकाशात्मच दुसरा कोणता 
प्रकाश प्रकाशित करणार !! (४) 


आतां आत्मा प्रतिशरीरांत भिन भिन्न आहे, ही शंका घालविण्यासाठी मध- 
ब्राह्मणाचा आरंभ-ही प्रसिद्ध पृथिवी ब्र्नादिस्तंबपथेत प्राण्यांच काये आहे व 
सवे प्राणी या प्रथिवीचे कार्य आहे. या एथिवीत जो चिम्मात्रम्रकाशमय अमरण- 
धमी पुरुष आहे व जो हा या शरीरांत चिन्मात्रमकाश, अमृत पुरुष आहे 
तोच हा आत्मा, तेच अमृत, तेंच ब्रह्म व तेंच सवे आहे. याच न्यायाने 
आप, अमि, वायु, आदित्य, दिशा, चन्द्र, विद्युत्‌, मेघ, आकाश, धमै, 
सत्य, मानुषादि जाति, हें सवे सवेभूतांचे काये आहे व सर्व मूते त्या स्वे 

आहे. व तें सवे स्वप्रकाशरूप व अमृतमय आहे. रैतस पुरुष हें जलां 
अध्यात्म, वाड्मय पुरुष हें अभीचे, प्राणेंद्रिय हे वायूचे, चाक्षुष पुरुष ह 
आदित्याचे, प्रातिश्रुत्क पुरुष हें दिशांचे, मानस पुरुष चन्द्राचे, त्वचा हे विध 
तर्च, स्वरांतील-सोवर शब्द हें पजेन्याच, हृदयाकाश हें आकाशाचे, सामान्य 
धम हैं घमेसामान्याचे, विशेष सत्य हे सत्यसामान्याचे, विशेष जाति हें विशेष _ 
जातीचे अध्यात्म काये आहे. मनुष्यादि जातिविशेष्ट देह हें सवे भूतांचे 
सवै मूते देदांचे काये आहे. झांतील जो तेजोमय, असृतमय पुरुष तोच ह 
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आत्मा, तेंच ब्र व हें सवे आहे. तोच हा तेजोमय, अमृतमय आत्मा सई 
मूतांचा अधिपति, सवे भूतांचा राजा आहे. रथनामीमभ्ये जसे अर त्याप्रमाणे 
भक्षज्ञामध्ये हें सवे जगत्‌ समर्पिलेले आहे. | 
याप्रमाणें प्रणंपणे निरूपिलेल्या त्रह्मविद्यच्या स्तुतीसाठी प्रवरग्यप्रकरणांतीळ 
आख्यायिकेचा अथे थोडक्यांत सांगणाऱ्या दोन मंत्रांचा उछेख केला आहे. हे 
मधुविज्ञान अध्यङ्‌ आथवेणाने अश्विनीकुमार या नांवाच्या दोघां देववैद्यांस 
सांगितलं. प्रवग्यभकरणांत त्याचा नुस्ता उल्लेख केला आहे. पण प्रत्यक्ष ते 
सांगितळेळें नाहीं. येथें तें सविस्तर सांगितळें आहे. त्या ज्ञानदानाचा प्रकार 
एका मंत्रद्रष्टणा ऋषीने दोन मंत्रांनी असा प्रकट केला आहे-“ अहो नरा- 
कार अध्विनीकुमारहो, तुम्ही एखाद्या लोभी प्राकृत पुरुषाप्रमाणें स्वतःच्या ळामा- 
साठीं जे कूर कमे केलेत ते मी प्रकट करितों. दध्यङ अश्वभुखाने तुम्हांला 
हैं सांगितलं आहे. तुम्हीं त्या ऋषीची या ज्ञानाक्षाठी प्राथना केलीत. त्यानें 
तुम्हांला त सांगण्याचं अभिवचन दिछे. पण इंद्राला हें कळतांच त्याने दधीच 
ऋषीछा ते न सांगण्याविषयी बजावळे ब सांगितल्यास ' मी तुझा शिर्‌इछेद्‌ 
करीन ? अशी भीति घातली. तथापि तुम्हीं त्या ऋषीच शिर तोडून त्याच्या 
घडाळा घोड्याचे शिर जोडलेंत. ऋषीनें आपळें वचन खरें करण्यासाठी त्या 
अश्वरिरानें तुम्हाला त्वाडूमधु-विद्या सांगितली. ते ऐकतांच इंद्राने स्पा ऋषीे 
त शिर तोडले. तेव्हां तुम्ही त्याचं मूळ शिर त्याच्या घडाल पुनः पूर्वीप्रमाणे 
सुत. अशा कूर कमोनें तुम्हीं ज्ञान संपादन केळें आहे. त्या ऋषीन 
3 हॉल कवळ त्वाष्टमधु--आदित्यविज्ञानच सांगितळे नाहीं तर कक्ष्य-अत्यंत 
रहस्य अस हू मघुविज्ञानहि-परमार्थविज्ञानहि-सांगितळें आहे. दृध्यड आथवेणाने 
दे मधु त्यांना सांगितळे-अव्यक्तनामरूपांना व्यक्त करणाऱ्या ईश्वरानें प्रथम 
भूतादि सृष्टि निर्माण करून व पंर्चाक्ृत भूतांपासून मूः, भुवः इत्यादि लोकांस 
उत्पन्न करून मनुष्य-पक्ष्यादि [द्विपद शरीरे व पश्चादि चतुष्पदशरीरे केढी. 
अशीं नानामकारची शरीरे केल्यावर तो प्रथम छिंगशरीरी होऊन त्या शरीरांत 
3रुपरूपानें प्रविष्ठ झाला. तो सवे पुरांत-शरीरांत रहात असल्यामुळे पुरुष होय. 
शरीर आधार १ तो आधेय अशी द्वैतापत्ति येथे येऊ शकत नाहीं. 


शरण त्या परमाल्यानें ज्याला आच्छादित केर नाही असं काही नाहीं व त्याने 
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ज्यांत प्रवेश केळेळा नाहीं असेहि काही नाहीं. ताते .परमात्माच अन्तबदि- 
भवाने काम-करणखूपाने व्यवस्थित आहे. त्याहून निराळ कांही नाहीं. दधीच 
ऋषी मे अधिनीकुमारांना दें मधुज्ञान सांगितळें. तो इश्वर प्रत्येक शरीरांत तदा- 
कार झाळा, प्रतिबिंब झाला. तो शरीरांत प्रतिबिंवाकाराने कशासाठी शिरळा! 
आपकें निरुपाविक स्वरूप कळावे, आप्मस्वरूपाचें ज्ञान व्हावं म्हणून तो 
प्रतिबिंबरूपाने शरीरांत विष्ट झाळा. कारण तो जर प्रतिशरीरांत पविष्ट झा 
नसता तर अनादि-अनिवचनीय अविद्यापटाने आच्छादित झाळेल्या त्याचे ज्ञान 
कोणालाच झाळे नसते व त्यामुळं सवे जगत्‌ पुरुपाथेहीन झाळं असते. असंग- 
निर्विकार इत्यादिरूप असलेल्या त्याला प्रतिविंबभाव प्राप्त होण्याचे कारण 
आस्याचे अज्ञानच आहे. तो परमेश्वर असंख्य मायाविक्षेपांमुळ हा०नाम- 
रूप-विषय-मिथ्या अभिमान या रूपाने परिणत झालेल्या मायेने अनेकरूप अस- 
ल्याचा मिथ्या प्रत्यय येतो. रथाला जोडलेल्या घोड्याप्रमार्ण शरीरांत अनेक 
इंद्रिये जोडडीं आहेत. तीं प्रत्यगात्म्याला आपापल्या विषयांकडे ओढून नेतात. 
म्हणून त्यांना ' हरयः? हें नांव प्राप्त झाळं आहे. आत्माच तीं असंश्य इंद्रिय 
आहेत. कारण तोच त्यांच्या रूपानें भासतो. यास्तव तोच असंख्य प्राणि- 
शरीरांतील असंख्य इंद्रियें आहे. तंच दे अपूवे-अनपर इत्यादि सवे बिशेषशून्य 
श्रह्मतत्त आदे. सवीचा अनुभव घेणारा द्रष्टा-श्रोता-मन्ता-विज्ञाता असा हा 
प्रत्यगात्माच ब्रह्म आहे.हाच सवे वदान्तांचा-सवे उपनिषदांचा उपदेश आहे. (५) 


तयानंतर या दुसऱ्या अध्यायाच्या सहाव्या ब्राह्मणांत येथवर निरूपण 
केडेरया ब्रह्मविचेच्या स्तुदीसाठीं, तिच्या उत्पत्त्यये जपासाठी, हिच्या असांप्रदा- 
यिकत्वाविपयींची शंका घालविण्यासाठी व. अध्यापनासाठी वंश-आचायेपरंपरा 
सांगितली जाते. स्वयंभुश्रह्मापासून या विद्येचा संप्रदाय सुरू झाला. प्य ब्रह्माः 
पासून परमेष्ठी पितामहाला ही प्राप्त झाडी. त्यापासून सनग, सनगापासून सना- 
तन,सनातनापासून सनारु, सनारूपासून व्यष्टि, व्यष्टीपासून विप्राचिति, विभरचिर्तो- 
पासून एकर्षि, त्यापासून प्रध्वंसन, त्यापासून प्राध्वंसन मृत्यु, त्यापासून अथवो 
देव अशा आचायेपरंपरेन ही विद्या पौतिमाष्यापथत प्राप्त झाली व ती 
छोकांत विस्तार पावली. ( ६. २. ) 
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बृहदारण्यकाच्या . तिसऱ्या अध्यायाळ मुनिकांड म्हणतात. कारण त्यांत 
अश्वळादि अनेक ब्रह्मवेत्त्यांचां याज्ञवरक्याशीं वाद झाल्याचे वर्णन आहे. आगम- 
प्रधान मधुकांडानें सांगितळेल्या अथोर्चेच उपपत्तीने निरूपण करण्यासाठी हे 
उपपत्तिप्रधान कांड आरंभिळं आहे. उपपत्ति वाद व जल्प अशा दोन प्रकारच्या 
असतात. वाद म्ह० तस्वनिश्चयासाठी गुरुरोष्यांचा संवाद व जल्प म्ह० परमत- 
दूषणपूवेक स्वमतस्थापन. र | 

या अध्यायांत त्यांतील जल्पकथेने युक्तींचें निरूपण केछे आहे. त्याच्या 
्रस्तावासाठी पहिल्या अश्वळ ब्राह्मणाने आख्यायिका रचिली आहे. विज्ञानाची 
स्तुति, विद्याप्रा्ीचा उपाय व्‌ दान यांसाठीहि आरंभी आख्यायिका आहे. 
विदेहाच्या वंशांत उत्पन्न झारेर्या जनकार्ने एकदा : पुष्कळ दक्षिणायुक्त यज्ञ 
केला. त्यानिमित्तानं कुरु-पंचालदेशांतील मोठमोठे वेदवेत्ते एकत्र जमे होते. 
अनेक विद्वान्‌ ब्राह्मणांचा तो मोठा समूह पाहून राजाला ' यांमध्ये अतिशय 
र्ठ प्रवचनकतो त्रक्षेष्ठ कोण आहे ' हें विशेषतः जाणण्याची इच्छा झाली. 
त्यासाठी त्यानें आंपरया गोठ्यांत एक सहस गायींचा संघ करविला. त्यांतील 
प्रत्येक गायीच्या एकेका शिंगाला सोन्याची ' पाद! या नांवाची पांच पांच नाणीं 
बांघरीं होतीं. अर्थात्‌ प्रत्येक गायीच्या दोन्ही शिंगांना मिळून सुवणोची दृहा 
नाणीं बांघलीं. नंतर तो त्या आझणांस म्हणाला-'“ अहो पूज्य ब्राहमणहदो, 
तुम्हांमध्ये जो ब्रह्मिष्ठ-अतिशय ब्रह्मज्ञ असेल त्याने या गायींना आपल्या घरीं 
न्यावे ? पण त्या ब्राह्मणांतीर कोणीच त्यांना नेण्यास धजेना. त्यांना कोणीच 
नेत नाहीं, असें पाहून याज्ञवल्क्यानें आपल्या सोमश्रवा शिष्याळा त्या गायींना 
आपल्या घरीं न्यावयास सांगितरू. तेव्हां सामाविधीचे श्रवण करणाऱ्या त्या 
शिष्याने आचार्याच्या आज्ञेप्रमाणं त्यांना त्याच्या घराकडे चाळविरे. तें पाहून 
` आम्ही एवढे मोठमोठे ब्रशिष्ठ येथें असतांना हा स्वतःराच त्रक्मिष्ठ कसा 
म्हणवीत आहे.! ' अशा आशयाने इतर ब्राह्मण क्रुद्ध झाले, त्यांत जनकाचा 

-हवनकतो “ अश्वळ ! म्हणून एकं ब्राह्मण होता. तो स्वतःला बक्षिष्ठ सम- 
जत असे. राजाश्रयासुळें दृष्ट झालेला तो याज्ञवर्क्यास म्हणाळा-'“ अरे 
याजञवस्क्या, तूं आम्हांपुढे आपल्याला न्रश्षिष्ठ कसे म्हणवितोस ¦ इतक्या 
िदवानांमध्यं स्वतःछाच अतिशय ब्रह्मज्ञ समजून राजाच्या गायींचा ` अपहार 
करणे, सवेथा अयोग्य आहे. ” ते ऐकून अद्नवेत्त्याचे अनोद्धत्य-विनय हे. चि 
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प्रकट करीत याज्ञवस्क्य म्हणाठे-“' आम्ही अश्षिष्ठांना नमस्कार करितो. आम्हांठ 
गायींची इंच्छा दोती. म्णून आम्हीं त्यांना नेले. ?? तें ऐकून ्रक्षिष्ठत्वाचा 
पण स्वीकारल्यामुळे होता अश्वल त्यास असे विचारू लागरा-- 
* पघुकांडांतीक उद्घीथ ब्राह्मणांत सांगितळेळं मुख्य प्राणदशन वागादिकांच्या 
पाप्ममृत्यूचे अतिक्रमण करून अन्न्यादिभावप्राप्तीचे साधन आहे, असँ सांगि- 
तळे. पण यांतील प्रत्येकाच्या तद्भावप्रा्ीचे साधन कोणते ते सांगितळे नाही, 
त॑ सांगाव म्हणून पुढील प्रश्न प्रवृत झाला आहे अश्वछ म्हणतो-''याज्ञवस्क्या, 
या कर्माचे हे जे ऋलिक-अम्ि इत्यादि साधनजात आहे.त्याला स्वाभाविक अज्ञान- 
जन्य आसंगासह कर्मलक्षण मृत्यूनें व्यापिळें आहे, नुस्ते व्यापछेछेंच नाही तर 
त्या मृत्यूनें त्याला आसकेंहि आहे. तेव्हां यजमान कोणत्या दर्शनरूप साधनाने 
सृत्यूच्या या व्यासीचे उल्लंघन करून स्वतंत्र होतो-मृत्युवश होत नाहीं?! 
` याज्ञवल्क्य झणतात-' होता, या ऋस्विजाच्या योगाने, अग्नीने, वाळू-ने 
यजमान मृत्यूच उछंघन करून सृत्युवश होत नाहीं, ” याचा अभिप्रेत अभ 
स्वतः अतिच सांगते-यजमानाची जी अध्यात्म वाक्‌ तोच अधियज्ञ होता 
आहे. म्ह० यजमानाच्या शरीरांतील वाळू हाच त्याच्या यज्ञांतील होता- 
इवनकती आहे. असं असल्यामुळें जी यजमानाची वाक्‌ तोच प्रसिद्ध अधि- 
अभि आहे. तोच वाक्‌-शीं एकरूप होऊन होता बनतो. याप्रमाणे 
अभिरूपाने पाहिळेछा होताच युक्ति-मृत्यु-अतिक्रमणरूप मुक्तीचे साधन आहे. 
ती युक्तिच अतियुक्तीचं म्ह० फलरूप अम्नयादिभावप्रांप्ति, या अतिमुक्तीचे साधन 
आहे. अध्यात्म वाक्‌ व अधियज्ञ होता या परिच्छिन्न पदाथीना अधिदेव अभि- 
रूपानं पाहण म्ह० यज्ञाच्या वेळो होता या ऋईस्विजानें मी अपरिच्छिन अभिरूप 
यजमानवागासक आह,” अशी भावना-ध्यान करणे हें अध्यात्म परिच्छेदरूप 
सृत्यूचे उल्लंघन करून फलमूत अग्न्यादिमावरूप अतिसुक्तीचे साधन आहे. 
अश्वळ पुनः म्हणाढृ/- याझुवल्क्या, हें सवे कमेसाधन अहोरात्रांनीं व्या- 
पढे व आसळें आहे. यजमान कोणत्या उपायाने त्यांचे उलंघन करून मुक्त 
होतो ! त्यावर याज्ञवरक्य क्षणतात-' अध्वयु-अत्विकू, चक्षु व आदित्य या 
उपायाने तो अद्दोरात्ररूप काढात्मक मृत्यूचे उल्लंघन करितो म्ह० 
अभावाचा चक्षु व अध्वयु यांचें अध्वयूने. आदित्यरूपाने ध्यान करण हे 
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कालात्मक मृत्यूच्या अतिक्रमणाचे साधन आहे. त्यानंतर अश्वलानें-बृद्धि- 
क्षयादिविशिष्ट चंद्रामुळं होणाऱ्या तिथ्यादिरूप काळाच्या अतिक्रमणाचे साधन 
विचारलं असतां याशुवल्क्याने-' यजमानाचा प्राण व उद्गाता यांचें उद्भात्यानें 
वायुरूपाने ध्यान करणें ' हेंच यजमानाच्या शुक्ल-कृष्णपक्षात्मफ काळाच्या 
अतिक्रमणाचं साधन सांगितलें. 'याप्रमाणं काछादिरूप मृत्यूमुळे होणाऱ्या परि- 
च्छेदापासून मुक्त होणारा यजमान कोणत्या आळंबनामध्ये फळाला प्राप्त होते,' 
असा अश्वलानें प्रश्न केला असतां ' ब्रह्म या ऋत्विजानें यजमानाचें मन व 
बह्मा-ऋत्विज यांचे चन्द्ररूपाने ध्यान केळें असतां यजमान स्वर्गलोक या कर्म- 
फलास प्राप्त होतो ' असे मुनि हणाला. याच न्यायाने यजमानाच्या त्वगादि कांर्चे 
वायु-प्रभृति देवतात्ममावानं चिंतन केल्याने यजमान अतिमुक्त होतो, अशा 
आशयाने श्रुतीने या अतिमोक्षमकरणाचा उपसंहार केळा आहे. त्यानंतर श्रुतीने 
संपत्तिकमीला आरंभ केला आहे. अग्निहोत्रादि अति अल्प कमीमध्ये मह- 
त्कमौचे त्यांच्या फळाच्या कामनेनें संपादन-चिंतन करणें किंवा अधिकार्‍याने 
त्यांत महत्फछाचेच संपादन करणं यालाच संपत्तिकर्म झणतात. अश्वर म्हणतो- 
“ याज्ञवस्क्या, होता या यज्ञांत किती ऋग्जातीनीं शंसनक्म-स्तुति करीर! ” 
याजुवरक्य-'' पुरोनुवाक्या, याज्या व शस्या या तीन ऋण्जातींनीं तो तें कमे 
करीर.” (प्रयोगकालापूर्वी होत्याकडून प्रयोग केळी जाणारी जी ऋग्जाति ती 
पुरोनुवाक्या,  यागासाठी प्रयोग केळी जाणारी जी ऋजाति ती याज्या व 
श्रासाठी-स्तुतीसाठी प्रयोग केळी जाणारी जी ऋग्जाति ती शस्या.) “त्यांच्या- 
योगाने यजमान त्रैळोक्यांतीळ प्राणिजाताळा जिंकतो. ” 


याप्रमाणे ऋग्जातींतील फल्संपादन सांगितरें असतां अध्वयुकृत . आहुती- 
तीळ फळसंपादनाच्या जिज्ञासेने अश्वछ म्हणतो-'“ अध्वयु या यज्ञांत किती 
आहुति होमीळ व त्याचे फल काय ? ” याज्ञवस्क्य-“' ज्या होमिलेश्या स- 
मिद-आज्यादि आहुत्या उज्ज्वल होतात, ज्या मांसादि आहुत्या दोमिस्या 
असतां अतिशय शब्द करितात व ज्या पयःसोमादि आहुत्या खालीं जाऊन 
भूमीत जिरतात त्या तीन प्रकारच्या आहुत्यांच्या योगाने क्रमानें यजमान देव- 
रोकास, पितुळोकास व मनुष्बलोकास जिंकतो. ” अश्वछ-“ ब्रह्मा आहवनी- 
याच्या दक्षिणेस ब्रह्मासनावर बसून किती देवतांनी यज्ञाचें रक्षण करितो? ? 
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(बरह्मा मनाने ध्यान दाच व्यापार करीत असतो. यास्तव “मन! 
याच एका देवतेच्या योगाने तो यज्ञाचे रक्षण करितो. मन बुत्तिरूपाने अनंत 
आहे. त्याचे अधिष्ठातंदेवदि अनंत आहेत. त्यामुळं उपासकाला भ्यानाजुसार 
अनन्त फळच प्राप्त होते. ” अश्वल“ याज्ञवल्क्या, उद्गाता या यज्ञांत को- 
णत्या स्तोत्रियांचा-गीतिविरिष्ट ऋरजातीचा-स्तुतिकरमोत प्रयोग करीर १ ? 
याज्ञवर्वय-'' पूर्वोक्त गीतिरूप पुरोनुवाक्यादि तीन ऋण्ातीनीच तो स्तुति 
करीर. शरीरातील प्राण हीच पुरोनुवाक्या, अपान याज्या व व्यान शस्या. 
त्यांच्या योगानें. यजमान कराने एथिबीछोकास, अन्तरिक्षछोकास व चुलोकास 
जिंकतो. तें ऐकून जनकाचा होता अश्वळ मुकाट्याने वसला. ( १ ) 


: याप्रमाणें काल-कर्मरूप मृत्यूचे उल्लंघन हें उपासनेचे फल जरी असलें तरी 
त सूत्रान्तगीतच असल्यामुळे सृत्युग्रत्त आहे, हें सांगण्यासाठी प्रत्यूचें स्वरूप 
व्यक्त करण्याच्या उद्देशाने अगोदर मुक्ति व अतिमुक्ति यांचे प्रतियोगीमूत 
पदार्थच आस्यायिकेछा अनुसरून सांगितले जातात-जारत्काखगोत्री आते- 
माग म्हणाळा-'' याज्ञवस्कया, अह किती आहेत व अतिग्रह किती आहेत!” 
याजञवल्क्य-“ आठ ग्रह व आठ अतिग्रह आहेत.” आतेभाग-'' ते कोणते?” 
याज्ञ०-“' प्राणसंज्ञक प्राण हा अह असून तो अपान-गंध या अतिग्रह्मन 
गृहीत आहे. कारण अपान व गंध एकमेकाला सोडून रहात नाहीत. येथे 
४ अपान-'शब्दाने अन्तरमुख श्वास विवक्षित आहे. त्याने गाहेरून आणलेल्या 
गंधाचा रोक वास घेतात. ह्मणून प्राण त्याच्याकडून ग्रदह्वीत आहे. त्याचप्रमाण 
वाकू अह व वक्तन्य तिचा अतिग्रह; जिह! अह, रस अतिग्रह; चक्षु अह, 
रूप अतिग्रह; ओत्र ग्रह, शब्द अतिग्रह; मन अह, काम अतिग्रह; हात अह 
कमे अतिमइ; त्वक्‌ अह, स्परी त्याचा अतिग्रह आहे. कारण तें ते इंद्रिय ला 
त्या अतिम्रहाकडून गृहीत आहे. 

ज्याच्यापासून मुक्त व अतिमुक्त व्हावयाचे असे मुक्ति-अतिमुक्तीचे प्रति- 
योगी अह व अतिम्रह सांगून आतां अतिमुक्तिरूपानें सांगितलेल्या ज्ञान-कमे- 
फळभूत सूत्रपदाळाहि पूर्वोक्तरीत्या वागादिरूप अल्यादिकांहून मिच 
नसल्यामुळे अह्यातिग्रहरूप मृत्युत्वच आहे. यास्तव त्याच्या पातूनहि 
अतिमुक्ति व्हावी हाणून त्याळा मारणाऱ्या दुसऱ्या मृत्यूविषयी आतेभाग पभ 
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कारेतो-“ हें सव व्यक्त जगत्‌ सृत्यूच अन्न आहे. पण तो मृत्यु कोणत्या 
देवतेचे अन्न आदे ? ” ( याज्ञवर्क्यानें या मृत्यूचाहि मृत्यु जर सांगितला 
तर त्याचा मृत्यु कोण £ त्या सृत्यूचा मृत्यु कोण, त्याचा मृत्यु कोण, अशी 
प्रश्षपरपरा सुरू झाल्यामुळे अनवस्था प्राप्त होईल, व यानें मृत्यूचा दुसरा 
मृत्यु जर सांगितला नादी तर अहातिअहरूप मृत्यूपासून मोक्षच संभवणार 
नाहीं, असा प्रश्नकत्यो आतेमागाचा आशय आहे. पण त्यावर याज्ञवल्क्य 
म्हणतात-) ' आभि हा प्रसिद्ध मृत्यु आहे. कारण तो स्वोन्नभक्षक आहे. पण 
तोहि आपांचे अन्न आहे. कारण आप अग्नीला शांत करते. किंवा येथ अझ्नि 
म्ह० हिरिण्यगभे व आप म्ह० त्याचे कारण अव्याकृत. अथीत्‌ मृत्यूचाहि सुत्यु 
आहे. त्याचप्रमाणें अशा सवे मृत्यूंचा मृत्यु अद्मात्मसाक्षात्कार आहे. त्यामुळे 
अनवस्था दोष येत नाहीं. त्या सवेमृत्यूच्या प्राप्तीन मृत्यूचा सवेथा. जय 
होतो.? (ब्रह्मात्मसाक्षात्काराचे मृत्युजय हें फलच अधिक विशद करण्यासाठी आते- 
भाग पुनः म्ह॑णतो-) “' याज्ञवस्क्या, परमात्मसाक्षात्काररूप महा मृत्यूने कायीसह 
अज्ञानमृत्यूचा नाश केल्यावर मुक्त झाळेळा विद्वान्‌ जव्हा मरतो तेव्हां त्याच्या 
मुक्तीला प्रतिबंध करणारे वागादि अह अन्तःस्थ वासनामय नामादि अतिग्रहांसह 
शरीरांतून वर निघून जातात कीं नाहीं? !/ याज्ञवल्क्य-'' नाहीं, ते शरीराला 
सोडून कोठें जात नाहींत, तर परब्रक्मामध्ये एकत्वास प्राप्त झालेल्या या विद्वाना- 
मध्येंच, समुद्रांत लीन होणाऱ्या तरंगांप्रमाणे ते छीन होतात.* “* तर मग 'तो मृत 
झाला ? असं कां म्हणतात? ” म्हणून विचाशीळ तर ती लोकप्रापीद्धि शरीराला 
उद्देशून आहे. प्राण आत्मस्वरूपांत लीन झाल्यावर मुक्ताचा देइ फुगतो. 
चामड्याच्या मात्याप्रमाणें बाह्य वायूकडून तो भरला जातो आणि तो फुगळेला 
देह 'मश्वेष्ट होऊन भूमीवर मरून पडतो. अथीत्‌ देहााच मरण आहे.” ' पण 
माणादिकांचा लय झास्यावरहि संसाराचे निमित्त जे कर्म त्याचा जर ल्य होत 
नसेछ तर विद्वानाळा पुनः संसारपाधि होईल. ' अशा आशयाने आतेमाग पुनः 
म्हणतो-'“ याज्ञवस्क्या, जेव्हां हा विद्वान्‌ पुरुष मरतो तेव्हां त्याछा काय सोडीत 
नाहीं £” याज्ञवस्क्य-“।एंक नाम मात्र त्याला सोडीत नाहीं. बाकी सर्वे सोडते. 
कारण नाम अनन्त आहे. म्हणूनच ' शुक मुक्त झाला. वामदेव मुक्त झाला! अशी 
व्यवहारपरंपरा लाते: ८(बप्ननिधेज्मास्तुद्ीसा् जप्ाल्री कांह! ब्रिजषेष्ठसांगतात-) 





८ य्‌ सुबोध उपानिषत्संग्रद 


प्रतिद्ध विश्वेदेव अनन्त आहेत. यास्तव जो विद्वान्‌ त्या विश्वेदेवांचें “मी ब्रह 
आहे? अशा भावनेनें आलन्वाने चिंतन करितो तो अनन्त लोकालाच जिंकतो.” 
पण ज्याच्या योगाने प्रवृत्त झालेल्या मृत्यूकडून अविद्वान्‌, वद्ध होतो त्या 
प्रहतिप्रहलक्षण मृत्यूचे प्रयोजक-मेरक काय आहे, अशा आशयाने त्याचें 
स्वरूप निश्चित करण्यासाठी आतेमाग म्हणतो-'' याज्ञवस्क्या, जेव्हां या 
मत अविद्वानाची वाक्‌-अषिष्ठातुदेवता अग्नीत लीन होते, भ्राणार्य प्राण 
बातांत लीन होतो, चक्षु आदित्यांत, मन चंद्रांत, शत्र दिशांत, शरीर पृथ्बींत, 
आल्याच्या अभिव्यक्तीचे अधिष्ठान हृदयाकाश महाकाशांत छीन होते तेव्हां हा 
पुरुष कशाचा आश्रय करून राहतो? कशाच्या आश्रयाने तो दुसऱ्या शारीरेद्रिय- 
संघाताचें ग्रहण करितो ! !! याज्ञवल्कय-“' हे आतेभागा, तुझा हात दे. 
आपण एकांतांत जाऊन यांचा निणेय करूं. या प्रश्नाच।.निणेय एवढ्या जन- 
तीर करतां येणें शक्य नाहीं. कारण, त्याविषयी अनेक वाद्यांचा मतभेद 
, असे बोडून ते एकांतांत गळे व त्यांनी प्रस्तुत प्र्नाचा निर्णय केला. 
आति म्हणते-स्यांनी पुष्कळ विचार करून पुनः पुनः शरोरेंद्रियम्रहणाचें प्रयोजक 
निमित्त जें ठरविंलें ते कर्मच होय. इतकेंच नव्हे, तर त्यांनी काळ, इश्वर 
इत्यादि निरनिराळ्या लोकांनीं करिपलेह्या अनेक कारणांतीळ मुख्यतः या 
कमोचीच प्रसंसा केळी आहे. कर्मच संसाराचे मुख्य कारण आहे, असे त्यांनी 
ठरविलें. अहातिम्रहरूप शरीरेद्रियाचें पुनः पुनः अहण करण्याचे निश्चित कारण 
कर्मच आहे. त्यामुळेच शाखत्रविहित पुण्य कमोच्या योगानें देवादिकांत उत्पन 
होणारा पुण्यात्मा होतो, व शार्खनिषिद्ध पाप कमोने स्थावरादिकांत उत्र 
होणारा पापात्मा होतो. याप्रमाणें आपल्य! प्रश्नाचा निणेय झाळा असतां“ या 
महाब्राक्षणाचा पराजय करण्याचं कोणीं मनांतहि आणूं नये ' अस समजून 
आतेभाग मुकाट्याने बसला. (२) . 
पुण्योत्कषोमुळें फळाचा उत्कर्ष होतो, दें प्रासिद्ध आहे. त्यामुळें पुण्याचा 
फार मोठा उत्त झाळा असतां मोक्ष प्राप्त होईल, ही शंका घालविण्यासाठी 
पुण्याच्या परमोत्कर्षांची व्याति संसारान्तगेतसून्रपदापर्यंतच आहे, हे सांगण्याच्या 
उद्देशानं आख्यायिकेळा अनुसरून हे. तिसरे झुज्यु ब्राह्मण प्रवृत्त झाळे आहि. 


त्यानंतर लाहान भुज्य म्हणा छा: जाम्ही अध्ययनाथे तुरण करीत असता 


९ ५: कटकट ततएक चाह ग आण्यात | 


बृददारण्यकोपानिषद्‌-सिहावछोकन. ७८३ 


देशात पर्यटन केळे. एकदा आम्ही कपिगोत्री पतंचलाच्या घरी गे. त्याच्या 
कन्येच्या अंगांत एक गंधवे येत असे. आम्ही त्याळा * तूं कोण आहेस! असा 
प्रभ केला. तेव्हां ' मी सुधन्वा आंगिरस आहे ' असें तो बोलला. आम्हीं 
त्या गंधवाल्य लोकांचें अन्त जेव्हां विचारके तेव्हां परिक्षित म्ह० स पापांचा 
क्षय करणाऱया अश्वमेघाचे अनुष्ठान करणारे कोठे हेति, असा प्रश्न केला. त्याने 
त्याचं योग्य उत्तर दिल. ते मळा माहीत आहे. म्ह० माझी विद्या गुरूपदेश- 
पूवेक आहे. यास्तव दे याशवल्क्या, ते पारिक्षित: कोटे होते, तें मळा सांग. 
नाहीतर आपला पराभव कवूळ कर. ते ऐकून याज्ञवल्क्य म्हणतात--९हे मुज्यो 
तो गंधवे तुळा म्हणाला कीं प्राचीन अश्वमेधयाजी जेथें जातात तेथे आधुनिक 
पारिक्षितहि गेरे आहेत? ' प्राचीन पारिक्षित कोठें जातात? असे त्याने विचारे 
असतां प्रथम भुवनकोशाचं पमाण सांगून याज्ञवरक्य म्हणतात-'' या ब्रह्मां- 
डाच्या दोन कपालांच्या मध्ये वरतऱ्याच्या अग्ासारखे कंवा माशीच्या पंखा- 
सारख सूक्ष्म विवर आहे. इंद्राने-अश्वमेधांत इ्येनाकाराने चयन केलेल्या विरा- 
डात्मरूप अग्नीने पक्षी होऊन त्या ` विवरांतून पारिक्षितांना वायूच्या स्वाधीन 
२. कारण त्या पक्ष्याला त्या विवरांतून बाहेर जातां येणे शक्य नव्हतें. वा 
त्यांना स्वात्मरूप करून जेथ पूर्वीचे अश्वमेधयाजी होते तेथे पोचविहे, हे मुज्यो,त्या 
गंधाने तुला अस सांगून वायूछाच-सूत्रलाच पाशिक्षितांच गतिस्थान णून 
क ” झार म्हणते-''क्रियाशक्तिरूप वायूच व्यष्टि व समष्टि आहे. तोच 
° चराचर सृष्टीला व्यापून राहिल आहे. जो कोणी सम्टि-व्यश्रिप वायरू- 
न आत्मोपासना करितो तो पुनर्ृसयूजा जिंकतो. ”” याज्ञवस्क्याचे वरील उत्तर 
उज्यु स्वतःच पराभूत झाला. (३) ` 


याप्रमार्ण आल्याच्या अज्ञानामुळे जीव पुण्य-पापगुक्त महातिमरदांनी अस्त 
रिवार त्यांचा त्याग व स्वीकार करीत आन्नहमस्तंबपर्यंत संसार करितो. 
ज्य परमोत्कषोनेहि तो संसारांतून सुटत नाही; हैं गेल्या तीन ब्राह्मणांनी 
र आतां या पुढीळ सवे अध्याय ब्रमसैक्यवोधासाठी प्रवृत्त झाला 
== "7 याभमार्णे संसार करणाऱ्या अधिकारी मुमुक्षूचे स्वरूप काय आहे 
साठी म्ह० देहेंद्रियांहून भिन्न असलेल्या मुख्य त्रह्माहून अभिन्न 


त 
भेजे यास्व तेच त्याचे स्वरूप आहे, असा ।निणेय करण्यासाटी हच 
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झारे आहे. उपस्त चाक्रायण म्हणतो--“ हे याज्ञवस्तया, 
el ब्रह्म कीं जे ब्रह्मच सवोन्तर्‌ आत्मा आहे, ते मला सांग.” 
(साक्षात्‌ व अपरोक्ष हीं जह्याची विशेषणे ते परोक्ष आई, हा अम घालविण्या 
साठी आहेत. जें साक्षात्‌-स्वरूपतःच अपराक्ष असलेले ब्रह्म तें सांग किबा 
उपासनेसाठी ' मनो नह्म ! “ आदित्यो रह्म ? “प्रणो ब्रह्म' अशी गौण हेहि 
सांगितढी आहेत. यास्तव तसे गोण ब्रह्म न सांगतां साक्षात:-सुर्य अह सांग, 
तसंच सवीन्तर हें आस्याचें विशेषण त्याच्या परिच्छिज्ञत्वांदि अमची "निशि 
करण्यासाठी आहे. अर्थीत्‌ जो सर्वाच्या अभ्यंतर असणारा ब्रह्माभिज्ञ-ज़ह्रूप 
प्रत्यगात्मा तो मळा स्पष्टपणें सांग. बोट ठेवून जशी एखादी वस्तु' ती ही'अशी 


दाखवितात तसा मळा ब्रह्मरूप प्रत्यगात्मा दावीव-अस या प्रश्नाचा आशय आहे.) 


यतञवस्क्य म्हणतात“ तुझ्या शररेद्रेयसमूह्ाचा जो हा आत्मा तोच 
तो सर्वान्तर साक्षात्‌ अपरोक्ष ब्रह्मरूप आत्मा आहे. ” प्रश्न-* पण तो शारीर 
आत्मा तरी कोणता, स्थूल-सूक्ष्म शरीरे, बुद्धि, साक्षी यांतील तो कोणता १! 
उत्तर-“जो मुख-नासिकादि स्थानातून संचार करणाऱ्या प्राणाच्या योगाने प्राणन- 
क्रिया करितो, अपानानें अपानक्रिया करितो, व्यानानें व्यानक्रिया व उदाने 
उदानक्रिया करितो म्ह० प्राणादि जडवगीळा जो त्यांच्या त्यांच्या किया करा 
वयास ळावतो तो विज्ञानमय तुझा सवीन्तर आत्मा आहे. ” उषस्त म्हणतो- 
४याज्वस्तया, एखाद्याने' मी वेळ किंवा घोडा प्रत्यक्ष दाखवितो? असे प्रथम म्हणून 
मागून ' जो चाढतो तो बैठ, जो धांवतो तो घोडा ? असे त्याच्या उळट जते 
सांगावे तसेच तुझ हें सांगणे आहे. जे साक्षात्‌ अपरोक्ष ब्रहम, जो स 
आला तो मळा सांग. माझ्या प्र्नाळा अनुसरून उत्तर दे. नाहींतर आपलें अज्ञान 
कबूळ कर. गायीच्या लोभाने असा छळवाद करूं नकोस. ” याझु० हाच उशा 
आत्मा सवीन्तर आहे. ” उषत्त-' हा म्ह० कोणता १! याजझवर्वय- 3१ 
स्ता, अनित्य लौकिक दरशनवृत्तीछ नित्य स्वात्मरूप अलौकिक दृष्टीने व्याप- 
णांराळ तूं पाहू नयेस. तूं त्याळा पाहूंच शकणार नाहींस. त्याचप्रमाणे श 
वाति, मनोवृत्ति, बुद्धिवृत्ति या. .सवे वृत्तीच्या व्यापक आम्या रे 
साक्षीला तूं पाहूं शकणार नाहीस. तो सवे वृत्तीचा साक्षीच हा तुत १ 
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आत्मा आहे. या आत्म्याहून मिन असले स अना'मजात विनाशी, रज्जु- 
सपोग्रमाणें मिथ्याभूत आहे.!!ते ऐकून उषस्त चाक्रायणहि मुकाट्याने वसला. (9) 
या अध्यायाच्या एक ते तीन ब्राह्मणांत सद्देतुक बंधन सांगितरें. चवथ्या 
्राहणांत आत्मनिश्वय केला. आतां त्याच्या सहेतुक बंधाची निवृत्ति करणारे 
संन्यासासह तत्वज्ञान सांगावें म्हणून हैं पांचवे कहोळ ब्राह्मण आरंपिङे जाते. 
कहोल ग्हणतो-“ जे साक्षात्‌ अपरोक्ष ब्रह जो सवोन्तर आत्मा तोच मला 
सांग,” ( कांही विशेष सांगण्यासाठी पूर्वीचाच प्रश्न पुनः केला आहे. ) 
याशवरक्य--'' हा तुझा आत्मा सवीन्तर आहे.” या प्रश्नांतीक विशेष व्यक्त 
करण्यासाठी कहोळ पुनः म्हणतो-* तो केणता!!? याजञवरक्य-“'जो अशनाया 
शुषा, पिपासा-तृपा, शोक, मोह, जरा, मृत्यु, या संसारधगीनी रहित आहे तो 
तुझा सर्वान्तर आत्मा आहे.” (या ज्ञानाच्या अंगलानें संन्यासाचें विधान-) 
“याच त्वंपदा्थ-तसपदार्थलक्षण आत्म्याला-मीच र्मेक्यरूप-सबे संसारविनिर्मक्त 
नित्यतृप्त आहे अशा प्रकारें श्रुति व आचाय यांच्या दारा जाणून ब्राह्मण 
ननि |किंवा ब्राह्मण्य जातिमान्‌ पुरुष एबणात्याग करतो. पुत्रासाठी जी 
सीपरिमहेच्छ। ती पुत्रैषणा, उपासना हें दैववित्त व गाय-धन इत्यादि मानुष 
वित्त यांवेषयींची जी एषणा--ती वित्तेषणा, पुत्रानें मी हा लेक जिंकीन, केवळ 
नें पितृलोक जिंकीन ब उपासनासहित कमोनें [किंवा केवळ उपासनेने देव- 
लेक जिंकीन, अशा भावनेने त्यांच्या साधनांचे अनुष्ठान करणं ही छोक़ेषणा होय. 
ना एपणांपातून व्युत्थान करून-त्यांचा त्याग-हंन्‍्यास करून तो देहरक्षण।थे 
िक्षसाठी संचार करितो. जी पुत्रेषणा तीच वितैषणा ब तीच लेकैषणा आहे. 
शेकेपणेपासून साथनेष ते, त्यामुळे लोकैषणा ए जरी असली तरी ती 
त साधनक्षणा उद्भवते, त्यामुळें होकेषणा एक जरी अस 
भाव्य-साधनरूपाने द्रिविध आहे. कारण त्या दोन्ही एषणाच आहेत. ज्याअर्थी 
पाचीन ब्राह्मणांनी क्रमाने या आत्म्याला जाणून, व्युत्थानादि केले त्याअर्थी 
आधुनिक ब्राहमणानेहि या आपातरमणीय एषणांपासून व्युस्थान करून पांडित्य 
मवण करून ज्ञानवल्भावानें स्थित व्हावे. म्ह० मनन करीत रहाव. श्रवण- 
र्रून सतत आलमत्यय-निदिध्यासन करावें. याप्रमाणे अवण, मनन, 
सन निःशेष संपादन केल्याने त्रक्षण-मुख्य बहाण्याने युक्त-कृतकृत्य 
होतो १” पण दा अशा पकारचा, हिवस लस ब्राह्मण, कोणत्य। धनाने 


झु. उ. १९ 
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होतो! उत्तर" या जैष्कम्येसाधनानच ब्राह्मण होतो. ज्याला अद्यापि ज्ञान झारे 
नाहीं तोहि या साधनाने छृतकृत्प ब्राह्मणासारखाच होतो. या त्राक्षण्यावस्थानरूप 
सी सेसारधमेरहित आल्मतत्तवाहून इतर सवे एपणादिरूप वस्तु विनाशी 
आहेत. स्वप्-माया-भृगजळादिकांममाणें असार आहेत.” तें ऐकून कहोढ 


उपराम पावरा. (५) 

आतां या पूर्वोक्त सवोन्तराचाच निर्णय करण्यासाठी या पुढील तीन ब्राह्मण 
आहेत. त्यांतील या गा्ीशरह्मणांत अनामत सवे पदायै सांगतात-त्यानेतर 
वाचक्नवी गागी क्षणाली-' हे मुने, हें सवे पार्थिव धातुजात आपांमध्ये जपे 
ओतप्रोत आहे, तसे आप कशात ओतप्रोत आहे?” याज्ञ -““पंचीकत प्रथिवी हे 
आपार्ये कायै असल्यामुळें ती आपल्या कारेण यूत पंचीकृत आपांमध्ये जशी ओतप्रोत 
आहे त्याप्रमाणे पंचीकृत आपि कामे असल्यामुळे पंचीकृत वायूत ओतप्रोत 
आहे. वखराच्या उभ्या तंतुंत आडवे तंतू जसे विणलेले असतात, त्याप्रम 
काग आपल्या कारणामध्ये ओतप्रोत असते. त्याच न्यायाने वायु अंतरिक्षलोकांत, 
अंतरिक्षकेक गंधवेलोकांत, गंधवेलोक आदित्यलेकांत, आदित्यळोक चंदरछे- 
कांत, चेद्रळोक नक्षत्रळोकांत, नक्षत्रढोक देवळोकांत, देवळोक इंद्रळोकांत, 
इंद्रढोक प्रजापतिछोकांत, प्रजापतिछोक ब्रह्मकोकांत ओतप्रोत आहेत. ' 
गार्गी" मुने, ब्रह्मशक कशांत ओतप्रोत आहेत ?? याज्ञवत्वय-( दे. गांग, 
क्षकेक ज्यांत ओतप्रोत आहेत ती प्राणात्मभूत सून्नदेवता अनुमाना 
विषय होत नाही. यास्तव त्या देवतेविषयी तू अनुमाने विचारू नकोस. जर 
बिचारशीळ तर तुझा मूर्धपात होईळ £ आगमाच्या विषया सोडून तू हैं 
प्रश्न करीत आहेस. यास्तव तुझा मरण्याची इच्छा नसेळ तर तूं असा २" 
विचारू नको. ” तें ऐकून गार्गी मुकाट्याने बसढी. (६) 


सूत्राच्या आछिकडील व्यापक तत्त्व सांगून आतां जे केवर आगमगि 


असलेले सूत्र व त्याच्याहि अन्तगेत असलेला व जगज्जऱ्मादिकांये निमिच अता 


जो अन्तवीमी त्यांचे व्याख्यान करण्यासाठी अन्तयोमिन्राह्मण आरंमिढें जाते” 


उद्दालक आरुणि म्हणतो-' याज्ञव्क्या, आम्ही मद्र देशांतील पतन: 
काप्याच्या घरी यज्ञविद्या शिकत होतों. त्याच्या भायेच्या अंगांत गंधर्व येत 


असेत्यास“दूँ'कोग आदेस ० नर्से-विचतळे-असत्रा हय हक झा“ मी क 


। 
| 
| 


ज्ञा 
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आथवेण आहे. ? त्यानंतर तो त्या काप्याला व त्याच्या शिष्यांना म्हणाला- 
“ काप्या, य्या सूत्राने हा लोक, परलोक व स मूतं संअथित-उत्तम प्रकारे 
गुफछेडीं आहेत त्या सूत्राळा तूं जाणतोस का?” काप्य-' नाहीं. भगवन्‌ , 
असं वोळला. तो पुनः म्हणतो-“ जो या छोकाच्या, परलोकाच्या व सर 
भूतांच्या आंत राहून त्यांचे नियमन करितो त्या तूं जाणतोस का १” त्याचंहि 
' नाहीं भगवन्‌ ,! असंच त्यानें उत्तर दिड, ठेवा तो गंधवे पुनः म्हणाळा-- 
“जो त्या सूत्राला व त्या अन्तयीमीला जाणतो तोच ब्रह्मवेत्ता, लोकवेत्ता, 
देववेत्ता, वेदवेत्ता, भूतवेत्ता, आत्मवेत्त ब सत्ता आहे. ” इतकें बोळून त्याने 
त सूत्र व तो अन्तर्यामी यांचें स्वरूप सांगितहें, ते भी जाणतो. याज्ञवर्क्या, 
या सूनाछा व त्या अन्तयोमीला न जाणतां तूं जर ब्रहाजञांच्या गायी हरण 
करशील तर तुझा मूधेपात होईल, तुझें मस्तक गळून पडेछ ! त्यावर याज्ञवल्क्य 
म्हणतो-“ गोतमा, मी त्या दोहोंनाहि जाणतो. उद्दाकक- मी जाणतो, मी 
जाणतो असे कोणीहि म्हणेल. तूं कसें जाणतोस ते. सांग पाहूं. याज्ञ- 
वह्क्य-“ गोतमा, वायु हेच तं सूत्र आहे. वायु याच सूत्राने हा लोक, 
पर लोक व सवे भूरें संग्रथित आहेत. म्हणूनच हें गोतमा, मेलेल्या शरी- 
राळा उद्द्शून ' याचे अवयव विशीणे -शिथिळ झाळे आहेत,' अस लोक क्षण- 
तात. सूत्र तुटल्या माळेंतील मध्यांप्रमाणें मृताचे हृस्त-पादादि अवयव अस्ता- 
नस्त पसरतात. यास्तव हे गोतमा, समष्टि-प्राणात्मक वायुरूप ूत्रानेंच सवे 
ते संग्रथित आहेत.” तें ऐकून ३ दारक म्हणतो-“' याज्ञवःक्या, तुं सूत्राच 
स्वरूप बरोवर सांगितलेस. आतां त्या सूत्रांतील अन्तयीमीचे स्वरूप सांग पाहूं. 
याजवरक्य--“ जो एथिवीमध्ये राहणारा, प्रथिवीच्या अभ्यंतर आहे, ज्याला 
शथेवीची अभिमानिनी देवता माज्यामध्ये दुसराच कोणी आहे, हैं जाणत नाही. 
शथिवीदेवतेचे जे शरीर तंच ज्याचे शरीर आहे व जो तिच्या आंत राहून 
एथिवीदेवतेचें नियमन करतो, 'ह० तिच्या कमेसाक्षित्वाने तिळा नियमानें प्रवृत्त 
करतो तोच तुझ्याहि शरीरेद्रियतंघाताचा आत्मा अन्तयोमी व अमृत म्हणजे 
सर्वेसंसारधर्मरहित आहे. याच न्यायाने आप, आभे, अंतरिक्ष, वायु, दुळोक, 
आदित्य, दिशा, चंद्र, तारका, आकाश, वाझ आवरणात्मक तम, तेज, 
सर्वे युत, प्राण, वाळू, होर मन» लक, विततः रेक ०कंमाग्यें राहणार! 
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जो त्यांच्या अम्येतर आहे, ज्याला यांतील कोणतीच अभिमानिनी 
देवता जाणत नाहीं, त्यात्या देवतेचे ज ते ते शरीर तींच ज्याची शरीरे आहेत, 
म्ह० ज्याङा स्वतःची स्वाभाविक शारद्य नाहींत व जो व्या सवे देवतांचे 
आंतन नियमन करतो तोच तुझा आत्मा अंतयामी अमृत आहे. तो चक्षु, ओत्र, 
मन, विज्ञान यांचा विषय होत नाहीं. पण द्रा; ओता, मन्ता व विज्ञाता 
आहे. या अंतर्यामीहून दुसरा कोणी द्रष्टा नाहीं, श्रोता नाहीं, मन्ता-मनन 
करणारा नाहीं, विज्ञाता नाहीं. हाच तुझा आएमा अंतयीमी असुत आहे. याहून 
इतर सब विनाशी आढे.” तें ऐकून उद्दालक आरुणि मुकाट्याने वसला. (७) 
पूज ब्राह्मणांत सूत्र व अंतयोमी यांचा निश्चय केशा. पण आल्मयाचे ते दोन्ही 
प्रकारचे सोपाविक रूप आहे. यास्तव आतां निरुपाधिक, अशनायादि सव संसार- 
धरोरहित असे अ साक्षात अपरोक्ष ब्रह त्यांचे स्वरूप सांगण्यासाठी हैं ' अक्षर" 
ब्राह्मण प्रवृत्त झार आहे. त्यानंतर वाचक्नवी गार्गी एकदा मूधेपाताच्या भीतीने 
उपरत झाडी असतांहि पुनः म्हणाढी-'' अहो $ज्य ब्राह्मणहो, मी काय 
म्हणते तें ऐका. माझ्या मनांत या ब्राह्मणारा पनः दोन प्रश्न विचारावे अस 
आहे. तुम्ही जर अनुमोदन देत असाल तर मी ते विचारते. यान त्यांचीं 
उत्तरें जर दिलीं तर याळा तुझांपैकी कोणीहि त्रक्मसंबंधी वादांत जिंकू शक- 
णार नाही.” तेव्हां ते ब्राह्मण ग्हणाे-' गार्गि, मिऊं नकोस, विचार. ' ती 
म्हणाढी-' याज्ञवल्क्या, मी तुळा दोन प्रश्न विचारतं. जसा काशिराजा किंवा 
शुरपुत्र वैदेहराजा आपले धनुष्य सज्य करून दोन बाण घेऊन शत्रूच्या पुड 
उभा राहतो त्याप्रमाणे मी हे दोन प्रश्न घेऊन तुझ्यापुढे आळ आहे. मला त्यांची 
उत्तरें सांग. ! तेव्हां ' विचार ? असें याज्ञवश्क्य म्हणाळे. गार्गी म्हणते-हे 
मुने, चुलेकावर, प्रथिवीच्या खाली, मध्ये व त्रिकार्ली सवत्र असणारे ज सून 
संज्ञक वायुतत्त्व ते कशामध्यं ओतप्रोत आहे! ! याज्षवर्कय- गार्गि, 
व्यक्तजगदात्मक सूत्र अव्याकृतसंज्ञक अविद्याशवरू नारायणार्य अतय 
त्रिकाडीं ओतप्रोत आहे. ' तें ऐकून गार्गी म्हणते-' हे सुने, तुळा नमर 
असो. तूं माझ्य़ा या कठिण प्रश्नाचें उत्तर सहज दिलें आहेस. आतां आणखी 
एक प्रश्न विचारते त्यांचे उत्तर दे. ' याजञवर्वय म्हणतो-'ठीक आहे, विचार. 
तेव्हां पूर्वोक्त सूत्रसंबंधी प्रशोत्तांचाच अनुवाद केल्यावर गार्गी म्हणते यार 





। 
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वल्क्या, ते अव्याकृत आकाश कशामध्ये ओतप्रोत आहेः? याज्ञवस्क्य-'गागि, 
रज्ञ ब्राह्मण केव्हांहि क्षय न पावणारे जे अक्षर शुद्ध ब्रम तें या अव्याकृताचें 
अधिष्ठान आहे अते सांगतात.' ' पण तें अक्षर ब्रह्म कसे आहे तें मळा सांग, 
असें गार्गीने मोठ्या विनयाने म्हटलें असतां याज्ञवस्क्य म्हणतात -*ते अस्थूल, 
अनणु, अच्हस्व, अदीषे, इत्यादि आहे. ते अक्षर कोणत्याहि विषयाचा उपभोग 
घेत नाहीं व कोणीहि त्याला आपछा विषय करीत नाहीं. (याप्रमाणे सवे निषेधांच्या 
अवधित्वारने व साक्षित्वानें अक्षराचे अस्तित्व सिद्ध झाळे असतां आतां त्याच 
इंश्वरात्मभूत अक्षराचे अस्तित्व अनुमानानि सांगतात-) ' हे गार्गि, त्याच अक्ष- 
राच्या आज्ञेत सूये-चंद्र, द्यावा-पृथ्वी, निमेषादि-संवस्सरःन्त कारावयत्र, नद्या 
वगैरे सै एखाद्या चाकराप्रमाणें नियमित होऊन रहते. तेंच देवादिकांच्या 
द्वारा दानादि पुण्यकमे करणारांना त्याचें फळ देते. गार्गि, या अक्षराला साक्षात्‌ 
न जाणतां जो या लोकीं अनेक सहस्र वर्षेहि होम, त्याग, तप, इत्यादि करतो 
त्याचें तं सर्व कमे विनाशी फच देते. जो या अक्षरा साक्षात्‌ न जाणतां 
या कर्मलोकांतून मरून जातो तो कर्मी पुरुष कृपण-दीन आहे. तो एखाद्या 
दासाप्रमाणें कमफछाचाच भोक्ता आहे. मोक्षाचा अधिकारी नाहीं. पण जो 
थुति व आचोयोपदेश यांच्या द्वारा ' अहं ब्रह्मास्मि अहे जाणून या लोकांतून 
जातो तोच-आाक्षण-ब्रश्नभूत-मुक्त होय. ! ( आतां पुनः अक्षे ईश्वरत्व 
या उपाधीने रहित असें स्वाभाविक स्वरूप सांगतात-) “ गागि त्या अक्षराला 
हि पाहिलेलें नाही. कारण तें दृष्टीचा विषयच होत नाहीं. पण स्वतः 
“वरूप असल्यामुळें सवोचें द्रष्ट-पाहणोरें याहे. तसेच तें अश्रुत पण रोत्‌, 
अमत पण मन्तू, अविज्ञात पण विज्ञातृ आहे. त्या अक्षराहून दुपरें कोणी 
हह, थत्‌, मंतृ व विज्ञातृहि नाहीं. अशा या अक्षरांतच अव्याङ्ताकाश ओत- 
मोत आहे. ” ते ऐकून गागी इतर ब्राह्मणांस म्हणते-'अहे| पूज्य ब्राह्मणहदो ! 
या मुनीछा नमस्कार करून तुम्ही येथून सुखरूपपणे गेलांत तर तेंच आपके 
भाग्य समजा. यानें माझ्या अतिशय काण प्रश्नांचेहि योग्य उत्तर दि 
` यास्तव यांचा पराभव करण्याचे तुम्ही मनांतहि आणूं नका.!(८) 
याप्रमाणे तीन ब्राह्मणांनी ब्मार्चे साक्षित्व अतः निश्चित केर, तेच शब्दतः 
भषत्‌ निश्चित कुढत आकर बरा्ममाचा०भ्सरंभ'केलः मालो! त्यानंतर 
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विदग्ध शाकस्य म्हणतो- याज्ञवस्वया, देव किती आहेत? ' याजवस्क्य- तीन 
हजार तीनशें सहा ! शाकस्यान पुनः उनः ताच रस का असतां याज्ञवस्व्याने 
क्रमार्ने-' तेतीस, सहा, तीन, दोन, दीड व एक अस सांगितल. ' तीन हजार 
ताने सहा देव कोणते ' असा प्रश्न झाला अप्ततां यावय म्हणतात- 
तेतीस देवच खरे; बाकीचा सबै त्यांचाच विस्तार आहे. आठ व8, अकरा रुद्र, 
बारा आदित्य, इंद्र व प्रजापति हे तेतीस मुख्य देव आहेत. अमि, परथिवी इत्यादि 
हे आठ वसु, श्ञनेद्रिय-कर्मद्रियरूप दहा प्राण व मन हे. अकरा रुद्र, कारण ते 
प्राणोक्तमणसमयी जीवांना रडवितात. वारा मास हच आल, मेघ हाच इंद्र 
यज्ञ हा प्रजापति; अस्नि-एथिवी इत्यादि हेच सहा दंव आहेत. तान ठाक हेच 
तीन देव, अन्न व प्राण हे दोन देव व वायु हा दीड देव आहे. कारण झा 
वायूमुळेच सवे चराचर अधिक वृद्धि पावत. म्हणून तो वस्तुतः एकन जरी 
असला तरी ' अधि-अध्नोत्‌ इति अध्यधे ' या। व्युसत्तीने त्याछा अध्यषे-दीड 
म्हटठें आहे. प्राण हाच एक देव आहे. त्यालाच ब्रह्म म्हणतात. कारण ता 
सूत्रात्मरूपाने सवेकारयांचें भरण-पोषण करितो. त्याचा साक्षात्‌ निदेश करितां 
येगे शकय नसल्यामुळे ' त्यत्‌ ? या परेक्षवाचक शब्दाने निर्देश करितात. 
(याप्रमाणे संकोच-विस्ताराने प्राणस्वरूप सांगितळें. आतां ध्यान सुकर व्हाव 
म्हणून त्याचाच आठ प्रकारे भेद-) शाकल्य्-“' याज्ञवस्कया; थ्वी च ज्या 
देवाचे आयतन-आश्रय-शरीर आहे, अग्नि आलोकनक्षाधन आह, मन विज्ञानः 
साधन आहे व जे सवे शरीराचे व वीजस्थानीय पितृजन्य आपिम 
शुक्ररूप कारणाचे परायण आहे त्या पृथिव्यभिमानी देवाला जो जाणीरु तो 
खरा विद्वान होय. ” याशुवल्क्य-' या ज्ञानानेंच जर पांडित्य सिद्ध होत 
असेल तर तूं म्हणतोस त्या पुरुषाला मी जाणतो. '? शाकल्य-'' जर्‌ जाणत 
असशील तर सांग. ” याज्ववस्कय-“ जो हा प्रसिद्ध शरीरांतील जनकत्वान स्थित 
असळेला मातृजन्य त्वक-मांस-रुधिरलक्षण कोशत्रयरूप पुरुष तोच तूं बिचार 
ठेला पुरुष आहे.” पण एवब्यानेंच हें दरीन संपरुं अस समजणार्‍या श कल्याला 
याजवल्क्य म्हणतो-'* अरे वेड्या, त्याची देवता कोण म्हणून विच 
असा गप्प कां बसतोस £ ते ऐकून चिडून गेलेला शाकल्य-- त्य! मातूजनय 


त्मक शारी जका हे !!! याज्ञव 
कोशत्रयातमक शारीर पुरुषाची वै नुजा त 
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“ लोहितादि धातूंना कारण होणारा जो मातेने खाल्लेल्या अन्नाचा रस, ज्याला 
अमुत म्हणतात, ते त्याचं कारण आहे. ” अशाच रीतीने पुढें काम, रूप 
आकाश, तम, प्रतिरबिबभूत रूपे, आप व रेत हीं ज्याची आयतने आहेत 
त्या पुरुषाविषयी प्रश्नोत झालीं. त्यांत अष्टधा भिन्न असलेल्या सूत्रात्म्या प्राण- 
देवाचेच सामान्याकारानं, मिशेषाकाराने, व तत्कारणरूपानें तीन पोट भेद 
सांगितळे. नंतर त्याचंच पांच दिशांच्या विभागाने पांच प्रकारचे ध्यान सांगावे, 
म्हणून पुढील श्रुति प्रवृत्त झाळी आहे. या सूत्राल्याविषयीचें अवशिष्ट राहि- 
हेछें दशनहि मला यानें विचारावे, अशा आशयाने मुकात्यानें बसळेच्या शाक- 
सयाला चिडविण्यासाठी किंवा अतिप्रश्न केल्य़ास या ब्राह्मणावर अनर्थ गुइरेछ, 
असं जाणून करुणेने याज्ञवरक्य म्हणतात-“' शाकस्या, हे ब्राह्मण तुला 
निखारे काढण्याचे साधन-चिमटा वगेरे करीत आहेत व तूं मजकडून जाळझा 
जात आहेस हें तुझ्या ध्यानांत आरु का? ” पण या हितोपदेशाचाहि बिपरीत 
अथे समजून शाकल्य म्हणतो- याज्ञवस्क्या, कुरु-पंचाळ देशांतीछ या मोठ- 
मोठ्या ब्राहमणांविषयीं तूं जो हैं अस अयोग्य भाषण करीत आहेस, म्ह० ते 
स्वतः वांद करावयास भीत असून माइया द्वारा परस्पर तुझ्याशी वाद करवीत 
आहेस, असँ जे तूं म्हणत आहेस ते त्रद्मज्ञ आहेस म्हणून की काय ! ” याज्ञ- 
वरक्य म्हणतात-““ मी अधिष्ठातृ देवांसह व प्रति्ठांसह दिशांना जाणता- 
त्यांची आत्मभावनेने उपासना करिते.” शाकल्य-“ तर मग या पूर्वीदि दिशां- 
मध्यें तूं कोणत्या देवतारूपानं संपन्न आहेस ते सांग.” याज्ञवरक्य-"' प्वेदिशेत 
मी आदित्यदेवत आहे. आदित्य चक्षूमध्यं, चक्षु रूपामध्ये व रूपें बुद्धीमध्ये प्रति- 
डित आहेत. प्राणी बुद्धीनेंच रूप पाहतो व तीं सव वासनारूपानें बुद्धीतच 
स्थित आहेत. दक्षिभत मी यमदेवत आहे. यम यज्ञांत, यज्ञ दक्षिणेत, दक्षिगा 
अ्धेत व मनोवृत्तेरूप श्रद्धा हृदयांत स्थित आहे. पश्चिमंत मी वरुणदेवत 
आहे. वरुण आपांत, आप रेतांत ब रेत हृदयांत प्रतिष्ठित आहे. म्हणूनच अनुरूप 
त्राखा “हा पित्याचा औरस-उराप[सून-हृदयापासन झारेछा पुत्र आहे,' असे 
म्हणतात. उत्तरेत मी सोमदेवत आहे. तो सोम दीक्षेत व दीक्षा सत्यांत 
मतिष्ठित आहे. म्हणूनच दीक्षिताळा “सत्य भाषण कर” असें म्हणतात. सत्य 
हृदयांत प्रतिष्ठित आहे. ऊभ्वीदिशेंत मी अग्निदेवत आहे. अभि वाक-मध्ये व 
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वाक्‌ हृदयांत प्रतिष्ठित आहे. ” याप्रमाणे हृद्य सवाची प्रतिष्ठा आहे, असे 
ऐकून शाकल्य ' हृदय कशांत प्रतिष्ठित आहे ' अर्स विचारू छागल, तेव्हां 
त्याहा ' तूं प्रेतासारखें भाषण करीत आहेस, ' असे म्हणून ' हृदय शरीरांतच 
प्रतिष्ठित आहे, कारण तें जर आपल्या शरीराल[ सोडून राहील तर शरीर सृत 
झाल्यामुळें तयाला कोर्ही-कुतरी फाडताछ'” अप सक!रण सांगितले. त्यावर' तू व 
तुझे हृदय म्ह० तुझें स्थूल-पृक्ष्म शरीर कशांत प्रतिष्ठित आहेः? असा शाकरयाने 
प्रश्न केडा असतां 'ती दोन्ढी ऊध्बेबृत्ति प्राणांत, प्राण अधोवृत्ति अपानांत,अपान 
मध्यवृत्ति व्यानांत, व्यान त्यांच्या बंधनरूप उदानांत व उदान सूत्राक्षसंज्ञक 
समानांत प्रतिष्ठित आहे! असे मुनि झणांला.-(तो सूत्रार्मा-समान अन्तयोमीत 
ब अन्तयीमीहि अक्षर कूटस्थ ब्रहमांत प्रतिष्ठित आहे. हें अर्त्‌ सिद्ध आहे, 
असे समजून शति स्वशुखानेच त्या ब्राचे स्वरूप सांगते-) जो सूत्राश्रय 
अन्तयीभीच्या कल्पनेचा अधिष्ठानमूत परमातमा तोच प्रत्यगात्मा असून त्याचा 
मूतीमूते बराझणांत 'नेति नेति! असा सकळ उपाथिनिपेधानें निर्देश केला आहे. तो 
अगृद्म-अविपय, अशीय-भव्यय, असंग, अवद्ध,व्यथाराहित व अविनाशी आहे. 

आतां पुनः आख्यायिकेला अनुतरून | हा स्वतः ब्रक्षवेत्ता असून महा 
विचारीत आढे, अर्थात्‌ हा अपराधी आहे ? असं मानून याज्ञवल्क्य म्हणतात- 
४ शाकल्या, वर सांगितळेढीं हीं प्रथिव्यादि आठ आयतने, अग्न्यादि अठ 
रोक, आठ देव, आठ -शारीर पुरुष, यांचे निश्चयाने ज्ञान करून देऊन, छोक- 
स्थितीचे उपपादन करून, पुनः त्यांचा प्राच्यादि दिशांच्या दवारा हृदयांत उप- 
संहार करून, हृदयापासून समानापयेत उपाधिधर्माचें अतिक्रमण करून स्वरू 
पानें स्थित असळेशा जो ब्रक्नज्ञ त्या औपनिषद-उपनिषदांतच अवगत होणार्‍या 
सवे संसारधर्मरहित पुरुषाविषयी मी तुझा प्रश्न करितों. तो पुरुष तूं मठा सष्ट- 
पर्ण न सांगशीछ तर त्रहज्ञतेचा बृथा अभिमान धरणाऱ्या तुझा मूर्थपात होईल. ” 
याज्ञवस्क्यानें असा शाप दिछा असतां पुढें काय झालें ते श्रुति सांगते-शाक- 
त्याझा त्याचे-भपनिषद पुरुषाचे ज्ञान नव्हते. त्यामुळे त्याचें मस्तक गळून 
पडळ, (क्नज्ञाचा द्वेष केला असतां परलोकाचाहि विघात होतो, हें दाखविण्या” 
साठी ति म्हणते-)तो नुस्ता मृतच झाळा नाहीं तर त्यांचे शिष्य अमि- 
होत्राने अभिसंस्कार करण्यासाठी त्याचे अस्थि वसांत बांधून नेत असतांना 
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मागत चोरांनी तें धन आहे असें समजून त्यांचा अपहार केला. त्यानंतर आपकें 
सवीतिशायित्व सिद्ध करण्यासाठी व न्यायानेंच गायींचे इरण करण्यासाठीं 
याशवस्क्य भ्हणतात-' पएज्य ्रा्मणदो, तुम्हांपेकी कोणाला आणखी कांही 
विचारावयार्चे असल्यास मळा विचारा किंवा तुमची इच्छा असल्यास मी तुम्हांला 
विचारतो ” पण ब्राह्मणांना त्याचें कांहीच उत्तर देतां आरू नाहीं. ते मुका- 
वयाने बसळे, तेव्हां जगाचें कारण विचारण्यासाठी याज्ञवल्क्य तीन झोकांनीं 
वृक्ष व पुरुष-शरीर यांचें साम्य दाखवून व त्यापुढीळ तीन छोकांती त्यांच 
वैषम्ये दाखवून ब्राह्मणांना जगत्कारण विचारू लागळा पण त्यांना ते सांगता 
आळे नाही. त्यामुळें याज्ञवल्क्यांचा सवेतोमुख जय झाला. त्यांनी न्यायानें 
गायींचे हरण केले. शेवटी स्वतः शुतीनेंच ' विज्ञान-आनंद-अपरिच्छिनन-साक्षात्‌- 
अपरोक्ष ब्रह्मच जगाचे मूळ आहे, देच कमेठांना कीफ देणारे व ब्रह्मनिष्ठांचे 
परम अयन आहे ? असे सांगितळं ( ९. ३. ) 
तिसऱ्या अध्यायांत जस्मन्यायाने ब्रह्माचा निश्चय केला. आतां वाद- 
न्यायानं त्याचा निणेय करण्यासाठीं हा चवथा अध्याय आरंमिछा जातो. पूवी- 
घ्यायांत जे विज्ञान-आनंद-साक्षात-अपरोक्ष ब्रह्म सांगितळे त्याचाच वागादि- 
अघिष्ठातू-अग्न्यादिदेवतांमध्ये न्रह्मदाष्टि करणें, या उपायाने निर्णय करण्यासाठी 
पडाचायत्राहण व कूचेब्राह्मण, आचारादि ज्ञानमहणोपायाचें शिक्षण देण्याच्या 
” आख्यायिकारूपाने आरंमेली जातात-वैदेह जनकाने आपल्याला 
भेटण्याची इच्छा करणाऱ्या लोकांसाठी एक नियतकाळ व स्थळ यांची योजना 
डी. त्याच्यावर अनुमह करण्यासाठी याज्ञवस्तय त्याच्याकडे आळा. तो आढेळा 
गन व त्याची यथाविधि पूजा करून जनक म्हणाळा-'मुने, कोणत्या इच्छेने 
आगमन केळे ! पुनः गायींची इच्छा करून आलांत की सूक्ष्म वस्तूच्या 
त माझे प्रश्न ऐकून त्यांची उत्तरे देण्यासाठी आलांत ? ! 
गाशवस्क्य म्हणतो-' हे राजा, मी तुजकडे दोन्हीसाठी आलें आहे. ? 
त्यानंतर राजाळा जो विषय अज्ञात असेळ त्याचाच उपदेश करण्याची इच्छा 
*रणारा सुनि म्हणतो-' हे राजन्‌, तुळा ज्या कोणत्याहि आचायीनें जो उप- 
देश केल असेरु तो मला अगोदर ऐकूं दे.” राजा-'। जिला शैलिनीने ' वाग- 


सु. (तता बग हेच | नु, आहे !. असे, सांगवे, १.५: ज्याप्रमाणें 
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माता, पिता व आचाये यांच्याकडून उपदेश केला गेलेल्या आचायीन स्वशि- 
व्याड, उपदेश करावा, त्याचप्रमाणे शैलिनीनें तुला ' वाक्‌ ब्रम आहे ! असा 
उपदेश केळा. कारण वाग-रदित मुक्‍याला या झोकीं किंवा परलोकी कशाचा 
छाम होणार! परंतु हे राजा, तेवढ्याच ज्ञानाने तुं, आपर्थाला इता 
मानूं. नकोस. त्याने तुळा वार्देवतेचे शरीर व त्रैकाडिक आश्रय कोणता सांगि- 
तळा !” असें याज्ञवरक्‍्य वोलला. र तेव्हां ' मला त्याने तं कांही सांगितले 
नाहीं. ! असे जनकाने दिलेले उत्तर ऐकून याज्वस्त्रय म्हणतो-' हे एकपाद 
ब्रक्ष आहे. तसल्या-तीन पदांनीं हीन असलेल्या ब्रह्माला उपास्यत्व संभवत 
नाहीं. तेव्हां राजा विसमयानें म्हणाला-* तर मग आपणच ते मला सांगा. ' 
याज्ञबस्क्य-'‹ राजन्‌ ! त्याने सांगितछेस्या वाग्देवतारूप ब्रह्माचे वाकूडंद्रिय हंच 
आयतन-शरीर आहे. अव्याङकतपंज्क अंतयामी आकाश हीच त्याची उप्पत्ति- 
त्थिति-छयकाढांतीळ प्रतिष्ठा-आश्रय आहे. या वाग्देवताख्य अ्माची “ प्रशा ' 
या नांवाने उपासना करावी. म्हणजे चार पादांनीं पूण असलेळें ते ब्रह्म फरद 
होते. ” पण त्या वारेवता-त्रज्ञाचे 'प्रज्ञा हैं. नांव आयतन व प्रतिष्ठा यांप्रमाणे 
त्याहून मिन्न आहे कीं अभिन्न, अशा आशयाने जनक म्हणतो-- मुने, “प्रज्ञता' 
कोणती ! ” याज्ञवस्क्य-“ राजा, वाग्देवता हीच प्रज्ञा आहे. कोणीं एखा- 
यने ' हा आमचा बंधु आहे ' असे सांगितळं असतां वाळू या देवतेनेंच त्याहा 
मनुष्य जाणतो. ऋग्ेदादि सथे वाक्नेच ज्ञात होते. याग, होम, अनदान! 
पानदान यांपासून होणारें सनै घमजात वाक्नेच ज्ञात होते. हा छो$-जन्। 
परळोक-पुढीळ प्राप्तव्य जन्म, सवे भूते वाकूनेच ज्ञात होतात. यास्तव वाझ 
देवतेळाच पर्क्ष मानून त्याचे चिंतन करावे. जो अशी उपासना करितो प्या 
वाग्देवता सोडीत नाहीं. समै भूते याळा उपार आणून देतात. याच इण 
त्याहा देवतामाव प्रास होऊन शरीरत्यागानंतर तो देवांस मास होतो. 
हें ऐकून राजा प्रस्तुत विद्येच्या निष्क्रयाथे म्हणतो-“ हस्तीसारखा 
ज्यांत आहे अशा एक सहत गायी मी तुळा देतों. ” याशवर्क्य- ११ 
शिष्याहा कृतकृत्य केल्याबांचून त्याच्यापासून कांहीं घेऊं नये ' अते माह 
पिता समजत असे ब तें मळाहि संमत आहे. त्यानंतर उदंकार्ने मा 
बायुदेवता ब्रप्न आहे ! असे जे राजाला सांगितरू होते त्याचीदि पूर्वीप्रमाणे 
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प्रशंसा करून “ अध्यात्म प्राण-यायुसहित प्राण हे त्याचे आयतन व आकाश 
प्रतिष्ठा आहे. त्याची ' मिय! या नांवानें उपासना करावी, कारण प्राण प्रिय आहे. 
त्याच्या रक्षणासाठी प्राणी वाटेल ते अकार्यहि करण्यास तयार होतो. प्राणाचा 
विच्छेद होई कीं काय अशी त्याला सर्वत्र भीति वाटते. पण अशा समयस्था- 
नाहि तो घनादिछोभाने प्राणासाठीच जातो. यास्तव त्याचीच उपासना करावी, 
तो येथं देवतात्मभावास प्राप्त होऊन मरणोत्तर देव होतो.” असें याशवर्क्यानें 
सांगितलें. तेव्हां राजा पूर्वीप्रमाणेच सहस गोप्रदान देऊं छागला. पण मुनीने 
परवीप्रमा्णेच बोल त्याचा निषेध केळ, त्यानंतर 'बकु-आचायीनें सांगितलेल्या 
चशु्देवतारप ब्रह्माचे चक्षुरिम्दरिय हे शरीर व आकाश प्रतिष्ठा आहे, असे सांगून 
त्याची "सत्य ' या नांवाने उपासना करावी, असे याझुवल्क्य म्हणाला. ' चश्षु- 
रझ? या उपदेशाची प्रशंसा ' चक्षुच सत्य ! याविषयीं उपपति, त्या उपासनेचे 
फळ, सहस गोदान व त्याचा निषेध हें सर्वे पूर्वीपमाणंच पुढीळ सबै पर्या- 
यांत जाणावे. ` श्रोत्रदेवता-दिक्‌ हेच ज्र ! याप्रमाणें मारदाजानें सांगित- 
ठेल्या ब्रहझाचें ' श्रोत्रेंद्रिय हेंच आयतन व आकाश प्रतिष्ठा आहे,? असे म्हणून 
` अनन्त ? या नांवाने त्याची. उपासना करावी, असे तो म्हणाळा. जाबालाओं 


' मनेदेवर-चन्द्र हेंच ब्रह्म आहे ” असे सांगितरे होते. त्याचे मन हेच 
आयतन व आकाश प्रतिष्ठा आहे असं सांगून “ आनंद ' या नांवानें त्याची 
उपासना करावी, असँ याज्ञवस्क्य म्हणाला. विदध शाकल्यानें त्याला ' हृद्य- 


देवता प्रजापति हेंच बह्म आहे,' अधे सांगितकु होतें. त्याचें हृदय हेंच आय- 


` तन व आकाश प्रतिष्ठा आहे, असे सांगून त्याची “स्थिति या नांवाने उपा- 


सना करावी, असे मुनीने म्हट, या सहाहि पर्यायांत एकच उपासना सांगि- 
४ ha ९ 
पछी आहे. कारण वागादि, आयतन व प्रतिष्ठा या शब्दांनी सूक्ष्म, स्थूल व 
त्यांचं कारण या रूपाने क्रमाने सूत्र, विरा _ व अंतयामी यांचच उपास्यत्व 
सांगितरू आहे. (१) 
आतां त्या उपासनांनीं शेय असलेछें जे ब्रह्म त्याचें जागरांदे अवस्थांच्या 
आरा ज्ञान करून देण्यासाठी या दुसऱ्या कूे्राहणाचा आरंभ केला जातो-- 
६ जनक आपल्या कूचेसंज्ञक विशिष्ट आसनावरून उठून मुनीजवळ 
अ आणि खाच्या चरणांवर हहे, उबा शाना- 


बांचून मी कृताथे होणार नाहीं, असें आपण झणालांत त्या तत्त्वज्ञानाचा मल 
उपदेश करा.” (आचायोनें मुमुक्षूळा ज्ञान ज्ञानसाधन सांगावे, असा नियम 
महे. स्यांतीछ ज्ञानसाधन राजाला ग्राप्च आह, असे मुनि दृष्टान्त देऊन 
सांगतो-)' हे राजा, फार दूर प्रदेशी जलमागीनें किंवा स्थलमागोने जाणारा 
प्रवासी असें नांव किंवा रथ हें साधन घेतो त्याप्रमाणें पूवे ब्राह्मणांत सांगि- 
तढेल्या प्रिय, सत्य इत्यादि उपासनांनीं तूं समाहितचित्त झाल आहेस. त्‌ 
पूज्य, घनाव्य, वेदाध्ययन केलेला व आ।चार्योपदशाने युक्त आहेस. तूं सवे 
ज्ञानसाधनांनीं संपन्न आहेस. त्यामुळें तुळा त्यांचा उपदेश करण्याची आवर्य- 
कता नाही. आतां तुळा जर ज्ञान नसेळ तर तेंच सांगणे उचित आहे. यास्तव 
राज्‌, या शरीराचा त्याग केल्यावर रथादिकांच्या स्थानीं असठेल्या या उपा- 
सनांनीं समाहितचित्त झाढेला तूं कोठें जाशीळ, कोणत्या वस्तूला प्राप्त होशीढू 
तं जाणतोस का! ” ( राजाळा आत्मज्ञान झाळें आहे कीं नाहीं, हें जाण- 
ण्याच्या इच्छेने मुनीने उपासनेचे परंपरा फल-चित्तशुद्धि व ज्ञानप्राप्ति यांच्या 
द्वारा मिळणारे फड-अशी जी मुक्ति तिच्याविषयींच हा प्रश्न केला आहे.) 


राजा जनक म्हणाळा-'' भगवन्‌, मरणोत्तर मी कोठें जाऊन कृतकृत्य 
होईन, ते मळा माहीत नाहीं.” याजञवर्क्य-''राजन्‌, तूं जथे जाऊन कृतकृत्य 
होशीळ ती वस्तु मी तुछा सांगतों.” राजा-*“आपण झपा करून ती वस्तु 
मल सांगा.” तेव्हां याज्ञवल्क्य आचाये विश्व, तेजस व प्राज्ञ यांचा अनुवाद 
करून तुरीय पदाचे प्रतिपादन करण्यासाठी प्रथम वैश्वानराभिन्न जागराभिमानी 
विश्वाचे स्वरूप सांगतात-“ हा जो नेत्रांत पुरुष आहे तो इंध झणून प्रसिदध 
आहे. स्थूळ विषयांचा मोक्ता या रूपाने सदा स्फुरण पावणारा तो जागरितांत 
दीप होतो. त्याराच वर 'आदित्यान्तगत चकषुत्रे्तः असें म्हटले आहे. तो 
द्रः असतांनाच त्याछा परोक्षत्वासाठी 'इंध' म्हणतात. कारण लोकांप्रमाणेच 
देव प्रतक्ष नांवाचा द्वेष करणारे असतात. त्यांना परोक्षनांवच आवडते. यांच 
पुरुषाचे डाव्यानेत्रांतीळ जे रूप ती या इंद्राची पत्नी विराट इंद्राणी हे. 
तीं दोन्ही मिळून जागरितांती विश्व आहेत. तेंच दांपत्य स्वमांत प्र 
रूप होऊन “तेजस? या नांवास पात्र होते. स्वम्न-दशेस प्राप्त झाटिल्या तया 


हे इंद्र हदयपुंडरीकांतीर अनाचा 
र्न हयपुडरीकांतीह कि ह. समागमन्‌, महि, खाल्या 
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जो अतिशय सूक्ष्म रक्ताकार परिणाम तेंच यांचे अन आहे. हृदयांत जे दद 
नाब्यांच्या मुखामुछ जाळ्यासारखं दिसतं तेंच त्यांचे प्रावण-पांघरूण आहे. 
हृदयापासून जी ऊध्वेसुख नाडी वर जाते तोच त्यांचा स्वम्तांतून जागरितांत 
येण्याचा मागे आढे. एका केसाचे जसे सहस्रधा विभाग करावे तशा अति सूक्ष्म 
“हिता? या नांवाच्या सहलावधि नाड्या हृदयपिंडापासून इतस्ततः पसरल्या आहेत. 
त्या सूक्ष्म नाड्यांच्या द्वारा पूर्वोक्त अतिसूक्ष्म अन्नरस शरीरमर पसरतो व अन्त- 
बेहिरिंद्रियात्मक लिंगोपाधिक विज्ञानमयाछा त्थितीसाठी व्यापतो. त्यामुळें स्थूळ- 
शरीरोपाधिक वैश्वानर आत्म्याहून हवा सूक्ष्मशरीरोपाधिक तैजस अतिशय सूक्ष्माहार 
आहे. वैश्वानरापासून सूत्रात्मक तैजसास प्राप्त झालेल्या त्याचे नासिकाद्वारा बाहेर 
पडणारे जे प्राण ते प्राची-पू दिशाच झाळे. दक्षिण प्राण दक्षिण दिशा 
उत्तरतीळ माण उत्तर दिशा, पश्चिमेतील प्राण पश्चिम दिशा व सई दिशांतीछ 
प्राण सवे दिशा झाळे. हणजे ते सर्व मत्यक्‌-कारणासम्यामध्ये लीन झाळे,? 
(यापमाणे उपाधिमूत प्राणांचा कारणामध्यें लय दाखविणारी अति त्या उपाधीने युक्त 
असलेल्या सूत्राभिन्न तेजसाचाहि प्राज्ञामिन्न कारणात्म्या श्वरामध्यें अथीत्‌ उपसंहार 
आहे,असे मानून त्या ईश्वरात्मभूत उपासकाचे'ईशवरतव'या उपाधीने रहित अते 
सरूप 'स एष नेति नेति आत्मा अगृह्षः अशीये: ०!इत्यादि पूर्वाक-प.६५ १- 
वा्यानेच सांगते. आतां या दोन ब्राह्मणांनी सांगितलेल्या उपासनामुळे 
उतन्न झाळेल्या ज्ञानाचे फल मुनि सांगतो-)''हे जनका, तूं जन्म-मरणादिनिमि- 
चान प्राप्त होणाऱ्या भयानें रहित अश्रा अभय आत्मतत्त्वास निश्चयाने प्राप्त 
झाला आहेस.” (या मुनीनें “ मी तें तुझा सांगतों? असें हाणून ज्याची बर 
प्रतिज्ञा केली तं मला सांगितळें आहे, पण पूर्वी आपण देऊं केछेछी दक्षिणा 
ग ज्ञानाला शोमण्यासारखी नाहीं, असे जाणून राजा ग्हणतो-)« मुने, जो 
जू मळा अभय ब्रह्म सांगत आहेस त्या तुलाहि अमयप्राति दोषो. अविद्यापटळ 
सस साक्षात्‌ आल्याचेंच दान करणाऱ्या तुळा नमस्कार असो, मी तुला 
य हे काय देऊं! हे विदेहदेश तुझ्या यथेष्ट भोगासाठी असोत व मीहि 
| करण्यास तयार आहे. माझा व या राज्याचा यथेष्ट स्वीकार कर.”(२) 
तर पूर्वोक्त जा्रदादि-अवस्थांचा आश्रय करून पूर्वोक्त आश्र 


९०सारी तकोने सविस्तर शान करून देण्यासाठी हें तिसरे ज्योतित्रोक्षण 
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प्रवृत्त झाळे आहे. ब्र्ियच्या स्तुतीसाठी वगेरे आख्यायिका आरे. यज्ञः 
बल्क वैदेह जनकाकडे योगक्षेमापाठी गेल. जातांना मी राजाला कांहीं सांग- 
णार नाही, असा त्यान मनांत विचार केला होता. पण पूर्वी एकदा जनक व 
याज्ञवल्क्य यांचा परस्पर अभिहोत्राविषयी संवाद झाल! होता. त्यावेळी राजाचे 
अतिशय विशद विज्ञान पाहून संतुट झालेल्या याज्वस्वयान स्यांछा बर दिला. 
जनकान वाटेछ तो प्रश्न विचारण्याचाच वर मागितला आणि त्याच्या बठावर 
याज्ञवल्कय कांहीं बोळत नाही अश पाहून जनकानेंच प्रथम प्रश्न केळां-'याज- 
वस्क्या, हा शाररेंद्रियसंघातरूप पुरुष क णप्या ज्यातान अनुगृहीत होत्साता 
आपला आसन-माषण-गमनादि व्यवहार करतो ?' याजवर्वय-“चक्षूवर अनुग्रह 
करणाऱ्या पण देदेंद्रियादिकांहून मित्र अशा आदित्यज्योतीन तो बसणे, गमन 
करणे, परत येणें इत्यादि व्यवहार करतो.' जनक म्हणतो-' देडादिकांहून 
अगी भिन्न अशा ज्योतीनेच त्याचा व्यवहार होतो ही गोष्ट खरी आहे. पग 
सूवीचा अस्त झाल्यावर हा कोणत्या ज्योतीने व्यवहार करेतोः' उत्तर- चंद्रमा 
या ज्योतीने त्याचा सवे व्यवद्दार होतो. ? प्रभ्- आदिय वचद्र या 
दोहेचादि अस्त झाल्यावर! ! उत्तर- अभि या ज्योतीने.? प्रश्न-' आदित्य व 
चंद्र या दोहोंचा अस्त होऊन अभीहि शांत झाल्यावर तो कसा व्यवहार करतो! 
उत्त-'शब्दने.प्रश्न-'आदित्य व चेद्र यांचा अस्त व अभि आणि पाणी यांचा 
उपशम झाल्यावर याचा कसा व्यवहार होतो! अर्थात्‌ जाग्रदवस्था पडून 
स्वादि देत गेल्यावर तो कोणत्या ज्योतीने व्यवहार करतो !' उत्तर-'राजतू, 
आसा या ज्योतीनेच त्याचा व्यवहार चाळतो.' प्रभ-' पण व्यवहारांत बुद्धादि 
अनेक पदा दिसतात, त्यांतीड आत्मा कोणता? उततर“ जो हा जागेर 
कर्मेद्रियें व पंचप्राण थांच्या समीप असणारा बुद्धिस्थ विज्ञानप्रचुर आला! 
त्याच ज्योतीने त्याचा व्यवहार चातो. अथीत्‌ तो या स्वोहनदि भिन आह. 
तथापि तो बुद्धथदिकांसारखा होऊन हा छोक व परलोक यांतून क्रमाने बा 
करतो. हा बुद्धयादिकांच्या दारा पूर्वदेह टाकून दुसरा देह घेतो. (त 
कशाचा त्याग करीत नाहीं व कशाचे ग्रहण करीत नादीं. ष्यांन हा । 
व्यापार आहे. पण बुद्धीमध्ये असणारा तो त्याला प्रकाशित करीत असल्यामुळे 

तोच ध्यान करतो, अस भासते, त्याचप्रमाणे बुद्ध्यादि इंद्रिये व प्राणादि, ३ 
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चलन करूं लागले असतां त्यांचा अवभासक या रूपाने त्यांच्यासारखा होऊन 
हा जणुं काय चलनच करतो. पण वस्तुतः ध्यान व चलन या त्याच्या, क्रिया 
नव्हेत. कारण तो स्वप्नाकार परिणत झालेल्या बुद्धिवृत्तींच्या अवभासकत्वामुळे 
स्वभाकार होऊन जाप्रदून्यवहाररूप या छोकाछा सोडतो. म्ह० शारैरिद्रियांवरीळ 
अभिमान टाकतो. त्याचप्रमाणं अहंकारादि मत्युरूपांचेह्ि उल्लंघन करतो. 
त्यामुळे ते त्याचं स्वाभाविक स्वरूप नव्हे! (ज्याप्रमाणें स्वप्न व जागृति यांतून 
संचार करणाऱ्य' आत्म्याचे देहादिकांहून भिन्नत्व सिद्ध होतें, त्याचप्रमाणे 
इहलोक व परलोक यांतून त्याचा संचार होत असल्यामुळेडि तो देहादि- 
कांहून भिन्न आहे, असं सांगतात-) “ हा पुरुष उत्पन होणारा म्ह० घटादि 
पदार्थोप्रमाणें पूर्थी नसून होणारा नाही. तर तो शरीरादिकांवर ' हा मी? 
असा अभिमान ठेवणारा असल्यामुळें शरेरेंद्रियादि-धमीधमेकायीनी संयुक्त 
होतो व तोच पुनः देह्यदिकांच्या आरंभाळा कारण होणाऱ्या कमीचा क्षय 
झाळा असतां शरीर सोडून जातो. त्या मरणसमयी तो पूर्वे शरीरेद्रियांचा केवळ 
अभिमानत्यागानेंच परित्याग करतो. या पुरुषाची हा लोक व परलोक अश्ञी 
दोनच स्थाने आहेत. प्रस्तुत जन्म व पुढील जन्म हींच तीं दोन स्थाने असून 
त्यांच्या संधीमध्ये होणारे तिसरें स््रमध्धान आहे. त्यांत राहून हा ती दोन्हीं 
स्थाने पहातो. ' कशाच्या आश्रयाने व कोणत्य! प्रकारे तो ती पाहतो ? म्हणून 
विचारशील तर सांगते. परलोक स्थानाच्या प्राप्तीचे निमि उद्भवडे 
असतां तो विद्या, कमै व पूवेप्रज्ञा, एतद्रुप जश्या प्रकारच्या आश्रयाने युक्त 
होतो, तशाच बीजमूत आश्रयाचें आक्रमण करून अधर्माचें फळ दुःख 
व धमोचें फल सुख तो पाहतो. धमीमुळे किंवा देवताप्रसादानें अंत्य वयामध्ये 
या लोकीं असंभाव्य असलेछेंहि जे कांडी तो स्वप्नांत पाहतो तेहि पारलेकिकच 
होय. तो जेव्हां झोपतो व स्वप्नाचा अनुभव घेतो तेव्हां या जावू देहांतून 
वासनात्मक इंद्रेयांश काढून घेऊन, जाग्रत्‌-देहाल। निश्चेट करून, स्वकरमी- 
उुसार प्रातिभासिक स्वप्देह निर्माण करून, अंत:करणवृत्तींतील प्रकाशाने आपल्या 
आलज्योतीने निर्माण केलेल्या वस्तूला पहात राहतो. त्यावेळी हा पुरुष 
स्वयंज्योति होतो. स्वम्रांत रथ, घोडे किंवा मागी नसतात, पण तो वातनात्मक 


रादि पदार्थाना इपल करतो, नादि, सहजे. :दोणाऱय£-भानंदांचा 
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अनुभव घेतो. तेथे नद्या; सरोवरें, तडाग वंगेरे नसतात, तथापि तो जीवाला 
त्यांना आपल्या बासनांनीं उस्न करतो. त्यांच्या साक्षित्वानेंच तो त्यांचा क्तौ 
दरो. याच अथी ' समेन शारीरं अभिप्रहत्य ०-४. ९७२-हत्यदि मंत्र 
आहेत. | व्यवहारांतहि गाढ शोप घेत असलेल्या पुरुषाछा एकाएकी जागे 
करूं नये? असे वैद्य सांगतात. कारण ल्याला एकाएक उठविल्यास ज्या प्रदे- 
शांतून इंद्रियांच्या शक्ति घेऊन तो निजळेळा्‌ असतो त्याच प्रदेशास 
कदाचित्‌ प्राप्त होणार नाहीं. त्यामुळें अंधत्वादि दोषदि संभवेळ व त्यावर 
औषधोपचार करणें फार कष्टकर होईल. कित्येक असं म्हणतात कीं, हा भासा 
जागतींत जे पदार्थ पाहतो तेच निजल्यावरहि पहातो. पण त्या म्हणण्यात 
काही अर्थ नाहीं. कारण स्वन ही जागृताहून अगद! एथक्क अवरथा आहे. 
या अवस्थेत पुरुष स्वयंज्योति होतो. ” त्यावर राजा म्हणतो-“ मी आप- 
ल्याढा एक सहस गायी देतो. आपण मळा हा मोक्षाचा एकदेशच सांगितला 
आहे. यास्तव पुढीछ अवशिष्ट भागहि सांगा. मोह) त्रास इत्यादिकांना उसन : 
करणारा कमीर्य मृत्यु हा आल्याचा स्वमाव कसा नव्हे तेच मळा सांगा. ” 
देह, इंद्रिये, मन, बुद्धि, माण व अहंकार यांहून आत्म्याचे सवलप 
अगदीं बिलक्षण आहे, असे जरी येथवर सांगितरुं आहे, तरी भयांचे 
निमित्त अशा काम-कमोदि सकळससारघमातीत स्वरूप सांगितळेळे नाही. 
यास्तव तिन्ही अवस्थांतील त्याचे सवे संसारधमीतीत स्वरूप सांगण्यासाठी 
मुनि पुनः म्हणतो- तो स्व पाहणारा स्वयंज्योति आत्मा स्वमांतं कडा व 
विहार करून सुख-दुःखांचा अनुभव घेऊन संप्रसत्न होतो. म्ह० सुषुप्तस्थानी 
जातो. तेथेहि आनंदानुभव घेऊन पुनः गेढेल्या मागीन परत येतो. तोत्या 
त्या अवस्थेमध्ये जे जे कांहीं पहातो, त्याने बद्ध होत नाहीं. कारण दा इ 
असंग आहे. सुपुप्त स्थानांत गेल्यावर तो कमोख्य स॒त्यूच उलंघन करत. 
राजा-* भगवन्‌, आपण सांगतां त्याप्रमाणे स्वम्नादिकामर्ध्य आत्मा कमाशी 
असंबद्धच आहे. मी या एकदेशी ज्ञानासाठी आपल्याळा एक “सहस ks 
देतो. मळा मोक्षासाठी सम्यग्रज्ञानाचा उपदेश करा. ! तेव्हां मुनि म्हणतो- 

हा या स्वम्तांत रममाण होऊन व विहार करून पुण्यफळ व पापफळ 5 : 
पाहूनच गेेल्या मागोनें पुनः जागरणासाठी. परत येतो. तो तेथॅ-स्वमांत 
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कांही पाहतो त्यानें अनन्वागत-असंबद्धच असतो. कारण हा पुरुष असंग 
आहे. त्याच न्यायाने हा या जागरावर्स्थंत क्रीडा-विहारादि करून कमेप्राप 
सुख-दुःख पाहून पुनः सुषुप्तीसाठी किंवा स्वमदरनासाठीं आल्या मागीनें परत 
जातो. याप्रमाणे स्वम व जागर यांतून संचार करीत असळेछाहि हा आत्मा 
असंग असल्यामुळे त्यां त्या अवस्थेच्या घमोनी युक्त होत नाहीं. याविषयी दृष्टान्त- 
नदीच्या प्रवाहाने ज्याला अवश केलेले नाहीं असा स्वतंत्र महा मत्स्य-मोठा 
मासा त्या नदीच्या दोन्ही तीरांवर स्वेच्छेने संचार करितो त्याप्रमाणे हा 
आत्मा र॒वप्त व जागरित या दोन्हीं अवस्थांमध्ये स्वातंञ्याने व स्वेच्छेने संचार 
करितो. महा मत्स्य जसा त्या नदीग्रवाहाहून भिन्न आहे. त्याप्रमाणे हाहि त्या 
अवस्थांहून भिन्न व त्या अवस्थाधमोशी असंसृष्ट आहे. ( आत्मा सुषुपावस्थेहून 
विलक्षण आहे असे सदृष्टान्त सांगतात-) जसा एखादा महाशरीरी व मंदगति 
शयेन किंवा अल्पशरीरी व मोठा वेगवान्‌ पक्षी आकाशांत नानाप्रकारे गमन 
करून श्रांत झाळा असतां दोन्ही पंख पसरून विश्रांतीसाठी आपल्या घरख्या- 
कडे स्वतःच यावयास निघतो तसाच हा पुरुष जाग्रतू व स्वप्न. या अवस्थां' 
मध्यें घर्माधमीनुसार परिश्रमण करून श्रान्त झाडा असतां त्या दोन्ही अव- 
थांचे ज्यांत पर्यवसान होतें, अशा अज्ञात ब्रह्षामध्ये प्रवेश करितो. त्या 
अज्ञात ब्रक्षामध्य प्रवेश केल्यावर तो कोणत्याहि विषयाची इच्छा करीत नाही. 
किंवा कोणतेंहि स्वम्न पहात नाहीं. (याप्रमाणें दोन शरीर, दोन अवस्था व 
त्यांतीळ घ्म यांच्याशी आत्म्याचा स्वाभाविक संबंध नाही. कारण तीं सवे 
स्वकारणभूत अव्याकृतसंज्ञुक अविद्यामात्रव्यवाहित सुषुप्तांत छीन झालेली 
असतात, असं सांगितरूं. आतां आत्म्याचा अविद्यासंबंधहि स्वाभाविक नाही, 
असं सांगतात-)अतिशय सूक्ष्म केशविमागासारख्या ' दिता-'नांवाच्या अति- 
सूक्ष्म नाड्या आहेत. त्या झुझ्-नीरादि बणोच्या रसाने भरलेर्या असतात. 
त्यांत अविद्याकायेमूत लिंगशरीर राहूं डांगळे असतां त्या स्वभसमर्यी स्वम- 


श्याल चोर जणुंकाय मारतात, कोणी त्याळा दास बनवितात, हत्ती मागें 


ढागतो, तो जणुंकाय मोठ्या गर्तेत पडतो, तात्प तो जागरितांत जे जे मय- 


निमित्त पाहतो तेंच स्वमांत अधमोने प्रकाशित केलेल्या वासनात्मक न 
शो, लाम, 'पुमोद्र[सेत Yi EIR D न Rr नोन 


‘a 
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पासनादिजन्य वासनेने मी देव आहें, महाराजा आहे, असं पाहतो, फार काय 
पण जाअतींतीळ आलज्ञानाच्या वासनेने वासित झालेला हा सवभदा स्वप्नांत 'हे 
सवे मींच चिन्मात्र आहे, माझ्याहून भिन्न. कांही नाहीं, त्यामुळे मी पूणे आह 
सवे आरहे' असे मानतो. आत्म्याचा हा सबोत्मभाव ५वोक्त छोकांहन अतिशय 
श्रेष्ठ पूणे रेक आहे. तो विद्येने संपादन केलेला असल्यामुळे स्वाभाविक आहे 
( ग्हणूनच येर्थे पूर्वीप्रमाणे “ इव '-जणुंकाय असं म्हटलें नाहीं. हा आल. 
झोक अविद्यावानांच्या सुपुप्तीचा आश्रय करून प्रकट .करितात-) स्वीक्षमा- 
वास प्राप्त झाेल्या पुरुपाचें हैं कामशून्य, धमीधमीदि पापशून्य व 


रूप आहे. (* अद्दोपण, सुपुप्तीत अविद्या-काम-कर्मादिकांप्रमार्णे स्वयंज्योतिष्ठ हि 


प्रतीत होत नाहीं. त्यामुळें अविद्यादिकांप्रमाणेच तेंहि आत्माचे स्वाभाविक स्वरूप 
नव्हे ! अशी शंका घेऊन स्वयंज्योतिष्टाचा प्रत्यय न येण्याचे कारण सहशन्त 
सांगतात >) प्रिय भार्येने दढ आहेंगन दिठेल्या व संयोगसुखाचा अनुभव घेणाऱ्या 
कामी पुरुषाला त्यावेळी बाहेरच्या कशाचे भान नसते व शरीरांतील दुःखार्चेहि 
भान नसते त्याच न्यायाने जलचंद्राप्रमाणें शरीरोंद्रियांत प्रविष्ट झालेला हा क्षेत्रज 
परुष उपाधीचा विलय झाल्यामुळे स्वाभाविक अविद्यासाक्षी प्राज्ञाशीं अत्यंत 
एकीभूत होतो. त्यामुळें तो सर्वात्मा बाह्य स्वभिन्न अनात्म्यालाहि जाणत नाही 
ब आंतीछहि कांही जाणत नाही, त्याच्या स्वरूपभूत स्वयंज्योतिष्टाचा अमाव 
होतो, म्हणून तो जाणत नाही, असे नव्हे. ( याप्रमाणे प्रासॅगिक शकेन 
| करुन प्रकृत कामरहित वाक्यांत सांगितळेळें रूपच स्पष्ट करितात-) 
इइसीत सर्वासत्वाळ् प्राप्त झालेल्या आल्याचे रूप आप्तकाम-ज्यांत सुखादि 
काम भा आहेत असे आहे. ( तरमग तें हि.ण्यगमीसारखे असेल ! 
न त्या ह विज्ञान-आनंदरूप अल्यामष्यें आत्मा हाच सुखसाक्षात्काररूप 
ता ते वक आत्मक्ाम होय. त्यामुळेच ते इतर अनाव्मकामराहित आहे. 
र त झोकदून्य आहे. ( याप्रमाणे प्रस्यस कामादिसंबंघराहित्य सांगून 
Se ल जो कर्मार्य अविद्यासंबंध त्याचाहि अमाव सांग- 
त के ररूप ४ आत्म्याचा लौकिक पिताहि अपिता, 
को गम र अलोक रे तात. म्ह० ज्या ज्या कर्मनिमितताने जो 
` ता-शकजाति-भाअम इत्यादि संत्रेध होतो तो तो त्यावेळी निश्च 
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होतो. ते प्रकृत आत्मस्वरूप शास्रविहित पुण्य कमोशी असंबद्ध आहे. विहित 
आचरण न करणें व अविहिताचरण करणें एतद्रूप पापकमोशीहि ते असंबद्ध असते. 
कारण सुघुप्तस्थानांत तं आत्मरूप बुद्धिसंबंधी सवे शोकांचे निमित्त अशा 
सनै कामांचे उल्लंघन केलेलें असें होतें. 


(परस्पर इढ आलिंगन दिलेल्या ख्र-पुरुषांच्या दृष्टान्तानें सुुप्तींत एकीभूत 
झाल्यामुळें विशेष विज्ञानाचा अभाव होतो, स्वाभाविक स्वयंज्योतिष्टवाचा 
अमाव झाल्यामुळें नव्हे, असे जं वर सांगितळें तेच प्रश्नपूरवक स्पष्ट करितात-) 
॥युघुप्त्यवस्थेंत आत्मा पहात नाहीं, असे जे तूं समजतोस, ते बरोबर नाहीं. 
कारण तो स्वरूपचेतन्यानें सबेसाक्षी असल्यांभुळे पहात असूनच विषयमूत 
पदाथौना पहात नाहीं. म्हणजे तो स्वरूपाला पाहतो; पण विषयाला पहात 
नादीं. कारण द्रष्ट्याची जी सवसाद्षिमूत दृष्टि किंवा कूटस्थचिन्मात्ररूपाची जी 
स्वरूपभूत दृष्टि तिचा विनाश संभवत नाहीं. कारण ती अविनाशी आहे. 
म्ह० विनाञ्ञाला कारण होणारा जो परिणाम त्यानें ती रहित आहे. ' तर भग 
विषयाला कां पहात नाहीं,! म्हणून म्हणशीळ तर सांगता-सुपुपतींत आस्मस्व- 
रूपाहन भिन्न असं साभास अंतःकरणरूप प्रमातृस्वरूप, आत्मस्वरूपाहून भिन्न 
असे चक्चुःश्रोत्रादिरूप करणजात-प्रमाण व आत्ममिन्न रूपादिळक्षण प्रमेय 
नाहीं, कीं ज्याला प्रमाता प्रमाणाने पाहीळ ! वास घेणें, रसस्वाद घेणें, भाषण 
करणें, श्रवण करणें, मनन करणें, स्परी करणें, विज्ञान होणें, इत्यादि सवे 
क्रियांना हाच न्याय लागूं आहे. कारण सुषु्तीत आत्मस्वरूपाहून मिन अशी भ्राता- 
प्राण-ब्रेय, . रसाथिता-रसना-रस्य, वक्ता-वाकू-वक्तव्य इत्यादि कोणतीच त्रिपुटी 

, त्यामुळे त्या अवस्थेत आत्म्याला स्वरूपद्शीन असूनहि विशेषज्ञान 
होत नाहीं. ( याप्रमाणे सुषुप्तीत आविद्याजन्य द्वेताचा अभाव असल्यामुळे 
विशेषविज्ञानाचा अभाव असतो, असा व्यतिरेक दाखवून जागृती किंवा स्वांत 

त विद्यमान असल्यामुळें विशेषविज्ञान होते, असा अन्वय दाखवितात-) पण 
ज्या अवस्थेत जणुंकाय आत्ममिन वस्तु अविद्येकडून प्रत्युपस्थापित केळी जाते, 
तेव्हां अन्य प्रमाता आपल्याहून भिन्न रूप पाहतो, आत्ममिन्न शब्द ऐकतो, 
जणुंकाय भिन्न रसाचा स्वाद घेतो, स्वामिन्न गंधाचा वास घेतो, भिन्न स्पशे 
जाणतो, भिन्न वक्तव्य बोळ्तो. शुद्ध जलामध्यं दुसर प्रतिबिंब पाहणाराहि 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


८०४ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


वस्तुतः एकच असतो, तसाच हा प्रकार आहे. राजा, सुपुप्त्यवस्थेर प्राप्त झा- 
छेला हा मरत्यगात्माच ब्रह्मलोक आहे. तें स्वयंज्योतिःस्वरूप ब्रक्षच आहे, ” 
. असा याज्ञवस्क्याने जनकाळा उपदेश केला. या बुद्धछुपाधिक विज्ञानमयाची 
हीच परमा-नैष्ठिकी गति आहे. ब्रह्मादि दुसऱ्या सवे गति “ अपरमा ? आहेत. 
कारण त्यांचं या गतीतच पर्यवसान होतें. विज्ञानमयाची हीच परमविभूति 
आहे. हाच या विज्ञानमयाचा परम मोक्षरूप लोक-स्वयंज्योतिःस्वमाव 
आहे. या सुषुप्त विज्ञानमयाचा हाच स्वरूपानुभवरूप परम-कोणत्याहि साध- 
नाने साध्य न होणारा-निरतिशय आनंद आहे. याच परम आनंदाच्या मत्रे- 
वर म्ह० विषयेद्रियसंयोगकालीं भासणाऱ्या सुखाच्या लेशावर त्रह्मादि-स्तंबपर्वैत 
अन्य भूते उपजीविका करितात. ( त्यानंतर मनुष्यापासून दिरण्यगर्भापर्यंत उत्त- 
रोत्तर शतपट अधिक असलेल्या आनंदांचें वर्णन करून लाच्या द्वारा याज्ञ- 
वस्त्रांनी याच परमानम्दाचा वोध केला आहे. तयाच्या वणेनाचा प्रकार प्रायः 
तेतिरीयांतीळ आनंदाच्या मीमांसेसारखाच आहे. ) हे राजन्‌ ! सुखाच्या या 
परमोत्कपोची गति जेथ कुंठित होते तोच हा परमानंद निरतिशय असून तो 
्रत्यगात्म्याच्या स्वरूपभूत आहे. निष्काम व निष्पाप ओत्रियाच्या साक्षात 
अनुभवास येणारा हा आनंद ब्रक्षस्वरूपभूत झोक आहे. ?” 


त्यावर जनक पुनः म्हणतो-“' भगवन्‌, मी आपल्याला या ज्ञानासाठी 
सहस्त गायी देतों. यापुढे मोक्षसाधनाचाच मला उपदेश करा.” हैं ऐकून याजञ- 
वस्क्याझा भीति वाठळी. हा बुद्धिमान्‌ राजां वाटेल तो प्रश्न करण्याविषयींच्या 
वराच्या मिषाने माझ सवे ज्ञान अहण करण्यासाठी मळा अडवीत आहे, हे 
त्याच्या ध्यानांत आल, तथापि आपके बरदान पूर्ण करण्यासाठी तो पुनः म्हणतो- 

याप्रमाणे हा या स्वांत रममाण होऊन व विहार करून पुण्य-पापफलाचा 
अनुभव घेऊन पुनः गेल्या मागीनें जागरावसस्थेत परत येतो. ( स्वमांतून 
जागृतीत येण्याप्रमा्णेच तो या लोकांतून लोकांतरी जातो हें दृष्टान्तपूवेक 
सांगतात-_) व्यवहारांत जसा एखादा सामानाने अतिशय छादळेला गाडा मोठ्याने 
आवाज करीत जातो त्याप्रमाणे हा स्थूळ शरीरांतील पुढे सांगितलेल्या विधादि- 
संभाराने संपन्न झाढ़ेला आत्मा-लिंगशरीर सूयोनें आपल्या प्रतिबिंबाच्या दारा 
व्यापठेल्या जल्यात्राप्रमाणे, स्वयंज्योतिःस्वमाव आत्म्याकडून आपल्या विदा 
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भासाच्या द्वारा अधिष्ठित-व्याप्त होत्साता मरणकाळच्या वेदनांनी आई होऊन 
नानाप्रकारचे शब्द करीत-उचक्या वगरे देत जातो. ( केव्हां जातो ! उत्तर-) 
जेव्हां ह्या ऊर्ध्वोच्छ्वासी होतो तेव्हां तो आते शब्द करीत शरीर सोडून जातो. 
( आतां तो ऊध्वोच्छवासी तरी केव्हां होतो ते सांगतात-) हा हस्त-पाद- 
मस्तकादि अवयवांनी युक्त असलेला देह जेव्हां जरेने [किंवा ज्वरादि- 
रोगानें अत्यंत कृश-निबेळ होतो तेव्हां आतेशव्द करीत शरीर सोडून जातो. 
ज्याप्रमाणे आंबा किंवा उदुंबर फल वारा सुटणं, दगड लागणे इत्यादि निमित्ताने 
देठापासून सुटते तसा हा लिंगात्मा चिदाभासाकडून प्रकाशित होत्साता चक्षु- 
रादि देहावयवांपासून सवेथा मुक्त होऊन-पूणपणे एकत्वास प्राप्त होऊन जसा 
शरीरांत आला होता तसाच-त्याच मागोनें भिन्न भिन्न योनीस प्राप्त होतो 
( कशासाठी £ उत्तर-) सवे प्राणांना दुसऱ्या नवीन देहांत त्यांच्या हयांच्या 
स्थानी स्थापून राहण्यासाठी म्ह० दुसरे शरीर घेण्यासाठीं जातो. ( पण याच्या 
दुसऱ्या शरीराची सिद्धि कोणत्या कारणाने होतें ! उत्तर-) ज्याप्रमाणें राजा येत 
आहे असे कळतांच त्याचे सेवक अन्न-पान-ग्रृह इत्यादि पदार्थ तयार करून 
“हा आला, हा येत आहे ! अशी वाट पहात राहतात त्याप्रमाणं कमेफलास 
पाप होणाऱ्या या संसारी जीवाची-च्याच्या कर्माकडूनच प्रेरित झालेलीं शरीरा- 
रभक भूत व इंद्रियांवर अनुग्रह करणाऱ्या आदित्यादि देवता, त्याच्या भोगाचे 
साधन शरीरादिक तयार करून, वाट पाहतात. देहादि-आकारानें पारैणत 
झाल्या आपल्यामध्ये आत्म्याच्या अभिव्यक्तीची आकांक्षा करितात. हें आमचे 
भाक्तृ व कते ब्रह्म-संप्तारी जावितत्त्व येत आहे, हें आलें, अशी प्रतीक्षा करि- 
तात. (या दृष्टान्तांत 'आत्म्याची शरीरारंभक भूतं विद्यमान असतात! एवढाच 
अंश विवाक्षेत आहे. राजाच्या मृत्यांग्रमाणे अगोदर तीं देह तयार करितात व 
मग राजाममाणे आसमा त्यांत येऊन राहतो, हा अंश विवक्षित नाहीं. कारण 
शरीरारंभक भू्तांपहवतेमानच जीव जातो, असा ब्रह्मसूत्रांत सिद्धान्त केला 
आहे. पु. ब्र. प्र. २५२-पहा. असो; आतां लोकान्तरी जाणाऱ्या संसारी 
पाल्याच्या मागोमाग कोण कसे जातात तें दष्टनतपूर्वेक सांगतात-) राजा 

भाऊ ढागळा असतां त्याच्या खास परिवारांतील भृत्यादिक त्याच्याबरोबर 
आण्यासाठी जसे सवे एकत्र जमून त्याच्या संमुख येतात त्याप्रमाणे भोक्ता 
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_आत्मा शरीर सोडून जाऊं छगला असतां मरणसमयी वागादि सवे प्राण त्याने 
न बोळावितांच त्याच्या कमीने प्रेरित होत्साते त्याच्या संमुख येतात. वर 
सांगितल्याप्रमाणें जेव्हां हा ऊर्घोच्छासी होतो तेव्हां हैं अस घडतं. (३ ) 


¦ शरीरावयवांपासून पूर्णपणे मुक्त होऊन ' इत्यादि सूत्रभूत वाक्याने वैरा- 
ग्यासाठी वर जो देहत्याग सांगितला तो केव्हां व कसा होतो ते सविस्तर 
सांगण्यासाठी हें शारीर ब्राह्मण प्रवृत्त झाळं आहे. हा प्रकत संसारी आसा 
जेव्हां जरा-रोगादि कारणाने अत्यंत दुर्वेळ होऊन जणुंकाय संमोहास-अविवेक- 
तेस प्राप्त होतो तेव्हां वागादि सवे प्राण एकरूप होऊन या करणस्वामीच्या 
संमुख येतात. तेव्हां तो अविद्वान्‌ संसारी आत्मा त्या सवे तेजोमात्रांना-इंद्रि- 
यांना पूर्णप्णे-निःशेष आकषेण करून घेऊन हृदयस्थ बुद्धीत जातो. म्ह० 
बुद्धीत ज्याचं विज्ञान अभिव्यक्त झाळे आडे, असा होतो. भोक्त्याच्या कमोचा 
क्षय झाल्य असतां जेव्हां चाक्षुष परुष म्ह० आदित्यांश भोकतृवगोपासून 
विमुख होऊन आपल्या अंशिभूत देवतारूपाकडे परत येतो तेव्हां त्या मुमूपूलल 
रूपज्ञान होत नाहीं. याप्रमाणें आदित्याचा अंश आदित्यांत जाऊन मिळाण 
असतां चक्षु लिंगात्याशी एकरूप होतो. त्यामुळें तो त्याच्या शरीराजवळ 
बसलेल्या लोकांना पहात नाहीं, त्याला कशाचा वास कळत नाही, तो शब्द 
ऐकत नाहीं, असे लोक ह्मणतात. त्यानंतर ज्यानें सवे इंद्रियांचा स्वात्म्यामध्ये 
उपसंहार केला आहे अशा त्या प्रकृत िंगोपाषिक सुमुूच्या हृदथछिदराच 
नाडीयुख स्वमाप्रमाणं चेतन्यज्योतीने प्रकाशित होते. भाविदेद्याविषर्याच्या 
बुद्धिवृत्तिरुपाने प्रकाशभान होते. त्या प्रकाशाने प्रकाशित होणारा हा शिंगो” 
पावि आत्मा शरीरातून बाहेर पडतो. ( त्या प्रकाशानें पुढीर कमीजित लोकाशा 
पाहणारा तो आला मरणसमयी हृदयापासून कोणत्या मागोने बाहेर जातो ! उचर-) 
जर आदित्य-छोकप्राप्तीला निमित्त होणारे त्याचे ज्ञान व कर्म असेल तर तो चक्ष" 
दोरा बाहेर पडते. अश्नत्लेकप्राप्तिनिमितत ज्ञान-कमे असल्यास ब्ररतरद्ार निघतो. 
किंवा त्याढा ज्ञन-कमीनुसार जेथे जावयाचे असेल त्याच्या अदुसार तो शत्र 
दिद्वारा निघतो. याप्रमाणे उत्तमण करणाऱ्या राजस्थानीय विज्ञानमयांच्या 
मागोमाग प्रधानस्थानीय प्राण उत्तमण करितो. मुख्य प्राणाच्या मागोमाग परि 
वारस्थानी असलेले वागादि सवे प्राण उत्तमण करितात. ( 
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-मागोमाग हा शब्द विज्ञानमया केवछ प्राधान्य सुचाविणारा आहे. 
अगोदर विज्ञानमय, त्याच्या मागून प्राण, प्राणानंतर वागादिक असा 
क्रम येथें विवक्षित नाहीं. कारण त्याचा येथें असंभव आहे. विज्ञानमय 
त्या सर्वांना घेऊन एकदम उत्कमण करितो. आतां पूर्वोक्त हृदयामप्रका शनच 
स्पष्ट करितात-) उत्कमणाचे वेळीं मुमूपु विज्ञानासद-कर्मापासून उद्भवलेल्या 
संस्कारजनित विज्ञानाने युक्त होतो. ज्ञान-कर्मेसंस्कारामुळें उत्पन्न झालेल्या 
भावि-देहाविषयींच्या विज्ञानानें-अंत्यमतीनें स्वप्नाप्रमाणें तो विशेष विज्ञानवान 
होतो व त्या भाविदेहावेषयक विशेष विज्ञानाने प्रकाशित केलेल्या गन्तब्य प्रदे- 
शाळाच तो जातो. (पण तो आपल्या बरोबर काय नेतो ! उत्तर-) प्रमाण ब 
अप्रमाण यांपासून झालेळं विहित-प्रतिषिद्धादिरूप व इष्ट किंवा अदृष्ट फर 
देणारं शा्ीय, छोकिक व स्वाभाविक काथिक-वाचिक-मानसिक सवे कर्म आणि 
पूवप्रज्ञा म्ह० त्या ज्ञान-कर्मीपासून झालेले हृदयस्थ फलभे|गजनित संस्कार 
ही सामुग्री त्याच्या बरोबर जाते. यास्तव झुम ज्ञान, शुभ कमे व शुभ संस्का- 
रच शुभफलासाठीं संपादन करावे. ” 


( असा त्रिविध संभार बरोबर धेऊन दुसऱ्या देहास प्राप्त होणारा हा संसारी 
त्या देहाला कसा प्राप्त होतो तें सांगतात-) “जशी तृणावरीळ कीड-जळू ज्या 
तृणावर असते त्याच्या टोक!वर जाऊन दुसर तृण पुढीळ पायांनी घरून मागीर 
तृण सोडते त्याप्रमाणे हा आत्मा या पूवेशरीराळा स्वभाप्रमा्गंच अचेतन 
करून पुढीळ प्राप्त होणाऱ्या शरीराचा वासनेने आश्रय करून “तेंच शरीर मी 
आह, ' असता आत्मभाव धारण करितो. पूवेशरीरावरीकू आत्मभाव टाकणें हाच 
शरीरत्याग व भावी शरीरावर आत्मभाव ठेवणे, हेच याचें शरीरंग्रहण आहे. (असो; 
पचमूतांपासून होणारा त्याचा देह एकदा ग्रहण केलेल्या भूतांचाच पुनः पुनः 
होतो, किंवा प्रत्येक शरीराचे वेळीं नवीन भूतांपासून तो केला जातो! उत्तर-) 
जसा सोनार जुन्या अढंकारांतीळ सोनें काढून घेऊन त्याचाच दुसरा नवा सुंदर 
अकार घडवितो, त्याप्रमाणं हा संसारी आत्मा पूर्वोपात्त पंचभूतांचाच नवा देह 
निमितो. त्याझ आपल्या करमाप्रमाणें व ज्ञानाप्रमाणें पितृलोक, गंधवैलोक, देव- 
लोक, ब्रह्मलोक किंवा यांहून उत्तरोत्तर हीन प्रेत-मनुष्य-तियेरू-नारकादि योनि 
यातील ज्यामध्ये शरीर धारण करावयाचे असेळ त्यांतील सुखदुःखोपमोगाळ 
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सथा योग्य असें शरीर तो उत्पन्न करितो. ( पण आत्म्याचा हा संसारघन सा 
नव्हे. औपाधिक आहे. यास्तव निरुपाधिक स्वरूप प्रदर्शित करणारे मुनि स 
उपाधींचा एकत्र अनुवाद करितात-) तो हा संसारी आत्मा सवे उपाधिशून्य, अ. 
नाया-पिपासादि संसारधमेरहित बह्म-परमात्माच असतांना बुद्धि-विज्ञान या 
उपाधीशीं ऐक्याध्यास पावून बुद्धिमय-विज्ञाममय होतो. तसाच तो मनाच्या 
सांनिध्यामुळे मनोमय, मो पाधीमुळें प्राणमय, चक्षु: श्रोत्रमय, एथिव्यादि मूत- 
मय, तेजोमय-अतेजोमय, घर्ममय-अघममय, व्यक्तमय अव्यक्तमय इत्यादि सई. 
मय होतो. ज्याचें जसे कमे व शीळ असतें तसा तो होतो. अमिहोत्रादि 
साधु-पुण्यकमे करणारा पित्रादिळोकांत उत्कृष्ट होतो. व पापाचरण करणारा स्थाब- 
रादि छोकांत निकृष्ट होतो. पुण्यकमोनें पुण्यवान्‌ होतो, पापकमीनें पापी होतो. 
तथापि या सवे संसाराचे असाधारण कारण काम आहे.हा पुरुष काममय-विषयेच्छा- 
मय आहे,असे बंध-मोक्षकुशळ पुरुष हणतात. याप्रमाणें सामान्यतः काममय अस- 
छेला हा पुरुष जशा विशेष कामाने युक्त होतो तसाच कर्मीनिश्वय करितो. कमैनिश्च- 
यानुसार कमे कारितो ब जसे कमे करितो तशाच साच्या फलास प्राप्त होते. 
याच अथीचे. प्रतिपादन करणारा “ तदेव सक्तः सह कमेणेति० ? हा मंत्र आहे. 
-प.६९१पदा. याप्रमाणें सकाम. पुरुष जम्भ-मरण-सुख-दुःखमापिरूप संसार 
कारितो. ( येथवर जागरित व स्वम या दृष्टान्तांचा दाष्टोन्तिकमत संसार सांगि- 
तळा. आतां सुषप्तीत सांगितलेल्या रूपाचा दाष्टीन्तिकमूत मोक्ष साधनासह 
सांगतात-) कामी पुरुषच संसार कारितो. अर्थात्‌ अकामयमान संसार करीत 
नाहीं. कारण तो शब्द-स्पशीदि बाह्य विषयांविषयीच्या इच्छेने रहित असतो. 
कारण त्याच्या ठिकाणीं हृदयस्थ वासनात्मक कामदि नसतात. कारण तो आप- 
काम असतो. त्याला सवे कामांची प्राति झालेली असते.कारण आत्माच त्याचा काम 
असतो, हिरण्यगमीपर्यत दुसऱया कोणत्याहि शरीराचा काम-अभिलाप त्याच्या 
ठिकाणीं नसतो. शब्दादि बाह्य विषयांपासून होणारें सुखहि आसमात्र अपल्या- 
मुळे आसञ्ञानानें अविद्येचा उच्छेद झाल्याकारणाने तो निरिच्छ-पण 
विरक्त होतो. त्याचे वागादिक प्राण शरीरांतून निघून जात नाहींत. कारण 
कामाच्या अमावी कर्माचा अभाव झाळा असतां त्याच्या गमनाचें कांहीं [गातच 
रात नाहीं, त्यामुळे तो जिवंत असतांनाच ब्रह्म होऊन ब्रह्माला प्राप्त होते, 
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देहादि-आवरणाचा विच्छेद होणें, या परिणामाच्या जपेक्षेनें त्याचा ब्रहमांत 
शोतो, असे गोण वृत्तीने म्हरळं आहे. कारण तो स्वरूपाला नित्य जच 
असल्यामुळे त्याचा जक्मामध्ये सुर्य लय संभवत नाहीं. हा मोक्ष व त्याचे. 
साधन यांचें प्रतिपादन करणारे ' यदा सर्वे परमुच्यन्ते ०! इत्यादि मंत्र आहेत. 
पृ. ६९२ पहा. 


` (' अहोपण, आत्मज्ञान झाल्यावरहि ज्ञानी पूर्वीप्रमाणे देहांतव जर रहात 
असेळ तर त्या विद्येचा काय उपयोग ! ! उत्तर-) जीवन्मुक्ताचा देह व स्वतः 
जीवन्मुक्त यांविषयी हा दृष्टान्त आहे-जशी सपीची कात त्याच्या बिळावर 
पडून रहाते, सपे तिच्या ठिकाणीं अहं-ममामिमान ठेवीत नादीं, त्याप्रमाणे 
जीवन्धुक्ताने अनात्मभावाने सोडलेले हें स्थूट-सूद्षम-शरीर मृत झाल्याममाणेच 
रहातं. त्यामुळे जीवन्सुक्त शरीररहितच असतो. कारण तो सपोप्रमाणे त्यावर 
अहं-ममाभिमान ठेवीत नाहीं. अर्थात्‌ तो अमरणघमी प्राण-साक्षी आहे, 
अशनायादि धमेरहित परमात्माच आहे; तो विज्ञानज्योतिच आहे. अथीत्‌ तो 
शरीरांतच जरी रहात असला तरी पूर्वीप्रमाणे देहवान्‌ नसतो. त्यामुळे विद्या 
व्यथे ठरत नाहीं. ( याप्रमाणें मोक्ष, त्याचे साधन ज्ञान व ज्ञानाचे साधन 
संन्यास जरी सांगितला तरी शमादिकांच विधान केलेल नाहीं, म्हणून त्यासाठी 
जनकाने पुनः सह्रगोदानाची प्रतिज्ञा करून त्या विषयीची जिज्ञासा प्रकर 
केळी असतां याज्ञवरक्य “मुक्ति ज्ञानसाध्यच आहे.? या संक्षिप्त अर्थाच्या विव- 
रणभूत लोकांचा अनुवाद करितात-) “` जनक[, आत्मकःमे ब्रकषवेत्यालाच . 
मुक्ति प्राप्त होते, या अर्थी 'अणुः पन्था बितत१० हे मंत्र आहेत. पर. ६९२पहा. 
( आतां या | विविदिषा-! वाक्याने ब्रह्मात्म्यामध्ये काम्य कमे सोडून बाकीच्या 
सवे कर्मकांडाचा विनियोग करण्यासाठी अगोदर या अध्यायांत सांगि- 
तलेस्या सफल आत्मज्ञानाचा अनुवाद करितात-) तो हा ज्योतित्रोन्णणोक्त 
मराणांतीरु विज्ञानमय आत्मा-जीव या सुषुप्तीतील हृदयस्थ परमात्म्यामध्ये एक- 
रूप होऊन रहातो. हेंच विज्ञानफर अक्षर-ब्राह्मणामध्यें ' सवोना वश ठेव- 
णारा, सर्वाचा इशान, सवीचा अधिपति, ? इत्यादि शब्दांनी सांगितळें आहे. 
तो विद्वान्‌ अधिपति शाखविदित कमोने वृद्धि पावत नाहीं व शाख्ननिषिद्ध 

नें क्षय पावत नाहीं. तो पुण्याने मोठा दोत नाहीं व पापाने अरप होत 
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नाहीं. हा धमोदिकांचादि नियामक आहे. स्थावर-जंगम भूतांचा अधिपति आहे. 
: सवे भूतांचे आपल्या चेतन्यानें पान करणारा आहे. या भूः भुवः इत्यादि 
छोकांचा परस्पर संकर होऊं नये म्हणून वणोश्रमादिव्यवस्थेचा विधारक जणुं 
काय सेतु आहे. ब्राह्मण या ओपनिषद पुरुषाला वेदाध्ययन, यज्ञ व निष्काम 
तप या उपायांनी जाणण्याची इच्छा करतात. या उपायांनी चित्त- ' 
शुद्धीच्या द्वारा विविदिषा-जिज्ञासा उत्पन झाळी असतां श्रवणादि कम 
या आलत्म्यालाच जाणून पुरुष मुनि-मननशीळ योगी होतो. याच आल- 
रोकाची इच्छा करणारे जिज्ञासु संन्यास करितात, सवे कमौचा त्याग 
करितात. कारण प्राचीन आत्मज्ञ “ आम्हांला प्रजादिकांचा काय उपयोग ! 
आमा हाच आमचा पुरुषार्थ आहे. तेव्हां अनात्म लोकांचं साधन जें पुत्र, 
मानुषवित्त व देववित्त त्याला घेऊन आम्हांला काय करावयाचें आहे ? ? असें 
म्हणून पुत्रादि एषणांपासून व्युत्थान करून शरीरनिवोहासाठी भिक्षाचथे स्वीका- 
रीत असत. शाकरय ब्राह्मणांत सांगितल्याप्रमाणें हा आत्मा ' नेति नेति? अशा 
निर्देशास योग्य, अगृह्य, अशीये, असंग, अबद्ध, व्यथाराहित व विनाशरहित आहे. 
याळा ' मीं पाप केल्यामुळे मळा नरकम्रासि होईल! हा पश्चाताप व ' झुम कमे 
केल्यामुळें महा सगे मिळेरु ? असा हर्ष होत नाहीं. कारण ब्रहमवेता पुण्य व पाप 
या दोन्ही प्रकारच्या कमीचें उल्लंघन करतो. या ब्रह्मवेत्त्याला केंळेळे पाप व न 
केळ पुण्य हीं दोन्ही संताप देत नाहीत. हेंच ब्रह्मविचेचें फळ “एष नित्यो महिमा 
ब्र,्षणस्य या मंत्राने सांगितळें आहे. प. ६९९ पहा. यास्तव आत्म्याच्या 
प्राक्षज्ञानी पुरुषाने शम, दम, उपरति, तितिक्षा यांनीं युक्त व शांतित्त 
दान हदयस्थ बुद्धीत आत््याल्ा पहावे. त्या आत्मदर्शी ब्राह्मणाळा काम्य- 
निषिद्ध कमेरूप दोष प्राप्त होत नाहीत. कारण विद्वान त्याडा आत्मभावाने 
व्यापतो. कृताकृतरूप पाप्मा स्त्रफलाळा उतपन्न करून त्या संताप देत गाही. 
तो सवे पापांना सवोत्मद्शनरूप अभीने जाळून टाकतो. तो निष्पाप, निष्कम 
ब निःसंशय अहण होतो. राजा, हाच ब्रह्मरूप टोक आहे, मीं तुळा या 
छोकास नेऊन पोंचाविळें आहे. !! तेव्हां कृतार्थं झालेल्या त्या राजानं पूर्वी 
प्रमाण माह्या हा देश ब हा भी यांचे आपल्या दास्यासाठी समर्पण करों” 
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असे म्हटले. त्यानंतर याज्ञवल्कयानें दोन कंडिकेंत सोपाधिक रमाचे ब निर्गुण 
राने सफल ध्यान सांगून सवे शास्राथोचा उपसंहार केला आहे. ( ४) 


चवथ्या अध्यायाच्या पांचव्या ब्राह्मणांत पूर्वोक्त मैत्रेयी त्राझणाचाच अनुवाद 
केला असून सहाब्यांत याजवरकीय कांडाचा वंश पूर्वीममाणेंच सांगितछा 
आहे. ( ण्‌ "न ६ छः ४. ) 


वृहदारण्यकाचे . या पुढीक दोन अध्याय खिलकांडरूप आहेत. त्यांत 
अम्युदय, क्रमसुक्ति व कर्मसमृद्धि या फळांसाठी सोपाधिक ब्रह्माच्या अनेक 
उपासना सांगितल्या आहेत. प्रथम झुद्धबरह्मस्वरूपाचा अनुवाद करून पांचव्या 
अध्यायाच्या पहिल्या दोन ब्राह्मणांत सवे उपासनांच्या अंगमत औओंकाराचें व 
दम-दान-दया यांचे विधान केले आहे. तिसऱ्या घ्रा णापासून पुढें सोपाधिक 
ब्रह्माची अभ्युदय हैं फल देणारी उपासने सांगावयास आरंभ केला आहे. 
' हृदयं ब्रह्म, ? ' सत्यं ब्रह्म, ” “ आदित्यमंडरूस्थ पुरुष व अध्यात्म चक्षुष ? 
“ मनोमय ब्रह्म ” ' विद्युत्‌ ब्रह्म ? ` वैश्वानर अग्नि ? इत्यादि उपासने नवव्या 
्रह्मणापर्यंत सांगून दहाव्या ब्राह्मणांत उपासकाची गति सांगितली आहे. अक- 
राव्या ब्राह्मणांत व्याधि, प्रेताळा अरण्यांत नेणें व दृहन करणें, यांच्या ठिकाणी 
परम तपाची दृष्टि करावयास सांगितरूं आहे. वाराब्यांत अन्न ब प्राण यांची एक- 
ताने उपासना सांगितल्यावर तेराव्यांत उक्थादिइष्टचा। प्राणोपासना विहित आहे. 
चवदाव्या ब्राह्मणांत गायत्रीची उपासना असून पंधराग्यांत आदित्याची मागो- 
साठी प्राथना केळी आहे. 


सहाव्या अध्यायाच्या पाहिल्या ब्राह्मणांत ज्येष्ठत्व-श्रेष्ठत्वादि गुणविशिष्ट 
प्राणाची उपासना व प्राणच ज्येष्ठ-श्रेष्ठादिगुणावीशीए आहे, याविषयी प्राणसंवा- 
दाक आख्यायिका सांगितली आहे. दुसऱ्या ब्राह्मणांत प्रवाहणनामक जेवलि 
पांचाळ राजानें गौतमाछा पंचामोविधयेचा उपदेश केल्याची समग्र हकीकत असून 
देवयान व पितृयाण मागहि सांगितले आहेत. तिसऱ्या ब्राह्मणांत श्रीमन्थ या 
नांवाचे आभ्युदयिक कमे सवे इतिकतेव्यतेसह वर्णिलें आहे. चवथ्या ब्राह्मणांत 
पुत्रमन्थ या नांवाचें कमे सत्रे इतिकतेव्यतेसह विहित आहे. त्याच्या योगानें 


इष्ट पुत्र संपादन करतां येतो; पांचव्या ब्राह्मणांत या सत्रे प्रवच्चनाचा वंश 
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सांगितळा आहे. या शेवटच्या दोन अध्यायांतील बहुतेक सवे विषय ांदेग्यादि 
उपनिषदांत पूर्वी येऊन गेला आहे. म्हणून आम्दी येथें त्याचा संक्षेपाने उल्लेख 
केला आहे. हें उपनिषदू फार महत्त्वाचे असल्यामुळे त्याचे सिंह्यावलोकनहि सवि. 
स्तर केळे आहे. याचे दोन, तीन व चार हे अध्याय तर फारच महत्त्वाचे 
आहेत. पहिल्या अध्यायाचाहि उत्तराधे विद्याविद्याप्रतिपादक असल्यामुळे अंत 
मननीय आहे. ब्रह्ममीमांसेत यांतीळ वाक्यांचाहि छान्दोग्यस्थ वाक्यांप्रमाणे वार. 
वार उल्लेख व विचार केछा आहे. तात्पये नांवाप्रमाणेच हें उपनिषद् अबत; 
मोठें असून योग्यतेनेद्दि तसंच आहे.(५,६.) - 
इति औीशंकराचार्यभक्त विष्णुशमेकृत सुबोध उपानिपत्संग्रद्दांतील 
बृहददारण्यकोपानेषद्‌ सिंहावरोकनासह समाप्त झाले, 
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[ मूळ, अन्त्या, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह ] 
| 7 घर - +, 
अथ प्रथमोऽध्यायः । 





वाडे मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्ठित ० इति शांति) ॥ 
या शांतीचा अथे पूर्वी ऐतरेयोपनिषदाच्या आरंभी केला आहे.घ.२५८पहा. 
-आरशाप्तारखीं तेजश द्रव्ये घर्षणादि उपायांनी शुद्ध-स्वच्छ होतात, हें 
प्रसिद्द आहे. अन्तःकरणहि तैजस आहे. कारण तें तेजोमय सत्त्वगुणाचें कार्य 
आहे. त्यामुळें कमैकांडांत अग्निहोत्रापासून अश्वमेधापईत सांगितठेलीं जीं कर्मे 
ती अन्तःकरणाच्या शुद्धीची निमित्त आहेत. ती कमें विविदिषा -जिज्ञासा 
उत्पन्न करणारीं आहेत, हेहि श्रतिप्रमाणानेंच तिद्ध आहे. शिवाय स्वगोदि कमे- 
. फर सुखविशेषरूप आहे व अन्तःकरणाचा प्रसाद--स्वास्थ्य हाच त्याचा 
दुसरा पयाय आहे. 'इ० अन्तःकरणप्रसाद हेंच स्वर्गरूप सुख आहे. त्यामुळें 
कम अन्तःकरणाच्या शुद्धीचीं निमित आहेत, हे कर्मी लोकांनाहि संमत आहे. 
त्यासाठींच आरंभी कमोचे सविस्तर वणन करून आतां श्रुति ब्रक्षविद्या सांग- 
त्यास मवृ झाली आहे. त्यांतील ' चित्रो हृ चै गाग्यायणि: ०? येथपासून ' य 
एवं वेद्‌०' येथपर्यतचे चार अध्याय हेंच कीषीतकिमाक्षणोपनिषद्‌ आहे. 
भाच्या पहिल्या अध्यायांत दक्षिणोत्तर मागीपर्यंत पर्यकविद्या, दुसऱ्या 
अध्यायांत प्राणविद्या आणि बिशेष फछसिद्धीसादों प्राणोपासकाची .बाह्य 
.. गाभिक- कर्मे आणि तनि-चार अध्यायांत आत्मविद्या सांगितळी 
“हि. वस्तुतः या अश्षविद्याप्रकरणांत । प्रतईनो ह०! - इत्यादि ब्रक्ष- 
विद्यच भथम सांगावयास पाहिजे होती. पण शुद्ध चित्तदि अ्माचे स्वरूप ने 
डळ सके अहेय दमस हि नाइ हेत: जाही. 
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त्याळा त्याची भीति वाटते. पुत्र गर्भामध्ये असतांनाच त्याचा पिता प्रवासास गे 
ब तो पुत्र तरुण झाल्यावर परत आळा, अशा प्रसंगी तो तरुण पुत्र सदाचरण- 
संपन्न जरी असला तरी त्या पित्याचे दर्शन घेण्यास जसा प्रथम भितो तशीच 
त्या शुद्ध वित्ताचीहि स्थिति होते. यास्तव त्याची ती भीति घालविण्यासाठी 
श्रुतीने उत्तरमागीने प्राप्त होणाऱ्या व या छोकांतील राजाप्रमाणे ब्रह्षोकी 
स्थित असलेल्या सगुण ब्रह्माचेंच प्रथम कथन केले आहे. या उपनिषदाच्या 
प्रथमाध्यायांत ' स आगच्छति अमितोजसं पर्यक स प्राणः ! असे प्राणाचे 
पर्यकत्व सांगितळें आहे. श्रोत्यांना त्या प्राणाविषयीं जिज्ञासा होते. म्ह० हा 
प्राण केवल श्वासमात्र आहे कीं विविध ऐश्वयोनी युक्त आहे ? अशी श्रोत्यांच्या 
मनांत आकांक्षा उत्पन होते. तिच्या निवृत्तीसाठीं दुसऱ्या अध्यायांत प्राणो- 
पासनेचा उपक्रम केशा आहे. त्यानंतर ब्रह्मविधेचा योग्य अवसर प्राप्त झाला 
असतां तिसऱ्या व चवथ्या अध्यायांत तिचें प्रतिपादन केले आहे. या उपनि- 
षढ्मच्या चार अध्यायांचा असा पूर्वापर संबंध असल्यामुळे आरंभीच ब्रह्मविद्येचा 
उपक्रम न करणें; यांत कांहीं दोष नाहीं. सगुण ब्रह्मविद्यादि प्राचीन गौतम, 
श्वेतकेतु इत्यादि मोठमोठ्या महर्षींनी अमानित्वादि गुणांनी युक्त होऊन गुरु- 
मुखाच प्रांत करून घेतली. यास्तव आधुनिक बक्षविद्यथ्योनीहि अमानित्वा- 
दिगुणसंपन्न होऊन सगुण ब निर्गुण श्षविद्या संपादन करावी, हें धुचविण्यासाठी 
प्रथम आख्यायिका आरंमिली जाते- 

3ॐ ॥ चित्रो ह पै गाग्योयणियक्ष्यमाण आरुणिं चत्रे स 

'हू पुत्र श्वेतकेतुं प्रजिघाय याजयेति तं हा55सीनं पग्रच्छ 

गातमस्य पुत्रास्ति संवृतं लोके यस्मिन्मा धास्यस्य- 

न्यमताहो वाद्ध्वा तस्थ मा लोके धास्यसीति ॥ 

अन्वयायै- | चित्रः ह वै-] चित्र या नांवाचा-श्ुति व त्यां काळचे झो 

यांना. माहित असलेछ।-प्रसिद्ध [ गाग्योयाणिः-] गाग्ये हुळांत उत्पन झा 
कोणीएक त्रैवणिक [ यक्ष्यमाणः] ज्योतिष्टोमादि कांहीं एक याग करणार 
होता. त्याने [ आरुणिं वत्रे-] अरुणाचे अपत्य असा जो उद्दाळक त्यांचे वरण 
केळे. म्ह० तूं माझ्या या यज्ञांत मुख्य याजक हो, अशी प्राथैना केळी. 


[ स्तः ह्‌. पून , तके : याजय इति, मनिषाय्‌ः],गरोमणीकङगन,, बरे 


af ~ 
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आरुणि आपल्या श्वेतकेतु-पुत्राळा “ याचे तूं याजन कर-याच्याकडून याग. 
करीव ? असे म्हणून त्याच्याकडे पाठविता झाला. [ तं ह आसीनं पप्रच्छ ] 
याप्रमाणें पित्याने चित्राकडे पाठविलेल्या, दुसऱ्या भरतीमध्ये मोठा अभिमानी व 
प्रवाहणादिकांशीं संवाद करणारा म्हणून प्रसिद्ध असलेल्या व चित्राने दिलेल्या 
आसनावर बसलेल्या श्वेतकेतूला चित्र असा प्रश्न करिता झाला-[ गौतमस्य 
पुत्र-] हे गौतमाच्या गोत्रांतीछ औरस पुत्रा, [ लोके संवृत अ स्ति-] स्थावर 
व जंगम जगाचे निवासस्थान अशा या लोकीं संबृत-गुप्त-बहिर्मुख जीवांना अज्ञात 
पुनजेन्मशून्य असें स्थान आहे. [यस्मिन्‌ मा धास्यांते-] ज्या स्थानीं मज प्रश्न- 
कव्योला-शिष्याला तूं माझा याजक गुरु होऊन स्थापिशीरू [ उ त-अद्दो-] कीं 
[ अन्यं वाध्वा तस्य लोके मा धास्यसि-] काठाला घट्ट बांधून जसे एखाद्याला 
ठेवितात त्याप्रमाणें दुसऱ्या लछोकीं-असंबृत स्थानीं मला स्थापिशीळ. म्हू० तू 
मछ सवे जगाचा आस्मभूत, त्याहून भिन्न असा करशीळ कीं राज्यादिकां- 
प्रमाणे कांही काळ भोगण्यास योग्य अस परतंत्र फल देशीळ ! [इति-] अशा- 
प्रकारे पुत्रासद्द पित्याचा अभिमान घालविण्यासाठी त्या राजाने प्रश्न केला. तेव्हां 


स होवाच नाहमेतद्वेद हन्ताऽऽचार्य प्रच्छानीति स ह पित- 
रमासाद्य पग्नच्छेतीति माझमाक्षीत्कथं ग्रतित्रवाणीति स 
होचाचाहमप्येतन्न वेद. सदस्येव वयं स्वाध्य यम- 
धीत्य हरामहे यन्नः परे ददत्येह्युमो गमिष्याव इति ॥ 
अन्वया्थ--[सः ह-] याप्रमाणे चित्राकडून विचारल्या शेरे तो प्रप्तिद्ध 
गौतमपुत्र श्वेतकेतु [ उवाच-] म्हणाळा-[ अदं एतत्‌ न वेद-] मी हें कांही 
जागत नाहीं. छोकांतीछ संवृत व असंवृत स्थान, अन्यत्वाने किंवा अनन्य- 
चाने, बांधून किंवा न बांधून कसे तुळा स्थापा तें मळा ठाऊक नाहीं. [ हन्त-.] 
पथापि राजा, तूं मळा हे प्रश्न विचारकेस हैं फार चांगरुं झाले, त्यामुळे मळाहि 
ग ज्ञान होई, मी आतां [ आचा प्रच्छानि-] स शाख्नाथीढा जाणणाऱ्या, 
भितः अनुष्ठान करणाऱ्या ब इतरांस आचारांत स्थापणाऱ्या माझ्या आचाये 
पिया हे. प्रश्न विचार, [ इति-] असं तो श्वेतकेतु बोलला व [सः ह 
पि आसाद्य इति पभच्छ-] चित्रा ज्याछा उत्तर द्यावयाचें आहे असा तो 


सपिद चेतक ताप्तां सआस “त्याच्याजवळ 
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जाऊन असें विचारू रागला, [इति मा अप्राक्षीतू-] मला त्या चित्राने मले 
प्रश्न केळे. “ तू माझें याजन करून मला कोठें स्थापिशीळ ! एक संबृत- 
स्थान आहे त्यांत स्थापणार व तेंहि अन्यत्वानें स्थापणार 
कीं अनन्यत्वान-जगदात्मरूपानें ! किंवा काष्ठाड घट्ट बांधून ज्याप्रमाणे एखा- 
दयाळा पाठवितात याप्रमाणे असंवृत-सवेळोकप्रसिद्ध अशा स्थानीं परतंत्र फल 
भोगण्यास पाठविणार!” असे त्यानें मळा प्रभ केरे [ कथं प्रतिन्रवाणि इति-] 
त्या प्रश्नावे उत्तर मी कसे देऊं! [सः ह॒ उवाच-] याप्रमाणें पुत्राकडून विचा- 
रहा गेछेळा तो गुरु-आरुणि म्हणाळा-[अह अपि एततून वेद्‌-]' मलाहि या 
प्रश्षार्य उत्तर माहीत नाहीं. यास्तव [सदसि एव वयं स्वाध्यायं अधीत्य हरामहे-] 
गाग्यीयण चित्राच्या सर्मेतच आपण रवाध्यायाचं अध्ययन करून-या अथे 
प्रतिपादन करणाऱ्या वेदमागाचे साथे ज्ञान संपादन करून त्याच्यापासून तं घेऊन 
मेऊं, [ यत्‌ नः परे ददति-] कारण ज्यांना | नाहीं ' असें सांगणे सवेथा 
` अनुचित आहे. अशां आमच्यासारख्या याचकांना दुसरे विद्यादाते व धनदाते 
मागावे ते देतात. त्यामुळे तो चित्र आम्हांळा ती विद्या देणार नाहीं, अशी 
शंकादि घेऊं नये. [ एदिःउभो गमिष्याव'-] ये, आपण दोघेदि जाऊं. 
[ इति-] असे आरुणि म्हणाला. | 
स ह समित्पाणिश्रित्रं गाग्यीगाणि प्रतिचक्रम उपायानीति तं दोवाच 


ब्रह्मार्घो$सि गौतम यो न मानमुपागा एहि व्येव त्या ज्ञपयिष्यामीति|| 

अन्वगार्थ--[ सः ह समिलाणिः-] तो प्रसिद्ध आरुणि गुरुदशनासाठी 
हातांत समिधा घेऊन [ चित्रे गार प्रीयगि-] ' चित्र-संज्ञक गाग्ययणीजवळ 
[ उपायानि इति प्रतिचक्रमे-] ' विशिष्ट विद्या जाणणाऱ्या तुजपाशी गुरुसाव 
मी प्राप्त झाळें आहे ? असें म्हणून गेला. तेव्हां [ तं ह उवाच-] त्या 
शिष्यभावाने प्राप्त झाढेल्या प्रसिद्ध आरुणीळा चित्र म्हणाळा-[ गोतम ब्रक्षापेः 
असि] हे गौतमा, तू त्रक्मदिवाप्रमाणें पूज्य आहेस कारण [ यः मान मे 
उपागाः-] तू. वेदवेत्त्यामध्य अग्नेतर माझा गुरु याजक असून 
द्वारा प्रश्न केळे असतां मज शिष्याळाहि त्यांचे उत्तर बिचारावग्रास आलास. या 
शिष्याला विचारून काय करावयाचे आहि, असा अभिमान धरून बल नाही 
[ परिः) येः विपिष्यामि पे) शीरतुश'त्यांचाज्सदट गोष की 
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उगीच कांही तरी सांगून तुझ्या चित्तांत संदेहादिक उत्पन्न करीत नाही, . 
[ इति-] अशी त्या चित्राने प्रतिज्ञा केली. १. 
स होवाच ये वे के चास्माछोकात्यन्ति चन्द्रमसमेव ते 
सर्वे गच्छन्ति तेषाँ प्राणे पूर्वपक्ष आप्यायते तानपरपक्षे न 
प्रजनयत्येतद्वस्वगेस्य लोकस्य दारं यश्रन्द्रमास्त यः प्रत्याह 
तमतिसजतेऽथ य एनं न प्रत्याह तामिह वृष्टिभूत्वा वर्षति ॥ 
अन्वयाये--[ सः ह उवाच-] तो चित्र म्हणाळा-( प्रथम भेदइष्टि की- 
चे गुप्तस्थान तो सांगतो-) [ ये वे के च-] जे कोणी अग्निहोत्रादि कर्म 
करणारे त्रैवर्णिक [ अस्मात्‌ खोकात्‌-] या मत्यक्षसिद्ध द्विजशरीरांतून 
- [ परयन्ति-] निघून जातात म्ह० मरतात [ ते सर्वे चद्रमसं एव गच्छन्ति-] 
ते सवे शरीरत्याग केलेले कमी धूम-रात्रि-कृष्णपक्ष-दक्षिणायन-आकाश इत्यादि 
आतिवाहिक देवतांच्या मागोनं जाऊन शेवटीं कमेफळमूत, ' स्वगे म्हणून 
ज्याल दुसरें नांव आहे, अशा चंद्रमंडलासच प्राप्त होतात. (सु. ब्र. ए.२११ 
१ १३० पहा. ) आदित्यमंडळास प्राप्त होत नाहींत. [ तेषां प्राणैः पूर्वपक्षः 
आप्यायते-] त्या स्वगेलेकास प्राप्त झाढेल्या कमेठांच्या प्राणांनी-प्राणापाना- 
िकांसह इंद्रियांनी शुक्रपक्षांत चंद्रमा वृद्धि पावतो. प्रजेपासून कर वगेरे घेऊन 
रजाची जशी वृद्धि होते त्याप्रमाणें चंद्र वृद्धिंगत होतो. [ तान्‌ अपरपक्षे न. 
मबनयति-] तो चंद्र कृष्ण पक्षांत त्या कमेठांच्या प्राणांना उत्पन्न करीत नादीं. 
६० ज्याच्या जवळचे घन संपर्क आहे, असा राजा आपल्या परिवारांतीळ 
शंकांना तं जसे देऊं शकत नाही त्याप्रमाणे क्षीण झालेला कृष्णपक्षांतीछ चंद्र 
"पयांची तृत्ति करू शकत नाहीं. [ यः चंद्रमाः एतत्‌ वै स्वर्गस्य लोकस्य 
शर-] जो चंद्रमा तेच प्रसिद्ध स्वरी लोकाचे प्रवेशद्वार आहे. आपल्या घराला 
दर असते तसंच तें प्रसिद्ध असृतरूप चंद्रमंडड स्वगोचे द्वार आहे. 
भात संवृत स्थान सांगण्याची इच्छा करणारा राजा म्हणतो-[ यः तं प्रत्याह-] 
पण जो अमनित्वादि-गुणवान्‌ त्या दक्षिणमागसंज्ञक चंद्राचे निराकरण करितो, 
- पा संतत संपाताने युक्त असलेल्या चंद्रळोकी-स्वग[त जाणार नाहीं, असा 
“ये करितो तो [ तं अतिसजते-] त्या ढोकाचे अतिक्रमण करितो, त्याचे 
| i अतिवाहिक" ातो०प्द्‌००" त्याचा --उपासमासंकश। 
| ९ अकर 
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त्याळा अक्षक्षेकास नेतो. [ अथ यः एने न प्रत्याह-] पण जो कर्मी-स्वगोमि- 
राषी या स्वगैळोकाचें निराकरण करीत नादी, तर मी स्वगोछा जाईन असाच 
ज्याचा संकल्प असतो [ तं इह वृष्टिः भूत्वा वषेति-] त्या स्वगेकामी पुरुषात 
शुम व अशुभ आचरणाच्या फळभूत अशा या लोकीं वृष्टिरूपानें सोडतो. 
ज्या स्वग देणाऱ्या कमामुळे तो स्वगात गेला होता त्या कर्माचा उपभोगाने क्षय 
होतांच अवशिष्ट राहिळेल्या कमोनीं युक्त असलेल्या त्याला मेघमाव प्राप्त होते 
व्‌ तो मेघ आपल्या जल्धारांसह त्याला प्रथ्वीवर सोडतो. 

स ह कीटो वा पतङ्गो वा शकुनिर्वा शादूलो वा सिंहो 

चा मत्स्यो वा परश्चा वा पुरुषो वान्यो वेतेपु 

स्थानेषु प्रत्याजायते यथाकमं यथाविद्यं ॥ 

अन्वयाथ--[ सः-] याप्रमाणे बृष्टिरूपाने भूलोकास प्रां झलेल ते 

अनुशयी जीव जर निद्य-अशझुम आनरणाने युक्त असला तर दक्षिण व उत्तर 
या दोन्ही मार्गापासून अष्ट होऊन [ इह-] यारोकीं [ कीटः वा-] कीड- 
मुंगी इत्यादि अस्पशरीरी जीव [ पतंगः वा-] दीपतेजाशी विरोध करणार 
द्र जीव, खद्योत-काजवा वगैरे [ शकुनिः वा-] पक्षी-वानर वगेरे [ शादूढः 
वा-] व्याघ्र-सूकरादिक [ सिंहः वा-] शिंह-सरभादि, [ मत्स्यः वा-] मयः 
मकरादि [ पर्वा वा-] सपे-वृश्चिक वगेरे, जर तो शुभाशुभ कमाशय 
युक्त असेळ तर [ पुरुषः वा-] मनुष्य-स्री-वगरे, त्या पुरुषानेंदि पण्य अधिक 
असल्यास ब्राह्मण वगरे व पापबाहुस्य असल्यास ज्ञी-वेश्यादिक [ अन्यः वा-] 
यांहून निराळा असा कोणी जंगम किंवा स्थावर [ एतेषु स्थानेषु प्रत्याजायते-] 
या पूर्वोक्त कीटादि स्थानांत-त्या त्या शरीरांत उत्पन होतो.-स्वगौतून अष्ट 
होऊन खाढी येणारा जीव अशा रीतीने सतः जन्म घेतो. त्यांच्या उसी 
निमित्त श्राते सांगते-[ यथाकमे-] ज्याचं जसें शुभ, अशुभ किंवा मिश्र 
असेळ त्याप्रमाणें व [ यथाविद्यं-] ज्याची जशी शार्त्नीय, अशास्रीय क्व 
व्यामिश्र विद्या असेळ त्याप्रमाणें शुम, अशुभ किंवा मिश्र शरीर होते. याम” 
मारणे कमोची गति-स्वगे, नरक किंवा पुख-दुःखात्मक उमयरूप क 
वैराग्यासाठी सांगून गुरु-शिण्यांचें कतेन्य सांगण्याची इच्छा करणारा 
प्रथमः गुरू, ऋपेऽ्कःसांगतो-००।९०।०१. Digitized by eGangotri 
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तमागतं पृच्छति कोऽसीति तं प्रतिजरूयाद्विचक्षणादतवो रेत 
आमृतं पश्चदशात्मद्नतात्पिञ्यवतस्तन्मा पुंसि कतर्येरयध्वं ॥ 

अन्वयाथे--[तं-] नरकाममाणे-इुःखाप्रमाणे स्वगीविषयां-परिणामीं असह्य 
दुःख देणाऱ्या विशिष्ट सुखाविषयीं विरक्त झालेश्या-स्वगे-नरकगतीचा अनुभव 
घेतळेल्या-त्रिविध तापांनीं संतप्त झालेल्या व अमानित्वादि गुणांनी संपन्न अस- 
ढेल्या शिष्याला | आगतं-] शुभाशुभ कर्मनी स्वगीतून भूळोकी आलेल्या व 
कांही उत्कट पूर्वपुण्यामुळें आपस्याळा शरण आलेल्या त्या शिष्याला 
[ एच्छति-] ज्याचे हृदय करुणेने परिपूर्ण आहे, जो वेदान्ताथीला यथा- 
णं जाणत आहे व जो गुरूच्या सवे लक्षणांनी युक्त आहे असा गुरु प्रश्न 
करितो. अशा गुरूने पूर्वोक्त शिष्याला प्रश्न करावा. [ कः असि इति-] 'तूं 
कोण आहेस ! शररेद्रियादिरूप आहेस कीं त्यांहून अगदीं विलक्षण आहेस १ 
अश प्रकारे गुरूने त्यास प्रश्न करावा. [तं प्रतित्रूयात्‌-] असा प्रश्न करणाऱ्या 
सगुरूला शिष्यानें असे प्रत्युत्तर द्यावे. ( देह्ादिसंघातच आत्मा आहे, असे 
मानून शिष्य म्हणतो-) [ विचक्षणात्‌-] “नाना प्रकारचे भोग देण्यांत फार 
कुशळ असलेल्या सूये-सुषुम्नानाडीरूप चन्द्रापासून [ ऋतवः] बसंतादि ऋतुः 
स्वरूपापासून [ रेतः आभृतं-] श्रद्धा, सोम, वृष्टि व अन्न यांचा परिणाम असे 
शुक्र रेतःसेक करणाऱ्या पुरुषाझीत देवांनी आहुतिप्रक्षपाने-आहुतीच्या द्वारा 
स्थापिछ.? चन्द्राचीं विशेषणे-[ पंचदशात्‌-] शुङ्क-कण्णणक्षाला कारण दोणाप्या 
पंधरा कलारूप [ प्रसूतात्‌.-] सायं-प्रतराभिहोत्राहुतिद्वयरूप अपूर्वेसंज्ञक अद्धे- 
पासून उत्पन्न झालेल्या सोमप्रकृतिविकाररूप [ पिच्यवतः-] पितृमान-पितृ- 
लेकस्वरूप अश्या या सब विशेषणांनी विशिष्ट चंद्रापासून म्ह० विचक्षण, 
ऋतुरूप, पंधरा कलात्मक, अपूवोर्य अद्धेपासून झालेल्या व पितृलोकरूप 
चद्ापासून देव [ तत्‌--] त्या पूर्वोक्त-आमभृत-देवांनीं पित्यामध्यें स्थापिळेल्या 
छा म्ह० [ मा-] अनुशयी जीवासह असलेल्या अप्स्वरूप अशा मळा- 
मज रेताछा [ पुंसि कर्तेरि-] म्राम्यधर्माचे अनुष्ठान करणाऱ्या रेतःसिकू-मष्यें- 
पुरुषाचे ठिकाणीं [ एरयध्वं-] त्याच्या अनेक अंगांमध्ये असलेल्या मज रेतो- 
रूप जीवाला एकत्र हृदयप्रदेशी प्रेरोत-प्रेरणा करोत. ( पंचाम्िविचेतीछ देव 
पूर्वोक्त चदान मल्या रपेरूपाचपुरुषद्यरीसंत 0 हृत? उदक करोत, 
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असा याचा भावा. ) शिष्याच्या या प्रतिवचन . वाक्याचा सरळ अन्वयाथे 
असा-विचक्षणात्‌ ऋतवः पंचदशात्‌ मसूतात पि्यवतः तत्‌ आसुतं रेतः मा 
पुसि एरयध्वं -विविध मोग देण्यांत कुशल, वसंतादि ऋतुरूप, पंचद्शकला- 
त्मक, अद्धा किंवा अपूव या नांवाच्या दोन अभिहोत्राहुतीपासून झाळेल्या व 
पितुलोकस्वरूप चेद्रापासून हे देवांनो, पितृशरीरांत आहुतिरूपान स्थापिछेर्या. 
रेतोरूप अशा मळा तुम्ही पित्याच्या -हृदयमदेशीं एकत्र करा. दाच अर्थे अधिक 
स्पष्टपणे ध्यानांत येण्यासाठी छान्दोग्यांतील व वृहदारण्यकांतील पंचामिविद्या- 
प्रकरण पहा. सु. उ. ए.४"० व ७२० पहा. 

पुसा कत्री मातरि मा निषिक्त स जाय उपजायमानो 

द्वादशत्रयोदश उपमासो द्वादशत्रयोदशेन पित्राऽऽसं तादिदे 

प्रतितद्विदेऽहं तन्म ऋतवोऽमत्यव आभरध्त्रं तेन सत्येन 

तेन तपसतुरस्म्यातेवोऽस्मि कोऽसि त्वमस्मीति तमतिसृजते ॥२ 

अन्वया ्थ--{ कत्री पुंसा मातरे मा निषिक्त-] ग्राम्यधम चें अनुष्ठान कर- 
णाऱ्या परुषाच्या द्वारा रेतासह असणाऱ्या मज अनुशयी जीवाला पंचम 
अग्निरूप ख्रीमध्ये देव सेचन करिते झाले. ( देवांनी मज रेतोरूप अनुशयीचा 
रेतःसेक करणाऱ्या पुरुषाच्या द्वारा मातेमध्यं सेक केला ) [ सः जाये उपजाय- 
!-] ख्रीमध्यें रेतोरूपानं सेक केला गेळेखा तो मी अन्मासाठीं-व्यक्त होण्या- 

साठीं शरीराचं अहण करणारा असा होत्साता [ ्वादशत्रयोदशः उपमासः-] 
तसाच स्वभावतः बारा या संख्येने विशिष्ट व केव्हां केव्हां तेरा या संख्येने 
विशिष्ट असा मासांसमीप असणारा जो संवत्सर त्याने उपछक्षित होत्साता [ द।दश- 
त्रयोदशेन पित्रा आसं--] बारा किंवा तेरा मासात्मक संवत्सराने उपलक्षित होणा- 
ऱ्या पित्याशी-रेतःसेक करणाराशीं तादात्म्य पावून राहिलों होतों. [ तदिद 
प्रतितद्विदे-] भाग्याचा योग असल्यास रेतःसेकाच्या पूर्वी ब्रह्माच्या ज्ञानासाठी 
ब भाम्ययोग नसल्यास ब्रह्मज्ञानाहन प्रतिकूछ असलेल्या अनासज्ञानासाठी 
[ अहं-] मी स्वगोतून अष्ट झालेला शाख्रदष्टि अनुशयी आह. [तत्‌-] त्यामुळ 
हे देवहो, [ मे-] मजसाठी [ऋतवः--] ब्रह्मसाक्षात्कार होईतों दी्ेकाळ जीवन 
[ अमत्येवे-] ब्रज्ञानाच्या पूतीसाठी [ आभरष्वं-] सवेतः धारण करा. [ तेन 
सत्येन] “ विचक्षणात्‌? इत्यादि पूर्वोक्त सत्यवचनानें तेन तपता-] चन्र 
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निवासापासून मातेच्या उदरांतून बाहेर पडेपर्यंत झालेल्या तपानें-क्लेशानें झालेला 
[ ऋतुः अस्मि-] मी पूर्वोक्त प्रकारें संवत्सरादिरूप मत्यं आह-होतों. [आतेवः 
अस्मि-] शुक्र-शोणितशरीरात्मक आह्‌. पण असें म्हणणाऱ्या माझें तूं जर 
मस्तक व हात हालवून निवारण करीत असशीळ तर [ कः अस्मि-] 'मी कोण 
आहे!' असे शिष्याने विचार असतां पुढील दोन अध्यायांत सांगितस्याप्रमाणे 
गुरूने आत्म्याचा उपदेश केला व त्यानंतर “तूं कोण आहेस! असे विचारले 
असतां शिष्य पुनः म्हणतो-[ त्वं अस्मि-]'मछा उपदेश करणारा जो तूं प्राण- 
प्रज्ञामा-तीन अवस्थांहून अगदीं विलक्षण तोच मी सगुणस्वाने पर्यकावर बस- 
लेखा आहे.' [ तं अतिसुजते-] याप्रमाणे बोलणाऱ्या म्ह० विचक्षणात्‌’ येथून 
* त्वं अस्मि ? येथवर जसे वर्णन केळं आहे तसं बोलणाऱ्या, नरकाप्रमाणें चंद्र- 
होकरूप स्वगोळाहि भिणाऱ्या त्या न्रह्वेत््याला गुरु संसारांतून वर काढून 
उत्पन्न कारितो. ब्रह्मनि्यच्या योगाने मुक्त करितो. २.-सगुणन्नहावेत््याचा 
देवयान मागे श्रुति सांगते.-खु-.प्र. ४७८ पहा.-- 
स॒ एतं देवयानं पन्थानमापद्यान्निलोकमागच्छति स वायुलोकं स 
आदित्यलोकं स वरुणखोकं स इन्द्रलोकं स प्रजापतिलोकं स ब्रह्मलोकं 
अन्वयाथे--[ सः] प्यैकविद्यादि कोणत्या तरी वियेनें युक्त असलेला, 
प्राणप्रयाणसमर्यी प्राज्ञ आत्म्याशीं एकीभूत झालेला व हृदयामज्वळनाने ज्याला 
सुपुन्नाद्वार प्रदर्शित केरे आहे असा तो सगुण ब्रह्मवेत्ता [ एतं देवयानं पन्थानं 
आपद्य-] या पुढे सांगितल्या जाणाऱ्या देवयान मार्गास-अचिरादि देवाकडून 
बाहून गेर्या जाणाऱ्या उपासकांना प्राप्त होणारा जो मागे तो देवयान मागे, 
त्यास सुपुम्नच्या द्वारा मूर्थोस्थानाचा भेद करून प्राप्त होतो. त्यास प्राप्त होऊन 
प्रथम [असिसोकं आगच्छति] अमिलोकास येतो. सगुण ब्रह्नवेत्त्याला जो देव- 
यानमा्गीत नेतो तो अधि, आमि हाच लोक, तो प्रकाशमय आहे. त्याळा म्ह० 
अचिरमिमानिनी देवतेला प्राप्त होतो. त्यानंतर अहरभिमानिनी देवता, झुक्कप- 
क्षाभिमानिनी देवता, उदगयनाच्या सहा मासांची देवता, संवस्सराभिमानिनी 
देवता यांना क्रमाने प्राप्त होऊन [ सः-] देवलोकीं पोचलेला तो [ वायु- 
छोकं-] वायुरोकास प्राप्त होतो. [ सः आदि्यलोकं-] वायून रथचक्राच्या 


दासो ज्वाल दिखे" अहि अंत" तो “दिल किक: देतो. 
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वायुळोकानंतर व चंद्रखेकाय्या पूर्वी हा आदित्य लोक आहे. ती आदित्य देवता 
त्याला डंबराकाशासारखा मागे देते. [ सः-] आदित्यलोकाहून चंद्रखेकाढा 
व विद्युल्लोकाछ प्रा झाळेला तो [ वरुणलोकं-] विद्युछ्लोकाहन अमानव 
पुरुषाकडून वरुणळोकास-वरुणदेवतेस पॉचविछा जातो. [ सः इंद्रलोक-] 
अमानव पुरुषाकडूनच नेला जाणारा व वरुणापासून ज्याला साहाय्य 
करणारा मिळाळा आहे असा तो इंद्रछेकास जातो. [ सः प्रजापतिलोकं-] 
इंद्रापासून ज्याळा साह्यकती मिळाझा आहे असा तो तेथून प्रजापतिलोकास- 
विराइप प्रजापति देवतेस प्राप्त होतो. [ सः ब्रह्मलोकं-] ज्याला विराडाचे साद्व 


मिळारे आहे असा तो ब्रह्मरोकास म्ह० हिरण्यगर्मलोकास प्राप्त होतो. तो लोक 
- केवळ अनामव पुरुषालाच जातां येण्यासारखा आहे.-त्याच ब्रह्मलोकार्चे वर्णन- 
तस्य ह वा एतस्य ब्रह्मलोकस्यारों इदो सुहुता येष्टिहा 
विजरा नदीरयो वृक्षः सालज्यं संस्थानमपराजितमायतन- 
मिनद्रप्रजापती द्वारगोपौ विश्वप्रामितं विचक्षणाऽऽसंद्यमि- 
तोजाः पङ्कः प्रिया च मानसी ग्रतिरूपा च चाक्षुषी 
पुष्पाण्यावयतो वे च जगान्यम्बाथम्वायवीथ्ाप्सरसोऽ- 
म्बया नद्यस्तामित्थविदा गच्छति तं त्र्माऽऽहाभिधावत मम 
. यशसा विजञरां वा अयं नदी प्राप वा अयं जरयिष्यतीति॥ ३ 
अन्वयार्थ--[ तस्य ह वे एतस्य ब्रक्षकषोकस्य-] अमानव पुरुषाने नेल्या- 
मुळे प्राप्त झाळेस्या ' ह '-शाखप्रसिद्ध ` वे '-जक्षवेत्त्यांकडून स्मरण केल्या- 
जाणाऱ्या “ एतस्य '-त्या प्रत्यक्ष ब्रह्मलोकाचा-हिरण्यगर्माच्या निवासस्थानाचा 
[ मारः हृदः-] आर हृद-डोह आहे. तो ब्रक्षरोकांत प्रवेश करीत असतांना ब्र 
लोकाचा मागे आडविणारा शभर समुद्रांतका गंमीर-खोळ, ज्यांदीळ जळ सतत 
नील्वणे आहे असा आहे. काम-क्ोधादि अरींनीं-शत्रूंनी त्याला रचछं असल्या” 
मुळें त्याचे “ आर ? असें नांव आहे. त्या आर हृदाच्या परती रावर [ येष्टिः 
मुहृतोः-] काम-कोधादि प्रवृत्तींना उत्पन्न करून ब्रक्षळोकानुकूरू उपासनेचा 
घात करणारे मुहृताभिमानी देव राहतात. ( दोन घटिका म्ह० 
[ विजरा नदी-] द्ीनादिकांमुळे जिची जरा गेली आहे ती उपासनाकियाच 
त्या रांदानी. नदैआहि. | "इण्यःबृक्ष!श] इख्ा'व्हळप्पुथिकीत्रूपत्वाने च्य” 
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नांवाचा वृक्ष, याळाच छान्दोग्यांत सोमसवन अश्वत्थ म्हटरें आहे. [ साळज्यं 
संस्थानं-] सालवृक्षासारखी ज्या-जणुंकाय घनुष्यांचा गुणच अशी वस्तु ज्याच्या 
समीप आहे तें सारज्य म्ह० अनेक देवांना सेव्य अशा वागा, वापी, कूप, 
तडाग, नद्या इत्यादि विविध जळपृणे असे. संस्थान-अनेक जनानिवासरूप 
नगर, [ अपराजितं आयतनं--] अनेक सूरयांसारखं असल्यामुळे कोणाकडूनहि 
पराभूत न झालेलें असें ब्रह्माचे-हिरण्यगभोचे निवासस्थान-राजमंदिर आहे. 
[ इंद्रप्रजापती द्वारगोपौ-] त्या अपराजित नामक आयतनांत मेघावरून उप- 
क्षित होणारा वायु व यज्ञावरून उपछक्षित होणारे आकाश हेच ' इंद्र- 
प्रजापति-'नांवाचे द्वाररक्षक आहेत. [ विभुप्रमितं-] अहंकाराचे स्वरूप 
अत्यंत अधिक असूनहि ' अहं ! -अशा पामान्याकारानेच प्रमित-ज्ञात 
झालेले, म्हणून “ विभुप्रमित ? या नांवाचे त्या ब्रह्माचे समास्थान आहे. | विच- 
क्षणा आसन्दी-] बुद्धि-महत्तत्त्व इत्यादि शब्दवाच्य-कुशल आसन्दी-त्या 
सभेतील मध्यवेदी आहे. [ अमितोजाः पर्यंकः--] प्राणसंवादादिकांत प्रसिद्ध अस- 
हेरे ज्याचे ओज-बल अपरिमित आहे तो अमितोजा प्राण हाच त्या ब्रह्माचा- 
हिरण्यगमाचा पर्यक-आसनमूत मंचक आहे. [प्रिया च मानसी-] मनाची 
कारणमूत प्रकृति-मनामध्य आहाद उत्पन्न करणारी भायां आहे. [ प्रतिरूपा 
च चाक्षुषी-] चक्षूची प्रङ्कातिभूत तेजसी प्रतिच्छाया (या दोन्दी वाकयांतीर 
' च-'काराने त्यांचे अलंकरणादिकहि त्याच द्दोत, असें सुचविल आहे.) [ जगा- 
नि वे च पुष्पाणि आवयतो-] सलोकत्वास प्राप्त झाळेळीं चार प्रकारचीं मूतं 
हीच जणुंकाय पुष्पे, कारण त्यांचा धमे पुष्पांसारखा आहे. तशींच तीं सूते 
म्ह० उत्तरीय व अधर वख्चेंच आहेत. कारण बद्धांप्रमाणंच भूतांचा संकोच- 
विकास होतो. [ अम्बाः च अम्बायवीः च अप्सरसः-] ' अंबाः !-जगज्ज- 
ननी श्रुति व 'अंबायवी:!'-न्यूनाधिक न होणाऱ्या बुद्धि याच अप्सरा आहेत. 
[ अम्बया नद्यः-] ¦ अंब? म्ह० लोचन-त्रह्मज्ञान त्यास ' यान्ति '-प्रा 
होतात, म्हणून अंबया उपासना, त्याच नद्या-जलप्रवाह धारण करणाऱ्या- 
नगर-मामादिकांतून राहणाऱ्या लोकांस उपभोग्य आहेत. [ तं-] त्रया अशा 
अकारच्या आरण्हदापासून अंबया नद्यांपयेत सांगितळेस्या पदार्थीनीं युक्त अस- 
सस्या त्या हुझळोकाल०[ इत्यंतिह०] बूक किस पुढे. सांग्रितव्रय ८. जाणाऱ्या 
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प्रकाराने परयकत्य अक्षवेत्ता-परयंकत्थ जह्माची उपासना करणारा [आगच्छति-] 
सवेत! प्राप्त होतो. [ तं-] अमानव पुरुषाकडून आणल्या जाणाऱ्या त्या उप. 
सकाल उद्देशून [बत्रक्षा आह-] हिरण्यगमे आपले परिचारक व अप्सरा यांत 
म्हणतो-[ अभिधावत-] या उपासकाच्या सन्मुख स्वर जा व [मम यशसा-] 
माझ्या कीतीने-माझ्या योग्य असा संभार घेऊन माझ्याच भावनेने याची पूरा 
करा.-'अहोपण, आपण अजर आहां. हा जरावान्‌ आहे. तेव्हां आपल्या पूजे 
तो योग्य कसा होईल, ” असे ते परिचारक विचारतील म्हणून नक्षा म्हणते-- 
[अयं विजरां वे नदी प्रापत--] हा जरेचें हरण करणाऱ्या प्रसिद्ध, विजरा नदीस 
प्राप्त झाळा आहे. [ अयं न वै जरयिष्यति-] हा आतां जरेछा कधीच प्राप 
होणार नाही. [इति-] असे तो त्रक्षा बोलतो. ३.-हिरण्यगभ अपे बोढतांच-- | 


तं पश्चणतान्यप्सरसां प्रतियन्ति शतं चूणेहस्ताः शर्त 
चासोहस्ताः शतं फलहस्ताः शतमाञ्ञनहस्ताः शतं 
माल्यहस्तास्त॑ ब्रह्मालंकारेणालंकुपेन्ति स प्रक्षाः 
लेकारेणालंकृतो ब्रह्मविद्वान्‌ ब्रह्मेचाभिग्रेति ॥ ४ 
अन्वयाथे--[ तं-] ब्रक्षलेकी आलेल्या त्या पर्यकविद्योपासकापाशी-्याच्य 
सन्मुख [ अप्सरसां पंच शतानि प्रतियन्ति-] रूपयोवनसंपन्न मनोरम पांचे 
अप्सरा त्याच्या दर्शनाच्या लालसेने ब्रह्मसभेतीळ दुसऱ्या अनेक लोकांसह गे" 
तात. ( त्यांतीळ कोणाजवळ कोणता संभार असतो ते श्रुति सांगते-) [ शतं चूर्ण 
हस्ताः-] भ्यांतीछ शंभर अप्सरांच्या हातांत हरिद्रा-केसर-कुंकुमचूणे असते. 
[ शतं बासोहस्ताः-] शंभरजणीच्या हातांत नानाप्रकारची उंची वख असः 
तात. [ शतं फलहस्ताः-] शंभरजणींच्या हातांत बिविध फलं असतात. { श्र 
आम्जनइस्ताः-] शंभरजणींच्या हातांत विविध आमरणें असतात. [४ 
मास्यहस्ताः-] शंमरजणीच्या हातांत फुलांच्या माळा असतात. [ तं ब्रह 
कारेण अलंकुवेन्ति-] ज्याने अजून आरत्हदाचे उल्लंघन केले नाहीं अध 
ग्रक्षलोकाला प्राप्त झालेल्या त्याला, हिरण्यगमीला योग्य अशा अलंकारांनी, अश | 
करितात. [ त्रह्मांकारेण अलंकृतः सः-] अप्सरांकडून ब्रह्मालंकारानें अ | 


केळ. गरेका तो. प्येकतिग्रोपासक, ढिग आत आसूल्यामुळे 
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रूपालाच स्वेतः प्राप्त होतो. दुसऱ्या कशालाहि प्राप्त होत नाही. आतां श्रुति 
त्याच्या श्रह्मप्राप्तीचा क्रम सांगते-- 
से आंगच्छत्यारं इदं तं मनसात्येति तामित्वा संग्रतिविदो 
मज्जन्ति स आगच्छति  युृतीन्मेष्टिहास्तेऽस्मादपद्र- 
बन्ति स आगच्छति विजरां नदीं तां मनसेवात्येति ॥ 
अन्वंयाथे--[ सः-] याप्रमाणें त्रलोकास प्राप्त झालेला व अप्सरांची 
ब्रक्षालंकारानें अलंकत केलेछा तो स्या अप्सरा व सभासद यांसह [आरं -हद्‌-] 
४ आर”नामक 'हदास [ आगच्छति-] प्राप्त होतो. [ तं मनसा अत्येति-] 
त्या आरम्हदाचें मनानेच म्ह० नोकेची वगेरे अपेक्षा न करितां केवळ अंतः- 
करणाने उल्लंघन कारितो. त्याचे मनाने उल्लंघन करणें युक्तच आहे. कारण 
आरत्हद हा काम-कोधादि वृत्तीचाच प्रकार आहे. त्यामुळे तो आपल्या उल्ले- 
घनास मनावांचून दुसऱ्या साधनाची अपेक्षा करीत नाहीं. पण जे ब्रह्विद्या- 
शून्य असतात ते अंनथात पडतात, असे श्रुति सांगते-[ तं इस्वा संप्रतिविदः 
मंज्जेन्ति-] कांहीं पुण्यकमीने त्या आरप्हदास प्रा होऊन संप्रतिवेत्ते त्यांत बुड- 
तात. आत्म्याच्या प्रतिकूल असळेछें जे वैषयिक सुख तेंच अनुकूछ आहे असे 
समजणारे ते संप्रतिज्ञ अज्ञ नौका फुटली असतां त्यांतीळ प्रवासी जसे समुद्रांत 
बुडतात तसे त्या हदांत. बुडतात. त्यांतून त्यांचा उद्धार कोणाछाहि करितां 
येत नाही. [ सः येशिहान्‌ मुहृतीन्‌ आगच्छति-] ज्याने आरम्हदाचे अति- 
कमण केळे आहे असा तो ' येष्टिदा-नांबाच्या मुह्ृतीस प्रात होतो. [ते 
अस्मात्‌ अपद्रवन्ति-] ते काम-क्रोधादिवृत्तीना उत्पन्नं करणारे येष्टिहा मुहूते 
मनानें आर दाचे उल्लंघन केलेल्या याच्यापासून दूर पळून जातात. हिरण्य- 
कशिपूळा ज्यानें मारळें आहे, अशा नसिंहापासून विप्रचितिप्रमृति दैत्य आपला 
प्राण वाचविण्यासाठी जपते पळतात तसेच ते मुद्ठते याच्यापासून दूर जातात. 
नतर [ सः विजरां नदीं आगच्छति-] ज्याने आपल्या केवल दशेनानेंच मुहू- 
ताना पळविरे आहे असा तो * विजग-'नामक नदीला प्राप्त होतो. [तां मनसा 
एव अत्येति-] त्या विजरा नदीचे तो दुसऱ्या कोणत्याहि साधनाची अपेक्षा न 
करितां नुस्त्या मनानेच उल्लंघन कारितो.-सु..ए.३४० पहा-“अहोपण, विजरेचे 
शेषन करितांना'स्माला'सांधकंरणारं*५ण्य'तरी०असतेक।7 उत्त 
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तत्सुकृतदुष्कृते धुनुते तस्य प्रिया ज्ञातयः सुकृतमु पयन्त्य- 

प्रिया दुष्कृतं तद्यथा रथेन धावयन्रथचक्रे पयेवेक्षत 

एवमहोरात्रे पर्यवेक्षत एवं सुकृतदुष्कृते सवाणि च इन्द्रानि 

स एष विसुकृतो विदुष्कृता ब्रहम विद्वान्‌ त्रह्मेवाभिग्रेति ॥४ 

अन्वयाथे--[ तत्‌ सुकृतदुष्कृते धुनुते-] त्यावेळीं म्हणजे शरीराचा 

परित्याग करण्याच्या वेळीं किंवा उपासना केल्या जाणाऱ्या ब्रह्माच्या साक्षात्काराचे 
वेळीं तो पुण्य व पाप यांचा परित्याग करितो. घोडा आपले अंग हालवून रोमांचा 
जसा त्याग करितो त्याप्रमाणें हा सुकृत-दुष्क्ृतांच्या परिपाकज्ञानानं त्यांचा 
त्याग करितो. ' अहोपण, विद्यमान सुकृत-दुष्क्ृतांचा परित्यागं कसा करितां 
येइ ! अशी आशंका घेऊन ' ज्याप्रमाणें विद्यमान काष्ठांचा अग्नीकडून दाइ 
केला जातो त्याप्रमाणे ज्ञानाने कमोचा त्याग संभवतो? हा त्या शंकेचा परम पर- 
हार सोडून अगोदर प्रसंगाने ब्रह्मवेत्यावर प्रेम व द्वेष करणारास त्या प्रीति- 
द्वेषांचे फल सांगण्याची इच्छा करणारा राजा ब्रह्मविधेची स्तुति करितो-[ तस्य 
परियाः ज्ञातयः सुक्त उपयन्ति-] शत्रु व मित्र यांच्या ठिकाणीं सम बुद्धि 
ठेवणाऱ्या ब्र्मोपासकाच्या प्रिय ज्ञाती म्ह० त्यावर प्रेम करणारे मनुष्य, 
विष्णूवर प्रेम करणारांप्रमाणे, त्याच्या सुकृतास प्राप्त होतात व [ अग्रियाः 
दुष्कृतं-] त्या ब्रक्नज्ञाश द्वेष करणारे त्याच्या पापाछा प्राप्त होतात. “ अहोपण; 
'जो करितो ल्याला त्याचें फल भोगावे लागत नाहीं, हें मोठें आश्वये आहे. 
अशी आशंका घेऊन इष्टान्ताने तिचें समाधान करितो-[ तत॒ यथा-] कमे 
कराविणाराळा त्या कर्माचा लेप ळागत नाहीं, याविषयी दष्टान्त-ज्याप्रमाणे 
[ रथेन धावन्‌ रथचक्रे पयेवेक्षते-] रथांत बसून त्याच्या योगाने धावणारा 
रथाची चाकें भूमीशी संयोग व वियोग पावतात, असे सवे बाजूंनीं पाहतो 
त्या त्यांच्या संयोग-बियोगांचे फळ प्राप्त दोत नाहीं. [ एवं अहोरात्रे पथेवे- 
क्षते-] याप्रमाणें अन्तःकरण-शरीरादिक्कत अदृष्टामुळे प्रवृत्त होणाऱ्या अहो- 
रात्रांस तो सवेतः अवलोकन करितो [ एवं सुकृत-दुष्कृते सवोणि च दंद्रानि-] 
रात्र व दिवस यांना जसे पाहतो त्याचप्रमाणे पुण्य-पापांना नुस्तं पाहतो. केवळ 
पुण्य-पापांनाच नव्हे तर छाया-म्रकाश, शीत-उष्ण, सुख-दुःख इत्यादि सवे 
दुंद्दांना पहातो. पण त्यांच्या फळाला पात्र होत नाहीं. कारण नुस्त्या द्रष्ट्याठा 


फळ फिक माही, कादिका रहि ण पर्मांगरस्थाल.,.यरुस-दुःस हो 
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असल्याचे दिसत नाहीं. [ सः एषः-] ज्याला ब्रह्मलोक प्राप्त झाळा आहे असा 
हा उपासक त्द्मप्राप्तीच्या पूर्वीच [ विसुकृतः विदुष्क्ृतः-] पुण्यरहित झाळेळा व 
पापरहित झालेला [ब्रह्म विद्दान-] त्रह्मवेत्ता-हैरेण्यगमोपासक [ ब्रह्म एव अभि- 
प्रैति-] ब्रह्माळाच-हिरण्यगभेरूपालाच सवेत: प्राप्त होतो.--सु.बर.प३ ३४-३८. 
स आगच्छतील्यं वृक्षं त॑ ब्रह्मगन्धः प्रविशाते स आग- 
च्छति सालज्यं संस्थानं तं त्रह्मरसः प्राविशाते स आग- 
च्छत्यपराजितमायतनं तं ब्रह्मतेजः प्रविशति स आगच्छति ॥ 
अन्वयाथे--[ सः इल्यं वृक्षं आगच्छति-] ज्यानं विजरानदीचं 
उलंघन केरूं आहे. तो ब्रह्मोपासक त्या ' इस्य-'नामक वृक्षास प्राप्त होतो. 
[तं ब्रह्मगन्धः प्रविशति-] इल्यवृक्षास प्राप्त झालेश्या त्याला-त्याच्यामध्ये 
ब्रह्मगंध प्रवेश करितो. ज्याचा पूर्वी कधींहि अनुभव घेतलेला नाहीं, जो सवे 
सुगंषांहून अतिशय सुगंधयुक्त आहे असा ब्रह्मगंध त्याच्या हृदयकमरांत 
प्रवेश करितो. त्याचा अनुभव आळा असतां ब्रह्मलोकातिरिक्त लोकांतील 
सवे सुगंध दुर्गंध आहेत, असंच त्याला वाटूं लागते. [ सः साळज्यं संस्थानं 
आगच्छति-] ज्याने ब्रह्मगंधाचा वास घेतरा आहे तो 'साळज्य-'नांवाच्या नगरास 
प्राप्त होतो. [ तं ब्रक्षरसः प्रविशति-] याप्रमाणें साळज्यपुरास प्राप्त झालेल्या 
त्याच्यामध्ये पूर्वी कधींहि. स्वाद न घेतलेला, इतर सवे रसांविषयीं हेयताबुद्ध 
उसन्न करणारा व ब्रह्ललोकाविषयीच आसक्ति उत्पन्न करणारा अपूवे रस रसना- 
द्वारा प्रवेश करितो. [ सः अपराजितं आयतन आगच्छति] ब्रह्रसाचा आ- 
स्वाद घेतळेला तो * अपराजित-' संज्ञक ब्रह्मगुहास प्राप्त होतो. [ तं ब्रक्षतेजः 
अविशति-] अपराजित गृहास प्राप्त झालेल्या त्याच्या हृदयकमळांत अद्ृष्टपूबे, 
इतर सवे तेजांना तुच्छ करणारें व ब्रह्मळेकाबिषयीच आसक्ति वाढविणार तेज 
चक्षच्या द्वारा प्रवेश करिते. [ सः आगच्छति-] अशा प्रकारचा तो प्राप्त 
. कोठे! उत्तर | 
इन्द्रप्रजापती द्वारगोपो तावस्मादपद्रवतः स. आगच्छति 
विभुप्रमित तं ब्रह्मतेजः प्रविशति स आगच्छति विचक्ष- 
णामासन्दी बृहद्रथन्तरे सामनी पूर्वो पादी श्येतनोधसे 
चापरो पदोः देरूपबेसज अमूच्ये-दाएकररेकते तिर वस 
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ता ्ज्ञया हि विपश्यति स आगच्छत्यामितोजसं पयदक म 
प्राणस्तस्य भूतं च भविष्यच्च पूवो पादो श्रीशेरा चापरो दृह- 
रथन्तरे अनुच्ये भद्रयज्ञायज्ञीये शीपेण्ये ऋचश्च सामानि च 
प्राचीनातानांने यजूंषि तिरथीनानि सोमांशव उपस्तरणमु- 
ट्रीय उपशः भ्रीरुपतरहंण तास्मिन्त्रह्माऽऽस्ते तमित्थंवित्पा- 
देचेवाग्र आरोहते त॑ त्रह्मा एच्छाति कोऽसीति तं प्रतित्रयात्‌ ५ 


अन्वयाथे--[ इंद्रमजापती द्वारगोपो-] इंद्र व प्रजापति या नांवाचे द्र 
रक्षक आहेत. त्यांच्यापाशी तो येतो. [ तो अस्मात्‌ अपद्रवत:-] ते दोषे 
द्वारपाल ज्याळा ब्रक्मगंघ, रस व तेज प्रास झार आहे अशा या न्रक्षस्वर 
उपासकाळा पाहतांच हात जोडून, आपलीं आसनं सोडून या हासे. 
शांतून ' जय जय ' असं म्हणत दूर होतात. [ सः विभुभमितं आगच्छति-] 
याप्रमाणे इंद्र-मजापतीना ज्यानं दूर व्हावयास ळावळें आहे असा तो ' दिसु” 
संज्ञक समास्थानास प्राप्त होतो. [ तं ब्रह्मतेजः प्रविशति-] विभुप्रमितस्थानाह 
प्राप्त झाळेल्या त्याच्यामध्ये मी ब्रह्म आहे, अशाप्रकारे त्रक्मतेज मनोद्वारा प्रवेश 
करिते. [ सः विचक्षणां आसन्दीं आगच्छति-] जह्मयशाने युक्त झालेल तो 
विचक्षण-संज्ञक आसनास प्राप्त होतो, त्या आसनापर्यंत जाऊन पोंचतो. (तया 
आसंदीचाच प्रकार वर्णितात-[ बृह्त-र्थेतरे सामनी पूर्वो पादो-] त्या.आतं 
दीचे बृहत्साम व रथंतर साम हे दोन पूर्व पाद-पूर्वेकडीळ. किंवा पुढचे पाग 
आहेत. [ स्येतन-भोघसे अपरो-] संयेतनसाम व ओघससाम हे अपर-पश्चिं 
-मागचे पाद आहेत. [ वैरूप-वैराजे अनूच्ये] वैरूप व वराज हीं सामे तिने 
अनूच्य म्ह०दक्षिणोत्र अख-कोपरे आहेत. [शाकर-रवते तिरश्थी-]शाकर साम 
रेत साम तिचे पूर्व-पश्चिम असर आहेत [सा प्रज्ञा-] अशी ही चतुरल-चोकीत 
बेदीच पूर्वोक्त विचक्षणा आसंदी आहे. प्रज्ञा म्ह० महत्तत्त्वरूपिणी बुद्धि, तर 
त्या अह्मसर्भतीळ आसंदी-आसन आहे. तेर्थे आलेल्या त्या उपासकाला 
फळ पास. होतें ते सांगतात-[ हि प्रज्ञया विपश्यति-] ज्या अर्थी तो विचः | 
` 'णेछा-चतुरस्न प्रज्ञारूप आसंदीला प्राप्त झालेला असतो त्या | 
विविध विश्वाळा पाहतो. [ सः अमितौजसं पर्यैकं आगच्छति] प्रशेल प 
झठिळ .ज्ो४अमियीजो/जासक“पर्यकोख प्रात, होसोऽ०६ सः माणः] * 
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प्राणापानादि पंचब्रतति भाण सवे इंद्रेयांहून सदेम अबिक क्रिय्राशाक्ति आहे. 
[तस्य भूतं च भविष्यत च पूर्वो पादौ-] त्या अमित-औजस पर्यकाचे भूत व 
मविष्यत विश्व हे दोन पूर्व पाद आहेत. उशाकडीछ गाताखाळचे पूरे दिशेतील 
ते दोन पाद आहेत. [श्रीः च इरा च अपरो-] श्री-लक्ष्मी व इरा-इला-प्रथ्वी 
हे दोन पायांखाळच्या गाताचे-पश्चिमंतीछ दोन पाद आहेत. [ बृहत्‌-रथंतरे 
अनूच्ये-] बृहत्‌ व रथंतर हीं दोन सामें हींच या पर्यकाची “ अनूच्य- 
म्हणजे दक्षिण-उत्तर दोन अंगें आहेत, [ भद्रयज्ञायज्ञीये शीषेण्ये-] 
मद्र-यज्ञायज्ञीय हीं दोन सामें हींच उशाखाळचें व पायांखाळचें अशीं पूदे- 
पश्चिम अंगें आहेत. [ ऋचः च सामानि च प्राचीनातानानि-] ऋचा 
व सामें द्या चार कोपऱ्यांतील पूवे-पश्चिम-खाळी-चर असलेल्या उभ्या पट्या 
आहेत [ यजूंषि तिरश्वीनानि-] प्रसिद्ध यजुमेत्र ह्या आडव्या पट्या आहेत. 
[सोमांशबः उपस्तरणं] चेद्राकिरण हीच मऊ गादी आहे. [ उद्गीथः उपश्री:-] 
उद्गीथ हें त्यावरील आच्छादन आहे. ( व्यवहारांत त्यालाच पलंगपोस किंवा 
गादीवरीळ चादर म्हणतात. ) [ श्रीः उपबहेणं-] लक्ष्मी ही त्यावरीळ उशी 
आहे. ( पूर्वी लक्ष्मीला पाय म्हटछे आदे व येर्थे उशी म्हटलं आहे. यास्तव 
पूर्वीची लोकिक लक्ष्मी व ही वैदिक लक्ष्मी आहे अस जाणावें. म्हणजे पुनरुक्ति 
दोष येणार नाहीं. ) [ तस्मिन्‌ मझ आस्ते-] अशा स्वरूपाच्या त्या परयेकावर 
या उपासकानें स्वतादात्म्याने ज्याची उपासना केळी आहे तें हिरण्यगर्मेसंज्ञक 
र वसले असतें. [ तं इत्थंविद्‌ पादेन एव अभ्रे आरोहति-] त्या ब्रह्माच्या 
आसनभूत पयेकावर हा ब्रह्मोपासक-पर्यकरथ ब्रह्माणी आपके तादात्म्य जाण- 
णार पायानेंच प्रथम आरोहण करितो. त्या पर्यकावर पाय ठेवून उमा राहतो. 
भापण खुर्चीवर पाय खाली सोडून जसे बसता तसा तो बसत नाहीं, असा याचा 
` भावाथ. [ ते ब्रझा कः आसि इति एच्छाति-] पायाने पर्यकावर चहून येणाऱ्या 
` खाल, परिय पुत्राछा पिता जसा प्रश्न करितो, तसा तो हिरण्यगर्भ “ तूं कोण 
भहेस' असा प्रश्न करितो. ( श्रुति या पशाचे उत्तर के द्यावे, ते शिकविते-) 
(र त्यात्‌] तयाळा त्यानें असे प्रत्युत्तर द्यावे ५.-आतां ते वक्तव्य उत्त- 
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ऋतुरस्म्यातंवोऽस्म्याकाशाद्योनेः संभूतो भाया एतत्सव- 
स्सरस्य तेजो भूतस्य भूतस्य सूतस्य थूतस्यात्मा ॥ 

अन्वयार्थ--[ ऋतुः अस्मि-] मी वसंतादि ऋतुरूप आहे. त्याच्या 
काळात्मकत्वाविषयीं उपपात्ति-[ आतेवः अस्मि-] मी ऋतुसंवंघी आहे. कारण 
काळात्मक असलेल्या माझ्याशी त्याचा संबंध आहे. काछात्मक असलेल्या माझी 
काळात्मकच असलेल्या तुझ्याशी ज्याअथी अभेद्प्राप्ति आहे त्याअर्थी मी काढ 
व काळसंबंधी आहे. “ तर मग काय तूं चंद्रामुळ झालेला ऋतु व ऋतुसंबषी 
आहेस! ! नाहीं, [ आकाशात्‌ योनेः संभूतः-] अव्याकृत या उपादान कारणा- 
पासून उत्पन्न झाळे आहे. [ मायाः-] स्वयंप्रकाश त्रह्मापासून झाल आई. माझं 
उपादान कारण केवर जड नाहीं, तर स्वयंप्रकाश मायाशवल ब्रह्म माझं उपादान 
आहे. ' अरे पण, तूं स्वयंप्रकाश अव्याकृत उपादानापासून कसा झालास आणि 
ऋतु व ऋतुसंबधी कसा आहेस?! उत्तर-[ भूतस्य भूतस्य भूतस्य भूतस्य 
आत्मा-] भूतकाङच्या, यथाथे कारणरूप, चतुर्विध चेतनाचेतना'मक व पंच- 
महाभूतात्मक भूताचा आत्मा आहें. पण संवस्सरावांचून चतुर्विध भूते व पंच 
महाभूत उत्पन्न होत नाहींत. यास्तब [ संवस्सरस्य एतत्‌ तेजः आत्मा-] वस" 
तादि अनेक ऋतुस्वरूप संवत्सराचे हैं अंतबेहिर राहणारं माझ्या बुद्धीला प्रकाशित 
करणारें तेज-दीसिस्वरूप आत्मा ? अशा प्रत्ययाला व व्यवहाराला योग 
होते. कारण संवत्सर व त्याचे कार्य हीं मज स्वयंप्रकाशस्वरूपामध्यं आरोपित 
आहेत. बरें * एततसंवस्सरस्य तेजोमूतस्य ” या आदित्यादिरूप तेजःस्वरूप पव 
त्सराचा ' मृतस्य !-व्यवहारयोग्य चेतनाचेतनात्मक प्रपंचाचा | भूतस्य - 
कारणाचा ' भूतस्य कायाचा “ आस्माः-अधिष्ठानभूत मी आहें, असं जरी या 
शब्दांचे व्याख्यान केळे तरी माझें ऋतुत्व व ऋतुसंबंधित्व अविरुद्ध आहे. कारण 
काछाचंहि कारणत्व दोन्ही ठिकाणीं समान आहे. पण ह! आत्मा कोण! उत्तर- 


्वमात्मासि यस्त्वमसि सोऽहमस्मीति तमाह कोऽहमस्मीति 
सत्यामेति ब्रूयात्कि तद्यत्सत्यामिति यदन्यददेवेभ्यश् प्राणे- 
म्यश्न तत्सद्य यहेवाश्र प्राणाश्च तत्त्यं तदेतया वाचाभिव्याः 


CC-0 दविते.सत्मित्ोत्रवद्विदं सत्रमिदं सब ससीत्मेतेत्त तदा 55६ ॥ | 


कोषीतक्युपनिषद्‌-अं. १. ८३१ 


अन्वयार्थ---[ त्वं आत्मा असि-] तू पर्यकत्थ ब्रह्म आत्मा-जात्मशब्द- 
माक आहेस. [ यः खं आसि सः अहं अस्मि-] आणि जो तू पयकस्थ 
रक्षा आहेस तोच मी आहे, [ इति-] असे त्याला उत्तर द्यावं. [ तं आह-] 
अरे बोळणाऱ्या त्या उपासकाला पर्येकस्थ ब्रह्मा म्हणतो कः अहं अस्मि-] 
: पूण ज्याला तूं “ आत्मा आहेस ! असे म्हटळेंस तो मी तरी कोण आहें £ 
[इति-] असँ विचारस्या गेढेल्या तयाने [ सत्यं इति त्रूयात्‌-] तू  सत्य-'शब्द- 
वाच्य अधिष्ठान आहेस, असे सांगावं. [कि तत्‌ यत्‌ सय इति-] ' पण 
तूं ज्याळा सत्य-अधिष्ठान म्हणतोस ते तरी काय आहेः? याप्रमाणे प्रश्न 
केला असतां त्या उपासकाने [ यत्‌ देवेभ्यः च प्राणेभ्यः च अन्यत्‌ तत्‌ सत्‌-] 
ज सुप्रसिद्ध तत्त्व अग्न्यादि देवांहून व वागादि प्राणांहून अगदीं विलक्षण 
आहे तें सत्य होय. यांतील “ च-'शब्द ते वायु व आकाश यांहूनहि विलक्षण 
आहे, हें सुचविण्यासाठी आहेत. [ अथ-] किंवा [यत्‌ देवाः च माणाः च तत्‌ 
त्यं-] जे प्रसिद्ध अग्न्यादि देव, प्राणासह वागादि इंद्रिये, वायु व आकाश 
तंच ' त्य” म्ह० ' तें? या शब्दाचा अथे आहे. [ तत्‌ सत्यं इति एतया वाचा 
अभिव्याद्वियते-] तें चराचर जगत्‌ “ सत्य? अशा या वचनाने संबेप्रकारें 
सांगितलें जातं. [ एतावत्‌ इदं सब-] एवढेच हें सवे प्रत्यक्षादि प्रमाणांचा विषय 
होणार जगत्‌ आहे. आतां श्रुति म्हणते-' हे ब्रह्मन्‌, [ इदं सवे असि-] हें 
सवे जगत्‌ तूं अहिस, ? [ इति एव एनं तदा आह-] असच तो मंचकस्थ 
ब्राच्या समीप गेळेळा उपासक त्यावेळीं त्याला म्हणतो. 
तदेतच्छरोकेनाम्युक्तम्‌ । यजूदरः सामशिरा असाइड्मू- 
तिंरच्ययः। स श्रह्मेति स विज्ञेय ऋपित्रेझमयो महानिति॥ 
तमाह केन मे पॉस्यानि नामान्यामोषीति प्राणेनेति त्रूया- 
त्केन स्रीनामानीति वाचेति केन नपुंसकानीति मनसेति 
केन गन्धानिति प्राणेनेत्येव घ्रूयात्केन रूपाणीति 
चक्नुषेति केन शब्दानिति श्रोत्रेणेति केनान्नरसानेति 
जिह्वयेति केन कमोणीति हस्ताभ्यामिति केन सुखदुःखे 
इति शरीरेणेति केनानन्दं रतिं प्रजातिमित्युपस्थेनेति 
केल्या. , इकि पादाम्यामिति। केम फिफ विज्ञावव्यं काम: 
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निहि प्रज्ञयोति श्रूयाचमाहापो वे खळ मे क्षसाक्यं ते 

लोक इति सा या अरह्मणो जितियों व्यष्टिस्तां जिति जय- 

ति तां व्यष्टिं व्यश्नुते य एवं वेद य एवं वेद ॥ ६ 
अन्वयाथे--[ तत्‌ एतत्‌ शोकेन अभ्युक्तं-] तंच हें ब्रह्मस्वरूप मंत्राय 
सवेप्रकारें सांगितले आहे. [ यजूदर:-] यजुः हें ज्याचे उद्र आहे [ सामशिराः-] 
साम ज्याचे शिर आहे, [ असौ कडमूतिः अव्यय:-] असा हा ऋक्‌-मूर्ति अव्यय 
आहे. [ सः बरह्मा इति विज्ञेयः-] तो त्रक्मा आहे, असं जाणावे [ ब्रह्ममयः महान्‌ 
ऋषिः इति-] तो ब्रह्ममय-वेदमय महान्‌ ऋषि आहे. | इति-'शब्द मंत्र 
समाम्त्यथे आहे. [ तं आह-] स्वतःचे सर्वात्मकत्व सांगणाऱ्या त्या उपासकाला 
ब्रक्षा म्हणतो-[ केन मे पौंस्यानि नामानि आम्नोषि इति-] “कोणत्या साधनाने- 
करणाने किंवा रूपाने तूं मज सर्वात्म्या ब्रह्माच्या पुछिंगसंबंघी नावांना प्राप्त 
होतोस,” असे-तो ब्रह्मा विचारू लागरा असतां त्या उपासकार्ने [ प्राणेन इति 
्ूयात्‌-] “ अधिदेव वायूसह पंचवृत्ती प्राण, या साधनानें मी तुझ्या पुंवाचक 
नांवांस प्राप्त होतों, असँ सांगावे. [ केन॑ ख्रीनामानि इति-] ` कोणत्या साधनाने 
क्रिंवा कोणत्या रूपानें तूं माझ्या ख्रीनांवांस प्रा होतोस, असे त्यानें 
विचारळं असतां त्या ब्रहञोपासकाने [वाचा इति-] 'प्राणापासून उत्पन्न होणाऱ्या, 
वर्णाच्या अभिव्यक्तीला कारण होणाऱ्या वाकून मी तुझ्या ख्रीनांवांस प्राप दतें,' 
असे म्हणावे. [ केन नपुंसकानि इति-] ' कोणत्या करणानें किंवा रूपाने तूं 
' माझ्या नपुंसक नांवास प्राप्त होतोस,? असे त्यानं विचारळें असतां त्याने [ मनसां 
इति-] ' मनाने ' असे सांगावे. [ केन गन्धान्‌ इति-] ' तूं केवल प्रथिवीगुणमूत 
गंघांना कोणत्या साधनाने प्राप्त होतोस, असे त्याने पुनः विचारळें असतां [प्राणेन 
इति एव ब्रूयात्‌-] 'प्राणारूय प्राणानं,' असच उपासकानें उत्तर द्यावे. [ केन रूपाणि 
इति] 'तूं तेजोबन्नाख्य भूतांच्या गुण भूत रूपांना कोणत्या साधनाने प्राप्त होतोस?! 
[ चक्षुषा इति-] “आदि्यदेवतायुक्त चक्षूने’ [ केन शब्दान्‌ इति-] 'ध्वनि-वणे- 
पद्‌-वाक्यरूप शब्दांत कोणत्या साधनाने प्राप्त होतोस ? [ ओत्रेण इति-] 
“ दिक्‌ ? या-देवतेसह झब्दअवणंसाधनानें-श्रोत्रानं. [ केन अन्नरंसान्‌ इति-] 
'चतुर्विष अन्नाच्या कडु-अम्छादि रसांना कोणत्या साधनाने पराप्त होतोस?” [ जिया 
इति-] ' निद्रे, केतितः] : गुः सापनाने 
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आश वत्तूंचे अहण करितोस !” [ हस्ताभ्यां इति-] 'दोन हात या साधिदैव साघ- 
नाने वस्तूंचे आदान करितां.? [ केन सुखदुःख इति-] 'तूं सुख-दुःखांचें अहण 
कोणत्या साधनाने करितोस :' [ शरीरेण इति-] ' पुण्य-पापसहित अज्ञान हे 
ज्याचे कारण आहे अशा स्थूर-सूक्ष्म शरीरानं,” असे म्हणावें. [ केन आनन्दे 
रतिं प्रजातिं इति-] ' मेथुनावस्रानकाढीं होणारा आनंद, मैथुनाच्या आसक्ती- 
मुळें खरीच्या आकिंगनापासून मेथुनसमाप्तीपयेत होणारें सुख व कन्या-पुत्रादि 
प्रजा यांचा अनुभव कोणत्या साधनाने घेतोस ?? [ उपस्थेन इति-] 'अधिदेवते - 
सह उपस्येद्रियाने,” असं त्यानें सांगावें. [ केन इत्या इति-] ' तूं कोणत्या 
साधनाने गमन कारितोस ?? [ पादाभ्यां इति-] 'साधिदैविक पादेद्रियाने.? [ केन 
वियः विज्ञातव्यं कामान्‌ इति-] 'बुद्धिवृत्ति, त्यांच्या विषयांचे ज्ञान व विविध 
इच्छा यांना कोणत्या कारणानें प्रास होतोस # [ प्रज्ञया इति ब्रूयात्‌] 'स्वयं- 
प्रकाश आत्मबोधान,” असे त्यानें सांगाव. ( वस्तुतः सवोना व्यापणारी द्व 
्रज्ञाच आहे; तथापि वागादिकांच्या नामादिव्याप्तीचे साक्षात इंद्रिये है दवार मध्ये 
असतें, तसे बुद्धि व प्रज्ञा यांच्यामध्ये दुसरे कांहदी व्यवधान नसत. सुख-दुःख 
केवल प्रज्ञेचाच विषय आहे. तथापि “माझ्या पायांत दुःख आहे, मस्तकांत वेदना 
आहेत, इत्यादि प्रत्ययाला अनुसरून येथे त्यांचे साधन शरीर सांगितलें आहे. 
प्रण, वाकू व मन ह्यांचा स्वतंत्र निरनिराळा व्यापार जरी आहे, तथापि त्यांना 
पुंबाचक, ख्रीवाचक व नपुंसकवाचक नांवाचें करणत्व जें सांगितळं आहे ते तीं नाम- 
व्याप्तीमध्ये परस्पर सहकारी असल्यामुळें सांगितरें आहे. मन सवे ज्ञानांचे साधारण 
साधन आहे. वाक्‌ केवल नामव्याप्तीच साधन आहे व प्राण केवळ जीवनसाधन 
आहे, हैँ प्रसिद्ध आहे.) [ तं आह-] याप्रमाणें पायांनीं पर्येकाबर चढून गेलेश्या 
व असं आपके सबीसज्ञान सांगणाऱ्या त्या उपासकाला पर्यकरथ ब्रह्मा 
म्हणतो-सु. त्र, पृ. ५०५ पहा-[ हि आपः वै खळ मे असौ-] अप्घंज्ञक 
-अप्मधान पंचीकृत पंचमहाभूते भौतिक कायीसह लोक व वेद यांमध्ये प्रसिद्ध 
आहेत. मज परत्रझामिज्न शष्टया हिरण्यगमीची तीच विस्तीर्ण सुखानुमवमूमि 
आहे. [ अयं ते छोकः इति-] हा माझा प्रत्यक्ष निवासच तुझा-माझा उपासक 
जो तू त्या तुझा छोक-बह्मढोक आहे. कारण तुं मजहन मिन नाहींस. स्या- 
धुळ जेवढे काद माझह, तेतर. महे, असे, तो परयेकस्थ oti भा 
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त्याळा म्हणतो-आतां उक्त उपासनेचे फळ स्वतः श्रुति संक्षेपतः सांगते-[ सा 
या ब्रमणः जितिः या व्यष्टि:-] ती जी केवल शाख्रावरूनच ज्ञात होणारी द 
ब्रह्नवेत्त्यांना प्रसिद्ध असळेळी पर्येकस्थ हिरण्यगमोची विजयरूप सवै नियंतृता 
व जी त्याची सुप्रसिद्ध व्यासि-सवीरमकता [ तां जिति जयति-] त्या जयरूप 
बितीछा हा उपासक स्वाधीन करून घेतो. [ तां व्यष्टिं व्यइनुते-] स्या प्रसिदध 
व्याप्ती व्यापतो म्ह० सवोत्मकतेला प्राप्त होतो. तो कोण ! [ यः एवं वेद्‌] 
जो पथैकस्थ ब्रह्मोपासक त्याची उपासना करतो तो त्या जितीला जिंकतो ब व्याप्ती 
प्राप्त होतो. “य एवं वेद! या वाक्याचा अभ्यास अध्यायाच्या परिसमाप्त्र्थ आहे.७ 


इति ओशकराचार्यंभक्त विप्णुशमंझृत सुबोध उपनिपत्संग्रहांतील कौपीताके- आक्षणोपनिष- 
दाचा प्रथम अध्याय व कापोताकि-आरण्यकाचा सहावा अध्याय समाप्त झाला, 





अथ झडितीयोऽष्यायः । 





“-पहिल्या अध्यायांत पर्यकविद्या सांगितली. तथं स आगच्छति अमितोजसं 
पर्थकम्‌०? इत्यादि वाक्याने प्राणाचे महाप्रभावत्व सांगितळे. उपासक मंद, 
मध्यम व उत्तम असा तीन प्रकारचा असतो. जो एकदाच सोपपत्तिक सांगि- 
तरेश्या उपदेशाचे ग्रहण करतो तो उत्तम. जो गुरूने सांगितलेश्या मार्गाचे 
अहण करतो, पण आपल्या चित्ताचा निरोध करूं शकत नाहीं तो मध्यम; पण 
जो अनेकदा सांगूनहि ग्रहण करूं शकत नादी, तर आपल्याला व गुरूला 
केश देऊनच त्याचं अहण करतो तो मंद उपासक होय. त्यांतीळ मध्यम 
उपासक गुरूने सांगितळेल्या किंवा दुसऱ्या उपदेशाने व नानाप्रकारच्या वैदिक 
उपायांनी, चित्तस्थेयोस प्रास दोईछ, असे करावें, या न्यायाचा आश्रय करणारी 
भगक्ठी अति चित्ाचे स्थैये संपादन करणारी व कल्यद्रुमाम्माणें अनेक प्र 
फक देणारी प्राणोपासना व उपासकाला विविध फळें देणारी बाह्य व अ 
कमे सांमण्यासाठीं दुसरा अध्याय आरंभिते. त्याच्या आरंभीं ' प्राणो ब्रह्म ' दी 
उपासना सांगणाऱ्या प्रसिद्ध ऋषीचें मत सांगते-- 
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प्राणो ब्रह्मेति ह स्माह कोषीतकिस्तस्य ह था एतस्य 

प्राणस्य ब्रह्मणो मनोदूतं चक्षुर्गोप्त्‌ श्रोत्रं संश्रावयित्‌ 

वाक्परिवेष्दी यो ह वा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणो मनोदूतं 

वेद दूतवान्‌ भवति यश्नक्षुर्गोप्व गोप्तमान्‌ भवति यः 

शरोत्रं संश्रावयित्‌ संश्रावयितृमान्‌ भवाति यो वाचं 

परिषेष्टीं परिवेष्डीमान्‌ भवति तस्मे वा एतस्मे प्राणाय 

ब्रमण एताः सवी देवता अयाचमानाय विं हरन्ति 

तथो एवास्मे सवाणि भूतान्ययाचमानायेव बलि हरन्ति 

य एवं वेद तस्योपनिषन्न याचेदिति ॥ 
अन्वयाय--[ प्राणः ब्रह्म इति ह आह स्म कौषीतकिः] जो हा मुखां- 
तीळ पंचबृत्ति प्राण तें सय-ज्ञान-अनन्तलश्षण जगत्कारण ब्रह आहे, असं पूर्वी 
कौषीतकीने सांगितलें. ( ' अहोपण, ब्रह्म मद्दाराजाच्या उपचारांस योग्य आहे. 
प्राण तसा नाहीं.' अशी आशंका धेऊन श्रुति प्राणांमध्यंहि कांहीं राजचिद्द संपा- 
दन करिते-) [ तस्य ह वे एतस्य बह्मणः प्राणस्य मनः दूतं-] या प्रसिद्ध व 
प्र्यक्षसिद्ध पंचवृत्ति ब्रह्मरूप प्राणाचा मन-अन्तःकरण हा दूत आहे. [ चक्षुः 
गोप्तृ-] महाराजाच्या मूमिरक्षक मंतर्याप्रमाणें चक्षुरिद्रिय इतर सवे इंद्रियांचे 
रक्षक आहे. [ ओत्रं संश्रावयितृ-] श्रोत्रेद्रिय प्रतीहारासारखें आहे. [ वाक्‌ परि- 
वेष्टी-] वाक्‌-इंद्रिय अन्नादि वाढणारी विश्वसनीय ख्री आहे. [ यः ह वे एतस्य 
प्राणस्य ब्रह्मणः मनोदूतं वेद दूतवान्‌ भवति-] जो या प्राणाच्या-ग्रहमाच्या 
मनोदूताळा जाणतो-मनाची दूतदृष्टया उपासना करितो तो दूतवान्‌ होतो. 
[ यः चक्षु: गोप्तृ गोप्तृमान्‌ भवति-] जो चक्षूला गोप्तृ-रक्षक जाणतो तो 
गेप्तमान्‌ होतो [ यः श्रोत्रं संश्रावयितृ संआवयितृमान मवति-] जो श्रोत्राळा 
बाती ऐकविणारा द्वारपाल जाणतो तो द्वारपाळचान्‌ होतो व [ यः वाचं प॑रि- 
ष्ट परिवेध्ठीमान्‌ भवति-] जो वाकला परिवेषन करणारी-अन्न वाढणारी जाणतो 
परिवेष्टीन युक्त होतो. [ तस्मै वै एतस्मै प्राणाय त्रह्मणे-]त्या या प्राणाला ब्रह्माला 
[ एताः सवीः देवताः] या सवे देवता [ वलि हराति~] अपेक्षित सवे विषय- 
जात अपेण करितात. ( पण ते प्राण ब्रह्म कसें ! उत्तर-) [ अयाचमानाय-] 
ग अमुक आणून दा, अशी प्ाथेना न करणाऱ्या त्याला, प्रजा राजाला जसा 
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कर देतात याप्रमाणें, इष्ट अथे समर्पितात. [ तथा उ एव-] त्याचप्रमाणे [ सै 
अयाचमानाय एव-] या याचना न करणाऱ्या अशाच प्राणोपासकाला [ स्वाणि 
भूतानि-] स्थिर-चर सवै मूसे [ बिं हरन्ति] सवे विषयजात अर्पण करितात 
[ यः एवं वेद-] जो प्राण-ब्र्ोपासक या प्रकारे उपासना करितो [ तस्य 
न याचेत्‌ इति उपनिषदः] त्याचे प्राण जाण्याचा प्रसंग आठा असतांहि याचना 
न करणें हें रहस्यत्रत आहे. याचना करू नये, या विषयीं दृष्टान्त--- 


तद्यथा ग्रामं मिक्षित्वाऽलव्ध्योपविशेन्राहमतो दत्तम- 
' श्रीयामिति य॒ एवैनं पुरस्तात््रत्याचक्षीरंस्त एवेनमुप- 
मन्त्रयन्ते ददाम त इत्येष धर्मा याचितो भवत्य- 
न्यतस्त्वेवेनमुपमन्त्रयन्ते ददाम त इति ॥ 


अन्वयाथे--[ तत्‌-यथा-] त्या अयाचनेविषयीं इष्टान्त-[ आमं भिक्षित्वा 

अळब्ध्या उपाविशेत-] ब्राह्मणादिकांनी युक्त असलेल्या आमांत मिक्षेसाठी 
प्रतिगृहं जाऊन एकहि शीत न मिळाल्यास त्या मांत भिक्षा मिळेछ ही 
आशा सोडून, असा संकल्प करून त्याने बसावे-( तो संकल्पच श्रुति सांगते-) 
[ अहं अतः दत्त न अश्नीयां इति-] | मी आतां यापुढें या सवे रामानें मिळून 
जरी कांही दिळ तरी त भक्षण करणार नाहीं, ? असता संकल्प करून बसावे 
[ ये एव पुरस्तात्‌ एनं प्रत्याचक्षीरन्‌-] ज्यांनीं पर्वा याला "भिक्षा देत नाहीं, 
असं म्हटलें होतें [ ते एव एनं ते ददाम इति उपमंत्रयन्ते-] तेच ' आम्ही 
आपस्याळा भिक्षा देता,” अस याच्या समीप येऊन सांगतात. ( ' आतां मी 
या अदात्यांचं मुखावलोकनद्दि करणार नाही, ” असे म्हणून याचनाविमुख 
झालेल्या भिक्षूपाशीं येऊन तेच प्राथना करूं लागतात. ) [ याचितः 
भवति-] याचकाचा दीनवदन वगेरे होणें हा घमें-गणविशेष आहे-[ तु-] 
पण दुसऱ्या पक्षी [ अन्यतः एव-] दुसऱ्यापासून निःस्पृह-प्रसन्नवदन 
असण हा गुण अयाचनंत असतो. तो याचनेमध्यं संभवत नाहीं आणि जेव्हां 
असतो तेव्हांच [ ददाम ते इति एनं उपमंत्रयन्ते-] आम्ही तुला देता, अ 

क त्याच्यापाशी येऊन बोळतात. याप्रमाणे याचना करणें व न करणे बॉ 


06 दोषांचे पयो | त ० यातना केर, जये ट्कीषीतकीप्रमाणंच 
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प्राणो ब्रक्षेति इ स्माह पड़ स्तस्य ह वा एतस्य प्राणस्य 

त्रह्मणो वाक्परस्ताचक्षुरारुन्धे चक्षुः परस्ताच्छोत्रमारुन्धे 

श्रोत्रं परस्तान्मन आरुन्धे मनः परस्तात्राण आरुन्धे 

तस्मै वा एतस्मे प्राणाय त्रण एताः सर्वा देवता 

अयाचमानाय बलिं हरन्ति तथो एवास्मे सर्वाणि भूता- 

न्ययाचमानाय बर्लि हरन्ति य एवं वेद तस्योपनिपन्न 

याचेदिति तद्यथा ग्रामं भिक्षित्वाऽरब्ध्योपविशेन्नाह- 

मतो द्त्तमशनीयामिति य॒एवेनं पुरस्तात्प्रत्याचक्षीरंस्त 

एचेनमुपमन्त्रयन्ते ददाम त इत्येप थमो याचितो 

भवत्यन्यतस्त्ववेनसुपभन्त्रयन्ते ददाम त इति ॥ १ 
अन्वयार्थ--[ प्राणः ३ह्य इति हृ स्म पेंग्यः आह-] प्राण ब्रह्म आहे, 
असें  पेंय-नांवाचा मुनि म्हणाळ!. 'अहोपण, मनोदूत त्वादिळक्षणान प्राणाला 
ब्रह्मत्व जरी अमल तरी त्य़ा प्राणाला प्रत्यक्त नसल्यामुळे ब्रह्मत्वहि नाहीं ? 
अशी शंका घेऊन श्रुति म्हणते-[ तस्य ह वे एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणः वाकू- 
परस्तात्‌ चक्षुः आरुन्थे-] त्या या प्रासेद्ध प्राण-त्रजझाच्या वाक्‌-ंद्रियाच्या 
आंत चक्षीरंद्रिय सवतः आच्छादित करून रहाते. वाक्‌-हून चक्षु आंतर आहे, 
कारण उक्तीप्रमाणे पाहिलेल्या वस्तूविषयीं प्रायः विसंवाद होत नाहीं. 
[चक्षुः परस्तात्‌ शरोत्रं आरुन्धे-] चक्षुरिंद्रियाच्या आंत श्रोत्रेद्रिय आवृत करून 
राहतं. चक्षु रिंपीला रुपे पाहतो. पण शत्र अविद्यमान शब्द प्रायः ऐकत 
नाहीं. [ श्रोत्रं परस्तात्‌ मनः आरुन्धे-] ओत्राच्या आंत मन-संकल्पविकल्पा- 
भक अन्तःकरण स्वतः व्यापून राते. कारण मन सावधान असलें तरच 
र्ने शब्द ऐकूं येतो. त्यामुळे मनाळा ओत्राहून आन्तरत्व असणें युक्त 
आहे. [ मनः परस्तात्‌ प्राणः आरुन्ये-] मनाच्या आंत पंचवृत्ति प्राण व्यापून 
राहतो. याप्रमाणें प्राणाळा आंतरत्व असर्यामुळें ब्रह्मत युक्तच आहे. 
[ तस्मै एतस्मै अयाचमानाय प्राणाय ब्रह्मणे-] त्या या याचना न करणाऱ्या 
पाणारा-्रह्मारा [ एताः सवीः देवताः बारें हरन्ति] या. सवे देवता बिं 
करितात.[ तथा उ एव अस्मै ०-] त्याचप्रमाणे या प्राण-ब्र्मोपासकाछा सवे 
विषयजातपसमर्मिसासःः [यः एषे खेद स॑ मःये गजे सःआणा'ची अशी 
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उपासना करितो त्याचे याचना न करणे हे रहस्यत्रत आहे. [ तत्‌ यथा आमं०-.] 
त्याविषयी दृष्टान्त-ब्राह्मणादिकांच्या घरोघर भिक्षा मागून ती प्राप्त न झाल्यास ' भी 
आतां यांनी दिळेळें अन्न खाणार नाहीं' असा संकल्प करून त्यानं बसावें, म्हणजे [ये 
एव पुरस्तात्‌ एनं प्रत्याचक्षीरन्‌ ते एव०-]ज्यांनी पूर्वी याळा “मिक्षा देत नाही! 
असे म्हटळें होते तेच याश “ आंम्ही भिक्षा देतो, ? असं जवळ येऊन बोलतात. 
[ याचितः एषः धर्मेः भवति-] याचना करणाराचा दीनमुख करणं, इत्यादि हा 
घमे आहे [ तु अन्यतः एव-] पण त्याच्या उलट याचना न करणाराचा प्रसनन- 
मुखत्वादि हा भम आहे. [ एनं ते ददाम इति उपमंत्रयते-] त्या अयाचकाळ 
: आम्ही तुळा देतों ' असं ळोक त्याच्या जवळ येऊन वोरतात. यास्तव याचना 
व अयाचना यांतीळ हे गुण-दोष जाणून “याचना करू नये. १-आतां प्राणो- 
पासकाळा धनाची इच्छा असस्यास त्याच्या प्राप्तीसाठी कतेव्य सांगतात-- 


अथात एकघनावरोधनं यदेकधनमभिध्यायात्‌ पोणेमास्यां 

वामावास्यायां वा शुद्धपक्षे वा पण्ये नक्षत्रेऽग्नियुपसमाधा- 

य॒ परिसमूह्य परिस्तीयं पयुकष्योत्पूय दाक्षिणं जान्याच्य 

स्रवेण वा चमसेन वा कंसेन वेता आज्याहुतीजुहोति ॥ 
अन्वयाथे--[ अथ-] प्राण-ब्र्मज्ञानानंतर [ अतः-] ज्याअर्थी धनाची 
इच्छा झाली आहे त्याअर्थी [ एकधनावरोधनं-] एकघन हें प्राणाचे नांव आहे. 
कारण या जगांत तोच एक धन आहे. त्याच्यापुढे बाकी सवे संपति तुच्छ 
आहेत. त्या एकधनावे-प्राणार्चे अवरोधन-एकत्र स्थापन करावें. धनाची इच्छा 
असल्यास ब तें प्राप्त न झाल्यास चित्त विक्षिप्त होतें. त्यामुळें तसल्या चिता 
रणननह्माचं चिंतन होऊं शकत नाहीं. पण पुढीळ उपायार्ने धनप्राप्ति झाडी 
असतां प्रसन्नचित्त पुरुषाचे प्राणचिंतन संभवते. यास्तव प्राणाळा एकत्र सथा 
पारवे. [ यत्‌ एकषनं अभिध्यायात्‌--] अर्थेच्छु पुरुषाने प्राणाचे सवतः ध्यान 

कळे व त्याला धन मिळाले म्हणजे मग त्याने हैं करावे किंवा एकघन 
दुसऱ्या कोणालाहि प्राप्त न होणारे धन त्यांचे अवरोधन म्ह० प्राप्तीचा उपाय. 
प्राणोपासकाने जर त्या एुकधनाचे स्तः ध्यान केळे तर [ पोणेमास्यां वा 
अमावास्यायां वा-] त्यानं आपल्या इच्छेप्रमाणे पूर्णिमेच्या दिवशीं किंवा अमावा' 
स्पेस [झुद्धप्रक्षेज्ञा "१ ०शुक्॒पक्षांत- कि कष्णपक्षंत ५/५ुण्ये'नक्षत्रे-] आपल्याल 
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असलेल्या अध्न्यादि शास्रविहित नक्षत्रावर [ अरि उपसमाधाय-] 
औत किंवा स्माते अझीचें स्वशाखोक्तकर्मानं कुंड-स्थंडिलादिकांत प्रतिष्ठापन 
करून [ परिसमुह्म-] आजुबाजूचे तृणादिक दूर करून [ परिस्तीये-] सभोवार 
दर्भ पसरून [ पर्यु्ष्य-] मंत्राने पवित्र केलेल्या जळाचें समंतात्‌-मागीं परिषेचन 
करून [ उत्पूय-] आपल्या ग्रृह्मसूत्रांत सांगितस्याप्रमाणे ताचा उत्प- 
बनसंस्काराने संस्कार करून [ दक्षिणं जानु आच्य-] उजवा गुडघा खा . 
करून-भूमीवर टेकून [ खुवेण वा चमसेन वा कंसेन वा-] खुवेनं, चमसाने 
किवा कांशाच्या दव्योदि पात्राने म्ह० या तीन होमसाधनांतीळ कोणतेहि साधन 
घेऊन ।एताः आज्याहुतीः जुहोति-] या पुढें सांगितलेल्या आज्याहुति होमितो. 
(पढें सांगितलेरया मंत्रांनी घृताच्या आहुति द्याव्या.)आतां श्रुति होममंत्र सांगते- 
वाङनामदेवतावरोधिनी सा मेःयुष्मादिदमवरुन्थां तस्ये 
खाहा प्राणो नाम देवतावरोधिनी सा मेऽशुष्मादिदमवरु- 
न्धां तस्ये खाहा चक्षुनोम देवतावरोधिनी सा मेअ्सुप्मा- 
दिदमवरुन्धां तस्ये खाहा श्रोत्रं नाम देवतावरोधिनी सा 
मेऽप्रुष्मादिदमवरुन्धां तस्ये स्वाहा मनो नाम देवतावरो- 
चिनी सा मेऽपरष्मादिदमवरुन्धां तस्ये खाहा.प्रज्ञा नाम 
देवतावरोधिनी सा मेऽझुण्मादिदमवरुन्धां तस्ये स्ताहेत्यथ 
धूमगन्थं प्रजिन्नायाज्यलपनाइगान्यनुविमृज्य _वाचं- 
यमोऽभिप्रत्रञ्याथ घुवीत दूतं वा प्रहिणुयाळुभत हव ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ वाङ्नाम देवता अवरोधिनी-] बाकू या नांवाची देवता 
उपासकाचा अभीष्ट अथ संपादन करणारी आहे. [ सा मे अमुष्मात्‌ इदे अव- 
रुघां-] ती देवता धनाची इच्छा करणाऱ्या मज प्राणोपासकाला, मळा अभीष्ट 
असलेह्या या स्वामीपासून-धनवानापासून इं मळा इष्ट असळळं सवे घन 
संपादन करो, ते मळा देवबो. [ तस्ये स्वाहा-] त्या वाड्नामदेवतेला उद्देशून 
ही आहुति सुहुत असो. ती देवता या सुहुत आहुतीचा स्वीकार करो. [प्राणः 
नाम देवता०-] ' प्राण ! या नांवाची देवता मळा इष्ट असलेला अथ संपा- 
दन करून देणारी आहे, ती मळा या अमक्या घनाढयापासून हैं मळा इष्ट 
असलं घृ भाप.करुन,देववो० तिढा उद्या अक्षाला यरा.झाहुतीचा 
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ती स्वीकार करो. [ चशुनीम०-] ' चक्षु: या नांवाची देवता माझा इष्ट 
संपादन करणारी आहे. ती मळा या स्वामीपासून हैं असुक घन मिळवून देवे 
ती या आहुतीचा स्वीकार करो. [ श्रोत्रं नाम०-] ' श्रोत्र ? या नांवाची देवता 
मळा इष्ट धन संपादन करून देणारी आहे. ती मळा या धनवानापासून हे 
धन देववो. तिला उद्देशून दिलेली ही आहुति स॒हुत असो. [ मनः नाम देव. 
ता०-] ' मनः! या नांवाची देवता मळा धन देणारी आहे. ती मला या घनिका. 
कडून हैं धन देववो. तिळा उद्देशून ही आहुति सुहुत होवो. [ प्रज्ञा नाम०-] 
“प्रज्ञा ! या नांवाची देवता मळा इष्ट वस्तु प्राप्त करून देणारी आहे. ती मझा 
या अमुक श्रीमानाकडून अमुक धन देववो, तिळा ही आहति प्राप्त होवो. 
[ स्वाहा इति-) येथीङ ` इति › हा शब्द मंत्रांच्या समासीसाठी आहे. [ अथ-] 
याप्रमाणे होम केल्यावर [ धूमगन्धं प्रजिप्राय-] होमाच्या धुराचा वास घेऊन 
[ आज्यलेपेन-]] होम करून राहिलेल्या घृताच्या लेपने [ अंगानि अनुविमृज्य-] 
सवे अंगांना अनुलेप लावून [ वाचंयमः-] मौनव्रत घरून [ अभिपत्रज्य-] 
होम प्रदेशांतून उठून जेथे तो अर्थसवामी असेळ तेथें त्याच्यापाशी जाऊन 
[ अर्थ-] आपल्याळा अभीष्ट असलेला अर्थ-धन [ ब्रुवीत-] मला तुझ्या- 
पासून मिळावें अस त्याने त्याला बोलावे. [ दूतं वा प्रहिणुयात-] किंवा घन- 
स्वामी कोठे दूरदेशी असल्यास त्याच्याकडे आपला भूत्य-पुत्रादि दूत पाठ- 
बावा. [ रमते ह एव-] असं केल्याने त्याला इष्ट अभ प्राप्त होतोच. २. 
- याप्रमाणे धनप्राप्तीचा उपाय सांगून श्रुति वऱ्योपाय सांगते--- 
अथातो देवः स्मरो यस्य प्रियो बुभूपेद्यखै वा एपां वैतेषा- 
मेबकस्मिन्पवेण्याभिमुपसमाधायेतयेवावृतेता आज्याहुतीजै- 


he 


होति वाचं ते मयि ज़होम्यसों खाह्य ग्राणं ते मयि जुहो- 
म्यसो खाहा चकषस्ते मयि जुहोम्यसौ खाहा त्र ते मयि 
जुहोम्यसौ स्वाहा मनसे मयि जुहोम्यसौ स्वाहा पन्ना ते. 
मयि जुहोम्यसौ स्वाहेत्यथ धूमगन्धं ग्रजिधायाऽऽज्यलेपेना- 
्ञान्यनुविमृज्य वाचंयमो5भिप्रत्रज्य संस्पृश जिगभिषेदपि 


बाताढा संभाषमाणलिष्ोियो हेव भवति स्मरतत हेवास्य॥ 


CC-0. Jangamwadi Ma 
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अन्वयाथे--[ अथ-] प्राणन्रह्मज्ञानानंतर [ अतः-] ज्याअथी आपण एखा- 
दयाला प्रिय व्हावं अशी इच्छा आहे त्याअर्थी [ दैवः स्मरः-] वागादिकांच्या योगानें 
आपके प्रि-अभिळषित संपन्न कसे. होई ते सांगितछें जातें-[ यस्य प्रियः 
बुमूषेत्‌--] ज्या पृरुषव्यक्तीला मीं प्रिय व्हावे, असे प्राणोपासक इच्छीत असेल 
[ यस्यै वा-] किंवा ज्या खीला मीं प्रिय व्हावं, असें त्याला वाटत असेळ 
त्याने [एषां वा एतेषां एव-] त्या प्रीतिशून्य राजादि श्रीमानांच्या किंवा त्या 
प्रीतिशुन्य राजपरन्यादिकांच्य' वाग।दि-अधिष्ठातृ-देवतां चा-अम्न्यादिकांचा प्रिय 
होण्याची इच्छा करावी. [ एकस्मिन्‌ पवेणि-] दर्श-पौणेमासांतील कोणत्या तरी 
एका पवेदिवश्ी किंवा शुक्कपक्षांत शुभ नक्षत्र असेळ त्या दिवशीं [अं उपसमा- 
घाय-] अभ्नीचें उपसमाधान-स्थाडिल|दिकांत प्रस्थापन करून [ एतया एव 
आवृता-] पूर्वोक्त परिसमूहनादि सवे विधि करून [ एताः आज्याहुतीः 
जुहोति-] या आज्याहुतींचा होम करावा. [ते वाचं मयि जुदोमि-] तुझ्या 
बाक्‌-इंद्रियाचा मी माझ्या ठिकाणीं होम-प्रक्षेप करितों. प्रीति करणाऱ्या 
मजविषयीं-प्रीतिविषयाविषयीं तुझी जी अप्रीति किंवा औदासीन्य त्यांतील एका 
इंघनाने-काष्ठाने प्रदीप्त झाळेल्या या अभींत मी तुझ्या वागिंद्रियाचा प्रक्षेप- 
त्याग करितों. [ असो-] मी अमुक नांवाचा आहे. किंवा माझा हा अमुक काम- 
इच्छा आहे तो संपन्न-सिद्ध होवो. [ त्वाहा-] माझी वाक ही अमुक इच्छा कर- 
णाऱ्या माझ्या आज्याहुतीछा अनुज्ञा देवो. [ प्राणं ते मयि०-] तुझ्या प्राणाला 
मी माझ्या ठिकाणीं होमितों. हा भी अमुक आहे शिवा माझा काम अमुक 
आहे स्वाहा. [ते चक्षः०-] तुझा चक्षु माझ्या ठिकाणीं होमितो. ह्या मी 
किंवा माझा काम अमुक आहे. [श्रोत्रं ते० मनः ते० प्रज्ञां ते०-] तुझे 
भ्रोत्र, मन व प्रज्ञा यांचा माझ्या ठिकाणीं प्रक्षेप करीता. माझा काम किंवा 
गांव अमुक आहे... [ अथ धूमगन्धं प्रजित्राय०-] नंतर होमधूमाचा वास 

, आज्यलेप अंगाछा माखून, वाणीचे नियमन करून, दोभस्थानापासून 
उठून जेथें तो किंवा ती खी असेल तेथे जाऊन ( असें केल्याने फळ कोणते 
मिळते तें श्रुति सांगते-) [ संस्पश ।जिगमिषेत-] आपल्याला साध्य असलेल्य, 
व्यक्तीळा संस्पसे करण्याची इच्छा करून-स्पर्शे करण्यासाठी जावें. ( पण ती व्यक्ति 


ह विचि रेदि ङे स लिन, ज्मः काय 
° उ, १०६्‌ 
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करावे, ते ति सांगते-) [ अपि वातात्‌ वा संभाषमाणः तिछ्ठेत्‌-] किंवा आप- 
ल्याला साध्य असलेल्या व्यक्तीशीं संभाषण करीत रहावें. संभाषण करहि 
अशक्य झाल्यास आपल्या अंगावरून जाणारा वायु त्या व्यक्तीच्या अंगाछा 
स्पद्दी करीळ अशा प्रदेशी अवस्थित व्हावे. किंवा ' वातात्‌ संभाषमाण:०!-- 
आपके शब्द वायूच्या योगानें त्या व्यक्तीच्या करणेरन्भ्राशी सयुक्त होतील असे 
करावे. [ प्रियः ह एव भवति-] अर्धे केल्यानं तो उपासक त्या साध्य व्यक्ती 
प्रियच होतो. अप्रिय कधीं होत नाहीं. इतकेंच नव्हे तर तो समीप नसल्यास 
-गमांतरी बैरे गेश्यास [ अस्य स्मरन्ति ह एव-] राजादि प्रसिद्ध पुरुषहि 
त्याला आठवीत-स्मरण करीत राहतात. विसरत नाहीत. ( पृत्रादिक दूरस्थ 
माता-पितरांच जसे स्मरण करीत राहतात त्याप्रमाणें त्या विभूतियुक्त राजा- 
राजपत्नी वगेरे व्यक्तिहि या उपासकाचे स्मरण कारितात. ) ३.-आतां प्राणो- 
पासकाळा अग्निहोत्राचे फल प्राप्त होते, असे सांगण्याची इच्छा करणारा वेद 
आध्यात्मिक अमिहोत्र सांगतो-- 
अथातः सांयमनं प्रातदेनमान्तरमशिहोत्रामिति चाचक्षते 
यावद्वे पुरुषो मापते न तावत्प्राणितुं शक्नोति प्राण 
तदा वाचि जुहोति यावद्दे पुरुपः प्राणिति न 
तावद्भाषितुं शक्नोति वाचं तदा प्राणे जुह्योति ॥ 
अन्वयार्थ-[ अथ अतः-] प्राणन्रह्मोपासनेनंतर ज्याअर्थी अभिहोत्र- 
फलाची इच्छा आहे, पण अग्निहदत्राचे साक्षात्‌ अनुष्ठान करण्यास असमथे आहे 
किंवा तें करण्याची इच्छा नाहीं त्याअर्थी [ सांयमनं-] सम्यकू यमनं-अहिः 
सादिक, तत्संबंधी ते सांयमन [ प्रातदेनं-] दिवोदापपुत्र प्रतदेनाने अनु, 
त्यामुळें त्याच्या नांवाने चिह्नित झालले [ आन्तरं अभ्निहोत्रं इति च आचक्षते] 
व बाह्य साधनांची अपेक्षा न करणारे-आंतर व अग्निहोत्रसंज्ञक कमे, असे 
सांगतात. ( विद्वान्‌ ज्याला “ आंतर ? असे झणतात ते कम सांगण्यासाठी 
वाक्‌ व प्राण यांना अमित-अमयोद व्यापारांचे कतृत्व श्रुति सांगते-) [यावत्‌ 
वै पुरुषः भाषते-] पुरुषाकार शरीर धारण करणारा जन्तु-प्राणी जेवढे महणू 
हैं भाषण कारितो [ तावत्‌ प्रागितुं न शक्नोति-.] तेवढें प्राणन-म्राणव्यापार- 


रप कर्मे काण्यास समथे नसतो) ता ०“ बत ९ लव, तळ तो भाषण 


Shs » > ७. 
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कारतो “ तावत '-तेवढा वेळ-प्राणाचा श्वासोच्ट्रासादि व्यवहार करण्यास 
समथ नसतो. [ तदा-] त्या वाग्व्यापारसमर्यी [ प्राणं-] वार्यापार होत 
असतांना आपल्य व्यापार न करणाऱ्या झणूनच वाकून न्यूनव्यापारवान्‌ व 
बाह्य अमिहदोत्रांतील दहीं-दूध इत्यादि हविःस्थानीं असलेला जो प्राण त्याला 
[ वाचि जुहोति-] स्वतः भाषणव्यापार करीत असल्यामुळें प्राणान अधिक 
असलेल्या अभितुस्य वाक-मध्यें होमितो-तेव्हां प्राणाचा वाक-मध्ये प्रक्षेप 
करिता. ( आतां श्रुति प्राणाला वाकसमानधर्मत्व व वाङ्‌-ला प्राणसमानधमेत्व 
आहे, असें सांगते-) [ यावत वे पुरुषः प्राणिति तावत्‌ भाषितुं न शक्नोति-] 
ha 

जोवर हा प्रसिद्ध शरीरंद्रियवान्‌ पुरुष प्राणाचा श्वासोच्छासादि व्यापार करीत 
असतो तोवर भाषण करूं शकत नाहीं. [ तदा प्राणे वाचं जुद्दोति-] त्यावेळीं 
प्राणामध्यें वाक-चा होम-प्रक्षप करितो. ( मनुष्य जेव्हां बोळत असतो तेव्हां 
श्वासोच्छास करीत नाहीं व जेव्हां श्वासोच्छास करितो तेव्हां बोछूं शकत 
नाहीं, हें सवेलोकप्रसिद्ध आहे. आतां श्रुति अभिहोत्र सांगते--) 


एते अनन्ते असृताहुती जाग्रच्च स्वपंश्च संततमव्यवच्छिनं 

जुहोत्यथ या अन्या आहइुतयोऽन्तवत्यस्ताः कमेमय्यो हि 

भवन्त्येतद्ध वे पूर्वे विद्यांसोउम्रिहोत्र न जुहवाश्चक्रः ॥ 
अन्वयाथे--[ एते-] हे सांगितलेले वाक्‌ व प्राण [ अनन्ते-] असं- 
ख्यात व्यापारांचे आधार आहेत. किंवा ` अनन्ते '-परस्पर अभ्रीमध्य प्रवेश 
करीत असूनहि अक्षीण-भन्तरहित-अविनाशी आहेत. [ अमृताहुती] जे 
अन्तवान्‌ असतें तंच मरते, हे ज्याअर्थी अनन्त आहेत त्याअर्थी अमृतरूप 
आहुती आहेत, किंवा अञ्रृतत्व-मोक्ष या फळाळा कारण होत असस्यासुळे 
` अमृताहुती ' आहेंत. [ जाग्रत्‌ च स्वपन्‌ च-] जागरावस्थेत व स्वप्नदर्शत 
[ संततं अव्यवच्छिनं जुद्दोति-] निरंतर म्ह० गर्भातून बाहेर पडल्यापासून शेव- 


. रचा श्वास सोडीपर्यंत अविच्छिन्नपणें-मोजन-आच्छादनादि व्यवघानावांचूनच 


-्यावेळीहि. ( कारण जिवंत पुरुषाचा; वाक व प्राण यांतीळ कोणत्या तरी 


एकाच्या व्यापारावांचून, एक क्षणहि जात नाहीं, ६ प्रसिद्ध आहे.) अर्थात्‌ 


जन्मभर अराज J वीहि गा विनित तापा ८<दबुन, ८ करितो, प्राण 
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बवाक्‌ यांच्या परस्परप्रवेद्यामध्ये होमाची भावना कारितो (त्यानें त्यांत 
दोमबुद्धि करावी, असा याचा भावार्थ. आतां था अमिहोत्राची. स्तुति 
करण्यासाठी श्रुति दुसऱ्या प्रसिद्ध बाह्य अभिहोत्राची निंदा करिते-) 
[ अथ याः अन्याः आहतयः-] पण यांहून भिन्न अशा ज्या दूध-दहीं इत्यादि 
व्याने साध्य होणार्‍्या-वाकप्राणांहून मित्र असलेल्य़ा आहुती-दुवतांना उद्देशून 
जल्सेकपृवक केलेला द्रव्यत्याग [ ताः कमेमय्य:-] त्या शरीराच्या व्यापारारे 
साध्य होणाऱ्या म्हणजे कृतक आहेत. [ हि अन्तवत्यः भवन्ति-] ज्याअर्थी 
त्या कमेमय आहेत त्याअर्थी स्वरूपतः व फलतःहि विनाश पावणाऱ्या आहेत. 
( या वाक्‌-प्राणरूप अभिहोत्राचे असं ज्ञान झालें असतां श्रुति सर्वसंगपरित्यागः 
रूप संन्यास सांगत-) [ ह वे पूर्वे एतत्‌ .विद्वांसः-] हं अग्निहोत्र जाणणारे 
पूर्वीचे प्रसिद्ध विद्वान्‌-भाषणव्यापार करणाऱ्या वाकू-अभीमध्ये निःश्वास- 
उच्छासरूप व्यापारशूऱय झालेल प्राण हेंच आज्य होमिळे जातं व निःश्वासोच्छास- 
व्यापारवान्‌ प्राणामर्ध्ये-प्राण याच अभ्नींत भाषणव्यापारशून्य वाक्‌ हेच घृत 
होमिळे जातं, असं जाणणारे विद्वान-प्राणोपासक [ अभिहोत्रं न जुहवांचक्रः-] 
अग्निहोत्र हवन करीत नसत. त्यांनीं सवेसंगपरित्यागरूप संन्यास केला, असा 
याचा भावाथे.-' प्राणो वा उक्थं ०! इत्यादि वाक्यावरून काण्वादि-शाखां- 
मध्ये प्राण या अर्थी ' उक्थ ? हा शब्द प्रसिद्ध असल्यामुळें त्या प्रसिद्धीलाच 
अनुसरणारी श्रुति प्राणाचा ' उक्थ-'शब्दानं निर्देश करून त्यांत ऋगादिकांच 
विधान करण्यासाठीं प्राणाच्या ब्रह्मस्वाविषया कोषीताकि व पेंग्य यांप्रमाणे 
शुष्कभृंगाराचीहि संमति आहे, असें सांगते-- 


उक्थं ्रह्मति ह स्माह शुष्कभृङ्गारस्तदगित्युपासीत सवो- 
णि हास्मै भूतानि भ्रेष्ठ्यायाभ्यचेन्ते तद्यजुरित्युपासीत 
सर्वाणि हास्मै भूतानि श्रेष्ठयाय युज्यन्ते तत्सामेत्युपासीत 
सवोणि हास्मै भूतानि श्रेष्ठ्याय संनमन्ते तच्छीरित्युपासीत 
तद्यश इत्युपासीत तत्तेज इत्युपासीत तद्यथेतच्छस्राणां 
शरीमत्तमं यशस्वितमं तेजस्वितमं भवति तथो एवैव॑विद्वान्‌ 
८ठमेग तात्य पाति पब स्वितमस्तेजस्वितमे-सत्रति ॥ 
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अन्वयाथे--[ झुप्करगारः उक्थं ह्म इति ह स्म आह-] ' शुष्कभृंगार ? 
या नांवाचा मुनि ' उक्थ-संज्ञक प्राण हें ब्रक्ष आहे, असे सांगता झाल. 
[तत्‌ उक्थं ऋक्‌ इति उपासीत-] तें उक्थ ऋक्‌, अशी उपासना करावी. 
( प्राणच ऋग्वेद आहे, असा साक्षात्कार होईतो त्याचेच अखंडित चिंतन 
करावें. प्राणामध्य ऋगुद्धि केली असतां कोणतें फल प्राप्त होते तें श्रुति 
सांगते-) [ सवाणि ह भूतानि-] हीं सवे प्रसिद्ध स्थावरजंगम भूते [ अस्मे 
अष्ठययाय अभ्यचेन्ते-] याला प्रशस्ततमत्व प्राप्त व्हावे, म्हणून याची सर्वतः 
पूजा करितात. [ तत्‌ यजुः इति उपासीत-] ते उक्थ यजु आहे अशी उपा- 
सना करावी. [ सवोणि ह भूतानि असमै श्रेष्ठयाय युज्यन्ते-] सवे भूतं याच्या 
भ्रष्ठत्वासाठी उद्युक्त असतात. [तत्‌ साम इति उपासीत सवीणि०-] त्याची 
सामदृष्ट्या उपासना करावी. सवे सूते याच्या भरेष्ठत्वा्करितां याच्यापुढे पूर्णपणे 
नम्र होतात. [ तत श्रीः इति उपासीत तत्‌ यशः इति उपासीत तत्‌ तेजः इति 
उपासीत-] त्या उकथाची ' श्री ! म्ह० मनुष्यादिकांची विभूति या दृष्टीने 
कीतिं-यश या दृष्टीने व प्रकाशादिकांचे कारण ज्योति-तेज या दृष्टीनें 
उपासना करावी, ( श्रुति त्यांचें फर दृष्टान्तपूर्वक सांगते) [ तत्‌-] त्या 
श्री, यञ्च व तेज या दृष्टीने केलेल्या उपासनेच्या फछाविषयी दृष्टान्त-[ यथा-] 
ज्याप्रमाणे [ एतत्‌ शस्त्राणां श्रीमत्तम॑ यशस्वितमं तेजस्वितमं भवति-] हें 
भशनासारख्या शूरान आकणे प्रत्यंचा ओढून शरसंयुक्त केठेरूं महाघनुष्य 
सञ्गादि इतर सवे शस्नांमध्यें अतिशय विभूतियुक्त, अतिशय यशःसंपन्न व 
अतिशय तेजःसंपन्न असतें [ तथा उ एव-] त्याच प्रमाणें [ एवंविदान 
सवेषां भूतानां श्रीमत्तमः यशस्वितमः तेजस्वितमः भवति-] प्राण हें भी-यश- 
तेजोबुद्धीचे आळंबन आहे असें जाणणारा म्ह० त्याचे त्या बुद्धीने चिंतन 
करणारा सवे चराचर भूतांमभ्यें आतिशय विभूतिमान, कीपिमान्‌ व तेजस्वी होतो. 
( आतां वेदविहित विद्यः--उपासना संसारातील विनाशी फळ देणाऱ्या जरी 
असल्या तरी प्राणोपासना मोक्षाचे साधन आहे, असें श्रुति सांगते--) 


तमेतमैष्टकं कमेमयमात्मानमध्वर्थुः संस्करोति तस्मि- 


्यञञमेयं अनयत, यजूसेय त्राद्याये होता. ऋच्यये RR 
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मयमुद्वाता स एप सवेस्ये त्रयीविद्याया आत्मय 
उ एवास्यात्मेतदात्मा भवति य एवं वेद ॥ ४. 

अन्वयार्थ--[ तं एतं-] ' उक्थ ! या नांवाच्या, ऋगादिवुद्धीच्या आह- 
बनीमूत प्राणाला-या प्रत्यक्ष सुखस्थ वायूळा, [ ऐेष्टकं कर्ममयं आस्मानं-] 
दृष्टकासंबंधी कगेस्वरूप अग्नीला व आत्म्याला [ अध्वयुः-] अध्वयु या नांवाचा 
यजुःशांखीय ऋतिक्‌ [ संस्करोति-] प्राणबुद्धया संस्कार करितो. *इ० जो हृ 
कमेसाधनभूत इष्टकामध्यं चयन केलेछा असि तोहि प्राणात्मकच आहे. कारण 
प्राण ऋगादिरूप आहे व ऋगादिसाध्य कर्म निष्पन्न करणारा मी तोच 
प्राण आहे त्यामुळें ऋगादिरूप सर्वात्मा प्राण मी आहे व हा अग्नि मब 
आहे, असा अध्वयु आपल्याला संस्कार करितो. | तस्मिन्‌ यजुमेये प्रवयति-] 
प्राणबुद्धीने संस्कार केलेल्या अभिरूप आरम्यामध्ये-स्वतःमभ्यं यजुःसाध्य कमै- 
वितान-क्रमीचा विस्तार कमैमंत्रतंतूनीं विस्तृत करितो. कोष्ठी जसा तंतूंनी पट 
-चस्न विणतो त्याप्रमाणे हा अध्वयु स्वतःमध्ये यजुमंत्रांनीं साध्य असलेले सबै 
कमे त्या मंत्रांनी विणतो. [ होता यजुर्भये ऋव्मयं-] होता क्विक यजुः- 
साध्य कमेविस्तार प्रवृत्त झाळा असतां किंवा त्या कमेविस्तारांत ऋवषताष्य 
कमविस्तार पूणपणे गुंफितो. [ उद्गाता ऋङ्मये साममयं-] उद्गान कमे करः 
णारा ऋतिक्‌ ऋक्साध्य कर्मामध्ये किंवा तें कमे प्रवृत्त झालं असतां साम- 
साध्य कमेवितान पर्णपण विणतो. [ सः एषः सवेस्ये त्रयीविद्यायाः आल्ला-] 
तो-अध्वथुसेस्काराचे साधन असा हा मुखस्थ प्राण ऋक्‌-यजुः-सामरूप सवे 
त्रयीविधेचा आत्मा आहे. शरीराचा जसा जीव तसा तो त्या विद्येचा आला 
आहे. [ एषः उ एव अत्य आत्मा-] मुखांत राहणारा द्वच तो प्राण वेदविधेचा 
आत्मा आहे. ( आतां या उपासनेचे फर) [ यः एवं वेद सः एतदा 
भवति-] कर्मातीळ ऋतिक्‌-यजमानादिकांप्रमाणे जो प्रसिद्ध उपासक-अध्व 
मुण-दधने संस्कृत केेल्या अध्वयुरूप अझीत यजुर्मय, होता यजुर्गयांत 
ऋद्मय व उद्गाता ऋहङ्मयांत साममय इष्टि ठेवतो तो या त्रयीविधेषा 
आत्मा होतो. ४.- प्राण ब्रह्म आहे, अस कौषीताकि, पैंग्य व शुष्कृंगाए 
यांच्या सोपपातिक मतांनी सांगिलरें. त्यांत ऋगादि दृष्टि करावयास सांगती. 


तो तशा ते, rl ष्यातिक्‌ असा. दरो ठीक अ आिदैविक यादि 
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ध पुत्रादिरूप हा बाह्य माण आहे. आदित्य आमि-सोमात्मक आहे... त्यांतीळ 
आधिदैविक प्राणाचा स्वीकार करून विशेष फळाच्या सिद्धीकीरेतां श्रुति थम 
कांहीं उपासना सांगते-- 


अथातः सवेजितः कोषीतकेख्नीण्युपासनानि भवन्ति यज्ञो- 
पीत कृत्वाप आचम्य त्रिरुदपात्रं ग्रसिच्योद्यन्तमादि- 
त्यशुपतिष्ठेत वर्गो$सि पाप्मानं मे वृङ्धीत्येतयेवावृता 
मध्ये सन्तमुदर्गो$सि पाप्मानं म॒ उद्वृङ्धीत्येतयैवाब- 
ताऽस्तं यन्तं संवर्गोऽसि पाप्मानं मे संवृङ्धीति यदः 
होरात्राभ्यां पापं करोति से तद्वृङन्ते ॥ 
अन्वयाथै--[ अथ-] प्राण ब्रक्ष आहे, अं कथन केल्यावर [ अतः अ] 
ज्याअर्थी उपासकाला दुसऱ्या फलाचीहि इच्छा आहे त्याअर्थी [ सवेजितः 
कोषीतकेः--] स्ववणोश्रमाचारांनी सवे त्रैवर्णिकांना जिंकतो म्हणून सर्वजित-- 
अशा सवे जित्‌ कोषीतकीची [त्रीणि उपासनानि भवन्ति-] तीन उ पासनं-आधि- 
देविक प्राणाची ज्ञाने आहेत, म्ह० कौषीतकीनें ती पाहिली आहेत. यास्तव 
“आतां तीच मी सांगते, ” असे श्रुति म्हणते-[ यज्ञोपवीतं कृत्वा-] यज्ञो- 
पर्वीत सव्य करून [अपः आचम्य-] जछाचमन करून [ उदपात्रं त्रिः प्र- 
सिच्य-] सोन्याच्या, रुप्याच्या किंवा तांब्याच्या उदकपात्राचें स्वच्छजळाने 
तीन वेळ असेचन करून-तीनदां ते धुवून [ उद्यन्त॑ आदित्यं उपतिष्ठेत-] 
उद्य पावणाऱ्या आदित्याच उपस्थान करावें. गुडधे भूमीवर टेकून सवे संमारा- 
सह ठदुकयूणे पात्र वर उचछून धरून मंत्रासह उपस्थान करावे. ( कोणत्या 
मंत्राने ते श्रुति सांगते-) [बरीः आसि पाप्मानं मे वृङ्षि इति-] आत्मबोधाने 
जगाचा तृणाप्रमाणे परित्याग करितो. म्हणून ( इंक्ते इति वगेः ) बंग, तूं 
आहेस. समंत्रक अश्याने सूर्योपस्थान करणाऱ्या माझ्या भूत व भविष्यत्‌ 
पापाचा विनाश कर, ' इति-!शब्द मंत्राच्या समाप्तीसाठी आहे. [ एतया एव 
भइता मध्ये सन्तं उदगेः असि पाप्मानं मे उदूवृङ्वि इति-] या पूर्वोक्त-यज्ञो- 
पवीति-इत्ादि प्रकाराने आकाशमध्यमागीं आढेल्या आदिलानें 'उद्दगोडसि ०: 
या मंत्राने उपस्थान करावें. ' उदू-बृरूषि ? म्हणजे अतिशय नाश कर. [ एतया 
पव आइत। शत, न्नं], आच, इतिक, शस्त/-पावग्राव्य/ आदित्याये 
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६ संवगोऽसि० ? या मंत्राने उपस्थान करावे. ` संवृ्धि ! म्ह० सम्यक... 
~ \ 
चांगल्या प्रकारें नाश कर. ( याप्रमाणे आदित्याळा तीन वेळ अध्य देणारा 
कोणते फल मास होतें, तें ति सांगते-) [ यत्‌ पापं अहोरात्राभ्यां करोति 
तदू संबृङ्क्ते-] जे इष्ट दुःख देणारं पाप दिवसा व रात्री करितो त्या 
अशा्रीय कमीचा फलतः विनाश करितो. त्याहा पापफड प्राप्त होत नाही. हे 
कमोत्मक एक उपासन झालें. आतां श्रुति दुसरं उपासन सांगते-- 


अथ मासि मास्यमावास्यायां पश्नाचन्द्रमसं इृदुयमानपुप- 

तिडेतेतयैवावृता हरितत॒णाभ्यां वाळू प्रत्यस्यति यत्ते सुसीमं 

हृदयमधिचन्द्रमसि र ॥ तेनासृतत्वस्येशाने माऽहं पोत्र- 

मघं रुदमिति न हास्मातपूवाः प्रजाः परेतीति चु जातपुत्रस्य॥ 
अन्वयायै--[ अथ मासि मासि अमावास्यायां पश्चात्‌ झ्यमानं चन्द्र 
मसं एतया एव आवृता उपतिष्ठेत-] अभिरूप आदित्याच्या कमेरूप उपासने- 
नंतर हें दुसरें कमेरूप उपासन सांगितर् जाते. बाह्य प्राण जो आदित्य 
त्याचे हें धुघुम्नानाडिरूप सोमात्मक उपासन आहे. एक वर्षभर प्रत्येक महि- 
न्याच्या अमावास्येस-*अमा' या नांवाच्या किरणांत चन्द्राच्या निवासदिबशी 
आदित्याच्या पश्चिमभागीं ' सुपुम्ना-'नांवाच्या रइमीमर्ध्य राहणाऱ्या चन्द्रा 
झाखदृष्टीने पाहून पूर्वोक्त मंत्रांनी पूर्वोक्त काढींच त्याचें उपस्थान करावे. 
(आतां त्यांतील विशेष तेवढा श्रुति सांगते-) [हरिततृणाभ्यां वाक्‌ प्रत्यस्याते-] 
अशुष्क-ताज्या दोन दूवौकुरांसह अध्यै देऊन नंतर ' यत्ते०' इत्यादि 
मंत्ररूप वाक्‌ चन्द्राळा उद्देशून सोडतो. अध्ये देऊन हा मंत्र म्हणावा, असा 
गाचा भावार्थ. ( आतां ' यत्ते० ? इत्यादि मंत्राचा अथे असा-) [यत्‌ 
सुसीमं दयं अधि चन्द्रमसि भरितं तेन हे अमृतत्वस्य ईशाने अहं पोत्रं अं 
मा रुदं इति-] जे तुझष-सोमातमकप्रक्तीचे सुंदर मयोदायुक्त-आदित्यपुरुषाच्य 
एकदेशरूप हृदयांत आनंदरूपानं जाणारें-आनंदात्मस्वरूप चंद्रमंडळाचा भशर 
करून राहिळें आहे, त्या रूपानें दे मोक्षाच्या इश्वरे मी-खी सोमात्मक ब पुरी 
अन्यात्र आहे, असे जाणणारा मी-पुत्रसंबंधी दुःखाने दुःखी न व्हावे. पुत 
न झार्यामुळें, तो होऊन मेल्यामुळें व त्याच्या रोगादिकांमुळें किंवा रण 


विनां, अ, नीधि, ह -हामुे, र, [किस इः तेग 
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तुझ्या प्रसादाने न होवो. शेवटचा ' इति-'शब्द मंत्रसमाप्त्यथे आहे. [अस्मात्‌ 
पूवः प्रजाः न ह भरति ( मयन्ति )-] या अशा प्रकारच्या उपासकाच्या पूर्वी 
झालेल्या पुत्रादिरूप प्रजा मरत नाहींत. [ इति नु जातपुत्रस्य-] खरोखर हा 
उपासनाप्रकार ज्याला पुत्र झाला आहे त्याच्यासाठी आहे. 


अथाजातपुत्रस्य ॥ आप्यायस्व समेतु ते॥ संते पयां- 

सि समु यन्तु वाजा! ॥ यमादित्या अंशुमाप्याययन्तीति॥ 

एतास्तित्र चो जपित्वा माऽस्माकं प्राणेन प्रजया पशु- 

भिराप्यायायिष्ठा योऽस्मान्दरष्टि यं च वयं द्विष्मस्तस्य 

प्राणेन प्रजया पशुभेराप्यायस्वेति देविमावृतमावते 

आदित्यस्याइतमन्वावते इति दक्षिणं बाहुमन्बावतेते ॥५ 
अन्वयाथै--[अथ अजातपुन्रस्य-] पुत्रवानाच्या उपासनेचा प्रकार सांगि- 
तश्यानंतर ज्याला पुत्र झालेला नाहीं त्याच्या उपासनेचा प्रकार सांगितला 
जातो-( पुत्रवानाप्रभाणेच अजातपुत्रवान्‌ पुरुषानं सवे तंत्र संपादन करून दोन 
ताज्या सरस दूर्वीकुरांनीं अध्ये तयार करावे व | आप्यायस्व० ! इत्यादि पुढीळ 
मंत्र जपावे-) [आप्यायस्व समेतु ते-] वृद्धिंगत हो. आप्यायनास प्राप्त हो, तुझ्या 
ठिकाणीं चांगल्याप्रकारे प्राप्त होवो. श्रुतीने हा एकच पाद प्रतीकरूपाने पढळा आहे. 
त्याचे पुढीळ दोन पाद--*विश्वतः सोम वृष्ण्यं, भवा वाजस्य संगथे’ असे आहेत. 
थांचा अथे-'विश्वतः'-सवेतः अभिरूप पुरुषगात्रापासून हे 'सोम'-स्रीरूप, 
वृष्ण्य/-शरीराच कारण असँ शुक्र-अग्नीचे तेज'वाजस्य'- अन्नाच्य।'संगथे मवः- 
संगत हो म्ह० पुत्रोत्पत्तीच्या द्वारा पितरांना पिंडादि अन्न देणारा हो. [किंवा 
्रजासपत्तीने तुझे तेज माझ्याशी सतः संगत होवो. मळा सवेतः अन्नाचा संगम 
-अनप्रापि करणारा हो. श्रुति आतां दुसऱ्या मंत्राचा प्रतीकभूत पाद सांगते-[ सं 
पयांसि समु यन्तु बाजाः-] सोमात्मक अशा तुझी स्तन-चेद्र-मेघमंडळरथ क्षीरे 
अन्नोपजीवी पुत्रांस प्राप्त होवोत. या मंत्राचे तीन पाद असे आहेत-“' संबू- 
भ्यान्यभिमातिषाहृः | आप्यायमानो असृताय सोम दिवि श्रवांस्युत्तमानि विष्व” 
सबृष्ण्यानि-उत्तमप्रकारे पुरुषोपकार करणारी क्षीरे ' अमिमातिषाद/-- वेऱ्याळ 
सहन करणारा म्ह० पुत्राच्या अतिशय वृद्धीने क्षीरें वैप्यांचा पसमद करणारीं, 
हे ह अदताबर 'वाझमृतत्हासाठीतपुत्रोपरत्त्मशे, ४ाप्रयायमातच&शाएत्रत:च्या 
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व अग्नीच्या तेजाने आहादास प्राप्त होणारा तूं दिवि ?-स्वगैत 
‹ उत्तमानि श्रवांसि विष्व '-श्रवणयोग्य अशीं श्रेष्ठ यश धारण कर. आतां 
श्रुति तिसन्या मंत्राचा प्रतीकमूत पाद सांगते-[ यं आदित्याः अंश आप्याय 
यन्ति इति-] आदित्य-अग्न्यात्मक पुरुष ' यं अंशुं ”-सूयाच्या ज्या सोति 
कारणरूप प्रसिद्ध सुपुन्नसंबंधी खीरूप सोमास ' आप्यायन्ति ?-आहाद 
देतात. यांचे बाकीचे तीन .पाद असे आहेत-'। यमक्षितमाक्षितयः पित्त 
तेन नो राजा वरुणो बृहस्पतिराप्याययन्तु भुवनस्य गोपाः || !!-' यं अक्षितं ! 
-ज्या सूयेप्रकृतिरूप सुषुम्नानाडीरूपानें अक्षीण असलेल्या सोमराजाठा ' अक्षिः 
तयः !-क्षयशून्य आदित्यादिक पुरुष पति-पुत्रत्वादिरूपाने स्थित होऊन 
वन्ति '~पितात-रावण्य, दुग्ध इत्यादि रूपाने .प्राशन करितात. | तेन !- 
त्या अक्षितरूप सुपुन्नासज्ञक किरणाने “ नः '-आम्हां सोमोपासकांस ' भुव- 
नस्य गोपाः '-छोकाचे रक्षक प्रजापति, वृहस्पति व वरुणराजा हे ' आप्याय- 
यन्तु '-आनंदित करोत. “ इति-'शब्द तीन मंत्रांच्या प्रतीकमूत तीन 
पादांची समाप्ति सुचविण्यासाठी आहे. [ एताः तिस्रः ऋचः जपित्वा-] या 
तीन ऋचांचा जप करून ( पुढीळ मंत्राने सोमाच्या समोर धरलेला आपल 
उजवा हात मार्गे घेतों , असे अति सांगते-) [ अस्माकं-] आम्हां सोमोपास- 
कांच्या [ प्राणेन-] प्राणाने-सुखच्छिद्रांतुन संचार करणाऱ्या वायूने [ प्रजया 
पशुभिः] पुत्रादिरूप प्रजेने गवादिरूप पशनं [ मा आप्याययिष्ठाः-] आमच्या 
शत्रूंना आनंदित करूं नको. आमच्या माण-प्रजा-परच्या अभावामुळे आमच्या 
शत्रूंना आनंद होईल, असं करूं नको. पण [ यः अस्मान्‌ दवेधि-] जो 
प्रसिद्ध शत्र आम्हां सोमोपासकांचा द्वेष करितो [ यं च वयं द्वि्मः-] व ज्या 
अपकार केलेल्या किंवा अपकार न केलेल्या अशा आमच्या प्रसिद्ध देष्ट्याचा 
आम्ही देष करितों [ तस्य प्रणिन प्रजया पशुभिः आप्याययस्व-] त्याचा प्राण, 
प्रजा व पशु यांच्या अभावाने आम्हांला आनंद दे. [ “ इति '-] या मंत्राच्या 
अथेरूप [ देवी आवृतं आवते-] देवाने संपादन केळेल्या संचरण क्रियेचे मी 
समन्ततः वतेन करित. [ आदिःयस्य आब्रृतं अन्वावर्ते इति दक्षिणं बई 
अभ्वाबतते इति--] अभि-सोमामक आदित्याच्या संचरण क्रियेचे मी अनुव 
तेन करों... इतित ्रस्ह।अतस्रमाीसदी ०५१7 मत्रांनीं 
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सोमाच्या समोर धरलूछा उजवा हात मार्गे काढून घेतो-दूर करितो. ५. 
_याप्रमाणे दोन उपासना सांगून तिसरं सोमाचं उपासन श्रुति सांगते- 


अथ पौणेमास्यां पुरस्ताचचन्द्रमसं दृश्यमानमुपतिष्ठेतेतये- 

वावृता सोमो राजाऽसे विचक्षणः पञ्चमुखोऽसि प्रजाप- 

तिब्रोक्षणस्त एकं सुखं तेन सुखेन राज्ञोऽत्सि तेन मुखन 

मामन्नादं ङुरु ॥ राजा त एकं मुखं तेन मुखेन विशोऽत्सि 

तेन मुखेन मामन्नादं कुरु || श्येनस्त एकं मुखं तेन मुखेन 

पक्षिणाऽत्सि तेन सुखेन मामन्नादं कुरु ॥ अमिष्ट एकं 

मुखं तेन युखेनेमं लोकमत्सि तेन मुखेन मामन्नादं 

झुरु॥ त्वयि पञ्चमं मुखं तेन झुखेन सर्वाणि भूता- 

न्यत्सि तेन सुखेन मामन्नादं कुरु ॥ मास्माकं प्राणन 

प्रजया पशुभिरवक्षेष्ठा यो5स्मान्देष्टि यं च वयं द्विष्मस्त- 

स्य प्राणेन प्रजया पशुभिरवक्षीयस्वेति देर्बीमावृतमावते 

आदित्यस्यावृतमम्वावते इति दक्षिणं बाहुमन्वावतेते ॥ 
अन्वयाथे--[ अथ-] प्रकृत अमावास्योपासनेहन दुसरी उपासना आतां 
सांगितली जाते. [पोर्णमास्यां-] सोळा कलांनी युक्त असलेल्या पौर्णिमेस [पुरस्तात्‌ 
हृश्यमानं चंद्रमसं एतया एव आवृता उपतिष्ठेत-] आपल्या अमिमुख दिसणाऱ्या 
चंद्राचे पूर्वोक्त विधीनेंच उपस्थान करावें ( उपस्थानाचा मंत्र-) [ सोमः राजा 
आसे-] तूं विश्वप्रकृति जी उमा तिच्या सहृवतेमान किंवा सोम म्ह० प्रिय- 
दर्शन राजा-दीतिमान्‌ आहेस. [विचक्षणः-] सवे लोकिक-चैदिक कारयीत कुशल 
आहेस. [ पंचमुखः असि-] तूं पंचमुख-पांच मुखांनी युक्त आहेस. [ प्रजा- 
पतिः-] तसाच तुं स्थावर-जंगमांचा पःरनकती आहेस. (पांची मुखाचा 
विमाग-_) [ ब्राह्मणः ते एकं मुखं-] ब्राह्मण हें तुझें एक मुख आहे. [ तेन 
ुखेन राज्ञः अत्सि-] त्या मुखाने राजजातीय क्षात्रियांना मक्षितोस. [ तेन 
मुखेन मां न्नादं कुरु-] त्या भुखानें मळा अन्नाद-अन्नमक्षणास समथे- 
दीपामि कर. [ राजा ते एकं०-] अभिषिक्त क्षत्रिय राजा हें तुझें एक मुख 
` त्यान तू वेइयप्रधान प्रजेला खातोस. त्या सुखाने मळा अन्नाद्‌. कर. 
[ शयेनः ते०-5]-इयेम/था/मांवाघा/मांसाशव-करणार/कूरपक्षी हुक मुख 
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आहे. त्याने तूं कपोतादि-पारव्यासारख्या गरीब पक्ष्यांना खातोस. त्या मुखाने मढ 
अन्नाद कर. [ अभिः ते०--] दाह, प्रकाश व पाक करणारा हा प्रसिद्ध अग्नि तुझे 
एक मुख आहे. त्याच्या योगाने तूं वायु व आकाश यांना सोडून बाकीच्या सर 
विश्वाळा खातोस. त्या मुखाने तूं मळा अन्नभक्षक कर [ त्वयि पंचमं मुसं-] 
तूंच सोमराजामभ्ये पांचवें मुख आहेस. [तेन मुखेन सवीणि०-] त्याच्या 
योगाने तुं सवे स्थावरजंगम भूतांना खातोस. त्या मुखाने मळा अन्नमक्षक 
कर. [ अस्माकं प्राणेन०-] आमच्या प्राणाने, प्रजेने ब पशूनी [मा अव- 
क्षेष्ठा:-] आमच्या बंधूंचा नाश करूं नकोत. [ यः अस्मान्‌०-] जो आमचा 
द्वेष करितो व ज्याचा आम्ही द्वेष करितों त्याचा प्राण, प्रजा व पशु यांनीं नाश 
कर. [ इति दैवी आवृतं आवर्ते आदित्यस्य आवृतं अन्वावर्ते इति दक्षिणं 
बाहुं अन्वावरेते-] या मंत्राच्या अर्थरूप-देवानें केळेल्या-संचरण कियेचें मी 
समंततः आवतेन करितो. आदित्याच्या संचरण क्रियेचे मी अनुबतेन करितों, 
अशा अथीच्या मंत्राने तो पूर्वी सोमाच्या समोर धरळेछा उजवा हात परत घेतो. 
किंवा भावी शुक्क-क्कष्णपक्षांच्या अपेक्षेने आप्यायन-वृद्धि व भवक्षय-हास दे 
चंद्राचे धमेच प्यावे. म्हणजे आपली शगूद्धि व येग्याचा नाश ही फलप्राति 
अथातच सांगितल्यासारखी होते. 


अथ संवेशयञ्जायाये हृदयमभिसृशेत्‌ ॥ यत्ते सुसीमे 
हृदये हितमन्तः प्रजापतौ मन्येऽहं मां तद्विद्वांसं तेन 
माहं पात्रमघं रुदमिति न हास्मात्पूर्वाः प्रजा! प्रेतीति॥६ ` 


अन्वयाथे--[ अथ-] याप्रमाणें सोमाची प्राथेना केल्यावर [ संवेशन] 
उत्तम प्रकारचा आनन्द, रति व प्रजा यांसाठी भायसह बसणाऱ्या पुरुषाने 
[ जायायै हृदयं अभिमृशेत्‌-) पत्नीच्या हृदयास पुढील ` यत्ते० ? या मंत्राने 
सबेतः स्परे करावा, [ यतू-] जं दुसऱ्या शरीराला कारण होणारें सुख [ ते 
सुसीमे हृदये-] सोमरूप असलेल्या तुझ्या सुसीमायुक्त दृदयकमल्संज्ञक आन- 
न्दात्म्याच्या निवासस्थानी चन्द्रमण्डछांतीळ अमृताप्रमाणें [अन्तःप्रजापतौ हितं] 
प्रजापाकामध्यें स्थित आहे. किंवा प्रजापतिरूप मज स्ष्ट्याकडून जें शरीर 
न्तरकारणभूत सुख तुझ्या हृदयामध्ये ठेवळे गेळ॑ आहे ते मी जाणता, [९ 
मां तहिह्वांलं प्रत्येग]/यी सोधोपासक्ररप्तुझा प्ति/मजापत्तीनें डेवळेल्या त्या पूर्वा 
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मरज सोमोपासकाला-समस्तश्ाखनाथेज्ञाला जाणतो. [ तेन अहं पौत्रं अघं मा 
` ददं इति] त्या सत्याने मी पुत्राच्या निमित्ताने रुदन करूं नये. मझा पुत्र- 
शोक होऊं नये. [ अस्मात्‌ पूवीः प्रजाः न ह प्रेति इति-] या प्रार्थनेने व 
उपासनेने याच्या एर्वीची प्रजा मरत नाहीं, त्याची प्रजा त्याच्या हयातीत मरत 
नाहीं, असा याचा भावार्थ. ६.-आतां श्रुति सपुत्र सोमोपासकाचे आणखी 
कर्तव्य सांगते-- 

अथ प्रोष्याऽऽयन्‌ पुत्रस्य मूधोनममिसशेत्‌ । अङ्गाद- 

ङ्गात्संभवसि हृदयादधिजायसे । आत्मा त्वं पुत्र माऽऽविथ 

स जीव शरदः शतम्‌ ॥ असाविति नामास्य गुह्याति । 

अइमा भव परशुमेव हिरण्यमस्तृतं भव । तेजो वे पुत्रनामा- 

सि स जीव शरदः शतम्‌ ॥ असाविति नामास्य शृह्णाति। 

थेन प्रजापतिः प्रजाः पयेगृह्वादरिष्य्ये । तेन त्वा परिण- 

हाम्यसाविति नामास्य गुह्वात्यथास्य दक्षिणे कर्णे जपत्यस्मे 

प्रयन्धि मघवन्नुजीपिन्नितीन्दर श्रेष्ठानि द्रविणानि घेहीति 

सव्ये मा च्छित्या मा व्यथिष्ठाः शतं शरद आयुषो जीव 

पुत्र। ते नाम्ना मूधोनमवजिप्राम्यसाविति त्रिमूंधांनमवजि- 

वां त्वा हिकारेणाभि हिंकरोमीति त्रिमूंथांनमभिहि कुर्यात्‌ ॥ 

अन्वयार्थ--[ अथ-] बर सांगितकेली सोमाची उपासना केल्यावर [ प्रोष्य-] 

दुसऱ्या गांवास किंवा अन्य देशास जाऊन [ आयन्‌-] आलेल्या पित्याने [ पु- 
रस्य मूर्धानं अमिमृशेत्‌-] त्याच्या दुःखाचं निवारण करणार्‍या पुत्राच्या मस्त- 
कास हाताने स्पश करावा. ( त्या संस्पशीचा मंत्र-) [ अंगात अंगात संम- 
बति हृदयात अधिजायऐे-] मस्तक-हात-पाय इत्यादि सवे गात्रांपासून तूं 
निघतोस-बाहेर येतोस, ' हृदयात अधिजायसे '-सवे अंगांपासून निधालेका 
तो तुं हृदयापासून आधिकच प्रकट होतोस. [ पुत्र आत्मा त्वं मा आविथ-] 
, पुत्र मत्स्वरूप असलेल्या तूं ' पुं+नामक नरकापासून माझे रक्षण केलेस. 
| सः शरदः शतं जीव-] माझा रक्षक असा तो तुं शंभर वर्षे जित रहा. 
[असी इति अस्य नाम गृह्ाति-] असा मंत्र म्हणून पिता या पुत्राचे 
भगुक' असे्‌ बांब बत, ,(, हमर हृति |, अहात, परशु: 
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भव-] पाषण हो. रोगांनी पीडा न पावणारा-डोसंडासारखा सुदृढ हो. प. 
झूसारखा-कुः्हाडीप्रमाणं शत्रुरूपी वृक्षांचा छेद करणारा हो. [ अस्तृत हिरण्य 
भव-] सवैतः हांतरळेल्या-पसरलेल्या सोन्याप्रमाणं सव प्रजेछा प्रिय हो. [ पुत्र 
तेजः वै नाम असि-] दे पुत्रा, ज॑ प्रसिद्ध सर्वगात्रसारभूत तेज संसाखृक्षारे 
बीज रेच तूं आहेस. [ सः शरदः शतं जीव-] तो तूं माझा पुत्र शभ 
वर्षं जिवंत रहा. [ असो इति अस्य नाम ग्रह्मति-] असा मंत्र म्हणून पिता 
पुत्राचे “अमुक? असँ नांब घेतो. ( तिसऱ्यांदा नांव घेण्यासाठी तिसरा मंत्र-) 
[ येन प्रजापातेः प्रजाः पर्यगृह्णात्‌-] ज्या प्रसिद्ध स्वयंप्रकाश तेजाने प्रजांचा 
पाळक धाता आपल्या संतानरूप स्थावर-जंगमसंज्ञक प्रजा सवेतः स्वीकारता 
झाल. (कद्मासाठी ! उत्तर-) [ अरिष्ट्ये-] प्रजांच्या अविनाशासाठी स्वीकारता 
झाळा [ तेन त्वा परिग्रह्ममि-] त्या प्रजापतीच्या प्रजाग्रहणतेजाने तुझा मी 
सवेत: स्वीकार करितो. [ असौ इति अस्य नाम गृह्नाति-] हा मंत्र म्हणून 
पिता “अमुक? अपे पुत्राचे नांव घेतो. [ अथ अस्य दक्षिण कर्णे ' असै प्रयसि 
मघवन्‌ ऋजीषिन्‌ ! इति जपति--] त्यानंतर याच्या दक्षिण-उजव्या कानांत 
पिता “ असमै प्रयन्धि० हा मंत्र जपतो. [ ' इद्र श्रेष्ठानि द्रविणानि षेहि ' इति 
सन्ये-] ' इंद्र भ्रेष्ठानि० '-हे इंद्रा श्रेष्ठ द्रव्य दे, अशा अर्थीचा मंत्र पिता 
पुत्राच्या डाव्या कातांत जपतो. आतां आति मस्तकाच्या आध्राणाया मंत्र 
सांगते-) [मा च्छित्थाः-] माझ्या संतानाचा छेद करूं नको. [ मा व्यथिष्ठाः-] 
शररेद्रिय-मनांनीं व्यथा पावूं नको. [ आयुषः शरदः शतं जीव-] आयुष्याची 
शंभर वर्षे जिवंत रहा. [ पुत्र ते नान्ना मूर्धानं अवजिघ्रामि-] हे पुत्रा, तुझ्या 
देवद्तादि नांवाने मी तुझ्या मस्तकाचें अवधाण कारितो. [ असौ-] हा मी 
असुक नांवाचा तुझा पिता आहे. [ इति मूधान त्रिः अवजिध्रेत्‌-] या न 
पुत्राच्या मस्तकाच त्रिवार आध्राण करावे. ( आतां. अति हिंकार मंत्र 
पतांगते-) [ गवां हिंकारेण त्वा अभिहि करोमि-] गायी आपल्या वत्साल 
बोळवण्यासाठी जसा हिंकार करतात तशा कामधेनुप्रभूति गायींच्या 
हिकाराने मी तुला स्वेतः बोळावितां. [ इति मूर्धानं त्रिः अभिहिकु्यीत्‌-] गा 
मंत्राने वतीन, बेला, याचया. साकत. सबळ हिंकाराहह॥ करावा, ९८ 
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_आप्रमाणे कौषीतकीची तीन उपासने सांगून संवग विद्यारूपानं गुप्त असल 
रकृत प्राणांचे ब्रह्मत्व सांगणारा वेद भिन्न फळासाठी त्याचेच भिन्न नाम सांगतो- 
अथातो देवः परिमर एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यद्भिज्वेलत्य- 
भेतन्प्रियते यन्न ज्वलति तस्यादित्यमेव तेजो गच्छति 
बायु प्राण एतद श्रह्म दीप्यते यदादित्यो इञ्यतेऽयेत- 
न्म्रियते यन्न इश्यते तस्य चन्द्रमसमेब तेजो गच्छति 
बायु प्राण एतद्दे ब्रह्म दीप्यते यचम्द्रमां इञ्यतेऽथेत- 
न्म्रियते यन्न इस्यते तस्य विद्युतमेव तेजो गच्छाते वायुं 
प्राण एतदे ब्रह्म दीप्यते यद्दद्युद्व्योततेऽयैतन्त्रियते 
थन्न विद्योतते तस्य वायुमेव तेजो गच्छति वायुं ग्राणः 
ता वा एताः सकी देवता वायुमेव प्रविश्य वायो सता न 
मृच्छन्ते तखादेव पुनरुदीरत इत्यधिदैवतम्‌ ॥ 

अन्वयार्थ--[ अथ-] प्राणाचे ब्रह्न सांगितल्यानंतर [ अतः] ज्या 
अथी वैन्याच्या मरणाची इच्छा आहे. त्या अर्थी [ देवः परिमरः] अभि- 
बागादि देवांचा परिमर सांगितळा जातो. ( प्राणाच्या स्वरूपांत अग्न्यादिक व 
बागादिक देवता मरतात-लीन होतात, म्हणून ब्रह्मरूप प्राण त्यांचा परिमर 
आहे. ) [ एतत्‌ वै ब्रह्म दीप्यते-] हें मरसिद्ध प्राणोपाधिक सत्यज्ञानादिरूप 
रह्म प्रकाशमान होते. केव्हां £ उत्तर-[ यत्‌ अभिः ज्वूति-] जेव्हां अभि 
_दाह-पाक-प्रकाश यांना कारण होणारा हा अभि-दीसिमान्‌ होतो. [ अथ एतत्‌ 
रियते-] पण तेव्हां हं पूर्वोक्त ब्रह्म मरतें-भाणाळा सोडते. तेव्हां म्हणजे 
केव्हां ¦ उत्तर-[ यत्‌ न ज्वलए-] जेव्हां हा अभि दीपैमान होत नाही तेव्हां 
ते मरते, [ तस्य तेजः आदित्यं एव गच्छति-] त्या दीतपिशृन्य अग्नीचे तेज 
आदित्याराच प्राप्त होते. [ प्राणः वायु-] सवे चेष्टेळा-व्यापाराळा कारण 
होणारा प्राण वायूछा-आधिदेविक प्राणाला प्राप्त होतो. [ यत्‌ आदित्यः इस्यते 
एतत्‌ वै नह दीप्यते-] जेव्हां सूये इष्टिगोचर होतो तेव्हां हें प्राणोपाधिक 
सत्यज्ञानांदिलक्षण त्रक्ष प्रकाशित होतें. [ यत्‌ न इश्यते अथ एतत्‌ मियते-] 
्रेवदां तो इमोचर होत नाहीं तेव्हां तं पूर्वोक्त ष मरते, [ तस्य तेजः चंद्र 
मस णव मल्हतिःन], मा, तेज नहाकाच मात, होते, [ रः बायु-] प्राण 
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आधिदैविक वायूळा प्रास होतो. [ यत्‌ चेद्रमाः इश्यते एतत्‌ वै त्न दोप्यते. 
जेव्हां चंद्र दिसतो तेव्हां ते प्राणोपाधिक ब्रह्मच दीप होते. [ यत्‌ न ल्द 
अथ एतत्‌ श्रियते-जिव्हां तो दिसत नाहीं तेव्हां तं मरतें [तस्य तेजः विद्युत॑ं५-] 
याचे तेज बिद्युतळाच प्राप्त होते व माण वायूळा. [यत विद्युत्‌ विद्योतते एतत 
ब्रह्म दीप्यते यत्‌ न०-] जेव्हां विद्युत्‌ चकाकते तेव्हां दे ब्रह्मच प्रकाशित होते 
पण जेव्हां ती चमकत नादी, तेव्हां तिचें तेज वायूळाच प्रपत होते व प्राणहि 
वायूला प्राप होतो. [ ताः वै एताः सवोः देवताः-] त्या या अप्नि-आदित्य-चंद्र- 
विद्युद्रप सवे देवता [ वायु एव प्रविश्य] वायूंत-माणांत प्रवेश करून [बायो 
मृताः न मृच्छन्ते-] वायूमध्ये-आधिदेधिक प्राणामध्ये मृत-अस्तंगत होत्सात्या 
बायुतादात्यामुळें नाश पावत नाहीत. [ तस्मात्‌ एवं उ पुनः उदीरते-] आगि 
त्या वायूपासूनच पुनः उदय पावतात. [ इति अधिदेवतं-] असे हें अधिदैबत 
-देवतांतीछ परिमरदर्शन आहे. 

अथाध्यात्मम्‌ । एतदव त्रक्ष दीप्यते यद्वाचा वदत्ययैत- 

न्म्रियते यत्न वदति तस्य चक्षुरेव तेजो गच्छति प्राण प्राण 

एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यचच्षपा पश्यत्ययैतन्प्रियते यज्ञ पस्यति 

तस्य भोजमेव तेजो गच्छति प्राणं प्राण एतद्वै ब्रह्म दी- 

प्यते यच्छ्रोत्रेण शृणोत्यथैतन्त्रियते य्न शृणोति तस्य 

मन एव तेजो गच्छति पाणं प्राण एत्वे ब्रह्म 

थन्मनसा ध्यायत्यथेताम्भ्रियते यञ्च ध्यायति तस्य प्राणमेव 

तेजो गच्छति प्राणं प्राणस्ता वा एताः सवी देवताः प्राण- 

मेव प्रविश्य ग्राणे मृता न मृच्छन्ते तस्मादेव उ पुनरुदीरते ॥ 

अन्बयाथे--[ अथ अध्यात्म-] अधिंदैवत परिमरकथनानंतर आतां अध्या- 
स्म-शरीरांतीङ परिमरकथन-[यत्‌ वाचा बदति एतत्‌ वै अक्ष दीप्यते-] जेवहा 
बागिद्रियानं बोरुतो तेव्हां हें पूवोक्त सत्यज्ञानादिछक्षण प्राणोपाधिक अक्ष प्रका- 
शमान होतं. [ यत्‌ न वदति अथ एतत्‌ ग्रियते-] पण जेव्हां बोलत नाही 
तेव्हां त॑ मरते. [ तस्य तेजः चक्षु: एव गच्छति] त्याचें तेज चक्षुलाच प्रा 
* [ प्राणः प्राणं-] व प्राण प्राणाळाच प्राप्त होतो. [ यत्‌ चक्षुषा 


पक्त वै टीस दीप्यते०-] | जेनर चलने जित, | नाही पैदा. हच अ प्रकाशित 
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शेते. जेव्हां पहात नाहीं तेव्हां तें मरते. त्याचे तेज श्रोत्राळा व प्राण 
अध्यात्म प्राणादा प्राप्त होतो. [ यत श्रोत्रेण शुणेति०-] जेव्हां श्रोत्राने 
ऐकतो तेव्हां हें रझ दीस होतें, जेव्हां ऐकत नाहीं तेव्हां ते मरते. त्याचें तेज 
मनाला व प्राण माणाला प्राप्त होतो. [यत्‌ मनसा ध्यायाति०-] जेव्हां मनाने 
ध्यान करिते तेव्हां ते प्रक्म दीप्त होते. जेव्हां ध्यान करीत नाहीं तेव्हां मरते. 
[तस्य तेजः प्राण एव गच्छति प्राणं प्राण:-] त्याचं तेज प्राणाळाच प्राप्त 
होते व प्राण प्राणाळा प्राप्त दोतो. [ ताः बे एताः सर्वा: देवताः] त्या या 
वाकू-चक्षु:-भ्रोत्र-मनोरूप सवै देवता [ प्राणं एव प्रविश्य-] अध्यात्म मार्णातच 
प्रदेश करून [ प्राणे सुताः-] प्राणांत सुत-अस्त पावलेल्या अशा होस्सास्था 
प्राणतादार्म्याने [ न मृच्छन्ते-] विनाश पावत नाहींत. [ तस्मात्‌ एव उ पुनः 
उदीरते-] त्या प्राणापासूनच पुनः उदय पावतात.-या अधिदेबपरिमर- 
ज्ञानाचे फल-- 


तद्यादे ह था एवंविद्वांस उभो परवेतावशिग्रवर्तेयातां 
तुस्तूपेमाणो दक्षिणथोत्तरथ न देवेनं स्तृण्वीयातामथ य 
एने दिषन्ति यांश्च स्वयं द्वेष्टि त एनं स्थे परिस्नियन्ते ॥ ८ 


अन्वयाथे--[ तत्‌-] त्या देव परिमराला जाणळे असतां त्याची उपासना 
असतां [ यदि-] जर कदाचित्‌ त्याछा इच्छा झाली तर [ हृ वै एवं- 
विद्वांसः-] ते प्रसिद्ध-स्मरणाचा विषय होणारे दैवपरिमरज्ञानबान्‌ [ उभौ 
पवेतो अभिम्रयतेयातां-] दोन पवेतांना सर्वतः प्रवृत्त करू शकतात. त्यांना 
योद्धयांप्रमाणें परस्पर ढंद्युद्ध करावयास लावतात. (तर मग काय ते 
एखाद्या दगडासारखे अल्पप्रमाणाचे व जवळ जवळ असतात कीं काय! 
उत्त-) [ दक्षिणः च उत्तरः च तुस्तृषमाणो-] दक्षिण व उत्तर दिशा यांना 
आपल्या विस्तारानं आच्छादित करणारे, सूर्याच्या गतीळा निरोध करणारे, 
आपल्या भाराने प्रथिवीळा पाताळांत नेणारे. तात्पर्य आपल्या देहाने सवे विश्व- 
च्या अवकाशाला व्यापणारे. अशा दोन पवेतांनाहि ते परस्पर युद्धासाठी प्रवृत्त 
करू शकतात. [एनं न हृ एव स्तुण्बीयातास्‌-] ते पवते या विद्वानांच्या आशेचे 
उहषन करीत नाहींत. ते जें सांगतात तेच करितात. [ अथ-] पण असे 
असतांना [ येः] (जे. देकरिमरल्ा क्य: आम/बबात पुरुष" (एसे दिषत्ति-] 


f 
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था उपासकाचा द्वेष करितात [ यान्‌ च स्वयं द्वेष्टि-] व ज्यांचा हा विद्वान 
स्वतः द्वेष करितो-त्यांच्याच अभाग्यामुळें जे या उपासकाला प्रिय होत नाहीत 
[ ते सर्वे एनं परिश्रियन्ते-] ते सबे-याचा द्वेष करणारे व याझा अप्रिय होणार 
पुन्न-पशु-बांधवांसद सवेतः नाश पावतात. ८. 


अथातो निःभ्रयसादानं सर्वा ह वे देवता अहंश्रेयसे विव- 
दमाना अस्माच्छरीरादुचक्रमुस्तदारुभूतं शिव्येः्येन डाका- 
विषेश तद्वाचा वदच्छिश्य एवायनच्ुः प्रविवेश तद्वाचा 
वद॒चक्षुषा पश्याव्छिश्य एवाथेनच्छोचं म्रविवेश तद्वाचा 
वदचक्षषा पश्यच्छोत्रेण श्ृण्वाच्छिश्य एवाथैनन्मनः प्रविवेश 
तद्वाचा वदचक्षुपा पश्यच्छोत्रेण शृण्बन्मनसा ध्यायाच्छि-' 
इय एवायैनत्माण$ प्रविवेश तचत एवं सम्मुत्तओो ते देवा 
प्राणे निः यसं विदित्वा प्राणमेव प्रज्ञात्मानमभिसंभूय 
सहैतैः सर्वेरसालोकादुचक्रमुस्ते वायुप्रतिष्ठा आकाशात्मानः 
खरायुस्तथो एवैवं विद्वान्त्सवेषां भूतानां ग्राणमेव प्रज्ञा 
त्मानमभिसंभूय सहैतैः सवेरस्माच्छरीरादुत्क्रामति स . 
वायुप्रतिष्ठ आकाशात्मा स्वरेति स तद्भवति यत्रैते 
' देवास्तत्म्राप्य तदमृतो भवति यदमृता देवाः ॥ ९ 
अन्बयाथे--[ अथ अतः--] परिमरगुणोप।सनेनंतर ज्याअर्थी दुसर्‍या फः 
हाचा अपेक्षा आहे त्याअथी [ निःश्रेयसादानं-] निःश्रेयसाचे आदान- 
स्वीकार केळा जातो. निःश्रेयस म्ह० स्ीपेक्षां उत्कृष्ट असणें हा गुण, 
त्या गुणाने विशिष्ट असलेल्या प्राणाचा स्वीकार केला जातो. प्राण निःश्रेय 
आहे, ही गोष्ट विचार न करितां नुस्त्या खहानें मानलेली नाहीं. तर मोठ्या 
परीक्षणदृष्टीने व विचाराने निश्चित केली आहे, दें सुचविण्यासाठी आख्यायिका- 
[सवीः हृ वै देवताः अहंश्रेयसे विवदमानाः] वागादि सवे प्रसिद्ध 
८ मी मोठी, मी सर्वोमधय श्रेष्ठ असे मानून त्यासाठी परस्पर विवाद क 
` होत्सात्या स्वतःच त्याविषयी निश्चय करण्यास असमे झार्यासुळे प्रणाः 
पित्याकडे गेल्या, व “ हे भगवन्‌, आम्हांमध्ये श्रेष्ठ कोण ! असे त्याला विपि 
लागर्था,. व संतीरुन्वागाविः सवेददेषतांमध्य।रमाणत्रःऽभ्रेु०' डर ह गरळ 
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असूनहि आपल्याच अपत्यांना खरें सांगून दुखावेण्यास तो असमर्थ झाला 
व 'तुम्हांतीळ जी देवता शरीर सोडून गेली असतां हैं शरीर पापि्ठ-शवासारखं 
होईल ती श्रेष्ठ असें समजा, असा त्याने पर्यायानें उपाय सुचविला. तेव्हां आपल्या 
अेष्ठत्वाचा निश्चय करण्यासाठी त्यांचीं क्रमाने उत्क्मण केळं असें श्रुति सांगते- 
[ अस्मात्‌ शरीरात उच्चक्रमुः-] त्या वागादि देवता या मनुष्यादि शरीरापासून 
क्रमाने उत्कमण करत्या झाल्या. [ तत॒ दारुमूतं शिश्ये-] तेव्हां ते स्थूळ 
शरीर वागादि प्रत्येक इंद्रियान उत्कमण केले असतां भाषणादि त्या त्या इंद्रे- 
` यात्रा व्यापार मात्र सोडून राहिलें. पण जव्हां मुख्य प्राण त्यांतून निघाला 
तेव्हां लें चितेतीळ काष्ठासारखे अस्पृश्य व सवे व्यापारशून्य होऊन राहिले. 
( याप्रमाणे व्यतिरेकन्यायानं प्राणाचे श्रेष्ठत्व जरी सिद्ध झाळें तरी अत्यंत स्पर्धेमुळे 
अन्वयावांचून त्यांची खात्री होईना. म्हणून त्यांनीं अन्वयन्यायानेंहि आपली 
खात्री करून घेतली असं श्रति सांगते-) [ अथ एनत्‌ वाक्‌ प्रविवेश-] 
प्राणोत्कमणामुळे शरीर काष्ठाप्रमाणं पडून राहिलें असतां त्या शरीरांत वार्गिद्रिय 
प्रविष्ट झाळं. [ तत्‌ वाचा वदत्‌ शिश्ये एव-] पण तें शरीर वागिद्रियाने 
नुस्ता वार्यवहार-भाषण करीत तसेच पडून राहिले. भूमीवर शयन केले 
तं उठळे नाहीं. [ अथ एनत्‌ चक्षुः प्रविवेश-] त्या वाक्‌ प्रवेशानंतर चक्षुरैद्रियाने 
त्यांत प्रवेश केला. [ तत्‌ वाचा वदत चक्षुषा पझ्यत्‌ शिइये एव-] पण त 
वाणीने भाषण करीत व चक्षू्न पहात पडूनच राहिलें. [ अथ एनत श्रोत्रं 
प्रविबेश ०-] त्यानंतर त्यांत श्रोत्राने प्रवेश केला. तेव्हां त॑ वाणीने बोलत, चक्षूने 
पहात व श्रोत्रानं शब्दश्रवण करीत पडूनच रादि. [ अथ एनत्‌ मनः०-] 
त्यानंतर त्यांत मनाने प्रवेश केला तेव्हां ते वाक्‌-चक्षुः-शत्रांनीं बोडत, पहात, 
एकत, व मनानें ध्यान करीत पडूनच राहि. [ अथ एनत्‌ प्राण:०-] त्या- 
नंतर त्यांत पराणानें प्रवेश केला. [ तत्‌ ततः एव समुतस्थौ-] ते त्यानें प्रवेश 
केल्यामुळेच एकदम चांगल्याप्रकारे उठून बसे. तेव्हां [ ते देवाः-] ज्यांनीं 
आपल्या भ्रेष्ठत्वाविषयींचा अभिमान पार टाकून दिला आहे असे ते ' देव-'संज्ञक 
वागादिक [ पाणे निःश्रेयसं विदिस्वा-] शरीराच्या उस्थापनार्चे निमित व श्रेष्ठ 
न्‌ अशा प्राणामध्ये आपणां सर्वापेक्षा आधिक उत्कषे आहे, तो श्रेष्ट 

आहे, असें जाणून [: प्रारं पब म्याच सागालजऱ्याजान्यादातत्रक्षाच्या 
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संप्रप्तादाळा किंवा प्राण असला तरच प्रज्ञा असते व तो नसला तर 
ठी नसते, त्यामुळें त्याला प्रज्ञातमत्व असणें योग्यच आहे. यास्तव त्या 
्जञा्म्या प्राणालाच [ एतैः सर्वेः सह-] प्राण-अपान-च्यान-उदान-समान या 
सनै वृत्तिमेदांसह, [ अभिसंभूय-] सबेतः प्राप्त होकन म्ह जसे प्राणवृतिमेद 
आध्यामिक परिच्छेदराहित असतात त्याचममार्णे वागादिकहि परिच्छेद्य 
होऊन [ अस्मात छोकात्‌ उक्रमुः-] या प्रत्यक्ष शरीरापासून-स्यावरीङ ' मी चनु 
मी वाकू ! इत्यादि भभिमानापासून उत्कमण करिते झाळे (ते देव प्राणालाच 
भेष्ठ समजून स्या परज्ञतम्या्ी एकरूप होऊन आध्यात्मिक परिच्छेद सोडून 
शरीरावरील अभिमान सोडते झाले, असा याचा मावाथे. ) [ ते-] ज्यांनीं शरी- 
रामिमान सोडळा आहे असले ते वागादिक [ वायुप्रतिष्ठा:-] वायूमष्ये-आषि- 
दैविक प्राणांत ज्यांची प्रतिष्ठा आहे म्ह० प्राण श्रेष्ठ आदे दें ज्ञान ज्यांचा 
आश्रय आहे व [ आकाशास्मानः-] ज्यांचा आत्मा आकाशाप्रमाणें सबेगत 
आहे असे होत्साते [ स्वर्‌ ईयुः] ` स्वगीला-भम्न्यादिस्वरूपाछा प्राप्त झाहे. 
[ तथा उ एव-] त्याचप्रमाणें म्ह० जसे देव तसेच ते अम्यादिस्वरूप झाले, 
त्यांहून मिज्नत्वरूपाचे झाळे नाहींत. [एवं विद्वान्‌-] याप्रमाणें प्राणामध्ये निःश्रेयस 
-प्राणचे भ्रेष्ठत्व जाणणारा उपासका[सर्वेषां भूतानां प्राणं एव प्रज्ञात्मानं संवैः एतैः 
सह अभिसंभूय-] सवे स्थावर-जंगमांच्या प्रणासच-प्रज्ञात्म्यास प्राणाच्या पांची 
वृ्तीस सवतः प्राप्त होऊन-तद्रूप होऊन [ अस्मात्‌ शरीरात्‌. उत्कामति-] 
या शरीरावरील अभिमानापालून निवृत्त होतो. ' शरीरच मी ! हा अभिमान 
सोडतो, असा याचा भावार्थ. [ सः वायुप्तिष्ठः आकाशात्मा स्वर्‌ एति-] तो 
उपासक वायुच ज्याची प्रतिष्ठा आहे व आकाशाप्रमाणे ज्याचे सवेव्यापी स्वरूप 
आहे, असा स्वगीळा-प्राण-देवतास्वरूपास प्राप्त होतो. किंबा बरह्मजञानोताए- 
नाच्या द्वारा आनंदासम्याळा प्राप्त होतो. ( स्वरेति ” याचेच ध्यारुयान-) 
[सः तत्‌ भवति-] तो उपासक पूर्वोक्त प्राणस्वरूप होतो. ( “तत्‌ भवति ` 
येथीछ | तत्‌-शब्दाचा अर्थ-) [ यत्र एते देवाः-] ज्या माणस्वरूपांत है 
अन्यासक वागादि देव एकरूप झाळे आहेत [तत्‌ प्राप्य-] त्या प्रणस्वरूपर 
प्रात होऊन [ तद्सृतः भवति-] ते सवे परिच्छेदशूम्य अमृतः जपा हे 
तो तद्युत ५ लोर {.-सवचताः देले देक ग by प्रसिद्ध" 
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अमृतत्वानें युक्त असतात त्या अमतानें तो युक्त होतो. ९-आतां श्रुति प्राण- 
पेत्त्याचं संप्रतिकर्म सांगते 

अथातः पितापृत्रीयं संग्रदानमिति चा55चक्षते पिता पत्रं 

प्रेष्पन्नाह्यति नवेस्तणेरगारं संस्तीयाभिमुपसमाघायोद- 

कुम्भं सपात्रयुपनिधायाहतेन वाससा संग्रच्छन्नः स्वयं 

इयेत एत्य पुत्र उपरिष्टादमिनिपद्यत इन्द्रियेरस्पेन्द्रियाणि 

संस्पृ्यापि वास्यामियुखत एवासीताथास्म संग्रयच्छति 

वाचं मे त्वयि दधानीति पिता वाचं ते मयि दध इति 

पत्रः प्राणं मे त्वयि दधानीति पिता प्राणं ते मयि दध 

इति पुत्रभक्षुर्म त्वयि दधानीति पिता चक्षुस्ते मयि दथ 

इति पुत्रः श्रोत्रं मे त्वयि दधानीति पिता श्रोत्रं ते मयि 

दध इति पुत्र: ॥ अन्नरसान्मे त्वयि दघानीति पिता अन्न- 

रसांस्ते मयि दध इति पुत्रः कर्माणि मे त्ययि दधानीति 

पिता कमोणि ते मयि दघ इति पुत्रः सुखदुःखे मे त्वयि 

दधानीति पिता सुखदुःखे ते मायि दध इति पुत्र आनन्द 

रतिं प्रजातिं मे त्वयि दधानीति पिता आनन्दं रतिं प्रजातिं ते 

मयि दघ इति पुत्रः। इत्या मे त्वयि दधानीति पिता इत्यास्ते 

. मयि दध इति पुत्रो थियो विज्ञातव्यं कामान्मे त्वयि दधा- 

नीति पिता घियो विज्ञातव्यं कामांस्ते मयि दध इति पुत्रः ॥ 
अन्वयाथे--[ अथ अतः--} प्राणोपासनानंतर ज्याअर्थी मरण अवश्यंमावी 
भे त्याअथी [ पितापुत्रीयं-] पित्याकडून पुत्राला दिछे जाणारे असे जें [ सं- . 
भदान-] सप्रत्तिकमे [ इति च आचक्षते-] तं अशा प्रकारच सांगतात, [ पिता 
“प्यन्‌ पुत्र याहृयति-] पिता या रोगादि निमित्तानं मी आतां मरणार असा 
श्वय करून आपल्या औरस पुत्राला बोळावितो. [नवैः तृणेः अगारं संस्तीये-] 
नवीन कुशादितृणांनी गहाळा आच्छादित करून [ अभिं उपसमाधाय-] त्या 
गृहात श्रोत किंवा समाते अझीच उपसमाधान करून-अग्नीची स्थापना करून 
अभीय्या उत्तरेळा किंबा पूर्वेछा [ सपा उदकुंभं उपनिधाय-] श्रीहीनें-भाताने 
पात्र ज्याथ्यांबरण०ठेवहे! अहि भद! -भपुणे०कुमाला वाच्य! समीप 
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स्थापून [स्वयं अहतेन वाससा संप्रच्छन्नः-] स्वतः नवीन वस्न परिधान करून 
[ इयेतः-] शुभ्र पुष्पांची माळ व शुअ वख धारण करणारा असा होऊन [ एत्य-] 
अश्नीसमीप येऊन पुत्राळा बोलाबितो असा वरील पुत्र आह्वयति ! या पदांशी 
अन्वय.[ पुत्रे-] पुत्र आला असतां [ उपरिष्टात्‌ अभिनिपद्यते-] त्याच्या उपरिमागी 
_ अंगावर सबैतः अत्यंत प्राप्त होतो-पडतो (त्याची इतिकतेव्यता-)[इन्द्रियेः अस्य 
इंद्वियाणि संस्पृश्य-] आपल्या इन्द्रियांनीं पुत्राच्या इन्द्रियांस चांगला स्पशे करून 
धअमिनिपद्यते-सबेतः अत्यंत प्राप्त होतो, असा अन्बय.(दुसरा पक्ष-)[अपि वा 
अस्य अभिमुखतः एव आसीत्‌-] किंवा या पुत्राच्या संमुख-समोरच बसावे. कारण 
त्याच्या उपरिमागी म्ह० अंगावर पडणे हें लोकांत गह्ये मानळेछं आहे. [ अथ 
असौ संप्रयच्छति-] त्यानंतर-पुत्राच्या समोर बसल्यावर त्या पुत्राळा पुढीछ विधीने 
पिता आपल्या वागादिकांचे संप्रदान-सम्यक्‌ दान कारितो. [ मे वाचं स्वयि 
दघानि इति पिता-] ' मी मुमूषुं तुझा पिता माझ्या वागिंद्रियाला तुज पुत्राचे 
डिकाणीं-मळा अनृणी करणाऱ्या तुझ्या ठिकाणीं धारण करिता-ठेवतो' असे पिता 
म्हणतो. [ ते वाचं मयि द्धे इति पृत्रः-] ` तुज पित्याच्या वार्गिद्रियाळा मी 
-तुझा पुत्र आपल्या ठिकाणीं धारण करितों-ठेवून घेतों, असें पुत्र म्हणतो. 
[ प्राणं मे त्वयि दधानि०-] * मी आपले प्राणाख्य व मुख्य प्राण तुझ्या 
ठिकाणीं धारण करितं,' असें पिता व “ तुझे प्राण मी आपल्या ठिकाणीं धारण 
कारितं, ? असें पुत्र म्हणतो. [ चक्षुः मे०-] ' माझे चक्षार॑द्रिय मी तुझ्या- 
मध्ये धारण कारतो, ! असे पिता व | तुझे चश्षुरिंद्रिय मी माझ्यामध्ये धारण 
करितों ? असें पुत्र म्हणतो. [ ओत्रं मे०--] ' माझें रत्र मी तुझ्यामध्ये 
ठेवतो ' असें पिता ब ' तुझें ओत्र मी मजमध्यं धारण करितों ' असे पुत्र 
म्हणतो. [ अन्रसान्‌ मे०-] * मी आपले मघुरादि अनरस तुझ्या ठिकाणी 
धारण कारों असँ पिता व “तुझे अन्नरस मी आपल्या मध्ये धारण कलिं 
असे पत्र म्हणतो. [ कमीणि मे०-] ` माझीं कर्म मी तुझ्या ठिकाणी घार 
करितों ” असं पिता व 'तुझीं कमें मी आपल्यामध्ये धारण करितों, ' असे उ 
म्हणतो. [ सुखदुःखे०-] ' माझं शरीरोपभोग्य सुखदुःख, माझे आनद, र! 
पत्रादि प्रजा, गती, इंद्रियवृत्ति, विज्ञातव्य-विषय, काम, इत्यादि सवे मी पई 
ठिकाणीं घारण कारितो, असं पिता ब “ते सवे मी आपल्यामध्ये धारण के: ! 
अस युत्रम्हणते?(कोटे मवीच प्रदानंप्भविक सांभितळे आहे.) 
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अथ दक्षिणावृत्माङ्पनिष्क्रामाति तं पिताञुमन्त्रयते यशो 
ब्रवचेसमन्नाद्यं कीर्तिस्त्वा जुषतामित्यथेतरः सव्यमं- 
समन्ववेक्षते पाणिनान्तघोय वसनान्तेन वा ग्रच्छाद्य स्वगो - 
छीकान्कामानाप्लुहीति स यद्यगदः स्यात्युत्रस्येर्ये पिता 
बसेत्पारे वा बरजेद्यश्च वे प्रेयाद्देवेनं समापयति तथा 
समापयितच्यो भवति तथा समापयितव्यो भवति ॥ १० 
अन्वयाथे--[ अथ-] त्यानंतर [ दक्षिणावृत्‌ प्राङ्‌ उपनिष्क्रामति-] 
प्रदक्षिणा प्रकाराने पुत्र पूवेदिशेमध्ये पित्याजवळून निघून जातो ( पित्याछा 
प्रदक्षिणा घाळून पुत्र त्याच्या जवळून दूर पूवे दिसत जातो. ) [ पिता तं अनु- 
मंत्रयते-] पिता त्या पुत्राला अचुर्मत्रित करितो. मागून बोलावून सांगतो- 
[यञः ्र्मवचेसं अन्नाद्यं कीतिंः त्वा जुषतां इति-] लौकिक यश-बंघुजनादिकां- 
पासून कीतिं, ब्रह्मतेज, भक्षणीय अन्न व शास्त्रीय यश तुझे सेवन करो, तुळा 
तं प्राप्त होवो, असे अनुमंत्रण कारितो. [ अथ इतरः सव्यं अंसं पाणिना अन्त- 
घोय वसनान्तेन वा प्रच्छाद्य अन्ववेक्षते-] त्यानंतर पत्र आपला सब्य-डावा 
खांदा हताने झांकून किंवा वराच्या पदराने आच्छादित करून मागे पाहतो 
व पित्या म्हणतो-[ स्वगीन्‌ लोकान्‌ कामानाप्नुहि इति-]अत्यंत प्रीति 
उत्पन्न करणाऱ्या विशेष देशांस व तेर्थे असलेल्या सुंदर भोगांस प्राप्त हो, असें 
पुत्र पित्याला म्हणतो. याप्रमाणे पुत्राने केळे अप्ततां [ सः यदि अगदः स्यात्‌] 
तो पिता जर कंदाचित रोगरहित-बरा झाला--त्या दुखण्यांतून उठला तर 
 ध॒त्रस्य ऐश्वर्य पिता वसेत्‌-] पुत्राच्या ऐश्वयीवर पित्याने रहावे. एखाद्या 
अवाश्याप्रमाणं घरांत रहावें. कोणतेहि ग्रहकाये पाहूं नये. तिकडे लक्षहि देऊं 
नये. [ वा परिन्रजेत्‌-] किंवा जर वैराग्य असेळ तर सवैसंगपरित्याग करावा. 
[ यदि उ वै प्रेयात्‌-] आणि जर कदाचित्‌ तो प्रसिद्ध परलोकास गेळा [ यत्‌ 
एव एन समापयति-] तर जे प्रसिद्ध वागादिकच त्यानें या पुत्राळा चांगल्या 
मकार प्राप्त करून दिळं असेळ [ तथा समापयितव्यः भवति-] ते तसेच त्या पुत्राने 
चांगल्या प्रकारे प्राप्त करावें. त्याच्या सवे इच्छा पूणे कराव्या. त्याने 
जे जे कांही कर्तव्य सांगितळे असेल तें ते पुत्राने तसच करावे. त्यांच्या इच्छेच्या 
कांही करूं नये. शेवटच्या वाक्याची द्वराव्रति अघ्यायपरिसमाप्त्यथे आहे. . 
इप्रि;कोषीवाशिव्यादाणोपनिवदा चा) दुसरा? अध्या समा सए? १9०7 





अथ तृतीयो$ध्यायः । 





ज्या ब्रह्मविद्यसाठी विविध गुणांनी युक्त अशी पर्यकोपासना व प्राणोपासमा 
सांगितली ती विद्या सांगण्याची इच्छा करणारा वेद तिच्याविषयी आत्तिकय 
उत्पन्न करण्यासाठी देवांहून वळाढ्य, श्रीमान्‌ , अक्षविद्याथी अशा काशिराजपुत्र 
प्रतदेनाळा शिष्य व मनुष्यांना ती विद्या सांगण्याची इच्छा न करणाऱ्या पण 
` सत्यपाशाने बद्ध झाळेल्या देवराजाला गुरु संपादन करून आख्यायिका सांगतो- 
ॐ प्रतदेना ह पे देबोदासिरिन्द्रस्य ग्रियं धामोपजगाम 
युद्धेन च पौरुषेण च तं हेन्द्र उवाच प्रतदेन बरं ते ददा- 
नीति स होवाच प्रतदेनस्त्यमेव मे वृणीष्व यं त्वं मनुष्याय 
हिततमं मन्यस इति तं हेन्द्र उवाच न घे वरोऽवरस्मे 
वृणीते स्वमेव वृणीष्वेत्येवमवरो. वे किल म इति होवाच 
ग्रतदेनोऽथो खल्विन्द्र! सत्यादेव नेयाय सत्यं हीन्द्रः ॥ 
अन्वयाथ-[ मतदेनो इ देवोदासिरिन्द्रस्य प्रियं धामोपजगाम युद्धेन च 
पौरुषेण च-] ' प्र '-अतिशय ` तदेन '-भत्सन-परामव करणारा, 'प्रतदेन' 
बा नांवाचा ( आपल्या शत्रूंना तुच्छ करीत असल्यामुळें प्रतदेन अश 
यथाथ नांवाचा) दिवोदास’ या नांवाच्या काशिराजाचा पत्र ' इंद्रस्य '-परै- 
श्रयेसंपन्न देवराजाच्या “ प्रियं धामः-प्रिय स्थानास-स्वगोस ' उपजगाम'- 
प्राप्त झाळा. ( स्वगीत जाण्याचे कारण-) ' युद्धेन च पोरुषेण च'-समरात 
अनेक वीरांचा पराभव करून व उस्साहाने-स्वगीच्या ममेज्ञानानें तो स्व 
प्राप्त झारा. [तं हृ इन्द्रः उवाच-] समरांत कुशळ व उत्साहृसपन्न अशा ला 
स्वगीढा आलेल्या प्रतदेनाळा ' ह '-खरोखर ' इन्द्रः '-युद्ध व पौरुष- 
उत्साह यानीं संतुष्ट झाळेला देवराज ग्हणाला-[ प्रतदेन वरं ते ददानि इति-] 
है प्रतदेना, मी तुझा अत्यंत इष्ट असळेछा पदाथे-बर देतों, असँ तो बोलल 
[ सः प्रतदेनः हृ उवाच-] इंद्राकडून असे बोळा गेलेला तो प्रतदेन इंद्राल 
म्हणाळा-[ त्वमेव मे वृणीष्व यं त्वं मनुष्याय हिततमं मन्यसे इति] 
पुव ४-तू-अुदे"स्ित'-भसिलाः'ब' हिताहितिणजाणणीराऽदेवराजच ' मे 
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मज हितार्थी प्रतदेनाछा-मजसाठीं ' वृणीष्व '-इ् वर देण्याची इच्छा कर, 
ष्ट वर माग, कीं ' ये '-ज्या अर्थीळा ' त्वं ?-तुं सबेज्ञ मनुष्याय :-अज्ञानी 
मनुष्याहा “ हिततमं “अतिशय हितकर ` मन्यपे'-समजत असशी 
‹ इति '-असे तो बोलला. [ तं-] त्या प्रतदेनास [ ह-] खरोखर [ इन्द्रः-] 
इंद्र [ उवाच-] म्हणाळा-[ पै-] ही गोष्ट प्रसिद्ध आहे की [ अवरस्मै ] 
दुसऱ्यासाठी [ वरः-] दुसरा [ न वृणीते-] बर मागत नाहीं. यास्तव [ त्वं 
एव-] तुंच [ वृणीष्व-] आपल्यासाठी वर माग [ इति-] असं इंद्र म्हणाला. 
[ एबे-] असें इंद्राकडून बोलछा गेलेला ' प्रतर्दन ! [ अबरः वे-] तर मग 
तो प्रसिद्ध वर अवरच द्दोईर म्ह० वर देता. अशी प्रतिज्ञा करून तो दिलेला 
नाही, असे होईल [ मे-] मज हिताहितज्ञानशून्य मनुष्याला प्रतिज्ञात 
अर्थ दिला नाहीं, असं होईर, [ इति होवाच-] असँ म्हणाळा. [ अथे-] 
प्रतदेनच्या अशा भाषणानंतर [ खळ] खरोखर [ इन्द्रः-] सत्य बाद्यांतीङ 
अग्रगण्य देवराज [ सस्यात्‌-] मी तुळा वर देतों अशी जी प्रतिज्ञा केळी होती 
तिच्यापासून [ न इयाय-] ढळळा नाहीं. [ हि-] कारण [ सऱ्यं-] यथाथे 
स्वरूप हाच [ इन्द्रः-] इंद्र आहे. ( तो स्वतः वरदाता असूनहि स्वतःच 
स्वतःछा वरांची याचना करता झाला, असा भावार्थ.) 

स होवाच मामेव विजानाह्लेतदेवाहं मनुष्याय दविततमं मन्ये 

यन्मां विजानीयात्‌ निशीषाणं त्वाष्टमहनमरुन्पुखान्यती- 

न्सालावुकेभ्यः प्रायच्छं बही! संघा अतिक्रम्य दिवि प्रह्म- 

दीयानढणमहमन्तरिक्षे पोलोमान्पूथिव्यां कालखाज्ञांस्तस्य 

मे तत्र नलोम च मा मीयते स यो मां विजानीया न्ायकेन 

च कमणा लोको मीयते न मातृवधेन न पितृवधेन न स्तेयेन 

न भ्रूणहत्यया नास्य पापंचन चकृषो शुखान्नीछं वेतीति ॥ ९ 

अन्वयाथे--[ सः-] तो सत्यपाशबद्ध इंद्र [ह उवाच-] खरोखर बोलला 

-प्रतदेनासाठी आपल्याला वराची याचना करता झाला. [मां एव-] मज आनन्दा- 
त्यासच [ विजानीहि-] तूं साक्षात्‌ जाण. दुसऱ्या कोणालाहि जाणू नको.-सु. 
न.पृ.४०-[ एतत्‌ एव-] हें माझं ज्ञानच [अहं-] तुला बर देणारा व तुजसाठी 
हा ० [बदन दित य आजा गाल, आलत हितुकूर आहे. असे 
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[ मन्ये-] समजतो. (* एतत्‌. शब्दाचा अथे स्पष्ट करितात-) [यत] इ 
[ मां-] मछा-मज आनंदात्याला [ विजानीयात्‌-] साक्षात जाणावे, (६ 
ज्ञान मनुष्याळा हिततम आहे, असा माझा निश्चय आहि. ) “पण तुझ्या 
विज्ञानाने कोणंता छाम होणार! इतरांपेक्षा तुझ्यामध्ये जर कांही विशेष-आिक्य 
असेळ तरच तुझे ज्ञान मनुष्यांना हिततम-अत्यंत हितावह होईड, त्यांच 
नाही. ! अस प्रतदेन म्हणेल म्हणून इंद्र अद्वेतज्ञान मातू-पितृवधादि महाप 
तकांचाहि नाश करणारें आहे, असं सांगतो-) [ त्रिशीषाणे त्वाष्ट्‌ अहनं-] मे 
त्रिशीपै तवाष्टराहा-त्वष्ट्याच्या पुत्राळ-विश्वर्पाठा मारछें. [अरन्सुखान्‌ यतीन्‌-] 
: रुत्‌ ! म्हणजे वेदाध्ययन, त्यावरून यतीना अवश्य असलेला ज्रह्ममीमांसा- 
नांवाचा उपनिषदर्थ लक्षित होतो. तो ब्रह्मविचार ज्यांच्या तोंडांत नाही हया 
अरुन्मुख यतीस-प्रयतनशीळ चतुथीश्रमी पुरुषांस [ साठावृकेभ्यः-] छांडयांना 
[ प्रायच्छे-] बज्रानें शतशः तोडून खावयास दिलें. [ वह्वीः संघाः] पुष्कर 
संधीचे [ अतिक्रम्य-] अतिक्रमण करून [प्रह्मादीयान्‌-] प्रह्मदाच्या संबंधी 
राक्षसांस [ दिवि अतृणम्‌-] स्वगात माररूं. [ अहं-] मी आलज्ञानी-तुल् 
बर देणारा इंद्र [ अन्तरिक्षे-] सुवछोकीं [ पोलोमान-] पुलेमसंबंधीः असुरांप 
मारके. (५५्कळ सेधी ये-प्रतिज्ञांचं-वचनांचे अतिक्रमण करून, अनेक प्रतिज्ञांवा 
भंग करून, ह्याची अनुबूत्ति प्रत्येक ठिकाणीं करावी. ) [ प्रथिव्यां-] मूळोकी 
[ काळखाञ्जान्‌-] कारुखंज ४बंधी असरांत [ अदृणं-] मारं. [ तस्य मे-] 
गुरु-आक्षणांचा वध करणाऱ्या, संन्याशांचे तुकड करून लांडग्यांना घालणार्‍या, 
यज्ञादिकांनी संपन असलेल्या महामायावी अघुरांची हिंसा करणाऱ्या मज इंद्राचा 
[तत्र-] त्या झर कमामुळे [ नछोम च--] अर्पि केंस [ मा मीयते-] तोडला जाव 
नाही. ( कांही कारणाने मी अधिकारी शरीरवान्‌ झाले व त्यामुळें तरेलक्याचा 
स्थापनेसाठी वरीळ घोर कमें केळी; असा याचा आशय. मजप्रमार्णेच ) [४ 
यः-] जो कोणी दुसराहि देव किंवा मनुष्य [ मां विजानीयात] मळा-आने' 
दाल्याळ-इन्द्राला जाणीरू-मी इंद्र आह असा अनुभव घेईल [ अस्य केन च 
कर्मणा-] याचा कोणत्याहि पापकमीनें [ छोको न मीयते-] कृत किंवा क्या 
जाणाऱ्या कमीचें फळ नष्ट होत नाही. ( आणखी हिंसक कमचेच प्रदर्त 
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होत नाहीं. पिंठवधानें होतं. नाहीं. ( माता व पिता प्रसिद्ध आहेत.) [न 
स्तेयेन-] सुवर्णं म्हणून एक ऐशीं गुंजाभार सोन्याचं नाणें आहे. त्या परिमा- 
णाचे किंवां त्याहून आधिक परिमाणाचं सोनें त्याच्या घन्याला न विचारता 
त्याच्या परोक्ष घेणं हैं स्तेय. त्या स्तेयाने-सोन्याच्या चोरीने त्याची हानि 
होत नाहीं. [न अणहत्यया-] अण म्ह० वेदाध्ययनानंतर सूत्र-भाष्यादिकांचे 
अध्ययन करणारा ब्राह्मण. त्याची शरीर, वाणी व मन यांनीं हिंसा करणें ही 
आणहत्या. तिच्या योगानेहि त्याचे कर्मफल नष्ट होत नाहीं. [ पापंचन चळुषः 
अस्य-] फार काय, पण पापहि करण्याची इच्छा करणाऱ्या या आत्म- 
ञान्याच्या [ सुखात्‌ नीलं न वेति-] सुखावरून नीळ-मुखकांतिस्वरूप जात 
नाही-त्यारचे तोंड निस्तेज होत नाहीं. [ इति-] शेवटचा 'इति-शब्द प्रकृत 
ब्रक्षज्ञानाच्या स्तुतीच्या परितमाप्त्यर्थ आहे. १.-याप्रमाणं ब्रक्नज्ञानाची स्तुति 
करून आपलं म्हणजे ब्रह्माचे स्वरूप सांगण्याची इच्छा करणारा-- 

स होवाच प्राणोऽस्मि प्रज्ञात्मा तं मामायुरस॒तमित्युपास्स्वायुः 

प्राणः प्राणो वा आयुः प्राण एवामृतं यावद्धयस्मिञ्छरीरे 

प्राणो वसति तावदायुः । प्राणेन ह्येवाशुष्मिललाकेऽसृत- 

त्वमामोति प्रज्ञया सत्यं संकल्पं स यो मामायुरसतमित्यपास्ते 

सवंमायुरस्मिछ्ञोक एत्यामरोत्यमृतस्वमाक्षेतिं स्वर्ग लाके ॥ 

अन्वयाथे--[ सः-] तो इंद्र [ ह-] खरोखर [ उवाच-] ग्हणाळा- 

[ प्राणः-] प्राणशव्द्वाच्य-प्राणसज्ञक अथवा प्राणोपाधिक-ग्राण ज्याची उपाधि 
आहे तो [ अस्मि-] मी आहें. [ प्रज्ञामा-] बुद्धिदुवीत प्रतिबिंबित झाळेला 
प्रशान-एकस्वभाव [ तं मां-] त्या माण-परज्ञास्वरूप अशा मला-आनंदात्म्या 
इंद्राला [ आयु:-] सवे प्राण्यांच्या जीवनाचे कारण-प्राण व अपान यांहून 
व्यतिरक्त-प्राणापानांच्या आभरयमूत [ अमृतं-] मरणशून्य-षड्‌भावविकारशून्य 
असा भावाथ [ इति-] असे म्ह० ' प्राण प्रज्ञात्मा इंद्र आयु अमृत मी आहे! 
जशा रूपानें [ उपास्स्व-] आत्मसाक्षात्कार.होईता उप्सन कर म्ह० विजातीय- 
मत्ययशून्य सजातीयप्रत्ययप्रवाह सुरूं ठेव--सु.त्र-8.2 ०-६ पण एकच असळेश्य। 
तुज इंद्राचे प्राण, प्रज्ञाममा, आयुः व अस्त है गुण अहित कीं कायः ' उत्तर- 
नाही, तर/कापः यापा वगु आयुष्यत आद्दे, „ अद्दोपण, 
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आयुच प्राण जरी असला तरी प्राणाला आयुष्टव नसंळ ' अशी शंका ब ति 
उत्तर-[ प्राणः वे आयुः-] प्राणच आयु आहे. प्राण व आयु यांचा अग 
अंगी, गुण-गुणी, असा भेद नाहीं. अम्ृतत्वहि तर्च आहे, असे इंद्र सांगते-- 
[ प्राणः एवं अप्नृतं-] प्राणच अमृत आहे. षड्मावाविकाररहित आहे. (प्र 
णाचें आयष्टव व अगतत यांच उपपादन-) [हि यावत्‌ अस्मिन्‌ शरीरे प्राण 
बसति. तावत्‌ आयुः-] कारण जोवर या शरीरांत प्राण असतो तोवरच त्याचे 
आयुष्य असतं. तसेच प्राण अमृत आहे-[ हि पाणेन एव अमुष्मिन शोके 
अमृतत्वं आप्रोति-] कारण प्राणानेच, शरीराने नव्हे, स्त्रगोदि परलोकी अमुत 
म्ह० सुख भोगतो. (* अहोपण, प्राण क्रियाशक्ति आहे. त्याचे हें आयुष्टवादिक 
असो, पण प्रज्ञेचा काय उपयोग ?' उत्तर-[ प्रज्ञया सत्यं-] ज्ञानशक्तिरूपाने 
[ सत्यं-] सत्य वचनाला किंवा निष्पपंच ब्रह्माला व [सँकल्पं-] हें मला अपा 
वं, अशा प्रकारच्या मनाच्या प्रचारास प्राप्त होतो. ( याप्रमाणें परज्ञादिकांचा 
उपयोग सांगून आयुष्टव व अमृतत्व यांच्या उपासनेचे फल इंद्र सांगतो-) 
[ यः-] जो कोणीहि [ मां०-] मज इंद्राच-प्राणा मरूपान प्रत्यग्मूत अशा माझ 
आयु व अमृत असें उपासन करतो [ सः-] तो उपासक [ अस्मिन्‌ लोके स 
आय: एति-] या छोकांतीळ सवे म्ह० शतसंवत्सरात्मक आयुष्यास प्राप्त होतो 
आणि [ स्वगे लोके-] पाछोकीं [ अक्षितिं अमृतं आम्ञोति-] क्षयराहित अमृत 
त्वास प्राप्त होतो. ( इन्द्राने सांगितलेला हा प्राणशब्द ऐकून प्राण व इनदर 
यांच्या एकत्वाविषयी प्रतदेनाने पूर्वी ज जे ऐकल होतं, त्याचं त्याला स्मरण 
झारु व त्यामुळ तो इन्द्रास म्हणाळ--) 


तद्वेक आहुरेकसूयं वे प्राणा गच्छन्तीति न हि कश्चन 
शक्कुधात सकृ्ठाचा नाम प्रज्ञापायेतु चक्षुषा रूप श्रात्रण 
शब्दं मनसा ध्यातुमिस्येकभूयं वे प्राणा! । एकेकं सवो- 
प्येवेतानि ग्रज्ञापयन्ति वाचं वदन्तीं सर्वे प्राणा अनुवदन्ति 
चक्षुः पञ्यत्स्े प्राणा अनुुपश्यन्ति शरोत्रं शृण्वत्स्वे प्राणा 
अनुशृष्वन्ति मनो ध्यायरसर्षे प्राणा अनुध्यायान्ति प्राण 
ग्राणन्तं सर्वे प्राणा अन्नुप्राणन्तीति । एवञ्च 

CC-ORTR RNA आज व्नेब्#आफात्ञा-- नि; शसाप्निति ॥ २ 
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अन्वयाथे---[ तत-] प्राणांना अनेकत्व असतांना [ह-] खरोखर [एके-] 


ककत्येक विद्वान्‌ [ आहुः-] सांगतात-( काय ? ) [ एकभूय वे-] एकमावा- ` 


सच-एकत्वासच ( प्राणा:-] इंद्रिये [ गच्छन्ति-] प्राप्त होतात, [ इति-] 
असे सांगतात. -( त्याविषयीं उपपत्ति-) [ हि-] कारण [ कश्चन-] कोणीहि 
[ सुकृत-] एकाच वेळीं [ वाचा नाम ज्ञापयितुं] वाणीने नाम बोलण्यास, 
[चक्षुषा रूपं-] चक्षूनं रूप [ प्रज्ञापयितुं-] जाणण्यास [ श्रोत्रेण शब्दं] 
ओत्रेद्रियांने शब्द ऐकण्यास व [ मनसा घ्यातुं-] मनाने ध्यान करण्यास [न 
शक्नुयात-] समथ होत नाहीं. [.इति-] या प्रकारें [ एकमूयं वै प्राणाः-] 
प्राण-इंद्रिये एकभावासच प्राप्त होतात. ( या हेतूचेच विवरण-) [ सबोणि 
एव एतानि-] ही सर्वच वागादि इंद्रिये [ एकेकं-] रूप-रसादि एकेकासच 
[ प्रज्ञापपन्ति-] आधिक्यानं निष्पन्न-संपादन करितात. ( तीं कशीं ? ) [ वाचं 
वदन्ती-] वाग-इंद्रिय बोळूं लागले असतां--आपला व्यापार करूं छागले असतां 
[ सर्वे प्राणाः-] सर्व इंद्रिये [ अनुवदन्ति-] ( राजा बोलं. लागला असतां सपे 
सभासद जसे त्याला अनुमोदन देतात किंवा आपला व्यापार सोडून त्याला 
अनुसरतात त्याप्रमाणं सवे इंद्रियं ) आपापला व्यापार सोडून तिळा (वाणीला) 
अनुसरतात किंवा जर कांहीं व्यापार केलाच तर तो तिच्या व्यापाराला अनु- 
कूळ असाच करितात. त्याच न्यायानं [ चक्षुः पञ्यत्‌०¬-] चक्षु पाहूं लागला 
असतां इतर इंद्रियें त्याला अनुसरतात; श्रोत्र ऐकूं छागे असतां इतर सवे 


'ण त्याला अनुसरतात; मन ध्यान करूं छागलें असतां सवे इंद्रिये त्याच्या . 


मागोमाग ध्यान करू लागतात व मुख्य प्राण आपला प्राणन हा व्यापार करूं 
डागा असतां सवे इंद्रिये त्याला अनुसरसात. ' इति- हा शब्द प्रतदेनाचा 
प्रश्न संपला हें सुचवितो. ( यावरून अष्टावधानी-शतावधानी इत्यादिकांच्या 
एकाच वेळीं अनेक किया होत असल्याचा जो मास होतो तो मिथ्या आहे. 
कारण एखाद्या शतपत्र कमळाळा सुईच्या अग्रानें वेध केछा असतां तो एकाच 
क्षणी झाला, हें जसं वाटते, पण वस्तुतः प्रत्येक पाकळीच्या वेधाचा काळ 
फारच सूक्ष्मप्रमाणाने भिन्न भिन्न असतो, त्याप्रमाणेंच शतावघान्याच्या ज्ञाना- 
चाहि काळ अगदीं सूक्मम्रमाणांत भिन्न असतो असँ जाणावें. प्रतदेनाय्या वरीळ 
मेभाचा अंगीकर०करनदळ्र,रता।मांयतो।ल्)०( पे (उस; मरेल असंच 
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आहे. समे प्राण एकाच वेळीं आपापले व्यापार करीत नाहींत, [ ह-] ही गोष्ट 
सथ लोकांच्या अनुभवानेच सिद्ध आहे. [ एतत-) एकाच वेळीं सवे इंद्रे- 
यांनी आपापला व्यापार न करणें हें असेच आहे, असा “ एवं उ ! याच्याशी 
संबंध. [ इति ह-] असे खरोखर [ इन्द्रः उवाच-] इंद्र बोलला. ( मग असे 
जर आहे म्ह० सवे प्राणांना तुझे उपाधित्व जर समान आहे तर तुझा “प्रा 
णोऽस्मि ! असा एका मुख्य प्राणाविषयींच पक्षपात कां? उत्तर-) [ तु-] 
अँ जरी आहे तरी प्राण निःश्रेयसरूप अशा माझी निःश्रेयसरूप उपाधि आहे. 
प्राणसंवादादिकांत प्राणाचे निःश्रेयस प्रासेद्ध आहे. तें मागें होतं किंवा पुढे 
असेल असें नाहीं तर [ अस्ति एव-] नित्य आहेच. ( केव्हांहि नाहीं असे 
नाहीं. ) [ प्राणानां] प्राणाच्या प्राणनादि पंचवृत्तींचे [ निःश्रेयसं-] शरीर- 
धारणादिक नित्य आहे. ' इति ! हा शब्द निःश्रेयसाच्या अस्तित्वाची प्रतिज्ञा 
परिसमाप्त झाली, हें सुचविण्यासाठी आहे. २.-हें निःश्रेयस वाकू, चक्षु व 
ओत्र यांनाद नाहीं असें क्रमानें सहेतुक सांगतात-- 
जीवति वागपेतो मूकान्हि पश्यामो जीवति चक्षुरपेतोऽ- 
न्भान्हि पश्यामो जीवति श्रोत्रापेतो बधिरान्हि पञ्यामो 
जीवति मनोऽपेतो बालान्हि पश्यामो जीवति बाहु- 
च्छिञ्ञो जीवत्पूरुच्छिन्न इत्येचे हि. पश्याम इति ॥ 
अन्वयाथे--[ वागपेतः-] वाक्रहित प्राणी [ जीवति-] जिवंत असतो. 
[ हि-] कारण आपण [ मूकान्‌ पऱ्यामः-] सुक्यांना पाहता. ` चक्षूरदितहि 
जिवंत असतो. कारण आपण अंघांना पाहतो. ' ' श्रोत्रेद्रियरहितहि जिवंत 
असतो. कारण आपण बहिभ्यांना पाहतो. ? “ मनोविरहितहि. प्राणी जिवंत 
असतो. कारण आपण मूढांना पाहतों. ! ( इंद्रियांचे ज्ञान त्यांच्या कार्योवरून 
होतं. भाषणादि कार्याच्या अभावी त्यांचाहि अभाव सिद्ध होतो.) [ बाहु- 
च्छिन्नः जीवति-] ज्याचे बाहु तोडले आहेत असाहि जिवत राहतो. [ ऊरु- 
च्छिन्नः जीवति-] ज्याच्या मांड्या तोडलेल्या आहेत असाहि जिवंत राहतो. 
[ इति एवं दि पश्यामः] असेच आम्ही पाहता, असे इन्द्र बोलला. ( मुख्य 
माणामध्येर्चः निःश्रव० आह! “थोविषेयी 'ईपपीति-२ १72९० by eGangotri 
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अथ खळ प्राण एव प्रज्ञात्मेदं शरीरं परिगृद्योत्थापयति 

तस्मादेतदेवोक्थशुपासीत यो .वे ग्राणः सा प्रज्ञा 

या वा प्रज्ञा स प्राण! सह :ह्येतावस्मिञ्छरीरे 

चसतः सहोत्क्रामतस्तस्थेषेव ` इष्टिरेतद्विज्ञानं ॥ 

अन्वयाथे--[ अथ खळु-] ज्याअथी हें सवे प्रत्यक्ष आहे, त्याअर्थी 

[ प्राणः एव प्रज्ञामा-] क्रियाशक्ति ही ज्याची उपाधि आहे तोच ज्ञानशक्तिः 
उपाधि आहे. ( म्ह० क्रियाशक्ति व ज्ञानशक्ति या दोन्ही एकाच्याच उपाधि 
आहेत. ) तो [ इदं शशीरं-] हें प्रत्यक्ष दिसणारे स्थूळ शरीर [ पररैगृद्य-] हच 
मी किंवा हें माझ, अशारीतीने याचा स्वीकार करून [ उत्थापयाति-] शयन, 
आसन इत्यादिकांवरून वर उठवितो. ( आतां प्रसंगाने म्ह० स्मरण झाल्या- 
मुळें छान्दोग्य व बृहदारण्यक या उपनिषदांतून प्रसिद्ध असलेल्या प्राणाच्याच 
दुसऱ्या उपासनेचे इंद्र स्मरण करून देतो-) [ तस्मात्‌] ज्याअर्थी हा प्राण या 
शरीराळा उठवितो त्याअथी [ एतदेव-] या उत्थापनाला कारण होणाऱ्याच[ उक्थं 
उपासीत-] “उक्थः ` या गांवाच्या प्राणांची, उपासना करावी. (अहोपण, प्राणच 
जर 'उक्थ' या नांवाचें उपास्य असेल तर तो परमात्मा नव्हे. तर प्राण-अपा- 
नादि पंचवृत्ति भौतिक प्राण असळा पाहिजे, असे कोणी म्हणेल म्हणून इन्द्र 
सांगतो-) [ यः वै प्राणः सा प्रज्ञा-] जो येथ प्राण म्हणून प्रसिद्ध आहे तीच 
प्रसिद्ध प्रज्ञा-सने योधांची साक्षिमूत संविद्‌ आहे, आणि [या वा प्रज्ञा सः 
प्राणः--] जी प्रज्ञा तोच प्राण-प्राणोपाधिक परमात्मा आहे. [ हि-] कारण 
[ एतै-] तीं दोन्ही प्राण व प्रज्ञा [ सह-] मिळून [ अस्मिन्‌ शरीरे वसतः-] 
या शरीरांत राहतात-निवास करितात, -[ सह उक्रामतः-] व मरणसमयी 
जीवाशी मिळून या शरीरांतून उत्क्रमण करितात. [ तस्य-] त्या प्राणाची- 
प्राणोपाधिक आए्याची [एषा एव-] ही पुढें सांगितळेश्या प्रकारचीच [इष्टिः-] 
दर्शन या नांवाची अवगति-ज्ञान-बोध आहे. म्हणजे [ एतत विज्ञानं-] हे 
जें सुषुप्त तेच आत्याला प्राणत्व आढे, हें जाणण्याचे कारण आहे. (“एतदः 
शब्दाचाच अथे इन्द्र सांगतो-) 

त्रतत्पुरुषः सुप्तः स्वं न कंचन पश्यृत्यथास्सिन्ग्राण 


एयेकथा' सवत्ति “तदेस चाप सर्वे वो माहि४सहाए्रेति- तरह 


८७२ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


सवे रूपैः सहाप्येति ओरं सर्वे शब्देः सहाप्येति मनः सर्वे- 

ध्यानिः सहाप्येति स यदा प्रतिबुध्यते यथाग्रेज्वेलतः सर्वा 

दिशो विस्फुलिङ्गा विप्रतिष्ठरन्नेवमेवेतस्मादात्मनः प्राणा 

यथायतनं विग्रतिष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा देवेम्यो लोकाः ॥ 
` अन्वयाथे--[ यत्र-] ज्या अवस्थेत [ एतत्‌-] सवे विशेषज्ञानरहित 
होऊन [पुरुषः] वस्तुतः परिपूणे असूनहि परिच्छिन्न हृदयांत राहणारा आत्मा 
[ सुप्तः] झोपी गेेछा असा होत्साता [ कंचन स्वप्नं न पश्यति-] कोणताच 
 जञाग्रद्वासनारूप पदाथ पहात नाहीं [ अथ-] त्यावेळीं [ अस्मिन प्राणे एव-] या 
मुख-न।सिकादि स्थानांतून संचार करणाऱ्या प्राणांतच-क्रियाशक्तीतच-दुसऱ्या 
कशादि मध्य नाहीं [ एकधा मवति-] एकत्वास प्राप्त होतो. म्ह०प्राणोपाथिक 
- प्राण ! या शब्दास योग्य असा पुरुष होतो. [ तदा-] त्यावेळीं-प्राण 
एकत्वास प्राप्त होण्याच्या वेळीं [ एनं-] या प्राणोपाधिक आत्म्यास-आत्म्या- 
मध्ये [ वाक्‌ संयैंः नामामिः सहृ अप्येति-] वाक्‌ सवे नामांसह ळय पावते. 
[ चक्षुः०-] चक्षु सवे रूपांसह लय पावते, [ शरोत्रं ०-] श्रोत्र सवे शब्दांतह 
ल्य. पावते. [ मनः०-] मन सवे ध्यानांसह लय पावते. ( पण समुद्रांत जशा 
नद्या त्याप्रमाणे प्राणांत लीन झालेल्या त्यांची पुनरुत्पात्ति कोठून होते ! उत्तर- 
[ सः-] तो प्राणोपाधिक पुरुष [ यदा-] जेव्हां [ प्रतिबुध्यते-] जाअदवस्थेसः 
प्राप्त होतो-जागा होतो तेव्हां [ यथा-] ज्याप्रमाणे [ ज्वछतः अमः--] जाज्व- 
ल्यमान अगीपासून [ सवोः दिशः-] सवे दिशांकडे [ विस्फुलिंगाः-] क्षुद्र 
अमिकण-बारीक किटाळे [विप्रतिष्ठेरन:-] सवे बाजूस उडतात [एवमेव-] याच 
न्यायानं [ एतस्मात्‌ आत्मनः-] या ` प्राणोपाधिङ आत्म्यापासून [ प्राणाः] 
बाकू, चक्षु इसादि गौण प्राण [ यथायतनं-] ज्याचे जें जिद्वा, डोळे, कान 
इत्यादि स्थान असते त्याझा उद्देशन-त्याच्याकडे [ विप्रतिष्ठन्ते-] नानाप्रकारे 
जातात. [ प्रणिभ्यः-] त्या वागादि प्राणांपासून [ देवाः-] अग्न्यादि विविध 
देव व [ देवेम्यः लोकाः] त्या देवांपासून नाम-रूपादि विविध लोक-विषय 
उद्भवतात. ( याप्रमाणे जिवंतपणी-जीवदवस्थंत प्राणोपाधित्व सांगून मरणाव- 

स्थतहि त दैद्रे'सांगते&7)*0 Math Collection. Digitized by eGangotri 
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तसै सिद्धिरितकिज्ञानं यत्रेतत्युरुप आतो भरिष्यन्ना- 
बल्यं न्येत्य संमोहं न्येति तदाहुरुदक्रमीचित्त न शृणोति न 
पश्यति न वाचा बदति न घ्यायत्यथास्मिन्माण एवैकधा 
भवति तदैनं वाक्स्वैनोमभिः सहाप्येति चक्षुः सर्वे रूपैः . 
सहाप्येति भोत्र सैः शब्दैः सहाप्येति मनः सर्वैष्योनेः 
सद्दाप्येति स यदा ग्रतिबुध्यते यथाप्रेज्वलतो विस्फुरिङ्गा 
विग्रतिष्ठेरन्नेबमेचेतस्मादात्मनः प्राणा यथायतनं 
विप्नतिष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा देवेभ्यो लोकाः ॥ रे 
अन्वयाथे--[ तस्य--] त्या प्राणोपाधिकाची [ एषा एव-] मरणावस्था- 
रूपय, दुसरी नव्हे, [ सिद्धिः-] प्राणत्वाविषयी प्रसिद्धि आहे. ( याचंच व्या- 
ख्यान-) [ एतत्‌--] हैं सवेमत्यक्ष मरण [ विज्ञानं-] प्रमाण आहे. ( आत्मा 
प्राण आहे, याविषयीं मरणावस्था हीच प्रसिद्धि आहे व तेंच त्याविषयी 
प्रमाण-विज्ञानाचे साधन आहे, असा मावा. आतां एतत्‌? या शब्दाने 
सांगितळेछे मरणच श्रुति सांगते-) [ यत्र-] ज्या अवस्थेत [ पतत्‌ परुषः] 
हा पुरुष-प्रत्यक्ष मनुष्यत्वायभिमानी [ आतेः-] जरा, व्याधि इत्यादिकांच्या 
अधीन झाठेळा [ मरिष्यन:-]. मरणारा-आसन्नसृत्यु-मुमूष होतो [ आब्यं-] 
अबलत्वास-दुर्बलत्वास [ न्येत्य] अगदी प्राप्त होऊन [ संमोहं] बंधु, आप्त 
इत्यादिकां ज्ञान न होणें, अशा स्वरूपाच्या संमोद्दास [ न्येति] | सवेथा 
प्राप्त होतो [तदा आहुः-] त्यावेळीं त्याच्या समीप बसलेछे ढोक म्हणतात- 
[ उदक्रमीत्‌ चित्तस्‌-] याच्या . मनाने उत्कमण केरे-तं उल्क;न्त झाल. 
( चित्ताच्या उत्कमणाची बिह श्रुति सांगते--) [ न श्रृणोति न पश्यति न 
बाचा वदति न थ्यायति-] तो ऐकत नाहीं, पहात नाही, वाकू-ने भाषण करीत 
नाहीं, ध्यान करीत नाही, इत्यादि प्रकारे ते जवळचे ढोक बोलतात. [ अथ 
अस्मिन्‌ प्राणे एव०-] तो या प्राणांतच एकरूप होतो. [ तदा एनं वाकू०-] 
्यावेळी-मरणसमयीं वाक-इंद्रिय सवे नामांसह या प्राणांत छीन होतं. चक्षु 
सर्व रूपांसह त्यांत लॉन दोते. ओत्र सवे शब्दांसह माणांत डीन होतें. मन सवे 
घ्यानांसह प्राणांत लीन होते. पण [सः यदा प्रतिबुध्यते०-] तो जेव्हां पुनः. 


_ उतन्न- जागी होतोय शरीर अहग"करतोणेल्हांननशी भेटलेल्या” अमीपासून 
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विस्फुशिंग-किटाळे निरनिराळ्या दिशांकडे उडतात [ एवमेव०-] त्याचप्रमाणे 
या आल्म्यापासून प्राण-इंद्रियें आपआपल्या स्थानाकडे विशेषतः निघतात. त्या 
इंद्रियाख्य प्राणांपासून अग्न्यादि देव व. देवांपासून छोक म्ह० विषय उद्य 
पावतात. म्ह० दुसऱ्या शरीराचे अहण केल्यावर त्याहि शरीरांत मोहापासून 
समथा मुक्त होतो, असा भावाथे ( या प्रमाणें मरणकालीं मूच्छो व इंद्रियांचा 
छय सांगून शरीरापासून उत्क्रमण करण्याच्या वेळीं त्याच ळयाविषयींचा विशेष 
सांगतात). पक 
स यदाऽस्माच्छरीराहुत्क्रामति सहेवेतः सर्थेरुत्क्रामति । 

वागस्मात्सवोणि नामाग्यमभिविखजते। वाचा सवोणि नामा- 

न्याझोति। ग्राणोऽस्मात्स्वान्गन्धानभिविख्जते । प्राणेन 

सवोन्गन्थानाभोति । चक्षुरस्मात्सवाणि रूपाण्यभिविसृजते 

चक्षुपा सवोणि रूपाण्याम्नोति । शरोत्रमस्मात्सवांञ्शब्दान- 

मिविसूजते आत्रेण सवोञ्शब्दानामोति । मनोऽस्मात्सवोणि 

घ्यानान्यभिविसूजते मनसा सर्वाणि ध्यानान्यामोति सेषा 

प्राणे सवासिः । यो वे प्राणः सा प्रज्ञा या वा प्रज्ञा प्राणः 

सह झ्षताबस्मिञ्शरीरे वसतःसहोत्क्रामतः। अथ खलु यथाऽ- 

सये प्रज्ञाये सवोणि भूतान्येकं भवन्ति तद्दयाख्यास्यामः ॥ 

अन्वयाथे--[ सः ] तो मुमूषु [ यदा-] ज्यावेळी [ अस्मात्‌ शरीरात्‌-] 

या प्रत्यक्ष शरीरापासून [ उत्रामति-] वर निघून जातो.-सु-त्र.पृः२१४- 
[ सह एब एतैः सरैः उक्तामति-] तेव्हां या सवोसहवतेमानच वर निघून 
जातो. [ वाळू-] वाक्‌इंद्रिय [ अस्मात्‌-] या स्वामीपासून [ सवीणि-] सवे 
[नामानि-] स्वविषयमूत नामे [अभिविसृजते-] सवेत: सोडून देते. वाक-इंद्रिय 
आपल्या विषयब्यापारापासून सवेथा उपरम पावून पुनः आपल्या स्वामीला भोग देत 
नाहीं, [वाचा सवोणि नामानि आमोति-] प्राण वाकू-इंद्रियासह सवे नामांना 
व्यापतो. केवळ वाक्‌-इंद्रियच प्राणांत लीन होत नाहीं तर ती वाक्‌ आपल्या 
विषयांसह. प्राणांत छीन होते. [ प्राणः अस्मात्‌०-] प्राणेंद्रिय या स्त्रामीपासून 
सवे गंधांचा परित्याग करते. प्राणासह सब गंधांना मुख्य प्राण व्यापतो. चश्च 


सर्व रुपांचा-वीव्यापेसूने पिया केतो र ह संव सयांना" व्यापते. = = 
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रत्र या स्वामीपासून सवे शब्दांचा परित्याग करते, प्राण श्रोत्राने सव शब्दांस 
व्यापतो. मन या स्वामीपासून सवे ध्यानांचा सवेथा परित्याग करते. प्राण मना. 
सह सवे ध्यानांस व्यापतो. [सा एषा-] तीच ही वर | स यदा० ' या 
वाक्याने सांगितलेली [ प्राणे-] प्राणोपाधिक आत्म्यामधीळ [ सवासिः-] विषयें- 
द्रियादिळक्षण सवौची प्राप्ति आहे. ( पण हा प्राण म्ह० प्राण-अपान इत्यादि 
पंचवृत्तिमात्र अध्यात्म वायु नव्हे, तर क्रिया-ज्ञानशक्तियुक्त आत्मा आहे, द्या 
पूर्वीच्या अथीचेच स्मरण देतात-) [यः वै प्राणः] जो हा प्राण 
[ सा मज्ञा०-] तीच प्रज्ञा व जी प्रज्ञा तोच प्राण. [ सह हि प्ते 
अस्मिन्‌ शरीरे वसतः सहदोक्रामतः-] तीं दोघें या शरीरांत बरोबरच 
राहतात व वरोबरच शरीरापासून निघून जातात. ( प्राणामध्य 
मूतांचा एकीमाव सांगितला. आतां प्राण व प्रज्ञा यांचा सवे प्रकारे 
एङीमाव सांगण्यासाठी इंद्र प्रणाप्रमाणे तिलाहि सवोत्मत्व आहे, असं सांग- 
ण्यास आरंभ करितो-) [ अथ-] प्राणाचे सर्वात्मत्व सांगितल्यानंतर [ खछ-] 
खरोखर [ यथा-] ज्याप्रकारे [ अस्यै प्रज्ञायै-] या प्रज्ञत-ज्ञानशक्तींत-साक्षि- 
चैतन्यांत [ सत्रीणि भूतानि-] विषयांसह स्थिर-चरसंशक सवे भूते-वागादि 
इंद्रिये [ एकं भवन्ति-] प्राणाप्रमाणंच एकरूप होतात [ तत्‌] तें-तो प्रकार 
[ व्याख्यास्यामः] अगदीं स्पष्टपणे सवे प्रकारें सांगू. ४.-( एकभावाची प्रतिज्ञा 
करून प्रथमतः प्रज्ञेचा विभाग सांगतात-) 


वागेवास्या एकमछ्गमदूइळं तस्ये नाम परस्तात्मतिवि- 
हिता भूतमात्रा । प्राण एवास्या एकमङ्गमदूहळं तस्य 
गन्धः परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा। चक्षरेवास्या एक- 
मङ्गमदूइळं तस्य रूपं परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा । 
श्रोत्रमेवास्या एकमङ्गमदूइळं तस्य शब्दः परस्तात्मति- 
विहिता भूतमात्रा । जिह्वास्या एकमज्गमदूइळ तस्या 
अन्नरसः परस्तात््रतिबिहिता भूतमात्रा | हस्ताववास्या 
एकमङ्गमदूइरुं तयोः कमे परस्तात्मतिविहिता भूतमातरा। 
शरीरमेवास्या एकमङ्गमदूइळं तस्य सुखदुःख परस, 
प्रतिचिदिस्त"फूरमाचर "उपह पजय ऽ इप 
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'तस्यानन्दो रतिः प्रजातिः परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा। 

पादावेवास्या एकमङ्गमदूहळं तयोरित्याः परस्तात्प्रतिवि- 

हिता सूतमाता । प्रजवास्या एकमङ्गमदूहळं तसे 

थियो विज्ञातव्यं कामाः परस्तात्मातिविहिता भूतमात्रा ॥ ५ _ 

अन्वसार्थ--[ वाक्‌ एव-] वागिद्रियच [ अस्याः-] या ` मरजञेचे [ एकं 
अंग] एक माग-गाईच्या एका स्तनाप्रगाणें [ अदूहळम्‌-] दोहन करते झाडे. 
वाके प्रज्ञेचा एक माग आपल्या स्वाधीन करून घेतला. [ तस्यै-] जिने 
प्रज्ञेच्या एका भागाचे दोहन केल आहे अशा त्या वाक्‌-चा [नाम-] बोल- 
वयाचे सै शब्दजात हा [ परस्तात्‌-] विषयस्वानं परदेशांत म्ह० बहिर्देशांत 
[ प्रतिविहिता मूतमात्रा-] भूतभाग विनिर्माण केशा, किंवा तिच्या विषयत्वा 
बहिर्देशी निर्माण केढेढी मूतमात्रा नाम-झ्षब्दजात आहे. [ प्राण एव०-] 
प्राणाख्य प्राणच या प्रज्ञेचे एक अंग स्वाधीन करून धेता झाला. त्याच्या विष- 
यस्वाने वाहेर निर्माण केलेली भूतमात्रा गंध आहे. [ चक्षुरेवास्याः०-] चक्षुच 
या प्रज्ञेचा एक भाग स्वाधीन करिता झाला. रूप ही त्याची बाहेर निमाण 
केलेही भूतमात्रा आहे. [ श्रोत्रमेवास्याः०-] श्रोत्रच त्या प्रज्ञेचे एक अंग 
स्वाधीन करून घेतें झाळें. त्याची शब्द ही बाहेर निमोण केछेळी भूतमात्रा 
आहे. [ जिह एवास्याः०--] जिह्वाच प्रज्ञेच्या एका अंगाळा स्वाधीन करून 
घेती झाळी. अन्नरस हांच तिच्या विषयत्वाने निर्माण केलेली भूतमात्रा आहे. 
[ हस्तौ एव०-] दोन हातच हिच्या एका अंगाला स्वाधीन करून घेते झाले. 
त्यांचे कर्म ही बाहेर विषयत्वाने निर्माण केलेली भूतमात्रा आहे. [ शरीरमे- 
` वास्याः०-] शरीरच या पजञेचे एक अंग स्वाधीन करून घेतें झालं. याच्य 
बाह्य विषयय्वानें निर्माण केळेली भूतमात्रा सुख-दुःख आहे. [ उपस्थः एव०-] 

उपस्थच या प्रज्ञेचे एक अंग स्वाधीन करून घेता झाला. आनन्द, रति, प्रजाति, 
हीच त्याची बाह्य विषयत्वाने निमोण केलेली भूतमात्रा आहे. [पादौ एव अस्याः०-] 
दोन पाय हेच या प्रज्ञेचे एक अंग स्वाधीन करून घेते झाळे. गति दी त्यांची 
बाहेर विषयत्वाने निमाण केलेली भूतमात्रा आहे. [ प्रशेवास्याः०--] प्रज्ञाच या 
प्रज्ञेचे एकः अग -स्वाभीन'करूम०'घिती।ऽाली, सिंधी? बुद्धिऽनशतण्य विषय व 
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काम ही बाहेर विषयत्वानें निमाण केलेली भूतमात्रा आहे ५.-वर वर्णन केल्या- 
प्रमाणे प्रज्ञेचा विभाग सांगून या खंडांत अविभाग सांगतात-- 


अज्ञया वाचे समारुह्य वाचा सबांणि नामान्याभोति । 
ग्रज्ञया प्राणं समारुह्य प्राणेन सवान्‌ गंधान्‌ आझोति । 
प्रज्ञया चक्षुः समारुह्य चक्षुपा सवाणि रूपाण्याझोवि । 
प्रज्ञया भ्रोत्र समारुह्य त्रेण सवोन्‌ शब्दानामोति। ` 
प्रज्ञया जिह्वां समारुह्य जिह्वया सवोनन्रसानामोति । 
प्रज्ञया हस्तो समारुह्य हस्ताभ्यां सवाणि कमोण्याम्ोति । 
प्रज्ञया शरीरं समारुह्य शरीरेण सुखदुःखे आझोति । 
ग्रज्ञयोपस्थं समारुद्यापस्थेनानन्दे रतिं प्रजातिमामोति। 
प्रज्ञया पादौ समारुह्य पादाभ्यां सर्वा इत्या आझ्नोति । 
प्रज्ञया थियं समार्य प्रज्ञगव थियो विज्ञातव्यं कामानाझोति ॥ ६ 
अन्वयार्य-- प्रज्ञया] वाणीने स्वाधीन करून घेतलेल्या पूर्वोक्त संविदेने 
[ वाचं-] वागिद्रियावर [ समारुद्य-] तादा'म्यसंबेधाने आरोहण करून “ मीच 
वाक्‌ आहे! अशा अभिमानास प्राप्त होऊन [ वाचा-] पूर्वोक्त प्रज्ञारूप वाळू" 
ंद्रियानं [सवीणि नामानि-] सवे वक्तव्य नामांस-शव्दांस प्रज्ञा [आमोति-]परा् 
होते. ( प्रज्ञेवांचून नुस्त्या इंद्रियाला आपल्या विषयास प्राप्त होतां येत नाहीं. 
म्हणून जे ज्यावांचून उपलब्ध होत नाहीं ते तदात्मक असते. जसा तंतूवांचून 
पट उपछठ्त्र होत नाहीं म्हणून तो तन्त्वात्मक आहे, किंवा झिंपीवांचून उप- 
ळब्ध न होणारें रजत झिंपीच असते, त्याप्रमाणे इंद्रियावांचून उपलब्ध न 
होणारा विषय इंद्रियामक आहे. व प्रशेवांचून उपलब्ध न होणारे इंद्रिय प्रज्ञा 
त्मक आहे. हाच न्याय इतर विषय व इंद्रिय यांस लागू आहे, असे क्रमा शि 
सांगते-) [ परज्ञया प्राणं०-] प्रज्ञेने प्राणेंद्रियाशीं तादात्म्य पावून प्राणद्रियान 
स गंधांस प्रज्ञा प्राप्त होते. मजेने चक्षूशी तादात्म्य पावून चक्षून सवे रूपांस 
प्रज्ञा प्राप्त होते, प्रशेने श्रेतरिंद्रियावर आरूढ होऊन श्रोत्रानें सवे शब्दांस 
प्राप्त होते. प्रज्ञेने जिहेबर आरूढ होऊन “ तीच मी ! असा अभिमान 
घरून जिहेन सवे अन्नरसांस प्राप्त दोते. प्रजेने हस्तांवर आरोहण करून दोन्ही 
हातांनी से कमस पाप होते.मर्जे वर, आरोहण करून शरीराने त्त 
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व दुःख यांस प्राप्त होते. मजेने उपस्थावर आरोहण करून उपस्थानं आनंद, 
रति, प्रजाति यांस प्रात होते. प्रज्ञेने दोन पायांवर आरोहण करून दोन 
पायांनी गतीस प्रास होते. प्रज्ञेने बुद्धीवर आरोहण कॅरून प्रत्ञेनच बुद्धि, 
विज्ञातव्य, काम यांस प्राप्त होते. सु. ब्र. २१६ पहा. ३. 

(* अहोपण, प्रज्ञा काय करावयाची आहे £ वागादि इंद्रियांकडूनच आपापला 
बिषय जाणला जातो ' अशी शंका घेऊन प्रज्ञाराहित वागादिकांचा त्यांच्या 
त्यांच्या विषयांशी संबंध जरी झाळा तरी नुस्त्या संबंधानंच विषयाचं ज्ञान 
होऊं शकत नाहीं, दी गोष्ट सवोनुमवसिद्ध आहे, असे श्रुति दाखविते-) 

न हि प्रज्ञापेता वाङ्नाम किंचन प्रज्ञापयेदन्यत्न मे मनोऽ- 
'भूदित्याह नाइमेतन्ञाम प्राज्ञासिषमिति न हि प्रज्ञापेतः 
प्राणो गन्धं कंचन प्रज्ञापयेदन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह 
नाइमेतं मन्ध प्राज्ञासिपमिति न हि प्रज्ञापेत चक्षू रूप 
किंचन ग्रज्ञापयेदन्यत्र॒ मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतदूर् 
प्राज्ापिपमिति न हि प्रज्ञापेतं श्रोत्र शब्दं कंचन मरा 
पयेदन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतं शब्द ग्राज्ञासिष- 
मिति न हि प्रज्ञापेता जिह्वा्नरसं कंचन प्रशापयेदन्यत्र 
मे मनोऽभूदित्याह नाइमेतमन्नरसं ग्राश्ञासिपमिति न हि 
भरज्ञापेतौ हस्तौ कमे किंचन प्रज्ञापयेतामन्यत्र मे मनो5- 
भूदित्याह नाहमेतत्कम प्राज्ञासिषाभिति न हि प्रज्ञापेतं 
शरीर सुखं दुःखं किंचन ग्रज्ञापयेदन्यत्र मे मनो5भूदि- 
त्याह नाइमेतत्सुखं दुःखं ग्राज्ञासिपामिति न हि प्रश्ञपत 
उपस्थ आनन्दं रातिं प्रजातिं कांचन प्रज्ञापयेदन्यत्र भें 
मनोऽभूदित्याह नाइमेतमानन्दं रतिं प्रजाति ्राज्ञासिष- 
मिति न हि प्रज्ञापेतों पादावित्यां कांचन प्रज्ञापयेतामन्यत्र 
मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतामित्यां प्राज्मसिषामिति न 

ग्रज्ञापेता धीः काचन सिद्धयेन्न प्रज्ञातव्यं प्रज्ञायेत ॥ ७ 

अन्वयाथ--[ दि] ज्याअर्थी [ मज्ञापेता वाक-] म्रशारहित वागिंद्रिय 
[किंचन नाम कोणतेहि वक्तव्य [ ने ज्ञपि] स्तैः किवा दुसऱ्याला 
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प्रकाशिंत करीत नाहीं. ( प्रज्ञारहित वाक आपका व्यापार करूं शकत नाहीं 

आणि ती प्रज्ञेवांचूनच जर स्वव्यापार करूं; छागली तर अविवश्षित किंवा 
असंबद्ध अथेहि बोलेल, असा भावाथे. याविषयीं सवे लोकांचा अनुभव हेंच 
प्रमाण श्रुति देते-) [ अन्यत्र-] दुसऱ्या विषयामध्ये [ मे-] माझें म्ह० इंद्रे- 
यांचा स्वामी असा जो मी त्या माझें [ मनः-] अन्तःकरण, अशी जी बुद्धि- 
बृत्ति तिचे जनक-आंतताल ज्ञानसाधन अशा बुद्धिवृतीला उत्पन करणारे प्रज्ञा 
साक्षि [ अभूत-] होतं, [ इति आह-] असे मनुष्य बोङतो. ( मन अन्यत्र 
असल्यामुळं काय होतें तें श्रुति अनुभवी लोकांच्या म्हणण्याचा अनुवाद करून 
सांगते-) [अहं-] मी-इंद्रियांच्या स्वामीने [एतत्‌-] तूं सांगितळेळें हें वाकय 
-वार्गिद्रियाचा विषय -[ न प्राज्ञासिषस्‌-] उत्कृष्टरातीने जाणला नाहीं. ( दुस- 
य्याचे ज्ञान व अज्ञान जरी प्रत्यक्ष नसळं तरी त्याच्या भाषणावरून त्याचे 
अनुमान होऊं शकतें. अर्थात्‌ प्रज्ञारहित वार्गिद्रिय आपला व्यापार करूं शकत 
नाहीं आणि जशी वाक्‌ तशीच इतर इंद्रिये वगेरे, असे सांगतात-) [नहि 
प्रज्ञापेतः 9॥णः०-] प्रज्ञारहित प्राणेंद्रिय कोणत्याहि गंधाचे ज्ञान करून देत 


नाहीं. ' माझें मन अन्य विषयामध्ये आसक्त होतं, मीं या गंधाळा जाणं 


नाहीं ! असें सांगतो. [न हि प्रज्ञापेतं चक्षु:०-] प्रज्ञारहित चक्षु कोणत्याहि 
रूपाचे ज्ञान करून देत नाहीं. ' माझें मन अन्यत्र होते. त्यामुळे मी हं रूप 
जाणले नाहीं, ! असे सांगतो. [न हि मज्ञापेतं श्रोत्रं०-] मज्ञारहित श्रोत्र 
कोणत्याहि शब्दाचे ज्ञान करून देत नाहीं. ' माझे मन अन्यत्र होते, त्यामुळे 
मीं या शब्दाळा जाणले नाहीं, ! असे सांगतो. [न हि प्रज्ञापेता जिह्वा अन्नरसं 
कंचन०-] प्रज्ञाहित रसनेंद्रिय कोणत्याहि अन्नरसाचे ज्ञान करून देत नाही. 
८ माझं मन अन्यत्र होते. त्यामुळें मी या अन्नरसाळा जाणळें नाहीं, ” असें 
मनुष्य म्हणतो. [ न हि प्रज्ञापेतों हस्ती कमे [कंचन ०-] प्रज्ञारहित हात कोण- 
त्याहि कर्मीचे ज्ञान करून देत नाहींत. ' में मन अन्यत्र होतं, त्यामुळे मी ह 
कमे जाणे नाहीं, असे मनुष्य सांगतो. [ न हि प्रज्ञापेतं शरीरं०-] मज्ञारदित 
शरीर कांहींच सुख व दु;ख यांचे ज्ञान करून देत नाहीं. ' माझे मन अन्यत्र 
होते, त्यामुळें मीं हें सख-दुःख जाणले नाही, ' असे सांगतो. [ न हि प्रज्ञा 
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करून देत नाहीं. ' माझे मन अन्यत्र होते, त्यामुळें मीं या आनंदाळा, रती 
ब प्रजातीछा जाणें नाही, ! असे म्हणतो. [ न हि प्रज्ञापेती पादो इत्यां०-] 
प्रज्ञारहित पाय कोणत्याहि गतीचा अनुभव देत नाहींत. “माझ मन अन्यत्र होते. 
त्यामुळे मी कोणतीहि गति जाणडी नाहीं, ” असँ मनुष्य म्हणतो. ज्ञातव्य 
विषय व काम बुद्धीवांचून उपलब्ध होत नाहींत, हें सवौना माहीत आहे. यास्तव 
श्रुति बुद्धीचाच स्वीकार करून म्हणते-[ न हि प्रज्ञापेता धीः काचन सिध्येत्‌। 
न प्रज्ञातव्यं प्रज्ञायेत-] विज्ञातव्य, काम इत्यादि भेदांनीं भिन्न असलेली कोण- 
तीहि घी म्ह० अंतःकरणवृत्ति प्रज्ञारहित-असाक्षिक-साक्षिरहित सिद्ध होत 
नाहीं म्ह० ती उत्पन होत नाहीं व जाणछीहि जात नाहीं. प्रज्ञातव्य म्ह० 
बुद्धीचा विषयहि साक्षिमज्ञेवांचून जाणा जात नाहीं. यास्तव इंद्रियादकांना 
प्रज्ञेची जशी अपेक्षा आहे तशीच प्रजञेळा वाझ विषयांच्या ज्ञानासाठी इंद्रिया- 
दिकांची अपेक्षा जरी असली तरी प्रज्ञा सवे ज्ञानांचा आधार आहे. तिच्या 
ठिकाणींच सवे अध्यस्त आहे. यास्तव प्रज्ञेचीच उपासना करावी. ७. 

( याप्रमाणे इंद्रिये व प्रज्ञा यांचा जर अभेद आहे त! | तं मामायुरमृत- 
मित्युपास्स्व-! येथें सांगितर्याप्रमाणे वागादि इंद्रियेच उपासना करण्यास योग्य 
होतील, म्हणून कोणी म्हणेळ तर श्रुति सांगते-) 

न वाचं विजिज्ञासीत वक्तारं विद्यान्न गन्धं विजिज्ञासीत 
घरातारं विद्यान्न रूपं विजिज्ञासीत रूपविद्यं विद्यान्न शब्दे 
विजिङ्नासीत श्रोतारं विद्यात्नान्नरसं विजिज्ञासीतान्नरसस्प 
बिज्ञातारं विद्यान्न कमै विजिज्ञासीत कतोरं विद्यान्न सुख- 
दुःखे विजिज्ञासीत सुखदुःखयोविज्ञातारं विद्यान्नानन्दं रति 
प्रजातिं विजिज्ञासीतानन्द्‌स्य रतेः प्रजातेविज्ञातारं विद्यानेत्यां 
विजिज्ञासीतेतारं विद्यान्न मनो विजिज्ञासीत मन्तारं विद्यात्‌ ॥ 


अन्वया्थ--[ वाचं न विजिज्ञासीत] वागिद्रियाची उपासना कर अपे 
जाणू नये, असा बिचार करूं नये तर [ वक्तारं-] वार्गिंद्रियाचा प्रेरक सै 
ंद्रियवृत्तीचा .साक्षी जो आनंदात्मा त्याहा [ विद्यात्‌-]'तो प्रज्ञामा,म्राण, वक्त; 
आयुः, अमृत आहे,' असे जाणावे. [न गन्ध विजिज्ञासीत प्रातारं विद्यात--] गंधाठा 
जाणू. नवे; पतरःमं्र'षेमारो 'ो”बीमंदास्म'स्था्ः०-जावे?"०त्वाची उपासना 
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करावी. [न रूप विजिज्ञासीत रूपवि् बिद्यात-] रूपाला जाणण्याची इच्छा 
करें: नये तर रूपवेतत्याहा जाणावें. [न शब्दं विजिज्ञासीत शतारं विद्यात्‌] 
शब्दाङा जाणण्याची इच्छा करूं नये तर ओत्याला जाणावें. [ न अन्नरस विजि- 
ज्ञासीत०-] अन्नरसाहग जाणण्याची इच्छा करू नये तर अन्नरसाच्या बिज्ञात्यारा 
जाणावें. [न कमे विजिज्ञासीत कतीरं विद्यात--] कमीका जाणण्याची इच्छा करू 
नये. कत्या जाणावे. [न सुखदुःखे विजिज्ञासीत सुखदुःखयोविज्ञातारं 
विद्यात-] सुख व दुःख यांना जाणण्याची इच्छा करूं नये, तर सुख व दुःख यांच्या 
विज्ञात्याळा जाणावें. [नानन्दे न रतिंन प्रजातिं०-] आनंद, रति व प्रजाति यांस 
जाणण्याची इच्छा करूं नये, तर आनन्द रति व प्रजाति यांच्या विज्ञात्याळा 
जाणण्याची इच्छा करावी. [न इत्या -विजिज्ञासीत । एतारं विद्यःत-] गतीला 
जाणण्याची इच्छा करूं नये. गमन करणाराला जाणण्याची इच्छा करावी. 
( याप्रमाणे आठ विषयांचा निंपेध करून विषयी आल्मयार्चीच उपासना करावी, 
अ सांगून पहिल्या पयोगांत वाकू-ंद्रियाचा निषेध करून त्याच्य़ा स्वामीला 
जाणावे हैं जसे सांगितरू तसेंच आतां शेवटच्या पर्योयांतहिं, सांगतात-) [ न 
मनो विजिज्ञासीत मन्तारं विद्यात्‌] मत या इंद्रियाची उपाप्तना कर असे 
समजूं नये तर मनाच! प्रेरक सर्वेद्रियवृत्तिसाक्षी जो आनंदात्मा त्यात जाणावे. तोच 
मी प्राण प्रज्ञामा मन्ता आयु अमृत आहे, असे जाणावे, अशी उपासना करावी. 
( याप्रमाणे सवे इंद्रिये व विषय यांच्या साक्षीचे ज्ञान सांगून प्रसंगतः 

सर्वे अनथीचे मूळ अमे हैं संसारचक्र परस्पर साक्षेप असलेस्य़ा इंद्रेय-विष- 
यांच्या योगाने प्रवृत होते, पण त्यांतील कांहीं तरी एक नाहीसे झाळं तर ते 
प्रवृत्त होत नाहीं, अशा अमिप्रायाने श्रुति ग्हणतै-) 

ता वा एता दशेव भूतमात्रा अधिप्र दश परज्ञामात्रा 

अधिभूतं यद्धि भूतमात्रा न स्युने प्रज्ञामात्रा! 

स्युयेद्दा प्रज्ञामात्रा न स्युने भूतमात्राः स्युः | 

न ह्यन्यतरतो रूपं किंचन सिद्धश्रेन्नो एतन्नाना ॥ 

अन्वयाथे--( ताऽ-] त्या संसारचकाच्या पह अशा [ एताः वे-] 

या प्रसिद्ध असलेल्या प्रत्यक्ष व अनुमेय [ दश एव-] दहाच [ मूतमात्राः-] 
बक्तव्यादि:विषय अड्ित, रण अभिप्क्ञ-- या प्रज्ञानं म्६० इंद्रिये, यांना उद्देशून 
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रवृत होतात. [दश प्रज्ञामात्राः अधिभूतम्‌-] दद्व इंद्रिय भूतांना-विषयांना उदे 
` झून प्रवृत्त होतात. [ यत्‌-] जर [ दि-] ह्या प्रसिद्ध [ भूतमात्राः] भूतमात्रा [न 
स्यु:-] नसस्या तर [प्रज्ञामात्राः न स्यु:-] प्रज्ञामात्रा नसतात म्ह ० इंद्रिये निः 
षय होतात व [यद्वा प्रज्ञामात्रा: ०] जर प्रज्ञामात्रा नसल्या तर भूतमात्रा नसतात, 
म्ह० विषय इंद्रियरहित होतात. स्यांवे अहण होत नाहीं. [ हि-] कारण 
[ अन्यतरतः-] प्रज्ञामात्रा व भूतमात्रा यांच्यापैकी कोणत्या तरी एकाच्याच योगाने 
[किचन रूपं न भिष्येत्‌-] कोणतंच रूप सिद्ध होत नाहीं. म्ह० विषय विष. 
याच्याच योगाने व इंद्रिय इंद्रियाच्याच योगानें ज्ञात होत नाहीं. ' तर मग 
परस्पर सापेक्ष इंद्रिये व विषय यांच्या योगानें प्रज्ञेचाहि भेद होईल व तो 
झाल्यावर ' प्रज्ञायां सवीणि भूतानि एकं भवन्ति ! ही 9तिज्ञा व्याहत होईळ! 
. म्हणून म्हणाळ तर श्रुति सांगते-[ नो एतन्नाना-] हें प्रज्ञामात्रा-भूतमात्ररूप 
नाना-भेदवान नाही. ( नानात्वाच्या अभावाची प्रतिज्ञा करून त्याविषयी 
दृष्टान्त सांगतात-) 
तद्यथा रथस्यारेषु नेमिरपिंता नाभावरा अर्पिता एवसेवेता 
भूतमात्रा ग्रशञामात्रास्वर्पिताः प्रज्ञामात्राः ग्राणेऽपिताः। स्‌ 
एष प्राण एव अ्रज्ञात्मानन्दोऽजरोऽसृतो न साधुना कर्मणा 
भूयान्नो एवासाधुना कर्मणा कनीयानेष झषेवैनं साध कर्म 
कारयति तं यमेभ्यो लोकेभ्य उन्निनीषत एष उ एवेनमसाधु 
कमे कारयति तं यमघो निनीषते एष लोकपाल एष लोकाधि- 
पतिरेष सर्वेशः स म आत्मेति विद्यात्स म आत्मेति विद्यात्‌ ॥ ८ 
अन्वयाथे--[ तत्‌-] त्याविषयी दृष्ान्त-[ यथा-] ज्याममाणे [ रथस्य 
अरेषु-] रथचक्राच्या अरांमध्ये [ नेमिः-] घांव [ अर्पिता-] अर्पिलेली असते 
( नेमि अरांवर राहते ) [ नाभौ अराः अरपिताः-] नाभीमध्ये-मध्यवर्ती तुंब्या- 
मभ्यं अर अर्पिछेछे अंसतात [ एवमेव-] त्याप्रमाणेच [एताः भूतमात्राः-] दे 
उपलब्ध होणारे विषय-नेमिस्थानीय विषय [प्रज्ञामात्रासु-] अरस्थानीय इंद्रियां- 
मध्ये [ अर्पिताः-] प्रतिष्ठित आहेत. [ प्रज्ञामात्राः-] अरारूप इंद्रिये [ प्राणे-] 
युलनासिकांतून संचार करणाऱ्या नाभिस्थानीय प्राणांत [ अर्पिताः-] प्रतिष्ठित 
आहेत. [च शलाघअाण40। एव०-०१ व्हो०हा?'आणोपाधिकरआणचं प्रज्ञात्मा 
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आनंद अजर अमृत आहे. स्वयंप्रकाश,विज्ञान-आनन्दात्मस्वरूप व सवे विकिया- 
शून्य आहे. ( रथाच्या चक्राच्या मध्यमागी जञ वतुळाकार काष्ठ असतें व 
ज्यांत चाकाचे अर ठोकून बसविछेले असतात ती नाभि, त्यांत ठोकून बस- 
विलेली जीं हांब लांब पातळ कांबीसारखी काटे ते अर, व त्यांच्या सभोवार 
वमुळाकार ठोकून बसविलेल्या पायव्यांसह जी छोखेंडी धांव ती नेमि होय.) 
[साधुना-]शास्रविद्दित पुण्यरूप [कर्मणा-] कमीने [न भूयान्‌-] तो अधिक होत 
नाहीं [असाधुना कमेणा-] शाखनिषिद्ध कमीने-पापानें [कनीयान्‌ नो एव-] 
तो कनिष्ठ-न्यून हातच नाहीं. ( कारण ज्याच्या ठिकाणी क्रिया असते त्याच्याच 
ठिकाणीं न्यूनाधिक भाव संभवतो. आकाशातारख्य़ा अक्रिय पदाथोमध्ये कोण- 
ताच अतिशय संभवत नाहीं. ) [ हि-] ज्या अर्थी [ एषः एव-] है| राणः 
प्रज्ञोपाधिकच, दुसरा कोणी नाही, [ एने-] शरीरदिकांना आला मानता | 
याच्याकडून [ साधु कमे-] शाखत्विहित घमेरूप कमे [ कारयति-] करवितो, 
शरीरांत ज्याचा आवेश झाळा आहे असा तो स्वतः जरी लेहचुंबकाप्रमाणें 
च्यापारशून्य असला तरी शरीरावर आतमत्वामिमान ठेवणाऱ्या त्याच्याकडून 
व्यापार करितो. (कोणाकडून ? ) [ तं-] त्याच्याकडून को, [ यं-] ज्या 
स्वगीची इच्छा करणाऱ्या प्रसिद्ध कमेठ सकाम पुरुषाळा | पण्यः छोकेभ्यः-] 
या प्रत्यक्ष इदलोकांहन [ उनिनीषते -] ऊध्बे-वर नेण्याची इच्छा करतो. [पषः 
उ एव-] हा इर्वोक्त प्राण-प्रज्ञोपाधिकच [ एन] या शरीरादिकांना आत्मा 
मानणाऱ्या पुरुषाकडून [ असाधु कमे-] शाखनिषिद्ध कमे--पातक [कारयति] 
करवितो, त्याची इच्छा नसली तरी त्याच्या हातून करवितो. सु. त्र. प. 
१५८, २२४, ३०० पहा. ( कोणाकडून १) [ त=] स्याच्या 
कडून की [यं] ज्या पातक्याला [ एभ्मः छोकेभ्यः-] या इहलोकां- 
हन-मनुण्यादिकांच्या निवास स्थानाहून [ अधः-] खाीं [ निनीषते-] 
नेण्याची इच्छा करतो. प्राण्यांना त्यांच्या त्यांच्या कपीनुसार स्वगोळा किंवा नर- 
काला नेण्यासाठी ईश्वरच त्यांच्याकडून साधु व असाइ करवितो, अ 
सांगितळे, पण तेहि या शरीरोपाधिरदित चिन्मात्र केवळ नियन्तृत्व या शक्तीत 
प्रविष्ट झडल्या अन्तयीमीच्या ठिकाणींच संभवते, अस दें ्ुतिबाबय सांगते 
[ एषः-|' इ स्वगी५वा नरक यत वेण ok झेकुपुड़; 7] है." सुखाच्या 
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योगानें--सुख देऊन व असाधूंचे दुःखाच्या योगानें-दुःख देऊन पालन करणास- 
रक्षण करणारा आहे. (पण हा राजाच्या भंऽ्याप्रमाणें लोकपाळ असेळ असे कोणाला! 
वाटूं नये हणून श्रुति सांगते-) [ एषः र] हा वर सांगितलेल। लोकपाल 
[ रोकाधिपतिः-] लोकांचा पित्यादिकांप्रमाणें अधिष्ठाता होऊन पाळून करणारा 
आहे. ( तथापि ' एखाद्या राजाप्रमाणें याचें ऐश्वये संकुचित असेल? असे कोणी 
समजेछ हाणून श्रुति सांगते-) [ एपः-] दवा पूर्वोक्त लोकांचा अधिपति 
[ सर्वेश;-] सवे भूत-मौतिकांचा इश-नियंता आहे. [सः-] तो वर 
सांगितरेला सर्वेशत्वादि गणविशिष्ट [ मे-] माझा-इंद्राचा-या वक्त्याचा 
[ आत्मा-] स्वरूप आहे, [इति विद्यात्‌-] असें जाणावे. ( अध्यायाची समाप्ति 
सुचविण्यासाठी 'स म आत्मेति विद्यात्‌? या वाक्याची दिरुक्ति केली आहे. ) 
इति कोषीताके-आक्षणोपनिषदाचा दुसरा अध्याय समाप्त झाला, 





अथ चतुर्थोऽध्यायः । 





-पूवाष्यायांत प्रायः प्राणोपाधिक आत्माच सांगितला आहे. त्यावरून 
कदाचित्‌ कोणाला चैतन्यविशिष्ट आनंदादिगुणयुक्त प्राणच आत्मा आहे, 
असा अअम होण्याचा संभव आहे. यास्तव त्याचें निवारण करण्यासाठी बाह्य 
चैतन्यापासून निवृत्त झाटेल्या मुपुप्तावस्थ प्राणाहून अगदीं प्रथक व श्रेष्ठ अस- 
ठेल्या चेतन-आनंदादिरूप आत्म्याचे कथन करण्याची इच्छा करणारा वेद 
अक्षविद्य। अमानित्वादिगुणांवांचून प्राप्त होगे फार काठिण आहे, ह पूर्वोतरपक्षांनी 
दाखविण्यासाठी आख्यायिकेस आरंम कारितो-- 


यारी ह वे बालाकिरनूचान संसृष्ट आस सो5वसदु- 
शीनरेषु स वसन्मत्स्येषु कुरुपञ्चालेपु काशीविदेदेष्वांति 
स हाजातशरतर काश्यमेत्योबाच ब्रह्म ते ब्रबाणीति तं 
दाचाजातशञुः सहस्रं दब्बस्त इत्येतस्यां वाचि 
जवका .-जक"०इलि।बी०।ङ'०जनि९'्वव्भ्तीत्तिं०१॥ १ 
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अन्वयाथ--[ अथ-] आतां [ गाग्ये:-] गगेगोन्नीय-गाग्येनामक [ ह 

' बै-] पूर्वी एक, दुसऱ्या भ्रुतींत_४. ५७७ पहा-अतिशय गर्विष्ठ झणून प्रसिद्ध 
असला [ वालाकिः-] वाराकचं किंवा बळाकांच अपःय-संतान [अनूचानः-] 
आचायीच्या उच्चारामागून स्वतःहि तसाच उच्चार करणारा म६० ज्याने वेदा- 
ध्ययन केळ॑ आहे असा [संस्पृष्ट:-] उत्तमप्रकारें लोकांत प्रख्यात झाळेछा असा 
[ आस-] होता. ( पूर्वी एक विद्वान्‌ , प्रख्यात व गर्विष्ठ वाळाकि गाग्ये होता.) 
[ सः उशीनरेषु अवसत्‌-] तो गाग्ये उशीनर देशांत राहत असे. [ सः वसन्‌] 
तो आपल्या कीतीच्या इच्छेने उवेत्र पर्यटन करीत असतांना [ मत्त्येषु कुरु- 
पंचालेपु काशीविदेहेपु इति-] मतयदेशांत, कुरुदेशांत, पंचाख्देशांत, काशीने 
उपलक्षित होणाऱ्या िदेहदेशांत अशा त्रैवर्णिकांनीं युक्त असलेल्या प्रदेशांत 
राहिरा. [सः ह अज तशात्रे कार्ये एत्य उवाच-] तो अनेक देशांत राहून प्रख्यात 
ब मोठा गवीढ्य झालेला गाग्ये खरोखर सबेत्र समबुद्धि ठेवल्यामुळे ज्याला 
आपल्याल कोणी शत्र आहि, असं कधींच वाटत नसे अशा ' अजातशत्रु ' या 
यथा नांवाच्या काशिदेशाधिपतीच्या समेत येऊन त्याख म्हणाळा-[ त्रह्म ते 
ब्रवाणि-] बक्षशब्दाचा मुख्य अथे म्ह० साक्षात्‌ ब्रह्म मी तुला सांगतों, तुझी 
इच्छा असश्यास मी तुला ब्रह्माचा उपदेश कारतो. [ इति-] असें गाम्ये 
अजातशत्रूल| हणाला. [तं हृ अजातशत्रुः उवाच-] अपे बोलणान्या त्या 
गाग्योछा खरोखर अजातशत्रु हणाळा-[ ते सहस दद्मः इति-] ' तुज ब्रह्मज्ञ 
ब्राह्मणाला-दानाच्या सत्पात्राळा आम्ही एक सहस गायी देतां. आम्ही राजे 
थोड्याशा कार्यासाठीहि वाटेल तितके घन देतो, मग तुझ्या सारख्या योग्य 
ब्राह्मगाळा देण्यास कोणता प्रत्यवाय आहि पण ही ब्क्षवियेची दक्षिणा आहे 
असें तू समजू नको. तर [ एतस्यां वाचि-] “मी तुळा ब्रह सांगता. अले 
जे तूं अ'तां बोललास तेवढ्यासाठी मी हें घन देत आहें, असे तूं समज. कारण 
[ जनाः वे उ जनकः जनकः इति घावान्ते-] सम सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ ब्राक्षण 
व इतरहि त्रवर्णिक रोक ' जनक-नांवाचा मिथिछाधिपांतेच साधन ब्रक्षविद्येचा 
दाता आहे व तोच तिचा प्रतिग्रह करणारा आहे, अस्त समजून त्याच्याकडेच 
एकसारखे धांवत असतात. पण मीदि त्याच्या सारखाच किंबहुना याहून 


अधिक आदे" हे जात चयादींत॥॥१00३वरेळ्य अग अजात मणात. १. 


८८६ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


स होवाच वालाकिये एवेष आदित्ये पुरुषस्तमेवाहयुपास 
इति तं होवाचाजातशत्रमो मेतस्मिन्संवादयिष्ठा बृहन्पाण्ड- 
रवासा अतिष्ठाः सर्वेपां भूतानां मूर्धेति वा अहमेतमपास 
इति स यो हैतमेवमुपास्तेऽतिष्ठाःस्ेपां भूतानां मूधो भवति॥२ 
अन्वयाथ--[ सः बालाकिः ह उवाच-] तो वारांकि म्हणाला-[ यः 
एव एषः आदित्ये पुरुषः तं एव अहं उपासे इति-] ` हा जो सुप्रसिद्ध ब 
माझ्या सारख्याल प्रत्यक्ष दिसणारा आदित्यमंडलांतीरू पुरुषाकार चेतन आहे 
त्याचीच मी उपासना करितों,” अपे बोलला. [ तं अजातशत्रुः एतस्मिन्‌ मा 
मा संवादयिष्ठाः इति ह उवाच-] असें बोलणाऱ्या य्या गाग्योछा अजातशत्रु 
हातानें खूण करीत ““ नको नको, या उक्त पुरुषाविषर्यी-या आ.दित्यपुरुपाच्या 
उपदेशाविषयीं तुं गुरु शिष्यमावाने मळा संवाद करावयास छावूं नको. कारण त्या 
पुरुषाविषयीं आश्नां दोघांचेदि ज्ञान समान आहे. शिवाय त्याविषयींच जर आगदी 
बोळ. लागला तर ते मुख्य ब्रह्म नसरयामुळे आपण बाधित होऊं.'? असं म्हणाला 
४ अरे पण राजा, तूं त्या पुरुषाला जरी जागत असलास तरी त्याच्य़ा गुणाची 
उपासना व फळ जाणत नाहींस? असे गार्ग्य म्हणे म्हणून राजा म्हणतो- 
[ बृहन्‌] सर्वापेक्षां सवतः अधिक, [ पाण्डरवासाः] शुङ्कगुणयुक्त उज्ज्वळ 
वत्नवान ( कारण चंद्रमा सूर्थ-सुषुम्नानाडीरूप आहे व हे शाख्नान्तरी सांगे- 
तलेले गुण सूर्यामध्यंहि अविरुद्ध आहेत.) [ अतिष्ठाः] सवे भूतांचे उल्लंघन 
करून राहणारा, [ सर्वेषां भूतानां मूधी-] स्थावर-जंगम स्वे भूतांचा मूघी- 
मस्तक, [ इति वे अहं एतं उपासे इति-] अशा प्रकारे सवे निरभिमानी ब्रह्म- _ 
वेत्यांना प्रसिद्ध असळेछा मी या पुरुषाची उपासना करितों. उपासनेने मी 
त्याळा साक्षात्‌ पाहतो [ यः ह एतं एवं उपास्ते-] दुसराहि जो कोणी उपा- 
सक खरोखर या अशा गुणांनी युक्त असलेल्या पुरुषाची उपासना करितो- 
उक्त गुणोपासनेनें साक्षात जाणतो [ सः अतिष्ठाः सर्वेषां भूतानां मूधो भवति-] 
तो अतिष्ठा-सवे भूतांचे उल्लंघन करून राहणारा व सव स्थावर"जंगम 
मृतांचा मूधो होतो. २.-तेव्हां-- 
स होवाच वालाकिये एवेप चन्द्रमसि पुरुषस्तमेवाहसु- 


वासँ 'इतिःत'०'होवाचीअंतिपातुतीः भेतस्िम्सवादयिष्ठा' 
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सोमो राजाजस्यात्मेति चा  अहमेतमुपास हाते 

स यो देतमेवशुपास्तेऽन्नस्यात्मा भवति ॥ ३ 
अन्वयायै--[ सः ह०-] तो बाझाकि म्हणाळा-[ यः एव एषः०-] हा 
जो चन्द्रमण्डरामध्ये पुरुप आढे त्याचीच मी उपासना करितो. [तं ह उवाच ०-_] 
त्याळा अजातशत्रु झणाखा-नक्रो नको, या चद्रस्थ पुरुत्राविषयी संवाद करूं 
नको. ' सोमः '-प्रियद्शन “राजा '-दीसिमान्‌ [अन्नस्य आश्मा ०-] चतुर्विध 
अन्नाचा आत्मा-कारण किंवा स्वरूप, या दृष्टीने मी त्याची उपासना करितो. 
[यः ह एतं०-] जो कोणी दुसराहि उपासक याची अशी उपासना कारितो 

तो अन्नाचा आत्मा-कारण होतो. ३.-ते ऐकून 


स होवाच बालाकिये एवैष विद्यति पुरुपस्तमेवाह- 
मुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमा मेतस्मिन्संवाद- 
यिष्ठास्तेजस आत्मेति वा अहमेतसुपास इति स 
यो हैतमेबमुपास्ते तेजस आत्मा भवति ॥ ४ 
अन्वयार्थ--[ सः हृ उवाच०-] तो वाळाकि ह्मणाढा-“' हा जो या विदु- 
न्मण्डरांत पुरुष आहे, त्याचीच मी ब्रहमबुद्धीने उपासना करितां. ” त्याला 
अजातशन्रु हातानें ' नको नको अशी खूण करून [ मा मा पतस्मिन्‌०-] 
छेः छेः तं याविषयीं मळा मुळींच संवाद करावयास लावूं नकोस. [ तेजसः 
आत्मा इति बै०-] तेजाचा आत्मा-'मी तेजस्वी! इत्यादि अभिमानवान्‌, अशा 
दृष्टीनेच मी त्याची उपासना करितो. [यः ह एतं०-] दुसराहि जो कोणी 
याला अशा दृष्टीने उपासितो तोहि तेजाचा आत्मा होतो. ४. 
स होवाच बालाकिये एवैष स्तनयित्नौ पुरुप एतमेबाह- 
मुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमो मेतस्मिन्सवादः 
यिष्ठाः शब्दस्यात्मेति वा अहमेतमुपास इति स 
यो हवतमेवश्चुपास्ते शन्दस्यात्मा भवति ॥ ९ 
अन्वयाथ--[ सः ह०-] तो बाह्मकि ग्हणाहा-' हा जो या मेघमंडलांत 
पुरुष आहे त्याचीच मी “ब्रह्म ” अशी उपासना करितों. ' अजातशत्रु हाताचा 
पंजा हाळवून म्हणतो-“| नको नको, याविषयी मढा संवाद करावयास 
नकोस. एशज्दस्व तमाम इति» 0०॥ध्वरिरूर तेऽ जाल्या चा आत्मा 
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_कारण किंवा स्वरूप, या दृष्टीने मी त्याची उपासना करितो. दुसराहि जो 
. कोणी त्याची अशी उपासना करितो तो शब्दाचा आत्मा होतो.” ५. 

स होवाच वालाकिये एवैष आकाशे पुरुपस्तमेवाहसु- 

पास इति तं होवाचाजातशत्रुमो मेतसिन्संवादिष्ठाः 

पूणेमग्रवति ब्रह्मेति वा अहमेतमुपास इति स 

यो हैतमेवञ्चुपारते पूर्यते प्रजया पशुभिनों एव 

खयं नास्य प्रजा पुरा कालात्प्रवतेते ॥ ६ 

अन्वयाथै--[ सः ह उवाच०-] तो वालाकि म्हणारा-““हा जो आका- 

शांत-पसिद्ध भूताकाशांत किंवा अव्याकृतांत पुरुष आहे त्याचीच मी उपासना 
कारितो.” अजातशत्रु-'' नको, त्याविषयी मळा संवाद करावयास लावूं नको. 
[ पूणे अप्रबति ब्रह्म इति वे०-] मी त्याची पूणे व क्रियाशून्य ब्रह्म-तृहत्‌- 
सवोहन अधिक अशा दृष्टीनं उपासना करिता. दुसराहि जो कोणी याची 
अशी उपासना करितो तो [ प्रजया पशुभिः पूयेते-] प्रजा व पशु यांनीं परिपूर्ण 
होतो. (हे पणेगुणोपासनेचे फर आहे. आतां अप्रवर्तियुणोपासनेचे फल राजा 
सांगतो-) [ स्वयं नो एव न अस्य प्रजा पुरा काळात्‌ प्रवतेते-] तो उपासक 
स्वतः शंभर वर्ष भरण्यापूर्वी मरत नाहीं व त्याची पुत्रादि प्रजाहि शतवषों- 
त्मक आयुःकालापूर्वा मरत नाहीं, ६. 

स होवाच बालाकिये एवैष वायो पुरुपस्तमेवाहमुपास . 

शति तं होवाचाजातशलुमो मेतस्मिन्संवादयिष्ठा इन्द्र 

बेङण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहमेतञ्चपास इति स यो 

हेतमेवयुपास्ते जिष्णुहे वापराजयिष्णुरन्यतस्त्यजायी भवति ॥७ 

अन्वयाथे--[ सः इ०-] तो बाळाकि म्हणाळा-''हा जो वायूमध्ये पुरुष 

आहे त्याचीच मी उपासना कारितो.” अजातशत्रु-'' नको, त्याविषयी मला 
बोळावयास हवू नको. [ इन्द्र:-] परमेश्वयेसंपत्न, [ वैकुण्ठः-] ज्याच्यापासून 
दुस्याचें निवारण निवृत्त झाळं आहे-ज्याचें कोणी निवारण करूं शकत नाही 
असा, [अपराजिता सेना०-] दुसऱ्यांकडून अपराजित सेना, अशा दृष्टीने मी 
त्याची उपासना करितों. ( इन्द्रगुणाचें फर) जो कोणी यची अशी उपासना 
करितो तोः जिष्छु"'इ" ५५०] अर्शी विशयी "होती? ०९ वैुणठयुणाचे 
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फळ-) तो [ अपराजयिष्णुः-] दुसऱ्यांकडून जिंकला न जाणें, हेंच ज्याचे 
शीळ आहे असा, ( अपराजित सेना या गुणाचे फर) तो [ अन्यतस्त्य- 
जायी-] वैऱ्याळा जिंकणे हें ज्याचें शीळ आहे, असा होतो.” ७. 
स होवाच बालाकिये एवेपोऽमो पुरुषस्तमेवाहमुपास इति तं होवा- 
चाजातशत्रुमो मेतस्मिन्संवाद यिष्ठा विषासहिरिति वा अहमेतमुपास 
इति स यो हेतमेवमुपास्ते विषासहिर्देवान्वेव भवति ॥ ८ 
अन्वयार्थ--[ सः ह०-] तो वालाकि म्हणाला-“ हा जो अमीत पुरुष 
आहे त्याचीच मी उपासना कारितो. अजातशत्रु“ नको, त्याविषयी मला वाद 
करावयास लावूं नको. [ विषासहिः इति०-] मी ` विविध दुःखांना सहन 
करणारा किंवा दुसऱ्यांना दुःसह ? अशा दृष्टीनें याची उपासना करिते. दुसरादि 
जो कोणी याची अशी उपासना करितो तो [विषासदिः-] विविध दुःखादिकांना 
सहन करणारा किंवा इतरांना दुःसह होतो. ” ८. 
स होवाच बालाकिये एवेषोऽप्सु पुरुपस्तमेवाहसुपास इति 
तं होवाचाजातदात्रुमा मेतस्मिन्संवादयिष्ठा नान्न आत्मेति 
वा अहमेतञ्पास इति स यो हेतमेषसुपास्ते 
नाम्न आत्मा भवतीत्यधिदेवतमथाध्यात्मम्‌ ॥ ९ 
अन्वयार्थ-- [ सः ह०-] तो बालाकि म्दृणाछा- हा जो जळामध्ये 
पुरुष आहे त्याचीच मी उपासना करितों.” [ तं होवाच०-] त्याला अजात- 
शत्रु म्हणाळा-“' नको, त्या विषयीं मझा वाद करावयास लावूं नको. [ नान्ञः 
आत्मा इति वै०-] स्वात्मनांवाचा आत्मा-स्वरूप किवा कारण या दृष्टीने मी 
याची उपासना करिता. दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना कारितो तो 
नामाचा आत्मा होतो.” बृददारण्यकांत-मागै ४. ५८० पहा-या जलांतीळ 
पुरुषाचा प्रतिरूप हा गुण सांगितळा आहे. पण त्याचा येथीळ गुणाशीं विरोध 
येत नाहीं. कारण नामाचे वरतूशीं साम्य आहेच. घट ही वस्तु व घट हॅ नांव, 
यांचे अत्यंत साइदय उपळव्ध होते. [ इति अधिदेवतं-] असे हैं अधिदेवत- 
देवांताळ उपासन सांगितळें. [ अथ अध्यात्मम्‌-] आतां शरीरांतीक उपासन 
सांगितळं-ज्ञाते.. 7४०7५ Math Collection. Digitized by eGangotri 
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स होवाच बालाकिये एवेष आदर्श पुरुषस्तमेवाहयरुपासं 

इति तं होवाचाजातशुटुमां मेतस्मिन्संवादयिष्ठाः प्रतिरूप 

इति वा अहमेतश्वुपास इति स यो हेतमेवमुपास्ते प्रतिरूपो 

इवास्य प्रजायामाजायते नाग्रतिरूपः ॥ १० 
अन्वयार्थ--[ सः ह०-] तो वाझाकि म्हणाळा-“ हा जो आदशोत- 
आरशासारख्या भास्वर द्रब्यांत पुरुष दिसतो त्याचीच मी उपासना कारित. ” 
[ तं इ उवाच अजातशन्रुः-] त्यार अजातशत्रु म्हणाला-““ नको नको, त्या 
पुरुषाविषयीं मळा संवाद करावयास लावूं नको. [ प्रतिरूपः इति वे अहं एतं 
उपासे-] मी त्याची प्रतिरूप-सहश रोचिष्णु-चमकणारा अशी उपासना करिते. 
[ यः हृ एतं एवं उपास्ते-] जो कोणी दुसराहि याची अशी उपासना करितो 
[ अस्य ह एव प्रजायां प्रतिरूपः आजायते] याच्या सारखाच पुत्र प्रजानिमित्ताने 
उतपन्न होतो. [ अप्रतिरूपः-] असदृर-त्याहून विलक्षण पुत्र होत नाही.” १० 

स होवाच बालाकिये एवेष प्रतिश्रत्कायां पुरुषस्तमेवाह- 

पास इति तं होवाचाजातश्रर्मा मेतस्मिन्संवादयिष्टा 

द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेव- 

मुपास्ते विन्दते द्वितीयाद्वितीयवान्‌ भवति ॥ ११ 
अन्वयार्थ--[ सः ह०-] तो बाछाकि म्हणाळा-“ हा जो या प्रत्येक 
श्रवणाचे वेळीं श्रोत्रामध्यं अधिष्ठित होणाऱ्या प्रतिश्रत्केमध्ये पुरुष आहे त्याचीच 
मी उपासना करिते. ” [ तं ह०-] त्यार अजातशत्रु म्हणाळा-'* नको, नको, 
त्या विषयीं मखा संवाद करावयास छावूं नकोस. [ द्वितीयः अनपगः०-] मी 
त्याची दुसरा व गमनशून्य या दृष्टीने उपासना करितों. [ यः हृ एतं०-] 
दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना कारितो त्याळा [ द्वितीयात्‌ विन्दते-] 
दुसऱ्या भायोशरीरापासून दुसऱ्याची-पुत्राची प्राप्ति होते [ द्वितीयवान्‌ भवति-] 
व तो द्वितीयवान्‌ होतो. त्याचे पुत्र-पोत्रादि त्याला सोडून जात नाहींत ” ११. 

स होवाच वालाकिये एवैष शब्दः पुरुषमन्बेति तमेवाह- 

मुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमां मेतस्मिन्संवादयि्ा 

असुरिति वा अहमेतञ्चुपास इति स यो हेतमेबयुपास्ते नो 

एत्र ह्वा नास्य/ भ्रमा परुरा०कालारसंब्रोहमेलि' ४०९ द्‌ 
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अन्वयाथे--[ सः ह०-] तो वालाकि म्हणाळा-[ यः एव एषः शब्दः 
पुरुषं अन्वेति-] गमन करणाऱ्या पुरुषाच्या मागून हा जो शब्द जातो त्याचीच 
मी उपासना करिता. [ तं ह०-] अजातशत्रु त्याला म्हणाला-[ मा या एत- 
स्मिन्‌०-] याच्या विषयीं मळा तूं संवाद करावयास छावूं नकोस [ असुः इति 
चै अहं एतं उपासे-] मी त्याची जीवनाचे निमित्त ' अधु’ या दृष्टीने उपासना 
कारितो. दुसराहि जो कोणी याची अशी उपासना करितो (स्वयं नो एव अस्य प्रजा 
कालात्‌ पुरा न संमोहं एति-] तो स्वतः किंवा त्याची पुत्रादि प्रजा काळाच्या 
पूर्वी मरत नाही. ( आकाशपयोयांत याचें व्याख्यान केले आहे) १२. 
स होवाच बालाकिर्य एवेष च्छायापुरुपस्तमेबाहशुपास 
इति तं होवाचाजातशररुमो मेतस्मिनसंवादयिष्ठा मृत्युरिति 
चा अहमेतशुपास इति स यो हतमेवमरुपास्ते नो एव 
स्वयं नास्य॒ प्रजा पुरा कालात्ममीयते ॥ १३ 
अन्वयाथ-- [सः०-] तो वालाकि म्हणाला यः एव एषः छायापुरुषः-] 
हा जो छायारूप पुरुष आहे त्याचीच मी उपासना करिता. [ तं०-] त्याला 
अजातशत्रु म्हणाळ[-'' मळा याविषयीं बोलावयास लावूं नको. [ मृत्यु: इति०-] 
: मृत्यु ! या दृष्टीनें मी याची उपासना करितां. दुसराहि जो कोणी याची 
अशी उपासना करितो [ नो एव स्वयं०-] तो स्वतः किंवा त्याची प्रजा शभर 
वर्ष हें आयुष्य भरण्यापूर्वी [ प्रमीयते-] मरत नाही. १३. 
स होवाच बालाकिये एवेष शारीरः पुरुषस्तमेवाह- 
मुपास इति तं होवा चाजातशत्रमा मेतस्मिन्संवादथिष्ठाः 
प्रजापतिरिति वा अहमेतगरुपास इति स यो हेतमेव- 
मुपास्ते प्रजायते प्रजया पञछ्ुमिः ॥ १४ 
अन्वयाथ--[ सः०-) तो वालाकि म्हणाला यः एव एषः शारीरः 
पुरुष: ०-] हा जो शरीरांतीर पुरुष त्याचीच मी उपासना करितों. [ तं०-] 
त्याला अजातशत्रु म्हणाला । मा०-] नको, त्याच्याविषयी मळा योळावयास 
ळावूं नको [ प्रजापतिः इति०-] मी त्याची प्रजांचा पालक या दृष्टीने उपा- 
सना करितो:प स!प्य/०५५: अजया०रछुनि: ०प्रजासतेण] छोकरी याची 
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अशी उपासना करितो तो प्रजा व पत्नु यांच्या वृद्धीस प्राप्त होता. ( त्याच्या 
प्रजेची व पशुची वृद्धि होते, असा याचा भावाथ.) १४. 
स होवाच बालाकिये एवेष प्राज्ञ आत्मा येनेतत्पुरुषः सुप्तः 
स्वम्नया चरति तमेवाहय़ुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमों 
मेतस्मिन्संवादयिष्ठा यमो राजेति वा अहमेतमुपास इति स 
यो हेतमेवमपास्ते सवे हास्मा इदं श्रेष्ठयाय यम्यते॥ १५ 
अन्बयाथै--[ सः ह०-] तो बाळाकि म्हणाल-[ यः एव एषः प्राशः 
आत्मा-] हा जो प्राज्ञ-सुषुप्त प्राणोपाधिक प्रज्ञायुक्त, ' आत्मा ' हा शब्द व 
* आत्मा ” असा अनुभव यांचा आश्रय [ येन एतत सुप्तः पुरुषः स्वप्नया 
चरति-] ज्या प्राज्ञ आत्याशी एकरूप होण्यासाठी या स्वम्नदशनरूप शयनास 
प्राप्त झाळेळा पुरुष स्वानुभव घेतो [तं एव०-] त्याचीच मी उपासना 
करिती. [ तं ह०-] त्याळा अजातशत्र म्हणतो-“ नको नको, तूं त्याच्या- 
विषयीं मळा संवाद करावयास लावू नको. [ यमः राजा इति वे०-] तो यम 
राजा आहे, अश मी वयाची उपासना करिते. दुसराहे जो कोणी याची 
अशी उपासना करितो [ इदं सवे हृ असमे श्रेष्ठ्याय यम्यते-] प्रत्यक्षादि प्रमा- 
णांनी उपलब्ध होणारे हें सवे या उपामकाच्या भ्रेष्ठस्वासाठी नियमाने प्रवृ होते. 


स होवाच बालाकिये एवेष दकषिणेऽक्षन्पुरुषस्तमेवाहमुपास 
इति तं होवाचाजातश्रुमा मेतस्मिन्सवादयिष्ठा नाम्न 
आत्माभरात्मा ज्योतिष आत्मेति वा अहमेतमुपास इति 
स यो देतमेवसुपास्त एतेषां सेषामात्मा भवति ॥ १६ 
अन्वयाथे--[ सः इ०--] तो बारूकि झणाला-[ यः एव एषः दक्षिणे 
अक्षन्‌ पुरुषः०--] जो हा दक्षिण नेत्रांतीळ पुरुष आहे त्याचीच मी उपासना 
करितो. [ तं ह०--] त्याला अजातशत्रु म्हणतो-''त्याविषयी मला बोलण्याचा 
प्रसंगच आणूं नको. [ नाम्नः आत्मा अभे: आत्मा ज्योतिषः आत्मा इति वै ] 
त्मक शब्दाय कारण किंवा स्वरूप, अमचा आत्मा-स्वरूप व प्रकाशाचे 
स्वरूप अशा दृष्टीने मी याची उपासना करितो. दुसराहि जो कोणी त्याची 
अर्शः उपासना करिते तो [ पतेषां सर्वेषां आत्मा भवति-] नाम, अभि व 
अकाश याच्‌ वरूप, तो} १.६४ Collection. Digitized by eGangotri 
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स॒ होवाच वालाकिपे एवैष सव्ये5क्षन्युरुषस्तमेवाहमुपास इति 

तं होवाचाजातशत्रुमो मेतस्मिन्संवादयिष्ठाः सत्यस्यात्मा 

विझत आत्मा तेजस आत्मेति वा अहमेतमुपास इति स 

यो दैतमेवमुपास्त एतेषां सवेपामात्मा भवतीति ॥ १७ 
अन्वयाथे--[ स ह०-] तो बालाकि म्हणाला- [ यः एव एषः सव्ये 
अक्षन्‌ पुरुषः०-] जो हा डाव्या नेत्रांत पुरुष आहे त्याचीच मी उपासना 
करिता. [ तं हृ०-] त्याला अजातशत्रु म्हणाला-““नको, त्याविषयी आमचा 
संवाद होईल असें करूं नको. [ सत्यस्य आत्मा विद्युतः आत्मा तेजसः आत्मा 
इति०-] तो प्राणरूप सत्याचा आत्मा-स्वरूप आहे, विद्युन्मंडलार्च स्वरूप 
आहे व ज्योतीचे स्वरूप आहे, अशी मी त्याची उपासना करितों. दुसराहि 
जो कोणी याची अशी उपासना करितो तो [ एतेषां०-] या सवीरचे स्वरूप 
ददोतो.” ` इति-!शब्द पुरुषाचा उपदेश समाप्त झाळा, हे सुचविण्यासाठी आहे. 


तत उ ह बालाकिस्तृष्णीमास तं होवाचाजातश रेतावन्नु 

बालाका २३ इति एतावद्धीति होवाच बालाकिस्तं होवा 

चाजातशत्रुमपा व किल मा समवादयिष्ठा ब्रह्म ते ब्रवाणी 

ति। स होताच यो वे बालाक पतेपां पुरुषाणां 

कतो यस्य चेतत्कमं स वे वेदितव्य इति ॥ 
अन्वयाथे--! ततः उ ह बालाकिः तूष्णी आस-] डाव्या नेत्रांतील पुरु- 
षाचे प्रत्याख्यान-निराकरण केल्यावर त्यानंतर खरोखर बळाकाचा पुत्र मुका- 
ख्याने वसल. [तं-] तेव्हां त्या तूण्णीं अवस्थित झाढेल्या बालाकीला [अजात- 
शत्रुः ह उवाच-] अजातशत्रु 'हणाल-[ एतावत्‌ नु वांछाक्रा३इ इति-] 
काय वालाके, वस्स, झ,ल, एवढेंच का तुझं ब्रह्मज्ञान आहे कीं याहूनहि 
अधिक आहे? ( येथील ' बळाकारेइ ' हा प्त स्वरोचार त्याच्या निभेत्स ने - 
साठीं आहे. ब्राह्मणाची अशी निेत्सना करणें अयोग्य आहे इं खर; 
तथापि त्याच्या गवीचा परिहार करण्यासाठी ती केली आहे. गवे हा महे 
तपुरुषःथाचा नाश करणारा कंटक आहे व कंटकोद्धार करणे, हा राजाचा घमै 
आहे. त्यामुळे ही निना वह नाही. ) [एतावत हि. इति. बालाकिः 


angamwa 
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है उवाच-] झाळ, एवढंच मख अश्षज्ञान व , अंत बाळक बिश. तेव्हां 
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याप्रमाणे गत्य झालेश्या त्या त्रा्मणाळा अजातशजु म्हणाला-[ रह ते 
वाणि इति मृषा वे किल समवादयिष्ठाः-] ' तर मग मी तुला ब्रह सांगतो, 
अपे खरोखर खोटेच बोळळास?' इतकें बोळन गवेशून्य व छज्जाजड झालेल्या 
अधोमुख बालाकीवर अनुग्रह करण्यासाठीं [सः ह उवाच-] तो अजातशत्र 
राजा त्याला म्हणारा-[ बाळाके पतेषां परुषाणां यः चै कतो-] “ बाळाके, 
तं ब्रमवाने ज्यांचा प्रस्ताव केलास त्या आदि्यादि सवे पुरुषांचा जो प्रसिद्ध 
_सत्यज्ञानादिल्क्षण उत्पादक आहे [ वा यस्य एतत्‌ कमे-] किंवा वेदान्तांमध्यें 
प्रसिद्ध असटेल्या ज्याचं हें भूत-मौतिकरूप विश्व हें कमे-करिया आहे ( नुस्ता 
आदित्यादि पुरुषांचाच कतो-उत्पादक असा संकोच करण्यांत काय अर्थ आह्वः 
ज्याचे स विश्व हे कर्म आहे, जो सवे विश्वाचा कत्तों-उत्पादक आहे) [ सः 
चै वेदितव्यः-] तो तू सांगिलेल्या सवे पुरुषांसह सवे विश्वाचा कती- 
प्रसिद्ध सत्यज्ञानादिकक्षण आत्मा अ्रवणादि उपायांनी साक्षात्‌ जाणण्यास योगय 
आहे.!/ [ इति-] अशाप्रकारे तो बोलला. ( ६ु.ब्र.१.४.५.प. ११९.) 
तत उ ह बालाकिः समित्पाणिः प्रतिचक्रम उपायानीति 
तं होवाचाजातञ्च ४ प्रतिलोमरूपमेव तत्स्याद्यत्क्षात्रियो 
्राह्मणमुपनयेत्‌ । एहि व्थेव त्वा ज्ञपयिष्यामीति तं ह 
पाणावभिपद्य प्रवव्राज तो ह सुप्तं पुरुषमाजग्मतुस्तं हाजा- 
तशत्सुरामन्त्रयांचक्रे वृहन्‌पाण्डरवासः सोम राजन्निति ॥ 
स उ ह तुष्णीमेव शिश्ये तत उ हेन य्याऽऽविचिश्षेप स तत 
एव समुचस्थौ तं होवाचाजातशत्रुः केप एतद्वालाके पुरुषो5- 
शिष्ट केतदभूत्कृत एतदगारेदिति तदु ह बालाकिने विजने ॥ 
अन्वयाथे=[ ततः उ हृ] याम्रमाणे राजाने भाषण केले असतां खरोखर 
[ बालाकिः] अश्नजिज्ञाम बाझाकि [ समिसाणिः-] हातांत समिधा हच उपा- 
यन घेऊन [ प्रतिचक्रमे] ब्रह्मोपदेशासाठीं राजाकडे आळा ब [ उपाय 
इति तं ह उवाच-] जर तुझी अनुज्ञा असेळ तर मी तुझ्याजवळ गुरुतवाने श 
होता, तुळा गरु मानून शिष्यभावाने येतों, असे बोछछा. तेव्हां (१ 
ज्याचा गवे पार नाहीसा झड़, आहे. व त्यामुळे जो अंत दीनावस्येत म. 
झाळा आहे अशा त्या बाळाकीळा [ह अजातशत्रुः उवांच-] खरोखर 
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अजतिशचु म्हंणाला-[ यत्‌ क्षात्रियः ब्राहमणं उपनयेत्‌ तत्‌ प्रतिदोमरूपं एव 
स्यात-] “ क्षत्रियाने श्राह्मणाचें उपनयन करणे है अननुरूपच होईल. अनुरूप 
कधींच होणार नाहीं. वणोने हीन असलेल्या क्षात्रियाने-दुबेळांचे क्षतापासून 
रक्षण करणाराने उत्तम वणोच्या ब्राह्मणाला रक्विद्येसाठी दीक्षा द्यावी, हें 
विरुद्ध आहे. तथापि तूं मिऊं नकोस. [ एहि-] या जनसमूहांतून निघून सू 
एकांतांत ये. [ त्वा विज्ञपयिष्यामि एव-] तूं जो माझा गुरु त्या तुळा मी जे 
जाणतो तेच सांगेन, कांही तरी सांगून तुळा फसविणार नहीं.” [ इति-] या- 
प्रमाणे बोछन राजा [तं ह पाणौ अभिषद्य प्रवन्नाज-] त्या ब्रह्मविद्या वाळाकीला 
हातांत घरून म्ह० मोठ्या स्नेहाने त्याचा हात आपल्या हातांत घरून 
सभेतून उठून गेला. [ तो हृ सुसं पुरुषं आजमतुः-] ते दोघे-राजा व वाछाकि 
खर आंत होऊन गाढ झांपी गेलेल्या एका राज-पुरुषापाशों आले. [तंह 
अजातशुः दृहन्‌ पाण्डरवासः सोम राजन्‌ इति आमंत्रयांचक्रे-] त्या निजलेल्या 
उस्षाछा अजातशत्रु राजा हे बृहन्‌-स्वोहूनहि अधिक असलेल्या प्राणा, 
हे पांडरवास-पाण्डर म्ह० आप-जळ तें ज्याचें वख आहे असा, हे पाण्डर- 
वास प्राणा, हे सोमात्मक प्राणा, हे दीसिमान्‌ प्राणा, अशा प्राणनामांनी हाका 
मारू छागला. [ सः उ ह तुष्णीं एव शिश्ये-] पण तो याप्रमाणे हाका मारळा 
गेछेछा प्राण जरी जागत होता, कारण सुषप्त पुरुषाचाहि प्राण श्वासोच्छासरू- 
पाने जागत असतो है प्रसिद्ध आहे, तरी त्याहून अगदी भिन्न असळेला जीव 
दुसऱ्या अवस्थेंत असल्यामुळे तो स्वस्थ निजलाच होता. तो कांही त्या प्राणाच्या 
. नावांनी जागा झाला नाहीं. [ ततः उ ह-] त्यानंतर तत्काळ खरोखर [ एन 
यष्ट्या आविचिक्षेप-] राजाने त्या झोपी गेलेश्या पुरुषाला हातांतीळ बारीक 
काठीने हळू हळू सर्मावार ताडन केले. [ सः ततः एव समुत्तस्थो-] तेव्हां तो 
प्राणाहून निराळाच असलेला सुप्त पुरुष त्या यष्टिताडनामुळें त्याच क्षणीं जागा 
होऊन उभा राहिला. [ तं ह अजातशत्रुः उवाच-] त्याबरोबर अजातशत्रु त्या 
मणात्मवादी बाळाकीला म्हणाळा-' प्राण जागत असूनहि त्याळा माझी हाक 

ऐकू आढी नाहीं. तेव्हां तो आत्मा के हें उघड क दबा पे 
पुरुषः क एत पे शि बाळाके, हा रह | अगद पथक असलेला 
चेतन पुरुष अप्रमाण re होत्सीता कोठे शयन करति होता ! [ क 
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एतत्‌ अमूत्‌-] कोणत्या प्रदेशांत हें त्याचे शयन झालं £ (यांतील पहिला 
प्रश्न पुरुषाविषयी व दुसरा अवस्थेविषयी आहे. याप्रमाणें पुरुष व शयन यांचे 
देश विचारून राजा त्याचा आगमनप्रदेशहि विचारीत आहे-) [ कुतः एतत्‌ 
आगात्‌ इति-] व हा कोणत्या प्रदेशांतून आतां या जागरावस्थंत आला आहे ! 
याचा चांगळा विचार करून सांग.” अशाप्रकारे राजाने स्याळा प्रश्न विचारळे. 
[ततः उ ह बालाकिः न विजज्ञे-] पण राजाने विचारलेल्या त्या प्रश्नर्चि 
उत्तर बालाकीछा देतां आरू नाहीं. त्याला ते प्रदेश माहीत नव्हते. 

तं होवाचाजातशत्रुयेत्रेप एतद्वालाके पुरुषोऽशयिष्ट यत्रे- 

तदभूद्यत एतदागादिति हिता नाम हृदयस्य नाड्यो हृद्‌- 

यात्पुरीततमभिप्रतन्वन्ति तद्यथा सहस्तधा केशो विपाटि- 

तस्ताबदण्व्यः पिङ्गुस्याणिम्ना तिष्ठग्ति शुछस्य कृष्णस्य 

पीतस्य लोहितस्येति तासु तदा भवति यदा सुतः स्वं न 

कंचन पझ्यत्ययास्मिन्प्राण एवेकधा भवति तदैनं वाक्‌ 

सर्वे्नामभिः सहाप्येति चक्षुः सेवे रूपैः सहाप्येति श्रोत्र 

संवेः शब्दैः सहाप्येति मनः संवैध्यानेः सहाप्येति स 

यदा प्रतिबुध्यते यथाम्रेज्जलतः सवो दिशो विस्फुलिङ्गा 

विप्रतिष्ठेरन्नेवमेयेतस्मादात्मन! प्राणा यथायतनं विश्नति- 

ष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा देवेभ्यो लोकाः ॥ १८ 

अन्वयाय--[ अजातशात्रः तं ह॒ उवाच-] अजातशत्रु बाळाकीला आपल्या 

प्रश्नांची उत्तर देतां येत नाहीत, असे पाहून त्याला म्हणाला-[ बाळाके एषः 
पुरुषः यत्र एतत्‌ अश्ययिष्ट-] बाळाके, हा चेतन पुरुष जेथ हैँ शयन 
होता, [ यत्र एतत्‌ अमूत्‌-] जेथे हे त्यांचे शयन होतें व [ यतः एतत्‌ आगा 
इति-] हा जेथून या अवस्थेत आळा तें मी सांगतो, ऐक-[ हिताः नाम है| 
यस्य नाड्यः-] प्राण्यांच्या दिताला कारण होणाऱ्या असल्यामुळें " ह्ताः ' 
रमते हृदयाच्या-हृदयकमलसंबधी-हृदयकमळापासून निघालेल्या टी 
“शेर व मोमीन मिभतन्वन्ति.- हि हृदयापासून निघून ' पुरतः 
नांवाच्या > सवतः आधिक्यान परिवष्टित करतीत. [ तत्‌ यथा-] 
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त्या नाड्या केवढ्या प्रमाणाच्या असतात ! उत्तर- [ सहस्रधा केशः विपा- 
टितः-] केंस नानाप्रकारे फाडला असतां म्ह० एका कॅसाच्या अग्राचा सहसांश 
जेवढा असतो [ तावत्‌ अण्व्यः-] तेवढ्या प्रमाणाच्या. त्या सूक्ष्म अप्ततात. 
[ पिंगळस्य अणिज्ञा तिष्ठन्ति-] चित्रवणे अतिसूक्ष्म रसाने मरून. राहिळेस्या 
-परिपूर्ण असतात. . ( त्यांचा सामान्यतः वणे सांगून विशेषतः सांगतो-) 
[ झुझ्स्य कृष्णस्य पीतस्य लोहितस्य इति-] शुत्र वणाच्या, कृष्णवणोच्या, 
पीतवणीच्या, रक्तवणोच्या अशा दुसया प्रकारच्या सूक्ष्म रसांनीहि त्या मरेस्या 
असतात. [ तासु तदा भवति-] हृदयगमनाच्या मागी्रमाणे असलेल्या त्या 
नाड्यांमध्य-त्यांच्या सामीप्याने तो पुरुष त्या स्वभसमयी रहातो. ( या प्रमाणें 
स्वस्थान सांगून राजा जागरासद्द विस्तृत सुपुप्तत्थन सांगतो-) [ यदा सुप्तः 
स्वम कंचन न परबति-] पण जेव्हां गाढ झोपी गेळेळा हा कोणतेहि स्वझ पहात 
नाहीं [ अथ अस्मिन प्राण एव एकधा भवति-] तेव्हां या प्राणोपाधिक आनंदा- 
स्यांतच एकरूप होतो. [ तदा वाक्‌ सर्वे: नाममिः सह एनं अप्येति-] तेव्हां 
वाक्‌-हंद्रिय सवे नामांसह या प्रज्ञात््या प्राणांत लीन होते. [चकु सर्वे: रूपेः०-] 
चक्षु सवे रूपांसह त्यांत लीन होतें. ओत्र सवे शब्दांसह त्यांत लीन होतं. मन 
सबै ध्यानांसह त्यांत लीन होतें. पण [ सः यदा प्रतिबुध्यते-] तो जेव्हां जागा 
होतो तेव्हां [ यथा ज्वलतः अग्नेः विस्फुडिंगाः सवीः दिशः विप्रतिष्ठेरन्‌] ज्या 
प्रमाणें प्रदीप्त झाळेल्या अभ्नीपासून किटाळें सवे दिशांमध्यें उडावी ( एवं एव 
एतस्मात्‌ आतमनः प्राणाः यथायतनं विप्रतिष्ठम्ते-] त्याचप्रभाण या आल्म्या- 
पासून प्राण-इंद्रिय आपापर्या स्थानाकडे विशेषतः निघतात. [ प्राणेभ्यः देवाः 
देवेभ्यः लोकाः-] त्या वागादि इंद्रियारूय प्राणांप[सूच अग्न्यादि देव व देवां- 
पासून छोक-विषय उदय पावतात. ( नाड्यांच्या द्वारा हृदयाकाशांत जाऊन 
यांतीळ आनंदात्म्यांत सुषुप्तीर प्राप्त होऊन त्यापासूनच, त्याच नाड्यांच्या हरा; 
जागरणाबस्थेस प्राप्त होतो. तो आधार-आधेयमावशूऱ्य झाजेछ आत्मा विज्ञान- 
आनंदस्वरूप अक्षशब्दवाच्य होतो. तुळा अभिमत असलेला अधिदेवत किंवा 
अध्यात्म प्राणादि तो नव्हे. ) १८.-पण तो ब्र्शब्दवाच्य आत्ता उपलब्ध 


फसा होऊं कतो? से -राज!सहंषटस्तः०सगतोः-9/००० by eGangotri 
सु. उ, २४ 


८९८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


तद्यथा क्षुरः क्षुरधानेऽवहितः स्थादिश्वंभरों वा 
विश्वंमरकुलाय एवमेवैष प्रज्ञ आत्मेदं शरीरमात्मान- 
मतुग्रविष्ट आ लोमभ्य आ नखेभ्यः ॥ १९ 
अन्वयार्थ--[ तत्‌ यथा-] आत्म्याच्या उपछव्धीविपयीं दृष्टान्त-ज्या 
प्रमाणे [ क्षुः-] ज्याचे अग्न अतिशय तीक्ष्ण आहे, असा प्रापिद्ध वस्तरा 
[ क्षुघाने-] ज्यांत वस्ते ठेवले जातात त्या पात्रांत [ अवहितः स्यात्‌--] एका 
भागामध्ये खोचून ठेवरेछा असतो त्याप्रमाणे हा आत्मा हृदयकमलात-शरीराच्या 
एका विशिष्ट भागांत उपलब्ध होतो. आतां त्याची सवे शरीरांत उपलब्धि 
कशी होते त्याविषयी इष्टान्त-[ वा विश्वंमरः विश्वंमरकुलाये-] किंवा अभि 
अञ्चिनीडांत-अरणींत, काएांत वगेरे असतो [ एवं एव एषः प्रज्ञः आत्मा इदं 
शरीरं आत्मानं अनुप्रविष्टः-] त्याचप्रमाणे ह-प्रकृत नित्यस्वयंप्रकाराप्ज्ञायुक्त 
४ मी ! आशा प्रत्ययारा व शब्दव्यवहाराळा योग्य असलेला आत्मा या 
शरीरांतील आत्म-शब्द व प्रत्यय यांच्या आश्रयभूत इंद्रियांत अनुप्रविष्ट 
झाळा आहि. उत्पन्न केलेल्या त्या शरीरेद्रियसंघातांत तो मागून प्रविष्ट झाला. 
(राजा त्या प्रवेशाची मयीदा सांगतो-) [ आ लोमभ्यः आ नखेभ्यः-] 
नखांच्या अग्रांपयेत व शारीरांतून बाहेर पडलेल्या केसांपर्यंत. म्ह० नखांची 
अमरे व बाहेर पडलेले छोम-केंस यांत सोडून बाकीच्या सवे शरीरांत प्रविष्ट 
झाला आहे. १९.-याम्रमाणें स्वम्ञ-सुषुसि-जागरणामष्यं प्राणान भिन्न असलेला 
आत्मा सांगून त्याची सवे शरीरांत सामान्यतः व हृदयांत विशेषतः व्यासि व 
त्याचे स्वामित्व सांगण्याची इच्छा करणारा राजा दृष्टान्तपूर्वक म्हणतो-- 


तमेतमात्मानमेत आत्मानोऽन्ववस्यान्ति यथा श्रेष्टिनं स्वा- 
स्तद्यथा श्रेष्ठी स्तैशुङ्क्ते यथा वा स्वा! श्रेष्ठिनं चुञजन्ति 
एवमेवे प्रज्ञात्मेतेरात्माभभुझक्ते ॥ यथा श्रेष्ठी स्वैरेवं वे त- 
मात्मानमेत आत्मानो भुज्ञन्ति यथा भ्रेष्टिनं स्वाः। स 
यावद वा इन्द्र एतमात्मानं न बिजज्ञे तावदेनमसुरा 
अमिबभूबुः स यदा विजज्ञेऽथ हत्वाऽसुरान्विजित्य स्वेषां 
देनानां"अ्चं'स्वाराज्यमाथिपरये पंरीयाय संथो००एवं 


कोषीतक्युपनिषद्‌-अ. ४, ८९९ 


विद्वान्सवोन्याप्मनोऽपहत्य सर्वेपां भूतानां श्रेष्ठयं 
स्वाराज्यमाधिपत्यं पर्यंत य एवं वेद य एवं वेद ॥ २० 


अन्वयाथे--[ यथा श्रेडिनं स्वाः तथा तं एतं आत्मानं पठे आस्मानः 
अन्ववस्यन्ति-] ज्याप्रमाणे प्राधान्याने-श्रेष्ठत्वानं युक्त असलेल्या कुंटुबीठा 
त्याचे सवे उपजीवी. ज्ञातिबांधव अनुसरतात त्याप्रमाणे छोम-नखांपर्यत 
शरीरांत प्रविष्ट झालेल्या त्या बुद्धिसाक्षी आनंद-आंत्म्याल! हे प्रत्यक्ष शरीरस्थ 
. अषिदैवभेद्‌शून्य वागादि आत्मे अनुसरतात. त्याच्या निश्चयाच्या अनुसार 
हे आपापल्या विषयांचा निश्चय करितात. (निश्चयाविषयी आत्म्याचे प्राधान्य 
सांगून भोगांतील प्राधान्यद्दि राजा सहृ्टान्त सांगतो-) [ तत्‌] त्याच्या भोग- 
्राघान्याविषयीं दृष्टान्त-[ यथा श्रेष्ठी स्वैः भुक्ते-] ज्याप्रमाणें कुटुबी आपटल्या 
संबंधी ज्ञातिजनांसह अन्नाचा भोग घेतो [ यथा वा श्रेष्ठिनं स्वाः सुजन्ति-] 
किंवा ज्याप्रमाणे प्रधान कुटंबीला तत्संबंधी जन खातात-त्याच्या ,ऐश्वयोवर 
सुख भोगितात [ एवं एव एषः प्रज्ञात्मा एतेः आत्ममिः सुक्ते-] त्याच प्रकारे 
ज्ञान-क्रियाशक्ति या उपाधीर्न युक्त असलेला हा प्रज्ञात्मा या प्रत्येक प्राण्यामध्ये 
विशेषतः स्थित असलेल्या वागादि आत्म्यांसर भोग घेतो. किंबा दृष्टान्त व 
दाष्टीतिक यांतील ` सवैः? व ' एतैः आत्ममिः ! या तृतीया ' करण? या 
अर्थी आहेत. कारण मृत्यादिकांच्या साह्यावांचून धनाढ्य कुटुंबीचाहि भोग 
संभवत नाहीं. कारण त्याच्या द्रव्यादिकांचा अपहार वौरे होण्याचाहि संभव 
असतो. त्याच न्यायाने असंग, उदासीन व केवळ चित्स्वरूप आत्याचाहि 
इंद्रियादिकांवां चन भोग संभवत नाहीं. यास्तव श्रेष्ठी जसा आपल्या संबंधी 
लोकांच्या योगानें भोग भोगतो, तसा आत्मा इंद्रियांनी मोग भोगतो. [ यथा 
श्रेष्ठी स्वैः०-] एखादें कार्यं उपस्थित झाळं असतां प्रधान कुडुंबी आपल्या 
लोकांबरोबर विचार करून जसे तें पार पाडतो त्याप्रमाणें आत्मा यांच्या साह्याने 
कायीचा निर्वाह करितो. (' तमेतं आत्मानं०? याचाच ' यथा श्रेष्ठिन स्वाः 
ज्याप्रमाणे भ्रेष्ठीळा त्याचे बांधत, विस्तार आहे.) [एवं वै त॑ आत्मानं एते आत्मानः 
मुञ्जन्ति-] त्याच न्यायानं या इंद्रियांच्या अधिष्ठात्या आस्याला हे इंदियास्म 
भोगतात. त्याच्या आश्रयाने सुखानुभव घेतात. हड येथीळ या पुनरुक्तीचे समाधान 
सामान्य-र्विरिषमावीन हविः "आती भी ओल्योथ्याज्ञांनानि>कोगाडा कोणते 


फळ मिळाळें, ते राजा सांगतो-) [ सः इन्द्रः यावत्‌ हृ चै एतं आत्मानं न 
विजज्ञे-] तो प्रसिद्ध इंद्र-प्रतदेनाचा गुरु जोवर मोठ्या प्रयासार्न प्रजापर्तापासून 
आत्मज्ञान संपादन करून या आत्म्याला जाणत नव्हता, आरमज्ञानी झाला नव्हता, 
या साक्षात्‌ आनंदात्म्याळा ' हा मी ! असं जाणत नव्हता, [ तावत्‌ असुराः 
एने अभिवमूचुः-] तोवर त्याला विरोचनादिक . किंवा शाखानिपिद् व्यापार 
करणारे वागादिक हेच असुर त्याचा परामव करीत होते. पण [सः यदा 
विजज्ञे-] तो परमैश्वर्यसंपन्न त्रैलोक्याधिपति जेव्हां छान्दोग्यांत सांगितल्याप्रमाणे 
` य आत्माऽपहतपाप्मा० '-प्र. ४७८ पहा.-इत्यादि स्वरूपाच्या आत्म्याला 
साक्षात जाणता झारा [ अथ असुरान्‌ हसवा विजित्य-] तेव्हां असुरांना मा- 
रून दिजय संपादन करून [ सर्वेषां देवानां श्रेष्ठ्यं-] अग्न्यादि सवे देवांचे 
अष्ठत्व-प्राधान्य, [ स्वाराज्यं आधिपत्यं परीयाय-] अप्रतिहत-इच्छत्व व सर्वाचा 
अधिष्ठाता होऊन पाळायितृत्व, यांस. सवेतः प्राप्त झाळा. [ तथा उ एव-] त्या 
इंद्राप्रमार्णेच [ एबं विद्वान्‌] अवस्थात्रयातीत, प्राणादिकांना आश्रय कर- 
ण्यास योग्य, असंग-उदासीनस्वभाव, आकाशाप्रमाणें सवगत असूनहि शरी- 
रांत सामान्यरूपानें व हृदयांत विशेषरूपानें ज्याचे चैतन्य उपलब्ध होतं असा, 
'सर्वधमशून्य आनंदात्मा मी आहे, अशाप्रकारे जाणणारा [ सवोन्‌ पाप्मनः 
अपहत्य-] धमोधर्माख्य सवे पापांचा नाश करून [ सर्वेषां भूतानां श्रेष्ठयं स्वा- 
राज्यं आधिपर्यं पर्येति-] स्थिर-चर सवे भूतांचे श्रेष्ठत्व, स्वाराज्य-अग्रतिह- 
तेच्छत्व व स्वामित्व, यांस प्राप्त होतो. [ यः एबं वेद्‌-] जो शमादिसाधन- 
चतुष्टयसंपन्न पुरुष असे जाणतो त्याळा हैं फळ प्राप्त होते. ' य एबं वेद ' या 
वाक्याची द्विरुक्ति उपनिषत्समाप्त्यथे आहे. २०. 


' वाङ्मे मनासि प्रतिष्ठिता ०! ३० शांतिः शांतिः शांतः ॥ 


` इति औीशकराचाथैभक्त विष्णुशभइझत सुबोध उपनिषत्सं्रदांतील कोपीताकित्राह्मणो” 
पनिपदाचा चवथा अध्याय व आरण्यकाचा नववा अध्याय समाप्त झाला. 


येये हैं कोषीतकिआ्क्षणोपनिषद्‌ समाप्त झालें. 
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३०, 


. कौषीतकिबाझणोपनिषदाचें सिंहावलोकन-. 





प्रस्तुत उपनिषद ऋमेदाच्या कौषीतकिशाखेचे आहे. याचे चार अध्याय 
आहेत. कोषीतकि-आरण्यकाचे सद्दा ते नऊ अध्याय म्हणजेच हें उपानि 
होय. याचा तिसरा अध्याय फार महत्त्वाचा आहे. त्यांतील विषयहि अपूरे 
आहे. तीच मुख्य ब्रह्मविद्या आहे. बाकीच्या अध्यायांतीळ विषय थोड्याशा 
फरकाने छान्दोग्य व बृहदारण्यक यांत येऊन गेला आहे. पहिल्या अध्यायांत 
पर्येकविद्या सांगितली आहे. तिचा आरंभ गाग्येकुछोत्पन्न चित्रराजा व आरुणि- 
पत्र श्वतकेतु यांच्या संवादाने झाला आहे. चित्राने यज्ञासाठी आरुणीछा बो- 
लाविळे. त्यानें आपल्य! श्वेतकेतु पुत्राला पाठविले. चित्राने त्याला ' तू यज्ञ 
करून मळा कोठें पाठविणार ! पुनअन्मयुक्त स्थानी-स्वगोत कीं पुनजेन्मराईत 
स्दगेलोकीं ! असा प्रश्न केछा. श्वतक्केतुलः त्याचं उत्तर देतां आळे नांही. “मी 
आपल्या पित्याला विचारून येतों ' असे बोलून तो आरुणीकडे आळा. पण 
त्यालाहि ते माहीत नव्हते. म्हणून तो ती विद्या संपादन करण्यासाठी चित्राकडे 
आला व केवल शब्दानेंच उपसन्न झाला. तेव्हां त्याचे निरभिमानित्व व विदयार्थित्व 
यांची प्रशंसा करून त्यानें दक्षिणमागीचा उपदेश केछा. जे कमेठ हें शरीर 
सोडून जातात ते सवे धूमादि मागीन चेद्राळाच प्राप्त होतात. त्यांच्या प्राणांनी 
शुक्कपक्षांत चंद्र वृद्धि पावतो. कृप्णपक्षांत क्षीण झालेला चंद्र स्तरगेस्थांना तृप्त 
करूं शकत नाहीं. चंद्रमा हें स्वर्गलोकाचं द्वार आहे. जो अमानित्वादि गुण- 
वान्‌ उपासक चंद्राला मी प्राप्त होणार नाहीं, अशा निश्चयाने त्याचें अतिक्रमण 
करतो तो चंद्रत्लेकार्च उल्लंघन करून विद्युतादकांच्या दार तरक्नोकास जातो. 
पण जो केवल स्वच्छ असतो थाला स्वगौर्ताळ पुण्यफल्मांग संप- 
तांच मेघमाव प्राप्त होतो ब वृष्टीच्या दारा भूळोकी येऊन अवशिष्ट कमे व 
विद्या-ज्ञान यांच्या अनुसार तो मनुष्य-परवादि हीन-मध्यम योनीत जन्म घेतो. 
कमीची स्वर्ग, नरक व मनुष्यादि मिश्र अशी त्रिविध गति वैराग्यासाठी सांगून 
वैराग्यसपत्न शिष्यावर अनुग्रह करण्यासाठीं गुरुने शरण आलेल्या युसुक्षूछा 
` तूं कोण भाहेस.>ससा"बआ करावा) चित्रा दारूत कमु ागितहं 


आहे. शिष्य ' मी ऋतुरूप चंद्रलोकांतून येऊन मातापित्यांपासून शरीरेद्रियरूप 
झाळेळे आहे ! असें म्हणतो. गुरु त्याच्या त्या मिथ्या ज्ञानाचा निषेध करून 
त्याढा उपासना व ज्ञान यांचा उपदेश करितो व पुनः ' तूं कोण !? असा 
प्रश्न करितो. त्यावर शिष्य ' तूंच मी आहे ' असा आपला अनुभव प्रकट 
करितो. दे. पर्यैकविद्येचे प्रकरण असल्यामुळे येथीळ ' तूंच मी ! दें ज्ञान मुख्य 
आह्मज्ञान नव्हे, तर ' सगुणत्वाने पयैकस्थ प्राण-मज्ञात्माच मी जाएँ! असा 
सगुण साक्षात्कार आहे. असो; त्यानंतर श्रुतीने सगुणब्रद्मवेत्त्याचा देवयानमागे 
सांगितला आहे. त्या मागीन त्रझखेकास प्राप्त झालेल्या त्याचा तेथे कसा 
सत्कार होतो, तें सांगण्यासाठी श्रुति म्हणते-त्या त्रहलोकांत काम-क्रोधादि 
अरीपासून झाळेळा ' आर- नांवाचा फारच मोठा डोह आहे. त्याच्या तीरावर 
मूहृतोमिमानी देव आहेत. ते काम-क्रोधांना उसन करून ब्रह्मलेक देणाऱ्या 
उपासनेला प्रतिबंध करितात. विजरा नदी, इस्य-प्रथिवीरूप वृक्ष, एक सवैः 
सुंदर नगर, अनेक सूयासारखे ब्रह्माचे निवासस्थान, अदंकारसामान्यरूप सभा- 
स्थान, सर्वश्रेष्ठ प्राण हाच प्यक, मनाचे कारण द्वीच आनंद देणारी मायी, 
विविध श्रुति व बुद्धि याच अप्सरा, उपासना याच नया आहेत. अशा ब्रह्म- 
लोकास प्राप्त झालेल्या त्या उपासकापाशीं दिरण्यगमोच्या आशेने नानाप्रकारचा 
पूजासंमार घेऊन अप्सरा वगरे येतात. त्या त्या अक्षाप्रमाणेच भूषित करितात. 
त्यामुळे तो.ब्हमोपासक अक्नरूप होतो. नंतर तो आर-हद, सुदूतीभिमानी देव 
व विजरा नदी, यांचें मनानेच उल्लंधन करितो. त्याने उपासनाबलाने साक्षात्कार 
होतांच पुण्यपापांचा त्याग केलेछा असतो. त्यापुळें पुण्य-पापरहित झाछेछा तो 
हिरण्यगभेरूपच होतो. नंतर तो क्रमाने इल्यबृक्ष, साळज्यनगर, अपराजित 
ब्रक्षमंदिर यांस प्राप्त होतो. त्याच्यामध्ये कमानेच ब्रहझगंध, अह्षरस व ब्रह्मते 
प्रवेश करितात. त्या ब्रक्षमंदिराच्या दारावर इंद्र व प्रजापति हे वारपार अप" 
तात. पण ते याळा पाहतांच हात जोडून दूर सरतात. तो अहंकाराए्य त्रश 
समास्थानास प्राप्त होतो. त्यामध्ये अक्मतेज प्रवेश करिते. तो प्रज्ञा याच चतुर 
आसन्दीठा-आसनापर्यत येऊन पोंचतो. तो आत्मबुद्धीने विविध विश्वाला पाहतो. 
तो पराणार्य पैकाला प्राप्त होतो. त्या मंचकावर अझा-दिरण्यगभै बसले 
असतो "त्या अंयकावर “हों 'अश्षो पसक पायांनी व्यहून “जातो०। त्याला श्क्षा 
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४ तु कोण आहेस: ? असे विचारतो. तो ग्हणतो-' मी ऋतु, ऋतुसंबंधी 
आहे. कालात्मा आहे. स्वयंप्रकाश अव्याकृत या उपादानापासून झालेला आहे. 
सवे काये-कारणांचें अधिष्ठान आहे. जो तूं तोच मी आहे. तूं सत्य आहेस. 
अग्म्यादि देव, वागादि प्राण यांहून जें भिन्न तें : सत्‌? व प्राण आगि देव हें 
' त्यत्‌ ' आहे. या चराचर जगाला सत्य हणतात. हं से तूं आहेस. तो 
तंच मी आहें. शेवटीं त्या त्रझाने प्रश्न केला असतां “मी प्राणाने तुझ्या 
पुछिंगी नांवास, वाऊू-नं खीछिंगी नांवास, मनानें नपुंसकलिंगी नांवास, ध्रा- 
णाने गंधांस, चक्षूनें रूपांस, श्रत्रानें शब्दास, जिद्देनं रसांस, हातांनी कर्मास, 
शरीराने सुखदुःखांस वगेरे प्राप्त होतों '” असे त्याने उत्तर द्यावं, असें श्रुति 
शिकविते. याप्रमाणे पायांनी पथकावर चढून गेलेल्या व आपे सवोत्मज्ञान 
सांगणाऱ्या त्या उपासकारा पर्थक्थ ब्रह्मा म्हणतो-'' हा प्रसिद्ध भूत-मौतिक 
कार्यसमूह हीच मज परश्रह्मरूप लध्या हिरण्यगमीची सुखानुभवभूमि आहे. 
तीच तुझीहि असो. कारण तूं मद्रुप आहेस. जे कांही माझे आहे तें सवे 
तुझेच आहे. याप्रमाणे सगुण ब्रह्मोपासकाला त्या सष्ट्याचीच विजयरूप नियन्तृता 
व सवेव्यासि-सवोत्मकता प्राप्त होते. या अध्यायांत पूर्वोक्त प्राणाख्य पर्यकस्थ 
सगुण ब्रह्माची उपासना सांगितली असल्यामुळें तिळा पर्यकविद्या म्हणतात. १. 


दुसऱ्या अध्यायांत चित्तार्च स्थैयें संपादन करणारी व करपवृक्षाप्रमाणे इष्ट 
फल देणारी प्राणोसना व उपासकाला विविध फळं देणारी बाह्य व आध्यात्मिक 
कमें सांगितलीं आहेत. प्राणापानादि पंचबृत्ति प्राणच सत्य-ज्ञानादिलक्षण ब्रह्म 
आहे, असे ध्यान करावे असे कोषीतकीने सांगितलें. त्या प्राण ब्रश्नाचे मन हा 
दूत, चक्षु रक्षक, श्रोत्र द्वारपाळ, वाक्‌ भोजन वाढणारी ख्री आहे. अशी 
उपासना करणाराला तसंच फल मिळते. प्राणब्रह्माण याचना न करतांच 
वागादि सर देवता बालि समपेण करितात. त्याच्या उपासकारादि याचनेवांचूनच 
सवे मूते विषयजात समर्पितात. याचना न करणे हें त्याचे बत आहे. तो एखाद्या 
गांवांत भिक्षा मागावयास गेला व स्याझा कोणीं कांहीं दिछें नाहीं तर त्याने 
यांच्यापासून कांहीं घ्यावयाचे नाही ' असा निश्चय करावा. म्हणजे ढोक आपण 
होऊन त्याच्या जवळ येऊन अनादि देतात. अयाचक दीन सुख होत नाही. 


याचक दीनस हीसे/ हे” जगून “गनाः "सोडवी हिरम ज 
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? करावयास सांगून ' प्राण सवोन्तर आहि. कारण वाकू- 
हे a आंत श्रोत्र, श्रोत्राच्या आंत मन व मनाच्या आंत 
प्राण आहे. तीं उत्तरोत्तर व्यापक आहेत. त्या अयाचक प्राणाठा सवे देवता 
बलि अपण करितात. त्याच्या उपासकालाहि तसेच फळ मिळतं. याचना न 
करणे हैं प्राणोपासकाचें गुप्त वृत आहे. ” असा उपदंश कला व कोपीतकी- 
प्रमाणेच अयाचनेचे महत्त्व वर्णिळें आहे. त्यानंतर प्राणोपासकाळा धनाची इच्छा 
असल्यास घनांचे उपायभूत कमे व वशीकरण कमे , इतिकतैः्यता व होममंत्र 
यासह, सांगून बाह्य अभिसाध्य . अश्न कांही कारणान अशक्य झाल्यास 
आध्यासिक अभिहोत्र सांगितलें आदे. मनुष्य जोवर भाषण करितो तावर 
श्वासोच्छास सोडीत नादीं व प्राणव्यापाराचे वेळीं बोलत नाही. अथीत माष- 
णाचि वेळी वाळूमध्ये प्राणाचा व श्वासोच्छाससमर्यी 2223 होम होतो. 
यास्तव त्याच दोन अमृत-अविनाशी आहुति आहेत, अस विंतन करावे.कारण हा 
होम जन्मापासून मरेपर्यत अविच्छिज्षपगे चाळतो. बाह्य कमेमय आहुति विनाशी 
फल देतात. पण या आहुती परंपरेने मोक्षरूप फळ देतात. या अमद नाला जाणणारे 
सर्वसंगपरित्यागरूप संन्यात करितात. या आध्यात्मिक अगिहोत्राचें विधान 
केल्यावर शुष्कभृंगाराने उक्थार्य प्राणांची ब्रह्मदष्टया उपासना सांगितली आहे. 
उक्थाची ऋक्‌-यजुः-सामहृष्टीने, श्री, यश, तेज या दृष्टीनें उपासना व त्यांच 
तदनुरूप फळ कथन केळे. आहे. वेदविहित इतर उपासना संसारांतीकच फळ 
देतात; पण ही प्राणोपासना मोक्षाचे साधन आहे, यास्तव अध्मयुप्रभुति ऋलिक्‌ 
आपल्याला संस्कार कसे करितात त्याचें वर्णन करून बाह्य प्राणरूप आषिदै- 
विक आदित्याची तीन कमोत्मक उपासने सर्व इतिकतेव्यता व फळ यांसह 
सांगितली आहेत. त्यानंतर 'परिमर-!संज्ञक प्राणाच्या उपासनेचे विधान के 
आहे. येथीरू “परिमर? व छांदोग्यांतीळ 'संवर्गः एकच. कारण अधिदेवत वायूत 
अम्न्यादि देवता व अध्यात्म प्राणांत वागादि देवता डीन होतात; 
दोन्ही ठिकाणीं एकसारखेच पण थोड्या फरकाने सांगितलें आहे. बृह्ददारण्य- 
कांतीळ व छांदोग्यांतीळ बागादिकांच्या कलहापरमाणच येथेंदि देवतांचा भ्रेष्ठला- 
साठीं विवाद वर्णिला आहे. वागादि इंद्रियांच्या प्रवेशान निज 


झाठेळे शरीर उठढे नार्ही. तर प्राणाच्या प्रवेशनिच ते उठे, असं दालवृत 
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प्राणाचे अष्ठत्व निश्चित केळं आहे. शेवटी बृहदारण्यकांतील संप्रत्तिकमोप्रमाणेच 
येथे पितापुत्रीय संप्रदान सवे इतिकतेव्यंतेसह थोड्या फरकानं सांगितछें आहे. २ 


तिसर्‍या अध्यायांत इंद्राने प्रतदैनास त्रह्मविद्यचा उपदेश केला आहे. प्रतदेन 
म्हणून एक काशिराज दिवोदासाचा पुत्र होता. तो शौये व उत्साह या गुणांमुळे 
स्वगीस गेला. त्याच्या गुणान संतुष्ट झालेल्या इंद्राने त्याल वर मागावयास 
सांगितळ. तेव्हां 'मनुष्याला जो अत्यंत हितकर अमेळ असा वर तूंच मळा दे! 
अरे प्रतर्दन बोळळा. पण त्यानें मागितल्यावांचून इंद्र वर देईना. तेव्हां “ तर मग 
मला तुझा वरच नको ' असे प्रतदैन बोलला. ते ऐकून आपल्या सत्यवचनाचं 
रक्षण करण्यासाठी इंद्रानंच मनुष्याला हिततम असलेळें आसज्ञान त्याला सांगितछं. 

इंद्र म्हणाछा-- तूं मराच-आल्याला जाण, मळा साक्षात्‌ जाणणे हे 
ज्ञानच मनुष्याळा अत्यंत हितावह आहे. दें अद्वैत आ'ज्ञान महापातकांचाहि 
नाश करणार आहे. कारण मी विश्वरूप त्राह्मणाल्य मारछें, अनासज्ञ यतीचे 
* तुकडे करून त्यांचे मांस लांडम्यांना खाऊं घातलं, तिन्ही लोकांतीळ असुरांना 
आपल्या प्रतिजञांचा वेळोवेळीं भंग करूनहि मारलें. पण माझे मोक्षष्ठ्या कांड 
नुकसान झाळे नाहीं. मजपरमाणें च .दुमऱ्याहि आसज्ञारा मातृ-पितुवध, सुव- 
णोची चोरी, भ्रूणहत्या इत्यादि कमोपासून पाप लागत नाहीं. त्याच्या इसा- 
वरीळ कांति नष्ट होत नाहीं. '? इंद्राच्या याच माहात्म्याल अनुसरून गीतेत 
‹ अपि चेदसि पापेम्यः०' सु. गी. प्र. ९७ सर्वथा वर्तमानोऽपि०” पृः 
२५५ व ' यस्य नाहंकृतो भावः०! सु. गी. पृः २२१ ` सर्वेकमीण्यपि सदा 
कुवीणः०? प्र. ३४१ इत्यादि बचनांत ज्ञानाची स्तुति केळी आहे. 


याप्रमाणे ब्रहमज्ञानाची स्तुति करून इंद्र ब्राचे स्वरूप सांगण्यासाठी झण- 
तो-“' मी प्रज्ञात्मा प्राण आहे. माझे आयु व अशत या दृष्टीनं चिंतन कर. 
शरीरांत जोवर प्राण असतो तोंवर प्राण्याचे जीवन होतं. यास्तव प्राणच आयुष्य 
आहे. मनुष्य प्राणासम्यानेच मरणोत्तर अमृतत्वाचा अनुभव घेतो. तसंच 
सत्य ब्रझाला व संकल्पाला प्राप्त होतो. यास्तव जो कोणी मज प्राण-प्रज्ञात्याचे 
आयु-अमृत अस अनुसंधान करितो त्याढा या लोक पूर्ण आयुष्य माए होऊन 
मरणोत्तर 'सरक्षय अपतत्वायां छामा होतो. Digitized by eGangotri 
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त्यावर प्रतदैन म्हणतो-'' पण कित्येक विद्वान्‌ सवे प्राण एकत्वास प्राप्त 
होतात, असें सांगतात. कारण वाक्‌-चक्षुः-शत्र-मन यांच्या भाषणादि क्रिया 
एकाच वेळीं होत नाहींत. तर वाक्‌ जेव्हां बोलते तेव्हां इतर इंद्रिये तिला 
अनुसरतात, चक्षु रूप पाहतो, तेव्हां इतर इंद्रिये त्याला . अनुसरतात. इतर 
इंद्रियांच्या क्रियांनाहि हाच न्याय लागू आहे. तेव्हां यांतील तत्त्व काय आहे!” 
इंद्र-'।प्रतदैना, विद्वानांचे दे झणणं अगदीं खरें आहे. तथापि मुख्य प्राणामध्ये 
: त्याच्यामुळे शरीराचे धारण होणे! हें निःभेयस आहे. कारण वागादि इंद्रियां-. 
वांचून शरीर जिवंत राहू शकते. आपण मुके, आंधळे, बहिरे, वेडे वगेरे पाहतो. 
पण प्राणावांचून शरीर राहू शकत नाहीं. हा प्रज्ञात्मा प्राणच शरीराला आसना- 
दिकांवरून उठवितो. यास्तव तोच शरीराच[ उत्थापक आहे, असं चिंतन 
करावे. प्राणच प्रज्ञा आहे व प्रज्ञा प्राण आहे. तीं दोन्ही मिळूनच शरीरांत 
राहतात व जिवाशी एकरूप होऊनच शरीर सोडून जातात. या प्राणाची हीच 
पुढं सांगितळेली दृष्टि-बोध व हच पुढील विज्ञानकारण आहे. जेव्हां पुरुष गाढ - 
झोपतो तेव्हां तो या प्राणांतच एकरूप होतो. तेव्हां वागादि सवे अंतबोहीर्‌ 
इंद्रिये आपापल्या विषयांसह त्यांत लीन होतात व जेव्हां तो जागा होतो तेव्हां 
प्रदीप्त अभीपासून जशीं किटाळे त्याप्रमाणे त्यापासून वागादि सवे प्राण उत्पन्न 
होतात, वागादिकांपासून आग्न्यादि देव व देवतांपासून विषय उत्पन्न होतात. 
मरणावस्था हीच याच्या प्राणत्वाची प्रसिद्धि व हच प्रमाण आहे. जेव्हां दवा पुरुष 
जरा-व्याषि इयादि निमित्तांनी व्याकुळ होऊन आसन्नमरण होतो, अतिशय 
दुबळ, मोहित होतो, तेव्हां त्य,च्याजवळ बसलेले आपत वगेरे याच्या मनाने 
उत्क्रमण केळे, हा पहात नाहीं, बोरत नाही, प्राणांतच एकरूप झाळा आहे,” 
अस हणतात. त्यावेळीं त्याचीं वागादि सर्वे इंद्रिये आपापल्या नामादि विषयां- 
सह प्राणांतच छीन होतात व तो जेव्हां दुसऱ्या शरीरांत जागा होतो तेव्हां 
पूर्वोक्त अमि-विस्फुङिंगन्यायाने या आत्म्यापासूनच वागादि सर्व प्राण, 
प्राणांपासून अन्न्यादि देव ब देवांपासून सवे विषय उद्भवतात. शरीरांतून जा- 
ण्याच्या वेळीं वागादि इंद्रिये आपल्या विषयांपासून निवृत्त होऊन स्वामीला 
भाग देत (नाहीत... मज्ञाला! प्राग्र सते इंद्रियरंसइ. त्यांल्य़ा ७पंब्रिषगांत् व्यापतो, 


कौषीतक्युपनिषद-सिंहावळोकन ९०७ 


क्षणच प्रज्ञा व प्रज्ञाच प्राण आहे. ती दोन्ही एकाच वेळीं शरीरांत राहतात 
व्‌ एकाच वेळीं शरीर सोडून जातात. ” 


याप्रमाणें प्राणाचे सवोत्मत्व सांगून त्या प्रज्ञात्म्यांत सवे भे प्राणाप्रमार्णेच 
एंकरूप कशीं होतात त्याचं व्याख्यान केलें आहे. वाक्‌ हें त्या मजेचे एक 
भंग असून म्ह० तिनें प्रज्ञेचा एक अंश स्वाधीन करून घेऊन नाम-वक्तव्य 
हीच बाह्य भूतमात्रा निमाण केली. त्याचप्रमाणे प्राणेद्रिय, चक्षु, ओत्र, जिद्दा, 
हात, शरीर, पाद इत्यादि सवे इंद्रिये व प्रज्ञा हीं मुल्य प्रशेची अंगे असून 
क्रमाने गंध, रूप, शब्द्‌, अन्नरस, कमे, सुखदुःख, आनंदादि, गति व बुद्धि- 
काम वगरे या त्यांच्या विषयत्वाने निर्माण केलेल्या भूतमात्रा आहेत. असा 
प्रज्ञेचा विभाग झाळा आहे. पण प्रततेबांचून नुस्त्या इंद्रियाढा आपःपछा विषय 
जाणतां येत नाहीं. यास्तव सवे इंद्रिये व विषय प्रज्ञारूप आहेत. प्रज्ञा सवे 
ंद्रियांशीं तादात्म्य पावून, त्यांच्या विषयांना व्यापते. .यास्तब प्रज्ञा वस्तुतः 
एकरूपच आहे. तिचा वागादि विभाग खरा-तास्विक नव्हे. नुस्ते प्रज्ञारहित 
इंद्रिय विषयाळा जाणत नाही. म्हणून लोक नेहमीं | माझ मन- 
अंतःकरणसाक्षिप्रज्ञा दुसऱ्या विषयांत आसक्त होती, त्यामुळे मी शब्द-स्पशोदि 
जाणला नाहीं, ! असे सांगतात. फार काय, पण बुद्धिवृत्तिहि या नित्य प्रशे- 
वाचून सिद्ध होत. नाहीं व आपल्या ज्ञातव्य विषयाला जाणत नाहीं. अथात 
बाह्य विषयांचे ज्ञान इंद्वियांवांचून जरी होत नसकें तरी प्रज्ञाच सवे ज्ञानांचा 
आधार-अघिष्ठान आहे. तिच्यावरच सवे बिषज्ञाने आरोपित आहेत. यास्तव 
त्या प्रज्ेचीच उपासना करावी. दुसऱ्या कशाचीहि उपासना करूं नये. कारण 
प्रज्ञाच आत्मा अधून इतर-तिच्या विषयभूत असँ सवे अनात्मा आहे. शब्द- 
स्परी-रूप-रस-गंघ इत्यादिकांच उपासना करूं नये; तर वक्ता, श्रता, मंता। रस 
चाखणारा, सुखदुःखांचा अनुभव घेणारा, विज्ञानारंमा जो आत्मा-प्रज्ञा त्याराच 
जाणावे-्याची उपासना करावी. 


या दहा सूतमात्रा-विषय व दह प्रज्ञामात्रा-इंद्रिये परस्पर सापेक्ष आहेत. 
कारण इंद्रियांच्या अभावी विषय नाहींत व विषयांच्या अभावी इंद्रिये नाहींत, 
आणि चक्ताप्रमाणे असलेल्या या विषयेस्दरियांपासूनच सवे अनये प्रवृत्त होतात. 
तथापि तात्विकह छा पसीं सवे'प्रझात आदव॥त्तुत: (शिन्न नाहीत, तकारण र्भः 
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चक्राच्या नामीत अर व अरांवर पायठ्यांसह घांव जशी बप्तविलेली असते त्याप्रमाणे 
आधारभूत प्रज्ञेत प्रज्ञामात्रा व प्रज्ञामात्रांत या भूतमात्रा अवस्थित आहेत. 
यास्तव हा प्राणोपाधि प्रज्ञामाच आनंद, अजर, अमृत आहे. तो पृण्यकमोने 
वृद्धि पावत नाहीं व पापकमोने क्षम पावत नाहीं. तोच पुण्यवानांकडून त्यांचा 
उद्धार करण्यासाठीं पुण्य करवित्रो व पाप्यांकडून त्यांना अधोगतीला पोचविण्या- 
साठी पाप करातिते।. तोच लोकपाळ, ळोकाविपाते, सर्वेश्वर आहे, ' तोच 
माझ! आत्मा आहे, ! असे प्रत्येक मुमुक्षून सक्षात्‌ जाणावे. ( ३ ). 


तिसऱ्या अध्यायांत प्रायः प्राणोपाधिक आत्मा सांगितला. त्यावरून चेतन्य- 
विशिष्ट प्राणच आंनदात्मा आहे, असा भ्रम होण्याचा संभव आहे. यास्तव 
सुषुसावस्थेतीरू बाह्य चेतन्यशून्य प्राणाहून भिन्न चेतन आनेदात्मा आहे, हें 
चवथ्या अध्यायांत आख्यायिकारूपाने सांगितलें आहे. गाम्ये वालाकि व काशि- 
राज अजातशत्रु यांचा संवादच त्या आख्यायिकेंत वर्णिला आहे. पण तो संवाद 
पूर्वी बृहदारण्यकाच्या दुसऱ्या अध्यायांत-प्र.५७७-प्रायः असाच -फारच 
थोड्या फरकाने सविस्तर येऊन गेला असल्यामुळे येथे त्याची पुनरुक्ति करीत 
नाही. गाम्योनें ' मी तुला ब्रह्म सांगतें। ” अशी प्रतिज्ञा करून क्रमाने आदित्य, 
चेद्र, विद्युत, मेघ, आकाश, वायु, अग्नि, जरू, आरसा, प्रतिश्रवण व घ्वनि- 
रूप शब्द, यांतील पुरुष, छायापुरुष, शारीर पुरुष, स्वभद्रष्टा प्राज्ञ पुरुष, दक्षि- 
णनेत्रांतीळ व वाम नेत्रांतीळ पुरुष, यांचे मी ब्रह्मदष्ट्या उपासन कारितां असँ 
सांगितरूं. पण ब्रह्मज्ञ अजातरत्ूनें त्यांच्या प्रहम्वाचा निषेध करून ते सवे स्या 
मुख्य ब्राचे एकदेश आहेत, असें म्हटलें. तेन्हां गाग्य कुंठित झाला. मुख्य 
ब्रमज्ञानासाठीं तो राजाला उपसन्न झाला. शिष्यभावाने शरण गेला. पण 
क्षत्रिय राजाने त्या पूज्य ब्राह्मणाचा शिष्यत्वाने अंगीकार न करितां त्याला युक्तीने 
अह्मबोध केला. सुषुप्तीतील विज्ञानरहित प्राण आनंदात्मा नसून त्या अवस्थेचा साक्षी 
आत्मा आहे, हें त्याच्या प्रत्ययास आणून देण्यासाठी बृहदारण्यकांत सांगि- 
तल्या प्रमाणेच तो गाग्याला घेऊन एकः निजलेल्या पुरुषापाशी गेला ब प्राणाच्या 
नांवांनीं हाका मारू लागला. पण तो जागा झाळा नाही. म्हणून त्याने आपल्या 
हातांतील काठीने त्याच्या अंगावर प्रहार केला. त्याबरोबर तो जागा झाला. तेव्हां 
राजा ग्हणीशि-०व्वाहके;१ह वह; छदी 7 मत “असलिशी "पुरुष कोठे 
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निजळा होता व आतां कोठून आळा आहे !? पण बाछाकीला कांहीं सांगतां आरे 
नाहीं. म्हणून राजाच त्यार झणाला-'' हृदयापासून शरीरभर पसरठेल्या सहसा- 
बघि अति सूक्ष्म नाड्या हा त्याचा शयनस्थानी जाण्याचा मागे असून त्यांतच तो 
स्वप्न पाहतो. हृदयाकाशांतील आनंदात्मा हें याचं शयनस्थान आहे. त्यांत एकरूप 
होऊन तो शयन कारितो. त्यावेळीं सवे इंद्रिये आपापल्या विषयांसह त्यांत छीन 
होतात व त्य! आनंदातम्यापासूनच जागरावर्स्यंत तो येतो. त्यावेळीं अभिविस्फु- 
हिंगन्यायानें त्याच्यापासून इंद्रिये, इंद्रेयांपासून अन्यादि देव व देवांपासून 
विषय उत्पन्न होतात. क्षुरधानांत-धोकटींत एका विशिष्ट स्थानीं तीक्ष्ण वस्तरा 
जसा ठेवळेला असतो तसा हा शरीराच्या एकदेश्यांत-हृदयांत उपल्ब्ध होतो. 
किंवा काष्ठांत जसा अग्नि तसा हा नखशिखान्त सवे शरीरांत उपलब्ध होतो. 
एखाद्या कुटुंबीला त्याचे संबधी जन जसे अनुसरतात त्याप्रमाणें या आनंदा- 
ल्याला वागादि सवे अनुसरतात. त्याच्या बरोबरच सुखानुभव घेतात. इंद्र 
जोवर या आत्म्याला साक्षात जाणत नव्हता तोवरच असुर त्याचा पराभव 
करण्यास समथ होते. पण छांदोग्याच्या आठव्या अध्यायांत वणेन केल्याप्रमाणे 
त्याने मोठ्या प्रयत्नाने आत्म्याछा जाणल्यावर तो असुरांना जिंकून सश्र 
झाला. जो दुसराहि कोणी या आत्म्याला जाणतो तोहि इंद्राप्रमाणेच सर्वश्रेष्ठ 
होतो.!! याप्रमाणें आत्मज्ञानाचे फल-पाक्ति सांगून हा अध्याय व हैं अतिशय सुंदर 
उपनिषद्‌ संपविले आहे. याचे महत्त्व वाचकांच्या सहज छक्षांत येण्यासारखे 
असल्यामुळें आंम्ही अधिक विस्तार करीत नादीं. इतर उपनिषदांग्रमाणेच या 
उपनिषदांतील वाक्यांचाहि भरहममीमांसित ब शच अधिकरणांत विचार केला 
आहे. उदाहरणाथ सु. ब्र. प्र. ४०,११९,१५८,२१४,२१६,२२४,२६० 
२९४,३००,३३४,३४०,४७८,५०५ पहा. 
इति औशकराचार्यमक्त विष्णुशमेझृत सुबोध उपनिषत्संम्रहांतील 
कौपीतफिलाक्षणोपनिषद्‌ सिंहावलोकनासइ समाप्त झारे | 
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अथ श्वेताश्वतरोपनिषत्‌ 





[-मूळ, अन्वयाथे, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह, ] 








प्रथमोऽध्यायः । 
w ९ मिदं C € ळी 

ॐ पूणमदः पूर्णेमिद्‌ पूणात्पूर्णेमुद्च्यते । 
पूर्णस्य पूणेमादाय पूर्णमेवावाशिष्यते ॥ 

भद्रं कर्णेभिः शृणुयाम देवाः ० । 

सह नाववतु सह नो अनक्तु ॥ इति शान्तिः ॥ 
या तिन्ही झान्तीचा अथे क्रमाने ए. १, ११, ९१, वर पहा. 
ॐ ब्रह्मवादिनो वदन्ति | किं कारणं त्रम कुतः स्म 
` जाता जिवाम केन क्क च संप्रतिष्ठाः | अधिष्ठिताः 
केन सुखेतरेषु वर्तामहे त्रह्मविदो व्यवस्थाम्‌ ॥ १ 

अन्वयाथे--[त्रह्मपादिन:-] सवे तह्मवदनशील विद्व/।न-वेदवेत्ते [ वदन्ति-] 
बोलूं ढागळे-विचार करूं लागले. [ किं कारणं त्रक्म-] कारण अक्षार्चे स्वरूप 
काय आहे ! किंवा या जगाचें कारण ब्रह्म आहे की पुढे सांगितलेले का; 
स्वभाव इत्यादि त्याचे आणखी कांही कारण आहे ! किंवा ब्रक्ष उपादान. 

कारण आहे कीं उपादान व निमित्त कारण आहे ! किंवा ब्रह्म कारण 
कीं तें अकारण आहे! जर तें कारण असेळ तर कोणते कारण ! निमित्त कीं 
उपादान ! की उभयरूप £ ब त्याचें लक्षण काय [वये कुतः सम जाताः-] कार्य- 
करणवान्‌ असलेळे आम्ही कोणत्या कारणापासून उत्पन्न झाखे. कारण जीवांची 
खरूपतः उत्पत्ति वगेरे संभवत नाहीं: [ केन जीवामः] कोणाकडून उत्पन 
केळे गेळेळे आम्ही जिवंत राइतों, आमची स्थिति कशी होते! [ क च संप्र 
तिष्ठाः-] आमची संप्रतिष्ठा कोठें होते ! प्रलयकाठी आम्ही कोठें स्थित होतो! 
[दे ब्विदः- केन "अविहि धसेर वसय धरती वह)" है. अश्षवेत्त्यंगे। 


इ ली - 
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कोणाकडून नियमित झाळेळे आम्ही सुख-दुःखांतीळ व्यवस्थेचे अनुवतन करते! 
आमची सृष्टि-स्थिति-प्रछयय व नियमन यांचे निमित्त काय आहे, असा या 
सवे प्रश्नांचा संक्षिप्त अथे आहे. १-आतां शति त्रह्मकरणवादाच्या प्रतिपक्ष भूत 
असलेल्या काछादिकांचा निर्देश करिते-- 7: 


कालः स्वभावो नियतियेदइच्छा भूताने योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ 

संयोग एपां न त्वात्मभावादात्माऽप्यनीशः सुखदुःखहेतोः ॥ २ 

अन्वयाथे--{ कालः योनिः स्यात्‌-] काल कारण आहे. काळ म्ह 
सवे भूतांच्या विपारिणामाचें निमित्त. [ स्वमावः-] स्वभाव *ह० प्रत्येक पदाथीची 
प्रतिनियत शक्ति, जसं अमीचें उप्णत्व, जलाचे द्रवस्य, अशा प्रकारचा स्वभाव 
हें कारण आहे. [ नियतिः-] नियति म्ह ० अविपम पुण्यपापरूप कमे, ते कारण 
आहे. [ यहच्छा-] कोणत्याहि कारणावांचून प्राप्ति होणे, जगत्‌ कारणावांचूनच 
उत्पन्न झाळं आहे [ मूतानि--] भूते-आक्ाशादि भृते हच जगाचे कारण आहे की 
[ योनिः-] प्रकृति जगत्कारण आहे, कीं [ पुरुषः] पुरुष-विज्ञानात्मा कारण 
आहे ? [ इति. चिन्स्यं-] याचे निरूपण-विचार करणं उचित आहे. या मंत्रां- 
ताल ' योनिः ! हा शब्द ' कारण ? या अर्थी मानून त्याचा काळ, स्वमाव, 
नियति, यदृच्छा, भूतें व पुरुष यांच्याशी अन्वय करावा किंवा ' योनिः ? म्ह० 
' प्रकृति ! हा अथे स्वीकारून मागच्या ' किं कारणं ! येथील ' कारणः 
शब्दाची अनुवृति करून त्याचा कालादिकाशीं अन्वय लावावा, अति उत्तराधोनें 
त्यांतील कारादिकांचे अकारणस्व दाखविते-काळादिकांती प्रत्येक कारण आहे 
कीं त्यांचा समूह ! त्यांतील प्रत्यकाळा कारणत्व संभवत नाहीं. कारण तसा 
अनुभव येत नाहीं. तर देश, काळ व निमित्त यांचा समुदायच कायोचें कारण 
आहे, असा अनुभव येतो. [ एषां च संयोगः न-] या कःादिकांचा समूह 
कारण नव्हे. कारण कोणतादि समूह पराथे-दुसऱ्यासाठी असतो. म्हणजे त्याछा 
अंगरव असते. [ तु आत्मभावात-] शेषी-अंगी आत्मा विद्यमान आहे 
त्यामुळें शषमूत काळादिकांच्या समूहाळा स्वातंच्य नाहीं. त्याछा स्वातेब्य 
नसल्यामुळं तो सृष्टि, स्थिति, प्रय व नियमन एतदूप काये करण्यास समथे 
नाही. ' तर मग आत्मा कारण असेळ ! असे कोणी म्हणेल म्हणून श्रुति 
सांगते, [ अस्मी अफितअभीशंः०]'जीष|स्य०भासमहिःऽभस्वते् वमाह स्वतंत्र 
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नसल्यामुळेच तोहि सष्टयादिकांचे कारण होऊं शकत नाहीं. पण तो अनीस 
अस्वतत्र कशा ते श्रुति सांगते-[ सुखदुःखहेतोः] सुख दुःखाळा कारण 
होणारे पुण्य-पाप विद्यमान असल्यामुळे तो कमपरवश असता. त्यामुळे त्याग 
स्वादंञ्य नाहीं. स्वातंव्याच्या अमावीं त्याछा त्रेलोक्याची सृष्टि, स्थिति व 
नियमन, यांचे सामथ्यै नसतें; २.-याप्रमा्णं इतर पक्षांचे निराकरण करून 
कोणत्याहि प्रमाणाचा विषय न होणाऱ्या आत्म वस्तूविषयी दुसरा प्रकारच संभवत 
नसल्यामुळे त्या ऋषीन ध्यानयोगानें त्या परम मूल कारणाछा स्वतःच 
आणडे अस श्रुति सांगते-- ॒ 

ते ध्यानयोगानुगता अपश्यस्देवात्मशक्ति स्वगुणेनिगूढास्‌ । यः 

कारणानि निखिलानि तानि कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठत्यकः रे 

अन्वयार्थ--[[ घ्यानयोगानुगताः ते-] ध्यान-चित्ताचं ऐकाम्य, हाच योग 
म्ह० ध्यातव्य वस्तूच्या स्वीकाराचा उपाय, त्यार अनुगत झालेले म्ह० त्या 
उपायाळा अनुसररेछे-ध्यानयोगानें समाहित-शांतचित्त झालेले ते ऋषि 
[ देबात्मशक्ति-] देवाच्या आत्मशक्ती [ अपश्यन्‌] पहाते झाले. (पहिल्या 
मंत्रांत असे प्रश्न उत्थापित केळे होते-ग्रह्म कारण आहे कीं काठादिक 
कारण आहेत ! ब्रह्म कारण आहे की ते कार्यकारणविलक्षण आहे! तें कारण 
आहे कीं अकारण आहे ? त्याळा कारणत्व जर असेळ तर तें कारण कोणते ! 
उपादान कीं निमित्त £ त्या उभय कारणरूप ब्रह्ाच लक्षण काय ! ब्रह्म अकारण 
असेळ तर त्या अकारण ब्रह्माचे लक्षण क्राय ! या प्रश्नांचा परिहार असा-अह्म 
कारण नाहीं व अकारणहि नाही. ते कार्य-कारणोभयरूप नाही व अनुभयरूपदि 
नाहीं. ते निमित्त नाहीं, उपादान नाहीं व निमित्तोपादानदि नाहीं. याचा सारांश 
असा--अद्वितीय बरह्माला-परमात्म्याळा स्वरूपतःच कारणत -उपादानत्व किंवा 
निमित्तत्व संभवत नाहीं. उपाधीयुळे त्याच्या ठिकाणी ते सये संभवते. अभाव 
ज्या उपाधीने युक्त अशा परमात्म्याचे कारणत्वादि संभवत ती उपाधिच त्याहून 
प्रथक्‌ करून दाखवितात-[ देवाश्मशक्ति-] प्रकाशयुक्त देवाची-मायावी व 
श्वराची आत्ममृत-अखतंत्र-त्याच्या अधीन असलेली जी शक्ति म्ह० सांख्य" 


शाकु या 72055: तंत्र शक्ति गे. | 
तर वर जी शाक्ति ती नं oi पाहते शे 


ha ha 
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याच उषनिषदांत ' मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वर ? असं पुढे प्रमाण- 
भूत वाकय आहे. त्रक्ष पुराणांत ' एषा चतुवैशतिभेदभिन्ना माया परा प्रकृति- 
्तस्समुत्था '-ही सांख्यपरिकल्पित चोवीस भेदांहून अगदीं भिन्न असळेळी माया 
परा प्रकृति आहे, ती परमात्म्याच्या सत्तेने सत्तायुक्त झाडी आहे, असे म्हटले 
आहे. श्रीगीततहि-' मयाध्यक्षेण प्रकृतिः सूयते सचराचरं'-सु.गी.९.१०. 
पु. १७९ पहा.- असें वचन आहे. त्या देवातमशक्तीने विशेषण-[ स्वगुणैः 
निगूढां-] प्रकृतिकायभूत एथिव्यादिकांच्या योगाने अत्यंत गूढ-आच्छादित 
झालेली अशा त्या प्रकृतीला त्यांनीं पाहिळें, कायोच्या आकारानं कारणाचा आकार 
झांकून जातो. त्यामुळें ते कायीहून एथक्‌ उपलब्ध होत नाहीं. ' सखे रजस्तम 
इति गुणाः प्रकृतिसंमवाः “सु. गी. १४. ५. प. २६६.-अस गुणांचं 
प्रकृतिकायेत्व व्यासांनी सांगितलें आहे. किंवा ' स्बगुणेः ! म्ह० इंश्वराच्या 
स्वैज्ञस्वादि गुणांनी ` निगूढां '-कायकारणशूऱ्य पूणीनंद अद्वितीय त्रः 
रूपानेंच उपलब्ध होणाऱ्या शक्तीला त्यांनीं पाहिळे. ' अद्दोपण, ज्याची ही अशी 
विश्वजननी शक्ति मानतां तो देव कोण !! [ यः एकः तानि काढात्मयुक्तानि 
निखिलानि कारणानि अधितिष्ठति-] जो एक-अद्विंतीय परमात्मा पूर्वोक्त 
काळ व पुरुष यांनीं युक्त अशा सै कारणांचे नियमन करितो त्याची शाक 
कारण आहे, असे त्यांनी पाहिलं. स्वमावादिकांना कारणत्व नसून अज्ञानाडाच 
कारणस आहे. याचा विस्तार पुढे शति करणार आहे-२-आर्ता ला सवासम्याचं 
प्रझचक्ररूपाने वणेन-- 

तमेकनेमिं जिवृतं षोडशान्तं शताधार विंशतिग्रत्यरामि । 

अष्ट कै; पड्मिविश्वरूपैकपाश त्रिमागेमेद ड्विनिमित्तेकमाहम्‌ ॥ ४ 

अन्बयार्थ--[ त॑-] जो एक परमात्मा परत कारणांचे नियमन करितो त्या 
[ एकनेमिं-] एकनेमीळा-योनि, का(ण, अव्यक) आकाश, परम व्योम, 
माया, प्रकृति, शक्ति, तम, अविद्या, छाया, अज्ञान, अत, अव्यक्त इत्यादि 
शब्दांनी बोलकी जाणारी जी एक करणारा ती चक्राच्या नेमीप्रमाणे ज्या 
अद्वितीय अधिष्ठात्या परमा'म्याची जेमि-सर्वीधार आहे त्या एकनेमीला [ त्रिवूत-] 
. सत्त्व, रज व तम या तीन प्रकृतिगुणांनी वृत-आच्छादित-युक्त अशा [षोड- 
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समाप्ति आहे त्या षोडशान्ताळा किंवा प्रश्नोपनिषदांत सांगितठेल्या प्राणादि 
सोळा कला हा ज्याचा अन्त आहे अशा [ शताधोरं-] सांख्यरशासत्रांत सांगि- 
तलेले पन्नास विपयेय-अशक्ति-तुष्टि-पिद्धिसंज्ञक प्रत्ययभेद ज्याचे अर आहेत, 
त्या शता्ध-अराळा [ विंशतिप्रत्यरामिः-] दहा इंद्रिये व त्यांचे दहा विषय या 
प्रत्यरांनी युक्त अशा [ षड्भिः अष्टकैः-] भूम्यादि प्रकृति-अष्टक, त्वक-चमे-मांस- 
रुविर-भेद-अस्थि-मज्जा-शुक्र, हें धातु-अष्टक, अणिमादि-ऐश्वयीष्टक, धम-ज्ञान- 
चैराग्य-एश्वये-अधमे-अज्ञान-अवैराग्य -अनेश्वर्या्य भावाष्टक, ब्रह्म-प्रजापति-देव- 
गंघव-यक्ष-राक्षस-पितृ-पिशाच हें देवाष्टक, व भूतदया, शांति, अनसूया, शौच, 
अनायास, मंगर, अकापॅण्य, अस्प्रहा, हें आत्मगुणाष्टक, अशा सहा अष्ट- 
कांनी युक्त [ विश्वरूपेकपाशं-} ज्याचा स्वर्ग-पुत्रादि विषयभेदांनीं नानारूप 
कामाख्य एक पाश आहे त्या विश्वरूपेकपा्ञाळा [ त्रिमागेभेदं-] धर्ममागे, 
अधममाग व ज्ञानमागे असे ज्याचे तीन मार्गमेद आहेत त्या तिमागेभेदाळा ब 
[द्विनिमित्तेकमोहं-] पण्य व पाप या दोन कारणांनी होणारा जो मोह म्ह० देह, 
इंद्रिये, मन, बुद्धि, जाति, इत्यादि अनारम्यामष्ये आत्मामिमान त्या दिनिमित्त- 
एक मोहाला, अर्थात्‌ एकनेमि इत्यादि विशेषणांनी विशिष्ट अशा ईश्वरारा 
ते ऋषि पाते झाले, अशी मागच्या * अपइयन्‌? या क्रियापदाची येथें अनु- 
वृत्ति करावी किंवा पुढच्या ' अधीमः '-आम्ही अध्ययन-स्मरण करितों, या 
क्रियापदाशीं याचा अन्वय ळावावा. ४.-याप्रमाणें चक्ररूपानं ईश्वराचे वर्णन 
करून आतां नदीरूपाने संसाराचे वणेन करितात-- 
पञ्चसोंतोम्बुं पञ्चयोन्युग्रवक्रां पञ्चप्राणोर्मि पञ्चवुद्धथादिः 
मूलाम्‌ | पश्चावतां पञ्चदुःखोषवेगां पश्चाशङ्भेदां पञ्चपर्वामघीमः॥५ 
अन्वयार्थ [ पंचसोतांबु-] चक्षुरादि पंचज्ञानेंद्रियें हेंच ज्या नदीतील जरू 
आहे, [ पंचयोनि-उग्रवक्रा-] कारणरूप पंचमहामूतांनी जी नदी वक्र ब उम्र 
पाळी आहे, [ पंचप्राणोर्मि-] पंच गाण किंवा पंचकमेद्रिये याच जिच्यांतीळ ऊर्मे 
आहेत, [ पंचबुद्धयादिमूलां-] चक्षुरादिजन्य पंचज्ञानांचे कारण मन-अन्तः- 
करण आहे, सवे ज्ञाने मनोवृत्तिरूप असल्यामुळे तें मन हेंच या संसारतर्दीचे मूळ 
आहे. [ पंचावता-] शब्दादि पांच विषय हेच जिच्यांतीछ आवर्त-भोंवरे आहेत, 
त्या विषयक) आजताद री /जिपय़०हेतात, (बंचदु/खोफबेमां3]/ ग्ैदुःस, 
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जन्मदुःख, जरादुःख, व्याधिदुःख व मरणडुःख़ हीं पाच दुःखे हाच ज्या 
संसारनदींतीळ ओघवेग आहे, [ पंचाशद्धेदां-] पांच इंद्रियाठिद्रे, पांच शञाने- 
द्रिये, पांच महाभूत, पांच असुरवृत्तिमरधान इंद्रिये, पांच वक्रगमर्ने-असुरविषय- 
ग्रहणे, पांच प्राण, पांच शब्दादिविषयमेद्‌, पांच विषयसंबंधी इच्छामेद्‌, पांच 
दुःखे व पांच सुखं अशा पन्नास भेदांनी किंवा वर * शताधार ' येथे सांगि- 
तरेस्या पन्नास भेदांनीं ती युक्त आहे. [ पंचपर्वा-] अविद्या, अस्मिता, राग, 
द्वेप व अमिनिवेश, हे पांच क्लेश हींच जिच्यांतीळ पंच पर्व-विभाग आहेत 
अशा संसारनदीचें आम्ही[अधीमः-]वितन-अधिक स्मरण करित।.५.-अविद्या- 
युक्त ब्रह्माचे संसारचक्ररूपत्व सांगितरुं. आतां आप्या कायीसह ती अविद्य 
हाच जीवाचा बंध व न्रक्षज्ञान हे त्याच्या मोक्षाचे साधन आहे असे श्रुति सांगते- 
सवोजीवे सर्वसंस्थे बृहन्ते तस्मिन्हंसो भ्रम्यते ब्रह्मचक्रे । 
पृथगात्मानं प्रेरितारं च मत्वा जुष्टस्ततस्तेनामृतत्वमेति ॥६ 
अन्वयार्थ --[ सर्वाजीवे-] सब प्रकारे जे जीवन तो आजीव, ज्यांत 
सवीचा आजीव-समंतात्‌ जीवन दते ते सवोजीव होय, त्यांत [ सवेपंस्ये-] 
सीची संस्था म्ह० मरण किंबा स्थिति ज्यामध्ये होते तें स्वस्थ, त्यांत [ बहन्ते-] 
अतिशय मोठ्या-बृद्धियुक्त [ तस्मिन, वक्षचक्रे-] अश्या तीन विशेषणांनी युक्त 
असलेल्या त्या ब्रह्मचक्रामरध्ये-चिदानंदैकरस ब्रह्माच्या अज्ञानविळासरूप संसार- 
चक्रांत-ब्रह्म याच चक्रावर [ हँसः-] संसारचक्रांत जो जानो तो हंस म्ह० 
जीव [ भ्राम्यते-] घमीथीकुलाडाकडून-पमे व अघमे याच कुंभाराकडून 
अविद्या, काम, वासना इत्यादिरूप दंडाम अमण करविला जातो. हांच बंध व 
बंधकारण आहे. आतां श्रृति मोक्षोपयोगी अशशान सांग३े-[ पृथकू-] सोपाधिक; 
संसारचक्राहून अन्यरूप अशा [ आत्मानं च-] सर्वोहून अत्यंत प्रिय अशा 
प्रत्यग्भूत आत्म्यालाच [ प्रेरितारं मत्वा-] संकरण संसारचक्रःचा प्रतेक मानून 
आलाच प्रेरक ईश्वर आहे, असे मानूत-मननादि उपायांनी साक्षात्‌ पाहून 
( आतां श्रुति मोक्ष सांगते-) [ ततः-] त्या साक्षाकारामुळ [ तेन-] इंश्वरा- 
कडून [ जष्ट:-] स्वरूपाच्या अमेदाने परम प्रीतीला प्रात केळा गेळेळा जीव 
[ अमृत पति: अनित्ालिवात्स तदा वस, दोतो. ६. 
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_ज्याच्याकडून परमप्रीतीला प्राप्त केळेळा जीव अमृतत्वास प्राप्त होतो तंच 
निरुपचरित ब्रह्म आहे, असे ही श्रति सांगते- 
उद्गीतमेतत्परमं तु ब्रह्म तस्मिरधयं खप्रतिष्ठाऽक्षरं च । अत्रान्तरं 
ब्रह्मविदो विदित्वा लीना त्रह्मागे तत्परा योनिमुक्ता। ॥ ७ 

अन्वयार्थ [ उद्वीतं-] सवे वेदांमध्ये अधिकत्वाने कथन केळेरें असे 
[ एतत्‌-] हें सोपाधिक रूपां प्रीतिजनक [ परमं तु बक्ष-] जें उत्कृष्ट ब्रह्म 
-देश-काल-वस्तुपरिच्छेदशून्य तत्त्व [ तस्मिन्‌] त्या परम ब्रह्मामध्य॑ अविद्या- 
दशेत [ त्रयं-] ठोहित-झुङ्क-क्कण्णरूप किंवा जगाच जन्म-स्थिति-नाशरूप, 
केवळ एवढेंच नव्हे तर [ स्वप्रतिष्ठा-] जिची आत्म्यामध्ये आश्रयत्वाने व विषय- 
त्वाने प्रतिष्ठा आदे ती अविद्या स्तरप्रतिष्ठा [ अक्षरं च-] व अक्षर म्हू० ब्रहमेक्य- 
ज्ञानावांचून ज्याचा विनाश होत नाहीं म्हणून अक्षर; त्रय, स्वप्रतिष्ठा व 
अक्षरहि त्यांत आहे, हें सुचविण्यासाठी 'च-'कार आहे. [अत्र-] या अक्षरा- 
धार ब्रह्मामर्ष्य-जगत्कारणामर्ध्यं [ अन्तरं-] जीवात'याशीं तादात्म्य पावलेल्या 
चिदानंदरसाच। भेद [ ब्रह्मविदः-] येदार्थज्ञानवान्‌-श्रवणादिमान्‌ [ विदित्वा-] 
्रहमाक्षात्कारानें जाणून [बह्माणि लीनाः] देश-क्राल-वस्तुपरिच्छेदशून्य ब्रह्मा- 
मध्ये छीन होस्साते (ब्रह्मांतीछ लयाचा उपाय-) [ तत्परा:-] ब्र्मैकचित्त-केवल 
ब्रह्म:मध्ये ज्यांचे चित्त आहे ' आम्हीच ब्रह्म ' असे निरंतर ज्ञानवान्‌ ( आतां 
ळ्याचा प्रकार सांगतात-) [ योनिमुक्ताः-] त्रह्मवेत्त्यांनी पाहिलेली जी आल- 
शक्ति-भविद्ययोनि तिच्यापासून मुक्त झालेले-तिच्या लेशानंहि समथा रहित 
झाळेळे अभे होतात. ( सवे वेदांमध्ये ज्यांच वर्णन केले आहे असें जें निरति- 
शाय प्रीतीचा विषय परब्रह्म त्याच्यामध्ये अविद्या व तिचे कार्य सुप्रतिष्ठित आहे. 
वेदाथेवेचे ब्रह्मसाक्षात्कारानें त्याला जाणून मुंजातृणापासून जशी इषीका त्या- 
प्रमाणं जीव-परविवेक करून केवळ ब्ह्मपर होणें या उपायाने ब्रहामध्यं लीन 
होतात. ते अयिद्या व अविद्याकाये यांपासून सरथा मुक्त होतात. ) ७--म्रश् 
अद्वितीय आहे, असँ मानल्यास जीव ब ईश्वर यांचाहि विभाग संभवत नाहीं. 
त्यामुळे जीवांची त्रश्लेकपर लयश्रति अनुपपन्न होते, अशी आशंका घेऊन व्यवहार 
दशत लाविश्रतंत्रा।भीपाधिक्रमेत दाखून आतिशयाच्य! बि्सवल्नज्पृततव सांगते- 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ -अ. १ . ९१७ 


संयुक्तमेतत्क्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः । अनीश- 

आत्मा बध्यते भोक्त्‌भावाज़्ञात्वा देवं मुच्यते सवेपाशेः ॥ ८ 

अन्वयाथ--[ व्यक्ताव्यक्तं-] व्यक्त-विकारजात अव्यक्त-कारण ते दोन्ही 
[क्षरं अक्षरं च-] क्षर व अक्षर आहे. व्यक्त क्षर-विनाशी आहे व अभ्यक्त 
अक्षर-अविनाशी आहे. [ एतत्‌ सयुक्त िश्वं-] या परस्परसंयुक्त जगाचे 
[ इशः] ईश्वर [मरंत-] धारण करितो.-सु. गी.१५.१६-१७४,२८५-८६ 
पहा.-ईश्वर केवळ त्या व्यक्ताव्यक्ताचे धारण करितो इतकंच नाडी तर-[ अनीशः 
च आत्मा भोक्तभावात्‌ बध्यते-] तो आत्मा अनीश्वर होऊन अविद्या व 
अविद्याकार्यमूत देहेंद्रिये, यांनीं भोका या स्वरूपाने बद्ध होतो. याचा भावाथे 
अप्ता-परस्परसंयुक्त व्यष्टि-समष्टिरूप इश्वर आहे. त्याचा व्याटिभूत दृहदियात्मक 
अनीश जीव आहे. याप्रमाणें समष्टि-्यष्टिूपाने जीव व पर यांचा औपाधिक 
भेद विद्यमान असल्यामुळें जीव ईश्वरोपाधीची उपासना करून तिच्याद्वारा निरु- 
पावक ईश्वराळा जाणून मुक्त होतो. त्यामुळे जीवन्रश्नेक्यवादामध्य अनुपपन्न 
असे कांशी नाहीं. जीवेश्वरांचा औपाधिक भेद अनेक शरुति-््ति-पराणांबरून 
सिद्ध होतो. असो; [ देवं ज्ञात्व सवेपाशे: मुच्यते-_] देवाला-स्वप्रकाश 
आल्यात्म साक्षात ज.णूत जीव सर्वपाशांपासून मुक्त होतो ८.-जीव व ईश्वर 
यांचे आणखी वैलक्षण्य-- 


चक ™ र 
ज्ञाज़ों द्वावजावीशनीशावजा हका भोक्तमोग्याथयुक्ता | 
अनम्तश्वात्मा विश्वरूपो हकता त्रयं यदा बिन्दते ब्रह्ममेतत्‌ ॥ ` 


अन्वया ईश्वर व्यक्ताव्यक्ताचे घारण करितो ब अनीश होऊन बद्ध 
होतो, इतकच नव्हे तर [ ज्ञाज्ञौ इशनिशी दौ अजो-] इ-ईश्वर व॑ अ- 
जीव दे दोघे अज-जम्मादिरहित आहेत. कारण आविकृत ब्रक्षच जवेश्वररू- 
पाने अबस्थित आहे. ' इशनीशो' या जागी ` ईशानीशो ? असें रूप 
पाहिजे. पण 'ईशनीशो हा छांदस प्रयोग आहे. पण अद्वैतवादामध्य अशा 
अत्यंत विरक्षणस्वमायाच्या जीवेश्वरांची (किंवा प्रपंचाचीहि सिद्धि होऊ शकत 
नाहो, अशी आशंका घेऊन सांगतात-[ हि एका अजा मोक्‍तूमोग्याथयुक्ता-.] 
कारण अजा-उत्पनन न होणारी-अनादे प्रकृति, जिला अति-स्थ॒ति-पुराणत 
माया आस म्हउळें आहे, अशी विश्वजननी एक व स्वविकारभूत भोक्त्यांच्या! 
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विषय-मेगासार्टी प्रवृत्त होणारी देवात्मशाक्ति ईश्वराच्या जवळ राहते. त्यामुळे 
तोहि मायावान्‌ महेश्वर मायोपाधीच्या सांनिध्यामुळे कार्यरूप देहादिकांनी देहा- 
दिमान्‌ असल्यासारखा, यांच्या विभागांनी विभागवान्‌ असल्यासारखा होऊन 
इंश्वरादिरूपानें अवस्थित होतो. यामुळें परमात्मा एक आहे, अघे जरी मानहें 
तरी जीव-ईश्वर इत्यादि सवे लौकिक-वैदिक भेदव्यवहार सिद्ध होतो, 
आणि अनिर्वाच्यत्वापुळे माया परमाथेवस्तु नतल्याकारणाने द्वैतवादाचीहि प्राप्त 
होत नाहीं. ज्याअर्थी ती अजाच भोक्त्रादिरूप आहे त्याअर्थी तिनें स्वीकार 
केलेल्या वस्तूला मिथ्यासिद्धत्व संभवत असल्यामुळें [ अनन्तः च आत्मा-] 
आत्मा अनन्तच आहे. त्याचा देशतः, काळत; व वस्तुतः परिच्छेद होत 
नाही. [ विश्वरूपः-] विश्व हेंच त्याचें रूप आहे. [ हि अकतो-] ज्याअर्थी 
अनन्त व विश्वरूप आहे त्याअर्थी आत्मा अकतो-कतृत्वादि स्वेसंसारधमेशन्य 
आहे. पण तो अशा पू्ीनंदेकन्रह्मरूपानं अवस्थित केव्हां होतो ? उत्तर- 
[ यंदा त्रथं एतत्‌ ब्रह्मं विन्दते-] जेव्हां हें भोक्ता-भोग-भोग्यरूप त्रय मायात्मक 
असल्यामुळे अधिष्ठानभूत ब्र्ादून भिन्न नाहीं तर ब्रह्मन आहे अस समजतो, 
तेव्हां सवेस॑सारधर्मशन्य शोकरहित कृतकृत्य होऊन राहतो, किंवा त्रय म्ह० ज्ञ, 
अज्ञ व अजा; म्ह० ईश्वर, जीव व प्रकृति एतद्रूप ब्रह्म, जेव्हां त्याल प्रास होते 
तेव्हां तो मुक्त होतो. ' ब्रह्म ? हा मकारान्त पाठ नारायणांतील 'अह्ममेतु मां! 
याप्रमोणे छांदस आहे. ९.-जीवेश्वरांचा विभाग दाखवून त्यांच्या विज्ञानाने 
असृतत्व सांगितछें. आतां प्रधान व इश्वर यांचें वैलक्षण्य दाखवून ईश्वराच्या 
विज्ञानाने ञ्जति अमृतत्व दाखविते-- | 
क्षरं प्रधानममरताक्षरं हरः क्षरात्मानावीशते देव एकः | 
तस्याभेध्यांनाधयोजनात्तत्वभावाडूूयश्रान्ते विश्वमायानिद्वत्ति! ॥ 
अन्वयाथे--[ प्रधानं क्षरं] प्रधान क्षर आहे. [ हरः अमसृताक्षर-] अविद्या- 
दिकाचे हरण करणारा हर-परमेश्वर अमृत असें अक्षर म्ह० ब्रह्म आहे. 
[ एकः देव! क्षरात्मानों इंशते-] तो चित्सदानंद अद्वय परमात्मा क्षर-प्रधान 
व आत्मा-सुरुष यांच इंशन-नियमन करितो, [ तस्य अभिध्यानातू-] त्या 
परमास्याच्या अभिध्यानानं-चितनानें, ते कस ? [ योजनात-] जीवाचा पर" 


मात्म्याशी संयोग केल्याने भूयः (त्‌- हं. अशावा 
CC-0. का यय तावात मी एर, लाषि वावा 
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सळ्या तत्त्वमावनेन [ अन्ते-] प्रारूधकमोच्या अन्ती किंवा स्वात्म- 
साक्षात्काराचा उदय होण्याची वेळ आळी असतां त्यावेळी [विश्वमायानिद्वत्तिः-] 
रुख-दुःख-मोहात्मक सवे प्रपंचरूप मायेची निवृत्ति होते, १०.-आतां ` 
आज्ञ व लांचे ध्यान करणारा बांना ज्ञानामुळे व ध्यानामुळं प्राप्त होणारे 
भिन्नभिन्न फर श्रुति दाखविते- 
ज्ञात्वा देवं सर्वपाशापहानिः क्षाणेः केशेजन्ममृत्युप्रह्मणिः । 
तस्प्राभिष्यानात्ततीयं देहभेदे विश्वेश्रय केबल आपकामः ॥ ११ 

अन्वयार्थ--[ देवं ज्ञा सवेपाशापह्ानि:-] ' तो देव हा मी आहे,' असं 
साक्षात्‌ जाणून पारूप अविद्यादि सवे ्केशांची निदृत्ति होते , पयांचा क्षय 
होतो. [ क्ष'णेः करी जम्म-सृसयुप्रहाणिः-] क्षीण झाडल्या क्वशांनी म्ह० 
अविद्यादि केश क्षीण झारे असतां तत्कार्येमूत जन्म-मरणादि दुःखनिमित्तांचा 
नाश होतो. हें ज्ञानाचे फल आहि. आतां श्रुति ध्यानाच्या फळांतीळ क्रममुक्ति- 
रूप विशेष सांगते-[ तस्य अभिष्यानात-] त्या परमेश्वरःच्या अभिष्या- 
नानें-चिंतनानें [ देहभेदे-] शरीरपातोत्तरकार्ल-मरणोत्तर अधिरादि के 
मार्गनें जाऊन परमेश्वरसायुज्यास प्राप्त झलेल्या त्याळा [ तृतीय विश्वे्वब-] 
विराडरूपाचण अपेक्षेने तिसरे-अव्याङृत परमाक श कारणेश्वरावस्थ विश र 
रूप फल प्राप्त होतें. [ केवर आप्तकामः-] तो ला फडाचा अनुभव म 
तेथेच निर्विशेष आत्म्याला जाणून समस्त ऐखये ब त्याची सा 
निरसन करून-अव्याकृत परमाकाश कारणश्वराप्मके sg र 
टाकून-स्याचा त्याग करून आसकाम, आलनकाम; आती अ ऱ्य 
होऊन राहतो. याचा मावा असा-तत्त्वश्ञानाचा नित्य नि ह | 
विषय असल्यामुळे तत्त्वताक्षाक्तारानंतर अविद्या व चक य डर 
करून पुरुष पूणीनन्द अद्वितीय त्रक्षस्वरू, नि ब स 
सहसा निराकार वस्तूमध्ये प्रवृत होत नाही. त्या न रा & 
त्याचा विषय आहे. यास्तव ' तं यथा यथोपासते ' या ल 
विशेश्वयेळक्षण बरह्मप्रापीने-विविश्वयीचा अनुभव त शि त 
ब्रह्मात्म्याळा जाणून केवर आप्तकाम-सवउर! युक्त-मु ६ 


-ज्या सटी, ज्ञानानंत्र परमपुरुषाथोपी& आहे. त्याअथी 
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एतज्ज़ेय॑ नित्यमेवात्मसंस्थं नातः परं वेदितव्यं हि किंचित्‌ । 
भोक्ता भोग्यं प्रेरितारं च मत्वा सव प्रोक्त त्रिविधं श्रह्ममेतत्‌॥ १२ 
अन्वयारथ--[ एतत्‌ नित्य एव ज्ञेये-] हे प्रकृत केवळ आत्माकाशरूप 

ब्रह्मत्वरूप नित्य-नियमानेच ज्ञेय-जाणण्यास योग्य आहे, ते दुसऱ्या कोठे संस्थित 
आहे, असँ जाणाव कीं काय! नाहीं, तर [ आत्मसंस्थं] तं स्वात्म्य'मध्यं संस्थित 
आहे, असे जाणावे. बाह्य अनारम्याम्यं स्थित आहे, अतं जाणूं नये. किबा 
[ एतत्‌ नित्यं एव आत्मसंस्थं ज्ञेयं-] हें ज॑ अपरोक्ष प्रत्यगात्मतत्त्व ते नित्य 
म्हु० अविनाशी व स्वमहिम्यामध्ये स्थित असरु ब्रह्मच जाणावें. [ हि-] 
कारण [ अतःपरं वेदितव्यं किंचित्‌ न अस्ति-] त्यहून दुसरं वद्य असें 
कांहीं नाहीं. त॑ कसें ज्ञेय आढे, ते श्रुति सांगते-[ मोक्ता भगर प्रेरितारं च इति 
एतत्‌ सवै त्रिविधं प्रोक्तं ब्रह्म मत्वा-] जीव, इतर सवे भ.ग्य व प्रेरिता-अन्त- 
यामी परमेश्वर, हें स4 त्रिविध पूर्वोक्त ्रझच आहे. भोक्त!, भोग्य इत्यादि स 
भेदांचे निरसन करून निर्विशेष ब्रह्मच आत्मा आहे, असं जाणावें. १२. 
आतां प्रश्नोपनिषदादि इतर श्रुतीना अनुसरून ध्यानाच्या अंगत्वाने श्रुति 
प्रणवाळा प्रदर्शित करिते--- 


वह्ेयेथा योनिगतस्य मूर्तिन इश्यते नेव च लिङ्गनाञ्ञः । 
स भूय एवेन्धनयोनिगृद्चस्तद्वोभय॑ ये प्रणवेन देहे ॥ १३ 


अन्वयाथे--[ यथा योनिगतस्य वहे! मूर्तिः न दृश्यते-] ज्याप्रमाणे अरणी- 
मर्यं असळेल्या अग्नीची मूर्ति-स्वरूप मंथनाच्या पूर्वी दिसत नाहीं. [च 
किंगनाशः न एव-] व त्याच्या छिंगाचा-सूक्ष्म देहाचा विन!शहि होत नाहीं. 
[ सः एव भूयः इन्धनयोनिगृद्यः-] पण तोच अरणीतीङ आभि पुनः पुनः 
मंथन केल्यान इंधन म्ह० काष्ठं याच कारणाचे मंथन-ी एकावर एक घांसणे 
या मंथनान ग्राह्य होतो, दिसतो. [ तत्‌ उभयं वा-] या दोन गोष्टीपमाणे 
म्ह० मथनाच्या पूर्वी न दिपणे व मंथनाने व्यक्त होणे, यांप्रमाणे [ प्रणवेन 
वे देहे-] अमिस्थानीं असलेला आत्मा उत्तर अरणीच्या स्थानी असलेल्य 
प्रणवानें चिंतन केल्यामुळे अधर अरणीच्या स्थानी असलेल्या देहांत मह. 


तो, व्यक्त होतो. १३. र 
रो र यक्त होतो. १३. याचाच्‌ सतार Digitized by eGangotri 
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स्वदेहमराणिं कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । 
ऽयाननिमेथनाभ्यासाददेवं पश्येन्निगूढवत्‌ ॥ १४ 
अन्वयाथे--[ स्वदेहं अराणि कृत्वा-] स्वदेहाळा अघराराणि-खारूची 
अरागि करून [ च प्रणवं उत्तराराणिं कृःवा-] व प्रणवाला वरची अरागे करून 
(ध्याननिर्म थनाभ्यासात्‌-] ध्यान हच निर्मथन-वेगाने घुसलूण, त्याच्य! वारंवार 
अभ्यासानें [ देवं निगूढवत्‌ पश्येत्‌-] ज्योतीरूप आत्म्याळा अरणीत अत्यंत 
गूढ असलेल्या अग्नीप्रमाणे साक्षात्‌ पहावे. १४-याच उक्ताथीच्या इढतेसाठी 
श्रुति पुष्कळ दृष्टान्त सांगते-- 
तिलेषु तैलं दधिनी सपिरापः सोतःस्वरणीपु चाग्निः । 
एचमात्मात्मनि गृह्यतेऽसा सत्येनेनं तपसा योऽनुपश्यति ॥ १५ 
अन्वयाथ--[ तिलेषु तैलं-] तिळांना घाण्यांत चिरडून तयांतीछ तेल काः 
हून घेतात, [ दधिनि सर्पिः-] दहयांतीरु तूप मन्थनादि उपायांनी प्राप्त होतं, 
[स्रोतःसु आपः--] नद्यांतील आटलळें पाणी तेथील भून ढा! खणणे इत्यादि उपायाने 
संपादन केले जात. [अरणीपु च अभिः इव-] व अरणींतीळ आम मन्थनान जसा 
प्राप्त होतो, [ एवं असो आत्मा आतमनि गृह्यते-] त्याचप्रमाणे हा आत्मा 
मननाने सर्व उपाधीचा प्रविळाप करून निर्विशेष पूणीनन्द स्वाल्मयामध्येच ज्ञात 
होतो. ( पण कोणत्या पुरुषाकडून आत्मा स्वात्म्यांमध्यच महण केला जातो ते 
श्रुति सांगते-) [ यः सस्येन तपसा एन अनुपश्यति-] जो भ्य ब तप 
यांच्या योगाने या आत्म्याला शाख्नचार्याच्या उपदेशानुसार पाहता ता त्याच 


_ 


स्वात्म्यामध्ये हण करितो. सत्य म्ह> भूतांना दितकर होणारं क 
आणि तप म्ह० मनाचे व इंद्रियांचे रेकाम्य हेंच परम तप, त्यांच्या ह योग 
आत्मा स्वांत्म्यांतच ग्राह्य होतो. १५ -याला न पाहतो, तं श्रुति सांगते 
सर्वव्यापिनमात्मानं क्षीरे सपिरिवापितस्‌। आत्मविद्या- 
तपोमूलं तदश्नह्मोपनिपत्परम्‌ तदूत्रह्मापानपत रप १६ 
इति शवताश्वतरोपनिषादि परथमे अधयास ॥ १ जनः 
अन्वयाभधै--[ सपेव्यांपिन-] प्रकृतीपासून वियात से ह 
व्यापून अवस्थित असलेल्या, केबल देह-इंद्रियादि-अध्यात्ममात्र-अ 


रे सपिः इव अर्ितं-] दुधामध्ये जसे 
नव्हे-अह | आत्याच्या शर रे सर्पिः इव अर्निते-] दु 
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घृत साररूपानें च्यापून असते त्याप्रमाणें निरंतरतेने आसमत्वनें सर्वामध्ये अर्पित 
-अपिलेल्या आत्याला [आत्मविद्या-तपोमूळं तत्‌--] आत्मविद्या-आत्मज्ञान व तप 
यांचं मूळ किंवा आत्मविद्या व तप हें ज्याच्या रामाचे मूळ-कारण आहे त्या 
आत्याला [ ब्रह्म परं उपनिषद अनुपश्यति-] ब्रह्म-परम रहस्य पाहतो. 
(सत्यादि साधनांनी युक्त असलेला जिज्ञासु सबेव्यापी आएयाळा दुधांतीछ घृता- 
प्रमाणें सवोमध्ये व्यापक, आत्मविद्या व तप यांचे मूळ असे, ते परम अयोरूप 
जह्म पाहतो. आत्मदर्शी पुरुषांकडून सबेगत ब्रह्म आत्म्यामध्येच पाहिले जाते. 
असत्यादियुक्त परिच्छिन्न ब्रह्म अन्नमयादिरूपाने पाहिळे जात नाहीं. तदूब्र- 
क्ोपनिषत्परं ” ही दिराक्ते अध्यायपारसमाप्त्यर्थं आहे. १६. (१) 





अथ हितीयोधध्यायः | 





-अथमाध्यायांत परमाथेदर्शनाचा उपाय या रूपानं ध्यान सांगितळू. आतां त्या 
ध्यानाला अपेक्षित असलेल्या साधनांचे विधान करण्यासाठीं हा दुसरा अध्याय 
आरंमिछा जातो. पण त्याच्या आरंभी ध्यानाच्या सिद्धीसाठी सूयोची प्राथेना-- 


युज्ञानः प्रथमं मनस्तस्वाय सविता धियः । 
अभज्यातिर्निचाय्य पृथिव्या अध्याभरत ॥ १ 


अन्वयाथे-[ प्रथमं] ध्यानाच्या आरंभीं [ मनः युञ्जानः-] मना 
परसात्म्यामध्य संयुक्त करणारा-मन परमात्म्यामध्ये संयुक्त करावें, असा भावार्थ. 
[ वियः] इतर प्राणांना-इंद्रियांनाहि किंवा वाह्य विषयज्ञानांनाहि परमात्या- 
मध्य न्य कराव. ( कशासाठी !) [ तत्त्वाय-] तत्त्वज्ञानासाठी. मन व इतर 
सवे इंद्रिये किंवा बाह्यारेषयज्ञाने परमात्म्यामध्ये संयुक्त करावीं. [ सविता-] 
जगाला प्रसवणारा देव [ धिय:-] बाह्य विषयज्ञानापासून [ अभेः ज्योतिः 
निचाय्य-] अझीचा प्रकाश पाहून [एथिव्याः अधि-] या शरीरांत [ आमरत्‌-] 
त्याचं आहरण करिता झाला. (सविता ज्ञान संपादन करावयात प्रवृत्त झालेल्या 


माझ्या मनाचा. बाह्य विषयज्ञानापासन उपसं 
CC-0. दार करून न त्यात. परमात्म्यामध्येच 
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संयुक्त करण्यासाठीं अनुआहक देवतारूप अन्नयादिकांचं ज सर्ववस्तुप्रकाशन- 
सामथ्ये ते आमच्या वागादिकांत संपादन करो. कारण सवित्याच्या प्रसादानेच 
योग प्रबूत होतो, असा भावाथ. ) १.-तत्तज्ञनासाठीं मनाछा युक्त 
करणारा योगी अनुग्राहक देवतेच्या शक्तीचे आधान करून देहेद्रियांना जेव्हां 
दृढ कारतो तेव्हां-- 


युक्तेन मनसा वयं देवस्य सवितुः संवे । सुवर्गेयाय शक्त्या ॥ २ 

अन्वयाथे--[वयं युक्तेन मनसा-] आम्ही सवित्याने परमास्म्यामध्य संयुक्त 
केलेल्या मनानें [ देवस्य सवितुः सवे-] प्रकाशरूप सवित्याची अनुज्ञा झाली 
असतां [ सुवर्गेयाय-] स्वगेश्राप्तिताधनभूत ध्यानकमोसाठीं [ शक्त्या-] स्वसा- 
मथ्योनुसार [ प्रयतामहे] प्रयत्न कारितो. येथीछ ' स्वगे-'शळ्द परमात्मवाचक 
आहे. कारण हें प्रकरण परमात्म्याचे आहे. ' स्वगे शब्द सुखवाचक आहे 
व परमात्मा सुखस्वरूप आहे. बाकीची सत्रे सुख हा त्याचाच अंश आहे. २. 
-पुनरपि तो असे करो, अशी प्राथेना-- 


युक्त्वाय मनसा देवान्सुवयेतो थिया दिवम्‌ । 
बृहज्ज्योतिः करिष्यतः सविता ग्रसुवाति तान्‌ ॥ २ 
अन्वयाथै--[ मनसा देवान्‌ युक्‍ताय-] मनःप्रभृति सवे देवांना म्हणजे 
इंद्रियांना योजून-संयुक्त, समाहित करून, देवांचेच विशेषण-[ सुवर्‌ यतः दे- 
बान्‌-_] सुवर्‌, म्ह० स्वगे-सुख-पू्णीनर ज्म, त्यास प्राप्त दोणान्या-शब्दादि 
विषयांस प्राप्त होणःऱ्या मन-आदि इंद्रियांस नव्हे, आणखीं विशेषण घिया 
दिवं बृहज्ज्योतिः करिष्यतः तान्‌-) तत्त्वज्ञानाने द्योतनस्वमाव चैतन्येकरंस 
महत्‌ बह्माला-प्रकाश-प्रकट करणाऱ्या-पूणीनन्द ब्रह्माला प्रकट करणाऱ्या द- 
वांना [ सविता प्रसुवाति-] सबिता अनुज्ञा देवो. ( सवे इंद्रिय विषयांपासून 
निवृत्त व आत्मामिमुख होऊन आत्मप्रकाशव करतीरु 'अशी सविता त्यांस 
अनुज्ञा देवो, अशी त्यास प्रेरणा करो.) २.-अशी अनुज्ञा देणाऱ्या त्याची 
स्तुति करावी, असे वेद सांगते-- [ 


युते मन उत युंजते धियो विप्रा विश्रस्थ इहतो विपश्चितः । 
वि झो दघ्दा, छम देवस्य सवितु: प्रिष्दुति! ॥ 9 
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अन्वयार्थ--[ ये विप्राः मनः युञ्जत-] जे विप्र मनाला आत्म्यामध्ये 
समाहित करितात [ धियः उत युञ्जते-] आणि ज्ञानेंद्रियांनाहि समाहित- 
शांत करितात त्या बिप्रांनीं [ विप्रस्य बृहतः विपश्चितः देवस्य सवितुः मही 
परिष्टतिः कतेव्या-] विशेषतः व्याप्त, महान्‌ , सवेज्ञ, ज्योतिःस्वरूप सवित्याची 
मोठी स्तुति करावी. त्या सवित्याचेंच विशेषण-[ यः एकः वयुनाविद्‌ होत्राः 
विदधे-] जो अद्वितीय सवेसाक्षी करिग्रांचं विधान करिता झाला त्या सवित्याची 
स्तुति करावी, असा संबंध ( अर्थात्‌ जे ब्राह्मण मन-आदि इंद्रियांना विषयां- 
पासून परतवून-त्यांचा उपसंहार करून त्यांना आत्म्यामध्येंच योजितात त्यांनी 
सवेव्याप्त, फार मोठ्या व सर्वज्ञ सवित्याची अतिशय स्तुति करावी. त्या सबै- 
साक्षी अद्वितीय सवित्याने कर्माचे विधान केले आहे. )४,-तसेच--- 
युजे बाँ ब्रह्म पूर्व्य नमोभिविं छोक एतु पथ्येव सुरे! । 
शृण्वन्तु विश्वे अमृतस्य पुत्रा आ ये धामानि दिव्यानि तस्थुः ॥५ 
अन्वयाथे--[ वां ब्रह्म पूर्व्यं नमोभिः युजे-] दमच्या कारणभूत चिरंतन 
त्रह्मारा नमस्कारांनी-चितप्रणिधानादि उपायांनी मी समाहित कारतो, [ एषः 
'छोकः सुरेः पथि एव वि एतु-] याप्रमाणे सम हित करणाऱ्या माझा हा छोक- 
यश सन्मार्गातच विविधपणें येवो. [ये दिव्यानि धामानि आतस्थुः ते विश्वे अमृ- 
तस्य पुत्राः शण्वन्तु-] जे चुलेकांतीक-दिव्य धामांमध्ये राहतात ते हिरण्यगर्माचे 
सै पुत्र हैं प्राथनारूप वाक्य ऐकोत. ५.-मनाचा योग वारंवार सांगितला; पण 
मनाझा कोठें स्थिर करावें तं सांगितळं नाही, -यास्तव योगाचे स्थान सांगितछें जातें- 
अभ्ियेत्राभिमथ्यते वायुयत्रामियुज्यते । 
मो यत्रातिरिच्यते तत्र संजायते मनः ॥ ६ 
अन्वयार्थ यत्र आभेः अभिमथ्यते-] ज्या आधारामध्ये दाह-पाककारी 
अग्नीचे मंथन केले जातें. म्ह० तो जेथे मंथनाने उत्पन्न केला जातो, (म्हृ० 
अरणि कीं काय : उत्तर नब्हे. ) [ यत्र वायुः अभियुज्यते-] जेथ वायु सवे 
बाजुनी निरुद्ध केला जातो-अस्त पावतो, (तर मग आकाश कीं कायः नव्हे-) 
[ यत्र सोमः अतिरिच्यते] ज्या स्थानी सोम-चंद्र व सवे ज्योति परामूत 
होतात [ तत्र मनः संजायते-] त्या स्थानी अन्तःकरण उत्तम प्रकारे युक्त केरे 
जातें, तेथें चित्ताला स्थिर करावे. 
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सवित्रा प्रसवेन जुपेत ब्रह्म पूर््यभ्‌ । तत्र 
योनि कृणवसे न हि ते पूतमाशिपत्‌ ॥ ७ 

अन्वयाथे--[ प्रसवेन सवित्रा-] आधिक्याने उत्पन्न होणारा म्ह० जगाचें 
कारण अशा सवित्याकडून [ जुपेत-] निरतिशय प्रीतिमान्‌ केलेला, असे व्हावे. 
( पण ' मी ब्रह्म आहे ? असं जाणणारा सवित्याकडून प्रीतिमान्‌ केला जातो 
ह म्हणणं विरुद्ध आहे । उत्तर-) [ब्रह्म पूव्थे-] श्याच्याकड़ून हा ज्ञानी प्रीति- 
मान्‌ केला जातो ते ब्रह्म आहे. पण येथें ब्रह्म म्ह० ब्राह्मण, वेद, ब्रक्षदेव 
बगरे नव्हे तर तें सवीच्या पूर्वी असणारं, सबेकारण ब्रह्म आहे. ( असो; या- 
प्रमाणे योगावस्थ मनाचे स्थान सांगून योगसंप्न मंत्रद्रष्टा आपल्या योगयुक्त 
मनाळा उद्देशून म्हणतो-) [तत्र योर्नि कृणवसे-] त्या पूवे त्रक्षामध्ये तूं 
स्थान करतेस. किंवा तूं त्या त्रह्मामध्यें समाधिलक्षण निष्ठा कर. [हि ते पू 
न अक्षिपत्‌-] कारण तुझे कूप-तडागादि पते कम-तुझ कोणतेद्दि शुभाशुभ 
कमे तुला वहिमुंख करीनासे झालं आहे. ते तुळा पुनः भोगासाठी बद्ध कर” 
णार नाहीं. कारण ज्ञानाप्रीनें याचा सवीज दाह झारा आहे.७-यापमाणें बरीछ 
सात मंत्रांनी मनाचा निम्नह परम पुरुषाथीचे साधन आहे, असे सांगून मनो- 
निम्नह उपायावांचून दुष्कर अलल्यामुळें दयाळ श्रुति म्हणते ` 

त्रिरुन्नतं स्थाप्य समं शरीरं हृदीन्द्रियाणि मनसा संनिवेश्य । 
्र्ोइपेन प्रतरेत विदवान्सरोतांसि सागि भयावहानि॥ ८ 

अन्वयार्थ--[ शरीरं तरिरुत्रतं समे स्थाप्य-] शरीर त्रिरुत करून-उर, 
मान व मस्तक हीं तीन उंच करून किंवा वायुप्रणानें उदर, खांदे व मध्य- 
भाग उंच करून त्याला काठीप्रमाणे सरळ स्थापावे. ( अर्थात्‌ विनाशी शरीरा- 
वरील आस्था सोडून वायुप्रकोप होऊं न देतां स्वाधीन आसनावर निद्रा-तंद्रा 
रे टाकून बसावे. केवळ बसूनच योगसिद्धि होत नाहीं तर तशा आसनावर 
बसून इंद्रियांचा प्रत्याहार करावा, असे श्रुति सांगते-) [ हृदि इंद्रियाणि मनसा 
संनिवेश्य-] हृदयकमलांत ज्ञान व कमे यांची साधने-इंद्रिये इंद्रियाश्वांच्या 
लगामाप्रमाणं असलेल्या मनाने-म्रविष्ट करून त्यांना हृदयकमलांत प्रवेश करा- 
वयास लावून-स्यांचें हृदयांत नियमन करून [ विदन बक्षोडपेन सवोणि भया- 
वहानि सोतोहि तरत ण्य जर्मनी" वर. जहा; लुता 
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प्रेत-तियेगादि पुनजेन्मरूप भय प्राप्त करून देणाऱ्या संसारनदीप्रवाहांचे उह 
घन करावें. येथें ब्रह्म म्ह० प्रणव. स्वाभाविक अविद्या, काम व कर्म यांच्या 
योगाने प्रवृत्त झाळेल्या भयंकर-पुनजन्म देणाऱ्या संसारप्वाहाचें उछघन 
करावं. ८.-प्राणायामाच्या योगाने ज्याचे मनोमळ क्षीण झाळे आहेत अशा 
पुरुषाचं चित्त ब्रह्मामध्ये स्थित होतें, यास्तव प्राणायामाचा निर्देश केर जाते- 
ग्राणान्प्रपीब्येह स युक्तचेष्टः क्षणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत । ` 
दष्टाश्वयुक्तामिव वाहमेनं विद्वान्मनो धारथेताप्रमत्तः ॥ ९ 
अन्वयाथे--[ इह प्राणान प्रपीड्य] या शरीरांत नऊ द्वारांनीं बाहेर 
पडणाऱ्या प्राणांचा अतिशय निरोध करून [ सः युक्तचेष्ट:-] त्या प्रणनिरोध 
कत्यीनं युक्तचेष्ट व्हावे. चेश म्ह० शारीरेंद्रियन्यापार, केवळ शरीररक्षणाच्या 
उपयोगी असेळ तेवढीच चेष्टा करणारा, अशा योग्याने प्राणाच्या क्षयास प्राप्त 
व्हावे. [ क्षीणे प्राणे-] आणि प्राणाचा क्षय झाला असतां म्ह ० स्व द्वारांपासून 
निवृत्त केलेला वायु एकत्र स्थिर झाला असतां [ नासिकया उच्छसीत-] नासि- 


केच्या दोन पुरांनी मंद मंद श्वास सोडीत रहावे. नासापुरांनीं श्वासकिमा 
करावी. ( श्रुति योग्याचें आणखी कर्तव्य सांगते-) [ दुष्टाश्ववुक्त॑ इव एनं वाह 
मनः-] दुष्ट-अशिक्षित घोड्यांनी युक्त असलेल्या रथनियंत्याप्रमाणे या इंद्रे- 
याधाच्या प्रमहस्थानीं असलेल्या प्रत्यक्ष मनाने [ विद्वान अप्रमत्तः धारयेत्‌-] 
विदान्‌ योगाम्यासी पुरुषाने सावधान राहुन-कामक्रोधादिरहित होऊन बुद्धि- 
सारथ्याकडून मनाचं धारण करावें. ( प्राणनिरोध केल्यावर दोन्ही नासापुटांनी 
हळू हळू श्वासोच्छास करावा व शरीरादि सवै व्यापार अगदीं कमी करावे. 


शरीरारणाळा अवश्य तेवढेच आहार-विहारादि करावे. उन्मत्त घोड्यांचे 
नियमन करणाऱ्या ळगामाप्रमाणें असलेल्या मनाने दुष्ट इंद्रियांचे नियमन करून 
बुद्धिरूप सारथ्याकडून त्या प्रम्रइस्थानीय मनाचंहि नियमन करवावे, असा 
याचा भावाथे. आसनावर शरीर सुस्थित केल्याने कर्मेंद्रेये आपापला व्यापार 
सोडतात. आसनाचा हाच उपयोग. प्राणायामाने प्राणाच्या स्वेच्छाविहारास 
प्रतिबंध होतो. त्यासाठीच प्राणायाम करण्याची आवश्यकता आहे, मनारे 
आल्म्यामध्ये स्थे हाच योग. त्यासाठी हे सवे उपाय आहेत. प्राणायाम पूरक, 
कुभक तरक सुसा,त्रीन/प्रकारजाःआाहे."अगेदर जाज्यांचे "शोधन करवे. 
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झणजे या प्राणायामाचा अधिकार प्राप्त होतो. आंगठ्याने उजवी नाकपुडी 
दाबून डाव्या नाकपुडीनें बाहेरचा वायु आंत यथाशक्ति ओढून ध्यावा. हागढीच 
डावी नाकपुडी दाबून उजवीने तो सोडावा. तशीच डावी नागपुडी दावून उज- 
बीने वायु ओढून ध्वावा व डावीनें लागलाच सोडावा. असे तीनदा किंवा 
पांचदा, दिवसा चार वेळ व रात्रीं चार वेळ, पंधरा दिवस किंवा महिनामर 
करावे, म्हणजे नाडीची चांगली शुद्धि होते. मग पूरक-कुंमक-रेचक करावे. 
उजव्या किंवा डाव्या नाकपुडीने वर सांगितच्याप्रमाणें वायु ओढून घेणे हा 
पूरक, त्याला घरांतीछ जळाममारणे मस्तकादिकांत निश्वळ धारण करणे हा कुंमक 
व एनः त्याळा बाहेर सोडणे हा रेचक होय. सोळ। प्रणवोचार होत तों-तेवळ्या 
काळांत पूरक व रेचक आगि त्याच्या चौपट वेळ कुंभक करावा. याच्यायोगाने 
मन ळवकर स्थिर होतं व आरोग्यादि अवांतर फहि प्राप्त होते. ) ९.-आतां 
आसनासाठीं विशेष देश श्रुति सांगते-- 


समे शुचौ शर्केरावह्निवाहुकाविवाजिते शब्द जलाभयादिमिः | 
मनोऽनुकूले न तु चक्षुपीडने गुहानिवाताश्रयणे ग्रयोजयेत्‌॥ १० 
अन्वयाथे--[ समे-] उंच-सखळ नप्तरेश्या [ शुचौ-] शुद्ध-केस- 
अस्थि इत्यादि अशुद्ध द्रव्यांनी दूषित न झारेस्या, [ शकेरा-वहि-वाळुकावि- 
वर्जिते-] बारिक खडे, अभि, वाळू यांनीं रहित, [ शव्द-जळ-भआाश्रयादिभिः 
विवर्जिते-) कळद्दादि किंवा दुसरे वणेरूप व ध्वनिरूप शब्द, सवे प्राण्यांना 
पिण्यास योग्य असा जलाशय किंवा दल्दळीचा शीतल प्रदेश, व्याप्र-संहादि- 
कांचा आश्रय, यांनीं रहित अशा, [ मनोऽनुकूले] मनाला रम्य वाटणाऱ्या 
[न तु चक्षुपीडने-] जेथे चक्षूळा पीडा देणारा पदाथे समोर नसेळ अशा म्ह० 
` अतिशय दशीनीय व मनःस्वास्थ्यकर अशा [ गुहानिवाताश्रयणे-] गुहेसारख्या 
एकांत व निर्वात आश्रयस्थानी बसून [ प्रयोजयेत्‌-] अष्टांग योगाभ्यास 
करावा, [किंवा चित्ताळा परमात्म्यामध्ये स्थिर करावें. सु.त्र.पू.2२९ पहा. १०. 
-आतां योगाभ्यासी पुरुषाला योग प्रवृत्त झाझा असतां कोणतीं चि 
दिसतात तें श्रुति सांगते-- 
नीहारधूमाकोनलानिलानां खद्योतविद्यत्स्फटिकशशिनाम्‌ । 
एतानि' रूपाणि 'पुर/ससणि/अक्षम्यभिव्याक्तिकसाणि-मोगे ५ ११ 
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अन्वयाये--[ नीहार-घूम-अके-अनरू-अनिलानां-] धुके, धूर्‌, सूबे, 
आमि, वायु, यांच्या वणौसारखे म्ह० झुञ्र, कृष्ण, पिंगल, लोहित, नीळ वर्ण 
दिस. छागतात. [ खद्योत-विद्य॒त्‌-स्फाटिक-शाशिन।म्‌-] काजवा, वीज, स्फटिक 
ब॒ चंद्र यांच्या वणौसारखे वणे दिसतात, किंवा अन्तरिक्ष काजव्यांनीं भरल्या- 
सारखे दिसते. केव्हां विजा चमकत असल्याचा भास होतो. केव्हां स्फरिका- 
कृति दिसते. केव्हां चंद्रमंडल प्रतीत होते. [ योगे-] योगाभ्यास करूं लागें 
असतां व [ब्रह्माणे-] ब्रह्माचा आविभोव होऊं छगला असतां [ एतानि रूपाणि 
पुरःसराणि अभिव्यक्तिकराणि-] हैं| सवे रूप पूर्वी दिसूं लागतात. तीं ब्रह्माची 
अमिव्याक्ति करणारी म्ह? अविद्यारूपी पटलानें आच्छादित झालेल्या ब्राड 
प्रकट करणारी आहेत. हीं चिदं दिसू लागलीं असतां त्रह्मसाक्षात्कार आता 
अगदीं समीप आळा आहे, असं जाणावें. एखाद्या गांवांतील मंदिराचे शिखर 
दिसूं. झागरुं असतां हा गांव आतां अगदी जवळ आहे, असँ प्रवाशी जसे 
समजतात त्याप्रमाणे शब्द-स्पशे-रूपादि विषय अतिशय अनुकूल झाळे असतां 
योग्याने ब्रक्षदशन आतां अगदीं समीपवती आहे, असे जाणावे. पण योग्याने 
असल्या अनुकूल विषयांत आसक्त, होऊं नये. ११.-याप्रमाणें समाविस्थाच्या 
तिद्धि सांगून आतां व्युत्थित व अव्युत्यित या दोन्ही दरॉतीळ साधारण 
सिद्धि सांगतात-- 
पथ्व्यप्ततेजोऽनिलूखे समुत्थिते पञ्चात्मके योगगुणे प्रदत्त | 
न तस्य रोगो न जरा न मृत्युः प्राप्तस्य योगाग्निमयं शरीरम्‌ १२ 
अन्वयाथे--[ ग्थ्वी-अप्‌-तेजः-अनिर-खे समुत्थिते-] परथिवी, जल, तेज, 
बायु व आकाश या पांच सूतांपासून उत्पन्न झालेल्या या पंचभूतात्मक शरीरात 
[ पंचात्मके योगगुणे प्रवृत्ते-] गंघ-रस-रूप-स्पशे-शब्दात्मक योगगुण प्रबूत 
झाडा असतां [ योगामिमयं शारीरं प्राप्तस्य तस्य न रोगः न जरा न मयुः] 
योगामीने ज्याच्या शरीरांतील सव दोष जळून गेले आहेत अशा निर्दोष शरी- 
रास भ्रा झालेल्या त्या योग्याला रोग होत नाहीं, जरा प्राप्त होत नाहीं व 
अपसृत्यु येत नाहीं. (पंचीकृत पंचमहाभूतांचे काये अशा या शरीरांत स्वाभा 
विक गंधादि गुणांची प्रवृत्ति झाल्यामुळे अनासक्ति हा योगगुण प्रबूच होतो. 


त्यानंतर सच्या शरीरांत | शण रोगका सफ संमबुत लाही ४ है 
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अवांतर फल व विषयांविषयीं अप्रीति-वैरांग्य हें मुख्य फर आहे.) १२. 
-योगप्राप्तीचीं आणखी चिद्द-- 


ठघुत्वमारोग्यमलोळुपत्व॑ वर्णप्रसादं स्वरसोष्ठये च । 
गन्धः शुभो मृत्रपुर्रापमल्पं योगप्रवृत्ति प्रथमां वदन्ति॥ १३ 


अन्वयार्थ [ ल्घ्त्यं आरोग्यं अलोटुपत्व ०--] शरीराचा हलके पणा, आ- 
रोग्य-सर्वोत्साहयुक्तत्व, विषयळांपट्याचा अमाव, शरीरकांति नेत्रांना आनंद 
देणारी होणें, स्वराचे माधुये, सवे प्राण्यांना आनंद देणारा शुम गंध, पुष्कळ 
अज खाछें व पुष्कळ पाणी प्यारे तरी मूत्र-पुरीषांचे अल्पत्व हीं अष्टांगयोग- 
प्रवृत्तीची एवेचिहदं सांगतात. १३.-याप्रमाणे योगाच्या अवांतर सिद्धि सांगून 
रति मुक्ति ही मुख्य सिद्धि सांगते-- 

ययैव विम्वं म्रृदयापलिप्त तेजोमयं भ्राजते तत्सुधान्तम्‌। 
तद्वाऽऽत्मतत्ं प्रसमीक्ष्य देदी एकः कृतायों भवते वीतशोकः १४ 
अन्वयार्थ--[ यथा एव तेजोमयं विंत्रं गदया उपहिसे-] ज्याप्रमाणे सो- 
न्या किंवा रुप्याच विंब-मंडळ प्रथम प्रत्तिकादिकांनी उपलिप्त-िंपढे्ले - 
मलिन केलेलें असावे व मागून [ तत्‌ सुधान्तं-] तं निमेछ जलाने धुवून 


च 


स्वच्छ करावें, मग तें जसें [ आजते-] चमकते, त्याप्रमाणे [ तत्‌ वा आत्म- 
तत्त्व प्रसमीक्ष्य-] तेच आत्मतत्त्व साक्षात पाहून [ देही एकः कृताथेः वीत- 
शोकः भवते-] देहवान्‌ आत्मा अद्वितीय कुताथे-छतकृत्य व सवेशोकशून्य 
होतो. ( किंवा यथे तेजोमय बिंब म्ह० सूर्यीचे किंवा चंद्राचे मंडळ घ्याव. प 
मृत्तिकेने उपलिप्त म्ः० आच्छादित झाठिळें असून काहे निमिताने त्यावर 
आच्छादन निघून गेळें असतां जने प्रकाशित होते त्याप्रमाग न्य 
“तेच मी” अद्या अनुभवाने साक्षात्‌ ज्ञात झार्ल अपिता पूर्वी व ps 
ढेला योगी सर्वभेदशून्य, झृतझत्य व तृप्त होतो. सयोदिकांच्या टिका त 
लेप जसा संभवत नाहीं, त्याप्रमाणें आल्यामध्ये मायारंप संभवत नादी ळते 
तत्त्व ! याच्या स्थानीं ' तदृत्सतत्त्व ! असा पाठभद आहे. त्याचा क 
: त्याचप्रमाणे आत्मस्वरूप साक्षात्‌ पाहून ' असा करावा.) १४" 


जाणून वीतशोक कसा होतो £ उत्त- 
सु. उ. २६ 
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यदात्मतत्वेन तु त्रह्मतत्त्व दीपोपमेनेह युक्तः अ्रपस्येत । 
अजं धव स्वतत्तैविंशुद्ध ज्ञत्वा देवं मुच्यते सबेपादः ॥ १५ 
अन्बयाथे--[ तु यदा इह युक्तः-] पण ज्या अवस्थेंत आल्म्यामध्येंच | 
योगयुक्त झाळेळा योगी [ दीपोपमेन आत्मतत्तवेन ब्रह्मतत्त्व प्रपश्येत-] दीपा. । 
सारख्या स्व-परप्रकाशक आत्मस्वरूपाने श्रक्मस्वरूपालाच साक्षात्‌ पाहतो. मीच 
स्वयंप्रकाश आनंदरूप त्रिविधपरिच्छेदशून्य ब्रह्म आहे, असं जाणतो, परमा- 
ल्याळा आत्मरूपाने साक्षात्‌ अनुभवितो तेव्हां [ अजं-] जन्मादिविकारशून्य 
[ भुवं-] निश्चळ-अपरिणामी [ सवेतस्वैः विशुद्ध -] आविद्येसह सवे मूत व 
मौतिक तत्त्वांनी रहित--अत्यंत शुद्ध [ देवं] स्वयंप्रकाशाला [ ज्ञात्वा-] जाणून 
-त्याचा साक्षात्‌ अनुमव घेऊन [ सवेपाशैः मुच्यते-] अविद्या व तत्काये अशा 
अह-ममामिमानरूप सवे बंधांपासून मुक्त होतो. १५.-आतां हा आत्मानुभव 
कसा संभवतो तें श्रुति सांगते-- 
एष ह देवः प्रदिशोऽनु सवा! पूर्वा ह जातः स उ गर्म अन्तः। स 
एव जातः स जनिष्यमाणः ग्रत्यङ्जनांस्तिष्ठति सर्वतोञ्भखः॥ १६ 
अन्वयाथे--[ एषः हृ देवः प्रदिशः अनु सवीः-] हाच देव प्राच्यादि 
दिशा ब सवे उपदिशा आहे. ( यानें त्याची अव्याङतरूपता सांगितली ) [ पूवः 
हृ जातः सः उ गर्भे अन्तः-] सर्वोच्या पूर्वी सूत्नास्मतेने-हिरण्यगर्मरूपाने 
झालेला तोच गर्भात ब्रक्षांडरूपाने राहणारा असून तोच उत्पन झालेला विरा- 
डात्मा शिशु आहे ब पुढें [ सः जानिष्यमाणः-] सवे जीवांमध्यें उत्पन्न होणा- 
रादि तोच आदे. [ सः सवेतोमुखः अनान्‌ प्रत्यङ्‌ तिष्ठति-] ज्याची सवे 
प्राण्यांमध्ये मुखं-उपलब्धिद्वारे आहेत तो सवेतोख देव सवे प्राण्यांमध्यं प्रत्यग- 
रूपाने-सवोन्तयोमिूपाने राहतो. १ ६.-याप्रमाणं सवास्म्याचं सवोत्मत्व सांगून 
विभूतियुक्त प्राण्यामध्ये राहणाऱ्या त्याछा श्रुति नमस्कार करिते. किंबा योगा- 
नमस्कार हं साधनहि श्रुति सांगते- 
यो देवोऽप्रो योऽप्सु यो विश्वं भुवनमाविवेश । य 
ओषधीषु यो वनस्पतिषु तस्मै देवाय नमो नमः॥ १७ 
अन्वयाथ--[ यः देवः] जो हा स्वयंप्रकाश देव [ अग्नी-] अत, 
[ यः अप्धु-] जो जळामध्यं, [ यः विश्वं सुवनं आविवेश-] व जो प्रसिद्र 
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देव स्वतःच रचलेल्या सवे विश्वांत-सुवनांत सवतः प्रविष्ट झाला आहे [यः 
ओषधीषु-] जो शाह्यादि औषधींमध्ये [ यः वनस्पतिषु-] व जो अश्वत्थादि 
वनस्पतींमध्ये प्रविष्ट झाळा आहे [ तस्मै देवाय नमः नमः-] त्या विश्वात्म्याळा 
सवे भुवनांच्या मुळाळा-परमेश्वराला नमस्कार असो. “ नम:-'शब्दाची आवृत्ति 
आदरार्थ व अध्यायसमाप्त्यथे आहे. १७. 


इति श्वेताश्वतरोपनिषदाना दुसरा अध्याय समाप्त झाला. 





अथ तृतीयोऽध्यायः । 





पुण अद्वितीय परमात्म्याळा इंशितृ-इेशितव्यमाव कसा ते, किंवा “अहं म्रा" 
स्मि? या महावाक्याचे अज्ञान होण्यासाठी प्रथम ब्रह्मपदाचा अथै, अति सांगते- 
य एको जालवानीशत इंशनीमिः सवीछीकानीशत इंशनीमिः। 
थ एंवेक उद्वे संभवे च य पतद्विदुरसृतास्ते भवन्ति ॥ १ 
अन्वयारथ--[ यः एकः जाल्वान-] जो एक-अद्वितीय परमात्मा जाल म्ह० 
माया-भविद्यामहेद्रजाल, जाळवान्‌ म्ह० मायावान-मायावी-मायोपाधि होऊन 
[ ईशनीमि: ईशते-] आपल्या शक्तींनी सर्वोच इंशन-नियमन करितो. कोळी 
जसे तंतूंचे जाळे पसरतो त्याप्रमाणं हे महेद्रजाळ पसरून विक्षेपरूप अ विद्याशक्तींनी 
त्यांचे नियमन करितो [ सवीन्‌ लोकान्‌ ईशनीभिः इंशते-] या मूरादि सवे लोकाच 
त्या परमशक्तींनी नियमन कारितो व [यः उद्धवे संभवे च एकः एव] जो उत्पत्ति 
ब संहार आणि त्याचप्रमाणें स्थिति, या त्रिकालीं एकटाच असतो. [ ये एतत्‌ विदुः 
ते अमृताः मवन्ति-] जे कोणी अधिकारी या ईश्वरस्वरूपाला आस्मतवानं जाण- 
तात ते आनंदात्मरूपाने अमरणधमी होतात. १- रिडी एकच ईश्वर असतो, 
असं ज म्हटलं त्याचं उपपादन- | 
एको हि रुद्रो न द्वितीयाय तस्थू इमाळेळोकार्नीशत देशनीसिः । परत 
रजनास्तिष्ठतिप्सचुकोचात्त काठे सेसन्य ति आजा नि गोपा: ॥ ९ 
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अन्वयाथे-- [ हि-] ज्याअर्थी [ एकः रुद्र:-) जगाच्या उत्पत्तीच्या 
पूर्वी एकच चिदानंद्रस रुद्र असतो, रुत्‌ म्ह० दुःख, त्याचा नाश करणारा. 
पण अविद्यानिवृर्ताबांचून दुःखनाश संभवत नाहीं, हणून हा रुद्र अविद्या- 
नाशक आहे, ज्याअर्थी तो स्वतः एक आहे, त्याअर्थी [द्वितीयाय न 
तस्युः-] परमार्थदर्शी दुसच्या वस्तूसाठी स्थित झाळे नाहींत. त्यांनी दुसऱ्या 
वस्तुमध्ये आस्था ठविली नाहीं. [ यः इमान्‌ लोकान ईशनीमेः इंशते-] 
जो या सब लोकांचे आपल्या परमशक्तींनी नियमन करितो, झणून वर म्हटले, 
[ जनान्‌ प्रत्यङ्‌ तिष्ठति-] जो सवे जनांमध्ये सवोन्तयोमी होऊन राहतो 
[यः अन्तकाळे संचुकोच-] जो जगाच्या संहाराचे वेळीं त्याचा आपल्या स्वरू- 
पांत संकोच-उपसंहार करिता झारा (काय करून संहार कारितो! उत्तर-) 
[विश्वा झुवनानि संसुज्य-] सवे-चतुदेश भुवनांना उत्पन्न करून [ गोपा:-] 
त्यांचा गोप्ता-रक्षक होऊन प्र्यसंमया त्यांचा संहार करितो. २.-उत्पात्ति- 
स्थिति-संहार करण्यांस हा स्वतंत्र आहे, याविषयीं हेतु- 
विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुखो विश्वतोवाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । 
सं वाहुम्यां घमति सं पतंत्रद्योवाभूमी जनयन्देव एकः॥ रे 
अन्वयायै--[ विश्वतः चक्षुः] ज्याचे सवेतः चक्षु आहेत [ उत विश्वतः 
मुरूः-] तसेच समेतः मुख आहेत [ विश्वतः बाहुः-] ज्याचे स्वेतः वाहु 
[ उत्‌ विश्वतः पात्‌] व सवेतः पाय आहेत म्ह० जीं कांहीं चक्षुः 
इंद्रिये किंवा कोणत्याहि प्राण्याचे प्राणादि जे कांही आहे तें सवे याचेंच आहे. 
कारण हा परमात्मा सवोत्मक आहे. त्यामुळे तो असंग-उदासीन जरी असला 
तरी मायावशात्‌ त्याचे सवेतश्चक्षुरादिक संभवते आणि त्याला सवेतश्वक्षरादिमत्त् 
असल्यामुळे सष्टि-स्थिति-संहार करण्यास तो स्वतंत्र आहे. [ बाहुभ्यां संघमति-] 
घमोधमैसंज्ञक दोन बाहुनी विश्वाळा उत्तम करणारा तो उत्प 
उत्पा्-उप्पादकादिरूप विविध शब्द करितो. किंवा बाहुनी या सवाचा उत्तम 
प्रकार संयाग करितो. कारण घातूंचे अनेक अर्थ असतात. “ धम? दा ष 
अग्नसंयोग-संताप देणें या अर्थी प्ासिद्ध आहे. यास्तव त्या घातो 
अनुसरून हा धमोधमोनुसार सुखदुःखकारी आहे असँहि व्याख्यान क 
[ पतेर घावाअही।सं, नपा अवनीत" म्रांनी तरोडा 
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द्यावा-पथिवीरूप दोन कपाले उत्पन करणारा-अथोत्‌ त्यांची स्थिति > 
करणारा हा [देवः एकः-]सवयंप्रकारा देव एक आहे. ३ .-पण हा र न 
उत्पादक आहे, चेतनांचा नादीं, असं कोणी समजेल, हाणून श्रुति म्हणते--- 
थो देवानां प्रभवथोडूवश्व विश्वाधिपो रुद्रो महर्षि: । 
हिरण्यगर्भ जनयामास पूर्वे स नो बुद्धया शुभया संयुनक्तु ॥ ४ 
अन्वयाथ--[ यः देवानां प्रमवः च उद्भवः च-] जो प्रसिद्ध परमात्मा 
वागादि किंवा अग्न्यादि देवांचा प्रभव-उत्पत्ति, उद्भव-स्थिति द संहार आहे, 
[ विश्वाधिपः-] सवे विश्वाचा अधिपति-पालक, [ रुद्र:-/ अविधानाशक 
[ महर्षि:-] महान्‌ ऋषि-सववेज्ञ आहे. [ हिरण्यगभ प sa Es 
जगदुसतत्तीच्या पूर्वी दिरण्यगमीला-्ञानक्रियाशवत्यासक सूदुमतम चंतन्या शत 
प्रथम कायोळा उत्पन्न केळे [सः-] तो हिरिण्यगर्मोत्यादक [ नः शुभया डु 
संयुनक्तु-] आह्यांला व्रह्मविपयक दधीन संयुक्त करो-४--मंत्रद्रषा ऋषि त्या 
हिरण्यगमीच्या उत्पादकाची प्रार्थना करितो- हू 
या ते रुद्र शिवा तन्र॒घोराऽपापकाशना । 


|] 


तथा नस्तनुवा शतमया गिरिशन्तामिचाकचाहि॥ ५ 


अन्वयार्थ--[ रुद्र या ते शिवा अघोरा अपापकाशिनी उद हे दिद 
नाशक रुद्रा, जी तुझी मंगररूप, अर्र; प्या स जड 
शंतमया तनुवा-] त्या अतिशय सुखरूप तनू hi गिरिथिंत-] Ss 
बसून सुख वाढविणाऱ्या रुद्रा; [ नः अभिचाकशीहि-) चान्हर उड़द: “ग 
शित कर-आमर्च कस्याण कर. ५. ज 
यामिएं गिरिशेत हस्ते विमष्यस्तव । (३ 
गिरित्र तां कुरु सा हि+सी+ पुरुष जगत्‌ द + 
अन्वयार्थ--[ गिरिशंत-] हे गिरिशंता, [ अस्तवे यां स सासि 
पापी लोकांवर टाकण्यासाठी ज्या बाणाला तू. आपल्या इलि त 
[गिरित्र तां शिवां कुरु-] हे पर्वतान किंवा अस्थिपजररू इ ` a 
त्या बाणाला मंगलरूप कर. [ पुरुष मा हिंसी भय आमच्य! वड त ठो 
हिंसा करूं नको [ जगत-] व या स्थावर-जगमाल ऐ जयाची(हे छल! 
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नको. ६.-आतां त्याचंच कारणरूपाने अवस्थान सांगून श्रुति ज्ञानाने अमृतत्व- 
प्राप्ति होते, अपे सांगंते-- 
ततः परं ब्रह्म परं इहन्ते यथानिकायं सवभूतेषु गूढम्‌ । 
` विश्वस्येकं परिवेष्टितारमीशं तं ज्ञात्वासृता भवन्ति ॥ ७ 
अन्वयाथे--[ ततः परं ब्रक्ष-] त्या कार्य्रह्मरूप हिरण्यगभोहन कारण 
प्रम पर-व्यापक आहे. आतां ' ब्रक्ष-शब्दाचा अर्थ-[ परं बृहन्तं] अतिशय 
. अषिक-देश-कार-वस्तुपरिच्छेद्शूऱ्य-महद्र्यापी आहे. [यथानिकायं सः. 
भूतेषु गूढं] ते जसा जसा स्थूळ, सूक्ष्म, मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट इत्यादि 
देह असेल त॑ तसं होऊन, त्याच्या आंत गुपत राहिलें आहे. [ विश्वस्य 
परिवेष्टितारं एऊं तं इर ज्ञात्वा अग्रृताः भवन्ति-] सपे विश्वाच्या-चराचर 
जगाच्या संहत्योला-आत्मयाथात्म्यज्ञानानें विश्वाचा उपसंदार करणाऱ्या किंवा 
सवे जगाला आपल्या स्वरूपांत धारण करणाऱ्या त्या एक-अद्वितीय ईश्वराला 
आत्मत्वानें जाणून मरणशून्य होतात. ७.-आतां मंत्रद्रशा आपला अनुभव 
सांगून त्या पूर्ण आनंदात्म्याठा जाणल्यानंच परम पुरुषाथःची सिद्धि होते, 
ज्ञानावांचून मोक्ष नाहीं, असं निश्चयपूवेक सांगतो- 
वेदाहमेतं पुरुषं महान्तमादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ । 
तमेव विदित्वातिसृत्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ ८ 
अन्वयार्थ्‌--[ अहं एतं पुरुषं महान्तं आदित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ वेद-] 
मी-मंत्रद्रश या परिपूर्ण, सर्वोहून अधिक-च्यापक, सूथीप्रमाणे ज्याचा वर्ण 
अशा-स्वयंप्रकाश, अविद्यातभाच्या अगदीं पलीकडे-तमःसंबंघरहित 
रझा जाणतां. ( 'अहोपण, आत्मज्ञानासाठींच इतका यत्न कशाला करावयास 
पाहिज, सुखम्रापि व दुःखनिवारण यांचे दुसरे अनेक उपाय आहेत? उत्तर-) 
[तरं एव विदित्वा-] त्या त्रक्षरूप जात्यात्यच साक्षात्‌ जाणून [ अतिमृत्यु एति-] 
मृत्यु म्ह० आवरणशक्ति-विक्षेप उत्पन करणारी, दुःखःृक्षाचे बीज, मरणादि- 
परंपरा देणारी अविद्या.तिचे-त्या अविद्याम॒त्यूचें उल्लंघन करून जातो [ अयनाय 
अन्यः पन्थाः न विद्यते-] संसारसागराच्या परतीरास जाण्याचा-अविद्यातिवृ्ताषा 
दुसरा मागे-आल्ज्ञानाहून निराळा उपाय नाही. ८.-आत्म्याचेच स्वरूप 
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यस्मात्परं नापरमस्ति किंचिद्यस्मान्नाणीयो न ज्यायोऽस्ति कश्चित्‌ । 
वृक्ष इव स्तब्धा दिवि तिष्ठत्येकस्तेनेदं पूर्ण पुरुषेण सवेम्‌ ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ यस्मात्‌ परं अपरं च किंचित्‌ न अस्ति-] ज्या आतम्याहून 
उत्कृष्ट किंवा अपकृष्ट दुसरे कांहीं नाहीं. कारण त्याहून मिन्न वस्तुच नाहीं. 
[ यस्मात्‌ अणीयः न ज्यायः न कश्चित्‌ अस्ति-] ज्याहून अत्यंत अणु-अस्प 
किंवा अधिक मोठें असे कांहीं नाहीं. कारण तो आत्मा अणुंहून अत्यंत अणु 
-सूक्ष्म व महत्‌-हून अत्येत महान्‌ आहे. [ वृक्षः इव स्तव्धः दिवि एकः 
तिष्ठति-] तो एखाद्या महा वृक्षाप्रमाणे स्तञ्घ-निश्चङ स्वयंप्रकाश स्वरूपांत 
सर्वभेदशून्य राहतो. ' तर मग तो वृक्षासारखा परिच्छिन्न असेळ ! ' नाहीं- 
[तेन पुरुषेण इदं सव पूर्ण--] त्या एका आल्माख्य पुरुषानं हे सबै विश्व मर 
आहे. ९.-आतां ब्रह्माराच का्े-कारणत्व आहे हिरण्यगमोला नाहीं, असे 
सांगून ज्ञान्यांना मोक्ष व अज्ञांना संसारित्व प्राप्त होते असें श्रुति सांगते-- 
ततो यदुत्तरतरं तदरूपमनामयम्‌ । य एतडिदु- 
रमृतास्ते भवन्त्यथेतरे दुःखमेवापियन्ति ॥ १० 
अन्वयाथ--[ ततः यत्‌ उत्तरतरं-] त्या हिरण्यगभीहून किंवा या जगा- 
हून जें पूणे ब्रश अधिक उत्तर म्ह० पूव-कारणाचेंहि कारण, [ तत्‌ भरू 
अनामयं] ते रूपरहित व दुःखनिमित्त जी अविद्या तिने राहित-अविद्याशुन्य 
आहे. [ ये एतत्‌ विदुः ते अमृताः भवन्ति-] जे या ब्रक्षालः जाणतात ते 
अमृत-अमरणधर्मी होतात. [ अथ इतरे दुःखं एव अपियन्ति-] पण त्यांहून 
निराळे अज्ञानी दुःखाळाच-संसाराळाच प्राप्त होतात. १०. आत्याचे सवो- 
स्मकत्व दाखवून भेदबुद्धि धाळवितात--- 
स्वीननशिरोग्रीवः सपेभूतगुहाशयः । सवे 
व्यापी स भगवांस्तस्मात्सवेगतः शिवः ॥ १९ 
अन्वयाथै--[ सर्वाननशिरोग्रीवः:-] सवे मुखे, मस्तके व आीवा-माना 
ज्याच्या आहेत म्ह> जो आत्माच ससै प्राण्यांचे मुखादि अवयव आहे; तथापि तो 
शरीररूप नव्हे, कारण-[ सबेमूतगुद्दाशयः--] सरवेमूतांच्या गुदेत म्ह० बुद्धीत 
राहतो ) [ स;-सुगव्रात्‌ तेहा], वो | सुवे ऐश्वमोदिसंपल असलेछ-भगवान्‌, 
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सर्वव्यापी आहे [ तस्मात सवेगतः शिव:-] त्यामुळेच सवेत्र प्राप्त व मंगर. 
स्वरूप आहे. ११.-आतां त्याचें मंगरत्व अमयाद आहे, असं श्रुति सांगते-... 
महान्प्रभुयें पुरुपः सत्त्वस्येप प्रवतेकः । 
सुनिमेलामिमां ग्राप्तिमीशानो ज्योतिरच्ययः॥ १२ 
अन्वयाथे--[ महान--] अतिशय अधिक मंगछरूप [ प्रभुः वै-] परसिद्ध 
समथ, कारण [ पुरुपः-] तो परिपृणे आहे. [ एपः सत्त्वस्य प्रवतेक:-] हा 
स्वप्रकार-चिदानन्दरूप आत्मा सत्वाचा-अन्तःकरणाचा-ज्ञान-क्रियाशक्तिरुप 
हिरण्यगमीचा प्रवतेक-उत्पादक आहे [ सुनिमेलां इमां प्रासिं ईशानः-] अहत 
नि्मेळ-अविद्यामळरहित,मोक्षरूप,विद्वानांच्या प्रत्यक्ष अनुभवास येणारी, अशी जी 
प्रप्ति-परम पदापि तिचा इश्वर [ ज्योतिः अः्ययः-] स्वयंप्रकाश ज्योतिःस्वरूप 
व अविनाशी आहे. १२.-त्याच्या सवे-मूतगुहाशयत्वाचं उपपादन-- 
अङ्गुष्ठमात्रः पुरुपोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये संनिविष्टः । 
हृदा मनीपा मनसाभिङ्लप्ता य एतद्विदुरग्तास्ते भवन्ति ॥ १३ 
अन्वयाथे--[ अंगुष्ठमात्र:-] आत्म्याच्या अभिव्यक्तीचे स्थान जे हृदयः 
छिद्र त्याच्या अपेक्षेन अंगुष्टप्रमाण [ पुरुषः] पूणेस्वायुळें [कवा शरररपुरांत 
राहत असल्यामुळे पुरुष [ अन्तरात्मा-] सवैमूतांच्या बुद्धीत राइणारा, [ अगुः 
मात्रत्वाविषयीं उपपत्ति-) [ जनानां हृदये सदा संनिविष्ट:-] उत्पन होणाऱ्या 
प्राण्यांच्या हृदयकमळांत सर्वदा चांगल्याप्रकारे वसलेला, ( * अहोपण, सवै 
शरीरांत प्रविष्ट झाळेला तो नुस्त्या शरीरांतच संनिविष्ट कसा :' उत्तर-) [ मनीष 
हृदा मनसा अभिक्लसः-] मनाचें नियमन करणाऱ्या हृदयाने म्ह० संकरपविकस 
करणाऱ्या मनाचे नियमन करणाऱ्या अन्तःकरणानें सर्वतः कल्पिलेला-सवे 
शरीरांत प्रविष्ट झालेला असला तरी अंगुष्ठप्रमाण हृदय छिद्रांत कल्पिलेला आहे. 
[ ये एतत्‌ विदुः ते अमृताः भवन्ति] जे अधिकारी या निरुपाधिक परमानंद- 
स्वप्रकाश आत्मस्वरूपाला साक्षात जाणतात ते अमृत होतात. १ २.-अंगुषठमात्रत 
सांगितल्यामुळे प्राप्त झालेच्या अस्पत्वाचे सवीस्मत्वकथनाने निवारण-- 


सहस्रश्ीपा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ | स 
CC-0. A) मि विश्वतों व्त्यात्यतिष्टदशाइुलस ॥ ( ४ 
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अन्वयाथे--[ सदसशीषी-] ज्याला अनंत मस्तके आहेत असा [ पुरुषः-] 
परिपूणे-पुरुष [ सहस्राक्षः सह्नपात्‌-] अनन्तचक्षु, अनन्तचरण, [ सः भूमि 
विश्वतः वृत््वा-] तो सहसशीपोदि पुरुष या त्रह्मांडकटाहरूप धथ्वीला सवेतः- 
स्मोवार आच्छादित करून [ दशांगुछं अत्यतिष्ठत्‌-] त्याच्या पलीकडे अनंत 
प्रमाणाने व्यापून राहिछा आहे. त्याची व्याप्ति अपरिमित आहे. किंवा नाभीच्या 
वर दद्यांगुळ अन्तरावर असलेल्या अंगुष्ठप्रमाण हृदयांत अधिष्ठित आहे, तेथ 
उपळठ्ध होतो. किंवा भूमीला सवतः व्यापून स्थित आहे. कारण तो सर्वांचे 
उल्लंघन करून सवीच्या पलीकडे आहे. १४-' जर हा सर्वांचे उल्लंघन करून 
स्थित आहे तर त्याहून भिन्न असेल ! ! उत्तर-- 
पुरुष एवेद<सवे यद्भतं यच्च भव्यम्‌ । 
उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ १० 
अन्वयाथे--[ यत्‌ मूतं यत्‌ च भव्यं तत्‌ इदे सव पुरुषः एव-] जे भूत- 
काढीन कार्येजात, जे भविष्यत्कालीन कार्यजात व जे हें वतेमानकाहीन काये- 
जात तें सवे हा परिपूर्ण पुरुषच आहे. (“ तर मग हा इश्वर नव्हे. तो 
संसाररूप आहे ! ! उत्तर-) [ उत अमृतस्रस्य ईशानः-] तो मोक्षाचादि 
ईश्वर आहे. अथीत्‌ या सर्वांचा तर ईश्वर आहेच आहे. [ यत्‌ अन्नेन 
अतिरोहति-] कारण हा भक्षणीय अन्नाच्या योगाने अधिक वृद्धि पावतो. 
( त्यानेच अमुक पदार्थीनें अमुक स्वमावाचे व्हावे,' असा नियम केला आहे. 
पदार्थीच्या स्वभावाचे नियमन तोच करितो. म्हणून इश्वर होय. ) १५. 
-तथापि हा भगवान्‌ निर्विशेष आहे, असे वर्णेन 
सतःपाणिपादं तत्‌ सवेतोऽक्षिश्िरोषुखम्‌ । 
सपेतःश्रतिमछ्ोके सवेमाद्रत्य तिष्ठति ॥ १६ 
अन्वयाथ--[ तत सनतः पाणिपादं सबेतोऽक्षिशिरोपखं सनतः श्र॒तिमत्‌ 
छेके सई आदृत्य तिष्ठति-] ते इंश्वरत्वरूप सवेतः ज्याला हात-पाय, सवतः नेत्र- 
मस्तक-मुख आहेत, असँ आहे. सवतः शरोत्युक्त असून या कमफलर् संसारांत 
आपल्या नाह्षरूपार्ने सवीळा आच्छादित करून राहते. अथात 
त्याची अन्नाने अतिवृद्धि होते. देदाप्रमाणे नब्हे--छु. गी. ए २४९ महा- १. 


“अति त्याचं इंद्रिमवत्मत्व०सांसून उदिातरूपू. व वियु सांगते- 


९३८. सुबोध उपनिषत्संअहं 


सर्वेन्द्रिययुणामासं सर्वेन्द्रियविवार्जितम्‌ । सवेस्य 
प्रभमीशान सर्वस्य शरणं बृहत्‌ ॥ १७ 
अन्वयार्थ--[ सर्वेद्रियगुणाभासं-] सवे इंद्रियांचे गुण म्ह० त्यांच्या वृत्ति 
रूपादि ज्ञान व आभास म्ह० घटादि विषयस्फुरण, त्यांवरून त्याचा आश्रय 
घटादिक लक्षित होतो. अथोत्‌ सवे इंद्रियांचे गुण व आभास ज्याच्यामध्ये 
तादाल्याने स्थित आहेत, ते सर्वेद्रियगुणामास, किंवा अन्तबोह्य इंद्रियांच्या 
निश्चय-संकल्प-अ्रवणादि गुणांनी तें गुणयुक्त असल्यासारखं भासते म्हणून 
संवैद्रियगुणामास, ते तत्त्व जणुंकाय स्ेद्रियांच्या व्यापारांनीं व्यापारयुक्त असल्या- 
सारखें भासत. पण वस्तुतः ते [ सर्वेद्रियविवार्जत-] सवे इंद्रियांनी रहित 
आहे. त्यामुळे त्याचा इंद्वियव्यापार वास्तविक नव्हे. (सु. गी. पु. २५० पहा.) 
[ सवस्य प्रभुं इंशानं-] सवे समर्थं व त्या सामथ्यामुळेंच सवे चराचर जगाचे 
वियंतृ-नियमन करणारं [ सबेस्य बृहत्‌ शरणं-] सर्वाचा फार मोठा आश्रय, 
तें इंधरस्वरूप आताचे रक्षण करणारें आहे. ' बृहत्‌! या पदाच्या जागीं 
' सुहृत्‌ ” असा पाठ आहे. त्याचा अथं-' सवे चराचरांवर निरपेक्ष उपकार 
करणारे! असा करावा. १७.-याप्रमाणे तत्पदार्थ सांगून शति 'तवं-'पदार्थ सांगते- 
नवद्वारे पुरे देही हश्सो लेलायते वहिः । वशी 
सर्वस्य लोकस्य स्थावरस्य चरस्य च ॥ १८ 
अन्वयाथे--[ नवद्वारे पुरे देही-] दोन कान, दोन नेत्र, दोन नासिका- 
पुटं व मुख अशी शरीरांतील सात द्वारं व दोन अधोमुख द्वार-पायु-उपस्थ 
अशा नऊ द्वारांनी-छिद्रांनी युक्त असलेल्या पुरांत-धातंनीं भरेल्या शरीरांत 
देहसंवंधी-वित्ञानात्मा [ हं्ः-] बुद्धघुपाधि होऊन जातो तो हंस किंवा अ- 
विद्याकायीळा मारतो तो हंस [ लेछायते-] चालतो-जातो. कोटे ? [ बहिः-] 
रूपादिकांमध्य बहिथुख होऊन विषयग्रहणासाठीं जातो. जो हंस तोच [ सर्वेस्य 
स्थावरस्य चरस्य च छोकस्य वशी-] सवे स्थावर व चर लोकाचा व जडाचाहि 
वशी आहे. सनै त्याच्या अधीन आहे. १८.-याम्रमाणे सर्वात्मक ब्रह्माचे 
प्रतिपादन केळे. आतां निर्विकार आनंदरूपाने ब अस्तोद्यश्ऱ्य ज्ञानरूपा 
अवस्थित थसेल्था परमास्य मनु काएमासाहीन्ुति, सकलन 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌-अ. ३. ९३९ 


अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पड्यत्यचक्षु: स शृणोत्यकर्णः। स 

वेत्ति वेद्यं न च तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्न्यं पुरुषं महान्तम॥ १९ 

अन्वयार्थ--[ अपाणिपादः--] तो कर-चरणरहित, पण [ जवनः-] वेग- 
वान्‌ व [ अद्दीता-] अहण करणारा [अचक्षुः पर्यति-] चक्षूराहित असूनहि 
पाहतो. [ सः-] जीवामिन्न ईश्वर-स्वयंप्रकारा चिदानन्द्स्वरूप आत्मा [ अ- 
कर्णः शुणोति-] कणेरहित असून ऐकतो. [ सः वेद्यं वेति-] तो सवे वेद्यवस्तु- 
जात जाणतो. [ च तस्य वेत्ता न अस्ति-] पण त्याचा वेत्ता-ज्ञाता, त्याला 
जाणणारा कोणी नाही. [ तं अम्प्यं पुरुषं महान्तं आहुः--] जह्मवेत्ते सर्वांचे 
कारण असल्यामुळें सीच्या पूर्वी-प्रथम असलेल्या त्या परिपूर्ण पुरुषाला सवो- 
हून अधिक म्हणतात. १९.-पुनः त्याचेच स्वरूप सांगून महरपुण्याच्या उदया- 
मुळे इश्वरानुग्रह होणे देच आत्मसाक्षात्काराचे कारण श्रुति सांगते 
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अणोरणीयान्महतो महीयानात्मा गुद्दायां निहितोऽस्य जन्तोः । 
तमक्रतुं पस्यति वीतशोको धातुः ग्रसादान्महिमानमीशम्‌॥ २० 
अन्वयार्थ--[ अणोः अणीयान्‌] तो अणूहून अतिशय अणु-सूक्ष्म व 
[महृतः मद्दीयान्‌-] महत-हून अतिशय महान्‌, [ आत्मा-] असा सवान्त- 
यामी आत्मा [ अस्य जन्तोः गुहायां निहितः-] या ब्षादि-स्तंबपर्यंत प्राण्यांच्या 
बुद्धिरूप गुदेत स्थित आहे. [तं अकतु-] त्या सवेसंकस्परादित [महिमानं-] अधिक 
गुणरूप [ ईश-] नियंत्यास [ वीतशोकः-] ज्याची अविद्या निवृत्त झाली आहे 
तो [ पश्यति-] साक्षात “तो मी आहे ! असें पाहतो. किंवा जो त्या विषय- 
भोगसंकर्परहित [ महिमाने-] आत्म्याच्या महिम्याला [ शं-] कमोनिमित्त 
वृद्धि-क्षयशून्य ईश्वराला साक्षात आत्मरूपानें जाणतो तो शोकरहित होतो. 
साक्षात्काराचे कारण-[ धातुः प्रसादात-] ईश्वराच्या प्रसादामुळें पाहतो. इर 
प्रस झाला असतां त्याच्या स्वरूपाचे ज्ञान होते. २०.-याविषयीं मंत्रद्रश 
आपला अनुभव सांगतो-- Ms 
वेदाहमेतमजरं पुराणं सवोत्मानं सवगतं विश्वलातु। जन्म- 
निरोधं प्रवदन्ति यस्य ब्रह्मवादिनो हि प्रवदन्ति नित्यस्‌॥ २१ 


अ्ताश्वतरोपनिषदि अध्याय ॥३ 
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अन्वया्थ--[ अहं एतं अजरं पुराणं सवोत्मानं वेद-] मी या जरारहित, 
सवदा एकरूप सवोल्याळा जाणतो. कारण तो अजर असल्यामुळें पुराण 
सदा एकरूप व पुराण असल्यामुळें सवोत्मा, [ विभुत्वात्‌ सवेगतं-] विभु- 
ब्यापी असल्यामुळे सवेगत-सबेन प्राप्त, अंशा आत्म्यार मी जाणतो. पण 
मढ--अविवेकी [ यश्य जन्मनिरोधं प्रवदन्ति-] या आत्म्याचा जन्म व नाश 
होतो, असे सांगतात. [ ब्रह्मवादिनः हि नित्यं प्रवदन्ति-] तथापि आत्मसा- 
क्षात्कारवान स्या प्रसिद्ध आल्म्याळा नित्य सांगतात. आत्मतत्त्व जन्म-मरणशूत्य 
अविनाशी आहे, असा याचा भावाये. किंवा ब्रह्मवेणे याचा नित्य जन्मा- 


भाव सांगतात. २१. ( ३ ). 


अथ चतुर्थोऽध्यायः । 


-हा परमात्मरूपी अथे अति गहन असल्यामुळें पुनः पुनः सांगावा, ह्मणून 
चवथा अध्याय आरंमिला जातो-- 


य एको वणों बहुधा शक्तियोगाइणोननेकानिहितार्थो दथाति । वि- 
चान्ते विश्वमादो स देवः स नो जुद्धया शुमया संयुनक्तु । १ 
अन्वयाये--[ यः एकः वणेः निहिताथेः अनेकान्‌ वणोन्‌ बहुधा शक्ति- 
योगात्‌ दघाति-] जो एक वणे-पदार्थं ( किंवा अवणे असें पद तोडून जो एक 
जात्यादि वर्णरह्ित-निर्विशेष परमात्मा ) ज्याला कोणत्याहि प्रयोजनाची अपेक्षा 
नाही, असा स्वाथनिरेक्ष होत्साता अनेक चिञ्ञडरूप पदार्थास विविष- 
झक्तिवशात्‌ घारण करितो. [आदौ विश्वं व्येति च-]आरंभी-सृष्टीच्या पूर्वी चराचर 
विश्वाला प्राप्त होतो. [ सः अन्ते च-] तो अन्त-प्रलयकालीं व मध्यावर 
तहि त्यास प्राप्त होतो, [सः देवः नः शुभया बुद्ध्या संयुनक्तु-] तो स्वमकाश 
परमात्मा आम्हांढा शुम-परमात्मविषयक बुद्धीने संयुक्त करो. १.-ज्याअर्ी 
तोच सष्टा व ळ्यकती आहे त्याअर्थी तोच सवे आहे. त्याहून भिन 
नाहीं, असे तीन मंत्रांनी ति सांगते-- 
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तदेवाभिस्तदादित्यसद्वायुसतदु चन्द्रमाः । 
तदेव शुक्रं तह्ह्म तदापस्तत्प्रजापतिः।। २ 
अन्वयाथै--[ तत्‌ एव अभिः-] तं आत्मतत्त्तव अग्नि आहे, [ तत्‌ 
आदित्यः०--] तेंच आदित्य, तेंच वायु व तेंच चंद्रमा आहे. [ तदेव शुक्रं] 
उंच अत्यंत शुद्ध असलेळे सते पदार्थजात, [तत्‌ ब्रह्म-] तेच हिरण्यगभे [ तत्‌ 
आपः-] तेंच जळ व [ तव प्रजापतिः-] तेच प्रजापालक विराड्‌ आहे. २. 
त्वं स्री त्वं पुमानसि त्वं कुमार उत वा कुमारी । त्वं 
जीर्णो दण्डेन वञ्चसि त्वं जातो भवसि विश्वतोमुखः ॥ ३ 
अन्वयाधै--[ त्वं खरी त्वं पुमान्‌ असि-] तूंच खरी व तूंच पुरुष आहेस. 
[ त्वं कुमारः उत वा कुमारी-] तूंच कुमार व कुमारीहि आहेस. [ लं जीणेः 
दण्डेन वञ्चासि-.] तूं वृद्ध होऊन हातांत काठी घेऊन चाल्तोस, [ त्वं जातः-] 
तुं उत्पन्न होऊन सत्तेचा अनुभव घेतोस व [ विश्वतोमुखः भवसि--] सवेतो- 
मुख होतोस-नाना अवस्थांस प्राप्त होतोस. म्ह० खी, पुरुष इत्यादि नावांचा 
व प्रत्ययांचा विषय तूंच आनन्दास्मा आहेस. ३. 
नीरः पतङ्गो हरितो ठोहिताक्षस्तडिद्वभे ऋतवः सञचदराः । 
अनादिमत्त्वं विभुत्वेन वतेसे यतो जातानि भुवनानि विश्वा ॥। ४ 
अन्वयार्थ--[ हरितः नीळ:-] हिरव्या दूवोकुरासारखा नीरूवणे, [ लोदि- 
ताक्षः-] रक्तनयन, [ पतंगः-] शुकादिक पक्षी तूंच आहेस, [ तडिदूम:-] 
ज्याच्या उदरांत विद्युत्‌ आहे तो तूं मेष आहेस. [ ऋतवः समुद्राः] द्सं- 
तादि ऋतु व समुद्र आहेस. ( किंवा तूं हरित-नीळवणे, तडिद्वान्‌, ऋतु व 
समुद्र ज्याचे पंख अहित असा पक्षी आहेस. ) [ त्व अनादिमत्‌] तूं आदि- 
मान नाहींस. तुझें कांदीं कारण नाही. [ विमुत्वेन वतेसे-] तू विभुल्वाने 
राहतोस. [ यतः विश्वा भुवनानि जातानि-) ज्याच्यापातून कमफलरूप स 
भुवने उत्पन्न झालीं आहेत. ४.- आतां छान्दोग्यांत प्रसिद्ध असलेल्या तेज- 
अपू-अन्नरूप प्रकृतीचे अजारूपानें वणेन--- 
अजामेकां लोहितशुकृकृष्णां बह्णीः प्रजाः सुजमानां सरूपाः | 
अजो देको"जपमाण्सेुसेदे-अदालेता.अरूमोसामजो$्यः। ५ 


९४२ सुबोध उपानेषत्संगरह 


अन्वयाथ--[ अजां-] बकरी-उत्पक्न न होणारी-अनादि हणून अजा 
[ एकां-] तीहि एकच, [ लोहितशुङ्कङ्कष्णां-) तेज-अप्‌-अन्नस्वरूप- तेजे 
रोहित, आपाचे शुक्ल व अनार्चे कृष्णरूप आहे, असं छांदोग्यांत सांगितहे 
आहे. ( प्र. 9२६ पदा ) [ सरूपाः बह्वीः प्रजाः सुजमानां-] आपल्या आका- 
राची विविध प्रजा उत्पन्न करणारी अशा त्या अजेचा-अनादि अविद्यात्मक 
प्रकृतीचा [ एकः अजः हि जुषमाणः अनुशेते-] एक अज-अनादि-काम-कभै- 
वासनांनीं बद्ध झालेला विज्ञानात्मा जीव “ मीच हें सवे ? असे मानणारा तिचे 
सेवन करत राहतो. तिच्या द्वारा सुख-दुःखानुभव घेत राहतो. पण [अन्यः-] 
दुसरा-ज्यानं आचार्योपदेशरूप प्रकाशानें अविद्यांधकार घालविला आहे असा 
अधिकारी अज-ईश्वर [ सुक्तमागां एनां-] जिने भोग घेतला आहे, अशा या 
अजेचा त्याग करितो. ( आत्मा असंग-उदासीन व निगुण आहे. त्याची शाक्त 
मायाहि जर तशीच कल्पिळी तर चराचर जगाची उत्पाते कारणावाचून-असत्‌- 
पासूनच झाली, असे म्हणावे छागेछ. मग तसस्या-असंग-उदासीन-निगुण 
मायेची कल्पनाच करण्याचे कारण रहात नाहीं. यास्तव जसे काये तशाच 
मायेची-प्रकृतीची कल्पन! करणें माग आहे. प्रत्येक कायीमष्यं त्रैगुण्य दिसते. 
यास्तव त्याचं कारण जी माया तीहि तशीच त्रिगुणात्मिका असली पाहिजे, 
अविद्यावान्‌ जीव तिच्यामध्ये आसक्त होऊन राहतो व विद्यावान तिचा त्याग 
करितो; अज्ञ जीव बद्ध आहे व ज्ञानी मुक्त-इश्वर आहे. सु.त्र.प्र.११०पहा.) 
५,-आतां श्रुति परमाथेवस्तूचा निश्चय करण्यासाठी सूत्रभूत दोन मंत्रांचा 
उपन्यास करिते-- 
दा सुपणो सयुजा सखाया समानं बृं परिषखजाते । 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत्यनश्नन्नन्योऽमिचाकशीति॥ ६ 
अन्वयाथे--[ दा-] दोन-विज्ञानात्मा व परमात्मा [ सुपणी-] ज्यांचे 
पतन-गमन शोभन आहे असे किंवा पक्षिसाइइ्यामुळे जे दोन सुप्ण-संदर 
पंखांची युक्त असे पक्षी [ सयुजा-] सवेदा संयुक्त असळेले [ सखाया-] समान 
आख्यानाचे-ज्यांच्या अभिव्यक्तीचे कारण समान-एकच आहे, दोष 
( येथें ' द्दा सुपणी सुजा सखाया ? असे छांदस प्रयोग आहेत. त्याचे ' दौ 
घुपणा सयुजो सळो? असे) ळौकिकःप्रबोग'समजावे) अशामकारले ते दोन पकी 
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[ समानं वृक्ष परिषस्वजाते-] एकाच वक्षाचा म्हणजे विनाश पावणाऱ्या शरी- 
राचा सवतः आश्रय करून राहिले आहेत. ( विनाश-छेद पावणे या साहद्या- 
मुळें शरीराळा येथें वृक्ष म्हटलें आहे.) [तयोः अन्यः स्वादु पिप्प 
अतति-] स्या दोघांतील एक अविद्या-काम-वासनाश्रय हिंगोपाधि विज्ञानात्मा 
सुखदुःखरूप-अनेक विचित्र वेदना-अनुभवा्मक कमफल खातो-भोगतो- 
अविवेकामुळें विचित्र कमेफळाचा अनुभव घेतो ब [ अन्यः अनइनन्‌ अभि- 
चाकशीति-] दुसरा नित्य-शुद्ध-वुद्ध-मुक्तस्वमाव परमेश्वर तसे कमफल न भोगितां 
केवळ ते-सव जीवांचा संसारानुभव-पहात राहतो. ६, 
समाने वृक्षे पुरुषो निमग्नोऽनीशया शोचति सुझमानः। 
जुष्टं यदा पञ्यत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति वीतशोकः ॥ ७ 

अन्वयाथे--[ समाने वृक्ष निमभः पुरुष:-] त्याच एका वृक्षावर-शरीरांत, 
भार लादळेळा भोपळा जसा समुद्रांत बुडतो त्याप्रमाणे अविद्या-काम-कभ- 
फलासक्ति यांच्या फार मोठ्या भाराने जड झालेला भोक्ता जीव ' निमम्न ' होतो 
निश्चयार्ने देहात्मभावास प्राप्त होतो. ' ६ रारीरच मी, अमक्याचा पुत्र, इश, 
स्थूळ, गुणवान्‌, निगुण, सुखी इत्यादि” मानूं छागतो. त्यामुळें [ अनीशया-] 
मी कोणाचं कांही करण्यास समर्थे नाहीं. माझा पुत्र नष्ट झाळा, मायी सृत 
झाडी, आतां माझ्या जीविताचा काय उपयोग, अश्ना प्रकारचा जो दीनमाव 
तीच अनीशा, तिच्या योगाने [ शोचति-] संतप्त होतो. [ मुह्यमानः] 
अविवेकामुळे अनेक प्रकारच्या अनथोनीं बीबित्रतेस प्रास झाडेळा असा तो 
संतप्त होतो. पण तोच अनेक जन्मांतीछ पुण्यसंचयामुळे गुरुकृपेने साधन- 
संपन्न होऊन [ जुष्टं-] अनेक योगमागौनी सेवा केंडेल्या [ अन्यं इंशं-] निरु- 
पाबिक-असंसारी सवीन्तर परमेश्वराला [ यदा पश्यति-] जेव्हां “हाच मी! 
अशा आत्मरूपाने पाहतो [अस्य मादिमानं इति-] व हें जगत ही त्याची विभूति 
-महिमा आहे, अस जाणतो तेव्हां [ वीतशोकः-] तो सवे संसारसंतापराहित 
होतो. सै शोक-सागरांतून मुक्त व कृतकृत्य होतो. दे दोन्ही मंत्र मुंडकांत-ए. 
१५१-५४पहा- आरे आहेत.७.-आतां शति त्रहमजञाची इतार्थता सांगते- 


ऋचोऽक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अधि विशे निषेदुः । 
यं ब बदु -किमुत्ता/करिऽयाति, स, दुस्त इमे समासते < 
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अन्वयार्थ--[ ऋचः अक्षरे] ऋचा-गा।यत्यादि पादवद्ध वणे वेदत्रय 
द्य अक्षरांत अधिष्ठित आहेत. पण तं अक्षर म्हणजे वर्ण नव्हेत तर-[ परे 
व्योमन--] परम आकाशास्मक अक्षरांत म्ह० परत्रह्मांत अधिष्ठित आहेत. 
[ यस्मिन विश्वे देवाः अविनिपेदुः-] ज्या शव्दाविष्ठानभूत अक्षरांत अम्यादि 
किंवा वागादिक सवे देव-अथेरूप प्रपंच अधिित-अवरिथत आहेत. [ यः त 
न बेद किं ऋचा करिष्यति-]जो त्या परमाःम्याला जाणत नाही तो ऋमूप अपर 
बह्मशव्दाने काय करणार? नुस्त्या वेदाध्ययनाचा त्याळा काय उपयोग होणार ! वे 
इत्‌ तत्‌ विदुः ते इमे समासते-] पण जे कोणी त्याला जाणतात ते हे विद्वान्‌ 
कृतकृत्य होऊन राहतात. ८--आतां त्याच अक्षराचे मायोपाधिक जगत्ष्टत्व 
व जगन्निमित्तत्त श्रुति मिन मित्र सांगत- 


छन्दांसि यज्ञाः क्रतवो व्रतानि भूते भव्यं यच्च वेदा वदन्ति । 
अस्मान्मायी सजते विश्वमेतत्तस्मिथान्यो मायया संनिरुद्धः ९ 


अन्वयार्थ--[ छन्दांसि-] ऋग्यजुः-साम-अथवोगिरससंज्ञक वेद [यज्ञाः] 
देवयज्ञादिक यूपसंबंधरहित विदित क्रिया [ क्रतवः] ज्योतिष्टोमादि क्रिया, 
[ ब्रतानि-] चांद्रायणादि ब्रते, [ भूतं भव्यं यत्‌ च-] भूत भविष्यत्‌ व 
ब्मान वस्तुजात [ वेदा वदन्ति-] वेद सांगतात [ विश्वं एतत्‌] ते हें सवे 
विश्व [ अस्मात्‌ मायी स॒जते-] या अक्षर त्रह्मापासून मायावी इश्वर उस्न 
करितो. कूटस्थ त्र्चेहि स्वशषक्तिवशात सवेसष्टृत्व उपपन्न होतं. [ च मायया 
अन्यः तस्मिन्‌ संनिरुद्ध:-] व मयेमुळेंच जणुंकाय अन्य-निराळा भोक्त 
बनून तो मायाकल्यित मूतादिपरपंचांत बद्ध-अविद्यावशर्ती होऊन संसार. 
सागरांत भ्रमण करितो. (अविद्येने सथा बद्ध झालेला व त्यामुळेच ईश्वरा 
जणुंकाय मित्र वाटणारा जीव धमीधमेवशात्‌ संसार करिता. ) ९--मूर्वोक् 
प्रकृतीचे मायात्व, तदषिष्ठातृ सखिदानम्द ब्रह्माचे त्या उपाधिवशात्‌ मायिल 
ब त्या चिद्रूप आभ्याच्या मायाकल्पित शरीरोद्रियसंघातरूप अवयवांनी जगः 
द्यापि श्रुति सांगते-- 

मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वरस्‌ | 


Las 


००० ५ विद, जगत ॥॥ १° 
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अन्वयार्थ मक्षतिं तु मायां किद्यातू-] “जगत्मकृति? या नांवाने वर 
जिचा उलेख केला आहे त्या प्रकृतीला चिदात्म्याहून अगदीं विलक्षण अशी 
माया समजावं. प्रकृतीलाच माया जाणावें. [ महेश्वरं मायिनं विद्यात-] महान्‌ 
इंश्वरालाच मायी-त्या मायेला सत्ता व स्फूर्ति देणारा व अधिष्ठानल्ाने प्रेरक 
समजावे. [ तस्य अवयवभूतेः इदं सवे जगत्‌ व्याप्तं तु-] त्या प्रकृत परमा- 
त्म्याच्या मायिक अवयवांनी हें सवे जगत्‌ भरलेलेच आहे. १०-माया व 
मायाका इत्यादिकांची योनि-कारण अझा कूटस्थाचें अधिष्ठातृस्व, आकाशादि 
कार्याचे उत्पातिहेतुत्व व त्याच्याच सचिदानंदरूपाने साक्षात्कारात्मक ज्ञानाने 
मुक्ति श्रुति सांगते- | 
यो योनि योनिमधितिष्ठत्येको यस्मिन्निदं सं च वि चेति सवम । 
तमीशानं वरदं देवमीड्यं निचाय्येमां शार्तिमत्यन्तमेति ॥ ११ 
अन्वयार्थ--[ यः एकः योनि योनिं अधितिष्ठते-] जो अद्दि्त.य पर- 
मात्मा मूल प्रकृति माया व अवांतर प्रकृति आकाशादिक यांना सत्ता-स्कू'तं देणारा 
या रूपाने अन्तयीमी होऊन राहतो, [ यस्मिन्‌ इदं सर्व सं-एति च वि-एति-] 
ज्या सवीधिष्ठात्यामध्ये-ईश्वरामध्ये हें सवे जगत्‌ संहारकाठीं ळय पवत व 
पुनः उपपात्िसमयीं आकाशादिरूपानं नाना-अनेकाकार होते [ संइशानं 
वरदं देवं ईव्यं निचाय्य-] त्या नियंत्या, मोक्षप्रद, प्रकाशरूप,वेदादिकांनी स्तुत्य 
अशा ईश्वरास निश्चयाने-'मी ब्रह्म आहे! अशा अनुभवाने जाणून [ इमा शांति 
अत्यन्तं एति-] या सुपुप्तींत प्रत्यक्ष अनुभविलेश्या सवे उपरमरूप-सवेलोक- 
प्रसिद्ध शांतीला-सर्वदुःखशून्य सुखैकरूप मुक्तीढा अत्यंत प्राप्त होतो. म्ह० 
अविद्या-तत्कायीदि विश्वमायानिवृत्तीन पनरावृत्तिशून्य अवस्थेछ प्राप्त होण. ११ 
-सृत्राल्याळा संमुख सतत पाहणाऱ्या परमेश्वराची अखंडेत तत्तज्ञान- 
सिद्धीसाठी प्रार्थना- 
यो देवानां प्रमवोडूव विश्वाधिपो रद्र महर्षि । दिरण्यगरम 
पच्यत जायमाने स नो बुद्धया शुभया संयुनक्त ॥ १२ 
अन्वयार्थ--[ यः देवानां प्रभवः च उद्भवः च० -] जो परमात्मा देवांची 
उत्पत्ति व स्थिति आहे, जो विश्वाचा पाळक, अविधानाशक, महान्‌ सवेज्ञ, जो 
उत्पन्न होणाच्यी (हिरण्यमभोर्रपाहशो के।व्मादाळ अमबर करो, 


बु. उ. २७ 
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(हा मंत्र तिसऱ्या अध्यायांत एकदा येऊन गेला आहे ४.९३३ पहा ) १२. 
-पुनः सुमुक्षूंची प्राथना- 
यो देवानामधिपो यस्मिलुलोका अधिश्रिताः | य इंशेऽस्य 
हदिपदअतुष्पदः कस्म देवाय हृविषा विधेम ॥ १३ 

अन्वयार्थ --[ यः देवानां अधिपः--] जो देवांचा खामी आहे, [ यस्मिन्‌ 
कोकाः अधिश्रिताः] ज्या सवीधिष्ठान परमेश्वरामध्ये भूरादि छोक अध्यस्त 
आहेत, [ यः अस्य द्विपदः चतुष्पद: ईशे-] जो यः मनुष्यादि द्विपद इ 
पश्वादि चतुष्पद भूतांचे नियमन करतो [ कर्मे देवाय हविषा विधेम] त्या 
आनंदरूप स्वयंप्रकाश देवाची आम्ही चरु-पुरोडाशादि द्रव्याने परिचयो करिते. 
( या मंत्रांत मुमुक्षूनीं चित्तशुद्धीच्या द्वारा तत्त्तज्ञानाची सिद्धि होण्यासाठी पर. 
भेश्वराच्या-त्रक्षादिदेवांच स्वामित्व, आकाशादि, ळोकांचे अधिष्ठानत्व व जीवांचे 
नियंधृत्व या गुणांचा अनुवाद करून प्रार्थना केळी आहे ) १३.--परमाल्याचे 
अतिसूद्ष्मत्व, जगचक्रामध्ये साक्षित्वान अवस्थितत्व, सवे जगत्लष्टत्व, सवोत्ल- 
कतव व त्याच्याशी तादात्म्य पावलेल्या लोकांची मुक्ति, यांचें या पूर्वी ५प्कळ वणेन 
केळे आहे, तथापि त्याचे ज्ञान सुकर होण्यासाठी पुनः दुसऱ्या शब्दांनी वणेन- 

सू्ष्मातिसूक्ष्म कलिलस्य मध्ये विश्वस्य स्रष्टारमनेकरूपम्‌ । 

विश्वस्यैकं परिवेष्टितारं ज्ञात्वा शिवं शाम्तिमत्यन्तमेति ॥ १४ 

अन्वयार्थ-[ सूकष्मातिसूक्ष्म-] पृथिव्यादि उत्तरोत्तर सूक्ष्म-सूकषभतर पदा- 
थौच्या अपेक्षेने परमात्मतत्त अतिसूक्ष्म आहे [ कलिलस्य मध्ये ।विश्वश्य लष्टरं-] 
अविद्या-अविद्याकायीत्मक या गहन सृष्टीत तो खित आदे, विश्वाचा सश, 
[ अनेकरूपं-] उपादान-उपादेय,दि अनेक आकर बनलेल्या [ विश्वत्य एक 
परिवेश्तार-] विश्वाचा एक परिवष्टा-ब्यापणारा अशा [ शिवं-] सवे मंग 
झांच्या मंगलला[ ज्ञास्वा-] साक्षात्‌ जाणून ज्ञानी [शांतिं अत्यन्त एति-]नेरतिशय 
मुक्तिरूप शांतीला पूर्णपणे प्राप्त होतो. १ ४.-परमेश्वराच साक्षिरूपाने अवसि 
तत्व, सनकादिक व ब्रक्षादि अधिकारिपुरुषांना आत्मत्वानें प्राप्यत्व व सापत 
चतुष्टयसंपन्न जीवांची मुक्ति श्रते सांगते- 

स एवं काले शुवनस्य गोसा विश्वाधिपः सर्वभूतेषु गूढः | य 

युक्ता ब्रो, देवता: तम्र, सहा -सृ्यपाहतिङनि ॥ ' 
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अन्वयार्थ--[ सः एव काळे भुवनस्य गोसा-] तोच प्रकृत परमाला भूत- 
काढीन कल्पांतील जांवांच्या संचित कमरोचा परिपाक होण्याच्या वेळीं भुवनाचा 
तत्तत्कमोनुरूप रक्षक आहे. [ विश्वाधिपः-] विश्वाचा स्वामी व [ सवेमूतेषु 
गूढः] ग्रह्मादि-स्तंबपर्यंत सव मूतांमध्यं साक्षिरूपानें अवस्थित आहे [ यास्मिन्‌ 
ब्रझपयः च देवताः युक्ताः-] ज्या चिद्धनानंदामध्यं सनकादि ब्रक्मर्षि व मक्षादि 
देवता ऐक्य पावल्या आहेत [ तं एवं ज्ञात्वा मृत्युपाशान्‌ छिनति-] त्याच 
इश्वराळा आत्मत्वानं जाणून जीव मृम्युपाशांस-अविद्यातमोरूप पाशांस तोडतो. 
१५.-परमात्म्याचे अतिसूक्ष्मस्व-आनेदातिशयवत््व, निदोषवत्त्व, जीवांमध्ये 
अतिसूद्मस्वामुळं स्वरूपाने अवस्थिउत्व, सर्वाना सत्ता-स्फूतं देणारा असल्या- 
मुळे व्यापिःव व त्याच्या एकत्वज्ञानांने पाशांची हानि शति दाखविते 
घृतात्परं मण्डमिवातिसक्ष्मं ज्ञात्वा शिव सर्वेभूतेषु गूहम्‌ । 
विश्वस्यैकं परिपरेष्टितारं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सथेपाशेः॥ १६ 
अन्वयार्थ--[ घृतात्‌ परं मंडे इव-] घृतावरीळ साररूप सायीममाणे 
[सम भूतेषु गूढं अतिसूक्ष्म शिव-]सवे भूतांमध्यं गूढ असळेर्या अतिसूक्ष्म शिवाळा 
[ विश्वस्य एकं परिवोशितारं देवं ज्ञात्वा-] विश्वाच्या एका परिवेष्टन करणाऱ्या 
स्वयंप्रकाशाळा जाणून [ सर्वपाशैः मुच्यते-] सब पाशांपासून मुक्त होतो १६. 
एप देवो विश्वकमी महात्मा सदा जनानां हृदये संनिविष्टः । 
हृदा मनीषा मनसाऽभिक्ल्ो य एतद्वदुरमृतास्ते मवन्ति॥ १७ 
अन्वयार्थ--[ एषः देवः विश्वक्मी महात्मा सदा जनानां हृदये सनि” 
विष्ट:-] हा प्रकाशात्मा विश्वकमी आहे. म्ह० सवे विश्व ह याचे मायावशात्‌ 
काये आहे. तो व्यापक व सवे प्राण्यांच्या हृदयांत जलांतीछ सूथप्रतिबिंबप्रमाण 
सदा अवस्थित आहे. [मनीषा हदा मनसा अभिकलृप्त:-] मनाचं नियमन कर- 
णाऱ्या अन्तःकरणाने सतः कश्पिलेछा आहे. [ ये एतत्‌०-] जे स्याल जाणू- 
तात ते अमृत होतात. (हा उत्तराधे तिसऱ्या अध्यायांत आला आहे. पण सवे- 
गत असळेच्या यारा हृदयांत अवखितत्व कस ते सांगण्यासाठी येथ त्याचा 
अनुवाद केला आहे.) १७.-हा जीव मुक्त केव्हां होतो ते शति सागते- 
यदातमस्तन्न दिवा न रात्रिने सन्न चासच्छिव एव केवलः । 
तदक्षर तरसमिशुकरेणयं -ज्गा०षि्ासय्षवा पुराणी || १८ 
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अन्वयायै--[ यदा अतमः-] जेव्हां तो परमात्मा विथेनें अविद्यातमाचा 
नाश करून केवळ आत्मस्वरूपाने अवस्थित होतो किंबा जेव्हां [न तमः-] तो 
तम नाहीं, “तर मग तमाच्या अभावीं दिवस असेल ' नाहीं-( न दिवा-] दिव. 
सहि नाहीं, [ न रात्रिः] रात्र नाही, [ सत न च असत्‌ न-] तो कावे. 
कारणात्मक सत्‌ नाहीं व तदमावरूप असतूहि नाहीं तर [ केवल: शिवः एव-] 
केवरूनिरुपाबिक शिवच आहे. [ तत्‌ अक्षरं-] ते अविनाशी स्वरूप आहे. 
[ तत्‌ सवितुः वरेण्यं] तं आदित्यमडंलाभिमानी देवाचं सेवनीय तत्त्व आहे. 
[ तस्मात्‌-] अशा प्रकारे ते अतिशय शुद्ध असल्यामुळें व्याच्यापासूनच [ पुराणी 
प्रज्ञा प्रसृता-] गुरूपदेशामुळें * तत्त्वमति ! इत्यादि वाक्यापासून उत्पन्न होणारी 
अनादिसिद्ध बुद्धि संन्याशांमध्ये विशेषकरून व्यक्त होते.-१८.तं कोठेंहि अग्रा 
अद्वितीय असल्यामुळें अनुपम व अपरिच्छिन्न यशोरूप आहे, असँ श्रुति सांगते- 

नेनमूष् न तिथेश्चं न मध्ये परिजग्रभत्‌ । न 

तस्य प्रतिमा अस्ति यस्य नाम महद्यशः ॥ १९ 
अन्वयार्थ-[ एनं न उध्वं न तिर्यञ्चं न मध्ये परिजग्रमत्‌-] तो परः 
मात्मा, अपरिच्छिन्न, निरंश वगेरे असल्यामुळें त्याचं वर, खारीं, सभोवार व 
मध्यभागीं ग्रहण करितां येत नाहीं. [ तस्य प्रतिमा न अस्ति-] तो अखंड 
सुखनुमवरूप व अद्वितीय अप्तस्यामुछ त्याला पतिमा-उपमा नाहीं. [ यस्य 
नाप महत यशः-] ज्याचे नांव ` महत यश '-सवेत्र परिपूर्ण कीरति आहे १९. 
-इश्वराच अविषयत्व, प्रत्यग्रपत्व व त्याच्या ऐक्यज्ञननानें मोक्ष श्रुति सांगते 

न संदे तिष्ठति रूपकस्य न चक्षुषा परयति कश्ननेनम्‌ । 

हृदा हृदिस्थं मनसा य एनमेवं विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ २० 

अ'वयाथे-{अस्य रूप संहरे न तिष्ठति-] या ईश्वराचे निर्विशेष स्वरूप 
चशुरांदि इंद्रियांच्या विषयामध्ये स्थित होत नाहीं. तें इंद्रियाचा विषय होत 
नाहो. [ कश्चन एनं चक्षुषा न परयति -] कोणी याळा चक्षून पहात नाही. 
[* मनसा हृदा हृदिस्थं एनं एवं विदुः] जे मनाने नियत झालेल्या शुद 
बुद्ध ने हृदयांत स्थित असलेल्या याळा अशा प्रकारें जाणतात [ते अग: 
भरन्त] ते अमृत-अमरणधमी होतः. २०.-आतां ईश्वरप्रसादानेंच इष्ट 
प्रापि. हुषो सञ्चातमहवल' मः मनांची ठ्याचीच प्राथेना- 
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अजात इत्येवं कश्चिद्धीरः प्रतिपद्यते । रुद्र यचे 
दक्षिणं सुखं तेन मां पाहि नित्यस्‌ ॥ २१ 
अन्वयार्थ--[ यस्मात्‌ अजातः" इति-एवं कश्चित्‌ भीरुः प्रपद्यते-] ज्या 
अर्थी तुंच जन्म-जरा-सृत्यु-अशनाया-पिपासाशून्य आहेस व इतर सवे विनाशी 
दुःखयुक्त आदे, श्याअर्थी जन्म-जरादि सवे दुःखनिमित्तांनी युक्त असढल्या 
संसाराला भिऊन कोणी एखादाच जीव तुळा शरण येतो. [ रुद्र यत्‌ ते दक्षिणं 
मुखं तेन मां नित्यं पाहि-] हे रद्रा, तुझें जे आहद देणारे दक्षिण मुख आदे, 
त्यानें माझे सवेद! रक्षण कर. २१. | 
मा नस्तोके तनये मा न आयुषि मा नो गोषुमा नो अश्वेषु रीरिषः | 
वीरान्मा नो रुद्र भामितोऽवधीहविष्मन्तः सदमित्वा हवामहे ॥ २२ 
इति श्वेताश्वतरोपपिपदि चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ 
अन्बयाथे -- [ नः तोके तनये मा रीरिषः_] हे रुद्रा, आमच्या पुत्राची व 
पौत्राची हिंसा करूं नको. [ नः आयुषि मा गोषु मा नः अश्वेषु मा रीरिषः] 
आमच्या आयुष्याचा, गायींचा, अश्वांचा विनाश करूं नको. [ हे रद्र भागितः 
नः वीरान्‌ मा वधीः-] दे रुद्रा; तूं कुछ होऊन आमच्या वीर-परक्रमी भूया 
चा वध करूं नको. कारण [ हविष्मन्तः वयं सदमित्वा हवामहे-] हवीने युक्त 
होऊन आम्ही तुझे सदाच रक्षणासाठी आवाहन करितो. आमच्या रक्षणा 
तुळा बोछावैतों. २२. 


इति श्रेताश्वतरोपनिषदाचा चवथा अध्याय समाप्त झाला. 
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अथ पंचमोऽध्यायः । 


` Coe 
चवथ्या अभ्यायांतीलच अवशिष्ट राहिळेर्या अथाचं प्रतिपादन करण्यासाठी 
हा पांचवा अध्याय आरंभिळा जातो 


दवे अक्षरे बरहमपे त्वनन्ते विदयाषिधे विचा निहिते यत्र गुढे | र 
चिया मृतं तु विद्या विद्याविधे शते यस्तु सोऽन्यः ॥ १ 
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अन्वयाथ--[ अनन्ते परे ब्रह्मणि ( ब्रहमपरे ) तु दे अक्षरे-] देश-काखा 
दिकांनीं परिच्छिन्त न झ.ळेल्या परजरह्मामध्येंच किंवा ' त्रक्षपरे !-हिरण्यगमी 
हून श्रेष्ठ असलेल्या अक्षर ब्रह्मामध्ये दोन अक्षर राहतात. ( यथे अक्षर 
शब्द्‌-कारणमूत अविद्यारूप ब्र्नशब्दवाच्य अक्षरं. ) [ यत्र विद्याविद्ये 
निहिते] ज्या दोन अविद्यारूप अक्षगंत श्रः्युक्त विद्या व अविद्या गुप्त आहेत 
लेकांना - जाणतां न येतील अशा रीतीनें ठेवलेल्या आहेत. ( श्रुति त्या विद्या 
विद्यांचे स्वरूप सांगते-) [ क्षरं तु अविद्या-] विनाश पावणार कायच अविद्या 
आहे, असे जाणावे. ती अरिद्या कारण-अक्षरामध्यें प्रतिष्ठित आहे,असं समजावे 
[ तु अमृतं विद्या-] पण अमृत म्ह० माक्षाच साधन असं अ आत्मज्ञान 
ती विद्या आहे. विद्या शाब्दबह्मामध्य प्रतति.छठत आहे, अस जाणाव [त॒ य 
बिद्याविये इंशते सः अन्यः-] पण जो या विद्या-अविद्यांचे नियमन करितो तो 
त्यांन अगदीं विलक्षण आहे. त्यांचा साक्षी आहे. १.-तो कोण! उत्तर-- 


यो योनिं योनिमधितिष्ठत्येको विश्वानि रूपाणि योनीश्च सवाः 
ऋषि प्रसतं कपिलं यस्तमग्रे ज्ञानेबिभति जायमानं च परयेत्‌ ॥ २ 


अन्वयार्थ--[ यः एकः योनिं योनिं अधितिष्ठति] जो अद्वितीय परमात्मा 
मळप्रकृति माया व अवांतर प्रकृति आकाशादिक यांना सत्ता-स्फात देणारा या 
रूपानें अन्तयोमी होऊन राहतो. ( आतां श्रति त्याच्या भेदाची व्यावृत्ति क 
रिते-) [ विश्वानि रूपाणि च सवीः योनीः] जो सवे कार्ये व त्यांचीं कारणे 
आहे. म्ह० तोच कार्यरूप वस्तु व कारणरूप वस्तु आहे. किंवा सवे रूपं व 
उत्पातिस्थानं यांचं नियमन करितो, ( तथापि तो कारणरूपानंच अधिष्ठाता 
असेल, चेतनरूपान नव्हे ! उत्तर-) [ ऋपि-] अतींद्रिय ज्ञानवान्‌ व अती 
द्रिय वस्तूंना पाहणाऱ्या [ प्रसूत] आधिक्याने उसन्न झालेल्य़ा [ तं कपिले] 
वासुदेवांशमूत सगरपुत्रांना जाळणाऱ्या कपिछाळा ( हा सांख्यदर्शनकतों कपिर 
नव्ह, कारण नुस्त्या नामसाइर्यामुळ त्याचं ग्रहण केल्यास अतिप्रसंगदाष य 
किंवा “ऋ।ष-अतीद्वियद्रश्या, ' प्रसूत?-अव्याकृताच्या प्रथम कार्यभूत 
-विचित्र वर्ण-ज्ञानक्रिय,शक्त्यात्मक हिरण्यगर्भास ) [यः अग्ने ज्ञाने 
मति-] जो प्रसिद्ध परमेश्वर त्या कपिछाल। जगदुत्पचीच्या पूर्वी भूत-वतेमान 


भविष्यूत्‌ दूर समीप पि रिता, नुनीतिं पाए 
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कति--्याचं पोषण करितो. ( इतकेंच नव्हे तर) [ जायमानं च पश्येत्‌] 
उत्पन्न होणाऱ्या कपिलाळा किंवा दुसऱ्या सवे विश्वा पाहतो. म्ह० तो स्पै- 
दृष्टा आहे. ) २.-आतां अति त्याचेच जगत्त्वष्टुः्वादे कमे सांगते-- 

एकैकं जालं बहुधा विक्ुर॑न्नस्मिन्‌ क्षेत्र संहरत्येष देवः । 

भूयः सृष्ट्वा पतयस्तयेशः सचीधिपत्य कुरुत महात्मा ॥ ३ 

अन्वयार्थ--[ एकैकं जाळं बहुधा विकु्ेन्‌ एषः देवः-] देव-मनुष्यादि 
प्रयेक प्राण्यामध्ये व्यवस्थित असलेलं जञ संसारजाऊ त्याला अनेक पकारचे 
करणारा हा प्रकाशरूप परमात्मा [अस्मिन्‌ कषत्रे संहरति-] या सुप्रसिद्ध ्षेत्रां- 
तसे प्राण्यांच्या मायात्मक उत्पत्तिस्थानांत संहृत करितो-्यांत त्यांचा उप- 
संहार करितो. [ भूयः च तथा पतयः सृष्टवा-] पुनरपि पूवापमाणच लोकां- 
च्या मरीच्यादि प्रजापतीना उत्पन्न करून [ इशः महासा संवापिपत्य कुरुते-] 
इंश्वर-नियंता महान आत्मा त्या सवीचे आधिपत्य करितो-त्यांचा परिपाळक 
होतो, ३--शिवाय-- क्क अ 

सवी दिश ऊध्येमधश्न तियेवप्रकाशयन्श्राजत यहनद्धाच । 
एवं स देवो भगवान्बरेण्यो योनिस्वमावानर्थितिष्ठत्यंकः ॥ ४ 

अन्वयाथ --[ तवीः दिशः ऊध्ये अथः च तिक्‌ प्रकाशयन्‌. es 
-पूत्रीदि सवे दिशा वर, खाढीं व आजू-बाजूस प्रकाशित करणारा [आजते-] 
स्वतःच्या चैतन्यज्योतीने प्रकाशमान होतो. (तो कता: उत्तर-) [ व 
अनड्तान्‌-] ज्याप्रमाणें जगच्चक्राळा प्रकाशित करण्यासाठी! नियुक्त डय 
आंदिन्य अपल्या संचारानें सर्वोना प्रकाशित करितो [ एवं-] त्याप्रम! 
सदीना प्रकाशित करितो. [ एकः देवः भगव. वेरण्यः सः ठे जर्तिका 
अधितिष्ठति-] अद्वितीय, प्रकाशरूप देव, मगबान्‌-पेश्वोदिसंपन व क 
प्रकार भजन--सेवन करण्यास योग्य असा असलेला तो पृथिव्यादि कारणस्रम 
पदार्थच नियमन करितो. ४. ही” 

यच स्वभावे पचति विश्वयोनिः पाच्या म प 

सर्वमेतदविश्वमधितिष्ठत्येको गुणां सवान्वाने के री 

अन्मयाप्रे--[ यत्‌ च विश्वयोनिः स्वभाव पचति-] ar 
इर अमान उपगः ल, जळ वरव इत्यादि स्वमावास उल ) 
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कार्य-कारणरूप अथवा षड्माव विकाररूप स्वभावाचा परिपाक करितो. [ च यः 
स्वान्‌ पाच्यान्‌ परिणामयेत्‌- ] व जो परिपाकास योग्य असलेल्या सवे पदा. 
थांचा विपरिणाम करितो [ एकः सवे एतत्‌ विश्वं अधितिष्ठति- ] जो अद्वितीय 
श्वर या सवे विश्वाचे नियमन करितो [ यः सर्वान्‌ गुणान्‌ च विनियोजयेत्‌-] 
जो सत्त्वादि सवे गुणांचा विनियोग करितो; (सत्वानें अमुक काये करावे, रजारे 
अमुक करावे, अशी त्यांची नियति निश्चित करितो.) ५. 


तद्वेद्गुह्योपनिषत्सु गूढ तङ्ह्मा वेदते ब्रह्मयोनिम्‌ । थे 

पूर्व देवा ऋषयश्च तद्विदुस्ते तन्मया अमृता वे बभूवुः ॥ ६ 
अन्वयार्थ--| ब्रह्मा तत ब्रह्मयोनि वेदगुद्योपनिषत्सु गूढं वेदते-] हिरण्यः 
गर्म त्या अमयोद ब्रह्माला-सपे कारणाळा व वेदाच्या गुद्य उपनिषदांत-तत्त- 
मस्यादि महावाक्यांत गूढ-गुत्त असलेल्या ब्रह्माळा जाणतो ( किंवा अक्षयोनिं 
म्ह० वेद हेंच ज्याच्याविषयीं प्रमाण आहे अथवा ज हिरण्यगमीचे कारण आहे 
स्याळा हिरण्यगभे जाणतो-) [ पूव ये देवाः च ऋषयः तत्‌ विदुः-] आमच्या 
पूर्वी उत्पन झाळेळे जे अधिकारी रुदादि देव व वामदेवादि ऋषि त्या 
साक्षात्‌ जाणते झाळे [ ते तन्मयः अमृताः वे बभूवु:-] ते तदास्मभूत होत्साते 
अमृतच झाले. ( त्यांच्याच प्रमाणं आतांचेहि आत्मज्ञ स्याळाच जाणून अमृत 
होतात. ) ६. येथपर्यंत तत्पदार्थाचे वणन केळे. आतां ' त्व-'पदाथोचं वर्णन 

करण्यासाटी पुढीळ मंत्र आहेत-- 

गुणान्वयो यः फलकर्मेकतो कृतस्य तस्यैव स चोपभोक्ता | स 

विश्वरूपस्निगुणश्लिवत्मो प्राणाधिपः संचरति स्वकमेमिः ॥ ७ 
अत्वयाथे--[ गुणान्वय:-] कमे-ज्ञानकृत वासनामय गुणां शी किवा झुह- 
नीळादि नाडीरूप गुणांशीं ज्याचा संबंध आहे [ फळकभेकती--] फलासाठी कमे 
करणारा, किंवा सुखदुःखरूंप फल व घमीधर्मरूप कमे यांचा कती, ( म्हणजे 
घर की र खो £ उत्तर-नाहीं ) [ कृतस्य तस्य एव च उपभोक्ता-] स्वतः 
. संपादन केलेल्या त्याच सुखदुःखांचा उपभोग घेणारा, [ यः-] अझ प्रकारचा 
जो [ सः विश्वरूपः त्रिगुणः त्रिवत्मी-] तो नानारूप, सत्त्वादि गुणत्रयवान्‌, 
न, पितृयाण ब अधोगति या मार्गानी जाणारा, ज्याच्या परळोकगमनासाठी 
है तीन मागे आहेत असा, [ प्राणाधिपः-] पंचवृत्ति प्राणाचा किंबा प्राण व 
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इंद्रिये यांचा अधिपति-स्वामी आहे [ स्वमरमैभिः संचरति-| तो स्वकमांनीं 
संचार करितो. ७. 
अङ्गुष्ठमात्रो रवितुस्यरूपः संकल्पाहकारसमन्वितो यः | 
बुद्धेगेणेनात्मगुणेन चेव आराग्रमात्रो हपरोडपि इष्टः ॥८ 
अन्वयाथे--[ अंगुष्ठमात्र:-] हृदयहिद्राच्या अपेक्षेनं ज्याच प्रमाण अंगु- 
मात्र आहे, [ रावितुस्यरूपः-] सूर्याप्रमाणे प्रकाशस्वरूप, [ यः संकल्प- 
अहंकारसमन्वितः--] जो संकल्प व अइंकार यांनीं युक्त आहे, [ बुद्धेःयुणेन 
आत्मगुणेन च युक्तः-] कामादि बुडिशुणांनीं व विषयसुख-ज्ञानादे आत्म- 
गुणांनी युक्त आहे, [ आरागमात्न:-] अणीच्या यग्रासारखा अतिशय सूक्ष्म 
असा [हि अपरः अपि इष्टः-] अपर आत्माहि ज्ञानरुपाने पाहिलेला आहे. तो 
ओऔपाधिक जीवात्माहि जलांतीळ प्रतिबिंबाप्रमाणे संभवनीय आहे, विद्वान्‌त्याडा 
अशा प्रकारें पाहतात. ८. त्याच्या सूक्ष्मत्वाचेंच वर्णन-- है 
बालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च । भागो 
जीवः स विश्ञेयः स॒ चानन्त्याय कल्प्यत ॥ ९ 
अन्वयार्थ--[ वालाग्रशतमागस्य शतधा कल्पितस्य भागः सः जवः 
बिज्ञेयः-] केसाच्या अग्राचे शंभर भाग करून त्याचे आणखी समर विभाग 
केळे असतां जो भाग होतो तोच जीव आहे म्ह० जीवाचे प्रमाण तितके सूक्ष्म 
आहे, असें समजावें. कारण लिंगशरीर अतिशय सूक्ष्म असर्यामुळ तदुपाधिक 
ङिंगात्मादि जणुंकाय तितकाच सूदम आहे. त्याचा तशा सुहता निदेश 
कारितात. पण [ सः च आनम्स्याय कल्पते-] तो स्वरूपाने अनन्तता ह 
आहे. स्वरूपाने तो अनन्त-अपरिन्छिन परमात्मरूप आहे. ( स्वरूपाने 
ग्रझरूप होण्यास समथ आहे.) ९.-वस्तुत:- 
नैव खरी न पुमानेष न चेवायं नपुसकः | 
यद्यच्छरीरमादत्ते तेन तेन स रक्ष्यते ॥ १° «| 
अन्वयार्थ--जीव स्वतः अद्वितीय अपरोक्ष गह्मस्वभाव ws 
एव ख्री=] तोः वस्तुतः खरी नव्हे, [ एपः पुमान्‌ न- हा उभा 
च एव अयं नपुंसकः-] व हवा नपुसकहि नव्हे. तर [ य्त्‌ यत्‌ र pe 
तेन तेन स; रक्ष्यते-] तो जे जे खीशरीर) पुरुषशरीर व नपुसकेशरीर 
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करितो-स्वीकारतो त्या त्या शरीराने तो रक्षित होतो. त्या त्या शारीरघमीचा 
आत्म्यामध्ये अध्यारोप करून तें रारीरच मी असा अभिमान धरितो. १०, 
_तो शरीराचा स्वीकार कशामुळे करितो ! उत्तर-- 

संकल्पनस्प्ञनइष्टिमो दैग्रीसांबुशष्टधात्मविश्वद्विजन्म । 

कमोलुगान्यनुक्रमेण देही स्थानेषु रूपाण्यभिसंग्रपद्यते ॥११ 

अन्वयाथ--[ संकल्पन-स्परीन-दष्टि-मोहेः-] इष्टानिष्टाविषयी प्तकश्प 

करणें हा मानस व्यापार, स्पशे करणें, हा बाह्य इंद्रियव्यापार ' दृष्टिः-त्यांची 
दृष्टि-मल हा विषग्र हवा हा नको, इत्यादि दशन ' मोहः '-त्यामुळे होणारा 
अवियेकरूप मोह, यांच्या योगानें शुभाशुभ कर्मे होतात, [ कमोनुगानि 
रूपाणि-] त्या कर्माच्या अनुसार ज्ी-पुं-नपुंसकादि रूपं-शरीरे [ देही-] 
हा मत्ये [ स्थानेषु-] देव-तियक-मनुष्यादि स्थानांमध्ये [ अनुक्रमेण-] 
कर्सपरिपाकाच्या अपेक्षेने [ आभिसंम्रपद्यते-] अभितः धारण करितो. त्या- 
विषयीं दृशन्त-[ ग्रासतागुवृष्ट्या च आत्मविशद्धेजन्म-] प्रास-अन्न-अंबु- 
जळ या अनियत अन्न-जलांच्या वृष्टीनं-अन्नजलामुत् शरीराची विशेष वृद्धि 
जशी होते त्याचप्रमाणें कमापरिपाकानुसार तो शरीरास प्राप्त द्वोतो ( किंवा 
संकल्पनादिक व अन्नपानादिक यांच्या योगाने कमोनुसार शरीरादिकांचा जन्म, 
वृद्धि व इष्टानिष्टप्रातिपरिहार यांस हा सवेतः प्राप्त होतो. ) ११. 
“नया रूपाचेच वणन-- ` 


स्थूलानि सूक्ष्माणि त्रहूनि चेत्र रूपाणि देही स्वयुणेद्षेणोति | 

क्ियागुणेरात्मगुणेश्च तेपां संयोगहेतुरपरोऽपि दष्टः ॥ १२ 
अन्वयार्थे--[ देही स्थूलानि सूक्ष्मानि बहूनि च एव रूपाणि स्वगुणे: 
बृणोति-] देहवान-विज्ञानात्मा-' स्थूळ ! या शब्दाछ व प्रत्ययाला कारण 
णारी, ' सूक्ष्म! या शब्दारा व प्रत्ययाला कारण होणारी अशीं अनेक प्रका- 
रचीं रूपं स्वगुणांनी म्ह० विदितःप्रतिषिद्ध-विषयानुभवसंस्कारांनीं स्वीकारतो. 
[ क्रियागुणैः आत्मगुणेः च अपरः तेषां संयोगहेतुः अपि दृष्टः] क्रियाति 
जो प्राण त्याच्या शरीरब्यापारादि गुणांनी व आत्मा म्ह० अन्तःकरण आत्या- 
मध्य तादात्म्याध्यास पावलेल्या त्याच्या अइष्ट-हच्छा-ज्ञानादि गुणांनी त्याच" 


ममाणे कियन्नी जीव र्‍या. न्द ममु, संोगाच हेह 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌-भ.५-६. ९५५ 


-निमित्त होतो 3 हेहि सवे प्राणि प्रत्यक्ष आहे. कारण तो'हा मी हे य 
फळासाठी करिता, ” असँ हणूनच प्रवृत्त होतो, हें सवेपरसिद्ध आहे. १२- 
_आता ते आरमञ्ञानानेंच मुक्त होतो, असं श्रुति सांगते- 
अनाद्यनन्तं कलिलस्य मध्ये विश्वस्य सष्टारमनेकरूपम | 
विश्वस्यैकं परिवेष्टितारं जञात्वा देवं मुच्यते सबंपाशे। ॥ १३ 
अन्वयार्थ--[ अनाद्यनन्ते०-] आदन्तरहित, गहन-गंमीरसंसारामध्ये 
विश्वाळा उत्पन्न करणारा, अनेकरूप, विश्वा! स्वरूपाने व्यापून राहणारा, 
अशा अद्वितीय परमात्म्याळा जाणून जीव सवे पाशांपासून मुक्त होतो. पु.९३४ 
पहा. १३.-ातां संक्षेपतः सांगितलेश्या या उपाय-उपेयाचा उपसेहार-- 
भावग्रा्यमनीडाख्ये मावामावकरं शिवम्‌ । 
कलासगकरं देवं ये विदुस्ते जहुस्तनुम्‌ ॥ १४ 
इति श्रेताश्वतरोपनिपदि पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ भावआहो-] भाव म्ह० अतिशुद्ध अन्तःकरण त्याने 
ग्राक्य-अहण करण्यास योग्य, [ अनीडाख्य-] अशरीर या नांवाचा ( अनि- 
हाख्ये ! असा पाठ घेतल्यास ' प्राणस्य प्राण ' अशी वायूची संज्ञा ज्याला 
आहे तो. ) [ भावामावकरं-] माय म्ह० अविद्या व पिच काये, चा 
आत्मसाक्षात्कारानें अभाव करणारा [ शिवं-] मंगरूरूप Md 
आत्मस्वरूप [ कछासगेकरं-] प्रश्नोपनिषदांत ( ४. १२४ ) सां स 
प्राणादि सोळा कलांना उत्पन्न करणारा अशा [दिवं-] स्वयेप्रकाशाल [ये | फर 
जे जाणतात [ते तनुं जहुः-] ते अविधेप्तह शरीराचा त्याग करितात. पुनः 


क्क 


ग्रहण करण्याचा प्रसंग येणार नाहीं, अशा रीतीने त्याचा त्याग करितात. १४.(५) 


>... न्न 

अथ षष्ठोऽध्यायः । 

FS... nnd 
$ णं आहे, धाता 
घात्याच्या प्रसादाचा उपाय त्याची प्राथना गोर i र a 
कका म ' ह म त्त प्रसाद. मीं संपादन 
तत्व तीं अनंत मानठीं आहेत. तेव्हां कोणत्या | sh अत 

असा संदेइ उसन्न झाल्यामुळे ज्यांचे चित्त व्याकुछ शाह ४ 
करावा, तसात Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





९५६ सुबोध उपानेषत्संग्रह 


अधिकाऱ्याला पाहून दयाळ श्रुतिमाता काळादिकांचा पूर्वेपक्षत्वाने अंगीकार 
करून फलरूप स्वयंप्रकाश आनंदारम्याचं प्रतिपादन करण्यासाठी हा शेवटचा 
अध्याय आरंभिते-पहिल्या अध्यायांत हा अथे सांगितला आहे, तथापि हा 
अध्याय त्याच्याच अधिक व्याख्यानासाठी आहे. 

स्वभावमेके कवयो बदन्ति कालं तथान्ये परिसुह्यममानाः । 

देवस्यैष महिमा तु लोके येनेदं आम्यते त्रह्मचक्रम ॥ १ 

अन्वयार्थ--[ एके कवयः स्वभावं वदन्ति-] कांही बुद्धिमान प्रत्येक 

पदाथीचा असाधारण शाक्तिरूप खमावच जगत्कारण सांगतात. [तथा अन्ये 
परिधुद्यमानाः काळं वदन्ति-) तसेच-स्वभावदादी ज्या प्रमाणांन व ज्या 
युक्तीनीं स्वमावपक्ष प्रतिपादितात त्याच प्रमाण-युक्तींनीं दुसरे काळवादी सवेत! 
संमोहित होऊन काळच जगत्कारण आहे, असे सांगतात. ( आतां सिद्धान्त-) 
[ तु देवस्य एषः महिभा-] पण स्वयंप्रकाश देवाचा ¦ मी अजञ आहे! 
इत्यादि प्रकारं प्रत्यक्ष अनुभवास येणारा हा महिमा-महत्त्व आहे. [ छोके-] 
या संसारमंडळांत [ येन ३दे ब्रहमचक्तं भ्राम्यते-] ज्या अविद्यारूप महिम्यामुळे 
हैं विविध प्रध्ययगम्य-अविद्याप्रदार्शत ग्रह्मचक्र अमण करित, या अविद्याप्रत्य- 
याकडून तें रमण करविछे जाते. वायु आकाशांत मेघमंडलाला जसे अमण 
करावयास लावतो त्याप्रमाणें अविद्यामदिमा ब्रह्मविवतेरूप एवोक्त-प्र. ९१३- 
संसारचक्राठा फिरविता. १.-आतां ज्याचा हा महिमा आहे तो देव कोण 
तें श्रुति सांगते-- 

थनावतं नित्यमिंद हि सब ज्ञः कालकालो गुणी सर्वविद्यः । 

तेनेशितं कमे विवतंते ह पृथ्व्याप्यतेजोऽनिलखानि चिन्त्यम्‌॥ २ 

अन्वयार्थ -[ येन इदं हि सवे नित्यं आवृतं-] ज्या प्रसिद्ध देवानं हें 

सवै विश्व सवेदा समंतात्‌ आकाशाप्रमाण आच्छादित केरुं आहे, (तर 
मग तो आकाशाप्रमाणं अचेतन असेल |” उत्त-] [ ज्ञः-] जो 
बोधस््रमाव-ज्ञानरूप आहे. [ कालकाः -] सवीचा विनाश करणारा जो 
काल त्याचाहि विनाश करणारा, [ गुणी-] अविद्याच्यासाने जो अविद्यागुणवात 
आहे त्यामुळे बोषस्वभाव असूनहि [ यः समि] जो सर्वज्ञ आहे, [तेन 


चिं] त्या संवेज्ञाकदन adi अविदित | झालेलं D [ कुम, -बिवव्ेतेः-], पुरुषाकडून 


श्वेताः्धतरोपनिषद-अ.६.. ९५७ 


अनुभविळें जाणारे हें सवे क्रियात्मक तत्त्व पूवेरूपाचा परित्याग करून 
अवयविरूप बनतं. [ ह प्रथ्व्याप्यतेजोऽनिङखनि-] हें विवतेन ज्याअर्थी 
सुप्रसिद्ध आहे त्याअर्थी एथिवी, आप्‌, तेज, वायु व आकाश हीं पांच मूते 
पुथिव्यादि मूताकाराने परिणाम पावतात. [ चिःत्यं-] यास्तव त्या हेंधरस्वरू- 
पाचे चिंतन करावें. २.-पण भन अतिशय अस्थिर आहे, तेव्हां त्याचें चितन 
कसे संभवणार ! उत्तर--- 
तत्कमे कृत्वा बिनिवत्ये भूयस्त्तस्य तत्तेन समेत्य योगम्‌ । 
एकेन दास्यां त्रिभिरष्टमिवो कालेन चेवात्मशुणैश्च तक्ष्मे! ॥ ३ 
अन्वयार्थ [ कमे इत्वा-] ज्योतिष्टोमादि कमे करून [ विनिवत्ये-] 
मननादि कर्मापासून मनाळा परतवून [ भूयः तत्वेन तत्त्वस्य योग समेत्य-] 
पुनरपि कार्यसह अविद्यातत्त्वाच्या आनंदात्मस्वरूपाशी योगास-' तेच मी ' 
अशा तादारम्यास प्राप्त होऊन [ तत्‌ चिग्त्यं-] त्या ईश्वराच्या रूपाचे चिंतन 
करावे. ( आतां ज्याच्या योगास प्राप्त व्हावयाचे तो कोण! उत्तर-) [ एकेन-] 
अविद्यारूप एकाशी [ द्वाम्यां-] घै व अधे या दोहोशी, [ त्रिमिः-] रः 
शुक्क-कृष्णरूप तीन पदार्थीशी [ अष्टिः वः-] मन, बुद्धि, अकार यांसह 
पांच महामूतांशी ( केवळ इतकयांशींब नाहीं तर-) [ कालेन च एव-] सु्ि- 
स्थिति-संहारकालांशीं [ सूक्ष्मः च आत्मगुणैः-] व सूकम कामादि आत्मगुणांर्श 
योगास-तादास्म्यास प्राप्त होऊन ईश्वररूपाचें चिंतन करावे. ३.-तंसेच-- 
आरम्य कर्माणि गुणान्वितानि भावांश्र सर्वान्विनियोजयेच । 
तेषामभावे कृतकमेनाशः कमेक्षये याति स तत्वतोज्न्य ॥ ४ 
अन्ययार्थ--[ गुणान्वितानि कमीणि आरम्य-] पूर्वोक्त होहवित-ुङ्च-इण्ण 
गुणांनीं युक्त अशीं क्रियमाण कार्ये उत्पन्न करून [ स्वान च मावान्‌-] आणि 
आत्म्यामध्ये अध्यस्त अशा अविद्या, अविद्य'संबंध व लांच्या उपाधि या 
सवौस उतपन्न करून [ यः विनियोजयेत्‌ ] जो त्या सर्वांचा त्यांच्या काय 
विनियोग करितो, असा तो तसदाथ-इश्वर आहे. ( अहोपण! ईश्वर जरी असा 
असला तरी भावांचा काय उपयोग ! उत्तर-) [तेषां अभावे इतकमेनाशः-] 
त्या अविद्यादि पदार्थीच्या अभावीं-त्यांचा अभाव झाला असता ws 
पापांचा लाश रोळेनती/का कोत तमे, याति), जी क 
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९५८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


क्षय झाळा असतां-करम व्ये ठरलीं असतां [ सः तत्त्वतः अन्यः-] अदृष्ट 
विषयामध्ये प्रमाणभूत असलेला वेदि तत्त्वतः अप्रमाणभूत होतो. किंवा 
त्या सव भावांचा विनियोग करणारा इश्वर जरी असळा तरी त्याच्या साक्षा 
काराने अविद्यादिकांचा नाश झाळा असतां जीवाच्या कृतकमोचा नाश होते 
ब तो कक्षयामुळे संसारसागराच्या परतीरास जातो. कारण तो अविद्यादि- 
कांहून तत्त्वतः अगदीं मित्र आहे. त्यामुळे अविद्यादिकांचा नाश झारा असता 
तो स्वरूपाने अवस्थित होतो. ४.-हाच अथ इढ करण्यासाठी पुढीछ मंत्र 
आदिः स संयोगनिमित्तहेतुः परात्निकालादकलोऽपि दृष्ट! । 
तं विश्वरूपं सवभूतमीब्यं देवं स्वचित्तस्थशुपास्य पूवम्‌ ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ सः आदिः-] तो आदि म्ह० सर्वाचे कारण आहे. [ संयोग- 
निमिचहेतुः-] शरीराच्या संयोगांच निमित्त, अशा अविद्यादिकांचे निमित्त 
आहे. [ त्रिकाळात परः-] सूत-वतेमान-मविप्यतू कालांहून अगदीं भिन्न आहे. 
[ अकळ: अपि हृष्ट:-] तो प्राणादि कराूरय असूनहि त्याला त्रक्षवेत्यांनी साक्षात 
जाणरुं आहे. ( आतां मंत्रदष्ट आपला अनुभव सांगतो-) [तं विश्वरूपं 
भवभूतं इड्यं स्वचिचस्थं देवं उपास्य पूव विदाम-] स्या निष्कल, नानारुप, 
संसारात्मक, स्तुत्य, आपल्या बुद्धीत स्थित असलेल्या देवाची ' तोच मी' अशी 
उपासना करून प्रथमतः आम्ही स्याला जाणतों.५-पुनः त्याचेच स्वरूपवणेन- 
स बृक्ष्कालाकृतिमिः परोऽन्यो यस्मात्प्रपश्चः परिवतेतेऽयम्‌ | 
धमांवहं पापनुदं भगेशं ज्ञात्वात्मस्थम तं विश्वधाम ॥ ६ 
अन्वयार्थ-[ सः बृक्ष-कालाङ्कतिभिः परः-] तो विश्वरूप ईश्वर संसार- 
वृक्षाकाराहून व काळाकाराहून किंवा संसार, काळ व अविद्या थांहून उत्कृष्ट १ 
[ अन्य:-] अत्यंत भिन्न-विहक्षण-प्रपंचशूत्य आहे. [ यस्मात्‌ अयं प्रपंच; पार” 
वपेते-] ज्याच्या पासून हा भौतिक काय-करणसंघातरूप प्रपंच सवेतः 
¬बाददेर पडतो, प्रवृत्त होतो [ घर्मावहं पापनुदं भगेश--] त्या स्वभक्तांन। सुसहेतु 
धर्म सवेतः प्राप्त करून देणाऱ्या, दुःखहेतु पापाचा विनाश करणाऱ्या, प ड्गुणै न 
श्वयोच्य़ा नियंत्याहा, [ आत्मस्थं अमृतं विश्वधाम-] बुद्धिस्थ, अविनाशी व्‌ विश्वाचे 
तेज कि स्यात हजाल्यात।[त्रात्राऱ्य माकावज्यगूह वयामुक्तततूप होते: 
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तमीश्वराणाँ परमं महेश्वर वं देवतानां परमं च दैवतम्‌ । 
पति पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देवं भ्रुवनेशमीड्यम ॥ ७ 

अन्वयाथे--[ तं इश्वराणां परमं महेश्वर-] त्या हिरण्यगमोदि ईश्वराच्या 
परम महेश्वरा, सर्वोत्तम नियंत्यास [ तं देवतानां च परमं दैवत-] त्या अमि- 
इंद्रादि देवतांच्या परम दैवतास [ पतीनां परमं पर्ति-] त्या प्रजापतीच्या 
सर्वश्रेष्ठ पतीळा-पालकाला [ परस्तात्‌-] अक्षराख्य अविद्येच्या अगदीं पलीकडे 
असलेल्या [ मुवनेशं इंड्य देवं विदाम-] अुवनांचा इश्वर व स्तुत्य अशा 
देवाळा आम्ही जाणतो. ७ आतां श्रुति म्हणते- 

न तस्य कार्य करणं च विद्यते न तरसमश्चाभ्यधिकश्च रृश्यते | 

परास्य शक्तिविविधेव श्रयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च॥ ८ 

अन्वयायै--[तस्य कायै करणं च न विद्यते-] त्या प्रसिद्ध ईश्वराचे 
आत्म्याचे काय-अविद्याविक्षेपजात व करण-अविद्याकारणदि विद्यमान नाही 
किंवा कार्य-शरीर व करण-हाद्रियजात स्याळा नाहीं. [ तस्समः च न-] त्या 
आत्म्याच्या तुल्य-त्यासारखाहि कोणी नाहीं [च अभ्यधिकः न इस्यते] व 
त्याहून सर्व प्रकारें अधिक असाहि कोणी दिसत नाही. [ अस्य प्रा झक्तिः 
विविधा एव श्रूयते-] या सवे कारणाची सर्वोत्तम शक्ति-सवेकार्येत्पादनादि 
सामथ्येरूप अविद्या स्वविक्षेप विळासांनी अनेक रूपच शुत आहे-ती शालावरून 
अवगत होते. ( पण ती आगंतुक नाहीं तर-) [ स्वाभाविकी-] ती स्वाभा- 
विक-अनादिसेद्ध आहे. ( तिचे विविधत्वच श्रुति सांगते-) [ शञानवकृकिया च-] 
अविद्यावृत्ति व वस्तूला प्रकाशित करणारी अन्त:करणवूत्ति हैं शन, चढ़ 
म्ह० प्राण-उत्साह व क्रिया-व्यापारमात्र हेंच तिचे विविधत्व आहे. किंवा 
ज्ञानकिया-सर्थ विषयज्ञानपरबृत्ति व बशकिया- केवर स्वसांनिष्याने सर्वाछा वश 
क्रून त्याचं नियमन करणं. सु. ब्र. पुः १४८ पह. सवे शक्तिमान्‌ दक्षादि 
प्रजापतींचा पति हिरण्यगमै आहे. तसाच याचाहि दुसरा कोणी असेछ अशी 
शंका घेऊन श्रुति त्याचे महेश्वरस्व सांगते 

न तस्य कञ्चित्पतिरस्ति लोके न चेशिता नेव च तस्य हिङ्गस्‌ । 

स कारणं 'करगाधिपाधिपो जाना. कत्गिजतिता न, चापिप। 5 


* 
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अन्वया्थ--[ ठोके तस्य कश्चित पतिः न अस्ति-] या संसारांत त्या 
समैशक्ति आत्म्याचा कोणी पति-पाळक नाहीं. [न च इेशिता-] 
नाहीं. [ तस्य टिंग च न एव-] त्यःचं ज्यावरून अनुमान करितां येईळ अदे 
ढिंग-शरीरहि नाहींच. [सः कारणं-] तो सबोचा हेतु-निमित्त आहे. 
[ करणाधिपाधिपः-] इंद्रियांच्या अग्न्यादि अधिष्ठात्यांचाहि तो अधिप-अधिष्ठात 
होऊन पारक आहे. [ अस्य कश्चित्‌ जानेता च अधिपः न-] याचा कोणी 
उत्पादक किंवा अधिष्ठाता होऊन पालक नाहीं, सु. त्र. पृ. १९७ पहा.९.-आतां 
मंत्रद्ष्टा ब्रह्मज्ञान पादनाथे त्याची प्राथेना करितो-- 
यस्तुणेनाम इव तन्तुभिः प्रथानजेः स्वभावतः । 
देब एक! स्वमावृणोति स नो दधातु त्रह्माव्ययम्‌ ॥ १० 
अन्वयाथे--[ यः तु एकः देवः ऊणेनाभः तंतुभिः इव प्रधानजैः तंतुभिः 
स्वमावतः स्वं आवृणोति-] पण जो एक अद्वितीय प्रकाशात्मा, कोळी आपल्या 
तंतूनीं जसा, त्याप्रमाणे प्रधानापासून म्ह०अव्याकृत-आत्म्यावर. आवरण घाल- 
णारी जी अविद्या, तिच्यापासून झालेल्या तंतुसारख्या सूक्ष्म कायोनी स्वभावतःच 
-कांहीं प्रयोजनावांचून लीलान्यायाने स्वतःला आच्छादित करिता-अविद्या- 
कार्यनी स्वतःडा जणुंकाय झांकून घेतो [ सः नः अव्ययं ब्रह्म दधातु-] तो इधर 
आमच्या अव्यय अविनाशी ब्रह्मा धारण करो. तो आम्हांला त्र्साक्षात्ार 
करून देवो. १०.-याप्रमाणे विद्वान मंत्रद्रष्टा त्याची प्राथेना जरी करीत असला 
तरी त्याच्यामध्ये प्राथ्ये, प्राथेना, प्राथेक अशी त्रिपुटी नाहीं, असे श्रुति सांगते- 
एको देवः सर्वभूतेषु शूढः सवेव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा । 
घ्यक्ष: सर्वेभूताधिवासः साक्षी चेता! केवलो निगुणथ॥ ११ 
अन्वयाथे--[ एकः] सर्वभेदशून्य, [देवः-] स्वयंप्रकाश [ सवेगृतेष 
गूढः-] जरायुजादि चार जीवजातीमध्यें अनादि अविद्येने व अहं-ममाभिमानाने 
आच्छादित झाढेला-साक्षिचेतन्यरूपानें गुप्त, [ सवेव्यापी-] तथापि परिच्छित 
नाहीं, तर आकाद्याप्रमाणे सवे स्थूळ-सूद्ष्म कायोना व्यापून राहणारा, ( तरमग 
आकाशासारखाच अनात्मा कीं काय! नाही-) [ सर्वभूतान्तरात्मा-] सवे जर 
युजादि प्राण्यांच्या बुद्धीत राहणारा-बुद्धीच्या पढीकडे, तिच्याहून मिन, तिचा 
साक्षी ्चेढन्रात्मा,कमोध्यक्ष ]'झुभाशुमरकळ' देणान्आ। घीष मॅसंज्ञक 
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कमीचा नियंता, [ सवेभूताधिवासः--] सवे मूतांमध्य त्याच्या आससानें राह- 
णारा, [ साक्षी-] मी सुखी, दुःखी इत्यादि प्रत्ययांचा दरष्टा, वाद करणाऱ्या व 
सुखी-दुःखी होणाऱ्या छोकांचा जसा एखादा साक्षी-सुखदुःखशून्य असतो 
तसा उदासीन राहून सवे बुद्धिमत्ययांना पाहणारा, [ केवछः चेताः-] 
केवल बोद्धा-शरीरादिमात्‌ नव्हे, ( ` तथापि ज्ञान हाच त्याचा गुण असे !! 
उत्त-) [ निगुणः च-] निगुण, गुण-गुणी इत्यादि भेदशून्य, अर्थात्‌ स्वये- 
प्रकाश-बोपैकस्वरूप आनन्दात्मा, असा याचा मावाथे. १ १ .-१ण या एका देवाला 
जे जाणतात, त्यांना कोणता लाभ होतो व इतरांची कोणती ददानि होते ! उत्तर- 
एको वशी निव्क्रियाणां बहुलामक बीज बहुधा यः करोति | 
तमात्मस्थं यऽदुपश्यन्ति धीरास्तपां सुखं शाश्वत नतरपाम्‌॥ १२ 
अन्वयाथ--[ एकः-] भेदरद्दित [ वहूनां निष्क्रियाणां वशी-] अनेक 
क्रियाशून्य जड पदार्थाचा नियन्ता, [ यः एके बीजं बहुधा करोति-] जो आव- 
रणरूपानें भेदशून्य असलेल्या अविद्यास्वरूपाळा भूत-भोतिक आकाराने अनेक 
प्रकारच करितो, अनेक 'वैक्षपरूपांनी अंकुरित कारितो, [ तं-] त्या अविदयाबी- 
जाला अनेकाकार करणाऱ्या कत्योळा [ आसस्थं-] आपल्या अन्तःकरणात 
स्थित असलेला [ ये धीराः अनुपश्यन्ति-] जे जितंद्रिय अधिकारी वेदान्त- 
वाक्यश्रवणानंतर पाहतात-'आम्दीच ब्रह्म' अस साक्षात्‌ जाणतात [तिषां-] त्या 
ब्रह्मज्ञांनाच [ शाश्वतं सुखे-] नित्य आनन्दस्वरूपाचा अनुभव येनो, [इतरेषां 
न-] अन्रह्मज्ञांना त्या स्वरूपसुखाचा अनुभव येत नाई १२.-पण जीवहि 
नित्य चेतन आहे, तेव्हां तोच ज्ञातव्य आहे. की काय ! उत्तर-- 
नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहूनां यो विदधाति कामाच्‌। 
तत्कारणं सांख्ययोगाधिगम्यं ज्ञातया देवे मुच्यते सवपाशेः ॥ १२ 
अत्वयाभ---( नित्यानां नित्यः-] आकाशादि नित्य पदाथोचाहि जो नित्य 
-अविनाशी आहे, [ चेतनानां चेतनः-] सोपाधिक ज्ञानवान्‌ जीवांचादि जो 
चेतन-नित्य ज्ञानस्वरूप आहे, [ यः एकः बहूनां कामात विदधाति-] जो एक 
देवादि अनेकांना मोग-सुखदुःखादि फर्के देतो, [ तव कारणं-] त्या सबे- 
कारणाला [ सांख्ययोगाधिगम्ये देवं ज्ञास] ज्या विवेकरूप विज्ञानाने आत्म“ 
तत्त्व उत्तम प्रकार प्रकाशमाम' होते पक्व! सांस बु,ग्रेग॒..हू ९० तैदिककमोनुष्ठान 
सु. उ. २८ 
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किंवा जीव-परमात्म्याचे तादाल्यज्ञान हैं फल देणारा अशंग योग यांनींच ज्ञात 
होणाऱ्या ज्योतिमेय आत्म्याळा जाणून [ सरवेपाशैः मुच्यते-] अविद्यादि सव 
पाशांपासून पुरुष मुक्त होतो. १२.-आतां तो चेतनांचाहि चेतन कसा, 
तें श्रुति सांगते डे 
न तत्र सूर्यो भाति न चगद्रतारकं नेमा विद्युतो भान्ति झुतोऽयमग्निः । 
तमेव भान्तमनु भाति सवे तस्य भासा सवेमिदं विभाति ॥ १४ 

अन्वयार्थ--[ तत्र सूयेः न भाति-] त्या परमात्म्यामध्यं सर्वांना प्रकाशित 
करणारादि सूये प्रकाशमान होत नाहीं, संवोवभासक सूयेदि त्या ब्रहासम्याला 
प्रकाशित करीत नाहीं, [ न चेद्र्तारकं-] चंद्र व नक्षत्रे त्याळा प्रकाशित 
करीत नाहींत, [ इमाः -विद्युतः न-] या विद्युत्‌ त्याला प्रकाशित करूं शकत 
नाहींत, [ अयं अभ्निः कुतः-] मग हा अथि त्याळा कोठून प्रकाशित करणारः 
'फार काय पण [तं एव भान्तं अनु सवे भाति-] स्वयंप्रकाशरूप असा 
तो आपल्या नित्य ज्योतिःस्वरूपानं प्रकारामान होत असतांनाच त्याच्या प्रका- 
शाने हें सवे त्याच्या मागोमाग भासते, [ तस्य भासा इदं सर्व विभाति-] 
त्याच्या नित्य चेतन्यज्योतीनेंच हें सवे सूर्यादि प्रकाश-अप्रकाशमय अना'म- 
जात प्रकाश पावते. १४,-' देवाळा जाणून मुक्त होतो! असे बर सांगितलें. 
पण त्यालाच जाणून कां मुक्त होतो, दुसऱ्या कोणाला जाणून मुक्त कां 
होत नाहीं ! उतर-- | 

एको हरसो शुबनस्यास्य मध्ये स एवामिः सलिले संनिविष्ट; । 

तमेव विदित्वातिमृत्युभेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ १५ 

अन्वयाथे--[ अस्य भुवनस्य मध्ये एकः हंसः-] या त्रिमुवनामध्ये तोच 
एक अविद्यादि बंधकारंणांचा विनाश करणारा आहे, [ सः एव अभिः-] तोच 
अमि अविद्यादिकांना जाळणारा किंवा आपांचें कारण तेज आहे. [ सलिले सँनि- 
विष्ट:-] तोच आपांमध्ये त्यांच्या कारणरूपानें प्रवेश करून राहिलेला आहे. 
[ तं एब विदित्वा अतिमृस्युं एति-] त्याळाच साक्षात्‌ आस्मत्वानं जाणून मुस 
अतिमृत्यूा-अमुरणत्वाछा प्राप्त होतो. [ अयनाय अन्यः पंथाः न विधते-] 
मोक्षमाप्तीसाठी आत्तज्ञानावांचून दुसरा मागे-उपाय-साधन नाहीं. १". 
-परमपदाच्या प्राप्तीसाठी श्रुति विशेषतः त्याचेच स्वरूपप्रदरशेन करिते-- 
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स विशवकृद्विश्चविदात्मयोनिशेः कालकारो गुणी सवेविद्‌ यः । 
प्रधानकषेत्रज्ञपतिगुणेशः संसारमोक्षस्थितिबन्धहदेतुः ॥ १६ 
अन्वयार्थ--[ सः विश्वक्ृत्‌-] तो विश्वाचा कती, [ विश्ववित-] विश्वाहा 
जाणणारा, [ आस्मयोनिः-] आत्मरूप योनि-सवेकारण, [ज्ञः] ज्ञाता- 
जाणणारा म्ह० सवीचा आत्मा, सवीचें कारण व सर्वेज्ञ-चैतन्यज्योति आहे. 
[ कालक़ारः-] काराचा कती [ गुणी-] अपहतपाप्मत्वादि गुणवान [ यः सवे- 
विदू-] व जो सवे जाणणारा, [ प्रधान-क्षेत्रशपतिः-] अव्यक्त व विज्ञानात्मा 
यांचा पालक, [ गुणेश:-] सत्त्व-रजः-तमांचा ईश्वर-नियंता, [ संसार-मोक्ष- 
स्थिति-बंधहेतु:-] अहं-ममामिमानरूप संसारापासून मोक्ष, त्या मोक्षांतीळ नित्य 
स्थिति व अह-ममाभिमानरूप बन्ध यांचे कारण आहे. १६.-तथापि तो प्रधान 
व क्षेत्रज्ञ यांहून भिन्न नाही, असे श्रुति सांगते-- 
स तन्मयो ह्यमृत इंशसंस्थो ज्ञः सर्वगो भरुवनस्यास्य गोपा । 
य ईशेऽस्य जगतो नित्यमेव नान्यो हेतुर्विद्यते ईशनाय ॥ १७ 
अन्वयार्थ---{ सः तन्मयः-] तो प्रसिद्ध आत्मा विश्वासमा, किंवा ज्योति- 
सेय किंवा प्रधान-ेत्रज्ञरूप आहे. [हि अएतः-] तसाच तो प्रसिद्ध मरण- 
घमेशुन्य आहे. [ इशसंस्थः-] ईशामध्ये-्वामीमघ्ये-आत्मस्वरूपांत-मूमाख्य 
तत्त्वांत-स्वमहिम्यांत तो उत्तम प्रकारे स्थित आहे. [ज्ञः सवेगः अस्य भुवनस्य 
गोप्ता-] ज्ञाता, सवैव्यापी ब या त्रिझुवनाचा रक्षक आहे. | यः अस्य जगतः 
नित्यं एव ईशे-] जो या जगाचे नियमानेंच नियंत्रण करितो, [ इशनाय अन्यः 
हेतुः न विद्ते-]याच्या नियमनाचा या एकावांचून दुसरा कोणताहि हेतु नाही. १७ 
-च्याच्या प्रसादप्राप्तीचा तच्छरणता दा उपाय सांगतात-- 
यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्वे यो वै ss प्रहिणोति तस्मै । 
तशह देवमात्मबुद्व्रकाशं मुयक्षुवे शरणमहं प्रपद्े ॥ १८ 
अन्वयाथे--[ यः पू ब्रह्माणं विदघाति-] जो परमात्मा सृष्टीच्या आरंभी 
हिरण्यगमीला विविध सामथ्यीने युक्त असा उत्पन्न करितो. [ यः वे तस्मै वेदान्‌ . 
च प्रदिणोति-] ब जो प्रसिद्ध आत्मा त्या हिरण्यगभोळा ऋबेदादि महत्‌ 
शाखे देतो [तं ह आश्मबुद्धिप्रकाश देवं अहं मुमुक्षः ने शरणं प्रपथे-] त्याच 


आल्मुद्विसावी मा मी समझ शरण जातो, तच माशा र्क आहे, 
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अशा इढ भावनेने त्याचाच आश्रय करितों. ( परमेश्वर प्रस झाला असतां 
बुद्धि निष्पपंच ब्रह्माकरानें अवस्थित होते, म्हणून आत्मबुद्धिप्रकाश, किवा 
आत्मा हीच बुद्धि व तोच ज्याचा प्रकाश आहे तो आत्मबुद्धिप्रकाश दोय.) १८. 
-त्या शरण्य ईश्वराचेच स्वरूप श्रुति सांगते-- 
निष्कलं निष्क्रियरशान्तं निरवद्यं निरञ्जनम्‌ । 
अमृतस्य परःसेतुं दग्धेन्धनामिवानलम्‌ ॥ १९ . 
अन्वयार्थ निप्करं-] अवयवरहित, किंवा प्राणादि कलारहित, [ निः 
व्किये-] क्रियाशुन्य, [ शांतं] सवेविपरिणामरद्दित, [ निरवद्ं-] निर्दोष, 
अविद्यादि समेदोषशून्य, [ निरंजनं-] निर्लेप किंवा कारणशून्य [ अमृतस्य परं 
सेतु-] मोक्षाचा परम सेतु-संसारमहासागरांतून तरून पार जाण्याचा उपाय- 
साधन किंवा अविनाशी मोक्षाचा सर्वोत्तम आधार [ दग्धेन्धनं अनलं इव-| 
ज्यानें सवे काष्ठांना जाळून भस्म केळं आहे असा जणुंकाय धगधागेत अभिच 
आहे, त्याछाच मी शरण जातों. १९.-अहोपण, बह्ज्ञानासाठी हा सवे उद्यम 
आहे व ब्रहमज्ञानहि दुःखनाशासाठीं हवे असतें, पण तो दुःखाचा नाश जर अन्य 
उपायाने होत असेल तर दे ज्ञान व्यर्थ आहे, अशी शंका घेऊन श्रुति म्हणते- 
यदा चर्मवदाकाशं वेष्टयिष्यन्ति मानवाः । 
तदा, देवमविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यति ॥ २० 
- अन्वयाथे--[ यदा मानवाः चर्मवत आकाश वेष्टयिष्यन्ति-] जेव्हां मानव 
मूते चामड्याप्रमाणं अमूत आकाशाला गुंडाळतील, [तदा देवं अविज्ञाय 
दुःखस्य अन्तः भविप्यन्ति-] त्यावेळीं यः नित्यज्ञानस्वरूप देवाळा न जाणतां 
दुःखाचा अन्त होईळ. २०.-सं्रदायपरंपरने प्राप्त झालेली ब्रह्मविद्याच माक्ष 
देते व अभाग्यवानांना ती केव्हांहि प्राप्त होत नाही, हें दाखविण्यासाठी संप्र- 
दाय व विद्याधिकारी यांच कथन-- | 


च 


तपःम्रसावादवप्रसादाच ब्रह्म ह श्वेताश्वतरोऽथ विद्वान्‌ । 
अत्याश्रमिभ्यः परमं पवित्रं प्रोवाच सम्पणुषिसङ्घञुष्टम्‌। २१ 
' अन्वयाथे--[ तपःप्रमावात-] कृच्छ-चांद्रायणादि किंवा नित्य स्वधीः 
नुष्ठान यांच्या प्रभावानं-तसेच मन व इंद्रिये यांचें एकास्य हेंच परम तप 


०्ऱ | ~ दे = श 
त्याच्या योगे, गास होणाच्या समाने न मेदा], सती 
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आनंदात्याच्या अनुग्रहाने किंवा देवाच्या म्ह० द्योतनस्वभाव अन्तःकर- 
णाच्या निमेलतेने [ श्रेताश्वतरः ह ब्रह्म विद्दान-] श्वेताश्वतरनांवाचा प्रसिद्ध 
ऋषि ब्रह्माळा जाणता झाळा. ( ज्याचे अश्व क्ष० इंद्रिये श्वेत क्षण अन्तमुंख- 
त्वामुळे निर्दोष झालों आहेत तो श्वेताश्च, जो अतिशय जितेंद्रिय तो श्वेता- 
तर-अष्टांगयोगनिष्ठ असा या ऋषीच्या नांवाचा मूळ अथ आहे ) बह्माच 
गुरुमुखानं संप्रदायशुद्ध ज्ञान संपादन करून ' तेंच मी ' अशा इढ साक्षा- 
त्काराने युक्त झालेस्या त्या मुनीने [ अथ-] स्वानुभव दढ झाल्यावर [ अत्या- 
श्रमिभ्यः-] परमहंस संन्याशांना [ ऋष्सिंघजुष्टं-] वामदेव-सनकादि क्षींच्या 
संघांनी आत्मत्वाने सेविळेले-प्रियतम आनंदरूपानं साक्षात्‌ जाणढेलें 
[ परमं पवित्रं सम्यक्‌ प्रोवाच-] परम पवित्र ब्रह्म उत्तम प्रकारे सांगितल, 
( श्रेताश्वतरानें परम पवित्र ब्रह्म अत्यंत विरक्त परमहंसांना सांगितळं.) २१. 
-शिष्याचा अधिकार पाहूनच ब्रक्षविद्या सांगावी, अनधिकास्याला ती सांगि- 
तस्यास मोठा दोष लागतो, ही विद्या वेदोक्त आहे, गुप्त आहे व संप्रदायपरं- 
परेने प्रतिपादित आहे, असँ श्रुति सांगत-- 
वेदान्ते परमं गुह्य पुराकटपे प्रचोदितम्‌ । नाग्रशा- 
न्ताय दातव्यं नापुत्रायाशिष्याय वा पुनः॥ २२ 

अन्वयाथे--[ वेदान्ते] सवे उपनिषदांमष्यं [ परमं ] परम पुरुषाथस्वरूप 
[ गुद्य-] अत्यंत गुप्त असं ह ब्रह्मज्ञान [ पुरा कल्प-] पूवं कल्पांत [प्रचोदित-] 
उत्तम प्रकारें उपदेशिलेछ आहे. ते [ अशान्ताय अपुत्राय अशिप्याय वा 
पुनः न दातव्यं-] ज्याचं चित्त रागादि मळानं रहित झालेलं नसते अशा! 
अपुत्राळा किंवा अशिप्याला सांगूं नये. तर शांत-समाहितचित पुत्राला किंवा 
शिप्यालाच सांगावे. अनधिकः्याळा कधीह सांगू नये. २२--जो दवता व 
गुरु यांच्या भक्तीने युक्त असतो त्यालाच गरून सांगितळेली विद्या आत्मानुभव 
देऊं शकते, असं आतां श्रुति सांगते-- क 
यस्य देवे परा भाक्तियंथा देवे तथा गुरा । तस्यत कथिता 
ह्ययोः प्रकाशन्ते महात्मनः प्रकाशन्त महात्मन डत ॥ २३ 

‹ पूणेमद्‌ः पूर्णमिदं० ! ' भद्रं कणीभेः० ' ` सहृ 
नाववतु सह नो भनक्तु०' ॥ इति शान्तिः ॥। 


इति श्वेताश्चतारोपनिषदि षष्टोऽध्यायः ॥६ 
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अन्वयाथे--[ यस्य-] ज्या अधिकारी पुरुषाची [ देवे-] देवाच्या ठिकाणीं 
येथवर सांगितळेल्या अखंड एकरस सचिदानन्द पर ज्योतिःस्वरूप परमात्म्यावर 
[ परा भक्तिः-] उत्कष्ट-निरुपर्चरित भक्ति-प्रीति असते [ यथा देवे तथा 
गुरौ-] व जशी त्या देवावर तशीच ब्रह्मविद्येचा! उपदेश करणाऱ्या गुरूबरहि 
अद्भा-माक्ति असते [ तस्य महात्मनः हि कथिताः एते अथोः प्रकाशन्ते-] त्या 
उत्तम अधिकाऱ्याळाच या उपनिषदांत श्वेताश्वतराने सांगितरेले दे विषय-प्रयो- 
जनरूप अथे स्वानुभव देण्यास समथ होतात. ( क्षुषिताळा भोजनावांचुन कांही 
सुचत नाहीं, तयाप्रमाणे संसारदुःखाने संतप्त झालेल्या ज्याला आसज्ञानावांचून 
कांहीं सुचत नाहीसे होते तोच या विद्येचा अधिकारी आहे व लालाच सांगि- 
तठेळा हा आत्मरूप अथै स्वानुभव देऊं शकतो. ' प्रकाशन्ते महात्मनः ! या 
पदांची आवृत्ति उपनिषत्समासि सुचविण्यासाठी आहे.)२२. 


इति श्वेताश्वतरोपनिषदाचा सहावा अध्याय समाप्त झाला. 





श्रेताश्वतरोपनिषदाचे सिंहावलोकन. 


हैं कृष्णयजुर्वेदाच्या श्वेताश्वतरशाखेचे उपानिषद्‌ आहे. याचे सहा अध्याय 
असून तं सवे मंत्रमय आहे. त्याच्या आरंभीं वेदवेत्ते जगर्कारणाविषयी आप- 
सांत विचार करूं छागले. त्यांनीं ब्रह्माच्या कारणत्वाविषयीं अनेक विकल्प 
करून, आमची उत्पत्ति, स्थिति, जीवन वगेरे कोणामुळे दोतं, आमचें नियमन 
कोण कारिते, असे प्रश्न उपस्थित केळे. काल, स्वभाव, नियति, इत्यादि 
अनेक कारणबादांचा उपन्यास करून य्यांतीळ दोषहि दाखविले. नंतर ते 
ष्यानयोगानं जगत्कारण शोधू लागळे. तेव्हां त्यांना स्वयंप्रकाश आत्म्याची स्वगु- 
णांनीं झांकलेली शक्ति हेंच जगत्कारण आहे, असा प्रत्यय आला. त्या गूढ 
शक्तीचा आधार परमात्माच कालादि सवे कारणांचा अधिष्ठाता आहे. 
त्या परम कारणाच त्यांना ध्यानयोगाने ज्ञान झालें. त्यानंतर त्यांनीं त्या कार” 
णाचे-सवोस्याचें ब्रह्मचक्ररूपानें व संसाराचे नदीरूपाने वर्णन केलें. पुढें करमाने- 
कायोंसहद अविद्या हाच जीवाचा बंध ब ब्रह्मज्ञान हेंच मोक्षाचे साधन, जविवर 
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अनुग्रह करणारे ब्रह्म, जीवेश्वरांचं ऐक्य व त्याच्या ज्ञानानेंच मोक्ष, औपाधिक 
जविश्वरांचे वेलक्षण्य, प्रधान व ईश्वर यांचे दैङक्षण्य व ईश्वरज्ञानानें मोक्ष, | 
आ्याचा ज्ञाता व त्याचे ध्यान करणारा यांचे मोक्ष व जह्मळोक ह i या 
आत्मतत्त्वाळाच जाणावे, आसन्ञानानेंच परम पुरुषार्थसिद्धि होते. क 
गुप्त अभि जपा मंथनानें व्यक्त होतो तसा देहांतील गुप्त आत्मा प्रणवान चिंतन 
केल्यास व्यक्त होतो. स्वदेहाळा खाळची अरणि व प्रणवाळा उत्तर अरणि 
करून ध्यानरूप मंथनाच्या अभ्यासाने अभ्ीप्रमाण गुप्त असलेल्या लाला 
पहावे. तिळांतीळ तेल, दद्यांतील लोणीं, नद्यांतील आटले पाणी, काष्ठांतील 
अग्नि उपायाने प्राप्त होतात. तोच न्याय आत्मज्ञानाला लागू आहे. सत्य, तप, ध्यान 
या उपायांनी सवेब्यापी व सवेकारण आत्म्याचे शरीरांतील बुद्ध।तच ज्ञान होते (१) 


पाहिल्या अध्यायांत परमाथेदशनाचा उपाय ध्यान सांगून दुसऱ्या अध्या- 
यांत त्याचीं साधने सांगितर्ली आहेत. प्रथम ध्यानासिद्धीसाठी सवित्याची प्राथेना 
व स्तुति केल्यावर मनाचा निग्रह कोठे करावा, त॑-आत्मरूप स्थान, मनेनिरो- 
घाच्या साधनभूत शरीराचे स्थापन, इंद्रियांचा निम्रह व प्रणवरूप नौ केने भयं- 
कर संसारनदीचे उल्लंघन करावयास सांगितछं आहे. प्राणायामाने मनाचे 
मल क्षीण होतात, म्हणून प्राणायामाचा विधि, मनानें इंद्रियांचे व बुद्धीने 
मनाचे नियमन, घ्यानोपयोगी आसनासाठी योग्य प्रदेश, योगप्रवृत्तीची चिड 
योगाची अवान्तर फळं, योगपराधीचा आणखी चिहं, माक्ष ही मुख्य सिद्धि, 
आत्मानुभव व शेवर्टी त्या सर्वात्याला नमस्कार-आद्राने नमस्कार करण हृ 
साधन सांगितरे आहे. (२) । 


तिसऱ्या अध्यायांत अद्वितीय ईश्वराला शेशेतृ-इंशयितव्यमाव कसा, त॑ 
सांगितळे आहे. महावाक्यांच्या अथेज्ञानासाठी त्यांतील ' अक्ष ' या पदाचा 
प्रथम सांगितला आहे. तो देव एक आहि, तो कोळ्याप्रमार्ण मायाजाळ पसरून 
आपल्या विचित्र शक्तींनी त्याचे नियमन करितो. तो त्रिकाळ एक आहे. तोच 
उत्पत्ति-स्थिति-संहारकतो आहे. तो सवेतश्चक्षु, सबतोमुख, वगरे आहे. 
त्यापुळे जगदुसपत्त्यादि करण्यास तो स्वतंत्र आहे. तो देवांचेहि कारण आहे. 
त्यानेच पूर्वी हिरिण्यगभीळा उत्पन्न केळे. तो आम्हांढा परमात्मविषयक . शुम 
बुद्धि देवो, अशी प्राथना करून मंत्रदृष्टया ऋषीन ' या ते रुद्र. शिवा तनू:० 
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इत्यादि रुद्राध्यायांतील मंत्रांनी त्याची स्तुति केली आहे. तो रुद्रार्य परमात्माच 
कारणरूपानें अवस्थित आहे.त्याच्या ज्ञानानेंच मोक्षप्राति होते.मंत्रद्रष्टा ऋषि म्हण- 
तो'मी पूण प्रकाशरूप परमारभ्याळा जाणतों.व्याच्याच ज्ञानाने जीव संसारबंधापासून 
मुक्त होऊन अविद्याख्य सृत्यूचं उछंघन करितो.संसारसागराच्या परतीरास जाण्याला 
ज्ञानावांचून दुसरा उपायच नाहीं.” प्रमार्यःहून उत्कष्ट किंवा अपकृष्ट असें 
दुसरे कांही एक नाहीं, तो महावृक्षाप्रमाणं स्तव्थ-निश्वळ आहे. तो स्वयंप्रकाश 
स्वरूपांत सर्वभेदशून्य होऊन राहतो. द्या पुरुषाने च हें सवे भरून सोडल आहे. 
ते ब्रह्मच सवे कार्याचे कारण आहे. हाला जाणणारे सुक्त होतात व न जाणणारे 
बद्ध होतात, संसारदुःखांत पडतात. तोच प्राण्यांचे मुख-मस्तकादि सवे अवयव 
आहे. तो सव भूतांच्या बुद्धीत राहतो. तो भगवान्‌ सवव्यापी शिव आहे. 
तो महान्‌, समथ, परिपूणे, दिरिण्यगमोचा प्रवतेक आहे. pe न्य 
परमपदप्रा्ीचा ईश्वर आहे. स्वयंप्रकाश ज्योतिःस्वरूप व अविनाशी ञे 
हृदयाकाशांत अभिव्यक्त होणारा हा अंगुष्ठप्रमाण आत्मा परिपूणे आहे. 
तो लोकांच्या हृदयांत नित्य स्थित आहे. तो सवे शरीरांत प्रविष्ट झालेल 
असला तरी मनाचं नियमन करणाऱ्या बुद्ीने त्याची हृदयांत कल्पना 
केली आहे. जे अधिकारी या आसस्वरूपाळा जाणतात ते अमृत होतात. तो 
हृद्याकाशाच्या अपेक्षेने अंगुष्ठप्रमाण जरी असला तरी “ सहस्रशीर्षा, सहस्राक्ष 
सहस्रपात्‌ ! आहे. तो सवे जगाला व्यापून त्याच्या पलीकडे अनंत प्रमाण पस- 
रला आहे. तोच हैं सवे आहे. तो मोक्षाचा ईश्वर आहे. ते स्वेतः हात, 
पाय, नेत्र, शिर, मुख, श्रोत्र यांनी युक्त आहे. तो सर्वाला व्यापून राश्णि 
आहे. तो सवे इंद्रियांचे गुण व आमास यांनीं युक्त असल्यासारखा जरी 
भासला तरी सर्वेद्रियदन्य आहे. त्या सवेत; श्रोत्रेंद्रियं आहेत. तो सर्वाचा 
प्रभु-हश्वर, सर्वाचा फार मोठा आधार आहे. नऊ द्वारांनी युक्त असलेल्या 
शरीरनगरांत तो जीवरूपानें प्रवेश करून बाहेर विषयग्रहणासाठी जातो. पण 
तो सवेचराचर लोकांचा नियंता आहे. तो हस्त-पाद्रदित असूनहि मोठा 
वेगवान्‌ व सर्वाचे ग्रहण करणारा आहे. तो चक्षूवांचून पाहतो व श्रोत्रावांचून 
ऐकतो. चक्षु:-्रोत्रराहित असूनहि दशनादि शक्तिमान. आहे. तो सवे विषयजात 
जाणतो, पण त्याळ। जाणणारा कोणी नाहीं. तो सवेकारण ब पूणे-महान आहे, 
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अणूहून अणु व महत-हून महान्‌ असलेला हा आत्मा त्ह्ादिसतंबपयैत 
प्राण्यांच्या हृदयाख्य गुहेत स्थित आहे. जो या सवेसंकल्पशून्य आमम६- 
म्याळा-या ईशारा (हा मी” अस साक्षात्‌ जाणतो तो सवेशोकरहित होतो. 
ईश्वराच्या प्रसादानेंच त्याला तादास्म्यज्ञान होते. मंत्रद्रश म्हणतो-मी या 
अजर, पुराण, विभुत्त्राधुळ॑ सबेगत असलेल्या सर्वोल्याला जाणत. बहुश 
याचा नित्य जन्माभाव सांगतात. ( ३ ) 


चवथ्या अध्यायांत अतिशय दुद्ञेय परमास्याचेच स्वरूप सांगितर् आहे. 
तो स्वतः एक असून स्वा्ैनिरपेक्ष होऊन चराचर अनेक पदार्थास आपल्या 
विविध शक्तींनी धारण करितो, जो उत्पत्ति-स्थिति-प्रकयसमयी विश्वाला रा 
होतो, तो देव आम्हांझा-आसाविधयक शुभ बुद्धि देवो. तोच अभि, सूय; 
बायु, चंद्रमा, अत्यंत शुद्ध असलेरे सवे पदाथेजात, हिरण्यगर्भ, जळ व प्रजा- 
पालक बिराडारमा आहे. तोच खी-पुरुषादि सवे शरीरं आहे. तोच नाना अव- 
स्थांस प्रा होतो. तोच एक जणुंकाय विचित्र पक्षी आदे, मेघ, ऋतु, समुद्र 
आहे. अनादिमत्‌, विशु, आहे. त्याच्यापासून सवे सुवे झालीं. त्याची शक्ति 
_मायारुय प्रकृति अनादि एक ब्रिगुणासिका आहे. ती आपश्यांच सारखी 
असंख्य प्रजा उस्न करिते. तिच्या अधीन झालेला अविद्याबान्‌ एक विज्ञा 
नात्मा तिचा उपभोग घेतो. पण दुसरा ज्ञानी भोग घेतलेल्या तिळा सोडतो. 
एकाच शरीराचा आश्रय करून राहगारे दोन मित्र पक्षी परस्पर सयुक्त होऊन 
राहतात. त्यांतील एक अविवेकी-विज्ञानात्मा करमफळ भोगतो व दुसरा-साक्षी ते 
केवल पाहतो. त्याच एका शरीराख्य वृक्षावर आसक्त झालेला जीव दुबेलतेमुळ 
मोहित होऊन संतप्त होतो; पण तोच जेव्हां त्या दुसर्‍या भित्रा साक्षात्‌ 
पाहतो तेव्हां सथै संतापरहित होतो. वेद-बेदान्तातरून ज्ञात होणाऱ्या त्याचा 
आश्रय करून सब देव राहतात. त्याळा न जाणणाराळा वेदाध्ययनाचा काय 
मोठा उपयोग होणार ! तोच मायावान्‌ इधर जगाचा सष्टा व जगाचे निमित्त 
आहे. पण तोच अविद्यावश व स्वतःहून मित्रसा होऊन संसारसमुद्रांत अमण 
करितो. माया ही प्रकृति आहे व तिचा अधिष्ठाता मायावी ईश्वर आहे. त्याच्या 
` कल्पित अवयवांनी हें सवे जगत व्याप आहे. सवे योनीत तोच अधिष्ठित 


होतो, सै कायीची उसति त्याच्यामुळेच होते. त्याच्याच एकत्वज्ञानाने मुक्ति 
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खोळ. तोच देवादिकांचा उद्भव व प्रक्य आहे. तो विश्वाधिप, अविद्यानाशक, 
सपज्ञ वगेरे आहे. तो आम्हांला आत्मबुद्धि देवो. तो देव, लोक, दिपद , चतु- 
व्पद इत्यादि सवीर्चे नियमन करितो. त्याचीच आग्दी चरु-पुरोडाशादिकांनी 
परिचयी करितो. त्या सूक्ष्माहून सूक्ष्म इत्यादि स्वरूपाच्या देवाळा जाणूनच परम 
शांति प्राप्त होते. सवाचे सार, अशा त्याळा जाणल्यानेच जीव सवे सृत्युपाशां- 
पाळून मुक्त होतो. त्याचे ज्ञानच सवे अनथेनिवृत्तीचा उपाय आहे. तो विश्वकता 
सरीच्या हृदयांत स्थित आहे. त्याळा आत्मत्वाने जाणल्यानेच जीव अमरण धमेवान्‌ 
होतो. तो केवछ-सबैधर्मशूऱय शिव आहे. त्याचा विशेष देश नाहीं. तो निरुपम 
आहे. * महत्‌ यश्ञ ! हें त्याचं नांव आहे. तो इंद्रियांचा विषय होत नाही. 
तो प्रत्यगात्माच आहे. त्याच्याच साक्षात्कारानें मोक्ष होतो. त्याच्या अनुम्रहा- 
नेच इष्टप्रासि व अनिष्टपरिहार होतो. त्यासाठीं त्याचीच प्राथना करावी. (9 ) 


पांचव्या अध्यायांतहि प्रायः वरच्या सारखंच इंश्वरस्वरूपार्चे वणेन केळे 
आहे. सब शरेष्ठ अनन्त ब्रह्मामध्यं दोन अक्षरें स्थित आहेत. एक कारणमूत 
अक्षर व दुसरें शब्दरूप अक्षर. त्यांत अविद्या व विद्या गुप्त राहतात. विनाश 
पावणारें काये ही अविद्या व मोक्षसाधन ज्ञान ही विद्या. अविद्या कारण-अक्षरांत 
स्थित आडे व विद्या शाव्द-अक्षरामध्यें आहे. पण त्यांचा नियामक ईश्वर 
तयांन अगदीं विलक्षण आहे. तो मूल प्रकृति माया व अवांतर प्रकृति आका- 
शादिक यांस सत्ता-स्फू्त देणारा आहे. तोच काये-कारणरूप आहे. तो जड- 
चेतन या सोचा अधिष्ठाता आहे. तोच वासुदेवांश कपिळाळा सवे ज्ञानांनीं 
संपन्न करितो व सवाची उत्पति पाहतो. प्रत्येक प्राण्यामध्ये व्यवस्थित असलेल्या 
संसारजालाछा अनेक प्रकारचें करणारा हा परमात्मा त्यांचा अविद्याक्षे्रांत सहार 
करितो. तो मरीच्यादि प्रजापतीना उसन्न करून सवीचं पालन करितो. सूयोप्रमाण 
सवे दिशांना सवतः प्रकाशित करणारा तो भगवान्‌ कारणस्वभाव पदार्थच 
` नियमेन करितो. जो जगत्कारण इश्वर अग्म्यादिकांच्या उष्णत्वादि स्वमावांस 
उत्पन्न करितो किंवा कार्ये-कारणरूप किंवा षड्मावाविकाररूप स्वभावाचा 
परिपाक करितो, विश्वाचे नियमन व गुणांचा विनियोग करितो. हिरण्यगभ त्या 
वेदान्तैकवेद्य जगत्कारणाळा जाणतो. प्राचीन देवर्षि त्याच्या साक्षात्कारानें क 
झाल. तसेच आतांचेहि ज्ञाते कृताथ होतील यापमाएें ४ तत्‌-'पदाचा 
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सांगून ' त्व पदाथीचे वर्णेन केले आहे. जो वासनारूप किंवा नाडीरूप 
गुणांशी संबद्ध होणारा, सुखदुःखरूप फलासाठी धमोधमोख्य कमे करणारा, 
कृत कमीचें फळ मोगणारा, नानारूप, सत्त्वादि गुणत्रयवान्‌ , देवयानादि तीन 
मागीनीं जाणारा, इंद्रिये व प्राण यांचा स्वामी, तो स्वकर्मोगी संचार करिते. तो 
अंगुष्ठप्रमाण, प्रकाशस्वरूप, संकल्प द अहंकार यांनीं युक्त, कामादि वुद्ध- 
गुणांनीं व विषयज्ञानादि आत्मगुणांनी युक्त आहे. अशा प्रकारच्या त्या 
विद्वान, जांतील प्रतिबिंबाप्रमाणें पाहतात. छिंगशरीररूप उपाथीमुळ त्याचा 
अति सूक्ष्मत्वाने निर्देश करितात. पण तो अनन्त परमाच आहे. तो खी, 
पुरुष वगेरे कांहीं नाहीं. जं जे शरीर धारण कररतो ' तंच मी! असे मानून त्याचे 
घ आत्म्याच्या ठिकाणीं आरोपित करितो. अन्तबोह्य इंद्रेयवयापारांना व 
अविवेकाने शुभाशुभ कमे करून तो विविध शशेर॑धारग करितो. प्राण व 
अन्तःकरण यांच्या व्यापारांनींच तो सशरीर होतो. पण पूर्वोक्त ईश्वराला 
जाणून समै पाशांपासून मुक्त होतो. मंगरूप परमार्याचा आस्मस्वान साक्षा 
त्कार झाल्यावर तद्रप झालेले जीव प्राप्त शरीराचा त्याग करितात व पुनः दुसर 
शरीर धारण करीत नाहींत. (५. ) 

जीव व ईश्वर अविद्येच्या अधीन आहेत, असे सांगितले.त्यांच्या स्वरूपच शान 
होण्यासाठीं काळ, स्वभाव इत्यादि अवांतर कारणांचा विचार करावा, काठादिक 
उत्पन्न होणारे आहेत. त्यामुळें त्यांना मूलकारणत्व नाहीं, हें उघड आहे. पण 
स्वयंप्रकाश आत्म्याचा जो मायार्य महिमा त्याझा मूछ कारण म्हणण युक्त आह. 
अभि, इत्यादिकांची उत्पाते झाली की त्यांच्याबरोबर त्यांचा स्वमाव उत्पन 
होतो. यहच्छा, पंचभूते, प्रधान हें सब मायेयासून होणार मायाकाये आह. 
माया जन्मरहित-अजा आहि. यास्तव तिलाच मूछकारणत्व आहे. कालादेकाना 
अबांतर कारणत्व असो; पण मूळ कारणत्व मायेलाच आहे. प्रवान, पुण्यपाप, 
सत्त्वादि तीन गुण, भूम्यादि आठ प्रकृति यांपासून शरीर होत. भूतादि 
तीन कालाच्या पढीकडे असलेल जो मायावी महेश्वर तो त्या शरीराच सूळ 
अधिष्ठान आहे. स्या स्वचित्तामध्ये स्थित असलेल्या महेश्वराची उपासना करून 
त्याला प्रसन्न करावे. कालादिशाखांनीं युक्त असलेल्या संसारवृक्षाहून तो अगदीं 


~ ~ 
भिन्न आहे. तो घमोची प्राति करून देणारा व पापांचा नाश करणारा माह. 
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आपल्या चित्तांत असलेल्या तयाळा साक्षात्‌ पहाव.विष्णु, ब्रह्मा इत्यादि इश्वरांचा जो 
परम महेश्वर व देवांचा परम देव त्याला आम्ही त्याच्याच प्रसादार्न जाणतो. त्याला 
शरीर व इंद्रिये नाहीत, त्याच्या सारखा किंवा त्याहून अधिक कोणी नाहीं. त्याची 
सर्वश्रेष्ठ शक्ति बल, ज्ञान, क्रिया इत्यादि नाना प्रकारची आहे. तो अधिष्ठानत्वाने 
सर्दीचा कर्ती आहे. तो सर्वांचे कारण आहे. तो इंद्रियांचा खामी आहे. 
सवे जीवांचा पालक आहे. त्याचा स्वामी कोणी नाहीं. “ कोळी तंतूंनी जाळे 
'करून त्यांत आपल्यालाच जसे अडकवून घेतो त्याप्रमाणे ज्या अद्वितीय पर- 
माल्ययाने प्रधानापातून झलेल्या नाम-रूप-कर्मोनीं आपल्याला आच्छादित केरे 
आहे तो माझें ब्रह्माशी तादात्म्य करो, ! अशी प्राथना करावी. तो अद्वितीय 
परमात्मा सवे देहमध्ये गूढ आहे. सवेव्यापी, सवे प्राण्यांचा अन्तरात्मा, सवे 
कमौचा अध्यक्ष, सभे भूतांचा आश्रय, साक्षी, निर्गुण, शुद्ध चिद्रूप आहे. 
त्याल जे ज्ञानी साक्षात्‌ पाहतात त्यांना शाश्वत सुख होते. त्या नित्यचेतनाला 
जाणून अक्षय शांति प्राप्त होते. ज्या धुखाच शब्दांनी वर्णन करितां येत नाहीं, 
त्याचा अनुभव येतो, असे तत्त्वज्ञ सांगतात. विवेक व योग असे त्याच्या 
ज्ञानाचे दोन उपाय आहेत. तत्त्वविवेकाने यथाशाख् त्याचें विवेचन करून दृढ 
योगाने त्याचा अनुभव घेतात. सूर्य-चंद्रादिक सोना प्रकाशित करणारे असून - 
हि त्या सुखाळा प्रकाशित करण्यास समथे नादात. उळट ते सूर्यीदिकच त्याच्या 
कडून प्रकाशित होतात. स्वप्रकाश चित्सुखात्मा प्रथम स्वतःच भासतो. त्याच्या 
चित्मकाशाने सूयोदिक प्रकाशित होतात. सूर्याप्रमाणे एक असलेला तो सर्वांना 
प्रकाशित करीत सवे इसमाला व्यापितो. अश त्या चिइारम्याळा जो जाणतो तो ईश्व- 
रच होय. ईश्वराचे दुसरे कांडी निमित्त नाही. ज्ञानीच विश्वकतों, काळाचा काल, 
सत्त्वादिकांना प्रकाशित करणारा, प्रधान व जीव यांचा स्वाभी, संसार व मोक्ष 
यांचा तु आहे. हें विद्याफळ कदाचित्‌ वहिमुखतेर्न वाधित होईल, ह्मणून बहि- 
मुखतेच्या निवारणासाठे मुसुक्षून त्या इश्वराचो 'यो ब्रश्नाणं ०! या मंत्राने प्राथेना 
करावी. त्याचा सारांश असा-जो हिरण्यगर्माला उसन्न करून त्याला वेद देतो 
त्या स्वात्मबुद्धेप्रक शक परमात्म्याला मी मुमुक्ष शरण आलां आहे. निरवयव, 
क्रियाशूत्य, शांत, शुद्ध, निप, स्वप्रकाश, माया-तत्कार्यशून्य, अशा परमा- 


र्या जाणूनच पुरुष मुक्त होतो. ज्ञानावांचन दसऱ्या शेकडा साधनांनींहि 
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मुक्ति नाहीं. मानव चामड्याप्रमाणे आकाशाला जर गुंडाळूं शकतील तरच 
आसञ्चानावांचून मुक्त होतील. पण प्या दोन्ही गोष्टी अशकय आहेत. तपार्न 
परमात्म्याची आराधना करून श्वेताश्वतरमुनीनें ऋपींना प्रिय असलेली ब्रह्मविद्या 
परमहंसांना सांगितली. वेदान्तांतीर हें परम गुह्य अनधिकार्‍्याला सांगूं नये. 
योग्य बुद्धिमान्‌ शिप्यालाच सांगावं. ज्याची परमारम्यावर व तशीच गुरूवर 
परम भाक असते त्याच महारम्याळा सांितरेळे हे अर्थ कळतात. अन्तयीमीच 
आमचा मुख्य गुरु आहे. तो आत्मविद्याप्रकाशनानं सर्वावर अनुग्रह करो. 

हं मंत्रमय उपनिषद्‌ मायाशाफ्ते, अद्वैत आत्मतत्त्व, वैदिक सांख्य व योग, 
जीव-इंश्वररूप इत्यादि अनेक पदाथीचं प्रतिपादन करणारं आहे. काठका- 
प्रमाणेच याचा भगवद्रीतेशीं साक्षात संबंध आहे. ्र्ममीमासिंतहि यांतील 
वचनांचा विचार केला आहे. त्यामुळे हैं फार महत्त्वाच आहे. सु. ब्र. 
पृ. ११०, १४८, १५०, १९७, २१५, ४२७ पहा. 

इति भीकराचायमक्त विष्णुशभकृत नुवोध उपनिपत्संग्रदांतील शेताश्वतरो= 
पनिपदाचा सहावा अध्याय सिद्दावलोकनासद समाप्त झाला. 


इति कुष्णयजुर्वेदीया श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ः 


| 
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[ मूळ, अन्वयार्थ, स्पष्टीकरण व सिंहावलोकन यांसह. ] 
rrr 0 pe ee सा: 


ॐ ' भद्रं कर्णीमिः० ' इति शांतिः ॥ 
या शांतिचा अथे मांग प्र. ९१ वर पहा. : 
-ज्रज्ञानाचा उपाय असा जो संन्यास त्याचा अधिकार नसलेल्या इष 
साठी शतरुद्रीयजप व श्रवणादिकांच्या अधिकारी विज्ञासूना सवेसंगपरित्याग 
_ सन्यास या उपनिषदांत सांगितला जातो. त्यांतील आख्यायिका आचारविषि 
सुचविण्यासाठी आहे. एकदा मिथिळानगराच्या उपवनात योगीश्वर याज्ञवरक्य 
शिष्यसंघ, राजा जनक व इतर सुनि यांस बसरा असतां-- 
ॐ बृहस्पातिरुवाच याज्ञवल्क्यं यदचु कुरुक्षेत्र देवानां 
कया वा पवता कदन | जिह fs 
देवानां देवयजनं सर्वेषां भूतानां हा त्‌ कर 
कचन गच्छति तदेव मन्येतेतीदं ने कुरुक्षेत्र 
देवानां देवयजनं स्वेषां भूतानां ब्रक्षसदनम्‌॥ अन्न हि 
जन्तोः ग्राणेषूरक्रममाणेषु रुद्रस्तारकं ब्रह्म व्याचष्टे येना- 
सावसृतीभूत्वा मोक्षीमवति तसादविम्नक्तमेव निषेवेत 
अविमुक्त न विश्षुञ्चेदेवमेवेतद्याज्ञवल्क्यः ॥ ¦ ` 
अन्वयाथे--[ बृहस्पतिः याज्ञवल्क्यं उवाच-] देवेंद्राचा गुरु बृहस्पति 
याज्वरक्यास म्हणाळा-[ यत्‌ अनु कुरुक्षेत्रं-] ज॑ दुसऱ्या सर्वाहूनहि अधिक 
प्रसिद्ध अते पुण्यकर्मफरूभूत कुरुक्षेत्र-कुरु म्ह० पापकमे, त्याच्या नाशाला 
कारण होणारे क्षेत्र (क्षेपणात क्षेत्र) किंबा कु म्ह० थवी, तिच्यामध्ये 'रोति'- 
जो प्राण शब्द करतो त्याचे निवासस्थान म्हणून कुरुक्षेत्र [ देवानां देवयजनं ] 
इंद्रियांच्या स्वयंप्रकाश आत्म्याच्या पूजेचे अधिकरण. कारण या शरीररूप कुरे” 
त्रात इंद्रिये विविध विषयरूप उपहारांनीं परमात्म्याची पूजा करितात. 
[ सर्वेषां भूतानां असदन] इंतियांच्या अविष्टात-भूतांचं किंवा मसिद्ध यता 
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ब्रह्मसदन-सवेपरिच्छेदशून्य ब्रह्माचे निवासस्थान ( हे रूपक आहे. जसे प्रसिद्ध 
बाह्य कुरुक्षेत्र देवांच्या हविभांगप्राप्तीच कारण, यज्ञाचे स्थान व सवे भूतांच्या 
दृष्टादष्टप्राप्तीचे कारण आहे तसे आंतर कुरुक्षेत्र कोणते£ यावर याज्ञवस्वयाच उत्तर-) 
[ अविमुक्तं बै-] अविद्या-काम-क्रोधादिकांपासून विशेषतः मुक्त, असा चिदा- 
नंदरस आत्मा आहे, पण तोच अविद्यावस्थेत अविमुक्त होतो. तत्स्वरूप अवि 
मुक्त प्रसिद्ध आहे. म्ह० विविध धरमीना स्वतःमध्ये मानणारे सोपाधिक ईश्वराचे 
रूपच अवियुक्त, असा याचा भावाथे.[कुरुकेत्रे देवानां देवयजनं०-] तंच कुरुक्षेत्र, 
देवांचे देवयजन, सवे भूतांच्या अक्षाच सदन आहे आणि ज्याअथी असं आहि 
[ तस्मात्‌ यत्र कचन गच्छति-] त्याअथी ज्या कोठंदि गंगा-प्रयागादि स्थानीं 
किंवा त्याहून मिन्नस्थानीं मनुष्य गमन करीळ [ तत्‌ एव अविमुक्त मन्येत-] 
तेच अविमुक्त आहे, असें त्यांन समजावे. [इति इदं बै कुरुक्षेत्र देवानां -] या- 
प्रमाणें मझा प्राप्त झालेले हें स्थान अविमुक्तच आहे. इतकेंच नव्हे तर तें कुर- 
क्षेत्र देवांचे देवयजन व सवे भूतांचे त्रक्षसदन आहे. [ अत्र हि जंतोः प्राणेषु 
उत्करममाणेषु रुद्रः तारकं त्रम न्याचष्टे-] या कुरुक्षेत्रादिरूप कोणत्याहि अविमुक्त 
स्थानी प्राण्याचे प्राण शरीर सोडून जाऊं लागछे असतां दुःखनाशक रुद्र-सदाशिव 
किंवा वामन तारक ब्राचा उपदेश करतो. संसारसमुद्रांतून तरून जाण्याचे 
साधन असें जे सत्यज्ञानादि उक्षण ब्रह तेंच तारक ब्रह्म होय. [येन असो 
अमृती भूत्वा मोक्षी भवति-] ज्या ' अदं ब्रह्मात्मि! या तारक ब्रक्षोप- 
देशाने हा जीव अप्त होऊन मुक्त होतो. अविद्यादरोंत ' मी कतो भोक्ता 
आहे ' इत्यादि अभिमानाने अमृती होऊन अविद्याद्रोमध्यं बद्ध शाढेल तो 
बक्षज्ञानाने अविद्येची निवृत्ति झाल्यामुळें छागछाच मुक्त होतो. आपल्या 
स्वयंज्योतिःस्वरूप आनंदरूपान अवात्थित होतो आणि ज्याअर्थी असे आहे 
[ तस्मात्‌ अविशुक्तं एव निषेवेत-] त्याअर्थी अक्ज्ञानाचा उदय होण्यापूर्वी सोपा- 
धिक अविमुक्तार्चेच निरंतर भ्यान करावे [ अविमुक्तं न विमुंचेत-] ब्रहज्ञान 
उतपन्न होईपर्यत आपकें उपास्य असा जो सोपाधिक ईश्वर त्याला केव्हांहि 
सोडू नये. ( बृहस्पति म्हणतो-) [एवं एव-] होय, ते सोपाधिक रूपच अविमुक्त 
कुरुक्षेत्र उपास्य आहे. त्याचेच यावज्जीव उपासन कराव ( श्रुति म्हणते-) 
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' [ एतत्‌ याज्ञवहक्यः-] याशवल्वय बृहस्पतीछा हं असं अविमुक्त कुरुक्षेत्र 
सांगता झाला.( १ ). 
अथ हैनमत्रिः पग्नच्छ याज्ञवल्क्य य एपोऽनन्तोऽभ्यक्त 
आत्मा तं कथमहं विजानीयामिति ॥ स दोवाच याज्ञवल्क्यः 
सो5विगुक्त उपास्यो य एषोऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा सोऽ- 
विमुक्ते प्रतिष्ठित इति॥ सोऽविशुक्तः कस्मिन्प्रतिष्टित इति॥ 
बरणायां नास्यां च मध्ये प्रतिष्ठित इति ॥ का वे वरणा कां 
च नासीति सवानिन्द्रियकृताग्दोषान्वास्यतीति तेन वरणा 
सवतीति॥ सर्वा निन्द्रियकृताग्पापाल्नाशयतीति तेन नासी 
भवतीति ॥ कतमं चास्य स्थानं भवतीति ॥ अ्वोघ्रोणस्य 
च यः संधिः स एष द्योर्लाकस्य परस्य च संधिभेवतीति। 
एते संधि संध्यां ब्रह्मविद्‌ उपासत इति ॥ सोऽविशुक्त 
उपास्य इति। सोऽवियुक्त ज्ञानमाचष्टे यो वेतदेवं वेदेति ॥ २ 
अन्वयार्थ--[ अथ हृ अत्रिः एनं याज्ञवस्क्यं पप्रच्छ-] त्यानंतर ब्रह्मपुत्र 
सत्रि या याज्ञवल्क्याळा विचारू लागला-[यः एषः अनन्तः अव्यक्तः आत्मा-] 
जो हा तारक ब्रह्म म्हणून सांगितळेला देशादिपरिच्छेदशूऱ्य, अव्यक्त-अमूते 
आत्मा-' अहं-मी ? या प्रत्ययाचा लक्ष्य अर्थ [तं अहे. कथं विजानीयां 
इति-] त्याला मी कोणत्या प्रकाराने जाणूं शकेन, असा त्यानें प्रश्न केला. 
[सः हः याज्ञवस्त्रः उवाच-] तो याज्ञवर्क्य त्याला म्हणाला-{ सः अविः 
मुक्तः उपास्य:-] कुरुकषेत्रादिरूपाने सांगितळेळा जो अविमुक्त सोपाधिक आत्मा 
तो निगुण आमज्ञानासाठी उपास्य-उपासना करण्यास व साक्षात्‌ जाणण्यास 
योग्य आहे. कारण [ यः एषः अनन्तः अव्यक्तः आत्मा-] जो द्य 
अपरिछिन्न, अभ्यक्त आत्मा [ सः अविमुक्ते प्रतिषितः इति-] तो-तूं विचा- 
रेळा निगुण आत्मा या सोपाधिक अविमुक्तामध्ये विविधशक्तियुक्त दोऊन प्रतिष्ठित 
आहे. म्हणून इशवरामध्ये हाच साक्षात्‌ जाणण्यास योग्य आहे. (पण तो सोपा- 
बिक आत्मादि दुर्विजेय असल्यामुळे अत्रि त्याच्या उपछब्धीचे स्थान ।वेचारितो-) 
[सः अविमुक्तः कस्मिन्‌ प्रतिष्ठित;-] निगुणस्वरूपाचा जणुंकाय आधारच 
असा तोप शा वेनसि शुवपरमधयेठडूपझरमस्थानामरधध्ये 
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प्रतिष्ठित-सगरीदा संनिहित आहे, [इति-] असा अत्रीने प्रश्न फेल. 
याज्ञवल्क्य म्हणतात-[ वरणायां नास्यां च मध्ये प्रतिष्ठित ¦ इति-] वरणा व 
नासिका यांच्या मध्यभागीं म्ह० दोन भुवयांच्यामध्ये वो प्रतिष्ठित आहे. येथील 
व यापुदीलहि ` इति-'शब्द प्रश्न व उत्तरे यांच्या समाप्तीसाठीं आहेत, असे 
समजावे. अन्नि-[ का ये वरणा का च नासी इति-] वरणा कोणती व नासी 
कोणती ! याज्ञवस्क्य-[ सवी इंद्रियक्नतान्‌ दोषान्‌ वारयति इति तेन वरणा 
भवति-] इंद्रियांमुळे होणाऱ्या सव दोषांचे निवारण करिते म्हणून त्यामुळे ती 
बरणा होते [ सवोन्‌ इंद्रियङतान्‌ पाप!न॒नाशयति इति तेन नासी भवति 
इति-] इंद्रियक्ृत सवे पापांचा नाश करिते, त्यामुळे नासी होते. तो वरणा व नासा 
यांच्यामध्ये प्रतिष्ठित आहे, यावरून नासापुटांच्या मध्ये अवास्थित आहे, अस 
सामान्यतः प्रतीत होते. तथापि चार अंगुळे लांब असलेल्या नासिंकेच्या कोण- 
त्या विशेषध्थानीं तो रहातो. अशा आशयानें अत्रि म्हणतो-[ अस्य कतमत्‌ च 
स्थानं भवति इति-] त्या न|सिकेत या अविसुक्ताचें स्थान-र्‍्याच्या ध्यानाचे स्थान 
कोणते आहे ! याश्वर्कयर[ मुवोः घ्राणस्य च यः संधिः] दोन भुंबया व 
प्राण या तिहींचा जो संधि-मध्यवर्ती प्रदेश [ सः एषः यौः लोकस्य परस्य च 
संधिः भवति इति-] तो हा मस्तक-कपाळरूप स्वगेळोकाचा व हनुवटीप- 
बैत मूछोकाचा संधि आहे. [ एतत्‌ थे संधिः-] हें अविमुक्तव संधि आहे. 
कारण सबै यांत जोडलें-उत्तम प्रकारें ठेवले जाते, म्हणून संधि-न्रहम- 
स्वभाव. [ संध्यां ब्रह्मविदः उपासते इति-] सुत्या व घ्राण यांच्या या संधी- 
मध्ये त्रक्ञज्ञानकुशळ ज्याअर्थी त्या अविमुक्ताळा साक्षात्‌ जाणतात त्याअर्थी 
[ सः अविमुक्तः उपास्यः इति-] त्या अविमुक्ताची उपासना करावी. ( ही 
पनराकि उपसंहारासाठी आहे. ' इति ! वाक्याच्या समाध्ीसाठी आहे. याचें 
फर सांगतात-) [यः वै एतत्‌ एवं वेद-] जो कोणी उपासक तं निगेण आत्म - 
स्वरूप हें अविमुक्त स्वरूपच आहे, त्याहून भिन्न नाहीं, असे उक्त स्थाना- 
दिकांसह जाणतो-त्याचें चिंतन-ध्यान करितो त्याळा [सः अविपुक्त ज्ञानं 
आचद्टे-] तो अविमुक्त अविमुक्ताचे-वस्तुसाक्षात्काराचं साधनमूत ज्ञान अन्त- 
काळीं उपद्र 
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अथ दैनं ब्रह्मचारिण ऊचुः कि जाप्येनासतत्बं ब्रूहीति । स 
होवाच याज्ञवल्क्यः । शतरुद्रीयेणेत्येतान्येव ह वा असृतनाम- 
घेयानि । एतेहे वा असतो भवतीति । एवमेवैतद्याज्ञवल्क्य! ॥ ३ 
अन्वयाथ--[ अथ ह एनं त्रह्मचारिणः ऊचुः] त्यानंतर याज्ञवल्क्याला 
अविमुक्तामर्ध्ये मन स्थिर ठेवण्यास असमथे असलेले शिष्य र्हणाठे-[ कि 
जाप्येन अमृतस्वं ब्रृहि इति-] कशाचा जप केल्याने मोक्ष प्राप्त होतो त सांग. 
[ सः हं याज्ञवर्क्यः उवाच-] तेव्हां तो याज्ञवल्क्य आचाये त्यांस ग्हणाढू- 
[ शतरुद्रीयेण इति-] “नमसते रुद्र मन्यवे °' या रुद्राध्यायाच्या जपाने मोक्ष प्राप्त 
होतो. [एतानि एव ह वै अमृतनामधेयानि-] हीच रुद्राध्यायांती७ नावे मोक्षरूप 
रुद्राचींच नांवं आहेत. [ एतेः ह वे अमृतः भवति इति-] नित्य जप केल्या 
जाणाऱ्या या अतिप्रसिद्ध रुद्राच्या नांवांनी मुमुक्ष मोक्षाळा पात्र होतो. अ्रृति 
झगते--[ याजवल्वयः एवं एव एतत्‌-] याशवल्वथानें जे सांगितले तं तसेच- 
अगदीं खरे आहे. ३. 
अथ ह जनको ह पेदेहो याज्गवल्क्यशुपसमेत्योवाच भगवनू 
' संन्यासमलुब्रहीते । स होवाच याज्ञबल्क्यः । ब्रह्मच 
समाप्य गृही भवेत्‌ । ग्रही भूत्वा वनी भवेत्‌ । बनी भूत्वा 
प्रत्रजेत । यदि वेतरथा श्रह्मचयादेव प्रत्रजेद्ठह/द्वा वनाद्वा । 


अथ पुनरव्रती वा ब्रती वा ख्रातको वाखातको वोत्सन्नाि- 

रनमिको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रब्रजेत्‌ ॥ १ 
अन्वयाथ--[ अथ ह-] अह्मचाय्यांच्या प्रश्नानेतर [ वैदेहः ह जनकः याज्ञ- 
भल्कयं उपेत्य उवाच] विदेहदेशाचा अधिपति जनक याज्ञवस्क्यापाशीं येऊन 
व्हणाळा-[ भगवन्‌ संन्यासं अनुद्रूदि इति-] हे पूज्य मुने, संन्यासाचें विधान- 
तो कोणी, केव्हां, कपा करावा? ते मला सांग. तेव्हां अविरक्ताला कार्प्रा 
संन्यास सांगण्यासाठी आश्रमव्यवस्था-[ स. ह याजञवस्त्रयः उवाच-] तो याश- 
वस्क्य सांगूं लागला. [ब्रह्मचर्य समाप्य] विरक्तिश्यूत्य पुरुषाने त्रह्नचये या प्रथम 
आश्रमाढ। संपवून स्नातक व्हावे. पण त्या त्रक्मचयोश्रमांतच जर प्रेम असेल 
तर मरेपर्यंत त्याच आश्रमांत नैष्ठिक अह्मचारी होऊन गुरुुलांत गुरु-अभि- 


शभू. हो, द्वे, पण यांत पेम हरेह जाही वेदमहणांच्या 


al 
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अंगभूत सैस्काररूप रचये स्वीकारून एक-दोन-तीन किंवा सवे वेद म्हणावे, 
किंवा षडंगांसह आपली शाखान यथाशाख गुरुुश्रूषापूवैक म्हणून समावतेन- 
विधीने त्या आश्रमाची समाति करून योवनकाल प्राप्त झाला असतां [ गृद्दी 
मवेत-] ख्रीपरिमहरूप, औते-स्मातं सवे कमोनुष्ठानसंपादक, घम, अथे व काम 
या तीन पुरुषार्थीचे कारण, अशा गाहेस्थ्याचा स्वीकार करून गृही-गृहवाच, 
व्हावे. पण ध्याचीदि इच्छा निवृत्त झाल्यास [ ग्रहात्‌ वनी भूत्वा प्रन्रजत्‌-] त्या 
आश्रमापासून वनी व्हावें. 'ह० फंद-मूल-फलादि आहाराने, अभिहोत्रासह किंवा 
अमिहोत्राला सोडून, वन हेंच ज्याचे निवासस्थान आहे, असे व्हावे. पण वनी 
होऊन कांहीं काळानें त्याचीहि इच्छा नाहींशी झाल्यास चतुथीश्रमांत जावे. 
हा चार आश्रमांचा अनुक्रम झाळा. पण ज्याला दुसऱ्या आ श्रमांत जाण्याची 
इच्छा नसेळ त्यानें एकेकाच आश्रमांत यावज्जीव रहावे. संन्यासाळा सोडून 
बाकीच्या तीन आश्रमांचा अनुक्रमहि नियत आहे. याळाच आश्रमसमुचय- 
पक्ष म्हणतात. यांचा प्रतिलोम म्ह० उलट क्रम केव्हांहि शक्य नाहीं. म्हणजे 
संन्यासापासून वन, वनांतून गृह, गृहस्थ होऊन जक्षचारी, असा प्रति 
क्रम शाख्रविहित नाही. पण आतां वेराग्य असल्यास संन्यासाचा विशेष सांग- 
तात-[ यदि वा-] किंवा दुसऱ्या विकर्पपक्षीं [इतरथा-] याहून निराळ्या प्रकार 
_दसाराची इच्छा नसल्यास ज्याने वेदांतासह स्वशाखेचे अध्ययन केळे आहे 
किंवा स वेदान्तांचे-उपनिषदांचे अध्ययन केले आहे अशा विरक्ता थोडा 
बेळ आर्चरिळेल्या त्रह्मचर्याश्रमापासूनच संन्यास करावा. परमहंस व्हावे. 'मत- 
जेत्‌ ! या साधारण श्रुतीवरून कुटीचक, बहूदक व हंस या तीन संन्यास- 
प्रकारांचीहि प्राति होते. पण पूर्ण वैराग्य ही सामग्री असतांना सेन्यासाचा संकोच 
करणे अयोग्य असल्यामुळें ` परमहंस ! ह श्रेष्ठ संन्यासप्रकार स्वीकाररणेच 
उचित आहे. 'ब्रक्नचर्यात ” असे पद असल्यामुळें ज्याचे उपनयन झालेछे नाहीं 
त्याळा संन्यासाचा अधिकार नाहीं, असँ सिद्ध होते. आतां ज्यानं जन्मांतरी सांग 
वेदाध्ययन केरे असून या जन्मीं त्याचा अथे आपोआप आठवत आहे त्याला 
उपनबनाचा कांही उपयोग नाही, दें ख; पण त्या दृष्टीने पाहिल्यास त्याला 
बिधिप्रा् परमहंसत्वाचाहि कांहीं उपयोग नाहीं, कारण त्याच्यामध्ये तें स्वतःसिद्धच 
सते. असो; [।गुह्माद! कग ]॥ किंवा मृद्मकषमांतूद्ाएस 5परपोद्रि त्री पुराथ 


९८० सुबोध उपनिषत्संअह 


सिद्ध झारे असोत की नसोत [बनात्‌ वा-] किंवा वनाश्रमांतून-त्याळा विहित 
असठेल्या घमीचे अनुष्ठान झालेलें नसळे तरी प्रत्रजन-संन्‍्यास करावा. “वा- 
शब्दावरून ब्रह्मचयीश्रमापुढीळ दोन्ही किंवा एका आश्रमाचा स्वीकार केस्यावां- 
चूनहि वैराग्य असल्यास संन्यासाषिकार आहे, अस सिद्ध होतें. [ अथ पुनः-] 
आतां एखाद्या विधुरासारख्या अनाश्रमी पुरुषास पणे वैराग्य प्राप्त झाल्यास तो 
[ब्रती वा अन्नती वा-] मासोपवास, जप इत्यादि त्रतांनीं युक्त असो की नसो 
-गन्नती असो, त्याने वेराम्यबळावर संन्यास करावा. त्याचप्रमाण [ स्नातकः 
वा अस्नातकः वा-] सवे वेदांचे सांग अध्ययन करून स्नानकमे केलेला स्नातक 
असो की केवळ स्वशाखेचे अध्ययन करून स्नान केठेळा अस्नातक असो, 
यानेहि पैराग्य प्रास होतांच संन्यास करावा. [ उत्पन्नाः अनभिकः वा-] 
गृह्थंमध्येदि कांही अभिस्वीकार केंढेळे असतात, कांहीं भायीमरणादि निमि- 
ताने उत्सन्नामि-नष्टाभि झारेछे असतात व कित्येक भायो असतांनाहि अग्नीचा 
परि्रह न केलेले असतात, व्यर्तील शेवटच्या दोन कह्पांप्रमाणें एखादा उत्स- 
नामि असो कीं अनमिक असो, त्यानें वैराग्याच्या बळावर संन्यास करावा. 
( याप्रमाणे आश्रमी व अनाश्रमी पुरुषांच्या संन्यासाचं विधान करून संन्या- 
साळा काळाचाहि विशेष नियम नाहीं, असे सांगतात-) [ यत्‌ अहर्‌ एव 
विरजेत्‌ तद्‌ अहर्‌ एव प्रत्रजेतू-] ज्या दिवशी विरति येईल त्याच दिवशी 
संन्यास करावा.-सु.न.प.२९६ व 9१ २पह/-आतां संन्य स करणाऱ्या सामिक 
गृहस्थाळा एका इष्टीचे विधान करितात-- 


तड़के प्राजापत्यामेवेष्टिं कुपेर्ति। तदु तथा न कुयोदामे- 
यीमेव कुयात्‌ । अग्निद वे प्राणः ग्राणमेवेतया करोति । 
प्चात्रैधातवीयामेव॒ कुर्यात्‌ । एतयेव त्रयो धातवो 
यदुत सत्वं रजस्तम इति । अयं ते योनिऋत्वियों यतो 
जातो अरोचथाः । तं जानन्नग्न आरोहाथा नो वधेया 
रयिम्‌ । इत्यनेन मस्तरेणाग्निमाजिघ्रेव्‌ । एष वा अगेर्यो- 
नियेः प्राणः प्राणं गच्छ स्वाहेत्येवमेबेतदाइ ॥ 
अन्वया्थ--[ तत ह-] त्याविषयी खरोखर [ एके-] कांहीं आचाये 
[ प्राज्ञापुयां, एव नेति] जञापरि गित्री-देवत झहे,.अशी प्राजाप 
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इष्टिच करितात. [तत्‌ उ तथान कुयोत-] पण त्यांनीं जरी तसं करावयाप् सांगि- 
तछे आहे तरी ते करूं नये. तर [ आझयी एव कुग्रोतू-] अभिदेवताक इच 
करावी. ( त्याविषयीं उपपत्ति-) [ अमिः ह वे प्राण:-] हा प्रसिद्ध साधनरूप 
अभिच प्राण-सूत्रात्मा किंवा परमात्मा आहे. कारण तोच देवांमध्ये पहिला! 
असून त्यांचेच परमात्म * अभिरअ प्रथमो देवतानां ' इत्यादि श्रुतीत 
सांगितळे आहे. यःस्तब तोच स्वरूपाल। पोरचवितो. म्हणून [ प्राण एवं एतया 
करोति-] त्या पूर्वोक्त प्राणाछाच या आझ्नेयी इष्टीने करितो. ( जेथ प्राण तेथें 
मन, जेथे मन तेथेच सर्वेद्रिय व जेथे सव इंद्रिये तेथेंच विषय असतात. त्या 
आग्रेयी इष्टीने प्राणसिद्धीच्या द्वारा सवे सिद्ध होते.) [ पश्चात्‌ त्रेघातवीयाँ एव 
कुयीत-] त्यानंतर ` यः कामयेतान्नादःस्यामिति तस्मात एवं त्रिधातु ।निवपत्‌ 
या वाक्याने विहित असरेली राजा-अधिराज-सुराजगुणयुक्त इंद्रदेवताक इष्टिच 
करावी. ( त्याविषयी उपपत्ति-) [ एतया एव त्रयः धातवः] या त्रैधातवी 
इष्टीनेंच तीन घातु वृद्धि पावतात. ( ते धातु काणते ¦ उत्तर-) [ यत्‌ उत 
सत्त्वं रजः तमः इति-] जें अग्नीचे सत््व-शुक्ष, रज-लाइत ब तम-छृप्ण 
रूप तेच तीन. घातु वाढतात. ( याप्रमाणं यथाशाख्न इष्टे करून) ` अयं ते. 
योनिः०? या मंत्राने अग्नीचं आघ्राण करावं. (तया मंत्राचा अथ- [अयं ते योनिः 
ऋत्वियः-]] हा प्राण तुझें कारण आहे. प्राण कपा? ऋतुसैवेधी किंबा ऋत्वि 
संबंधी किंवा ऋतूंनी करिपिलेछा प्राण तुझे कारण आहे. [ यतः जातः अगे- 
चथाः-] ज्याच्यापासून उत्पन झारेर तूं दी झाडा आहेस. [ अञ्चे तँ 
जानन्‌] हे अग्ने त्या आत्मजनक प्राणाला जाणणारा तू [ आरोह-] त्यावर 
आरोहण कर. तू प्राणमात्र हो. [अथा नः रयिं व्या इति-] त्यांनतर आमच 
घन वाढीव. येथें धन म्ह० सम्यक्‌ अथबोध. लौकिक सुवर्ण नव्हे. * इति- 
शब्द मंत्रसमाप्तीसाठी आहे. ' अथा ' व ' वधया हे दीघेपाठ संहितापाठा- 
साठीं आहेत. [ अनेन मंत्रेण अभि आजिधेतू--] या मंत्राने अझीचे आघ्राण 
करावे ( हा पूर्वोक्त मंत्रा स्वतः श्रुति सांगते- [ यः प्राण: एषः वे अग्नेः 
योनिः-] जो प्राण तोच अग्नीची योनि कारण आहे. [ माण गच्छ स्वाहा 
इति-] प्राणाला प्राप्त दो. ती तुझी वाकू मी आहें, असे ज्याअर्थी बाकू 


म्हणते त्याअर्थी स्वाहा. ( या विषयीं तेत्तिरीयक अम्िन्राह्षणांत ' त वाकू- 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


९८९ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


अभ्यवदत्‌ जुहुधि इति । सोऽग्रवीत्कस्त्वमसीति । स्वैव ते वागित्यत्रवीत्‌ | सोऽ 
जहोसवाहेति । तसस्वाह्कारस्य जन्म०' इत्यादि प्रमाण आहे. “ त्या अग्नीह 
बाक्‌ ८ होम कर? असें म्हणाली. अग्नि म्हणाळा-' तूं कोण आहेस !! 
। मी तुझीच आहें ' असे वाक्‌ म्हणाली. तेव्हां त्यानें ' स्वाहा ' असे म्हणून 
होम केला. तोच स्वाहाकाराचा जन्म आहे.”' असा त्याचा अथे आहे.) ' इति! 
हा शब्द मंत्राच्या समाप्तीसाठी आहे. [एवं एव एतत्‌ आह-] असेच हे हा मंत्र 


म्हणाळा.-आतां निरभींचा सन्यास 


ग्रामादिमाहत्य पू्ेवदग्निमाघ्रापयेत्‌ | यद्यमिं न विन्दे- 
दप्सु जुहुयात्‌ । आपो घे सवी देवताः । ॐसवांभ्यो देव- 
ताभ्यो जुहोमि स्वाहेति हुत्वा समुुद्धृत्य प्राक्षीयात्साज्यं 
हविरनामयं मोक्षमन्त्रज्र्‍य्ये व॑विन्देत्तरज्ञेतदुपासि- 
तव्यम्‌ । एचमेवैतद्भगवक्षिति वे याज्ञवल्क्यः ॥ ४ 


अन्वयाथ--[ आमात अभि आहृत्य-] गांवांतून-शओरत्रियादिकांच्या घरां- 
तून आमि आणून अन्वाधान करून [ पूर्ववत्‌ अमिं आध्रापयेत्‌-] पूर्वी- 
प्रमाणेच ' अयं ते योनिः० › इत्यादि मंत्राने अध्वयूने संन्यादयाकडून 
आप्राण करवावे [ यदि आर्भि न विन्देत-] पण जर अग्निन मिळाला तर 
[ अप्सु जहुयात्‌-] तडागादिकांच्या जळामध्ये होम करावा. कारण [ आपः 
वे सवोः देवताः-] आपूच सवे देवता आहेत. ( त्यांतील विशेष मंत्र-) [3# 
सवाभ्यः देवताभ्यः स्वाहा! इति हुत्वा-] पू्णाहुतीच्या वेळीं उद्कस्थरी ` ॐ 
सवोभ्यः०” या मंत्राने होम करून [ समुद्धत्य प्राश्षीयातू-] हुतशेष वर उचढून 
खावा. [ साज्यं हविः अनामयं-] आज्ययुक्त-घृतयुक्त हवि हुतशष असल्या- 
मुळें रोगदोषशून्य आहे. ( आतां संन्यार्याला जप करण्यास योग्य 
मंत्र सांगतात-) [ मोक्षमंत्रः त्रयी-] मोक्षाला कारण होणारा मंत्र प्रणव हा 
आहे. कारण तो वेदत्रथीरूप आहे. [ एवं विन्देत्‌-] पुढें सांगितलेल्या प्रका- 
राने त्याळा जाणावें. [ तत्‌ ब्रक्ष-] तो प्रणवच सत्यज्ञानादिङक्षण ब्रह्म आहे. 
[ एतत्‌ उपासितव्यं] त्या ओंकाररूपाच उपासन करावें. जनक म्हणतो- 
[एवं एव एतत्‌ भगवन्‌--] तूं सांगितरेला हा संन्यासविधि असाच आहेः 
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दे पूज्य मुने, यूं सांगितलेला हा संन्यास असाच आहे. श्रुति म्हणते-[ 
चे याज्ञवरश्यः-] याज्ञवर्कयानें असे सांगितल. ( ४ ) 
अथ हैनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यम्‌ | एच्छामि त्वा याज्ञ- 
वल्क्य अयज्ञोपवीती कथं ब्राह्मण इति। स होवाच याज्ञ- 
वल्क्यः । इदमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं य आत्मा प्राइया- 
चम्यायं विधिः परित्राजकानाम्‌ । वीराध्याने वा अनाशके 
, चाऽयां प्रवेश वाउप्रिप्रवेश वा महाग्रस्थाने वा । अथ 
परित्राइविवर्णवासा मुण्डोऽपरिग्रहः शुचिरद्राही भेक्षणो 
ब्रह्मभयाय भवति । यद्यातुरः स्यान्मनसा वाचा वा 
न्यसेत्‌ । एप पन्था श्रमणा द्वालुवित्तस्तेनेति संन्यासी 
ब्रह्मविदित्येवमेवेष भगवन्निति वे याज्ञवल्क्यः ॥ ५ 
अन्वयार्थ--[ अथ ह अत्रिः एनं याझञवर्क्यं प्रपच्छ-] त्यानंतर अत्रि 
त्या याज्ञर्क्याळा असे विचारं लागछा-[याज्ञवरकय पृच्छामि स्वा-] दे याज्ञ- 
बल्या | मी तुळा विचारतो [ अयज्ञोपवीती कर्थ ब्राह्मणः इति-] लोकिक 
ब्राह्मण स्तान-आचमनादि क्रियांगमूत यज्ञोपवीताने युक्त असतो. पण हा 
सन्यासी यज्ञोपवीतरद्ित असतो. तेव्हां तो ब्राह्मण कसा ¦ ` इति ? प्रश्नसमा- 
प्य आहे. [ सः ह उवाच याज्ञवस्कयः-] तेव्हां तो याज्ञवस्क्य त्याला 
म्हणाला-[ यः आत्मा इदं एव अस्य तत्‌ यज्ञोपवीतं-] जो स्वयंप्रकाशसचिदा- 
नंद आत्मा तेंच या परमहंसाचं यज्ञोपवीत आहे. [ तप, योग, स्वाध्याय, ज्ञान 
इत्यादि नानाप्रकारच्या श्रौत-स्माते यज्ञाच्या सामीप्याने विशेषतः-नित्यसेयो- 
गाने जे प्राप्त असतें तें * यज्ञ-उप-वि-इते-' यज्ञोपवीत होय. “अहं-मी' 
या प्रस्थयाचा साक्षी आत्मा सवे यज्ञांमध्ये बाह्य सूत्रमय लौकिक यज्ञोपवीताहून 
निस्य संनिहित-सामीप्याने प्राप्त आहे. यास्तव प्रमहंसाचं तेच यज्ञोपवीत 
आहे. [ प्रास्य आचम्य अयं पर्राजकानां विधिः] ` माझ्य आचम्य-' 
इत्यादि वाक्याने पर्रिजकांचा सेन्यासविधि सांगितला जातो. (“ प्राशय ' 
येथील ' श-'कार छाम्दस आहे. प्रास्य म्हणजे टाकून किंवा ' प्रास्य? असाच 
पाठ घेतल्यास यज्ञेपवीताळा दोन्ही हातांनी व्याप करून किंवा हैं ब्यास आहे, 
असे माहुत असा अथे कब) रयन नैपोचारणानंतर सखद ग 
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स्वाहा ! या मंत्राने शिखेसह यज्ञोपवीताचा प्राप्त उदकांत त्याग करून, तीन 
घेळ आचमन करून, परमदंसाचा “आत्मा यज्ञोपवीतं' हाच उपनिषदांत सांगि- 
तहेला कर्तव्यताप्रकार आहे. क्षत्रिय व वेश्य यांना परमहंसलिंगधारण विहित 
नाहीं. यास्तव अशा अनधिकाऱ्यांनीं किंवा कांही कारणानें आश्रमापासून अष्ट 
झाठेल्या, प्रायश्चित्त न केलेल्या, शिष्टांकडून व्यवहार न केल्या जाणाऱ्या किंवा 
असाध्य रोगाने अस्त झालेल्या किंबहुना श्रवणादि करण्यास असमथ असलेल्या 
संन्याइयांनी अशा प्रकारें मरावे-[ वीराध्व ने-] संग्रामांतून परत न फिरता, 
गो-ब्राह्मण-बाळ-खी यांच्यास:ठी, कांटे, विंचु, सपे, ।भंह, व्याप्र यांना न 
भिणाऱ्या वीरांच्या मागीमध्यें शरीराचा त्याग करावा. [ अनाशके वा-] [कवा 
अन्नोदकांचा त्याग करून, [ अपां प्रवशे वा-] किंवा गंगा-प्रथागादि पुण्य- 
स्थानी प्रवेश करून, [ अग्निप्रवेशे वा-] प्रदीप्त अग्नीत प्रवेश करून, [ महा- 
प्रस्थाने वा-] किंवा महत्‌ म्ह० आवृत्तिशून्य-परत न फिरतां सपे-व्याप्र- 
हिंहादिकांनी युक्त असलेल्या विषमभूभीचा त्याग न करितां शरीरपात होईतो 
गमन करणें, या महाप्रस्थानानें, यांतीळ कोणत्याहि प्रकाराने शरीराचा त्याग 
करावा. ( आतां अशा अनधिकाप्यांहून अगदी उलट असलेल्या अधिकारी 
परमहंसाने काय करावें ते सांगतात-) [ परित्राट-] परमहंस [ विवणेवासाः-] 
काषायवख परिधान करणारा, [ मुंड :-] शिखारहित, [ अर्परिग्रह:-] कन्या- 
कोपीन-अंगवस्न यांवांचून दुसऱ्या कशाचाहि परिमर न करणारा [ शुचिः-] 
बाह्य-सृत्तिका-जळदिकांनी व आंतर भनःशुद्धीनें झुचि-पवित्र, [ अद्रोही-] 
शरीरानं, मनानें किंवा वाणीने भूतांचा द्रोह न करणारा, [ भेक्षाणः-] प्राण- 
धारणासाठी यथाशा माधुकरादि भिक्षाचये करणारा, असा परमहंस [ब्रह्ममूयाय 
भवति-] अक्षसाक्षाक्ताराने ब्रह्म होतो. [ यदि आतुरः स्यात्‌] जर रोगादि- 
कांनी किंवा चोरादिकांनी पीडित झाला असेळ व सन्यासाश्रम करण्यास असमे 
असेळ तर [मनसा बाचा वा संन्यसेतू-] त्याने मनासह वाणीने प्रेषाचार करावा. 
पण तो बोळण्यासहि असमथे असेळ तर नुस्त्या मनानेंच-संकल्पांन संन्यास 

(वा. [ एषः पन्थ।ः त्रह्मणा ह अनुवित्तः] न्रह्मप्राप्तीचे साधन असा हा 
संन्यासमाग त्रह्माधिकारी पुरुषाकडून प्राप्त केला गेळा आहे. किंवा वेदांत प्रसिद्ध 


गहे. (तो तबु, देतो. दम... दिली, अदे. (तेन 
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संन्यासी एति-] त्या मागोने एषणात्रयशून्य संमैसंगपरित्यागी परमहंस जातो 
च [ब्रह्मविद्‌ भवति-] ब्रह्मसाक्षात्कारान होतो. म्ह.० संन्‍्यासान ब्रह्मज्ञान 
होतें व ब्ह्मज्ञानानें केवर्य प्राप्त होते. अत्रि म्हणतो-[ इति एवं एव एषः 
भगवन्‌-] हे भगवन्‌, हा संन्यासमागे आपण सांगतां तसाच आहे. श्रुति 
म्हणते-[ इति वै याज्ञवस्त्रयः-] असँ याज्वस्क्य सांगता झाला. ५ आतां 
याज्वस्क्य श्रोत्यांची श्रद्धा उत्पन्न करण्यासाठी या आश्रमाचे मोठमोठ्या ज्ञानी 
पुरुषांनी अनुष्ठान केले आदे, असें सांगतात-- 


तत्र परमहंसा नाम संवतैकारुणिशेतकेतुदुर्यांसक्रभुनिदाघ- 
जडभरतदत्तात्रेयरेवतकप्रभृतयो 5व्यक्तलिज्ञा अव्यक्ताचारा 
अनुन्मत्ता उन्मत्ततदाचरन्तद्धिदण्डं कगण्डलु शिक्यं पात्र 
जलपवित्रं शिखां यश्ञोपवीर्त चेत्येतत्सबे भूः स्वाहेत्य- 
पसु परित्यज्यात्मानमन्विच्छेत्‌। यथाजातरूपघरो निड्ठंडो 
निष्परिग्रहस्तस्वत्र्ममार्ग सम्पवर्सपन्न। शुद्धमानसः माण- 


. ¢ 


संधारणार्थं यथोक्तकारे विसुक्ती भैक्षमाचरआदरपात्रेण 


च्य 


ठामारामौ समो भूत्वा शुल्पागारदेवगहतणकूटवस्मी- 
कबृक्षमूलक्ष॒लालशालापिहोत्रगृहनदीपूलिनांगिरिकुदरकन्द- 
रकोटरनिशरस्थण्डिलेषु तेष्वनिकेतवास्पप्रय॒त्नो निर्मम! 
झुक्ठ घ्यानपरायणो5घ्यात्मनिष्ठो$्युभकमेनिमूटनपर सं 


७_ च 


न्यासेन देहत्याग करोति स परमहंसो नाम स परमहस नामेति।।६ 
। मद्रं कर्णीमि!०' इति शास्तिः ॥ 

अन्वयार्थ --[ तत्र परमहँसाः नाम-] असे हे पुढे सांगितलेले परमहंस 
पर्निजक-चतुर्थीश्रमाच्या आचाराच अनुष्ठान करणारे प्रसिद्ध आहेत. 
[ संवतेक-आरुणि अतकेतु-दुर्वास-ऋषभु-निदाघ-जडमरत-दत्तात्रेय- रेवतक-प्रभू- 
तयः-] अग्नीचा अवतार संवत प्रजापति, उद्दालक, त्याचा पुत्र श्वेतकेतु, 
ब्रह्मपुत्र ऋभु, त्याचा शिष्य निदाध, चहपभजुनर राजाभरत, विष्णूचा अंश 
दत्तात्रि-त्याचा पुत्र दत्तात्रेय, प्रसिद्ध रेवतक, व ' प्रमृति-शब्दाने सौमरि 
वगेरे दुसरेहि, अनेक परमईस [ अव्यक्तलिंगाः-]] ज्यांची कपाळावरील पंच- 


मुद्रादि ढिंग अव्यक्त आहेत, [ अव्यक्ताचाराः-] ज्यांचं सद्सद्रूप कमे लोकांना 
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समजत नाहीं, [ अनुन्मत्ताः-] जे ढोकदर्‍यविचारशून्य, विद्यादिमदवान्‌ ते 
मत्त, जे तसे मत्त नसतात ते अनुन्मत्त, पण [उन्मत्तवत्‌ आचरन्तः-] उन्मत्ता- 
्रमा्णे-वेड्यांग्रमार्णे आचरण करणारे, लोकांसमक्ष, आपल्या ठिकाणी 
त्यांची अद्धा बसूं नये, म्हणून बुद्धिपूवेक नानाप्रकारे चेष्टा करणारे, असे ते 
असतात. ( याप्रमाणें परमहंसत्व सांगून आतां संन्यासाश्रमाच्या कुटीचकादि 
अवशिष्ट तीन मेदांचे उपलक्षणन्यायाने परमहंसत्व सांगतात त्रिदंड-] 
वेळूचे तीन दंड, [ कमंडळुं-] भोपळ्याचा किंवा लांकडी कमंडळु, [ शिक्यं-] 
दर्भ, युंजातृण इत्यादिकांच्या दोरीने केळेळ भिक्षापात्राघारमूत झिके, [ पात्रं] 
भोपळ्याचे किंवा काष्ठाचे इढ भिक्षापात्र, [ जलपवित्रं] सवेदा आचमनादि 
प्रसंगी पाणी गाळण्यासाठीं वीतमर टांबी-रुंदीच॑ चोकोनी त्रिदंडाला बांधले 
बल्न, त्रिदृंडी संन्माइयांच्या अशा या त्रिदेडादि पांच मात्रा आहेत. त्यांतील 
पुखादीहि मात्रा कमी झास्यास त्रिदेडी संन्याऱ्यांना प्रायाथ्ित्त करादे लागतें. 
[ शिखां यज्ञोपवीतं च] पूरवेकमगभूत शिखा व यजञोपर्वीत आणि पूर्वीच्या 
त्रिदंडादि पांच मात्रा [ इति एतत सवे अपि] हें सपेहि-अर्थात्‌ गायज्यादि- 
कहि [ भूः स्वाहा इति-] “भूः स्वाहा'-हे सवे सत्तामात्र चिदानंदरस आहे, या 
मंत्राने [ अप्सु परित्यज्य] त्यावेळी जें प्रस असेल त्या उदकांत टाकून सद्ुरूच्या 
चरणाशी येऊन श्रवण-मननादिकांच्या योगानें [ आत्मानं अन्विछेत्‌-] स्वयं 
ज्योतश्चैतन्ारम्याङा साक्षात्‌ जाणावें. ( शाखीय आसज्ञानानें शिखासूत्रादि- 
कांचा त्याग केल्यावर उत्तरमार्गातीछ गमनप्रकार सांगतात-) [ यथाजात- 
रूपधरः-] जशा प्रकारच्या रूपानें उत्पन्न झाला होता तशा रूपाळा धारण 
करणारा-दिगंबर होऊन उत्तर मार्गांत जावें. त्यानंतर संन्यासदीक्षा देणाऱ्या 
अध्वयूनें ज्याचे निवारण केरे आहे अशा त्यानें श्रवणादिकांच्या सिद्धीसाठी 
व लोकानुगद्दाथ असे व्हावे-[ निई्रः-] शीतोष्ण-छुखदुःखादि दूंदांना 
सहन करणारा, किंवा “ निग्नेथ:” असा येथे पाठ आहे. त्याचा अथै-उपनि- 
पत्संबंधरहित शास्रांशीं संबंध न ठेवणारा, [ निष्मतित्रहः-] कन्था, कौपीन व 
अध्यात्म पुस्तकादि यांवांचून कोणताहि प्रतिग्रह न करणारा, [ तत्त्वत्रह्म मार्ग 
सम्यक्‌ संपन्नः] अबाधित रूप जे अखंड ब्रह्म त्याच्या मार्गात म्हणजे 
हानांत संशय-विपयेयशून्य होऊन संपन्न-ज्ञाननिष्ठ शाळेला [ शुद्धमानस:-] 
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जाबालोपनिषद-खं. ६. ९८७ 


ज्यांचे मन फाम-क्रोध-संकरपांदे मळरदित झाळं आहे, असा होत्साता [ प्राण- 
संघारणाधै-] प्राणाच्या रक्षणाथे [ यथोक्तकाळे-] मैत्रायणी श्रुतीत सांगित- 
ल्या कार्ली-मध्याहानंतर सायंकाळपर्यंत रज घरांतून घूर येईनासा झाला 
असतां झखोक्त प्रकाराने [ विमुक्तः-] सै बंधनशूऱ्य होऊन मिष आचरन्‌-] 
माघुकरादिरूप भिक्षाचये करणारा, असँ व्हावे. मिक्षाचये करावं, हा नियम 
विधि होय. ( भिक्षापात्र सांगतात) [ उद्रपात्रण-] उद्र ईच पात्र त्यान *ह० 

भिक्षा आणली असतां तोंड उघडावे. !ळामालाभी समो भूत्वा-] भिक्षा मिळाली 
किंवा न मिळाडी तरी क्रमानं हषे व विषाद करूं नये. अथोत दोन्ही प्रसंगी 
त्या ठाभालाभांना सम मानून मिक्षानये आचरावे. ( आतां परमहंसाचीं स्थान 
सांगतात-] [ शून्यागारं देवगृहं] शून्य-आसाड गृह, शिव-विष्णु एला 
देवाळय [ वृक्षमूलू-] वट-अश्वत्यादि वृक्षाच मूळ, [ कुछाङशाङ[-] कुंभार 

भांडी ठेवण्याचे स्थान, [ अमिद्दोत्रें-] अभिगृह, [ नदीपुलिने-] महानदीच्या 
तीराजवळचा प्रदेश, [ गिरिकुरं-] पर्वताबरीछ गहन प्रदेश, [ कन्दरं-] गिरिं- 
गुहादि स्थल, [ कोटरं-] दृक्षाची ढोल, [ निझरः-] जललावस्थान-झरा, 
[ स्थॉडिलें-] अतिशय शुद्ध आवरणशून्य भुशदश) ( श्रतींत हे सवं पहा 
दंद्समासयुक्त सांगितले आहेत. पण आम्हा त्याचा पदे क ब ॒ 
आहे.) [शून्यागारादिस्थंडिळान्तेषु अनिकेतवासी-] या ऱ्यागारापासून सथ 
परैत सांगितलेल्या प्रदेशांतील कोठेंहि नियतस्थान न करितां राहणारा [ अ 

प्रयत्नः-] सांतहिःनानाप्रकारचीं एखोपकरण संपादन करण्यासाठी प्रयत्न पळ 
करणारा, [ निमेमः-] कोणत्याहि. वस्तूवर ममत्व- ही माझी व 
न ठेवणारा, [ झुङ्कघ्यानपरायणः-] प्रणव किंवा सवेदोषशऱ्य स्वयंप्रक 249 
दात्मा, त्याचे निरंतर ध्यान हच एक ज्यांचे परम साधन आहे असा; bn 
निष्ठः-] आत्मनिष्ठ-अन्तमुंख [ अशुमकमीनिर्मूलनपरः-] अनेक ज 


ss 


सर झाळेळा असा जो [संन्यासेन देहत्यागं करोति-] 
अ सह शक न्यासाने शरीराचा त्याग कितो [सः 
नाम परमहंसः--] तोच प्रसिद्ध परमहंस होय- ' सः परमहंसो नाम ” या वा- 
क्यारी दिरुक्ति ब ` इति-'शब्द्‌ उपनिषत्समाप्तीसाठी आहे. ६. 


इांत जाबालोपनिपत्‌ समाप्त झारे. 
प 
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जाबालोपनिषदाचे सिंहावलोकन. 


अंथववेदाच्या जाबाळशाखेच हैं उपनिषद्‌ आहे. त्याचे सहा खंड आहेत. 
पहिल्या खंडांत देवगुरु वृहस्पतीनं याज्ञवल्क्याळा ' देवांचे देवयजन व सर्व 
भूतांचे ब्रह्मसदन असे कुरुक्षेत्र काय आहे £ ! असा प्रश्न केला तेव्हां याज्ञव- 
दक्‍यानें ` अविमुक्त-सोपाधिक ईश्वराचे स्वरूपच ते कुरुक्षेत्र आहे. यास्तव अवि- 
मुक्तोपासकाने कोणत्याहि स्थानीं त्याचेच चिंतन करावे अशा अविभुक्तोपास- 
काचे प्राण शरीर सोडून जाऊं लागले असतां रुद्र त्याला तारक ब्रह्माचा उप- 
. देश कारितो. त्यामुळें तो अमरणधर्मचान्‌ व मुक्त होतो. यास्तव मरेपर्यंत त्या 
अवियुक्ताचंच निरंतर ध्यान करावं,! असं सांगितळं. ( १ ) 


अत्रि 'हणाला-'' अव्यक्त अनन्त आत्म्याचे ज्ञान मला कर्त होईल !” याज्ञ- 
वरक्य-“‹ पूर्वोक्त अविमुक्ताचीच उपासना करावी. तो अनन्त अव्यक्त आत्मा 
अविमुक्तांत प्रतिष्ठित आहे. अविमुक्त बरणा नाप्तीमध्य प्रतिष्ठित आहे. जी 
इंद्रियकृत सवे दोषांचे निवारण करिते ती वरणा व जी इंद्रियकृत सवे पापांचा 
नाश करिते ती नासी. दोन भुंवया व नासिका यांचा जो संधि तोच मस्तक- 
कपालरूप स्वगे व हुनुवटीपर्यंत भूलोक यांचा संधि आहे या सधींतच ब्रह्मज्ञान- 
कुशल ब्रह्मस्वरूपाला साक्षात्‌ पाहतात. यास्तव अविमुक्ताची उपासना करावी. 
उपासकाला तो सोपापिक ईश्वरच ज्ञानोपदेश करितो.?(२) 


नंतर अविमुक्तोपासना करण्यास असमर्थ अक्षळेले शिष्य म्हणाछे-“ ज्या 
जप करण्यात योग्य असलेल्या अध्यायाच्या" जपाने मोक्ष मिळतो तो अध्याय 
सांगा. ” याज्ञवस्कय- नमस्ते रुद्र मन्यवे० इत्यादि रुद्राध्यायाच्या जपाने 
मोक्ष मिळतो. रुदराध्यायांत सांगितलेली रुद्राचीं नावे हीं अमृताचींच-मोक्षाचीच 
नावें आहेत. त्यामुळे त्यांच्या जपाने मुमुक्षु मुक्त हवोतो.'”(३.) 

जनक झणाला-“'भगवन्‌, मळा संन्यासाचा प्रकार सांगा. तो कोणी, केव्हां 
कसा करावा £ ”” याज्ञवरक्य-“‹ ब्रह्मचये संपवून कमोनुष्ठानाची इच्छा असल्यास 
गृहस्थ व्हावे. किवा मरेपर्यंत नैष्ठिक त्रह्मचारीच रहावे. गृहस्थाश्रम स्वीकारून 
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जाबारेपनिपद्‌-सिंहावरोकन. ९८९ 


कांही काळ कमोनुष्ठानादि करून त्याविषयी अरुचि झाल्यास वानप्रस्थ व्हावे. 
पुढें त्याचीहि विरक्ति आल्यास चतुथोश्रम स्वीकारावा. किंवा गृहस्थाश्रमादि 
इतर आश्रमांची इच्छा नसल्यास त्रह्मचयोपासूनच न्यास करावा. ब्रह्मचयोदि 
इतर आश्रमांतीळ ब्रती-अन्नती , स्नातक-अस्नातक, सामि, निरभि , विधुर इत्यादि 
ज्ञे अवांतर भेद आहेत, त्यांतीछ ज्या कोणालाहि ज्या दिवशीं वैराग्य येक त्याच 
दिवशीं त्यानें संन्यास करावा.” असें सांगून याशवस्वयांनी त्यांच सवे विधान 
सांगितक आहे. तें मुळावरूनच स्पष्टपणें कळण्यासारखे आहे. (४.) 

अत्रि म्हणतो-“ भगवन्‌, यज्ञोपवीतरहित असलेला सन्यासी ब्राह्मण 
कसा ! ” याज्ञवश्क्य-'' आत्माच त्यांचे यज्ञोपवीत आडे. परित्राजकांनी शिखे- 
सह यज्ञोपवीताचा उदकांत त्याग करून आचमन करावे. त्यांच्यासाठी हा विधि 
आहे. नंतर संन्याप्ताचे अनधिकारी क्षत्रियादि व इतर अष्ट, रोगी र यानी शरीर- 
त्याग कसा करावा तें सांगून “परमहंसा कापायवखे, सुण्डन, अपरिभ्र, शुचि, 
अद्रेही होऊन भिक्षाचये करावें,” असं सांगितल आहे. असा परमहस शक्त 
होतो. व्याधि, चोर इत्यादिकांनीं पीडलेल्या विरक्तानं मानसिक किंवा वाचिक 
संन्यास करावा. हा त्रह्मज्ञानम्राप्तीचा मागे अहि.” (५) 

सहाव्या खंडांत थाज्ञवर्क्यानं श्रोत्यांच्या मनांत श्रद्ध। उत्पन करण्यासाठी 
प्राचीन परमहंसांचा उल्लेख करून, त्यांचा आचार व सन्यासविधि सांगितल 
अहे. तो सुळावरूनच सहज कळण्यासारखा आहे. र 
परमहंसाचे सर्वोत्तम ध्म तर त्याछा येथेच प्रात होणार जीयन्सुक्तिरूप 
फल यांचें या उपनिषदांत वर्णन आहे. गीतेतील शाननिष्ठेचे स्वुरूपहि. यावरून 
अधिक स्पष्ट होते. याचा त्रह्ममीमांतेतहि, विचार केळा आहे. संन्यासा उ 
अधिकार नसलेल्या गह्थाना मोक्षासाश रुद्राथ्यायाचा जप सांगितछ आहे. 
त्यामुळे हे उपनिषद सर्वोपकारक आहे. (६.) 

दति ीशकराचार्यभत्त विष्गुशभकूत सुवेष उपनिपत्याय्रदांतील जवालेपनिपद्‌ 

सिंदावछोकनासद्द समाप्त शाह. 


fn 
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९९१ 


ब्रह्मविद्याग्रन्थरत्नमाला, रत्न सातवें. 
( सान्वयार्थ ) 


नारायणोपानेषद्‌. 





ॐ संह नाववतु | सद्द नौ भुनक्तु । सद्द वीर्य करवावहै । तेजस्वि 
नावधीतमस्तु । मा विद्विषावहै ॥ ३ॐ शन्तिः शान्ति: शान्तिः ॥ 


( ग्ृहदारण्यकांतील ७ व ८ दे दोन अध्याय ख़िलकांडरूप आहेत, ई जसें आचा- 
यनी सांगितले आहे त्याप्रमाणेंच ही नारायणीयनांवाची याज्ञिकी उपनिषद्‌-हो खिल- 
कांडरूप आहे. कमे, उपासना व बरहमतरज्ञान यांतील जें कांही अवसिष्ट राहिले असेल 
तं सर्व सांगितर्पामळे प्रकोणरूप झालेले जे वेद्‌।चें प्रकरण त्याला खिळकांड म्हणतात, 
या उपनिषदांन "अम्मस्य पारे' इत्यादि ग्रंथानं ब्रह्मतच्वाचें कथन केले आह." भादित्यो 
बा एपः' इत्यादि ग्रंथाने उपासना सांगितली आहे व * भूर्मये पृथिव्ये स्वाद्दा ' इत्यादि 
ग्रंथाने क सांगितला आहेत. यांत कमंचें बाहुस्य असल्यामुळें हिला याज्ञिकी उपनि- 
षद म्हणतात, आणि आरंभी ब्रह्मतच्वाचं व अंती त्याच्या सत्यादिः सन्यासान्त साध- 
नादं कथन केलेळे असल्यामुळें हा ' उपनिषद ” होय. संस्हृतांत उपनिषद्‌ दवा शब्द 
खीलिंगी आहे. या उपनिषदाचा पाठसंप्रदाय निरनिरान्या देशांत निरनिराळया प्रकारचा 
आहे. शासाभिद्‌ हेंच जरी त्यार्चे कारण आदे तरी निरनिराळ्या देशांत राहणाऱ्या तेत्ति 
रोय शाखाध्यायी शिष्टांनों त्या पाठसंप्रदायांचा आद्र केलेला अप्ल्यामुळे सवेही पाठ 
ग्रासच आहेत. त्यांतील द्ररीडांचा पाठ चौसष्ट अनुवाकांचा आहे. _कनोटकांत कित्येक 
याचे चौऱ्याइत्तर व ऐशीं अनुवाक मानतात, पण आम्ही त्यांतील एशी अध्यायांचा पाठ 
भ्राह्म मानून त्याचेंच प्राधान्यतः व्याख्यान करतो. पिल्या अनुवाकाच्या आरंभी कांदी 
ऋचा ब्रह्मतरवाचे प्रतिपादन करतात. त्यांतील पहिल्या ऋचेचा अथ असा-- ) 


अम्भस्य पारे भुवनस्य मध्ये नाकस्य पृष्ठ महतो मदीयान्‌ | 
शुक्रेण ज्योतींषी समलुप्रविष्ट: प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्त: ॥ १ ॥ 


तीरी असं 
अन्वयार्थ--" अभ्मस्य पारे-' अनेक प्रकारच्या समुद्रातील जलाच्या पर 
हेला 'महतः मद्दीयान्‌-' जो फार मोठा लोकालोक पर्वत त्याहून हा परमखर हा मोठा 


SR oe 7 0 23,352: २० स्स्स 
सेसिरीयोपनिपदांत -अध्यायाच्या 

त दा शतचा जब साथे तेसिरीयोपनिषदांत दुसऱ्या अकषवही-अध्यायाच्या भारंभी जादे 
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९९२ बेह स॒त्रोध उपनिषत्संप्रह ॥तवे- 


झाहे. त्याचप्रमाणे 'भुवनस्य मध्ये मइतः महीयानः टथ्वीभ्रशति लोकामध्ये जे मेर्सारसे 
मोठे पर्वत आहेत, त्यांहूनही तो मोठा आहे.'नाकस्य ए महतः महायान, स्वर्गातील जो 
बह्लोकासारखा मोठा लोक त्याहूनही तो अतिशय मोठा आह. * शुक्रेण ज्योताँपि 
समनुप्रविष्टः? तो परमेश्वर प्रकाशक जीवचेतन्यपार्ने अन्तःकरणांत चांगल्या रीतीने 
“प्रविष्ट झाला आहे. ( येर्थे ज्योर्तीपि ० अन्तःकरणं, कारण ता ज्योतीभ्रमाणं निर्मल 
असतात. ) ' गर्मे अन्तः प्रजापतिः चरति-? श्रक्मांड्प गभात त प्रजापति ( झ० 
विराङ्रूप ) होऊन राहतो. | 
यस्मिनिदे स च वि चीत सवे यस्मिन्देवा अधि विश्वे निषेदुः । 
तदेव भूत तदु भव्यमा इदं तदक्षरे परमे व्योमन्‌ ॥ २ ॥ 
अन्वयाथै--' इदं सर्व यस्मिन्‌ समेति च ष्येति- ” ह सर्व जगत्‌ ज्या अव्याकृत मूळ 
कारणामध्यं सृिसमयी उत्पन्न होऊन संबद्ध होतें व संहारकाळी छीन होऊन त्याच्याशी 
असलेला संबंध सोडत; “ अघि विश्वे देवाः यारिमन्‌ निषेदुः- ' सवात्र् हिरण्यगर्म, 
विराद , भमि, इंद्र इत्यादि सवे देव ज्या अव्यक्त मूलकारणामध्यं सथा त्याचाच भाश्रय 
कून राहिळे आहेत. * तदू एव भूतं भव्यं इदं तत्‌ उ आ- तेच ह॒ सृष्टि संहारकालार्चे 
व देवांचे आधारभूत अब्याकृतच भूतकाळचें जगत्‌ आहे. मविष्यत्‌ काळचे ब दें वतेमान- 
कालचे जगत-ही तेंच भव्यारुत आहे, हेदी प्रसिद्द आहे. ' तत्‌ भक्षरे परमे व्योमनू-' 
ते तसले अन्यारुत विनाशरहित, उत्कृष्ट व आकाशासारख्या अमूर्त परमात्म्यामथ्यं राहते, 
येनावृतं ख च दिवं महीं च येनादित्यस्तपति तेजसा भ्राजसा च | 
यमन्तः समुद्रे कवयो वयन्ति तदक्षरे परमे प्रजाः ॥ ३ ॥ 
अन्वयाथ--' येन सं दिव मही च आवृतं ज्या चिदूप कारणानें अन्तरिक्षलोफ, 
थुलोक व भूलोक या सर्वांना व स्यांतील देहांना व्यापिले आइ, 'येन आदिः तेजसा च 
भ्राजसा तपति-'ज्या परमेश्वराकडून अनुगृदीत झालेला आदित्य स्वमंडालान्तगंत भास्प्र- 
रूपार्ने व पसरलेल्या कि!णरूप दीप्तीनें हुं सर्व जगत्‌ सवतः तप्त व प्रकाशित करतो, 
५ कवयः यं समुद्रे भन्तः वयन्ति-? तत्त्ववेत्ते ज्या परमात्म्याला समुद्रांत ( झ० समुद्र या 
शब्दावरून उपलक्षित होणाऱ्या सर्व जगांत) तंतूंप्रमाणे पाहतात (म्हणजे पटाच्या स्वरुपांत 
तंतू जते व्याप्त असतात त्याध्रमाणें ब्रह्मतत्व जगांत व्यापलेले आहे, भसे पाहतात, ) 
“ तत्‌ परमे अक्षरे प्रजा: ( उत्पादुयति )- तें ब्रह्मतस्व उत्कृ व नाशरहित अशा निज 
स्वरूपांत राहून सपे प्रजांना उत्पन्त करत. 


यतः प्रसूता जगतः प्रसूती तोयेन जीवान्‌ व्यचसजे भूम्याम्‌ । 
यदोषधीभिः पुरुषान्पञ्च विवेश भूतानि चराचराणि ॥ ४ ॥ 


अन्वयाथे - जगतः प्रसूती ( प्रसूतिः) यतः प्रसता-' जगाची उत्पत्ति ज्या 
अव्याङतोपहित चेतन्यापासून प्रवृत्त शाली *( तत्‌) तोयेन जीवान्‌ भूम्यां व्यचसजेः ' 


तें कारणरूप चेतन्य जळानें पंचमूतांच्या योगाचे) 
CC-0. Jangamwadi 20 हि, रून उपासित होणाच्या | 
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मजुध्य, गाय इत्यादि जीवदेहांच ह्या सष्टांत विशेष प्रकारे उत्पन्न करतें झाले, " यत्‌ 
जोषघीमिः पुरुपान्‌ च पशून्‌. च चराचराणि भूतानि विवेश- तसेच जें मायाविशिष्ट 
श्ेतन्यरूप कारण ओषधीच्या योगानें ( हयर ब्रोहि-भात, यव इत्यादिकांवरून उपलक्षित 
होणारें अन्न होऊन ) मनुष्य, पश्‌ व तदुपळक्षित स्थावर-अंगम शरीरें या सर्वामध्ये 
प्रवेध्ा करतें झालें. ( त्या चेतन्यानें सये जगत्‌ व्यापले आहे. वृक्षादि स्थावर पदार्थामध्ये 
बृष्टिजिलरुपानें त्याचा प्रवेश संभवतो.) 


यतः परं नान्यद्णीयसं हि परात्परं यन्महतो मद्दान्तम्‌ । 
यदेकमव्यक्तमनन्तरूपं विश्वं पुराणं तमसः परस्तात्‌ ॥ ५ ॥ 


अन्धयार्थ--' यत्‌ परास्परं-' जे शुद्ध तत्त्व हिरण्यगर्भादि उत्रटांटूनहा अत्यंत 
उत्हृ्ट आहे व“ यत्‌ मद्दतः महान्तं- जें आकाशादि महत्पदार्थादूनही फार मोठ आहे 
तर्च ' यत्‌ एकं व्यक्तं अनन्तरूपं विश्वे पुराणं तमसः परस्तात्‌ १ अ एक ( म्ह० 
सजातीय, विजातीय व स्वगतमेद्रहित ), अव्यक्त ( इंद्रियांचा विषय न होणारे ), 
अनन्तरूप ( देश-काल-वस्तुपरिच्छेद्शुन्य ), विश्व ( जगदात्मक ), पुराण (अनादिसिद्ध) 
व अज्ञानसंज्ञक तमाहून भगदा एथकू-विलक्षण आहे “यतः पर अन्यत, अणीयसं न हि- 
त्या तच्वाहून दुसरे अधिक सुक्ष्म ( अत्यंत दुर्लक्ष्य ) व उत्कट काह नाही. ५ 


तदेवर्तै तदु सत्यमाहुस्तदेव ब्रह्म परमं कवीनाम्‌ । 
इष्टापूतं बहुधा जाते जायमानं विश्व विभर्ति सुवनस्य नाभिः ॥ ६ ॥ 


अन्वयार्थ" तद्‌ एव ते+ तें अधिष्ठान्प महाच ऋत आहे व `तद्‌ उ सस्यं 
आहु१- ? त्यालाच सत्य म्हणतात. ( मनानें सस्यार्थांचं चिन्तन करणें हें ऋत व वार्णीने 
त्याचं उच्चारण करणे हें सत्य होय. ) ' कवीनां यत्‌ परमं बक्ष तद्‌ अपि तद्‌ एव- ' 
वेदशाखया/गत विद्वानांना प्रमाण म्हणून अतिशय आदरणीय झालेले जे वेदरूप अझ 
तेंदी तें अतिष्ठानरूप बरह्मच आहे. ' इष्टापूर्त बहुधा जत जायमानं विश्वं भुवन त्य नामिः 
बिमर्तिः' दुर्शपोणमासादि श्रौत इष्ट कमे व वागीकूगादि स्मात पूत कर्म हों देगी तेंच 
आहे, तसेच पूर्वकल्प, त्याच्या पूर्वीचा कल्प इत्यादि बहुत प्रकोर उत्पन्न झालेले व तसेच 
आतांही उत्पन्न होणारें सप जगत्‌ सवे लोकांची नाभि ( म्ह० चक्राच्या नाभीपरमाणें 
आधारभूत ) परमात्मा धारण करतो. ( अथोत्‌ सद आरोपित अधिष्ठानरूपच असते. ) 


तदेवामिस्तद्वायुस्तत्सूयस्तदु चन्द्रमाः । 
तदेव शुक्रममृतं तङ्ग्म तदापः स प्रजापतिः ॥ ७ ॥ 


अन्वयार्थ--' तद्‌ एव भमिः, तद्‌ वायुः, तत्‌ सूर्य तद्‌ उ चंद्रमाः ! तेंच अपि, 
वायु, सूये व चन्द्रमा आहे. “शुरू च अमृत तद्‌ एः देदोप्यमान नक्षत्रादिरूप शुक व 
देवाकडून सेवन केलें जाणारें अमत, ही दोन्ही तेच अधिष्ठानरूप मझ आहे. “तत्‌ अझ, 
तद्‌ आपः, सः प्रजापतिः ' तेंच हिरण्यगर्भरूप नम, तंच आप ( अ तस्वा- 
बर्ग उपलक्षित हणम), माणि तोच विरूप णाति RR ( सारांश, 
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लविद्याद्टीन जे जें काही विविध आसते ते तें सर्व विथादंटीने असंढ म्षय आहे, त्या. 
करितांच महदारण्यकांत ' जेव्हा द्वेताचा आमास होते तेग्हः एक दुसन्या सर्वाना आ. 
णांहून भिन्न जाणतो; पण जेव्हां या अधिकारो जीवाला सवे आत्माच आहे, अहे इ. 
ळे तेव्हा तो विद्वान, कोणत्या साधनाने कोणाला पाहणार ¦ ' अशो क्रमानें अविशा- 
दृष्टि विद्याइधि दाखविली आहे. ) 

‹ अहो पण विष्णपराणांत ' प्रकृति: पुरुषश्षेव नित्यौ कालश्च सत्तम ' म्ह हे भेष्ठा, 
प्रकृति, पुरुष ब काळ नित्य आहेत असें म्हटलें आहे,त्यामुळे हरताळा बियाद्शयादी बह 
रूपत्व नाही, असें ठरतें ' म्हणन कोणो म्हणेल, तर ते बरोबर नाहीं, अर्स या पुढील 
दोन ऋचांत दाखवितात-- 

सर्व निमेषा जल्षिरे विद्युतः पुरुषादधि । 

कळा मुहुतीः काष्ठा्रहोरात्राश्च सवशः || ८4॥ 

अर्धमासा मासा ऋतवः संवत्सरश्च कर्पताम्‌ | 

स आपः प्रदुध उभे इमे अन्तरिक्षमथो सुवः ॥ ९ ॥ 

अत्धयार्थ--' सर्वे निमेपाः विश्वतः पुरुषात अधि जज्ञिरे -? ( निमि या नांवाचा 

जनकाचा आद्य पूर्वज होता. त्याच्या नांवावरून निमेप दा शब्द रूढ झाला भाहे, देवां 
च्या वरामुळे तो डोळ्यांच्या उघड-झापोचे ठिकाणीं राहतो. म्हणून त्यांना निमेष म्हण- 
तात. डोळ्याचें पाते स्वभावतःच मिटून उघडण्यास जो काल लागतो त्या सूइम कालाला 
निमेष म्हणतात. ) सर्वे निभेष स्वयंप्रकाश परिपूर्ण पुरुषापातून आधिक्यानें उतपन्न साढे 
आहेत, * काठाः कलाः मुहूताः सर्वशः अहोरात्राः, अधमासा:, मासाः, ऋतवः, संवत्सर! 
च कल्पताम्‌ ? निमेषाहनहां काष्ठा हं काळाचे अधिरू परिमाण आहे. कारण अठरा 
निमेषांची एक काष्ठा होते. तीस काष्ठांची एक कला; टीस कलांचा एक क्षण; बारा 
झणांचा एक झुहूते)तीच मुहूर्ताचा एक अहोरात्र; पंधरा भद्दोरात्रांचा अर्धमास;दोन 
अर्थमासांचा एक मास, दोन मासांचा एक ऋतु हे सवे त्या परमेश्वराप।सून उत्पन्न साले, 
सहा ऋतूचा एक संवत्सरही त्याच्यापासून साळा ( “कस्पन्तां' असें बहुवचन कित्येक 
म्हणतात.यास्तव तसा पाठ घेतल्यास 'निमेषादि सपे कालविशेष व्या स्वप्रकाशा परमेश्वरामुळे 
आपापरें प्रयोजन सिद्ध करण्यास समथ होतात,” अपरा अर्थ समजावा. ' सवशः ' या 
पदानें लब, चुटि इत्यादे काळाचे सर्व मेद्‌ घ्यावे. ) ‹ सः आपः भ्रदुषे › स्वतः निर्माण 
केलेल्या या काळभेदऊभी उपाधीने युक्त असलेला परमेश्वर त्या व्या काळाला उचित 
असळेळे आपाचे (म्हणजे जलोपछक्षित प्रथिवीचं) दोहन करता झाला. म्हणजे प्राण्यांना 
ज्याची अपेक्षा आहे असे सरथ प्रकारचे भोग्य त्याने पृथ्वीमध्यें संपादून केलें, ` अन्त" 
रिसं अथो सुवः इमे उभे प्रदुषेः' तदच, अन्तरिक्ष दें एक स्थान व स्वर्ग हें. दुसरे, अशा 
त्या दोन स्थानांचे दोहन केलें, ( म्हणजे त्या स्थानांमध्येंद्दी भोग्य वस्तूचे संपादन केले. 
तात्पर्य, विष्णपुराणांत काळाला जरी नित्य म्हटलेले असलें, तरी पुराणेंही अविद्यादरी 
जनांकरितांच असल्यामुळे तो परम सिद्धान्त होऊं शकत नाही, अश्या अभिप्रायानें येथे विया 
ष्मा कात्ही बसप आहे, क्स सांगण्यासाठी मझापसून त्याची उता ति वर्मी भाई 


ollection. जात ItIZ angotri 
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परमात्मा ऊर्घ॑त्वादि आकारांनी रादिव असल्यामुळें काळ, लोक इत्यादि सर्वोर्य का- 
रण आहे; व त्यामुळेच सर्वामध्ये अनुगत असठेल्याही त्यांचे प्राण्यांना साक्षात ज्ञान 
होत नाही, असे पुढोळ दोन मंत्र सांगतात. 
नेनमूष्वं न तियेच्यं न मध्ये परिजग्रभत्‌ । 
न तस्येशे कश्चन तस्य नाम महयशः | 
. न संहक्षे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पश्यति कश्चनैनम्‌ । 
हुदा मनीषा मनसाभिक्ल्ट्सो य एनं विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ 
अन्वयाथ-- ( कथित्‌ ) एनं ऊरष्ष तिर्यञ्चं मध्ये वा अवस्थित न परिजग्रभत्‌? 
कोणीही पुरुष या परमात्म्याला स्तंभाप्रमाणें ऊर्ष्वाकाराने किंवा घरावरील दाझाँग्रमाणे 
तिरकस आकाराने किंवा घरांत असलेल्या घराच्या घम्याप्रमाणें महण करावयास समथ 
होत नाहीं. ( कारण त्याच्या उिकाणीं ते ते आकार नसतात. ) ' तस्य क्रम न ईशे-' 
डोणीही पुरुष त्याचें ग्रहण करतां यावें म्हणून तूं अमुक आकाराचा हो, असें ह्याचे 
नियमन करूं शकत नाहीं. ' ( अत एव ) तस्य महयशः इति नाम (संपन्न) ' म्हणूमच 
ह्या परमात्म्याचे “ मदत्‌ यशः * असें नांव पडले आहे. ( कारण तो अत्यन्त स्वतंत्र 
असल्यामुळे त्याचें यश सर्वाहून अधिक आहे. ) “ अस्य रुप ( नीलपौतादिकि ) संदे 
न तिष्ठति” शिवाय या परमारम्याचे नीळ, पीत, शुक इत्यादि प्रकारचें रूप प्राण्यांच्या 
दृष्टीचा विषय होत नाहीं. ' अतः कश्चन चक्षुषा एने न पर्यति- ' त्यामुळ एखादा 
अत्पन्त कुशळ पुरुषही अति पटु चक्षरिन्द्रियाने सद्धा त्याला पहात नाही. ( परंतु गुरुप" 
देश व गराद्ध यांनी युक भसलेला पुरुप ) “ हुदा मनीषा मनसा अभिकः मवति-' 
हुद्यकमलस्थ व मोतिक वस्तुविषयक मनोवृत्तीचं नियमन करणाऱ्या अन्तःकरणानें 
द्याचा सर्व प्रकारें निश्चय करतो" ( योगयुक्त मन लिक मनोवृत्तीचे नियमन करते, हें 
प्रसिद्ध आहे. तसल्या अन्तमुख एकाग्र मनानें परमात्म्याचा अनुभव घेतां येतो. ) “ ये 
एनं विदुः ते अमृताः भवन्ति+ जे या परमात्म्याला एकाग्र मनाने सालात! जाणतात 
ते मरणघमेरदित होतात. ( प्राणांनी देहाला सोडून जाणे, याला उत्कमण हणतात. 
मरणही तेच आहे. दच्ववेत्त्यांना तसले मरण नसते. कारण त्यांचे प्राण शरीराला सोडून 
न जातां येथेच लीन होतात. ) 
भाता हा वर सांगितलेला अर्थच दृढ करावयासाठी दुखऱ्या प्रकरणांतोळ मंभ्ररचि 
उदाहरण देतात-- 
अद्भ थः संभूतो दिरण्यगर्भ इत्यष्टो ॥ 
अन्वयाथ--' अद्भयः संभूतः पृथिव्यै रसाच ० ' इत्यादि सह! मंत्रांचा अनुवाक 
व हिरण्यगर्भ: समवर्तताप्रे० ? इत्यादि आठ ऋचा वरील अथाच्या उपयोगी आहेत, 
( यास्तव आतां अगोदर यापुढें त्यांचा मूळासह अथे देती--) 
अङ्गथः संभूतः पृथिव्ये रसाच । विश्वकर्मणः स मव्ेताषि । 
तुस्य त्वा “विद्रष्नदप्रमेति M असताहस० विक्षनाजातसमे ॥ AA 





९९६ सुवरोध उपनिषत्संग्रइ 


अन्वयाथे=-' विश्वुकमंणः अदम्यः पृथिव्यै रसात्‌. च संभूतः ( आदित्यः चन्दनः 
झत्रादिम्यः ) अधि समवतंत । › विश्व हा भहाण्ड) तच ज्याचें कमे आदे, अशा पर- 
मात्म्यापासून उदक, पृथिवी व तेज यांपासून ( आणि उपललणेरने वायु व आकाश 
यांपासून झ° यांच्या द्वारा अथोत्‌. पंच भूतांच्या द्वारा ) उत्पन्न झालेला आदित्य चंद्र, 
नक्षत्रे, तारका इत्यादि तेजस्वी देवतांहून व इंद्रादि इतर देवतांइन अधिक-तेजाने 
उत्कृष्ट झाळा. “ अपि च तष्टा तस्य रूपं विदृधत्‌ एति-' तसंच, तेजाने देदीप्यमान 
झालेला आदित्य, स्या परमात्म्याचे रूप आपणामध्ये धारण करीत उद्याचलावर येतो, 
( कारण सूयोदिकांतीळ तेज परमात्मसंब॑र्धी आहे, असा सवे वेदान्तांचा घोष चालला 
आहे. ) असो; “ तस्य पुरुपस्य अग्रे आजानं विश्वं वतंते- ' भग्ना प्रकारचा जो सविता 
त्याच पुरुषाच्या अग्रमागो-इष्टिमागोत-इे प्रसिद्ध समस्त जगत. राहते. १. 

या दुसऱ्या मंत्रांत कोणी एक सूर्योपासक आपला अनुभव प्रकट करतो--- 


वेदाहमेंत पुरुषं महान्तं | आदित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ । 
तमेवं विद्वानसृतमिद्द भवति | नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ २ ॥ 


अन्वयाथे--' अहं एतं (भाक्राशमण्डले परिदृश्यमानं) महान्तं आदित्यवर्णे तमसः 
परस्तात्‌ वर्तमान पुरुषं वेदू- ' मी या आकाशमंडळांत दिसणाऱ्या, आदित्याच्या काँती- 
प्रमाणे ज्याची काति आहे अशा, अंधकाराहुन दूर-विलक्षण-असलेल्या व पूर्ण पुरुषाथ- 
रूप भगवान्‌ सूयाला जाणतां; “ तं एवं विद्वान्‌ इह अस्तः भवति-' आणि च्या तसल्या 
विशेष गुणांनी विशिष्ट असलेल्या पुरुषाला अशा प्रकारे जाणणारा विद्वान्‌ असत होतो, 
6 अयनाय अन्यः पन्थाः न विद्यते- ' मोक्षप्रा्तोला या जाणण्याहून दुसरा मारणे नाही, ३ 


प्रजापतिश्चरति गर्मे अन्तः | अजायमानो बहुधा विजायते ॥ 

तस्य घीराः परिजानन्ति योनिं । मरीचीनां पदमिच्छन्ति वेधसः ॥३॥ 

अन्चयार्थ--' प्रजानां पतिः-पालकः गर्भ अन्तः ( रोदृस्योमंध्ये ) चरति- "तो 
सर्व प्रजेचा पालक आकारा व पृथ्वी यांच्या मध्यभागीं संचार करतो. “खयं अजापमानः 
घहुघा-चराचररुपेण-विजायते- तो स्वतः उत्पन्न न होणारा असूनही बहुत प्रकारे- 
चराचररूपानें उत्पन्न होतो. ( सयेच सर्वात्मक होतो, असा याचा मर्थ, ) ' ये मरीचीनां 
पदं इच्छन्ति ते धीराः वेधसः तस्य योनिं परिजानन्ति- ' जे पुण्यवान्‌ पुरुष मरीचार्चे 
स्थान इन्छितात ल्या धोरांनीं त्या जगट्टिघात्या सूयोच्या कारणाला म्ह० परमात्म्याला 
सर्वत्र पू्णेझूपाने जाणावें, ३. 


यो देवेम्य आतपति | यो देवानां पुरोहितः ॥ 
पूर्वा यो देवेभ्यो जातः । नमो रुचाय ब्राह्मये ॥ ४ ॥ 


अन्वयार्थ यः देवभ्यः आतपति- जो कमोनुष्ठानाच्पा द्वारा देवांवर उपकाए 
करण्यासाठीं सतः तापतो, ' यः देवानां पुरोहितः ' जो देवांच्या अप्रमार्गी हित" 
कारी क्षेति संहिलेला'"जादि।//! य३० देवेश्पः पर्व जात: ,जो सर्व (देवांच्या आएमा 


सान्वयाथं नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १, ९९७ 


झाला-क्ष जी सवाहून ज्येष्ठ आदे तस्मै रुचाय बाह्ये नुमःन ! त्या देदीप्यमान 
ब्रह्मपुत्राला-सूर्यदेवाला-नमस्कार असो. *. 


रुचं त्राह्म जनयन्तः । देवा अम्रे तदग्रुवन्‌ ॥ 
यस्त्वेवं ब्राह्मणा विद्यात्‌ | तस्य देवा असन्‌, वज्ञे ।।५॥ 
अन्वयार्थ देवाः अग्रे रुचं बाह्यं जनयन्तः तत्‌ अडुवन्‌- ' परमात्मा महासर्गा- 

चया आरंभी ऋर्वेद्रूप य सवे वेदान्तवेद्य सूयोला उत्पन्न करीत असतांना इं पुढील 
वाक्य बोलला. ( 'देवाः' व ` जनयन्तः असा मुळोंत बहुवचनीं प्रयोग जरी केलेला आहे 
तरी इंद्रादि देर सृयोचे जनक आहेत, असें समजण्यास कांही प्रमाण नाही म्हणून त्याचा 
० परमात्मा ? असा एकवचनी अर्थ केळा आहे. ) “ यः ब्राह्मणः एवं वियात्‌ तस्य वशे 
देवा: असन्‌- जो बाह्मण अशा प्रकारे त्याला जाणतो त्याच्या अधीन इंद्रादि सव 
देव राइतात. ५ 


ब्रील मंत्रांत सयीची परोक्षतेनें स्तुति करून आतां या मंत्रांत अपरोक्षपणें स्तुति 
करितात 


हीश्व ते खक्ष्माश्च पत्न्यो । अहोरात्रे पार्शे । नक्षत्राणि रूपम्‌ । 
अश्विनौ व्यात्तम्‌ | इष्टं मनिषाण । असुं मानिषाण । सर्वं मनिषाण ॥ 


अन्वयार्थ--'भो भगवन्‌ आदित्य, ते होः च ळह्भीः पस्न्यौ-' हे भगवन्‌ ,भादित्या 
जगप्जोदना, आपल्या सोन्दुर्याने मन इरण करणारी ही व इंदिरा या स्या भायो 
आहेत; ° अद्दो रात्र पार्श्दे- ' दिवस व रात्र या कुशी-दान बाजू भाइत. नक्षत्राणि 
रूपम्‌- ? नक्षञे दंच तुशें रप हाण आकार आहे. ` अभ्विनो व्यात्तम्‌ ' अश्विनीकु- 
मार हच तुझें उघडलेले मुख आह. ( व सर्वे बह्माण्ड हे तुझे इतर अवयव आहत, याप्र- 
माणिं स्तति केला गेलेला तो भगवान्‌ श्रीसूर्य भक्तापुढ प्रत्यक्ष उभा राहून त्याला झणता-- 
‘इष्टं मन्‌, इपाण । अमुं मन्‌ इपाण । सर्व मन्‌ इयाण- ' दे भक्ता, तुला जे अभीष्ट 
असेल तें मजपासून मागून घे, या परलोकाची इच्छा कर; भाणि तुला ज ज इव असेल 
तें ते मागून घे. ६. ह 

हिरण्यगर्भः समवतैताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ । 

विधे 
स दाधार परथिवी द्यासुतेमां कस्ये देवाय इविषा विधम ॥ १ ॥ 


अन्वयार्थ ¦ यस्मात्‌. परमात्मनः हिरण्यगरः अमे समवर्तत- ' ज्या परमाहमा- 
पासून चतुसुँख सूर्शच्या आरंमीं उतपन्न झाला व * जातः स च यत्मसादातू भूतरन एकः 
पंतिः असीत्‌-' उत्पन्न झालेला तो ज्याच्या प्रसादाने खर्वं भुवनांचा एकच पति झाला 'सः 
परमात्मा पृथिवीं इमां यां उत दाधार- तो परमात्मा या पृथिवीला व युलोकालाही धारण 
करता झाला. * कस्मे देवाय हविषा विधेम । (न कस्मेचित्‌ कतु तश्यैव प्रात्यर्थ श्रोतं 
स्मार्त च सरं कर्ष कुर्म:- ) तेव्हां त्याळा सोइन दुसऱ्या कोणाला उद्देशून 
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९९८ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


वें णाकरितांही नाहीं; तर 
[च्या योगानें आम्हीं अनुष्ठान करावे १ ( दुसऱ्या कोण $ तर त्या 
प्याया प्रीव्यर्थच आम्हीं सर्वे श्रोत-स्माते कर्मे करावें ) १. 
यः प्राणतो निमिषतो मद्दित्वैक इद्राजा जगतो वभूब । 
य ईशे अस्य द्विपदश्चतुष्पद कर्मे देवाय हविषा विधेम ॥२॥ 
अन्वयार्थ--' यः परमात्मा प्राणतः निमिपतः जगतः महित्वा एक इत्‌ राजा 
बभूव- जो परमात्मा प्राणयुक्त व निभिषयुक्त म्ह० जंगम व स्थावर यांचा एकच 
राजा शाळा व 'यः परमात्मा अस्य अझाण्डस्य मध्ये वियमानान्‌ द्विपद्‌ः चतुष्पद्‌! हरे» 
जो परमात्मा या प्रह्मांडांत असलेल्या मनुष्य-पद्ष्यादि द्विपद व गाय-घोडा इत्यादि चतुष्पद 
प्राण्यर्चि नियमन करतो, सर्व प्राण्यांच्या हृदयकमलांत राहून अन्तर्यामिरूपानें सवे 
जगाला पुण्य-पार्पात नियुक्त करतो, “ ते विना कर्म देवाय हविषा विधेम-' त्याला 
सोहन आम्ही दुसऱ्या कोणाची परिचर्या करावी ¦ २. 
य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्य देवाः । 
विधे 
यस्य छायामृतं यस्य मुत्युः कस्मे देवाय विषा विधेम ॥ ३ ॥ 


अन्वयार्थ-' यः आत्मदा बलदा यस्य प्रशिषं विश्व देवाः उपासते-' जो जौवरुप 
आत्मा देतो, बल देतो ज्या परमात्म्याचां आज्ञा सर्व मनुष्य व देवही शिरसा मान्य 
करितात, “ यस्य छाया अस्तं यस्य भशरणागतत्व बृत्युः- ' ज्या परमात्म्याची छाया 
-शरणागतत्व मोक्षाचे कारण होते व अशरणागतत्व नरकार्चे निमित्त होते “ते विना 
कस्मै देवाय विषा विभेम- ' त्याच्यावांचून दुसऱ्या कोणाची परिचर्या करावी ! 3, 


यस्येमे हिमवन्तो महित्वा यस्य समुद्रं रसया सहा55हुः । 
यस्येमाः प्रदिशो यस्य बाहू कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ ४॥ 


अभ्वायाथे--- ' इमे हिमवन्तो यस्य महित्वा-? हे शूेक़ी अलेले दविमाळयप्रशृति 
पत, हा ज्याची विभति आहे; “ वेदः रसया सह समुद्रं यस्य महित्वा आहुः" ' द्याचऽ 
प्रमाणे वेद नथांसह समुद्राला ज्याची विभृति म्हणतात, “ इमाः प्रदिशः यस्ये अवयवाः 
च भ्रदिशः यस्य बाहु० ह्या प्राच्यादि चार दिशा ज्याचे अवयव आहेत, व आप्ेय्यादि 
उपदिशा ज्याचे याहू आहेत; सारांश पर्वत, नया, समुद्र, दिशा, विदिशा, वृक्ष, प्राणी 
इत्यादि हो सर्व ज्याची विभति आहे, “ तं विना कस्मे देवाय हषिषा विधेम-' त्यावां* 
खून दुसऱ्या कोणाची परिचयो करावी | ४. 


यं क्रन्दसी अवसा तस्तभाने अभ्येक्षेतां मनसा रेजमाने । 
यत्राधि सूर उदितो व्येति कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥५॥ 
अभ्धयार्थ--' यत्र अधि सूरः उदित! सन्‌ व्येति (शिशमारचक्रं परितः स्राम्यति)- 
जया द्यावासूथिवींच्या अध्ये सूये उदय पावून शिशुमार चक्राच्या सर्मोवार धमण करतो 
। से आन्दुसी अवसा तस्तमाने०' त्या इत्यादिकांच्य! योगानें प 
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सान्वयाथ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १, ०९९ 
प्रलयाधार असल्यामुळे, प्राण्यांच्या रुदुनाळा कारण होणाऱ्या, रक्षक अन्नाच्या योगाने 
जीवांची स्थिति करणाऱ्या ( अर्थात्‌ जगाच्या उत्पात्ते-स्थिति-लयांचें कारण होणाऱ्या ) 
आणि “ रेजमाने य मनसा अम्यैल्ेताम्‌-' विराजमान होणाऱ्या यावा-पृथिवरी ज्या पर- 
मास्याचें निर्मल मनोवृत्तीनें समै प्रकारे ब्यान करितात “ते विना कर्म देवाय हविपा 
दिघेम-? त्यावाचून आम्हीं दुसऱ्या कोणाची परिचयो करावी १ ५. 

येन यौरुआ प्रथिवी च हढे येन सुवस्तम्मितं येन नाकः । 
> च 
यो5न्तरिक्ष रजसो विमानः कस्मै देवाय हविषा विधम ॥ ६ ॥ 
अन्वयाथे--' उमा ययोः एथिवी च येन दृढे? भशनिपातादिकांमुळे उम्र झालेली द्या 
( स्वगे ) व पृथ्वी, यांना ज्या परमास्म्याने दृढ म्ह० सव प्राण्यांचे धारण व पोषण कर- 
ण्यास समर्थ केलें आहे, “येन सुवः स्तम्मिते-? ज्याने आदित्यमंडळ अन्तरिक्षांत 
निराधार स्थापिले आहे, (आणि स्यामुळेंच तें भूमीवर पडत नाई) 'येन नाकः निथित-' 
ज्या परमात्म्याने स्वर्गलोक पुण्यवानांच्या उपभोगाकरितां निर्मिळेला आहे ब * यः अम्त- 
रिक्ते रजसः विमानः-' जो अन्तरिक्षांत ग्रारेश्ष जलाळा निर्माण करणारा आहे “ते 
विना०- ! त्याछा सोडून आम्ही आणखी दुसऱ्या कोणाची परिचया करावी | ६. 
आपो इ यन्महतीर्विश्वमायं दक्षं दधाना जनयन्तीरश्रिम्‌ | 
तदो देवानां निरवंततासुरेकः कस्मै देवाय द्विषा विधेम ॥७॥ 
अन्वयाजै--' यत्‌-यदा जगतीं निमातुं संकल्मितवान्‌- ' जेव्हां त्या अहयदेवादे सर्व 
प्राण्यांच्या प्राणमूत परमात्म्याने जगाला निर्माण करण्याचा संकल्प केला “ ततः एक: 
देवानां असुः परमात्मा आ अयं दक्षं दधानाः अग्निं जनयन्तीः महतीः आपः निरवतेतः' 
तेव्हां अद्वितीय व अ्ह्मादि देवांचा प्राणभूत परमात्मा सर्व प्रकारे शुभावह आणि सर्व प्रा- 
ण्यांच्या धारणास व पोषणास समर्थ अश विश्वाला धारण करणाऱ्या आणि अप्नीछा 


उत्पन्न करणाऱ्या पूज्य जळाला निर्माण करता झाला. त्याला सोडून आम्हीं आणखी दु- 
सऱ्या कोणाची परिचर्या करावी ! ७, 
यश्चिदापो महिना पर्येपश्यद््ष दधाना जनयन्तीरामिम्‌ | 
यो देवेष्वधि देव एक आसीत्‌ कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ 
_-* दृक्ष :- श्ौत-स्माते कर्माचे अनुष्ठान करण्यास समर्थ अंसले- 
मा रसाच्या, च्‌ क्क जनयन्तीः र बड़वाप्रौसारख्या अम्नीला 
उत्पन्न करणाऱ्या आपाला 'चितू यः-' जो चिद्रूप परमात्मा ' महिना पर्यपश्यतू-' आप- 
ल्या महिम्यानें पाइला झाला, म६० तें आप सर्व जीवांचे साधन आहे, असे त्यानें पाहिल 
आणि तसाच ' यः देवेषु अधि एकः देवः आसीत्‌:' जो सवे देवांहून अधिक भसल्यामुळें 
एक देव झाला ' ते विना कस्मै देवाय०- त्या परमात्म्यावांचून आम्ही दुसऱ्या कोणाची 
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०2 तुबोध उपनिषत्संग्रह 


- केल्याप्रमाणे दिरण्यगमोदिकि जसे परमात्म्याचे 
हेत सामाज er उत्पन्न केलेल्या दिशा, विदिशा इत्यादि सर्व विरा 
गत्‌ त्याचें उपलक्तक आहे, असें दोन मंत्रांनी सांगतात -- 
एष दि देवः प्रदिशो$चु सवो पूर्वा दि जातः स उ गर्भे अन्तः | 
स विजायमानः स जनिष्यमाणः प्रयङ्युखारितिष्ठति विश्वतोमुखः ॥ 
विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुखो विश्वतोहस्त उत विश्वतस्पात्‌ । 
सं बाहुभ्यां नमति सं पतत्रैद्योवाप्रथिवी जनयन्‌ देव एकः || 


अन्वयार्थ--' एवः देवः स्वप्रकाशः परमात्मा-? विद्वानांकडून अनुभविला जाणारा ह! 
स्वप्रकाश परमात्मा “ सवाः प्रदिशः भनुप्रविश्य अवस्थितः- › प्राच्यादि दिशा व आप्मे- 
य्यादि विदिशा या सर्वामध्ये प्रवेश करून राहिला भादे, दें दुस-या श्रुतीतही सांगितलेले 
सहि. * तथा पूः दि जातः” ` दिरण्यगर्भः समवर्तता० ? या वरील मंत्रांत सांगितल्या- 
प्रमाणें दिरण्यगसेुपाने हाच प्रथम उतपन्न झाळा, * स उ गर्भे अन्तः” सोच परमेश्वर 
अह्माण्डरूप गर्भात राइतो,'स एव विजायमानः-' तोच वसैमानसमयीं देव-तिय॑द:नरादिरू- 
पानें उत्पन्न होतो. ' सः जनिष्यमाणः- ' यापुढ उत्पन्न द्दोणाराही तोच. * सः प्रत्यडू- 
मुखाः विश्वतोमुखः तिष्ठति=' तो अन्नमयादि पांच कोशाच्या आंत ( प्रत्य, ) आहे तो 
देह-इंद्रिये इत्यादिकांचा अध्यक्ष असल्यामुळें मुख्य आहे, तो विश्वतोमुख आहे; म्हणजे 
ज्याला चक्षुरादि, हीं उपलब्धिस्थानें सर्वतः आहेत; तशा प्रकारचा तो हा जगाचं अधि- 
छान होऊन राहतो. “स: वि्वतश्रक्षः-? तो मह्माण्डरूप देहाला धारण करून सर्व प्राण्यां- 
चे देह हेंच त्याचें स्वरूप असल्यामुळें त्यांच्याच चक्षुरादि इंद्रियांनी युक्त म्हणजेच * पि- 
भ्वतश्चश्चः ' आहे. “ उत विश्वतोमुसः विश्वतोइस्तः उत विश्वतस्पातू-? याच न्यायाने तो 
विश्वतोमुख, विश्वतोहस्त व विश्वतस्पाद्‌ आहे. ° बाहुभ्यां संनमति-? तो परमेश्वर बाहू- 
सारख्या धरमाधमेरूप निमित्त कारणांच्या योगानें सर्व जगाला अधीन करतो, “ पतत्रैः 
संनमति-' त्याचप्रमाणं पतनशील पंच मद्दाभूतांच्या योगाने सवं जगाला उत्पन्न करतो. 
* एवं अयं देवः दयावाप्रथिवी जनयन्‌ एकः एव अवतिष्ठते- ? अशा प्रकारें दवा देव दावा- 
पृथिव्यादिक सवे जगत्‌ उत्पन्न करीत एकच राहतो. 

आतां या उक्त भर्थाविपर्यी अतिशय श्रद्धा उत्पन्न करावयास्ाठी पुढीळ दोन मंत्रांनी 
गंधवोचा वृत्तान्त दाखवितात-- 


वेनसत्पञ्यन्‌ विश्वा भुवनानि विद्वान्‌ यत्र विश्वं अवसेकनीळम्‌ । 
यस्मिश्निदं सं च वि चैकं स ओतः प्रोतश्च विसु प्रजासु ॥ 

प्र तद्वोचे अमृत नु विद्वान्‌ गन्धर्वो नाम निहित गुद्दासु । 

त्रीणि पदा निद्दिता गुहासु यस्तद्वेद सबितुः पिता सत्‌ ॥ 
अन्वयार्थ-' यत्न विश्वं एकनीइं भवति ज्या परमात्म्यामरष्ये जगतः एकरूप होत, 
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०८७/ | 
झान्वया्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक १, १५०१ 


द्वं लोकां जाणणारा ५ वेनः गन्धः गुहासु निहितं अस्तं तत्‌ धस्सु स्वानुभदेन वि- 
वन्‌ प्रोचे नु- ! वेननांवाचा गंधं सवे प्राण्यांच्या युद्धीमध्य असलेल्या विनाशरहित 
तत्त्वाला स्वानुभवाने जाणन आपल्या शिष्यांना सांगता झाला. ( आत्मसाकात्कारानंतर 
सर्व जगत्‌ आत्मरुपच आहे, असें ज्ञान होते. ) तसेंच “ यस्मिन्‌ परमात्मवस्तुनि इदं 
जगत्‌ सं च वि च भवति" त्यानं पाहिळेंल्या या परमारम्यामरथ्ये हें जगत्‌ उत्पन्न होतें व 
लीन होते. “ एकं सः विमुः सन्‌ प्रजाछु ओतः प्रोतः च अवतिष्ठते- तो अद्वितीय 
तस्वरूप परमात्मा व्यापी होऊन सर्व प्रजांचे ठिकाणी पटांतील दीर्घ-उभ्या तंतुंप्रमाणं 
ओत व आडव्या तंतृप्रमाणें प्रोत होऊन राहतो. ' गुहासु त्रीणि पदा निद्दधिता-? प्ाण्यां- 
च्या बुद्धीमध्यें जाग्रत्‌-स्वप्त-सुपुप्तिष्ष तीन स्थाने अवस्थित आहेत. “ यः तत्‌ वेद्‌ सः 
सवितुः पिता सतू-' जो द्दा गंधव त्या जागरितादि तीन स्यानांच्या अधिष्ठानाला जाणता 
तो आपल्या उत्पादकाचाही पिता-जनक होतो. ( लोकिक पिता पुत्राच्या नुसत्या देहाला 
उत्पन्न करतो, पण बह्मतच्वज्ञ परमास्मरुपानें सव जगदुत्पादक असल्यामुळें आपल्या ज- 
नकाचाही जनक दोतो, असा मावाथ. ) 


तो परमेश्वर व्यवद्ारकाली सर्व प्राण्यांवर उपकार करणारा व परमार्थद्शी पुरुषाला 
मोक्ष देणारा आदे, असं दोन मंत्रांनी दाखवितात 

स्र नो बन्धुर्जनिता स विधाता धामानि वेद्‌ भुवनानि विश्वा । 

यत्र देवा असूतमानशानास्तृतीये धामान्यम्येरयन्त || 

परि द्यावापृथिवी यन्ति सद्यः परि छोकान्परि दिशः परि सुव: । 

ऋतस्य तन्तुं विततं विचत तदपञ्यत्‌ तद॒भवतूमजासु | 


अन्वयाथथ-- सः नः बन्धुः-' तो परमात्मा आम्हां सर्वाचा बंधु आदे. ( कारण तो 
आमच्या सुकृताच्या अनुरोधाने आमचा हितकतो होतो. ) “जनिता, विधाता, विश्वा 
भुवनानि थामानि वेद्‌-' तसाच जनिता म्ह० उत्पादक पिता आहे" ( कारण तो सवग्रष्टा 
आहे. ) तो जगाचा निर्माता होऊन सर्व उत्तमाधम लोक व त्यांत देवादिकांना योग्य 
झसलेली स्थानें यांस जाणतो. “ यत्र तृतीये लोके स्वगार्ये अमृत आनशानाः धामानि 
अम्यैरयन्त ज्या तिसऱ्या स्वगेसंज्ञक लोकांत इन्द्रादि देव अमृत प्राशन करीत स्वकीय 
स्थानां सर्वतः प्राप्त झाळेळे असतात ( तें सब जाणून त्यांनी केलेल्या काम्य कर्माच्या 
अनुसार फल देतो. ) “ ये मुमुझ्षवः ते सर्वे विदिततत्त्वाः सन्तः यावापृथिवी सद्यः परि- 
यन्ति-' जे मुमुक्षु असतात ते तत्त्ववेत्ते होऊन तत्क्षणी यावाप्रथिवीसंजक दोन छोकांस 
तत्काल व्यापितात. * तया अवशिष्टान्‌ लोकान्‌ परियन्ति-' त्याचप्रमाणं ते बाकी राहि- 
लेल्या अन्तरिक्षादि ळोकांस ब्यापितात. “ दिशः परियन्ति, सुवः परियन्ति प्राच्यादि 
दिशा द स्वर्ग यांनाही व्यापितात. ( सवोत्मक झाल्यामुळे त्यांची सवब्या्ि सांगितलेली 
आहे. ) ऋतस्य तन्तुं विततं विचृत्य यः ्र्मतरवं अपश्यत्‌ सः एव जासु तत्‌ अननत, 
परमझाचें अविच्छिन्न अवस्थान आहे, असें जाणून, असरा निश्चय कून जो त्या म- 


झाला साझषात्‌ जाणतो, तोत ोतःसेःे-तरह्तस होतो... by eGangotri 
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८ अम्मस्य पारे० ? या पहिल्या ऋचेपासून वरील मंञ्रापंयंत प्रतिपाद्ळेल्या महझतस्वा- 
चा उपसंहार करितात-- हे भ- 
परीत्य छोकान परील भूतानि परात्य सवा; प्रदिशो दिशश्च । 
प्रजापतिः प्रथमजा कऋवर्यात्मनात्मानमभिसंबभूव ॥ 
अन्वयार्थ=- ऋतस्य प्रथमजाः प्रजापतिः > सत्य ब्रह्माचा प्रथमकार्यभूत प्रजापति 
सृष्टा-' भूः युवः इत्यादि लोक, देव-मजुष्यादे प्राणिदेह, आभ्य्यादि सर्व प्रादिशा द 
प्राच्यादि दिशा या सर्वांना व्यापून, सृष्टिकार्ली उत्पन्न करून “पुनरपि परीद्य स्थितिकाले 
रक्षित्वा- ! पुनरपि स्थितिकारी ल्या सर्वांचं रक्षण करुन ` आत्मना आत्मानं आभ- 
संबभव-' स्वरूपाने ( स्वरूपविषयक तत्त्वज्ञानाने ) सल्यज्ञा नादिलक्षण स्वाल्यास सवतः 
प्राप्त झाला आहे. oF 
येथवर ब्रह्मविदे प्रतिपादन केलें. पण तिच्या प्राप्तीचा साधनें अशी जी-सोपा- 
धिक ब्रह्मि ध्यान, जप, स्नान, इत्यदे-कर्मे त्यांचे भंगमुत मंत्र पूर्वी कर्मकाण्डांत 
सांगितलेले नाहींत. ते आतां या सिलकाण्डांत सांगतात. पण वेद आतां भगोद्र एका 
मंत्राने ्हमप्ाप्य्थ अन्तर्यामीची प्राथेना करतो-- 
सद्सस्पतिमद्भुतम्‌ प्रियामिन्द्रस्य काम्यम्‌ | सनिं मेधामयासिषम्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--' अहं अद्भतं इन्द्रस्य प्रेयं काम्यं साने मेधां प्रयच्छन्तं सदसः पतिं 
अयासिपं अस्मि- ' मी या अचिन्त्य जगाची रचना करणाऱ्या अद्भुत, इंद्राचाही अन्त- 
यामी असल्यामळे इंद्राला प्रिय असलेल्या, द्वाणनच दुसऱ्या सर्वोकडूनही अपेक्ष 
केल्या जाणाऱ्या, कमोर्ची फळें देणाऱ्या आणि शुत व अधीत ग्रन्थाचं धारण करण्याची 
शक्ति देणाऱ्या व्या जगाच्या पालकाला-भन्तर्यामीळा-प्राप झालों आह. 
आतां कभेठ अग्न्युपाधिक परमेश्वराची इृष्टप्राप्तीविषयीं प्रार्थना करतो-- 
उद्दीप्यस्व जातवेदोऽपन्ननि्तिं मम | (४) 
पञ्चश्च महामावह जीवन च दिशो दिश | 
अन्वयार्थ दे जातवेदः, मदनुम्रहार्थ मम निर्कऋतिं अपघ्नन्‌ उद्दोप्यस्व-' ( उत्पन्न 
झालेल्या ्राणिशरीरांत जाठराम्राच्या रूपानें राहणाऱ्या किंवा उत्पन्न झालेल्या यजमानांना 
फल देण्यासाठीं भापल्या चित्तांत निश्चय करणाऱ्या ) हे अमे, तूं मजवर अनुग्रह करण्या- 
साठीं मानें अनिष्ट करणाऱ्या निर्रतीचा-पापदेवतेचा-विनाश करीत उत्कषोनें दीप्त हो. 
: महं पशून्‌ जीवनं च सर्व भोग्यजातं भावह-' त्यानंतर मजकरितां गायी, घोडे इत्यादि 
पशू व दीष आयुष्य आणि त्याचप्रमाणें दुसरेही सवे भोग्यजात संपादन कर. “ ततः 
दिशः दिशः त्यानंतर मला आच्यादि दिशांमध्ये सुखाने निवास करण्यासाठी त्या त्या 


ळे = 
दिशांताल शिबासयोग्य स्थाने. दे, Math Collection. Digitized by eGangotri 


सान्वयाथं नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १, १००३ 
आतां व्या संपादित पशूंच्या अविनाशाचा प्रार्थना करितात-- 


मा नो हिंसीजातवेदो गामश्वं पुरुषं जगत्‌ । 
आअबिभ्रद्झ आगहि. श्रिया मा परिपातय || 
अन्वयार्थ--' दे जातवेदः, त्वत्मसादात्‌ मायं गवादिकं निक्रोतेः मा हिसीत्‌.' 
हे अमे, तुझ्या प्रसादानें माझ्या गायीला, अश्याछा, पुरुषाला व इतर गृह.क्षेत्रादिकाळा 
पापदेवता नष्ट न करो. “हे अमे, त्वं अविभ्रत्‌ आगहि-' हे अभ, तुं आमच्या अपरा 


घांना मनांत न घरतां आह्यांवर अनुग्रह करण्यासाठी ये आणि ' ततः मा थिया परि- 
पातय-” मला धन-घान्यादि संपत्ति सवेतः प्राप्त कळून दे. 


आतां यापुढें निरनिराळ्या देशांत निरनिराळे श्रृतिपाठ आहेत. विज्ञानात्म प्रभाते 
प्राचीन नियन्धकारांनी त्यांतील चवसष्ट अध्यायांच्या द्राविडपाठाचा आद्र केला आहे. 
पण महदराष्ट्रातीळ हिरण्यकेशी ऐशीं अनुवाकांचा पाठ करोत असतात. यास्तव आम्हीही 
तयांच्या अनुरोघानँच व्याख्यान करतों, येथे अयोद्र वारा गायत्राछदांनीं आत्मप्राप्तीच्या 
द्वारमृत देवतांची प्राथना केली आहे. 
पुरुषस्य विद्म सहस्राक्षस्य मद्दादेवस्य धीमहि | तन्नो रुद्रःप्रचोद्यात्‌ || 
तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ 
तत्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्तिः प्रचोदयात्‌ | 
तत्पुरुषाय विद्महे चक्रतुण्डाय धीमहि । (५) तन्नो नन्दिः प्रचोदयात्‌ ॥ 
तत्पुरुषाय विद्महे महासेनाय धीमहि । तन्नः षण्युखः प्रचोदयात्‌ || 
तत्पुरुषाय विद्महे सुवर्णपक्षाय घीमद्दि । तन्नो गरुडः प्रचोदयात्‌ || 
वेदात्मनाय विझहे हिरण्यगर्भाय धीमहि । तन्नो ब्रह्म प्रचोदयात्‌ | 
नारायणाय विद्मद्दे वासुदवाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
बजनखाय विद्महे वोक्ष्णद्ष्टाय धीमहि । (६) तन्नो नारासहः प्रचोदयात्‌|| 
भास्कराय विद्महे महद्द्युतिकराय धीमहि । तन्नो आदित्यः प्रचोदयात्‌ || 
वैश्वानराय विद्महे लाळीळाय धीमहि । तन्नो आभिः प्रचोदयात्‌ ॥ 
कात्यायनाय विशग्नद्दे कन्यकुमारि धीमहि । तन्नो दुर्गिः प्रचोदयात्‌ ॥ 
अन्वयाथे--' सहस्राश्षस्य पुरुषस्य स्वरुपं विद्म-' ` विश्वतक्चसु १० ' इत्यादि मंत्रांत 
सांगितलेला विराटू पुरुष सहस्राक्ष आहे, त्या सहस्राक्ष पुरुषाचे स्वरूप आम्ही जाणावें, 
"तदर्थे तस्य विराड्रूपस्य महादेवस्य स्वरुपं धीमाहे-' त्यासाठी झाम्ही त्या महादेवाच्या 
स्वद्पपःवे ध्यान करतों, “ तत्‌ नः रुद्रः प्रचोद्यात- ' त्या घ्यानांत आह्यांला रुद्र प्रेरणा 
करो. “ तत्पुरुषाय महादेवाय विद्महे घोमहि च । तत्‌ नः दरः प्रचोदयात्‌:' त्या आगम- 


प्रसिद्ध पुरुषाकार मह़ादेवाला झाम्ही जरे, यन त्या यान. करता, त्या ,न्यानांत 
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, तस (य वक्रतुण्डाय विद्महे धीमहि च। तत॒ नः इन्तिः 
लाभला लक ज्याचे तोंड लांब आहे व रत्नकळाशाचें घारण करण्या- 
साठी जें वक्र झाळे आहे अशा त्या वक्ततुंडाला जाणण्यासाठी आम्दा त्याचे घ्यान करतो, 
त्या ध्यानांत मोठ्या दाताने एकत असलला दव आम्हांला प्रवत क्रो. तत्पुरुषाय चः 
तुण्डाय विद्यदे धीमहि च तत्‌ नन्दिः नः परचोद्यातू- * त्या स्वेच्छेने पुरपरूप घारण का- 
णाऱ्या परम शिवाच्या वाहनरूप नन्दिकेश्वराळा आम्ही जाणता;आ/णि चक्राप्रमाणें ज्याचें 
तोंड आहे ( भगवान. विष्णूने खोडळेले चक्र जसें राक्षसांना मारतं त्याचप्रमाणे शंकराचा 
राक्षसांशी संग्राम चालला असतां नंदि त्यांना ताडनें मारतो, दें असिद्ध आहे. यास्तव ) 
त्या चक्रतुंडाचें आम्ही ध्यान करतों. तो आम्हांस प्रेरणा करो. “ तत्पुरुषाय महासेनाय 
विद्महे धीमाहे च तन्नः पण्मुखः प्रचोद्थात-'त्या पूणरूप देवसेनानीला आम्ही जाणतो व त्याचे 
ध्यान करतों, तो पढानन आम्हांला प्रेरणा करो. “ तस्पुरुपाय खुवणेपक्षाय विग्रहे 
घोमहि च तत्‌ नः गरुडः प्रचोदयात्‌" त्य! प्रसिद्ध पक्षिराजाचे रूप धारण करणाऱ्या सुदणे- 

पुरुषाळा जाणण्यासाठी आम्ही त्याचे ध्यान करतों. तरो त्यामध्ये तो गरुड आम्हांला! 
प्रवृत्त करो. ' वेदास्मनाय हिरण्यगभोय विद्महे धीमहि च तन्नो ह्म प्रचोदयाव-” वेद्‌- 
रूप छा आम्ही जाणता व द्याचे ध्यान करतो. तें अझा आम्हांला पुण्यामध्ये 
प्रवृत्त करो. ' नारायणाय वासुदेवाय विद्मदे धीमहि च तत्‌ नः विष्णुः प्रचोदयात्‌ नर- 
शरीरांच्या उपादानरूप अन्नादि पंच भूतांना नार ह्मणतात. त्यांत मुख्य असलेल्या ज्या 
आप त्या ज्याचें अयन झ० आधार आहे तो नारायण म्हणजे समुद्रजलशायी, त्या 
नारायण वासुदेवाला ( म्ह० इष्णावतारांत वसुदेवपुत्र झालेल्या देवाला ) प्राप्त व्हावे 
म्हणून आम्ही त्याचें ध्यान करितों. तरी आपल्या वास्तविक पर॒महझरूपानें जगाला ब्याप- 
णारा विष्णु आम्हांळा त्या ध्यानांत प्रेरणा करो. “ वजनसाय विद्महे तीक्ष्णदष्टाय धाम- 
हि तन्नः नारसिंहः प्रचोदयात्‌- ज्याची नखे वज्यासारसीं आहेत व दाढा तोक्ण आहेत 
त्याला आम्ही जाणतो ब त्याचें ध्यान करतों तो नारसिंह आम्हांला प्रेरणा करो, “ भा 
स्कराय विद्महे महृद्युतिकराय धीमहि तन्नः आदित्यः प्रचोद्यात्‌-? महदूयुतीला म्ह त्रैः 
लोक्यांत पसरणाऱ्या कांतीला करणारा व भूलोकीच दीस्ीला करणारा जो आदित्य 
त्याला आम्ही जाणतो व त्याचे ध्यान करतों. तो आह्यांला शुम कार्योत प्रवृत्त करो. 
“वैश्वानराय विद्महे लालीलाय घीमहि तत्‌ नः भग्निः प्रचोद्यात्‌-' जो आपल्यामध्ये भ- 
पण केलेलीं हव्ये स्वतः खावून दुसऱ्या देवतांना पॉचावितो तो अभि; सर्व नरांना जो 
हितकर असतो तो वैश्वानर, कुटुंबसंबंधो लीळा हांच हेला व सर्व देवतांमध्ये अग्रगण्य- 
त्वरुप लोढा, यांनीं जो युक्त असतो तो इेलालीळ; त्याला भाम्ही आणतो व त्याचें ध्यान 
करतो. तो आझांला प्रेरणा करो, ( “ देलालोल ' या शब्दांतील 'हे' हें अक्षर जाऊन 
“ळालांल? एवढेंच राहिले व त्याची चतुर्थी ' लालीलाय ? अशी झाली आहे. ) 'कात्याय- 
नाय विद्महे कन्यकुमारि घोमहि तत्‌ नः दुर्गिः प्रचोदयात्‌! गजचर्म धारण करणारा रद 
( कात्य ) जिचं अयन-भषिष्ठान-उत्पाद्‌क भाहे ती कात्यायनी, तीच कन्या व इ- 
मारी ( अनिष्ठाचे निवारण करणारी ), तिच्या आकाराने नटलेल्या परमेश्वराळा जाण- 
ण्यासाठी आम्ही ध्यान करतो. तरी त्यामध्यें ती दुर्गा आह्यांला प्रदत्त करो. ( या सर्न 
ग्रायत्रींचा चित्तश॒द्धीकरितां घ्यानपुरःसर जप करावा, ) 
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सान्वयाथे नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १. १००५ 


आतां यापुढें स्रानाद्र्भूत मंत्र सांगतात. पण आरेमीं मस्तकावर सृत्तिकेसह दर्वा धा- 
रण करावयासाठीं दूवोभिमंत्रणमेत्र सांगतात-- द्वा 


सद्दलपरमा देवी शतमूला शताङ्कुरा । 
सवे हरतु मे पापं दूवा दुःस्वमनाशिनी | 
काण्डात्काण्डात्‌ प्ररोहन्ती परुषः परुषः परि | (७) 
एवा नो दूर्वे प्रतु सहस्तेण शतेन च ॥ 
या शतेन प्रतनोषि सहस्रेण विरोहसि | 
तयास्ते देवीष्टके विधेम हविषा वयम्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--* सहस्रपरमा देवो शतमूला शताङ्कुरा दुःस्वप्ननाशिनी दूवा मे पापं 
हरतु-' ही जी दूर्वामिमामिनी देवता ती पवित्र करणाऱ्या दुसऱया सहस्रावधि द्रब्यांहून 
उत्कृष्ट आहे. ती प्रकाशमान आदे. तिला शेकडों मुळें आहेत. अनेक अकर आहेत, ती 
दुष्ट स्वप्नाचा नाश करणारी आहे. यास्तव ती दुर्गा देवी माझें सर्व पाप हरण करो, “ दे 
दुर्वे, काण्डात्‌ काण्डात्‌ परुषः परुपः परि भरोदन्ती एब नः शतेन सहस्रेण प्रतजु-' हे पाप- 
हिसके दुर्व, तूं प्रत्येक पेरापासून आपला अक्षर उत्पन्न करतेस व प्रत्येक मुळापासून तुझा 
उद्भव होतो. अशा प्रकारची तूं आमचा शेकढों पुत्र व सहस्रावाधि पोत्र यांच्या योगानें 
सर्वोत्कृष्ट विस्तार कर. दवे देवि, इष्टके, या त्वं शतेन प्रतनोषि सहस्रेण विरोहति तस्याः 
ते परिचर्यो वयं इविषा विधेम-' हे देवि, इट मंत्र व भक्त यांच्याकइन स्तुति केली जा- 
णारे, जी तूं, शभर द्वारांनीं पसरतेस व सहस्र मागानी उगवतेस त्या तुझी परिचर्या 
आम्ही इवांच्या द्वारा करत. 
आतां सृत्तिकेच्या अभिमंत्रणाचे चार मंत्र सांगितले आहेत. 
अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते वसुंधरा । 
शिरसा धारयिष्यामि रक्षस्व मां पदे पदे || 
भूमिर्धेनुधेरणी लोकधारिणी । 
उद्धुतासि वराहेण कृष्णेन शतबाहुना || 
भृत्तिके हन मे पापं यन्मया दुष्कृत कृतं | 
मृत्तिके ब्रह्मदत्तासि काइयपेनाभिमन्त्रिता | 
मृत्तिके देहि मे पुष्टि त्वयि सर्व प्रतिष्ठितम्‌ ॥ (८) 
मृत्तिके प्रतिष्ठिते सवै तन्मे निणुद्‌ मृत्तिके | 
तया इतेन पापेन गच्छामि परमां गतिम्‌ | 
अन्वयार्थ--(अभिचयनांत उखा निमाण करण्यासाठी जी भूमि नांगरावयाची असते 
तिच्यावरुन धीश्याठा सिमित वियाति केसे लहि.सििपेक्न भीरि पथि भूतिकेर्या 


१००६ सुबोध उपनिषत्संप्रह 


शुद्धीछा कारण होतात, असे व्यक्त होतें. त्याचप्रमाणें रथाच्या संचारामेंही ती द्‌ होते, 
बामनावतारांत विष्णु आपल्या पावळानें सर्वे भूमौचे आक्रमण करतो. व्याभुळेही ती 
इद आहे. तस्मात.) ' दे अश्वक्रान्ते, दे रथक्रान्ते, हे विष्णुक्रान्ते वरुंधरा सती शिरसा 
घारयिष्यामिःहे अश्वक्रान्ते,दे रथकाम्ते, हे विष्णुक्रान्त-शुद्ध, वसुन्धरा ह्म सवे प्रकारच्या 
वसूला-घनाला धारण करणारी, अशा तुझें या स्नानकर्मात माझ्या मस्तकानें मी धारण 
करीन. मा स्नानार्थे जलमप्ये गच्छन्तं पदे पदे रक्षस्व, खानाकरितां जळांत जाणाऱ्या 
माझें पदोपदी रक्षण कर. ' हे शत्तिके, सवं घेडुः, धरणी, लोकधारिणी भूमिरूपा सती 
रुष्णेन शतबाहुना वराहेण उद्धता असि-' हे मृत्तिके, तूं कामधेनूप्रमाणे सर्वाना संतुर 
करणारी, नानाप्रकारच्या धान्यांना व तृणादिकांना धारण करणारी व प्राण्यांचेद्दी धारण 
करणारी भूमि होऊन रुष्णवर्ण ( काळ्या ) व शंभरयाहुयुक्त वराहावताराकडून पूर्वी बर 
उठविली गेली आहेस. ' दे मत्तिके, मया यत्‌ दुष्कृतं रुतं तत्‌ मे पापं हन- हे सत्तिके, 
मा जे दुष्कमेरूप पाप केले असेल त्याचा तूं नाश कर. ' मृत्तिके, महादत्ता झाले ? 
तू परमाल्या महझाकटून मूमिरूपानें स्थापिली गेली आहेस. हा० हूँ ब्रह्मदचा आहेस. 
काश्यपेन भभिमन्त्रिता तदुष्छतं हतवती असिः' काश्यप व इतर ऋषो यांनी खानाचे 
वेळी तुझे अभिमंत्रण केलें आहे व त्यांचे पाप तूं नाहींसे केलें आहेस, (यास्तव आह्मीहि 
तुझे अभिमंत्रण करतों, कारण तें शिश्ााचारानेच प्राप्त आहे. ) “शुत्तिके, त्वायि सर्व प्रति- 
हितं तस्मात्‌ मे पुष्टि देहि जव, गहूं इत्यादि जें जें हणून पुरीचे साधन आहेतेंते 
सर्व हे मृत्तिके, तुस्यामध्ये प्रतिष्ठित आहे. यास्तव तूं. मला पुष्टि दे. ' हे प्रतिष्ठिते सृत्तिके 
मे तत्सर्व पाप निणेद्‌-' सर्व प्राणी जिच्यामध्यें प्रतिष्ठित द्दोतात ती प्रतिष्ठिता, हे प्रति- 
हिते, मृत्तिके, माझें ते सर्व पाप नष्ट कर. “ दे मृत्तिके, तया स्वया पापेन दतेन सता 
परमां गतिं गच्छामि-' हे मृत्तिके, त्या तू माझ्या पापाचा नाश केलास हणजे त्यामुळेंच 
मी परम गतीस जाईन. 


याप्रमाणे दूर्वा व मृत्तिका यांना उजब्या हातावर घेऊन व मंत्रांनी अभिमंत्रवून कमे 
दोन मंत्रांनी ईद्रापासूनही अभयाची प्राथना करतो- 
यत इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं काधे । 
मगवञ्छग्धि तव तन्न ऊतये विद्विषो विमृधो जहि ॥ 
स्वस्तिदा विश्पति्वत्रह्ा विसृधो वशी | 
बृषेन्द्र: पुर एतु नः स्वस्तिदा अभयंकरः ॥ 
अस्बयार्थ--'हे इम्द्र,मघवन्‌ ,यतःभयामहे ततःनःअभयं रुधि-हे इन्द्रा,दे मधवन ,आर्म्ह 
ज्या पापाला, शत्रळा किंवा नरकाला मितो त्या पापादिकांपासून आम्हांला निर्भय करं 
( हयः आह तुझ्या प्रसादाने निष्पाप, निःशञ्ु व निनेरक होऊं, असा भाव. केवल 
त्यांची मीति वाटू नये, एवढेंच नव्हे तर ) “ तत्‌ नः शाग्धि-' त्याचा तू नाश कर. तसे 
“ तब न: ऊतये विमृधः विद्विषः जहि- आम्ही तुझे भक्त व त्यामुळेच तुझे संबंधी आहे. 
यास्तव “झाहच्या रक्षणाकरिता। पीड़ा बेगम आतया... शुत्तपरेदिहज्रूंना मार. सः 
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स्तिदा, वेशस्पतिः, इन्रह्ा, विमृधः, वशी, इपा, स्वस्तिदा, अभयंकरः इन्द्र:,नः पुरःपतुः? 
इहळोकसंयधी सोझ्य देणारा, मक्त प्रजेचा पति, इत्रासुराला मारणारों, शत्रूंना आपल्या 
स्वाधीन ठेवणारा, पुष्करावतादि मेघांना आज्ञा कळून भूमीवर वृष्टि करणारा, व पर- 
लोकसंबंधी कल्याण व अमय करणारा इंद्र स्वान करावयास उद्युक्त झालेल्या आमच्या 
समक्ष आमचें रक्षण करण्यासाठीं येवो, 
स्वान करीत असतांना सुसरी, मासे इत्याद्कांच। पीडा होऊं नये म्हणून एका में- 
राने कमेठ क्षेमाची याचना करतो. 
स्वरित ज इन्द्रो वृद्धअवाः स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः | 
स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः स्त्रस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥ 
अन्वयाथे--' बृद्श्रवाः इन्द्रः नः स्वस्ति दधातुः' ज्याचे यश समृद्ध आहे, असा 
इन्द्र आम्हांला स्वस्ति देवो क्षणजे आमचें पोषण करो. ' विश्ववेदाः पूषा नः स्वस्ति 
दृधातु-' बहुज्ञानवान्‌ अथवा यहु धनवान्‌ पूपा आम्हांला स्वस्ति करो, ` भ्रिष्टनेमि: 
ताक्ष्यः नः स्वस्ति द्घातुः' ज्याच्या रथाची चक्रनेमि फार दूर गमन केलें तरी राक्षसांकडून 
छिन्नभिन्न केली जात नाहीं असा गरुड आह्यांला स्वस्ति करो. तसाच ' बुद्स्पति। न 
स्वस्ति दृधातु-' बृहस्पति आह्यांला स्वस्ति करो, 
आतां एका मंत्राने सोम व इन्द्र यांची भार्थना करितात 
आपान्तमन्युस्तृपळप्रभर्माधुनिः शिमीवाञ्च्छरम।<ऋजीषी | 
सोमो विश्वान्यतसा वनानि नाबीगिन्द्रं प्रतिमानानि देभः ॥ 
अन्वयाथे--' भापान्तमन्युः-? उगीच वर वर रागादणारा, (ह आईयाप मुळांवर 
जसे कधीं मनापासून रागावत नाहींत तर नुसते वरवर रागावतात त्याप्रमाणें ) ' तृपलन 
प्रमः-' चंद्रकांत मण्याप्रमाणें ज्याची प्रभा आहे असा, 'माधुनिः-' मधमाशांना वगैरे प्रिय 
वाटणारा अथवा वासनासमशीं सवाना रम्य भासणारा," रिमीवान्‌-' शमी ज्याला फार आवडतो 
भसा, तसाच 'शरुमान्‌ तथा ऋजीपी सोमः भतसा विश्वानि वनानि पुष्णाति-' अतिशय 
सोछ्यसंपन्न, व अतिशय दीपिमान्‌ चंद्रमा भंतरिक्षांतील सतत गमनानें सर्व वनांना पोसतो, 
तसेच ' अवाक्‌ प्रतिमानानि इन्द्रं न देयुः- ! इंद्राच्या अपेक्षेने अर्वाक्‌ असलेली उपमाने 
इन्द्राला पीडा देऊं शकत नाहींत. (व्यवहारांत प्राण्याला स्वतःसारख्या असलेल्या दुसऱ्या 
वस्तूचा देवा वाटतो व त्यामुळें मानसिक पाडा होते, पण तसा कोणी स्वसद्श नसल्यास 
त्याला पीडा होत नाहीं. तस्मात्‌ इन्द्र निरुपम आहे, असा भावार्थ. ) 
आतां एका मन्तरानें परमात्म्याची प्राथना केली जाते-- 


ग्रह जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्वि सीमतः सुरुचो वेन आवः | 
स बुप्लिया उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसतश्च विबः ॥ 
अन्वयाथे--' प्रथमं पुरस्तात्‌ जज्ञानं वेनः ( वनं ) षह सुषुचः लोकान्‌ सीमतः 
अ्यावः ( पिआ हुवा देवालय सूत०आघशाहे) ताल्फ्रमर्पा प्रे विरत! | सूयेङपानें 


१००८ सुबोध उपनिषत्संप्रह् 


उगवणारे व सर्वाना प्रिय असलेले ब्रह्म अतिशय झोमणाऱ्या तीन लोकांस भुहोकच्य। 
मध्यप्रदेशापासून स्वप्रकाशार्ने प्रकट करतें साले. ' सः ( तदू ब्रह्म ) उपमा अस्य विष्ठा$ | 
ुप्नियाः सतः योनिं भसतः च योनिं विवः- तँ बह्म अवकाशयुक्त व विविधस्थान 
प्राच्यादि दिशा, घट-पटादि सत वस्तूंचे स्थान व वाय्वादि असत्‌ झ० अमूर्त वस्तूचे 
स्थान यांस प्रकाशित करतें. 

आतां कमैठ पुनरपि दोन मंत्रांनी पुनः घेतलेल्या मृत्तिकेच्या शुद्धीकारितां पृथ्वीची 
प्राथना करतो-- 

स्योना पृथिवि भवा नृक्षरा निवेशनी । यच्छा नः शर्म सप्रथाः || 

गन्धद्वारां दुराघषौ नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
इश्वरी ६ सर्वभूतानां तामिद्दोपहये श्रियम्‌ ॥ 

अन्वयार्थ--' दे पृथिवि, दृक्षरा निवेशनी सप्रथाः स्वं नः स्योना मवा शरमं यच्छा-' 
हे विशाळे, मनुष्यादिः चतु्िध भूतांना उत्पन्न करणारी, उत्पन्न केलेल्या भूतांना आम- 
झरण्यादि यथायोग्य स्थानां स्थापणारी आणि आतिशय सहनशील या कोर्तीनिं युक्त अस- 
हेली तूं आमच्या दुःसाचा नाश करणारी हो, ऐहिक व पारलौकिक सुल दे. ' गन्धद्वारां 
दुराघर्षा नि्यपुष्टां करीषिणी सर्वभूतानां ईश्वरी मियं तां इह उपहये'-प्राणेंद्रियानें ग्रहण केला 
जाणारा गन्ध हेंच जिच्या उपलब्धीचें साधन आहे, असुरादि प्रतिकूल पुरुषांनाहि जिचा 
तिरस्कार करतां येत नाही, जी सर्वदा त्रीहि-यवादि धान्यांनीं परिपूर्ण भादे, जी पुष्कळ 
गोमयानें द्वा० गायी, हशी इत्यादि पशूंनी युक्त आहे, देव-मनुष्यादि सवे जीवांच्या देहांची 
उत्पादक व त्यामुळे जी त्यांची ईश्वरी झ० यन्त्री आहे त्या सर्वे भूतांना सेव्य असलेल्या 
मृत्तिकाभिमानी देवीला मी या स्रानकर्मात बोलावितों. 


या पुढील मंत्रांनों मंत्रविलेली मृत्तिका पायांपासून मस्तकापर्यंत सवे शरांराल कावून 
जलप्रवेश करण्याकरितां प्रार्थना भत्र म्हणतो. 


श्रीम भजतु | अछक्ष्मीमं नश्यतु । विष्णुमुखा वे 
देवाइछन्दोभिरिमारूछोकाननपजय्यमम्यजयन्‌ । 
महा इन्द्रो वज्ञबाहुः षोडशी शर्म यच्छतु | ( १० 2 


अन्वयार्थं--' मे श्री: भजतु-' मला गजान्तलक्ष्मी प्राप्त होवो. ` मे अलक्ष्मीः नश्य- 
तु माझी अलक्ष्मी ( दारिद्य ) नाश पावो, ( म्हणजे ती आम्हांपासून, आमच्या कुलाः 
तीळ लोकांपासून, आमच्या बेशुवर्गापासून, आमच्या गांवापासून व आमच्या राष्रापा- 
सुनही दूर राहो. ) ' ये विष्णूमखाः देवाः छन्दोभिः इमान्‌ लोकान्‌ अनपजय्यं यया तथा 
अम्गजयन्‌-' जे विष्णप्रभूति देव ते वेदाविहित साधनांच्या योगानं चवदा लोकांस मुख्य 
मुख्य राक्षसांनादी जिंकतां न येईल अशा रीतीनें दीधे उपभोगाकरितां प्रात झाले आहेत 
यास्तव ते अमीष्ट देणारे होवोत. ' वै वजबाहुः पोडशी मद्वन्‌ इन्द्रः शमे यच्छतुः' म 


तिद बत्तमुदू ब पुणे बंद्राल सेसन इंगही, झाझांच्य नु देवी. 


साम्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १, १००९ 


कंबरमर पाण्यांत प्रवेश केल्यावर जलाचें अभिमंत्रण करण्याचा मंत्र- 
स्वस्ति नो मघवा करोतु हन्तु पाप्मानं योऽस्मान्द्ेष्टि ॥ 


अन्वयाथ--' मधवा नः स्वस्ति करोतु» शचीपति आम्हांला स्वस्ति करो, " यः 
पाप्मा अस्मान्‌ द्वेष्टि ते हन्तु- जो पापी पुरुष आमचा हेप करतो त्या पाप्याला तो मारो, 
सोमान स्वरणं ऋणुद्दि ब्रह्मणस्पते | कक्षीबन्तं य ओशिजम ॥ 
शारीरं यज्ञशमलं कुसीदं तस्मिन्त्सीद्त योऽस्मान्द्रष्टि ॥ 
अन्वयाथ--' दे ब्रह्मणस्पते, मां सोमानं स्वरणं रुणुहि-' शाखा व उपशासा यांसह 
बेदांचें पालन करणाऱ्या दे परमात्म्या, मला सोमयाग करणारा व सबे शाखांतील उदा- 
त्तादि स्वरांचा उच्चार करणारा कर. ( ह° तुझ्या अनुग्रहाने मी स्वरदिसहित वेदाध्ययन 
करून सोमादि याग करीन, असं कर. ) ' झोशिज कक्षोवन्तं यः परमर्षिः सः मम शरीरं 
यज्ञशमळं करोतु-? कक्षोवान्‌ या नांवाचा जो उशिइ-नांवाच्या मातेचा पुत्र महर्षि, तो 
माह्या शरीराला क्रतु व यज्ञ यांविषयीचे श्रम सहन करण्यास समथ करो. ' यः अस्मान्‌ 
द्वेटि सः यत्‌ कुसीदे तास्मिन्‌ सीदतु तसाच जो शत्रु आमचा द्वेष करते तो चिरकाल 
नरकांत राहो. 
आतां गृडधाभर पाण्यांत प्रवेश करून जप करावयाचे मंत्र म्हणतो. 
चरणं पवित्रं विततं पुराणं येन पूतस्तरति दुष्कृतानि | 
तेन पवित्रेण शुद्धेन पता अतिपाप्मानमरातिं तरम || 
अन्वयार्थ--( या मंत्राने लक्ष्मीपतीच्या चरणकमलाची स्तुति केलो जाते. ) यत्‌ 
चरणं पवित्नं विततं पुराणं येन पूतः मत्यः दुष्छनानि तरति तेन पवित्रेण शुद्देन पूताः वयं 
अरातिं पाप्मानं अतितरेम-' अं विष्णूचे चरण पवित्र, विस्तृत व पुरातन आहे, ज्या चरः 
णानें पविज्ञ झालेला मत्य पापांचे उल्लंघन करतो, त्या पविञ व शुद्ध वैष्णव पदानं ज्यांचे 
अन्तःकरण पवित्र झाल आहे, असे आम्ही नरकाला कारण होणाऱ्या व त्यामुळेच शत्रु- 
रूप, अशा पापाचें उल्लंघन करू. 
सजोषा इन्द्र सगणो मरुद्धिः सोमं पिब वृत्रहब्छूर विद्वान्‌ । 
जहवि शत्रू रपमृधो चुदस्वाथामयं ऋणुदि विश्वतो नः ॥ 
अन्वयार्थ--'दे वृत्रहन्‌, दे शूर, हे इंदर" हे वृत्रभा, शूरा, इंद्रा “तवं सजोषाः, सगणः 
विद्वान:' तूं झन्तःकरणानुरूप ज्याची प्रीति आहे असा आहेस; सगण आहेस व सर्वज्ञ 
आहेस. ' मरुद्विः सदे सोमं पिच-! तू देवतांसदद सोमपान क. ' शत्रून जहि-' शत्रूंना 
मार. ' सूघ: अपनुद्स्व-' संग्रामांचा नाश कर, ' अथ नः विश्वतः अमय रुणुदि-' आणि 
आम्हांला सवतः अभय दे. ( निभय कर. ) 
सुमित्रा न आप ओषधयः सन्तु । हुभित्रास्तस्मे 


भूयासुरयाज्ञमात, देवि। अः च. वय द्रिपम |). by eGangotri 
सु, ड. ३१ 
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अन्वयाथे--'याः मापः तज्जन्याः ओपधय३ च ताः नः मित्राः सन्तु- ज्या आप 
( जल ) व आपांपासून झालेल्या ब्रीहि-्यवादि ओषधि त्या आम्हांला अनुकूल होवोत ब्‌ 
° यः शत्रु) अस्मान्‌ दवि यं च वयं द्विष्मः तस्तै दुर्मित्ञाः झुयासुः” जो शत्रु आमचा 
द्वेष करतो ब आम्ही ज्याचा हेप करतों त्या शत्रूळा त्या प्रतिकूल दोवोत+ 


आपो हि छा मयोसुवस्ता न ऊर्जे दधातन (११) मदे रणाय चक्षसे। 
यो बः शिवतमो रसस्तस्य भाजयतेह नः ॥ उशतीरिव मश्तरः || 
वस्मा अरं गमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वथ ॥ आपो जनयथा च न; || 


अन्वयार्थं--* हे आपः, हि मयोमुवः स्थः-' दे आप, ज्या अथीं तुम्ही ज्रामपाना- 
दिकांच्या द्वारा सुख देणान्या आहा ४ ताः नः महे रणाय चक्षसे द्धातन- ? त्याअर्थी 
त्या तुम्ही आम्हाला (तुमच्या भक्तांना ) रमणोय व पूज्य अशा आत्मदशेनाकरितां पुर 
करा, ( त्यावांचून आमचे जीवन व्यथे आहे. ) बः यः शिवतमः रसः तस्य इह नः उश॒तीः 
मातरः इव भाजयत-? तुमचा जो अतिशय कल्याणावद रस आहे त्याचें या भलोकों अ. 
सळेल्या आम्हांला अपत्यांचें हित इच्छिणाऱ्या मातांप्रमाणें, स्थान करा, ( आम्हा तुः 
मच्या रसाचे पात्र करा. ) ' दे आपः, यस्य याय जिन्वथ तस्मे वः आरं गमाम-' ज्या 
अर्थी आम्रच्या पापाचा क्षय करण्याविषयी तुझांला मोठें प्रेम असतें त्याअर्थी त्याच्या 
झयाकरितां आम्ही तुझांछा शरण येतों. “ आपः नः जनयथाः तसंच, भद्दो जलदेव- 
तांनो, आम्हाला पुञ-दुहित्रादिकांच्या उत्पत्तीस समथ करा, 

भतो; या मंत्रांनी मंत्रविलेली मृत्तिका अगाला छावून जलात प्रवेश करण्यासार्ठ 
जळाघिपतीची प्रार्थना करण्याकरितां दोन मंत्र सांग्रतात-- 


हिरण्यशुङ्गं वरुणं प्रपद्ये तीर्थे मे देहि याचितः | 
यन्मया भुक्तमसाधूनां पापेभ्यश्च प्रतिमदः || 
यन्मे मनसा वाचा कमेणा वा दुष्झृतं कृतं । 
. तन्न इन्द्रो वरुणा ग्रहस्पतिः सविता च पुनन्तु पुनः पुनः ॥ 


अन्वयार्थ--‹ हिरण्यशङ्गं वरुणं प्रपथे-' सोन्याच्या शुंगाप्रमाणें ज्याच्या मस्तकावर 
मुकुट आहे स्या हिरण्यशुंग वरुणाला मी त्याच्या अनुग्रहार्थ प्राप्त होतों. ' ताट्शः त॑ 
याचितः मे तीथ देहि-' तश्या प्रकारच्या बरुणा, तूं मीं याचना केळी असल्यामुळे मला 
तीर्थ (म्हणजे जलांत प्रवेश करावयास स्थान) दे. ' किंच असाधूनां ग्रहे यन्मया युकं ' 
तसेंच पाप्यांच्या घरी मी जे. अन्न खाल्लें आहे व : तथा पापेभ्यः प्रतिग्रहः च कृता” त" 
साच पाप्यांपासून प्रतिग्रह घतला आहे त्याचप्रमाणे मीं जे “ अन्यद्‌ अपि मनसा, वाचा, 
कर्मणा वा यतू दुष्त. रुतं- दृसरेहो मनानें, वाणीने किंवा शरीराने पाप केलें आहे 7 
मे सर्व इन्द्रः, बरुणः, बृहस्पतिः च सविता पुनः पुनः पुनम्तु- तें माझे सर्व पाप श, 


बरम मसि ब सविता (पन) पावन कावे शोधन करे 


सान्वयार्क्क नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक १, १०१४१ 
आतां जलांतील देवांना नमस्कार करावयाचा संत्र-- 
नमो5मये5प्सुमते नम इन्द्राय नमो वरुणाय नमो वारुण्ये नमोऽद्ग्ः ॥(१२) 


अन्वयार्थ--' अप्सुमते अग्नये नमः इन्द्राय नमः वारण्ये नमः अद्भघः नमः- ' 
जलात गुप्त होऊन राहिलेल्या अप्नोला, इंद्राला, वरुणाला ( जलामिमानो देवाळा ) वार- 
णीळा ( जलाभिमानिनी देवतेळा ) व जलाला नमस्कार असा. 

जेथें बुडी मारादयाची तेथील दुष्ट जलाला दूर करण्याचा मंत्र 

यदपां क्रूरं यदमेध्यं यदशान्तं तद्पगच्छवात्‌ ॥ 

अन्वयार्थ--' अपां यत्‌ कूरं रूपं” जळाचें जे कूर झ° मरणाला कारण होणारें रूप 
( पाण्याची ओढ, भोवरे, अतिशय खोली, इत्यादि मरणाची निमित्ते आहेत ) "यञ्च अ- 
मेथ्यं-' तर्सेच ज अमेध्य ( म्ह० थंक, शेयूड इस्यादिकांमुळें अपवित्र झाळेळे ) ` यदपि 
अशान्तं-' तसेंच जं वात, कफ इत्यादिकांत उत्पन्न करणारें अशान्त रूप “ तत्‌ सर्व 
झपगच्छतात-' तें सवं या निमञ्ञन प्रदेशांतून (युढो मारण्याच्या स्थानापासून) दूर जावो. 

आतां निमञ्ञनाचे ( ज्रानाचे, चुडी मारण्याचे ) दोन मंअ-- 


अत्याशनाद्तीपानाद्यच उप्रात्मतिप्रहात्‌ । 
तन्नो वरुणो राजा पाणिना झवमशतु ॥ 
सोऽहमपापो विरजो निर्सुक्तो युक्ताकेल्विषः | 
नाकस्य पृष्ठमारुह्य गच्छेद़क्षसछोकताम्‌ | 


अन्वयार्थ-- यत्‌ अद्याशनात्‌, अतीपानात्‌, च उम्रात्‌ प्रतिग्रह्मत्‌ संपादितं पापं 
(देव, पितर व मनुष्य यांना उद्देशून केलेल्या) यज्ञावांचूत खाळेलं जे अन्न तें अस्याशन; 
देव, ऋषि व पितर यांच्या तपेणाचें उल्लंघन करन प्यालेळं ज॑ जल तें अतिपान;अशात्लीय 
शाचरण करणाऱ्या पुरुपापासून धनाचा प्रतिग्रह करणें हा उमर प्रतिप्रह;हं सवं आचरिल्यामुळे 
घडलेले जं पाप * तत्‌ मे सर्व वरुण: राजा पाणिना भवमर्शेतु हि-' त्या माझ्या पापाला 
वरुण राजा आपल्या हातानें दूर करो. “ ततः पापरहितः सः अहं विरजः निमुक्तः मुक्त- 
डिल्यिषः सन्‌ नाकस्य पृष्ठं आरुह्य त्रझसलोकतां गच्छत:' त्यामुळें पापरदित झालेळा हा 
भी रजोगुणरहित, संसाराळा कारण होणाऱ्या रागद्वेषादि दोपांपासून सर्वथा मुक्त ब ल्या- 
मुळेंच पापरहित दोऊन स्वगोच्या ऊध्वंभागी चढून हिरण्यगमांध्या सलोकतेस ( हिरण्य 
गरभोच्या भोगांसारछ्या मोगांस ) प्राप्त होईन. 

यश्चाप्सु वरुणः स पुनात्वघमर्षणः । 

अस्वयार्थ--' भष्छु यः वरणः सः अघमपंणः नः पुनातु समुद्र, नया, वापी,कूप, 
तडाग इत्यादि स्थानांतील जो वरुण, तो महापातकांचाही नाश करणारा देव भाम्हांला 
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झातां पवित्र गंगादि नद्यांच्या आवाहनाचा मंत्र-- 
इमं से गङ्गे यमुने सरस्वाति दयतुद्रि स्तोम <खचता परुष्णिया | 
असिक्तिया मरुद्द॒घे बितस्तया55जीकिये शृणुह्या सुषोमया ॥ 
अस्वयाथे--' हे गंगे, यमुने, सरस्वति, शुदि, मसदरषे व आर्जीकीये, पठष्णिया, 
असिक्रिया, वितस्तया, सुषोमया सह मे इमं स्तोमे शदिः ' हे गंगे, यमुने, सरस्वति, 
शुतुद्रि, मरुद्वृधे व आर्जीकोषे, तुम्ही सर्वं नया परुष्णि, असिक्नि, वितस्ता व सुपोमा 
यांसहवर्तमान माझें हें स्तो ऐका व "श्रुत्वा तभ आसचता (जले आगत्य तद्द्वारेण मपि 
समवेता भवत)" तें ऐकून आणि जळांत येऊन त्याच्या द्वारा माझ्याम्य संबद्ध व्हा. 
जढांत बुडालेल्या पुरुषाच्या प्राणायामाकरितां अघमर्षण सूक्त 
ऋतं च सत्यं चाभीद्धात्तपसोऽष्यजायत | 
ततो रात्रिरजायत ततः समुद्रो अणवः (१३) 
समुद्रादर्णवादधि संवत्सरो अजायत | 
अहोरात्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो वशी || 
सूर्याचन्द्रमसौ धाता यथापूवंमकर्पयत्‌ | 
दिवं च प्रथिवी चान्तरिक्षमथो सुवः ॥ 
अन्वयाध--' ऋतं च सत्ये च तपसः अधि अभीद्धात्‌ अजायत-' मनानें यथा 
संकल्प करणें, वाणीनें यथार्थ भाषण करणें, आणि दुष्रेंद्दी सव शाल्लीय धर्मजात, तपा. 
च्या नंतर हणजे स्रश्व्य जगाच्या पर्यालोचनानंतर त्या प्रकाशमान परमाल्यापासून 
उत्पन्न काळें, ' ततः रात्रिः अजायत-' त्या स्वप्रकाश परमात्म्यापासून रात्र शाली ( व 
दिवसही साळा. ) ' ततः अर्णवः समुद्रः-' त्याच्यापासूनच हा क्षा रोद्काने भरलेला सः 
मुद्र साळा. * अर्णवात्‌ सघुद्रात्‌ अघि संवत्सरः अजायत- अवान्तर भेद्युक्त समुद्रानतर 
संवत्सर ( ब तदुपल्कक्षित सर्वे काळ ) झाला. ¦ अहोरात्राणि विदधत्‌ सः भिषतः विश्वस्य 
वशी मूत्वा वतैते” तो उत्पादक परमेश्वर अहोरात्र व तसलेच दुसरेही सर्व काळाचे अव- 
यव यांस उत्पन्न करीत निमिपोन्मेपादि युक्त सवे प्राण्यांचा स्वामी होऊन राहतो. 'धाता 
सूयोचन्द्रमसौ,.दिवं, प्रथिवा, अन्तरिक्षं अथा छवः यथापूर्वं अकल्पयत्‌-! तो तशा प्रका” 
रचा परमेश्वर सूर्य, चन्द्रमा इत्यादि देव, स्वरी, पृथिवी, अन्तरिक्ष इत्यादि कोक) स्वगौ” 
ती नन्दूनादि भोगविशेष या सवाना पूवे कस्पांतील त्या त्या पदार्थांच्या रुपानेंच नुस- 
त्या संकल्पाने तयार करता झाला. 
याप्रमाणे प्राणायामाने अघमर्षण केल्यावर पुनः स्नान करावयासाठी तीन ऋचा 
पढतात -- 


यत्पृथिव्या रजः स्वमान्तरिक्ष विरोदसी | इमा< स्तदापो वरुण 
पुनात्वघमर्षणः | पुनन्तु वसव: पनातु वरुणः पुनारवघमर्षणः । एष भूतस्म 
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मध्ये भुवनस्य गोप्ता। एष पुण्यकृतां लोकानेप मृस्ोर्हिरण्मयं । द्यावापुथिव्यो- 
हिरण्मय स<श्रित«सुवः । (१४) स नः सुवः स^ स्ञिशाधि ॥ 


अन्वयार्थ--“एथिव्यां वतंमानानां अस्माकं स्वं रजः यद्‌ अस्ति, आ-अन्तरिक्षे वि- 
शेषतः विरोदसी यत्‌ पापं अस्ति तत्‌ आपः अधमपेणः वरुणः इमान्‌ अस्मान्‌ पुनातु- ! 
या पृथ्वींत राहणाऱ्या आमचे जें स्वकीय पाप आहे त्याचममाणें सर्वतः आन्तरिक्ष लो- 
कांत व विशेषतः भूमि व स्वगे यांच्या मध्यमार्गा जे पाप आहे त्याचप्रमाणे पृथ्वीच्या 
खालच्या पाताळादिकांत जें आमचें पाप आहे, ( झ. त्या त्या छोकांत जन्म घेतला अ- 
सतां आमच्या हातून जें पाप घडते ) तें सर्व व त्याचे अनुष्ठान करणारे दे आम्ही यांना 
तो जलाचा खामी व पापाचा नाश करणारा वरुण शुद्ध करो. “ वसवः पुनन्तु-' अष्टावसू 
याला पादन करोत. * वरुणः अपि एनं पुनातु-' वरुणही याला पावन करो, ' अघमपणः 
अन्यः अपि एनं पुनातु-' दुसराही पापविनाशक देव याला पावन करो. ( याप्रमाणें त्यांनीं 
हाटलेलें असल्यामुळें पवित्र झालेल्या मला तूही यमदेव पीडा करु नकोस, तर मजवर 
अनुग्रह कर. ) ` एषः सूतस्य, मध्ये, भुवनस्य गोप्ता-' वरुण मार्गे होऊन गेलेल्या, इल्लीं- 
च्या व पुढच्या सवं प्राण्यांचा रक्षक “हे. “ एपः पुण्यरुतां लोकान्‌ प्रयच्छति- हा 
वरुण ज्योतिष्टोमादि पुण्य करणाऱ्या पुरुषांचे लोक देतो. 'एपः पापिनां रुत्योः हिरण्मयं 
लोकविरोपं प्रयच्छति ? त्याचप्रमाणें तो सवे पाप्यांना, प्राण्यांना मारणाऱ्या यमाचा 
हिरण्यमय लोक देतो, ' यत्र हिरण्मयं बह्माण्डरूपं द्यावापृथिव्योः संश्रितं वतेते- ' कां 
ज्यांत हिरण्यमय बक्षाण्डरूप सुवले।क यावाभूमीचा आश्रय करून राहतो. “हे वरण, 
सः त्वं नः स॒वः संशिशाधि-' हे वरुणा, तो तूं भाझांला तशा प्रकारचा स्वर्गलोक दे. 


याश्रमाणें तीन ऋचा ह्मणून खान करणाऱ्या पुरुषाच्या आचमनाथे मंत्र-- 


आई ज्वकति उ्योतिरहमस्मि । ज्योतिज्वेलति ब्रह्माहमस्मि । यो5ह- 
मस्मि ब्रह्माहमस्मि | अहमस्मि ब्रह्माहमरिम । अहमेवाहं मां जुद्दोभे स्वाह्दा॥ 


अम्वयार्थ--' यत्‌ आदरे तत्‌ ज्वलति-' हें जे उदकरूप आद्रे आहे तें स्वतःच्या 
अधिष्ठानभूत चैतन्याने प्रकाशमान होतं. “ तत्‌ जयोतिः अहं अस्मि” त अधिष्ठान चेत- 
म्यरूप ज्योति मी आहे. ( संस्रुतांत ' ज्योतिष्‌ ' हा शब्द नपुंसकलिंगी आहे. देह, 
इंद्रिये इत्यादिकांहून एथक्‌ केलेल्या माझें स्वरूप त॑ जलाधिष्ठान चेतम्यच घ्य ) ' यत्‌ 
ज्योतिः ज्वलति तत्‌ ब्रह्म एव अहं अस्मि-'कारण जी ज्योति जळतेम्हणून हाटलेलं आहे तें बह्म- 
वमी आहे. 'य:अहं पुरा जीवःअस्मि सःएव इदानीं भह बह्म अस्मि-? याव मो ज्योति आई, 
असें झटले असतां मी ब्रह्म आहे असे म्हटल्यासारखे होतें. ( यावरून-पूरवेतिद्ध जीवात्म्याचे 
स्वरूप नाहीसे होतें व त्याला दुसऱ्या रुपाची प्रासि होते, असे कोणी समजू नये,तर मी 
झ्ापल्याला पूर्दीसुद्धां जीव समजत होता तोच आतां मह्य समजतों म्हणजे पूरु 
वस्तुतः मझच असलेल्या माझ्या ठिकाणी अज्ञानानें जीवत्वाचा आरोप केला होता. पणं 
विषेकानें त्या अज्ञानाला घालविलें असतां आतां मी आपल्या वास्तविक पृवेसिद्ध मं 
स्वरुपाचा अनुभव घेत भह. माइया काण रहय नवच आढ आहे, असे नाहीं, ) 
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« गह अस्मि ह भह अस्मि-' यास्तव मी महा आहें, या अजुभवाच्या वेळीही पृवेशिद् 
मीच आहे. ( म्हणजे माइ बह्मत्व गोण नाही मुख्य आहे. ) ' तादशः अहं जळरुपंमां 
उद्रामो जुद्दोमि स्वाहा ' तशा प्रकारचा मी जलरूप अशा मला उद्राम्रीत टाक़ितों, 
‹ स्वाहा? द्वा शब्द इवि देणे, या अर्थी आहे. ( माझ्या देहांत असलेल्या देवांना माँ 
जलरूप हवि दिला आदे. ) 
आचमनानंतर पुनरपि स्नानाचा मंत्र सांगतात-- 
अकार्यकारयेवकीर्णी स्तेनो भ्रणद्दा गुरुतल्पगः । 
बरुणोऽपामघ मर्षणस्तस्मात्पापात्मुच्यते ॥ 
अन्चयाथे--' अकार्यकारी, अवकीर्णी, स्तेनः, णहा, गुरुतल्पगः शा्ञनिषिद 
मांसमक्षणादि अकार्य करणारा, अगम्य ख़ीगमन करणारा, भाह्मणाच सुवणे हरण करः 
णारा, भूगइत्या करणारा ( म्ह० वेद्वेदांगज्ञ बाहाण किंवा गभे यांस मारणारा), गुरु 
खीसमागम करणारा, ' एताट्शं अपि मां अघमपेणः अप स्वामी वरुणः तस्मात्‌ पापात 
प्रमुच्यते- अशा प्रकारचें पाप करणाऱ्याही मला पापविनाशक जलस्वामी वरुण त्या सब 
पापापासून मुक्त करतो. 
गुप्त पापाच्या क्लालनाथ खानाचा मं 
रजोभूमिस्त्व मा« रोदयस्व प्रवदन्ति धीराः । 
अन्वयार्थ--' दे परमात्मन्‌- दे परमारम्या, ' यद्यपि अहं रजोभूमिः” मी जरी 
पापस्थान आहे ' तथापि त्व मां न रोद्यस्व- तरी तू मला पापफळमोगानें रडवूं नको, 
० किंतु भनुग्ृहाण' तर पापाचा नाश करून मजवर अलुम्र कर "इति धीराः प्रवदम्तिः' 
असें बुद्धिमान्‌ शा्रज्ञ म्हणतात, 
आतां आआनानंतर जप करावयास योग्य असळेछा सेत्र-- 
आक्रान्त्समुद्रः प्रथमे विषमे्जनयन्प्रजा भुंबनस्य राजा । 
वृषा पवित्रे अधि सानो अव्ये वृहत्सोमो वादृधे सुवान इन्दुः ( १५) 
अन्वयाथे--' विधर्मन्‌ प्रथमे प्रजाः जनयन्‌ समुद्रः अः हा।न्‌-? प्राण्यांनी पूर्वकल्पांत 
केडेठे विविष धमे ज्या वेळीं आपरे फल देण्यासाठी जागे होतात त्याच विधमेसंज्ञक 
सृष्टीच्या आदिसमयीं प्रजेला उत्पन्न करणारा आनंदसमुद्र परमात्मा सवे जगाला व्याप- 
ता साला, ' स! भुवनस्य राजा” ' तो भुषनाचा पालक असल्यामुळे राजा “ कामबपेहेतु- 
त्वात्‌ वृषा? व स्वमक्तांवर इष्ट विषयांचा वषोव करणारा असल्यामुळें वृषा आहे. “ सोम! 
पवित्रे, अधि, अव्ये सानो बृहत वाइथे- ' उमार्नावाच्या बझविद्याभिमानिमी देवीस 
भसलेळा परमात्मा पविन्न-रक्षण करणाऱ्या व सर्वोपेक्षां अधिक अशा हृदयकमलांत 
अतिशय बृद्धि पावळा आहे. ( झा पूर्वी अविद्याच्छादित झाल्यामुळें तो संकुचित जीवा 
येम रु 
होतो. पण पुढें तो अविया वियेमुळं तिरस्कृत झाली असतां त्याच्या स्वाभाविक श्र“ 


तेषा आविमोष तो, व त्यामुळ तो. इड्ि पावल्यासारखा, मासते), „ह सोमः सुनः 


SH आम नाम fi ~ ~ 
TC 


सान्वयाथं मारायणोपनिषद्‌-अनुवाक २. १०१५, 


:-” तो सोम जीवांच्या धमीधर्माचा प्रेरक आहे. तो फलदानानें चंद्राप्रमाणे आढा- 
दाचा देतु दोतो. (इति नारायणोपनिषदि भथमोऽनुवाकः ) 


आतां अनिष्टररिहारार्थ जप करावयास योग्य असलेल सहा मंत्र सांगतात 
जातवेदस सुनवाम सोममरातीयतो निदह्दाति वेदः । 
स नः पर्षदति दुगोणि बिश्वा नावेव सिन्धुं दुरिताऽय्निः ॥ 
अन्वयार्थ--' जातवेदथे सोमं सुनवाम-' आम्ही अग्नीला यागसमयी लतारूप सोम 
पिकून अर्पण करतों. * वेदः अरातीयतः निदहाति ' सवे जाणणारा वेद्संज्ञरु अभि आम- 
ब्याशीं शाञमरमार्णे आचरण करणाऱ्या पुरुषास सवेथा भस्म करून सोडतो. “सः नः 
अस्माकं वित्वा दुगौणि अतिपर्षद्‌-' तो अभि आमच्या सव आपत्तींना सरेथा नाश करता 
झाला. ' यथा नावा उिन्छुं तथा अभिः दुरिता अतिपषेद्‌-' जसा नाविक नावेच्या यो- 
गाने इतरांना समुद्रातून पार नेतो त्याप्रमाणें अम्नि पापांपासून पार करतो, 
तामग्मिवणौ तपसा उबळन्तीं वैरोचनीं कमेफलपु जुष्टाम्‌ । 
दुगी देवी< शरणमहं प्रपद्ये सुतरसि तरसे नमः || 
अन्वयाथे---' अभिवणी-' जिचा वर्ण अप्नोसारखा आहे, “ तपसा जळन्ती-' आप- 
ल्या स्वामाविक संतापाने जाज्वल्य होणारी, * वैरोचनीं” विशेषतः स्वतःच प्रकाशमान 
होणाऱ्या परमात्म्यानें पाहिलेली असल्यामुळे वेरोचनो व “ कर्मफलेपु जुडा” स्वगे, पु, 
पुत्र इत्यादि कर्मफळांकरितां उपासकांडडून सेविली गेलेली ' दुर्गा देवी अह शरणं प्रपये-' 
अशा स्मा दुगा देवीला मी शरण जातों. ' हे सुतरसि तरसे नमः अरतु- संखारांतून पार 
करणारे दे देवि, मळा तारणाऱ्या तुला नमस्कार असो. 
अन्ने स्वं पारया नव्यो अस्मान्त्स्वर्तिभिरति दुगोणि विश्वा । 
पूश्च पृथ्वी बहुला न उर्वी भवा तोकाय तनयाय शंयोः || 
अन्बयर्थ--' दे अभे, नव्यः त्वे असमान्‌ स्वस्तिभिः विश्वा दुगौणि अतिपारय-' 
हे अभे, स्तुति करण्यास योग्य असलेला तू आझांला कल्याणकर उपायांच्या योगानें 
सर्वे आपर्तीचें उल्लंघन करवून संसाराच्या परतीरास ने. “ त्वत्मरसादात नः या पूः च सा 
पृथ्वी भवतु-' तुझ्या प्रसादाने आमचो जी रहावयाची नगरी आहे तीहि विस्तीणे होवो. 
` तथा उपी-षहुला मवतु-' शेत उगवण्यास योग्य असलेली भूमिही पुष्कळ होवो * त्वे 
ब तोकाय तनयाय-अस्मद्पत्याय पुत्राय शंयोः भव-' तू आमच्या अपत्याला व धुञाला 
सुससंपन्न करणारा हो. 
विश्वानि नो दुशहा जातवेदः सिन्धुं न नावा दुरितातिपाषे । 
अग्ने अत्रिवन्मनसा गृणानोऽस्माकं बोध्याविता तनूनाम्‌ || 


अन्वयार्थ दे जातवेदः दुगैद्दा त्वं नः नावा सिन्धुं इ विश्वानि दुरिता अति* 
प है नके, तः तर 9०8 तता 
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किंवा समुद्र यांतून, त्याप्रमाणें स़वे पापांतून अतिशय तारतोस, “हे अमे, 9. 
पय यी हा अस्माकं तनूनां अविता भूत्वा बोधि-” अभे, तूं अन्रीप्माणे र 
भावना करीत आमच्या शरीरांचा रक्षक होऊन साव धान होऊन रहा, र 
त्मिकादि तापत्रयरहित असल्यामुळें भनिसंज्ञक जीवन्मुक्त मदद सर्वाच्या यिपयी मनांत 
दया बाळगून या जगांत * सर्व सुखी राद्दोत, सवे नरीग असोत, इत्यादि सर्वदा दित 
करतो त्याप्रमाणें तूं आम्हांविषर्यी शुभ भावना कर. ) 
पृतनाजित५ सहमानमुग्रमभि५ हुवेम परमात्सधस्थात्‌ | 
स नः पर्षदति दुगोणि विश्वा क्षामद्देवो अतिडुरिताऽत्यः्निः | 
अन्वयार्थ--' एतनाजितं सहमानं उम्रं अभि परमात्‌ सथस्थात्‌ हुवेम-' शत्रच्या 
सेन्याला जिंकणाऱ्या ब म्हणूनच दाचूंना सहन करणाऱ्या, उग्र अप्नोला त्याच्या भुत्या. 
सह रहावयाच्या उत्कृष्ट स्थानापासून आम्ही योळ।वितों. “ सः नः विश्वा दुर्गाणि आति. 
पर्षन्‌ तो अभि आमच्या सवे आपत्तीचा सर्वथा नाश करो. तसाच * आमि; देव! क्षमत 
अतिदुरिता-' भम्नि देक आमच्या अपराधांची समा करून भामच्याकइन मझइस्पादि 
महापातक्रांचेंद्दी उल्लंघन करवितो. 
प्ररनोषि कमीड्यो अध्वरेषु सनाच्च होता नव्यश्च सत्सि । 
स्वां चाग्ने तचुवं पिप्रयस्वास्मम्यं च सौभगमायजस्व ॥ 


अन्वयार्थ दे अमे, त्वं अध्वरेषु व्यः सन्‌ क॑ प्रतनोषि-१ हे अमे, तूं यज्ञांत स्तुत्य 
होऊन सुखाचा बिस्तार करतोस. “ सनात्‌ च होता नव्यः भूत्वा सात्सि-? कमेफलांचा 
दाताही होऊन होता ( होमनिष्पादक ) होतोस. ( स्तुत्य होऊनद्दी यागप्रदेशी राहतोस) 
“अतः हे अमे स्वा च तनुवं पिश्रयस्व- यास्तव हे अभे, दुं आपल्याही तनूछा आमच्या 
ह॒वीने प्रसन्न कर “ ततः अस्मभ्यं च सोमगं आयजस्व-? आणि त्यानंतर भाग्दांहाह 
सोमाग्यसंपन्न कर. 

गोमिजुश्मयुजो निषिक्त तवेन्द्र विष्णोरनुसंचरेम । 

नाकस्य प्रष्ठमाभिसंवसानो वेष्णवीं लोक इह मादयन्ताम्‌ ॥ (२) 

अन्धयार्थ--' दे इंद्र अयुजः विष्णोः तव गोभेः जुष ( अस्रतधाराभेः ) निपिकं 

( महामाग्यं उद्द्रिय ) अनुसंचरेम- दे इंद्रा, पाप व दुःख यांनी युक्त न होणाऱ्या व सर्व 
यायांमध्ये ब्यापनशीळ अशा तुझ्या घेनूंनी सेबिळेल्या व अमृतघारांचा ज्यावर वर्षाव 
साला आई अशा मद्दामाग्याला उद्देशून आम्ही ( भृत्यांप्रमाणे ) तुझ्या अनुद्वार प 
र नाकस्य पृष्ठ असिसंवस्ानः वैष्णवीं कुर्वाणं मां इद लोके माद्यन्ताम्‌-' स्वर्गाच्या 
भागी सर्वतः वास करणारे देव विष्णची माकि करणाऱ्या मला माझें वांडित देऊन 
या डोकी इकत करोत. (इति दवितीयोडनुवाकः ) 





जज अन्नाची इच्छा करणाऱ्या पुरुषाच्या ददोमाकरितां महाव्याहूतिसंज्ञक्र मंत्र 
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भूरज्ञमझये पृथिव्ये स्वाहा ुवोऽन्नं वायवडन्तरिक्षाय स्वाहा पुवर्नमा- 
दित्याय दिवे स्वाहा भूभुवःसुवरन्न॑ चन्द्रमसे दिग्भ्यः स्वाहा नमो देवेम्यः 
स्वघा पिठ्भ्यो भूभुवःसुवरनमोम्‌ ॥ ( ३) 


अन्वय।थे--( भूः भूवः व सुवर्‌ हीं तीन पदें अब्ययें आहेत. तीं ब्यस्त ह्य « प्रत्येक 
व्‌ समस्त-समूहरूपानें चार मंत्ररुष होऊन अम्न्यादि देवतांची प्रतिपादक होतात; आणि 
तसें साळे असतां असा भथ निष्पन्न द्दोतो.--) ' भूः इत्यनेन मन्त्रेण प्रातिपाद्य य अमये 
तन्भन्त्रप्रतिपाद्याये पृथिव्ये च अन्ने स्वाहा ( सुहुतं अस्तु )¬' ' भूः ? या मंत्राने प्राते- 
पाय जो अमि आणि त्याच मंत्राने प्रतिपाय जी प्रथिवा त्यांना उद्देशून दिलेलं दें अन्न 
सुहुत द्दोवो. ( झणजे त्याचा चांगला होम होवो. ) ` नथा भुवः वायवे अन्तरिक्षाय 
अन्न खाहा-' त्याचप्रमाणें  भूवः ' या मंत्राने प्रतिपाद्य जो वायु व अन्तरिक्ष, त्यांना 
उद्देशून दिलेळें हे अन्न सुहुत होवो. ' सुवरादित्याय दिवे अन्नं स्वाहा-' ' सुवः प्रतिपाद्य 
आदित्य व द्युलोक, यांना हं अन्न स्वाहा. ' मुभवःसुवथन्द्रमसे दिग्भ्यः अन्न स्वाहा भूः 
भुवः सुवः, या मत्राच्या प्रतिपाय चंद्राळा व दिशांना उद्देशून दिलेलें दव्य सुहुत होवो. 
( येथे दोमद्रव्य अन्न आहे आणि विशेष फळ सांगितळेले नसल्पामुळें पापक्षय हें सा- 
धारण फळ जाणावें, ) याप्रमाणें चार मंत्रांनी यथाशक्ति होम करून नंतर पर्वाभियुख 
होऊन " नमो देवेभ्यः स्वधा पितृभ्यः भूर्भवः सुवः अन्ने ओम्‌-' “नमो देवेभ्यः ' या मे- 
राने उपस्थान करावे, * स्वधा पितृभ्मः' या मंत्राने दृक्षिणामिमुख होऊन उपस्थान 
करावें. ( स्वघाशब्द पितरांना प्रिय असलेला नमस्कारादे उपचार सांगतो, ) मी मूः, 
मुवः व सुवः या तिन्ही लोकीं पापरहदिन होतो. ‹ ओं हा शब्द अंगोकाराचे प्रतिपादन 
करतो. ( इति तृतीयोऽनुवाकः ) 


आतां केवळ पापक्यार्थ मंत्र सांगतात-- 
भूरमये एथिव्ये स्वाद्दा भुवो वायवेऽन्तरिक्षाय स्वाहा सुवरादित्याय दिवे 


वाद्वा भूभुंवःसुवश्चन्द्रमसे दिरभ्यः स्वाद्दा नमो देवेभ्यः स्वघा पितृभ्यो 


भूसुंबःखुबरम ओम ॥ (४) 

अन्वयाथै-- भूः अग्नये, एथिव्ये स्वाहा इत्यादि-' येथें आउ्य हें द्ोमद्रब्य भाहे. 
तें सुहुत असो; इत्यादि अर्थ स्पष्ट आहे. “अन्न ओम्‌ ' याचा अर्थ-हे अभे, तूं माझी पाप“ 
निवारणाविषयाँची ही प्रार्थनासफळ कर.मला अन्न प्राप्त दोवो,-असा जाणावा.( इति चतु- 
थाऽनुवाकः ) 





ज्याला पूजेची हरछा असते, लोकांनी आपला सत्कार करावा असँ वाटतें, त्याचे 
कोणत्या मंत्रानं होम करावा तें सांगतात 


भूरप्ये च पृथिव्ये च महते च स्वाद्दा सुवो वायवे चान्तरिक्षाय च 
महते च जाहा पदिला सहत उ 
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ससे च नश्षत्रेभ्यश्व सहते च स्वाहा नमो देवेभ्यः स्वध’ पितृभ्यो भूर्भुवः. 


सुवर्महरोम्‌ ॥ ( ५ ) 

अन्वयार्थ --'भूः अप्रय, एयिव्ये महते च स्वादा इस्यादि-? महइते “हणजे प्रोढ किंवा 
पूज्य हिरण्यगर्भाला. “ महते च ' यथील चकारानें त्या स्या देवतांचे सेवक देव घ्यावे, 
त्यांनाही उद्देशून हेंदरव्य सुहुत असो. महरों झ० मां पूजेला प्राप व्हावे.(इति पञ्चमोऽनुवाकः) 


६ भरप्रये ० * इत्यादि अनुवाकांत पापक्षयार्थं होममंत्र सांगितले, आतां क्षानप्रतिब- 
नाच्या निवारणानें सुमुक्षुङा ज्ञानाची प्राप्ति व्हावो म्हणून होममंत्र सांगतात-- 
पाहि नो अन्न एनसे स्वाहा । पाहि नो विश्ववेदसे स्वाहा || 
यज्ञं पाहि विभावसो स्वाहा | सवे पाहि शतक्रतो स्वाहा ॥ (६) 
अन्वयार्थ--' दे अभे, नः एनसे पाहि स्वाहा-' हे अमे, ज्ञानप्रतिबन्धक पापापासून 
आमे रक्षण कर, त्यासाठी हें तुळा सुहुत असो. “ नः विश्ववेदस पाहि तदथ तुभ्य इदे 
स्वाहा-' सर्व तत्वज्ञानाच्या सिद्धय आमचें पालन कर. तदर्थ तुला स्वादा. 'विभावसा, 
यज्ञं पाहि स्वाहा-' विशेष दासि देच ज्याचे धन आहे तो दिभावसु-अपरि; हे विभावसो, 
ज्ञानाच्या इच्छेनें भाह्यांदडून अनुष्ठान. केल्या जाणाऱ्या साधनांची निर्विप्नप्णे समाधि 
करून आमचे पालन कर. “ दे शतकतो सर्व पाहि स्वाहा-' ज्या अमीकडून शंभर यह 
केळे जातात तो शतक्रतु आमि; हे शतक्रतो, आमच्या गुरु-शाख्ादि सर्वे ज्ञानसाधनांचे 
रक्षण कर. ( स्वाहाशब्दाचा अर्थ वर दिलड्च आहे. ६.) 


पाहि नो अग एकया । पाह्युत द्वितीयया ॥ 
पाह्यूज ठृतीयया । पाहि गीमिंश्वतरूभिवेसो स्वाद ॥ (७) 


अन्बयार्थ--' दे अमे, हे वसो, नः एकया पाहि स्वाद्व-' दे अमे, हे वसो ( जग- 
निवास होता ), तूं. एका ह्म० ऋम्वेद्लक्षण वाणीने सर्व प्रकारे स्तुति केला गेलेला भसा 
हाऊन भामचे रक्षण कर. त्याकरितां हें आज्य तुळा सुहुत असो. “ उत द्वितीयया पाहि 
स्वाहा-' दुसऱ्या यजुर्वेदरूप वाणीनेंद्दो स्तुति केला गेलेला असाही तू आमचें रक्षण क्र; 
स्वाहा, “तृतीयया ऊर्जे पाहि” तसेच, तिसऱ्या सामवेद्रूपो वाणीने अभिषुत असा पू 
आमचें बळ व अन्नरस यांचें रक्षण कर; स्वाहा आणि “ चतसुमिः गीर्भिः पाहि स्वाहा” 


ऋग्‌, यज्ज, साम व अथवेरूप चारी वाणींनी अमिष्ठत असा तूं, भामचें रक्षण कर; स्वाहा, 


ज्याळा सर्व ज्ञानश्रातेपादक देदान्ताची प्राप्ति व्हावी, अशी इच्छा असते त्यानें कोण” 
त्या मंत्राचा जप करावा, तें सांगतात-- 


यश्छन्द्सामुषभो विश्वरूपइछन्दो भ्यइछन्दाशस्याविवेश । सता५ शक्यः 
पुरोबाचोपनिषदिन्द्रो ज्येष्ठ इन्द्रियाय ऋषिभ्यो नमो देवेम्यः स्त्रधा पितृभ्यो 
मूमूबःसुद्रहक्वु शोप. ( et} Collection. Digitized by eGangotri 


सान्वयार्थ मारावणोपनिषद्-अनुवाक ९०१७ १०१९ 


अभ्ययार्थ--* यः प्रणवः छन्द्सां मध्ये ऋषमः-श्रेष्टः विश्वरूपः-सरवजगदात्मकः 
हादृशः प्रणवः छन्दोभ्यः प्रादुमतः सः छन्दांसि आविवेशः (रत्न ४ शाक्षा अनुवाक ४ येथे 
वर्णन फेल्या्माणें) जो प्रणव वेदामध्ये श्रेष्ठ सर्व जगडूप आहे तो तशा प्रकारचा प्रणव 
बेदांपासून प्रादुर्त झाला: ( म्हणजे तो वेदांचे सार या रूपानें प्रजापतीळा स्फुरला. ) 
तो पुनः गायत्र्यादि छंदांमष्ये शिरला. ( ह° त्यांत त्याचा प्रयोग करूं लागले. ) ' सता 
श्षिक्यः- ज्येष्ठः इन्द्रः ऋषिभ्यः इन्द्रियाय उपनिषत्‌ प्रोवाच-? कमाचे अनुष्ठान करणारे 
उपासक व ज्ञानी, या सज्जनांना प्राप्त करून घेतां येण्याजोगा व सर्वाचे कारण असल्यान 
इं सर्वाहून पहिला, असा प्रणवपतिपाद्य परमेश्ययेथुक्त परमात्मा अन्तभुस जिज्ञासूंना 
ज्ञानसाम्रथ्याछरितां सव वेदान्तपरसिद्‌ ब्रह्मविद्या सांगता झाला, “ अतः तत्मतिबन्धनिवा- 
रणाय देवेभ्यः नमः पितृभ्यः स्वधा भर्भुवश्छुवरोम्‌” यास्तव मी त्या ज्ञानाच्या प्रतिद्‌- 
धायें निवारण व्हावे झणून देवांना नमस्कार करितों. 'पितानाही स्वथाशब्दानें प्रसन्न 
करतों, मी मूः, झुवः व सुवः अशा तीन लोकांत स्थित असलेल्या वेदांस प्राध होतों, 

( इति अष्टमोऽनुवाकः ) 

आतां प्राप झालेल्या वेदांचे विस्मरण न व्हावें, म्हणून जप्य मेच-- 

नमो ब्रह्मणे घारणं मे अस्त्वनिराकरणं धारयिता भूयासं कणयो; श्रु 
मा चोढं ममाझुष्य ओम्‌ ॥ (९) 


अन्वयार्थ--' बह्मणे नमः अस्तु" जगाच्या कारणाला नमस्कार अतो; ‹ तासाः 
दाम्मदीये चिते प्रन्यतद्‌र्थयोः घारणं अस्तुः ' त्याच्या प्रसादाने माझ्या चित्तांत ग्रंथ व 
त्याचा अर्थ, यांचें धारण होवो. म्हणजे “ अनिराकारणं यथा स्यात्‌ तथा धारायेता भु- 
यासं त्यांचें विस्मरण न होईल अशा रोतानें मीं त्यांचे धारण करणारा व्हावे, “ अमुष्य 
मम कणेयोः श्रतं आसोत्‌ तत्‌ सर्व मा चोदु. अशी प्राथना करणान्या या माझ्या का. 
नांनी जे कांही वेद्शाखादिक केव्हांही ऐकले असेल स्या सर्वांचा विनाश करूं नको. “ततः 
भह भों स्थिरं धारणं प्राप्नुयाम्‌-' त्यामुळें मळा स्थिर धारणा प्राप्त होवो. ( ९. ) 





विक्षेकाग्न्यरूप तप हच ज्ञानाचे साधन आहे. कारण * मन व इंद्रिये यांचें ऐकाग्न्य 
हव परम तप आहे, ? असें भ्रुतीत सांगितलें आहे. यास्तव त्या तपाची सपे भ्ोत-रमाते 
कमैस्वरूपतेनें प्रशंसा करितात. अथवा अशा प्रकारच्या तपाच्या सिद्धपर्थ जप्य 
मंत्र नांगतात-- 

_ऋत॑ तपः सं तपः शरुतं तपः शान्तं तपा दससपः शमस्तपो दानं 
तपो यज्ञं तपो भूभुबः सुवमेक्षेतदुपास्येतत्तपः ॥ (१०) 

अन्वयार्थ--* ऋतं, सत्यं, तं, शान्तं, दमः, शमः, दानं, यलं (यः) इत्येत - 
(सर्ब तपः अस्तिः? मनाने यथाथ वस्तूचे चिंतन करणें, दें ऋत; वाणीने यथार्थं भाषण 
करणें, हें सत्य,जेदाइबाएपू्रोकछ भाचा-आधेत्समाजातरछ हएत मोही. मीमासार्चे अबण 





१०२० सुबोध उपनिषद्संप्रह 


करणे, हें श्रुत; याह व आभ्यंतर इंन्द्रियांचो शान्ति, दें शान्त; शाज्नोक्त ; 
कांच्या योगाने शरीराचें कर्षण करणं (शरीरास इश करणें), हा दम; शत्रूवरही न 
रागावणे, हा शम; घन असलें तरी त्यावराळ स्वत्व काढून घेऊन त्याच्या जागीं पर 
स्वत्व संपादन करणें, हणजे तें दुसऱ्याचे करणं, हें दान; अभिद्दोन्नादि कर्म, हा यज्ञ; 
हें सई अर्वाचीन तप आहे. “ दे समुझो, सझवः्छवरात्मकाविराड्देइरूपं यद्र आहित 
एतत्‌ बह्म उपास्य~' दे मुमुसो, मूरादिळोकत्रयात्मक विराइदेइरुप जें ब्म आहे त्याची 
उपासना कर. ( हणजे मनांत विजातीय प्रस्ययांनी रहित असा सजातीय प्रत्ययाच 


he 


प्रवाह सुरू ठेव. ) ‹ एतत्‌ तपः-' अशा प्रकारच उपासन हच तप आहे. (१०) 





आतां बिहितानुष्ठानरुप पुण्य हें एक ज्ञानाचे साधन आहे, या रूपानें त्याची प्रशंसा 
करितात व निषिद्धाचरणरूप पाप हें ज्ञानाळा प्रतिबंध करणोर आहे, या उपान त्याची 


निंदा करितात 
यथा वृक्षय संपुष्पितस्य दूराद्नन्धो वायवं पुण्यस्य कमणो दूराद्गन्धो 


वावि यथासिधारां कतेऽवदवितामवक्रामे यद्युवे युवे दवा विह्वयिष्यामि कतं 


परतिष्यामीत्येवमसृतादात्मानं जुगुप्सेत्‌ ।।(११) 

अन्बयार्थ--' यथा संपुष्पितस्य वृक्षस्य गन्धः दूरात्‌ वाति एवं पुण्यस्य कर्मणः 
गन्धः ( सत्कोर्तिः ) दरात्‌ वातिः ' ज्याप्रमाणें उद्यानादिकांत असलेल्या चंपकादि फुल- 
छेल्या वृक्षाचा वास वायूबरोबर दूरवर पसरतो त्याप्रमाणे ज्योतिष्टोमादि पण्यकमांची 
सत्कौर्त सुगंधासारसा दूरवर जाते. ( झ० मनुष्यळाकांतून स्वर्गात .जाते. यास्तव पुः 
ण्याचे भाचरण करावें. आतां पापाविषयो दृष्टान्त देतात-) ' यथा लोके कर्ते अवहिता 
असिधारां अवक्रामे- ज्याप्रमाणे व्यवहारांत एखादा कांही कारणानं मी एकाद्या मोठ्या 
खळग्यावर छांकडांप्रमाणें भडव्या ठेवलेल्या तरवारींच्या धारेवरून चालेन, असा निश्चय 
करतो पण 'यत्‌ हवा युवे युवे विहुयिष्यामि कते पतिष्यामि (एवं चिन्तयति)-' पुढं चाढ- 
ण्याचा प्रसंग आला असतां ' जर मींया धारांवर जोरानें पाय टाकिला तर तो कापल व तो 
तसरा न टाकला तर साळी गर्तेत पडेन; तात्पदे कसंही जरी केळे तरो मला या कर्मापासून 
दुःखच होईल,' असा मनांत विचार कून त्या कमोपासून निवृत्त होतो “तथा मुमुक्षः अपि 
अस्रतात. आत्मानं स्थिरीरत्य पाप।त्‌ जुगुप्सेत- त्याप्रमाणे मुमुझ्ूनेंद्दी मोक्ष 
अस्तःकरणाळा स्थिर करून पापापासून उपरत व्हावे, पापाची घृणा करावो, ( मीं जर 
उघड उघड पापाचरण केले तर लोक माझी निंदा करतील व गुसपणें ते केले तर मला 
नरकयातना होतील, यास्तव मी प्रकट किंवा गुप्त पाप करणार नाही, अखा निश्चय 
करून उपरत व्हावें, ११ ) 


अशी पुण्याची स्तुति ब पापाची निंदा ऐकून जो पुण्याचरण करतो व पापाचरण 
सोडतो त्याचें चित्त शुद्ध होतें, आणि तशा शुदूचित्त पुरुषाला तत्त्वाचा उपदेश करण्या” 
साठीं बाराव्या (भुक्या meson. Digitized by eGangotri 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक १२, १०२१ 


अणोरणीयान्महतो महीयानात्मा गुहायां निहितोऽस्य जन्तोः | 
तमक्रछुं पश्यति वीतशोको घातुःपरघादान्मदिमानमीशम्‌ | 


अन्वयार्थ--* अणोः अणोयान्‌, मइतः मद्दीयान्‌ आत्मा अस्यः जन्तोः युद्दायां 
निहितः ( सच्चिदानन्द्रस परमेश्वर सर्वांचे अधिष्ठान आहे. त्यामुळें तो सर्व जगाचं 
स्वरूपही आहे. यामुळे त्याला आत्मा" म्हणतात. कारण आत्मशब्द स्वरूपाची आहे. 
असो; सवे जगाचे स्वरूप असा ) दा आत्मा या मायाकार्यभूत व्यवहारांत अतिशय 
सूर्म म्हणून मानलेल्या परमाएंहून अतिशय सुदन आहे. स्याचप्रमाणें व्यवहारांत आ- 
काश, दिशा इत्यादिकार्च पारेमाण सर्वाहून अधिक असल्यामुळे त्यांना महत्परिमाण- 
चान्‌ म्हणतात. पण द्दा आत्मा त्यांहूनद्दी अधिक असल्यामुळे निरतिशय महत्परिमाण- 
वान्‌ आहे. तशा प्रकारचा हा परमात्मा या देवमनुष्यादिरूप जन्तूंच्या चुदूइप शहत 
राहिळेला आहे. ( कारण आ्मज्ञानाच्या योगाने तो बुद्दीतच उपलब्ध होतो. ) 'ते 
अफ्रतुं महिमान इश शमद्‌मादिगुणयुष्तः पुरुपः थातुः प्रसादात्‌ अधिकारी पश्यति-' त्या 
संकल्परहित व अतिमहान्‌ परमेश्वराला शमदमादिगुणयुक्त पुरुष परमेश्वराच्या अनुमहाने 
अधिकारी होऊन साक्षात जाणतो, “ च ईट्शं परमेश्वरं साक्षात्रूत् वीतशोकः भवतिः 
आणि अशा प्रकारच्या परमेश्वरास साक्षात्‌ जाणून जन्म-मरणादि शोकराइत होतो. 


शुद्धचित्त पुरुषांना जाणण्यास योग्य असलेला तो परमात्मा जगाचे कारण आहे, 
भस शासाचद्रन्यायानें सांगतात 


सप्त प्राणाः प्रभवन्ति तस्मात्सप्ताचिंष: समिधः सए जिह्वाः । 
सत्त इमे लोका येषु चरन्ति प्राणा गुहाशयानिहिताः सक्त सप्त ॥ 


अस्वयाथ--' तस्मात्‌ सप्त प्राणाः प्रभवन्ति- ' स्या सायाशक्तिविशिष्ठ परमासम्या- 
पासून सात प्राण ( म्ह० दोन चक्षू, दोन भोत्र, दोन नासिका व एक मुख ) उत्पन्न 
होतात, 'सप्त अपः, सप्त समिधः, सप्त जिट्टाः-' त्या सात प्राणांची आपआपल्या विष- 
यांना प्रकाशित करण्याची शक्ति याच सात अर्ची-ज्वाला आहेत. त्यांच्या योगाने प्रण 
केले जाणारे सात विषय याच सात समिधा आहेत. त्याचप्रमाणें काली, कराली, मनो- 
जवा इत्यादे ( मुंडकमाष्यार्थं १.३५) सात जिह, तसेच ` येषु प्राणाः चन्ति ते इमे 
भूराट्यः सप्त लोकाः प्रभवन्ति-? ज्यांत हे मनुष्य, देव इत्यादिकांच्या शरीरांत राहणारे 
प्राण संचार करितात ते हे भूरादि सात लोक, द्या परमारम्यापासून होतात. “गह्ाशयात्‌ 
सप सप्त निहिताः" बुद्धिरुप गुहेत उपलब्ध दोणारा जो परमात्मा त्याच्यापासून सात 
अधी, सात समुद्र इत्यादि सवे सप्तसंख्याविशिट पदार्थ साले. 


अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वेडस्मात्स्यन्दन्ते सिन्धवः सवेरूपाः | 
अतश्च विश्वा ओषधयो रसाश्च येनेष मूतस्ति्ठ्न्तरात्मा ॥ 


अन्वयार्थ--' सर्वे समुदाः गिरयः च अतः उत्पन्न? त्याच्यापासून सवं समुद्र व सर्व 
मवत उतपन्न होतित,००सर्जक्पः द्रव भिसमय्‌यमन्दले४2०अतेक2दिभ्राहयाऱ्या 
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नया त्याच्या योगानेंच वाहतात. अतः रसात्‌ विश्वा ओषधय: भवन्ति” विद्वानाश्या 
अनुभवास योग्य असलेल्या त्या रससंज्षक परमात्म्यापासून सर्व ओपधो उत्पन्न झाल्या 
आहेत. ' एषः अद्दप्रत्ययगम्यः अन्तरात्मा येन भोपधिरसन भूतः सन्‌ तिष्ठति-' हा 
ग्रत्ययगम्य अन्तरात्मा ( ह्म स्थूळ देह व चिदात्मा यांच्या मर्ष्ये असणारा रिंगदेह 
ज्या ओषधिरसानें अधिष्ठित होऊन परमात्म्यापासून उत्पन्न होतो,न्याच्यापासून हेंसबं होते, 


ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीनामूषिविप्राणां महिषो सृगाणाम्‌ | 
इयेनों गृप्नाणाश्खधितिवेनानाध्सोमः पवित्रमत्येति रेभन्‌ ॥ 


अस्बयाथे--' परमेश्वरः देवानां मध्ये बह्मा भूत्वा अवतिष्ठते-' परमेश्वर आमि, छ 
इत्यादि देवांमर्ष्ये चतुमैख होऊन नियामकत्वाने राहतो, तसाच " कवीनां मध्ये पद्वी:+ 
तो काब्य-नाटकादि करणाऱ्या पुरुषामध्ये शब्द्सामथ्याभिज्ञ व्यास-वाल्मोकिरूप (पदवी) 
होऊन राहतो. ' विप्राणां ऋषिः, सृगाणां महिषः, गुप्राणां श्येनः,वनानां स्वाधितिः भवतिः 
तो वैदिक मार्गवर्ती बाह्मणांमध्यें गोतरप्रवर्तक वसिष्ठादि ऋषिरूप झाला आददे; तो चतु. 
ष्पाद पशूंमध्ये शाकिमान्‌ महिप, गृघ्रापलक्षित प््यामध्यें शयेन व वृक्षसमुदायरूप वनांत 
त्याला तोडणारा परशु साळा आहे. ' सोमः भूत्वा रेभन्‌ सन्‌ सर्वे पवित्रं अत्पेति तो 
यागसाषनभूत सोमवल्ली होऊन व मंत्रशब्दयुक्त होऊन गंगाजळ, करा, दम इत्यादि 
दुसऱ्या सरवे पवित्र द्रव्यांचे उल्लंघन करतो. 

ब्यवहारदशेत परमेश्वर चतुमुंसादिकांच्या शरीरांत विशेयं करून राहतो, असें सांगून 
जयाच्या मूल कारणभूत मायाशक्तीच्या बलाने बद्धमुक्तव्यवस्था कशी छागते तें 
दास्तावितात-- 

अजामेकां ळोहितशुक्कङ्गष्णां वहीं प्रजां जनयन्ती ४सरूपाम्‌ | 

अजो ह्येको जुषमाणोऽनुशेते जद्दात्येनां भुक्तमोगामजोऽन्यः ॥ 

अन्वयार्थ अजां एकां लोहितशुकुकृष्णां बहीं सरुपां प्रजां जनयन्तीं अजःएक! 

जषमाणः अनुशेते भन्यः अजः भुक्तभोगां एनां जहाति- अनादि असल्यामुळे उन्न न 
होणारी, एक, लोदित-शकु-कृष्णरळूप, व आपल्या सारख्याच स्वरूपाची पुष्कळ प्रजा 
उत्पन्न करणारी जी मूळ प्ररुतिरुप माया, तिच्या अनुसार एक ( आसक्त ) जीव 
मोठ्या प्रेमानें सेबन करीत राहतो, ( विवेक न करतां केवळ विषयोपभोग घेणारा तो 
जम्म-मरणः्रवाइरुपाने संसार करतो. ) पण दुसरा विरक्त जीव जिचा मोग घेतला भा 
अशा त्या मायेचा त्याग करतो. ( क्ष० तो विरक्तांच्या पूर्वीच भोग भोगतो; त्या" 
नंतर नाही, ) 

जो पुरुष विवेकाने मायेचा त्याग करतो त्याला सर्व जगत्‌ अह्मरूपाने भासते, 

असा अर्थ सांगतात -- 


ह<सः शुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिदुरोणसत्‌ । 
हज जप ग्ोस सदर गोता. क्तता, भद, इइव 


सान्वयाथे नारायणोपनिषदू-अनुवाक १३, ५०२३ 
¢ 


अन्वयार्थ इंसः- जो सर्वदा गमन करतो तो इस झ० आदित्य; e शचिषद्‌-? 
तो झुद्ध मंडलांत राइतो; “ वसुः" वाण्‌ सूत्रात्मस्वद्धपानें जगन्निवासाला कारण होतो; 
यास्तव तो वद्ध होय; ` अन्तरिक्षसत्‌:” तो अन्तरिक्षांत गमन करतो, ' होता-' होमनि- 
ध्पादक आहवनीयादि अभि हाच होता होय; * वेदिपद्‌-' त्या रूपानें तो सोमयागाच्या 
अंगभूत वेदी मध्यं राहतो. ' अतिथिः-' अमावास्यादि विशेष तिथीची अपेक्षा न करितां 
भोजनाची याचना करण्यासाठी ठिकठिकाणीं जाणारा जो विदेशी पुरुष तो अतिथि 
होय; ' दुरोणसद्‌- तो अतिथिरूपानें दुसऱ्याच्या घरों जातो. ` नृपद्‌-' मनुष्यामध्ये 
कमौधिकारी जीवरूपानें जो जातो तो नृपत; ` वरस्त्‌-” काशी, द्वारवती इत्यादि श्रेष्ठ 
क्षेत्रांत पूज्यरूपानें जो जातो तो वरसत्‌ “ ऋतसतू ऋत म्हणजे सत्य, वेदिक कमोमष्यं 
फलदुूपानें जो जातो तो ऋतसत “ब्योमसत्‌-' आकाशांत नक्त्रादिरूपानें जो जातो 
तो ब्योमसत्‌; ' अड्जाः-? जो नया, समुद्र इत्यादिकातील जलांत शंख-मकरादिरूपार्ने 
उत्पन्न द्ोतो तो भब्जा; 'गोजाः-' गायीपासून स्लौरादिसुपानें जो उत्पन्न होतो तो गोजा 
८ ऋतजाःः सत्यवचनापासून जो कीतिरुपानें होतो तो ऋतजा; * अद्रिजाः-' पवेता- 
पासून वृक्षादिरूपार्ने जो उत्पन्न होतो तो अद्रिजा; ' एतत्स4 ऋतं बृहत्‌ः' सारांश येथें 
इंघादिरुपानें ्ांगितलेळे जें हें जगत्‌ आहे तें सवे सत्य बह्म आहे. ६ ह० अज्ञानी लोन् 
कांच्या दृष्टीनें जगटूपाने मासणारें हें सवे ज्ञानिद्ष्टया मह्मच आहे. ) 


या पुढील मंत्रांत ज्ञानसाधनभूत यागादि कभाच्या हेतुभूत अप्नाची आनुकूल्यावि- 
वर्यीं प्राथेना करितात-- 


घृतं मिमिक्षिरे घृतमस्य योनिघृते श्रितों घृतमुवस्य धाम । 
अनुष्वधमावह माद्यरव स्वाहाकृतं वृषभ वक्षि हव्यम्‌ || 


अन्बयार्थ--' पूर्व अमा घृतं भिमिक्षिर- पूर्थोचे यजमान आइवनीयादिर्प अमीत 
घृताचा सेक करते झाले. ' घृतं अस्य योनिः-' तें घृत या अप्नीची योनि हा० उत्पाति- 
कारण आहे. (-कारण प्॒ताच्या सेकानें अप्रीत ज्वालांची उत्पत्ति झाल्याचें दिसते. ) 
* ततः अयं घृते श्रितः-' त्यामुळे हा अभि घृताचा आश्रय करून राहिला आहे. ' भृते उ 
भस्य धाम-' घतच या अग्नीचे स्थान आहे किंवा तेजाचे कारण आहे. “हे अग्ने अनुष्वधं 
देवान्‌ आवह- हे अमे, स्वधेच्या मागून-आमच्या इवीचं स्वरूप ऐकून देवांना थेथे आण 
आणि 'मादयस्व-' त्यांना येथें आणुन अतिशय हृष्ट कर. 'हे वृषभ, स्वा वरतं हव्यं वक्षि” 
हे भेष्ठा, स्वाहाकारानें आम्ही दिलेलें इब्य देवांना पॉचीव* 


समुद्रादूमिमेघुमा<डदारदुपा <शुना समस्रतत्वमानद । 
घृतस्य नाम गुह्य यदस्ति जिह्वा देवानामसतस्य नाभिः ॥ 
अन्वयाथे-- समुद्रात-परमास्मनः ऊर्मिसदशः मधुमान्‌ प्रपंचः उदारत्‌¬ अमुद्रः 


पासून ऊर्भाप्रमार्गें परमात्म्यापासून दा भोग्यरूप असल्यामुळें माधुयैयुक्त प्रपंच उत्पन्न 
झाला आहे. ( ज्याप्रमाणें लोकांत समुद्रापासून तरंग उत्पन्न होतो त्याप्रमाणें चिदेकरख 


परमाल्मयापर्सन? जड सोग्यजातं एसक कारें). एतस्या आधे, रिदिपु असि 
५ 
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तेन उपांशुना अस्रतत्वे समानद्र-! घृतस्य झ० स्वप्रकाशे ब्रह्माचे जॅ प्रणवरूप गृह्य नांव 
सर्व वेदांमध्ये आहे, तें ध्यानकाली मनांतल्या मनांत उच्चारल्थान उत्पत्तिविनाशरहित 
ब्रह्मतस्वास चांगल्या रीतीनें प्राप्त दोतें. ' तच्च नाम देवानां जिद्ठा ( मुखे सवदा वर्तमान- 
वात्‌) तें प्रणवसंज्ञचु नाम देवांची जिट्टा आढे. हा" जिद्वेपमाणं तें सर्वदा ल्यांच्या 
मुसांत राहतें. “किं च इदं नाम अगतस्य नाभिः तसेच हें प्रणवरूपनाम विनाशरहित 
मोक्षाची नाभि आहे. चक्राची नामि जशी त्या चक्राचा सवं आधार असते त्याप्रमाणें 
प्रणव मोक्षाचा सबै आश्रय आहे. त्याच्या जपानेंच मुक्तिरूप फळ प्राप्त होतें. 
वयं नाम प्रत्रवामा घृतेनास्िन्यज्ञे धारयामा नमोभिः | 
उप ब्रह्मा झुणबच्छस्यमानं चतुर शुङ्गोऽवमीद्गौर एतत्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--' वयं ज्ञानायिनः पुरुपाः भस्मिन्‌ ज्ञानयज्ञे घृतेन प्रणवरुपं नाम प्रथ- 
वाम-' आम्ही ज्ञानार्थी पुरुष या ज्ञानयज्ञांत स्वप्रकाश निमित्तभूत ब्रह्माच्या योगाने 
प्रणवरुप नाम सर्वदा उच्चारतो नमोभिः सर्वद! घारयामः-' आणि नमस्कारांनीं युक्त 
असळेले आम्ही आपल्या चित्तांत सर्वदा बहझतस्वाचें धारण करतो. “ शस्यमानं उपरण- 
बत्‌ एतत्‌ बह्म चतःशाद्रणः गौरः ऋषमः अवमीत्‌? आह्ांकइन प्रणवाच्या योगानें स्तुति 
केल्या जाणाऱ्या ब आमच्या समीप असलेल्या तत्त्ववेत्त्यांकडून ऐकस्पा जाणाऱ्या या 
्रह्मतस्वाला अकार-उकार-मकार-नाद्रूप चार शुंगांनीं युक्त असलेला श्वेत-पांढरा प्रण- 
बारूय वृर्षैभ ओकता झाला. ( झ० उक्त प्रणव अह्मतत्त्वाचें प्रतिपादन करतो. ) 
चत्वारि शुङ्गा त्रयो अस्म पादा द्वे शीर्षे सप्त दासो अस्य । 
त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति महो देवो मद्यो*आविवेश ॥ (२ ) 


अन्वयार्थ--* अस्य चत्वारि शङ्नग-' बह्म प्रणवमतिपाय असल्यामुळें ्रणवाचीं जीं 
आकारादि चार शृंग तीं याचींच आहेत. ' त्रयः पादाः“ त्याचप्रमाणें त्या माचे विश्व 
तैजस-प्राज्ञ दे तीन अध्यात्म व विराइ-हिरण्यगभ-अब्यारुत हे तीन अधिदेव पादू आहेत 
(ज्यांच्या योगाने अह्मत्वास प्राप्त द्दोत येतें ते पादू.) " द्वे शीर्षे अस्य-' चिद्चिदृप 
दोन शक्त दच दोन मस्तके आहेत. ' सप्त इस्तासः-' त्याचप्रमाणें या ब्रह्माचे भूरादि- 
सात लोक हेच जणं काय सात हात आहेत, ' त्रिधा बदूः वृषभः महः रोरवीति-' अकार 
उकार-मकरांमब्य॑ विश्व-पेजस-प्राज्ञ व विराड्‌-हिरण्यगर्भ-अव्याकहृत या तान प्रकारे संब 
असलेला प्रणवरूप वृषभ तेजोरूप मरह्मतरवाचे अतिशय प्रतिपादन करतो, ( आतो तें 
प्रतिपाथत्वच स्पष्ट करतात-) ' देवः मत्यौन्‌ आविवेश-? परमेश्वर मनुष्यदेहांमध्ये सवतः 
प्रविष्ट झाला आहे, , 


त्रिधा हितं पाणिमिगुहामानं गवि देवासो घृतमन्वविन्दन्‌ | 
इन्द्र एकसूये एकं जजान वेनादेक“स्वघया निष्टतक्षुः ॥ 
अन्वयार्थ-' त्रिधा हितं पाणिभिः गुमान घृतं देवासः गवि अन्बविन्दुन्‌-' शरी- 
शते विश्व-सेजस-प्रहसेन्ञकत तान प्रकारांनी व जाथत विराडादि तीन प्रकारांनी अस“ 
हिछें व युति आति. उपदेश करणान्या भावाकअदूमपरेक सहुस्म0/हुणूम०शुस ठेपिले 


सान्ययार्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक १२, १०२५ 


जाणारे जे स्वप्रकाश ब्रह्मतस्व त्याला देवांसारले सात्विक अन्तमुख पुरुष तस्वमस्याढ़ि 
वेद्रूप वाणीत अञुक्रमानें प्राप्त झाळे, ( म्ह० देवांना तँ महावाक्थांत सांपडे. ) ' इन्द्रः 
एकं जजान-? परप ऐश्वर्ययुक्त विराटू पुरष एका जागरणहूपाला उत्पन्न करता झाला, 
' सूयेः एकं जजान-' हिरण्यगभ स्वप्ररूपाला उत्पन्न करता झाला. ` बेनात्‌ एकं- सर्वे 
दुःख(हित व त्यामुळंच रमणीय अशा अव्यारुतापासून एक सुपुपरूप निष्पन्न झाले. “ स्व” 
घया निश्तक्षः स्वतःच्याच आधाराने राहणारा ब्राह्मरूप चित्‌ .ह्ीच स्वा आहे. तिच्या 
योगानें वर सांगितलेले इंद्र, सूय व वेन या नांवाचे विराइू, हिरण्यगर्भ व भभ्याकृत जाग- 
रित, स्वप्न व सुषुप्त यांस निष्पन्न करिते झाले. 


यो देवानां प्रथमं पुरस्ताद्विश्चाधियो रुद्रो महर्षिः | हिरण्यगभ पश्यत 
जायमान<स नो देवः शुभया स्मृत्या संयुनक्तु ॥ 


अन्दयारथ--' यः विश्वाधियः, रुद्रः, मदर्पिः देवानां प्रथमं पुरस्तात्‌ जायमानं दि- 
रण्यगर्भे पश्यत ( पश्यति )-' जो जगाचे कारण असस्यामुळें याहून अधिक असलेला, 
वेदिक शब्दाला प्राप्त दोणारा ( म्इ० वेदप्रतिपाय, ) व अतीन्द्रिय वस्तूंना जाणणाऱ्या 
ऋषीतील श्रेष्ठ देव इंद्रादि देवांच्या आरंभीं अप्रलेल्या व इंद्रादिडांच्या पूर्वा उत्पन्न झा- 
लेल्पा हिरण्यगर्भाला साझात्‌ पाहतो ' सः देवः नः झुमय स्मृत्या संयुनक्तु- तों परमे- 
श्वर आम्हांला शुभ स्मृतीनें म्ह० सवे संतारनिवतक सुंदर ब्रह्मतत्त्वानुस्मरणाने संयुक्त 
करो, ( धह्मवियेच्या प्राप्तीकरितां या मंत्राचा जप करावा. ) 

आतां स्मरणीय तस्वाचा निर्देश करतात-- 

यस्मात्परं नापरमालि किंचि यस्मान्नाणीयो न ज्यायो5स्ति कश्चित्‌ । 

वृक्ष इव स्तब्धो दिवि तिष्ठत्येकस्तेनेदं पूर्णं पुरुषेण सवम्‌ ॥ 

अन्वयार्थ=-' यस्मात्‌ परं च अपरं अपि शित्‌ वस्तु नास्ति” ज्या अहातच्वाहून 
उत्कट किंवा निरुएद्दी कांही नाही, ' यस्मात्‌ किंनिदपि अणोयः वस्तु नास्ति~ज्या तस्वा- 
हून अलल्प वरतुद्दो नाहीं, * तथा ज्यायः आप किंचित्‌ नास्ति व दुसरी अधिक वस्तू- 
ही नाही, (या मंत्रांतील “ पर! व ' अपर ” या शब्दांना गुणांचा उत्कप व निकष 
आणि ' अणीयः ' व ' ज्यायः? या शब्दांनों परिमाणाचा उत्कप व अपकर्ष, विविक्षित 
आहे. ) ' इक्षः इव एकः स्तब्धः दिवि तिष्ठति- उ्याप्रमार्ण व्यवहारांत वृक्ष गमन व मा. 
गमन यांनीं रहित होऊन एकाच जागां स्तब्घ-त्थिर-राइतो त्याप्रमाणे दा एक परमेश्वर 
निर्विकार होऊन स्वप्रकाशखरुपांत राइतो.तेन पुरुषेण इदं सर्व पूर्णम्‌ सया पूर्ण चिदेक- 
रस परमात्म्याच्या योगाने हें सवं जगत्‌ पूणं आहे. ( ० द्दा जगाचा आकार नादीं तर्‌ 
हें केवल प्रह्मतत्त्वच आदे. ) 

त्या पूर्वोक्त ब्रह्मततत्वस्मरणाचें सर्वल्यागरूप अन्तरंग साधन या मंत्रांत सांगित्ं भाहे. 

न कमेणा स प्रजया घनेन यागेनेके अमृतत्वमानशुः । 


परेण: आक तिदित, युदया, नि्राजलेततसो. विहत, ),. 
सु. उ. ३२ 


१०२६ सुबोध उपनिषत्संप्रह 


अन्वया्थ--/ न कर्मणा तद्खतत्वं लभ्यते” वेदांत अभिद्दोत्रापासून सहस्र संघ- 
स्वरसत्रान्त जे कर्म सांगितळे आदे स्या कमोच्या योगाने अखतत्व भातत होत नाहीं, 
(न प्रजया-' पितृ-ऋणांतून सोडवावयास कारण होणारी जी पुरुप प्रजा तिच्या योगानें- 
हो अस्रृतत्व प्राप्त दोत नाही. * न च धनेन-' धनदान अनेक प्रकारच्या फलाच साधन 
आहे; असें ' दाने सर्वे प्रातिष्ठि त, तसमाद्वानं परमं वदन्ति ' ही श्रुति सांगते व त्या दा- 
नाचे साधन घन आहे. पण त्या धनानेंद्दी अ्धतत्व प्राप्त होत नाही, * किंतु तेषां त्यागेन 
एके अमृतत्वं आनशः-' तर कर्म, प्रजा, धन इत्यादि सवे छोकिक व वेदिक ब्यवहा- 
रांचा त्याग केल्यानें कांही थोज्याशा अन्तमुख पुरुषांनाच अम्ृतल प्राप्त होते. “ यत्‌ एतत्‌ 
यतयः विशन्ति तत्‌ असृतत्वं नाकं परेण सत्‌ गुहायां निहितं विश्नाजते” ज्या अस॒त््वात 
यती प्रवेश करितात तें असृतस्व स्वगोहूनही उत्कृष्ट असून आपल्या एकाग्र चुद्वीतच अव- 
स्थित आहे, असा अन्तु अधिकारी अनुभव घेतात. 
दरील ऋचेंत त्याग हें. मोक्षाचे स्राघन सांगितले आहे; पण दुसऱ्या श्ातिनस्टुतिवच- 
नांत ज्ञानच मोक्षाचे साधन आहे, भलें म्हटलें आहे. तेव्हां त्यांचा विरोध घालविण्या- 
साठीं ज्ञान व संन्यास यांचा मोक्षाशीं कसा एथक संबंध आदे तें दाखवितात 
वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितायोः संन्यासयोगाद्यतग्नः शुद्धसत्त्वाः | 
ते ब्रह्मलोके तु परान्तकाळे परासरतात्परिसुच्यान्ति सर्वे ॥ 
अन्वयार्थ ये वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्थाः संन्यासयोगात्‌ शुद्सस्वाः यतयः- वे- 
दान्त वाक्यावरून उपपन्न सालेळें जे विशिष्ट ज्ञान त्याच्या योगाने ज्यांनीं जीवबझेक्य- 
लक्षण अर्थ निश्चित केला आहे ते वेदान्तविज्ञानसुनिश्विताथ पुरुष होत. सेन्यासपूर्वक 
केलेला जो योग तो संन्यासयोग. ( संन्यास म्ह० पूर्वोक्त कर्म, प्रजा व धन, यांचा त्याग 
आणि योग म्हणजे चित्तवृत्तीनरोध. ) त्याच्यायोगानें ज्यांचे चित्त शुद्ध सालं आहे व 
त्यामुळेच जे यती ( म्ह० नियमशोळ ) आहेत “ते सर्वे तु बहलोके साति परान्तकाले 
परामृतात्‌ परिमुच्यन्ति-' ते संसारी पुरुषांहून निराळ्या प्रकारचे अघळेले सर्व ब्रह्माचा 
साक्षात्कार झाला असतां परान्तकाळों (म्ह आत्मसाक्षात्कारानंतर एकदाच होणारा 
जो शेवटचा देइपात-अन्त-त्या वेळो) भव्यारुतापासूनही मुक्त होवात, (अज्ञानद॑शेंतील 
मरण हा अपर अन्तकाळ आहेः कारण स्या मरणानंतरही अज्ञानी पुनः देहघाएण करतो. 
पण ज्ञानानेतर येणारे जें शेवटचें मरण त्यानंतर पुनरपि देहप्रदण करण्याचा प्रसंग येत 
नाही. म्हणन तो परान्त काळ आहे. त्या वेळी ज्ञाना संसारबेधापासून मुक्त होतो. अ- 
ज्ञानी सुदा प्रलयसतमर्यी स्थूळ व सूकम अशा दोन्ही शरीरांपासून मुक्त होतो, हें खरें; पण 
अज्ञानी तच्चज्ञानावांचुन नाश न पावणाऱ्या अव्याकृतापासून मुक्त होत नाहीं आणि 
तत्त्वज्ञ भव्यरुतापासूनद्दी मुक्त होतो. ) - | 
तरव जाणण्यास असमथे असलेल्या पुरुषाला सूक्ष्म उपाय सांगतात- 
दृहूं विपापं परमेइमभूवं यत्पुण्डरीकं पुरमध्यसई्स्थम्‌ | 


तन्नापि, दहूँ गगन विशोकस्तस्मिन्यदन्‍्तस्तदूपासितृ्यम्‌ ॥| 


सान्वयार्थं नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक ११, १०२७ 


अन्वयार्थ--' पुरमध्यसंस्थं दहं विपापं परमेश्ममृतं यत्पुण्ढरक्रि-' राजधानीतील 
राजमासादासारखें जं हें अल्प, शरीरदोषांनीं दूषित न होणारे व परमात्म्याचे गृहरूप 
अएद्ल कमल आहे; व * तत्रापि यत्‌ दहं विशोकः गगनं तस्मिन्‌ अम्तः यत्‌ ब्रह्मतरवें 
अस्ति तडुपासितष्यम्‌-” त्या अलल्प पुरांतही जे अतिशय अल्प शोकरहित गरगनाछय 
ब्रह आहे त्या कमलांतील बह्मतत्वाची ( सतत-झविछिन्न ) उपासना करावी, 
यो वेदादौ स्वरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितः । 
तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः स मद्देश्वरः ॥ ( १२ ) 
अन्वयार्थ्‌- वेदादो यः स्वरः प्रोक्तः वेदान्ते च प्रतिष्ठितः- “ भन्निमीळे०, * ' इषे 
स्वोजें त्वा० ' इत्यादि वेदाच्या आरंभी जो स्वर असतो व जो उपनिषदांतही प्रतिपादि- 
लेला आहे तो प्रणव ध्यानकालीं अव्याङृतसंज्ञक जगत्कारणांत लीन होतो. ( “ म्हणजे 
त्याचा अकार, उकार व मकार या तीन मात्रांचे ठिकाणी क्रमानें विराट्‌, हिरण्यगर्भ व 
अब्यारुत यांर्चे व्यान करून विराइूप अकाराचा उकारांत लय करून हाणजे अकार उ- 
काररूप आहे, असें समजन त्या हिरण्यगर्भरूप उकाराळा मूळ मरुतिरू मकारांत लीन 5 
करून, याप्रमाणें ) ¦ तस्य प्ररुतिलीनस्य यः परः सः मदेश्वरः ज्ञेयः-' त्या प्रकृतीत छीन 
झालेल्या प्रणवाचा जो पर म्हणजे नादामध्यें चतुथे मात्रारूपानें ध्यान करण्यास योग्य 
असा उत्कृष्ट आत्मा आहे तो द्वा परमेश्वर, असं समजावें, (या मंत्रांत पूर्वोक्त गगनाख्य 
वस्तूचा विस्तार केला आहे). १२ 





बाराव्या अनुवाकाच्या शेवटीं हुदयकमलांत उपासना करावयास योग्य असें जें महे- 
भ्वराचें रूप दासविलें त्या उपास्यांतील विशेष गुण या अनुवाकांत विस्तारार्ने 
दाखवितात-- 


सह्नशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌ । 
विश्वं नारायणं देवमक्षरं परमं पदम्‌ ॥ 
अन्दयाथे--' सहस्रशीर्षं विश्वाक्षं विश्वशंमुवं विश्व नारायणं देवं अक्षरं परमं पद्‌ 
देवं ध्यायेत-' अनंत शिरांनाँ युक्त असलेला, (सर्वे जगदात्मक विराडूप, हाच महेश - 
राचा देह आहे. यास्तव आम्हां जोवांची दिर हीं त्याचीच शिरे आहेत, त्यामुळे तो महे- 
. श्वर अनंत शिरांनी युक्त आहे. त्याच न्यायाने ) सवं नेत्रांनी युक्त असलेला, सर्व जगाचे 
खख ज्याच्यापासून होतें तो विश्वशंभु, जगदात्मक, नारायण ( जगत्कारणभूत पंच मूतां- 
मध्यें राहिलेला ), स्वप्रकाश, अक्षर, सर्वाचे कारण असल्यामुळे श्रेष्ठ व ज्ञान्यांकडून प्राप्त 
करून घेतले जाणारे असे जें ब्रह्म-महदेग्वर त्याचं ष्यान करावें. 


विइवतः परमान्नित्यं विशवं नारायण<हरिम्‌ । 
विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विइवसुपजीचति | 


अवया == विश्वत: परमात्‌ नित्यं विश्व he नारायणं Nh हरि, इदे विश्वं पुरुषः एव इति 
व्यातव्यं-' re कीती वतरत असस्येर्मिर "नित्य, सबो- 
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त्मक असल्यामुळे विश्व, जग!कारणांत स्थित असल्यामुळें नारायण आणि पाप घ अ. 
ज्ञान यांचें हरण करणारा असल्यामुळें इरि आहे; तसेंच अन्नट्श्या दिसणारे हें सर्वे 
तस्वदृष्या परमास्माच आहे, असें ध्यान करावे. “ सः पुरुष: तत्‌, विश्वं उपजीवति"? तो 
परमात्मा त्या विश्वावर उपजीविका करतो, ( म्हणजे स्वतःच्या व्यवहाराचा निर्वाह ण्हापा 
झणून लाचा आश्रय करतो. ) 

पतिं विइवस्यात्मेइवर शाइचत «शिवमच्युतम्‌ । 

नाशयणं मद्दाज्षियं विश्वात्मानं परायणम्‌ | 

अस्वयार्थ--'विभ्वस्य पतिं, आत्मेश्वर, शाश्वतं, शिवं, अच्युतं, बारायणं, महाज्ञेयं, 

विश्वात्मान, परायणं ध्यायेत. जगाचा पालरु असल्यामुळें पति, आध्म्यांचा झ० जी- 
घांचा नियामक असल्यामुळें इश्वर, निरन्तर असल्यामुळें शाश्वत, परम मंगल असल्या- 
मुळें शिव, चित्स्वमावापासून च्युत होत नसल्यामुळें अच्युत, नारायण, शेय तसवांमर्ष्य 
श्रेष्ठ असल्यामुळें मद्दाज्ञेय, जगाचे उपादान व त्यामुळंच जगाहून अभिन्न असल्यामुळे 
विश्वात्मा, व उत्कृष्ट अउल्यामुळें परायण, अशा ईश्वराचे ध्यान करावं, 


नारायण परो ज्योतिरात्मा नारायणः परः । 
नारायण परं ब्रह्म तत्त नारायणः परः ॥ 
नारायण परो ध्याता ध्यान नारायणः परः ॥ 


अन्वयार्थ नारायणः परः, ज्योतिः- ? पुराणांत नारायण या शब्दाने बोलला 
जाणारा जो परमेश्वर तेंच सत्य-ज्ञानादि वाक्यभ्रतिपादित पर तत्व आहे. ( नारायणच 
परमातमा आहे. ) तीच सर्वोत्छृष्ट ज्योति आहे. ' नारायणः परः आत्मा हणूनच नारा- 
यण परमात्मा आहे. ' नारायणः परं ब्रह्मस्वं” नारायण परमह्यतस्व आहे. ` नारायणः 
पर:-! नारायणच सर्वोत्कुष्ट आहे. “ नारायणः परः ध्याता, ध्यानं च परः-' तोच ध्याता 
( वेदाम्ताचा अधिकारी ), ब्यान (प्रत्यगात्म्रविषयक वृत्तिविरोष ) व पाप्यांचा शञ्ञु 

भादे. ' एवंविधः नारायणः व्येयः-? अञ्ना नारायणाचे ध्यान करावे. 

यञ्च किंचिञ्जगरसर्वं दृश्यते श्रूयतेऽपि वा । 

अन्तबेहिश्व तत्सवे व्याप्य नारायणः स्थितः ॥ 
अन्वयार्थ यत्‌ किंचित्‌ सर्वे जगत्‌ दश्यते अपि वा श्रूयते तत्‌ सर्व वस्तुजातं 
अयं नारायणः अन्तर्थहिः च व्याप्य स्थितः-' या वर्तमान जगांत जें कांहीं समीपवर्ती 
बस्तुजात दिघत आहे; अथवा दूर असलेळें जे वस्तुजात ऐकूं येत आहे त्या सोळा 
नारायण आंतून व बाहेरून व्यापून राहिला आहे. ( ज्याप्रमाणें मुकुट, कई इत्यादि आ- 
भरणांचें उपादानकारण-युवणे-त्यांना आंतून व बाहेरून व्यापून राहते, त्याप्रमाणे नारा- 
मण सर्वाला व्यापून राहतो. ) 
अनन्तमब्ययं कवि समुद्रेऽन्तं विश्वशंभुवम्‌ । 


0qअकोदापतीकाशं «क्यं ज्कप्वथोसुखम्‌ने। 0/ ०००१७० 


सान्वयार्थं नारायणोपनिषद-अनुवाक १३. १०२९ 


अधोनिष्टया वितस्त्यान्ते नाभ्यामुपरि तिष्ठति । 
उवाळामाळाकुळं भाती विश्वस्यायतनं महत्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--' अनन्तं, अभ्ययं, कविं, समुद्रे अन्तं, 'विश्वशसुवं नारायणं उपासीत-' 
नारायणाचे स्वरूप देशपरिस्छेदशून्य, विनाशरादित, चिट्रपाने स्वेज्ञ, समुद्रासारख्या अ- 
काट संसाराचे अवसानरूप कारण ( पुरुष जेव्हां नारायणाचे स्वरूप जाणतो तेव्हांच 
त्याच्या संसाराचा क्षय होतो ); व ते नारायणस्वरूप संसाराच्या उत्पत्तीचे कारण आहे. 
अशा नारायणाचे घ्यान करावें. ( आतां याच छोळाच्या उत्तराधात उपासनेचे स्थान 
सांगतात-) ' प्रसकोशप्रतीकाशं आपि च अधोमुसं हृदयं निषधाः अधः नाभ्यां उपरि 
वितसस्यान्ते तिष्ठाते-' ज्याप्रमाणें अष्टद्ककमलायें मंध्याछिद्र असतं त्यासारखे भधामुख 
हृदय आहे. तें गळ्याच्या खालीं व नाभीच्या वर एक वीत अंतरावर असते, ४ तत्र वि- 
श्वस्य आयतनं ज्वालामालाकुलं महत्‌ भाती ( भाति )-' त्यांत तत बह्मांडाचं आधारभूत 
व प्रकाशाच्या परंपरेने युक्त असें परत्रह्म भासते. (यास्तव ते संसाराचं भवसानरूप आहे.) 
संतव५ शिलाभिस्तु लम्नत्याकाशसानिभम्‌ | 
७ € 
तस्यान्ते सुषिर सूक्ष्म तस्मिम्त्सव प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
अन्वयार्थ--' आकोशसन्निभं हृदयकमलं लम्वति-' कमळाच्या कन्या प्रमाणें ते 
हृदयकमल शरीरांत अधोमुख लोंबतें, “ तस्य शिलानेः ( रिरामिः ) संततं-' तँ समोवार 
नाल्यांना व्यापलेलें आहे. ' तस्य अन्ते सूक्ष्म सुपिर अस्ति~ त्या हुदूयाजबळ सूकम 
छिद्र ( सपुस्ता नाडीचे नाळ) आहे. “तस्मिन्‌ सव प्रातिधितम्‌-' त्यांत हें सर्व जगत्‌ 
राहिलें आहे. र 
तस्य मध्ये मद्दानभिर्विश्वार्चिविंश्वतोमुखः । 
सोऽप्रभुग्विभजन्तिष्ठ्नद्दरमजरः कावेः | 
तियेगृध्बेमघःशायी र्‌इमयस्तस्य संतताः ॥ 


सन्वयाथ--* तस्य मध्ये विश्वाचिः विश्वतोपुसः महानभिः-' त्या सुंपुम्मानाळाच्या 
मध्यभागी अनेक उबालांनीं युक्त व अनेक मुखांनी संपन्न असलेला महान्‌ अभि राहतो. 
८ सः अग्रभुक्‌ अजरः कविः भाहारं विभजन्‌ तिष्ठन्‌? आपल्या अग्रभागी आलेळें अन्न 
खाणारा, अन्नाला जिरविणारा पण स्वतः जीर्ण न होणारा व त्यामुळे कुशल असा तो 
वैधानर खालेल्या आहाराचा शरीरांतीळ सर्व अवयवांमध्ये विभाग करीत ( अन्नरसाला 
शरीरभर वांटून देत ) राहतो, ' तस्य तिथेगूष्वेमघःशायी रश्मयः संतताः-' त्या झप्नीचे 
हाली, वर व तिरकस पसरणारे किरण सर्वतः व्यापलेले असतात. 
संतापयति रवं देहमापादतळमस्तगः । 
तस्य मध्ये वहिशिखा अणीयोध्वो व्यवस्थितः ॥ 
नीळतोयद्मध्यस्थांद्वियुललेखेव भास्वरा । 


नीव [रशुकवत्तन्दी पीता सास्वलणपसा | 


ब्शुकव ॥ 
CC-0. Jangam i Math Collection. Digitized by eGangotri 
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तस्याः शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः | 
सब्रह्मा स शिवः स हरिः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः खराद]॥ १ रे 
अन्वयार्थ--' आपाद्तलमस्तगः स्रं देहं संतापयति- पायांच्या तळापासून मस्तका- 
पर्यंत राहून तो आपल्या देंहाळा सवेदा संतप्त करतो. ( तो संतापच अम्नोच्या अस्ति- 
टाचे चिन्ह आहे. ) "तस्य मब्ये वन्दिरिसा अणीया ऊर्ष्वा च व्यवस्थितः (व्यवस्थिता)-' 
आपल्या विशेष प्रकारच्या ज्वालांनी सकल देहाला ब्यापणाऱ्या त्या अम्नीच्या मध्ये एक 
अम्मीची ज्वाला आहे. ती अत्यन्त सूक्ष्म असून सुपुम्ना नाडीच्या हारा वर ब्रह्मरन्धा- 
ध्यत पसरून राइिली आहे. ' नाळतोयद्मष्यस्थात्‌ विद्लेला इव भास्वरा नीवारशूक- 
वत्‌ तन्वी पाता भास्वती अणूपमा-' जलानें भरल्यामुळे नीलवणे दिसणाऱ्या मेघांच्या 
मध्यें असलेल्या विदुछेखेप्रमाणं ती अभिशिखा प्रमायुक्त, सांब्याच्या कुसवासारखी सूक्ष्म 
( पातळ ), बाहेऽन पिवळी दिसणारी व दीमियुक्त असते, तिळा लोकिक अणूंचीच उपमा 
देतां येणें शक्य आहे. “ तस्याः शिसायाः मध्ये परमात्मा व्यवास्थितः- त्या अभिशिखे= 
बया मध्यें जगत्कारणभूत परमात्मा वशेषतः अवस्थित आहे. ( त्याच्या उपासनेचे स्थान 
जरी असे अल्प असलें तरी तो स्वतः अल्प नाही.तर सवे देवात्मक आहे, असे सांगतात-) 
° सः म्मा, सः शिवः, सः इरिः) सः इन्द्रः, सः असरः, परमः स्वराद्‌ः' तोच अक्षदेव, - 
तोच गौरीपति, तोच हरि, तो इंद्र, तोच अक्षरसंज्ञक मायाविशिष्ट अन्तर्यामी, तोच 
धरम ह्य मायारहित शुद्ध चिद्रूप व त्यामुळेच म्ह० पारतंत्र्याच्या अभावीं तोच स्वराट्‌ 
#ह० स्वयं राजा आहे, ( सारांश, त्या सहस्रशीषांदि पुरुषार्चे वर साँगितल्याप्रमाण ध्यान 
करावि ) १३. 


भातां आदित्यमंडलांत परव्रह्माची उपासना सांगतात 

आदित्यो वा एष एतन्मण्डळं तपति तत्र ता ऋचस्तदृचा मण्डल स 
ऋचा छोको अथ य एष एतस्मिन्मण्डलेऽचिर्दीप्यते तानि सामानि स साम्रा 
छोकोऽथ य एष एतर्मिन्मण्डळेऽचिषि पुरुषस्तानि यजूषि स यज्जुषां 
मण्डछ« स यज्ञुषां लोकः सेषा त्रय्येव विद्या तपति य एषोऽन्वरादित्ये 


हिरण्मयः पुरुषः ॥ ( १४ ) 
अन्वयार्थ--* यः परमेश्वरः पूर्वानुवाके अभिहितः सः एषः आदित्यः वै वरच्या 
त नारायणनांवाचा जो परमेश्वर सांगितला तो हा आदित्य आहे. कारण तो 
सोपाधिक होऊन आदित्यरूपारने प्रकाशमान होत राहतो. “ तस्य एतत्‌ मण्डलं तपाति- 
स्या आंदित्याचें दें जें आम्हांला दिसणारें वतुळ उष्ण मंडळ ते तापतें ( संताप करतं. ) 
४ तत्र ताः ऋचः वर्तन्ते त्यांत ' अभिमीळे ' इत्यादि अध्यापकांना माहीत असलेल्या 
ऋचा आहेत. | तत्‌ मण्डलं ऋचा निष्पादितं त्यामुळं तें मंडल ऋचेच्या योगानें निष्पन्न 
केलेळ आहे. “ सः ऋचां लोकः? ऋचांच्या योगानें निष्पन्न केलेछा तो भाग, हाच ऋग+ 
भिमानी देवतांचा लोक आहे. ( निवासस्थान आहे, याप्रमाणे, मेडल _ कपप आहे, असें 
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ध्यान करून नंतर तें सामात्मक आहे, असें ध्यान करावे म्हणजे ) “भथ एतस्मिन्‌ 
मण्डले यः एप! अचि! दीप्यते तानि अर्चिःस्वरूपाणि बुदृद्रथंतरादिसामाने-' नंतर या 
मंडळांत जी हदी अर्थि-ज्वाला दीप्त झालेली दिसते ( म्ह० प्रकाशमान तेज दिसतें) ती 
अर्थिःस्वरुपेंच बृहद्रथंतरादे सामें आहेत, अस ष्यान कराव. ' सः अचिमागः साम्नां 
लोकः-' तो अधिमांग सामाभिमानी देवांचा लोक आहे. अस सामध्यान केल्यॉवर ते 
मंडल यजुरात्मक आहे, सें समजावें, ' अथ यः एषः शाखे प्रव्ेद्। एतस्मिन्‌ दृश्य- 
माने मण्डले तदीये आर्चिषिं च पुरुषः वतेते तानि देवतारूपाणि यजुंषि ध्यायेत्‌.' जो हा 
शात्नांत प्रसिद्ध असळेला व या प्रत्यक्षं दिसणाऱ्या मंडलांत देवतारूप राहणारा पुरुष 
आहे तीच देवतारूप यजुषे आहेत. ' सः यजुरात्मकः पुरुषः यज्ञषा निष्पादितं मण्डलं 
इति ष्येयः-? तो यजुरात्मक पुरुषच यजूच्या योगानें संपादन केलेलें मंडल' आहे, असें 
चिन्तन करावे. ' सः यजुषां लोकः-? तो यजुमांग यजुरभिमानी देवतांचा लोक आहे. 
४ सा एषा त्रयी एव विद्या तपति- मण्डल, त्याची अचि व त्यांतील पुरुष ही अयीच 
ऋक्‌, यज व सामरुप आहे; व तीच विद्या प्रकाशमान होते, ' यः पुरुषः अञ अभिहितः 
सः एषः अन्तरादिस्ये हिरण्मयः वियते- जो पुरुष येये सोगितला आहे, तोच आदित्यः 
मंडलामध्यें हिरण्मय आहे. १४ 





आतां त्या पूर्वोक्त आदिस्याचाच सर्वात्मकरूप अवरिष्ट गुण दाखवितात- 


आदित्यो चै तेज ओजो बळं यशश्चक्षुः श्रोत्रमात्मा मनो मन्युर्मचुृत्युः 
सत्यो मित्रो वायुराकाशः प्राणो छोकपाछः कः किं कं तरसलमन्नमसुतो 
जीवो विश्वः कतमः स्वयंभु ब्रद्देतद्मृत एष पुरुष एष भूतानामधिपतिश्रह्मणः 
सायुज्य ५ सलोकतामामोखतासामेव देवताना« सायुञ्य*. सा्टिंता५ समान- 
लोकतामामोति य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ ( १५ ) 


अन्वयाथे-- यः अयं आदित्यः सः एव सर्वात्मकत्वात्‌ तेजः, ओजः, इस्यादिः' 
जो हा उपासना करण्यास योग्य म्हणून सांगितळेला आदित्य तोच सर्वात्मक असस्यामुळे 
तेज ( दीवि), ओज ( यछाचें कारण ), बल ( शरीरशक्ति ), यश, चक्षु व श्रोत्रेन्द्रियं, 
हेह, मन, कोप, येवस्वतादि मु, यम, सत्य व मित्र या नांवाचे देव, वायु व आकाशं, 
पंचवृत्ति प्राण, इन्द्रादि लोकपाल, प्रजापति, अनिवैचनीय वस्तु, सुस, परोक्ष वस्तु, य. 
थाथ मापण, अन्न, देवसमुदाय किंवा मोक्षरूप असूत, समस्त जीवकोटि, सरं जगतू, 
अत्यन्त रुख व उत्पस्याद्रिद्दित बह्म आहे. "एषः पुरुषः, एषः भूतानां अधिपातेः-'तसेच 
हा नित्य आदिल पूणे असल्यामुळें पुरुष व सबे भूतांचा अधिपाति आहे. ( आतां हें 
जाणणाऱ्या पुरुषाला कोणतें फळ मिळतें तें सांगतात- ) “ यः एवे वेद्‌ सः ब्रमणः 
सायुज्यं, सलोकतां प्राप्नोति” जो उपासक अशा रीतीनें आदित्याची उपासना करितो तो 
राच्या सायुज्यादिकांस मास होतो, ( समरिरूप हिरण्ययमोची उपासना व त्याच्या 
अवयवभूत देवतांची उपासना, अशी दोन प्रकारची उपासना आहे. त्यांतील हिरण्य 
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भावना दढ झाली असतां उपासक हिरण्यगर्भाच्या सायुज्यास महू 
sn अ पण भावना इढ न होतां मंद्‌ राहिल्यास ) दिरिण्यगर्भोच्या सलो 
कतेला म्ह० त्याच्याच लोकांतील निवासाला प्राप्त होतो. “एतासां एव देवतानां सायुज्य, 
सातां समानलोकतां च आमोति इति उपनिषद भाता, भंगभूत देवतांची उपासना 
कळून भावना दृढ झाल्यास उपासक इन्द्रादि देवतांच्या सायुज्याला प्राप्त होतो) भावना 
मध्यम असल्यास सार्टितेस म्ह० समान ऐश्वर्यीस आस होतो आणि तीच मंद राहिल्यास 
तमानळोकतेस प्राप्त होतो. याप्रमाणें पूर्वोक्त अनुवाकांनों सांगितळेली ही रहस्यदिया 


समाप्त साली. ( १५ ) 


आतां यापु नूतन शिवाळयादि करून त्यांत लिंगाची प्राति्ठापना करावयाचे वेळीं 
किंवा प्रत्यहीं पार्थिव हिंगाची प्रतिष्ठापना करावयाचे वेळीं ज्यांचा विनियोग केलेला आहे 
ते, किंवा नुसता जप केल्यानेही पापक्षयाला कारण होणारे मंत्र सांगतात-- 


निषनपतये नमः | निधनपतान्तिकाय नमः । ऊर्ध्वाय नमः । उध्वे- 
डिङ्गाय नमः | हिरण्याय नमः | दिरण्यळिङ्गाय नमः | सुवणोय नमः। 
सुवर्णलिङ्गाय नमः | दिव्याय नमः । दिव्यलिङ्गाय नमः | भवाय नमः | 
भवलिङ्गाय नमः | शर्वाय नमः | शर्वेलिङ्गाय नमः | शिवाय नमः | 
शिवलिङ्गाय नमः । ज्वलाय नमः। उवळलिङ्गाय नमः | आत्माय नमः | 
आत्महिङ्गाय नमः | परमाय नमः | परमलिङ्गाय नमः । एतत्सोमस्य 
सूर्यस्य सवेलि्ग९स्थापयाति पाणिमन्त्रं पवित्रम्‌ ॥ 


अन्वयाथे--( या अनुवाकाचा अन्वय सरळ आहे. ) पुष्कळ धनाच्या स्वामीला 
म्ह० कुबेररूप पावेतीपतीला नमस्कार असो, निघनांचे जो रक्षण करतो तो ' निघनप ” 
भक्तांना ता जो देतो तो त ' आणि भक्तांच्या जो समीप असतो तो अन्तिक, त्या 
निघनपं-त-अन्तिकाला नमस्कार असो, ऊध्वं लोकीं देवतारूपाने असणाऱ्या शंकराला 
नमस्कार असो. ऊर्ध्व लोकीं देवांनी छिगरुपानें स्थापिलेल्या व पूजा केल्या जाणाऱ्या 
पार्बतीपताळा नमस्कार भसो, सर्वात्मक असल्यामुळें सुवणरूप, रोप्यानिर्भित लिंगाकार, 
स्वगे लोकांतील सुखरुप, इन्द्रादिकांनीं स्थापिलेल्या स्वर्गलोकस्थ लिंगाकार, संसाररूप, 
ज्याच्यापासून बह्माण्ड निर्माण होतें त्या भवसंज्ञक, भुलोकी संसारी लोकांकडून पूजिल्या 
जाणाऱ्या, महत्सुसास प्राप्त होणाऱ्या, ब्रह्माण्डद्िसक, ज्योतिमेय, द्वादशज्योतिर्लिगरुप, 
सवे जगदात्मक, आत्मलिंगरुप व परप्तलिंगरूप शंकराला नमस्कार असो, या पूवोक्त 
मंत्रानें सोम, सूर्य व सवे देव यांच्या कारणभूत, स मंजर ज्याचे अवयव आहेत व पार 
प्यांना नुसत्या स्मरणानॅच जे पवित्र करिते, अशा सवे प्रकारच्या लिंगाला सर्व लोक 


स्थापितात ( १६ ). 
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आतां शाखाधिकारी नेवर्णिकाना ज्ञानोत्पत्ति व्हावी म्हणून महादेवाच्या पांच युखां* 
तीळ पश्चिम सुखाचे प्रतिपादन करणारा मंत्र सांगतात--- 


सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वे नमो नमः । 
भवे भवे नाति भवे भवस्व माम्‌ । भवोद्भवाय नमः ॥ ( १७ ) 


अन्वयार्थ--' सयोजातं भ्रपद्यामि-' सद्योजातनांवारये जें पश्चिम मुख तद्रूप परमे- 
श्यराला मी प्राप्त होतों, “ सद्योजाताय नमो नमः भस्तु- ' तशा प्रकारच्या सद्यो जाताला 
नमस्कार असो. दे सद्योजात, मां मवे भये न भवस्व हे सथोजात, मला निरनिराळया 
जन्म-निमित्तांमध्ये प्रेरणा करूं नको, ' अतिभवे भत॒स्व-” तर जन्माच्या उल्लेषनासादी 
तत्वज्ञानात प्रेरणा कर्‌, * भवोद्धवाय सयोजाताय नमः अस्तुः ' संसारांतून उद्धार कर- 
णाऱ्या सयोजाताला नमस्कार असो. ( १७ ) 


उत्तर वक्‍न्रप्नतिपादक मंत्र सांगतात-- 

वामदेवाय नमो अ्येष्ठाय नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय नमः 
कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमो बलाय नमो ब्रलप्रमथनाय नमः 
सर्वभूतदमनाय नमो मनोन्मनाय नमः ॥ ( १८ ) 

अन्वयार्थ-- ( या अनुवाकाचा अन्वय सरळ आहे. ) सुंदर पीत वामदेवाला जगदु- 
त्पत्तीच्या पूर्वीच असलेल्या ज्येष्ठाला, अतिशय प्रशस्त असलेल्या श्रेष्ठाला, प्रहयसमयी 
प्राण्यांना रडविणाऱ्या रुद्राला, सर्व प्राण्यांच्या आयुष्य-क्षयाला कारण होणाऱ्या कालाछा, 
सुखाचा स्वीझार करणाऱ्या व नानाप्रकारच्या जगदुत्पत्ताच्या साधनाला, रासमांचें बळ 
ज्याच्या योगानें नाहोंसें केले जाते त्या बलविकरणाला,घलारा,बलभ्रमथनाला, सव भूतांचे 
दुमन करणाऱ्या सर्व मूतद्मनाला व अतिशय सर्वज्ञ मनोन्मनाला नमस्कार असो, (१८) 





दुक्षिणमुख-प्रांति पादक मंत्र— 
अघोरेभ्योऽथ घोरेम्या घोरघारतरेम्यः | 
सर्वेभ्यः सब शर्वेम्यों नमस्ते अस्त रुद्ररू्पेभ्यः ( १९ ) 
अन्वयार्थ--' हे सर्व, ते अपोरभ्यः अथ घोरेभ्गरः, घोरघोरतरेभ्यः स्वेभ्यः, रद्ररू- 
पेभ्यः नमः अस्तु- › हे परमेश्वरा, तुझें दक्षिणमुखरूप भघोर म्ह सात्त्विक असल्यामुळे 
शांत, तसेंच घोर म्ह्‌० राजस असऱ्यामुळें उप्र आणि तामस असल्यामुळें घोराहूनही 
अतिघोर आहे. अशा तीन प्रकारच्या व लयकालीं हिंसा करणाऱ्या र्द्ररूपाला सवे देशी 
द सर्व कालीं नमस्कार भसो. ( १९ ) 





पर्वेकडोल मुखाचें प्रतिपादून करणारा मं 


तत्पुरुषार्‍य विग्द्दे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ (२०) 


adi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१०३४ सुबोध उपनिषत्संग्रह 


अस्वयार्थ--' तत्पुरुषाय विद्यहें महादेवाय धीमहि । तत्‌ नः रुद्रः प्रचोदयात-' परा- 
ग्वकत्रदेवाचे नांव “ तस्पुरुष ? असें-आे. स्या तत्पुरुष देवाला आम्ही गुरुशालमुखानें 
जाणतो; आणि जाणून त्या महादेवार्च ध्यान करतों, यास्तव ता रुद्रदेव आह्ांला ज्ञान 
व ध्यान यांकरिता प्रेरणा करो, ( २० ) 





कर्ध्वेमखाचा प्रतिपादक मन्त्र 
ईशान; सवेबिद्यानामीश्वरः सवे भूतानाग्न | 
्रह्माधिपतिश्रह्मणोऽधिपतित्रह्मा शिवो मे अस्तु सदाशिवोम्‌ ॥ (२१) 


अन्वयार्थ--' यः अयं ऊर्ध्ववक्‍त्रः देवः सः सवेविद्यानां इंशान:-' जो द्वा ऊः्वंमुखं 
देव तो सर्व विद्यांचा नियामक आहे. “ तथा सर्वभूतानां ईश्वरः, बह्याधिपतिः, ह्मणः 
अधिपतिः ' त्याचप्रमाणे सवं प्राण्यांचा नियामक, वेदाचा सर्वोत्तम पालक, व हिरण्य" 
गभीचा अधिपति आहे. ' बा मे रिवः अस्तु” अशा प्रकारचा जो व्यापक परमात्मा 
तो मजवर अनुगढ करण्यासाठीं शांत दोषो, 'सः एव सदाशिवः अहं अस्मि-? तोच संदा- 


शिव मी आह. ( २१ ) 


पुनरपि रुद्रदेवताक मंत्र 

नमो हिरण्यबाहवे हिरण्यवणोय हिरण्य रूपाय दिरण्यपतयेऽभ्विकापतय 
उमापतये पश्युपतये नमो नमः || ( २२ ) 

अन्चयार्थ--' हिरण्यवादवे, हिरण्यवणोय, हिरण्यरूपाय, हिरण्यपतये, ७म्बिकाप 
तये, उमापतये, नमः-' सोन्याप्रमाणें ज्याचे बाहू व इतर अवयव दिसतात लाला, सो 
न्यासारखीं दुलेम वेदाक्षरें ज्याच्यापासून उद्भवतात त्याला, तेजोमयाला, नवनिधाच्या 
स्वामीला, पार्वतीपतीला व उभापतोळा नमस्का( असो. ' पशुपतये नमोनमः- आमझ- 
स्तम्यपर्यंत जीव हेच पशू आहेत. त्यांच्या नायकाला नमस्कार असो, (“नमः या शब्दा- 
चा हिरण्यवरणादि प्रत्येक शब्दाशी संबंध व्हावा, हाणून नमःशब्दाची आवृत्ति केली 
आहे. २२ ) 


आतां वर सांगितल्याप्रमाणे उपासना करणाऱ्या पुरुषाने उपास्याला नमस्कार करते 
वेळीं म्हणावयाचा मंत्र-- 
ऋत सत्य परं ब्रह्म पुरुषं छृष्णपिङ्गलम्‌ | 
ऊर्ध्वरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय वे नमो नमः ( २३ ) 
अन्वयाथं-' यत्‌ एतत्‌ परं भह् तत्‌ ऋतं स्यं, पुरुषं, कृष्णपिह्ठःठ, ऊष्वरेतं, 
विरुपाक्ष-? दें जे परब्रह्म तें सत्य हा० अबाध्य आहे. सत्यत्व व्यावहारिक व पारमार्थिक 


ब्ध दिर त -- सर ` 
अँ दोन प्रकारचें शाहे, ( दिरण्यग। Neth etl हिक ी नी झे, तयाचं निराकरण श 
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पारमार्थिक सत्याचें प्रतिपादन करण्यासाठी ' ऋतं सं ' झ० अत्यंत सत्य, असं रले 
आहे. ) तशा प्रकारच बझ भक्तांवर अनुग्रह करण्यासाटी उमा-महेश्यरात्मक पुरुपरूप 
होतें. द्याचा महेश्वररूप दक्षिणमाग रूष्णवण ( काळा ) व डावीकडचा उमामाग पिंगल- 
वणे आहे.तो आपल्या सामथ्यानें वीर्याला ब्रह्मरंश्रांत धारण करून ऊध्वरेता होतो. त्याला 
तीन नेत्र असल्यामुळें तो विरूपाक्ष आहे. ' तस्मे विश्वरूपाय नमो नमः» त्या सव जग- 
द्रप परमात्म्याला नमस्कार असो. ( १३ ) 


आतां रुद्रदेवताक मंत्र पढतात-- 

सवो वे रुद्रस्तस्मै रुद्राय नमो अस्तु | पुरुषो वे रुद्रः सन्महो नमो 
नमः । विश्वं भूतं भुवनं चित्रं बहुधा जातं जायमानं च यत्‌ सर्वो ह्मष 
रुद्रस्तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ ( २४) 

अन्वयाथ--' सवः वे रुदः- पुराणामध्ये जो पार्वतीपति रुद्र प्रसिद्ध आहे तोच सर्व 
आहे. कारण तो जीवळूपाने स्व शरीरात प्रविष्ट झाला आहे “तस्भे रुद्राय वे नमः अस्तु ' 
त्या सर्वात्तक रुद्राळा नमस्कार अस्तो, “ यः पुरुपः सः एव रुद्रः सत्‌ महः तस्मे नमो 
नमः श्ररुति-पुरुषांतील जो चिदातमक पुरुष तोच भक्तांवर अनुप्रद करण्याकरितां रुद्र 
रूपानें प्रतीत होतो. तेंच सद्रूप तेज आहे. तशा र्द्राला पुनः पुनः नमस्कार असो. “ यत्‌ 
जडं विश्यं यत्‌ च चेतने भूतं, यत्‌ च चित्रं भुवनं, यत्‌ च जातं, जायमानं सर्वेः हि एपः 
रद्रः-? जं जड विश्व आहे व चेतन प्राणिवगे आहे तसेंच ह जे चेतनाचेतनरुपानें विचित्र 
जगत्‌ आहे आणि त्यांतही जं जगत्‌ पूर्वी उत्पन्न झालेल व यापुढें उत्पन्न होणारे आहे 
तो द्वा सर्व प्रपंच रुद्रच आहे. “ तस्मै रुद्राय नमः अस्तु” तसल्या सर्वोत्मक रुद्राला 
नमस्कार असो ( २४) 


क_ द्राय प्रचेतसे मौ हुष्टमाय तव्यसे | वोचेम शंतम« हृदे । 
सर्वो हष रुद्रस्तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ ( २५ ) 
अन्वयाथे--' कद्गुदाय, प्रचेतसे, मीढुष्टमाय, तव्यसे, हृदे शन्तमं वोचेम- प्रशस्त, 
अतिशय ज्ञानयुक्त, भक्तांचे मनोरथ पूणे करणारा, स्तुति करण्यास योग्य व हृदयरूप 
अशा रुद्राला उद्देशून आम्ही अतिशय सुखकर स्तुतिरूप वाक्य बोलतो. * सर्व! हि एष! 
रुद्र: तस्मै रुद्राय नमः अस्तुः हा सर्व रुद्र आहे. त्या रुद्राळा नमस्कार असो. ( २५) 


आतां अभिहोत्रकर्मात होम-साधनद्रव्याला कारण होणाऱ्या एक। वृक्षाचे विधान 
करितात, 
यस्य वैकङ्कत्यभिदोत्रदवणी भवति प्रत्येवास्याहुतयास्तिष्ठन्स्यथो प्रतिष्ठित्ये ॥ 


अन्वयार्थ--' यस्य अग्निहोत्रहवणी वेकइकती भवति तस्य अभिद्दोत्रिणः आहुतयः 
तिष्ठन्ति-' झापिददत्र[मध्ये ज्या वीन इवि अर््नीत दिला जातो ती झभिहोत्राइवणी. ज्या 
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| स स्या अभिहोड्याने तिच्या 
होत्याची ती हवणी विकङ्कत वृक्षाच्या लाकडाची असते ₹ न क 
स आहुत्या निश्चयाने फलप्रदू होतात. * अथो प्रतिष्ठिये से १ तशाच 
त्या चित्तशुद्धीच्या द्वारा तस्वज्ञानाच्या प्रतिष्ठ कारण होतात. ( २६ 2 
चित्तशुद्धीला कारण होणाऱ्या कर्माचा उपयोग या मोक्षप्रकरणांत संक्षेपतः सुचवून 
प्रतिचंधानिवारक रक्षोभ्न मंत्र सांगतात. ते जपाच्या उपयोगी आहेत-- 


कृणुष्व पाज इति पश्च ॥ 


अन्वयार्थ-- णुष्व पाजः इति पञ्च ऋचः जपितव्याः- कुष्णयजुःसंहितेच्या प्रथम 
काण्डांत तृतीय प्रपाठकामध्यें ' रुणुष्व पाजः ' इ स्यादि ज्या पांच ऋषा आहेत त्यांचा 
जप करावा. (या पुढे त्या पांची ऋचा क्रमाने अन्वयाथोसंद्द देतो. ) 


कृणुष्व पाजः प्रसितिं न एर्थ्वी याहि राजेवामवा« इभेन | 
तृष्वीमनु प्रसितिं द्रूणानोऽस्तासि विष्यरक्षसस्तपिष्ठ: ॥ 


अन्वयाथै--' हे अभे, पृथ्वी प्रसितिं न पाः रुणुष्व" हे अमे, ज्याप्रमाणे पक्षि" 
मक्षक निषाद पक्ष्यांना धरण्यासाठी मोठें जाळें पसरतात त्याप्रमार्णे आमच्या काम-क्रॉ- 
धादि शत्रुंच्या संहारार्थं आह्यांठा बल दे. “ ततः राजा इव अमवान्‌ सन्‌ इभेन ( शत्रून्‌ 
प्रति ) याहि-' नंतर जसा एसादा राजा सहायसंपन्न होऊन  दत्तोवरून चतुरंगसनेसह 
शुझंवर चाल करून जातो त्याप्रमाणे तूही आमच्या शन्मूंचा संहार करावयास जा तव 
तृष्वीं प्रस्तितिं अनु दूणानः अस्ता अशि ' कारण तूं शीघ्र सहार करणाऱ्या प्रासितिसंज्ञक 
साधनाने युक्त होऊन पळणाऱ्या शत्रूंच्या मागें त्यांची हिंता करीत व लांवर बाण फेकीत 
जाणारा आहिष. “तस्मात्‌ रक्षसः तपिष्ठः विध्य.' यास्तव राक्षसांना अति संताप देणाऱ्या 
आयुधांनीं वेध-ताडन कर. र 
तव भ्रमास आशुया पतन्यनुस्पश धृषता शोझुचानः । 
तपूथध्यम्ने जुद्दा पतङ्गा न संदितो विर्ज विश्वगुर्काः (| 
अन्वयार्थ--' भो अभे, म्रमा्ः आशुया ये पतन्ति तान्‌ पतडगान्‌ तवं तपूंषि तव 
धृषता तेजसा अञस्टृश -' हे अपे, प्राण्यांना पीडा देण्यासाठी सवेत श्रमण करणाऱ्या 
व अहोरात्र इतस्ततः शीघ्र गमन करणारे जे पिशाच भटकत असतात अश। त्यांना 
आणि सर्व प्रपञ्चाळा संताप देण्याचेच ज्यांचे शील आहे अशा राक्षसांना तू आपल्या 
प्रगल्म तेजाने जाळून टाक, “त्वं शोशुचानः जुद्दा हविष्यान्‌ राक्वसेः न सान्दितः विश्वक्‌ 
उल्काः विसुन- अन्त्थोहिःशत्ूंना आतिशय दुःख देणारा, खचेनं इवन केलेल्या घृत-पुरो- 
डोशादिरुप इवीनें युक्त असलेला व राक्षसांकडून सर्वदा असंडित असा तूं शावर सवे 
बाजूनी उल्कांचा वषोव कर, | 
प्रति स्पशो विसूज तूर्णितमो भवा पायुर्विशो अस्या अद्ब्धः । 
9 च 


यो नो दूरे अघश<सा यो अन्यन मा किष्टे व्यथिरादधर्षीत्‌ || 
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अन्वयार्थ--' भो अभे तूर्गतमः त्वे स्पदाः-' हे अमे, आतेदाय वेगवान्‌ असलेला- 
तू आह्यांछा पीडा देणाऱ्या शत्रूंना पांशांनीं बांधून ने. “अस्या विशः पायुः ( भव )- १ 
या आमच्या पुत्नादि प्रजेचा रक्षक हो, ' नः दूरे अन्ति यः अधदतः तमपि अपाकुरु-”' 
झाह्यांपासून दूर अथवा समीप आमच्या नाशाची इच्छा करणारा जो असेल त्यालाही 
दूर कर. “ अहमपि अदुब्धः मवामि- माही शत्रूकडून न पीडिलेला, असा वहावे. ' किः 
ज्यथिः ते पुरस्तात्‌ मा आदधर्थात-” कोणीही व्यथा देणारा राक्षस तुझ्यापुढे कधीही 
धृष्ट न होवो. 


उद्भ तिष्ठ प्रद्यातनुष्व न्यमित्रा< ओषतात्तिग्महेते | 
यो नो अराति< समिधान चक्रे नीचा ते धक्ष्यत्स न शुष्कम ॥ 


अन्वयार्थ--' भो अमे, उात्तिठर हे अभे, आह्यांवर अनुप्रह करण्याकरितां तू उठ 
° आतनुष्व- आह्यांवर द्या कर. * अमित्रान्‌ नि-ओपतात- ” आमच्या कामादिक 
श्ना अगदीं भरम करून राक, * हे तिग्महेते, नः यः भरात चके तं शुष्कं अतसं न 
धक्षि+ हे तीक्ष्णायूध, आह्यांवर जो कोणी शत्रुत्व धरतो, त्या आमच्या दाचूला शुष्क 
वृाप्रमाणें जां नकोस, 'नीचा कुर” तर अधोमार्गोत राक. ' भो समिधान, सर्व एतत्‌ 
साधय › हे देदीप्यमान अमे, तूं इं सर्व आमचें काये कर. 


ऊध्वो भव प्रतिविध्याध्यस्मदाविष्कृणुष्व दैव्यान्यग्ने । 
अव स्थिरा तनुहि यातुजूनां जामिमजामे प्रमृणीहि शत्रन्‌ (२७) 


अन्वयार्थ--' दे अमे, अस्मत, रिपृन्‌ आधे श्रातिविध्य- दे अमे, आमच्या कामादि 
शत्भंना अतिशय ताडन कर, ' दैब्यानि आविष्रुणु- ' त्याचप्रमाणे सत्कमे व सदुपासना 
यांस प्रकट कर. ' उरष्व: भव- सस्यलोकप्रभृति ऊध्दळोक देणारा हो. ` यातुजूनां 
स्थिरा अवतनुद्दि-' पुण्यलोकांचा विरोध करणाऱ्या राक्षसांची स्थिर धजुष्यें रिथिळ कर 
आणि ' जामि परित्यज्य प्रमुणीदि- ' आलस्यादे सोडन त्यांचा नाश कर, ` अजामे 
हातून प्रमृणीहि-' जगाचा संहार करावयास तयार झाळेल्या शत्रूंना आळस सोडून 
मारून टाक, ( या पांची ऋचांचा अभिप्राय असा-हे त्रैलोक्यनायक अपे, आमच्या 
अन्तर्बहिःशत्नचं उन्मूलन करून, आम्हांला सत्कमोमध्यच प्रवृत्त करून, आमचे अन्तः- 
करण शुद्ध करून, भायो-पुन्नादिकांसह शंभर बर्षे भोग देऊन मरणानेतर सवे कुडुम्यासह 


मला झुफि दे.) ( ९७ ) 


जीवनाला कारण होणाऱ्या क्षेत्राच्या लाभादिकांच्या द्वारा मुक्तीला कारण होणारा 
पृथ्वीदेवताक मेच-- 

आदिविदेंबा गन्धवी मनुष्याः पितरो&सुरास्तेषा< सवेभूताना भाता 
भेदिनी महता मद्दीसाविन्नो गायत्ी जगत्युवी पृथ्वी बहुला विश्वा भूता 
कतमा काय? स सत्पेस सुतेलि) कमि (०९:५०), eGangotri 
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अन्वयार्थ--' देवाः, गन्धवीः, मनुष्याः, पितरः, अञ्च, तेषां स्वेभूतानां अदितिः 
माता-? देव, गन्धवै, मनुष्य, पितर व असुर दे सवै भदितिरूप आहेत, हाणून स्व देहांचे 
उपादान कारण असलेली ती अदिति सवाची माता आहे. ' मेदिनी” मधु-कैटम रास- 
साच्या मेदानें झालेल्या तिळा मेदिनी झणतात, किंवा कठिन असल्यामुळें ती मेदिनी 
होय, ¦ महता, मही, सावित्री, गायो, जगती, उर्वी, पृथ्वी, बहुळा, विश्वा, भृता,कतमा 
काया, सा, सत्या इत्पेचे वसिष्ठः आहः? ती महता हश गुणांनी अथवा घैयोनें युक्त भाहे, 
सभै प्राण्यांचा उपद्रव सहन करण हाच तो गुण अथवा इच पेये आहे. ती पूज्य अन्त- 
यामीशीं सबंध ठेवणारी, आपल्या डपासकांचं रक्षण करणारी, जगदाश्रयसूत, अनेक 
प्रकारच्या शेतांनी युक्त, विस्तार पावलेछी, दाट अबयवांनीं युक्त, सर्वोत्मिका, आणि- 
देशाच्या उत्पत्तीच्या पूर्वी असणारी, अतिशय सुखरूप, सवे प्राणिदेहरुपानें परिणाम 
पावलेली, प्रसिद्ध, व व्यवहार-द्रेंत बाघरहित, अशा प्रकारची आहे, असे वसिष्ठमुनींनी 
सांगितलें आहे. * अग्रता इत्यपि सः एव आइ- तसेंच, ती मरण-धर्मराहित आहे द्वा० 
चतुथुगाच्या प्रत्येक आवृत्तीबरोबर ती नाश पावत नाही, असंही त्यांना झटू आहे. 
४ अ€य भेत्रस्य ऋषिः वसि्ठः' यास्तव या मेत्राचा ऋषि वसिष्ठ आहे, ( २८ ) 





आतां वृषटीच्या अमावाधुळें होणाऱ्या उपद्रवाचा परिहार करून उपकार करणाऱ्या 
अब्देवताक मंत्राचा उपदेश करितात-- 
आपो चा इदड स्वै विश्वा भूतान्यापः प्राण वा आपः पशव आपोऽ- 
न्नमापोऽसुतमापः सम्राडापो विराडापः स्वराडापरछन्दा< स्यापो ण्योती<- 
व्यापो यजुशष्यापः सत्यमापः सवो देवता आपो भूसुव। सुवराप ३*॥२१९ 
अस्वयार्थ--' यत्‌ इद्‌ जगत्‌ अस्ति तत्‌ सर्व आपः ये” हें ज॑ जगत्‌ आहे तें सर्व 
जळच आहे. ( कसें तें सांगतात-) “ विश्वा भूतानि आपः-' सबे शरीर ( रेतोरूप ज- 
लाचा विकार असल्यामुळें ) जल आहे. “प्राणः पै आपः-' जळानेंच प्राणाचे पोषण होत 
असल्यामुळें शरीरांतीछ प्राणस्ज्ञक वायुही जल आहे. “पशव! अपि आप ” गाय, बकरी 
इत्यादि पशूही जल आहे. कारण तें त्यांच्यामध्ये दुधाच्या रूपानें परिणत होत असतें. 
। अन्नं भाप» जल अन्नाचे कारण आहे, दें प्रश्विद्ध असल्यामुळे बीद्वियवादिरुप अन्नही 
जळ आहे. “ भनृतं भापः-' असृतही जल भाहे. 'सम्राद आपः? उत्तम प्रकारें प्रकाश 
मान होणारा सूत्रात्मा हिरण्यगर्भे, “ विरइ आपः" ब्रह्माण्ड देहार्न स्पष्ट भासणारा वि= 
राद्‌ ' स्वराइ आपः- ' इंद्रियांची अपेक्षा न करितांच स्वयं प्रकाशमान होणारा अब्या« 
रूताभिमानी इश्वर, ' छेदासि आप$-' गायञ्रीश्रभृति छंद, ` ज्योतींषि आपः-' आदिः 
त्यादि ज्योति, ‹ यज़ूंपि आपः अनियत अक्षरांचे मंत्र-पजञः, ` सत्यं आपः-' यथाये 
कथनरूप सत्य, ' सर्वा: देवताः भाप!-' $म्द्रादि सवे देवता,  मू!, भुवः, सुवः, आप।-' 
भूः, भुवः, सुवः हे तीन रोक इत्यादि सवे आप झाहे.,' 35» आप मूलकारण परमास्म- 
ढुपानें प्रणवप्रतिपाय आहेत, असें सांगण्यासाठी शेवटी ' भो ' असें म्हटलें आहे. (२९) 
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सान्ववार्थ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक ३०८३१. १०३९ 


भाव्यान्ह संप्यत अभिमंत्रित जलाचे प्राशन करण्याचा मेअ 
आपः पुनन्तु एथिवीं पृथिवी पूता पुनातु माम्‌ । 
पु्न्तु ब्रह्मणर्पतिश्रह्म पूता पुनातु माम्‌ ॥ 
यदुच्छिष्टमभोज्यं यद्वा दुश्चरितं मम । 
सवे पुनन्तु मामापोऽसता« च प्रतिग्रह स्वाह ॥ (३०) 


अन्वयार्थ--'आपः पृथिदां पुनन्तु-' भाप. पृथ्वीला प्रशालनार्ने शुद्ध करोत. “वृथिवी- 
पूता सती मां पुनातु- ती पृथ्वी शुद्द होऊन मज अनुष्ठानकर्त्याला पावन करो. “म- 
हणः पतिः पुनम्तु- त्याचप्रमाणें आप वेदाचा पालक जो आचार्य त्याला पावन करोत. 
* ब्रह्म पूता मां पुनातु-'आचायोनें उपदेशिलिलें मह्मस्वरूप स्वतः पवित्र होऊन मला युद्ध 
करो. 'यत्‌ उच्छिएं अभोज्यं यत्‌ वा मम दुश्वरितं तत्‌ सर्व (परिहुर्य) मां आपः पुनन्तु- 
दुसच्यानें खाऊन राहिलेलें जे उच्छिष्ट तसंच अं अमोज्य ( हम साण्यास अयोग्य ) 
तसेंच जें माझे दुद्वरित तें सर्वे नाहींस करून जळ मळा पावन करो. ` असतां मया रूतं 
परिग्रहं च पुनन्तु” त्याचप्रमाणें शुद्रादिकाँचा मीं केलेला जो प्रतिग्रह त्यालाही आप 
पवित्र करोत. * तदर्थ इदं उदकं स्वाहा” त्याकरितां मंञविलेले ई जल माझ्या मुखरूप 
अरभ्तींत स्वाहा हा० सुहुत असो. (३०) 





साय॑ संध्याकाली जलपान करण्याचा मेनन 


अग्निश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युक्कतेभ्यः | 

पापेम्यो रक्षन्ताम्‌ । यदद्या पापमकाषेम्‌॥ 

मनसा वाचा दस्ताम्याम्‌। पद्भ्यामुदरेण शिश्ना ॥ 

अहस्तदवळुन्पतु । यर्त्किच दुरितं मयि । 

इदमहं माममुतयोनो । सत्ये ज्योतिषि जुद्दोमि स्वादय ॥ (३१) 

अन्वयार्थ--' यः अभिः च मन्युः च ये मन्युपतयः ते सर्व अपि मन्युरुतेभ्यः पा- 

वेभ्यः मां रन्ता” जो हा अमि, कोधाभिमानी देव व छोघस्वामी ० कोधाचे नियमन 
करणारे देव ते सर्वही क्रोधासुळें घडलेल्या पापापासून माझें र्षण करोत. ' “अहना यत्‌, 
पापं मनसा, वाचा, इस्ताम्यां, पद्भ्यां, उदरेण, शिश्ना अकार्ष तत्‌ अदः अवजुम्पतुः 
या संपलेल्या दिवशीं मीं जें पाप मन, वाणी, दोन्ही हात, पाय, पोट ब शिश्न यांनी केळं 
हसेल तें दिवसाचा अभिमानी देव नासि करो . (दुसर्‍याच्या नाशादिकार्चे चिन्तन करणें 
हैं मानस; अग्रिय, मिथ्या इत्यादि भाषण हं वाचिक; अभिचारद्योमादि ई इतत; गाय, 
आहण, इत्यादि पूज्यांना पायांचा स्पर्श करणे हें पादुझृत; अमोज्यभोजन हें उदर-कंतु 
आणि भगम्यागमन दें शिरन-कृत पाप आहे. ) * किंच, यत्‌ मथि दुरितं द इद्‌ अहं म 
भसृतयोनो सत्ये ज्योतिषि जुहेशि स्वाहा-तर्सेच माझें दुसे(ही जें जे पाप अखेर त्याच्या 
पा $स्योला०९ हक दिंगशरीफ़ए याहत मो)! रहित जगरकारणामध्ये ( ह अदा 
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वित स्वयंप्रकाश त्वामध्यें ) टाकतो. हा० या होमाने मी तें सर्व मस्म फरुन सोढतों .) 
त्यासाठी मंत्रविलेलें हें जल माझ्या मुखार्भीत खहुत असो. ( ३१) 





प्रातःसंष्यासमरथी जलपानार्थ मंत्र- 
सूश्च मा मन्युक्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः 
पापेभ्यो रक्षन्ताम्‌ | यद्रात्रिया पापमकार्षम्‌ । 
मनसा वाचा हस्ताभ्याम्‌। पद्भ्यामुदरेण शिइना ॥ 
रात्रिस्तदवलुम्पतु । यत्किच दुरितं माये ॥ 
इद्महं माममृतयोनो । सूर्ये ज्योतिषि जुद्ामे स्वाहा ॥ ( १२) 
अन्वयार्थ--'सुर्येः च मन्युः च मन्युपतयः मां मन्युरुतेभ्यः पापेभ्यः रक्षन्तां” सूयं, 
मन्यु व मम्युपति दे देव कोधामुळे घडलेल्या पापापासूच माझें रक्षण करोत. * रात्रिया 
मनसा, वाचा, इस्तास्यां, पद्भ्यां, उदरेण, शिश्ना यत्‌ पापं अकार्ष तत्‌ रात्रिः अबलु- 
म्पतु- मी गेल्या रात्री मनानें, वाणीने, हातांनी, पायांनी, उद्रानें व शिश्नानें जें पाप 
केक तें रात्रीची अभिमानी देवता नाहासें करो, “किंच मयि, यत्‌ दुरितं इदं अहं मां 
अमृतयोनौ सूर्ये ज्योतिषि जुद्दोमि स्वाहा- ! तसच भजमध्यें दुसरेही जे काय पाप आहे 
त्या सर्वाच्या कर्त्यांला झ० या मला मी सूर्योपाधिक, स्वयंप्रकाश, नित्य जगत्कारणामष्य 
टाकितों, त्यासाठीं मंत्रविळेछें हें जळ माझ्या सुसामीमष्ये छुहुत असो ( ३२ ) 





प्राणायामादि सर्व कमीमध्ये अवश्य असलेल्या भांकाराचे ऋष्यादि सांगतात -- 


ओमिद्येकाक्षरं ग्रम । अभ्निदेवता ब्रह्म इत्याषेम्‌ ॥ 

गायत्रं छन्दं परमात्मं सरूपम्‌ | सायुज्यं विनियोगम्‌ || ( ३३ ) 

अस्वयार्थ--' ओमिति यत एकाकरं तत्‌ बह्चन-तस्य देवता आमि” 3४ असें जे 
एकाक्षर आहे तें बह्म ( म्ह० सर्व ब्रह्माण्डाची उत्पाते, स्थिति व नाश, यांचे 
कारण आहे. ) त्याची देवता अग्नि आहे. (अमि म्ह० सवेव्यापक परमात्मा. ) 
रह्म इति यत्‌ तत्‌ आप- ' अमिशब्दोपरक्षित महच त्याचा ऋषि आहे. ( मंत्री 
ब्रह्म, ऋषिद्वी ब्रह्म व देवताही ब्रह्मः तात्पर्य 3/कार स्वतःच सर्व आहे. ) “गायत्रं छन्द 
परमात्मं सरूपं विनियोगं सायुज्यं ? देबी गायत्री हा याचा छन्द, परमात्मलक्षण सर्वो- 
त्मक परजह्माची प्राप्ति हाच याचा विनियोग आहे. ( ३३ ) 





तिन्ही संष्यंत माजनानंतर गायत्रीच्या आवाहृनाचा मत्र 
आयातु वरदा देवी अक्षरं ब्रह्म संमितम्‌ | 
गायत्रीं छन्द्सां मातेदं त्र्म जुषस्व मे | 
००-०ग्रदह|त्कुरुते/पाषं। तद्हृत्त्वतिसुच्यते by eGangotri 
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यद्वात्रियात्कुरुते पापं ठद्गात्रियात्प्रतिमुच्यते । 
सर्ववर्ण महादेवि संध्याविद्य सरस्वति ॥ ( ३४ ) 


अन्वयार्थ--' वरदा देवा अक्षरं संमितं मह उद्दिश्य आयातु” आम्हांला अभीष्ट वर 
देणारी गायची देवी विनाशरद्दित व वेदान्तप्रमाणानें निश्चित असे जे जगत्कारण बझ त्याचा 
उपदेश करण्यासाठीं येवो. “ छन्दसां माता गायत्री इद ब्रह्म मे जुपस्व-' गायत्री, जिए 
इत्यादि छन्दायी अथवा वेदांची जी माता ती आम्हाला या चदान्तप्रातिपाय त्रह्मतस्वाचा 
उपदेश करो, ' हे संध्याविद्ये, सरस्वति, महादेवि, स्वर्ण, यदृहनात, पापं कुरते तद्हनात्‌ 
प्रतिमुच्यऐे-' दवे संध्याविये, झ० संघ्यारूप विये, हे सरस्वति, हे महादेवि, दे सर्ववर्णे, 
( ० रक्त, खेत, रुष्ण या वर्णानी युक्त ) तुझा भक्त ज्या दिवशीं जें पाप करितो त्या 
दिवशीच तो त्यापासून मुक्त होवो. ' यत्‌ राजियात्‌ पापे कुरते तत्‌ रात्रिथात्‌. प्रतिमु- 
च्यते- तसेंच ज्या रात्री जं पाप करितो त्या रात्रीच तो त्यापासून मुक्त होवो, (३४) 





आतां गायन्नौच्या आवाहनाचे मंत्र— 

ओजोऽसि सद्दोऽसि बलमसि ्राजोऽसि देवानां धामनामासि बिश्व- 
मसि विश्वायुः सर्वेमसि सर्वायुरभिभूरों गायत्रीमावाहयामि सावित्रीमावा- 
हयामि सरस्वतीमावाहयामि छन्द्त्रषीनावाहयामि भ्रियमावादयामि गाय- 
रिया गायत्रीच्छन्दो विश्वामित्र ऋषिः सविता देवताऽप्िसुखं जह्मा शिरो 
विष्णुईद्य< रुद्रः शिखा पृथिवी योनिः प्राणापानव्यानोदानसमाना सप्राणा 
शेतवणी सांझ्यायनसगोत्रा गायत्री चतुर्विदशंलक्षरा निपदा षट्कुकिः 
पञ्चशीर्षोपनयने विनियोगः ॥ 


अन्वयार्थ--' दे गायत्रि, त्वं ओजः असि-' दे गायत्रि, तू ओज ( नळाला कारण 
होणारा जो आठवा धातु तटूप ) आहेस, “ सहः असि- तूं सह ( शत्रूंना पराभूत कर- 
णारी शाके ) आहेस, ' बलं असिः तूं बल ( शरीरांताल ब्यवहारसामथ्य ) आहेस. 
६ भ्राजः आसि- तू दीसिरूप आहेस. ' देवानां थत्‌ घाम तत्‌ नाम असि-! देबांबे जे तेज 
तंच तुझं नांव आहे. ' विश्वं असि- सर्व जगट्ूप तूच आहेस. ' विश्वायुः असि- तूं पूर्ण 
आयुष्यरूप आहेस. ' सर्व असि-' तूं सर्व आहेस. | सर्वायुः अश्वि- तू सवायु आहेस. 
« अभिभूः असि- तूं सर्व पापाचा तिरस्कार करणारी आहेस ब * 3» असि-' प्रणवप्रति= 
पाद्य परमात्मा आहेस * गायत्री आवादयामि-' ( पुढील अन्वय सरळ आहे. ) तशा 
प्रकारच्या गायत्नौर्च मी मनामब्यें आवाइन करितों. सावित्री आवाहन करितों. सरस्व- 
तीयिं आवाहन करितो. सर्व छन्द व ऋषि यांचें आवाहन करितों. सर्व वेदांच्या श्रीचे 
आवाहन करितों. ( याप्रमाणें गायचरोर्चे भावाहन करून व तिच्या उन्दादिकाचे स्मरण 
करून ध्यान करावें, ) गायत्रीचा गायत्री हाच उन्द्‌; विश्वामित्र ऋषि; सविता देवता; 
प्रश्चिद भनि-हेन. कुलजा दे लिए०रि पादप छह, याऽ च रथी 


सु. 3.३३ 
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प्रोनि हे पांच वायु तिच्यामध्यें प्रवदा” 
हीच योनि आहे. प्राण, अपान, व्यान, उदान व समान ह पे 
दिरूपार्ने राहतात. वागादि इन्द्रियांनीं युक्त असलेली ती सप्नाण आहे. न्या 
असल्यामुळें ती श्वेतवणे आहे. सांख्यायन म्ह० परमात्मा; त्याच अ ग 
गोत्र आहे. ती गायत्री मेंत्ररूप आहे. तिच्यामब्यें चोर्वास अक्षरे आहेत. त्यामुळें तिचे 
तीन पाद्‌ आहेत. सर्व वेदुरूप असलेल्या तिच्या सहा वेदाइ'गें त्याच कसि ( कशी ) 
आहेत, चार वेदांचे चार उपानिषद्धाग ही तिचीं चार शिरें व इतिद्दास-पुराणे ह पांचवे 
शिर आहे. हिचा विनियोग बटूच्या उपनबनाकडे केला आहे. ( 3४) 





गायत्रीचें आवाहन व ध्यान, यानंतर प्राणायामापाठी मंत्र-- 
ॐ भू: | आ भुवः । ओ< सुवः । ओं मददः । 
आ जनः । ओं तप: | ओ< सस्यम्‌ ॥ 


ॐ तत्सवितुवरेण्यं भगो देवस्य धीमहि | ी 
चियो यो न:. प्रचोदयात्‌ । ओमापो ज्योती रसोऽमृतं त्रह्मभूसुवःसुवरोम्‌ ॥ 
अन्वयाथे-- ॐ भूः... ...3 सत्ये” भूः, भुवः इत्यादि सात व्याहुती मात लो- 


कांच्या प्रतिपादक आहेत. ते लोक प्रवणप्रतिपाय ब्रह्मस्वरूप आहेत असँ सांगण्याच्या 
इच्छेनें प्रत्येक व्याहुतीयरोवर प्रणवाचा उच्चार केला आहे. “ तत्सवितुः० ' यन पुढचा 
गायत्री मंत्र आहे. “३% यः नः धियः प्रचोदयात्‌ तस्य सवितुः देवस्य वरेण्यं तत्‌ मगे! 
धोमहि-' त्याचे प्रतिपाद्य बह्मच आहे,असे सांगण्याच्या इच्छेनें त्या मंत्राच्या पूर्वीही प्रण- 
वाचा उच्चार केला आहे. जो सविता ( परमेश्वर) आमच्या युद्धिवृत्तीना ब्र 

प्रेरित करितो, त्या प्रेरक अन्तयामी देवाच्या त्या श्रेष्ठ तेजाचे आम्ही ध्यान 
फरितों, ( यापुढें गायत्रीचें शिर सांगतात- ) * 3 आपः, ज्योतिः, रसः, अमृत 
इति यत्‌ तत्‌ सर्व ॐ ब्रह्म” ज्या समुद्र, नद्या इत्यादिकांतील आप आहेत; त्याचप्रमाण 
जी आदित्यादि ज्योति भाहे; तसाच मधुर, अम्ल इत्यादिक जो रस आहे तसच दे- 
वांनी प्याले जे अमत आहे तें सर्व श्रवणप्रतिपाय अझच भाहे. | भू३, भुवः, सुवः, 
3४» मूः, भुवः, सुवः हे तीन लोकही श्रणवप्रतिपाद्य बह्म आहे. ३५ 


जपानंतर गायन्रीच्या विसर्जनाचा मं 
उत्तमे शिखरे जाते भूम्यां पर्वेतमूर्धनि । 
्ाह्मणेभ्योऽभ्यतुज्ञाता गच्छ देवि यथासुखम्‌ ॥ 
अन्वयाथ--' मम्पां, पवंतमूधानि, उत्तमे शिखरे जाते देवि आक्षणेभ्यः अभ्यजुज्ञाता 
यथासुखं गच्छ ? भमीवरील मेरुनांवाच्या पवेतावर जें उत्तम शिखर आहे त्यावर बर 
सांगितलेल्या प्रकारची गायत्री देवता राहते. यास्तव हे देवि, तुझे उपासक व तुझ्या अ- 
ुप्रह्न संतुष्ट शालेछे जे ब्राह्मण त्यांची अनुमाते मिळाली असतां तूं स्वतःछा सुख हो- 


छ रीतीने स्वस्थानी जा, Math Collection. Digitized by eGangotri 
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स्तुतो मया वरदा वेदमाता प्रचोदयन्ती पवने द्विजाता । 
आयुः पृथिव्यां दरविणं ब्रह्मवर्चसं मह्यं दत्त्वा प्रजातुं ब्रह्मेकम, ॥| 


अन्वयार्थ-( पूर्व मंत्रांत अपरोक्षतेनें सांगितलेला मंत्र या मन्मांत परोक्ष रीतीने 
स्पष्ट करितात-) * द्विजाता गायत्रो पृथिव्यां विद्यमानाय मह्यं आयुः, द्रविणं, बह्मवचंसं 
दत्वा पवने प्रचोदयन्नी वेदमाता वरदा मया स्तुतो ( स्तुता सतो ) प्रजातुं ( प्रजातं ) 
महालोक॑ प्रयातु." द्विजांकडून उपासना केली जाणारी गायत्री किंवा सूर्यमण्डळ व बह्म 
लोक यांत प्रादुभूंत झालेली गायत्री या पृथ्वीवर विद्यमान असलेल्या मला पूर्ण आयुष्य 
रव्य व महावचस देऊन ज्याप्रमाणें प्राणवायु सर्व माण्यांना प्रेरणा करून त्यांच्याकडून 
क्रिया करवितो त्याप्रमाणें अम्तयीमिरूपानें प्रेरणा करणारी चारी वेदांची जननी उपास- 
काना इष्टा देणारी आणि मजकडून स्तुति केली गेलेली अशी होत्साती परमात्म्यापासून 
उत्पन्न झालेल्या बरह्मडोकास जावो. (3६) 


पूर्वोक्त उपासना करण्यास असमर्थ असलेल्या पुरुषाला जप करावयास योग्य असा, 
जआादिश्यदेवताक मंत्र सांगतात-- 
घृणिः सूर्य आदितो न प्रभा वा्क्षरम्‌ । मधु क्षरन्ति तद्रसम्‌ | 
सद्यं वै तद्रसमापो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूसुवः सुवरोम्‌ ॥ ३७ 
अन्वयार्थ--' घागिः, सूये अक्तरं, आदित्यः, प्रमा न वाति- दीष्षिमान्‌, जगाला 
प्रसवणारा व नित्य आदित्य आपल्या प्रमेभ्रमार्णे आकाशमार्गानें गमन करतो. * नद्यः 
तत्‌ रसं मधु रन्ति” नया त्या आदित्यापासून उत्पन्न लेल्या रसाला म्हणजे उद्‌- 
फाला तें मधुर दोईल अशा रीतांनें वाहतात. “ तत्‌ सत्ये, रसं, भापः, ज्योतिः, रसः, अ- 
मृतं, ब्रह्म, भूः, सुवः, सुवः, ॐ एतत सर्व आदित्यः एवः' त॑ आदिव्यरूप ब्रह्मच यथार्थं 
भाषण, मधुरादि रस, नद्यांतील जल, चन्द्र, अमि इत्यादि ज्योति, प्रत्येक पदाथोच सार, 
अमृत, वेदविद्या, भूः, भुवः, सुवः हे तीन लोक व प्रणव आहे. म्ह० सत्यादि हॅ सर्व 
आदित्यच आहे, असें मनानें चिन्तन करावं. (३७) 


ज्ञानप्रतिबन्धक महा पातकांची निश्वत्ति करणारे निसुपर्णनामक मंत्र सांगतात-- 


ब्रह्ममेतु माम्‌ । मधुमेतु माम ॥ त्रह्ममेव मधुमेतु मास्‌ । यास्ते सोम प्रजा 
बरसोऽमि सो अहम ॥ दुष्ष्वम्नहं दुरुष्षह । यास्ते सोम प्राणाऽस्ताञ्जुद्दोमि | 


अन्वयाथ--- ब्रह्मं मां एतुः? बह्मतस्व मळा प्राप्त होवो. ‹ मधुं माँ एतुः' परमानन्द्‌- 
रूप वस्तु मला प्राप्त द्दोवो. ' मधुं महं एव मां एतु मधुर बह्मच मला ग्राप्त होवो. ' हे 
सोम, ते याः प्रजाः ताः अभि सः अहं वस्सः अस्मि-! दे परमात्मन्‌ सोम, ( उमा म्हृ० 
ग्रह्मविया तिच्यासह असणारा तो सोम ) तुझ्या ज्या देव-मनुष्यादि प्रजा आहेत त्यांतीळ 
तुझा सेवक, याक अशा प्रकारचा द्वा मो तुझ्या करुणेला योग्य भइ, “ दे दुष्ण्वप्रदन्‌, 
दुष्प्पद-? ारतिषः सक्षीरः +ना चीप करण स्मांट्परमेश्वस तू पकाक्षपा दुःसह सेसा- 
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शचा विनाश कर, “सोम, याः ते प्राणाः तान्‌ जुदहोमि” हे परमात्मन्‌, तुझ्या प्राण- 
बृ्तीमध्यें मी आपल्या प्राणवृत्तींचा होम करतो. झ० इन्द्रियांना विषयांपासून निवृत्त 
करून मी आपलें चित्त केवळ तुझ्या ठिकाणीं लावतो. 

मातां या पहिल्या त्रिसुपर्णभन्नार्चे माझात््य आ्ाझमणस्पानें सांगतात--- 


त्रिसुपणेमयाचितम्‌ । ब्राह्मणाय दद्यात्‌ ॥ 
ब्रह्महत्या वा एते प्ञन्ति । ये आह्षणाल्षिसुपण पठन्ति ॥ 
ते सोमं प्राप्तुबन्ति । आसदद्नात्पा्् पुनन्ति ॥ ओम ( ३८ ) 
अन्वया्--' मिदुपर्ण अयाचितं एव माह्मणाय दयात: ' शिष्याने विथोपदेशासाठीं 
ग्राथैना केल्याबांचन त्याला ती सांगूं नये, असं शाख आहे. पण दें त्रिसुपणे रिष्याच्या 
. याचनेवांचूनच बाह्मणाला यावे. ' ये ब्राह्मणाः त्रिसुपण पठन्ति एते ब्रह्महत्यां वा प्नन्ति 
ते सोमं प्राप्नुवन्ति नंतर जे आक्षण या त्रिसुपर्णाचा सर्वदा जप करितात ते ब्रह्महत्या- 
दोषाचा नाश करितात. त्यांना सामयागाचें फळ मिळतें. * आसइस्रात. पक्तिं पुनन्ति उ 
ते ज्या पंक्तीत यसून भोजन करितात त्या पंक्तीतील एक सहस्र लोकांस पावन करितात, 
यास्व प्रणबप्रतिपाद्य परमात्माच या मंत्राची देवता आहे. ( ३८ ) 


दुसरे त्रिसुपणं सांगतात-- 
ब्र्ष मेधया । मधु भेधया । ब्रह्ममेव मधु मेधया ॥ 
भय्या नो देव सवितः प्रजावत्सावीः सौभगम्‌ । 
परा दुऽष्वप्निय सुव । विश्वानि देव सवितदुंदितानि परासुव ॥ 
यद्भद्रं तन्म आसुव । मधु वाता ऋतायते ॥ 
मधु क्षरन्ति सिन्धवः । माध्वीः सन्त्वोषधीः | 
मधु नक्तमुतोषसि मधुमत्प्राथव% रजः । मधुद्यौरस्तु नः पिता ॥ 
मधुमान्नो वनस्पतिमेधुमा५अस्तु सूये; | 
माध्वीगोवो भवन्तु नः ॥ 
अन्ययाथे--' यत्‌ ब्रह्म तत्‌ मेधया लम्यतां> जे जगत्कारण ब्रह्म तें मला गुरूने 
उपदेशिलेलें महावाक्य व त्याचा अथे यांच्या धारण-शक्ताच्या योगानें प्रात होवो, “मधु 
मेघया लम्यतां-' तसेच मधु (हा सुख ) मेघेनें ( धारणाशक्तीनें ) ग्रास होवो. ब्र 
एव मधु मेधया कम्यतां-! ब्रह्मरूप मधुही मेघेच्या योगानें प्राप्त होवो. “ हे सवितः देव, 
अद्य नः प्रजावत्‌ स्रौमग सावीः” दे प्रेरक देवा, आज आम्हां विद्यार्थ्याना शिष्य, प्रशि- 
ष्य, पुत्र इत्यादिकांनी एर अखं आचाभेरूप सौभाग्य दे. ' दुष्वाभियं परासुव-' दुष्ठ स्व- 
मासारछ्या या दवैतप्रत्ययाचे निराकरण कर. ' दे सवितः देव, विश्वानि दुरितानि परासुव-' 
हे प्रेरक देवा, ('भक्व्या फवारा प्रतिबंध करणारी रब परे दूर °केर)5०बतू भा ततू मे 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक ४० १०४५, 


आंसुय-' असंभावना, विपरीत भावना इत्यादिकांनी रहिंत असे कल्याणरूप तत्वज्ञान 
क्र उपासकाला पूर्णपणे दे. ' ऋतायते मह्यं वाताः मधु वान्तु-' बह्माचीं इच्छा करणा- 
ऱ्या मरा वायु सुखकर होतील अशा रीतीनें वाहोत, ( कारण वायूचा क्षोभ झाल्यास 
रोगांची उत्पत्ति होऊन तस्वज्ञानाला मोठें विप्त होईळ. यास्तव तें न व्हावे म्हणून वायू- 
च्या अनुकूलतेची येथे भार्थना केळी आहे. यापुढील प्रार्थनांचाही अद्राच अभिप्राय 
जाणावा. ) ' सिन्धवः मधु क्षरन्ति? नद्या मधुर व आरोम्यकर जल संपादून करोत. 
४ नः ओषधीः माध्वीः सन्तुः ? त्रीदि-यवादि ओषधी आम्हांला पथ्यकर होवोत, 
° मुक्तं ख उपसि उत मे मधु अस्तु-' रात्रीं व प्रभातसमयी आणि दिवसाही मज विद्या- 
थ्योळा सुख होवो. ( म्ह० आम्हांला कालकृत विभ्न न होवो. ) “ पार्थिव रजः मधुमत्‌ 
अस्तु. पृथ्वीतील रजही माधर्ययुक्त, फेटकपाषाणादिरहित व त्यासुळेंच अनुकूल असो. 
‹ नः पिता योः मधु अस्तु- आमच्या पिस्यासारखी योही आतिदृष्ट्यादि भा।तिकूल्याने 
रहित असो. ‹ नः वनस्पतिः मधुमान्‌ अस्तु” आम, पनस इत्यादे वृक्ष मधरफलांनीं 
युक्त होऊन आमच्या जीवनाळा कारण होवोत. ' सूयेः मधुमान्‌ अस्तुः सूयेही पुष्कळ 
सन्ताप न देतां अनुकूल प्रकाशाने युक्त होवो. “ गावः नः माध्वीः भवन्तु-' गायीद्दौ आ- 
मच्या जीवनाला कारण होणाऱ्या मधुर दुरानें युक्त होवोत. 


या त्रिसुपर्ण मंत्राचा महिमा सांगतात-- 
य इमे त्रिसुपणेमयाचित ब्राह्मणाय दद्यात्‌ । 
श्रुणह॒द्मां वा एते परन्ति । ये ब्राह्मणात्रिसुपण पठन्ति ॥ 
ते सोमं प्राप्नुवन्ति । आसहस्रास्पङ्किः पुनन्ति ( ३९ ) 


अन्वयाथे-- यः इमं त्रिसपण अयाचितं बराह्मंगाय दद्यात्‌ जो कोणी हा अिसु- 
पणे मत्र याचना केल्यावांचून बाझणाला देतो तो महायुण्यवान्‌ होय. ` ये ब्राह्मणः ञि- 
सुपर्ण पठम्ति ते एते भ्रगहृतत्यां घ्रन्ति वें” जे बाह्मण या त्रि्ुपर्णाचा जप करितात ते 
आह्मणगर्माच्या अथवा क्ष्रिय-गमोच्या इत्येचा नाश करितात. मह० भूणहत्या दोषा- 
पासून मुक्त होतात. “ते सोमं प्राप्युवन्त- ते सोमयागाच्या फलाला पास होतात, 'आ- 
सहक्षाद्‌ पडक्ति पुनन्ति-' पक्तींतील एक सहस्र लोकांना पावन करितात, ९ 3४. प्रणव- 
प्रतिपाद्य परमात्माच याची देवता आहे. (३९ ) 





आता तिरा त्रिश्धुपण मंत्र सांगतात-~ 
ब्रह्म मेघवा । मधु मेधवा | ब्रह्ममेव मधु मेधवा ॥ 
ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीनासुषिर्विप्राणां महिषो सृगाणाम्‌ || 
इयेनो गुभ्राणा« स्वधितिवेनाना५ सोमः पवित्रमसेति रेभन्‌ ॥ 
हथसः झुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदविथिदुरोणसत्‌ ॥ 
हपहुससइतसदयोमसूदब्ज़ा | गोजा किता "कल बृद्दत्‌ ॥ 


१०४६ . सुबोध उपनिषत्संप्रह 


अन्वयार्थ ब्रह्म मेधवा- ' प्रह्म मेधवत्‌ आहे म्ह० यझञ-दानादिकांनी रापत हो- 
णारी जी जिज्ञासा तिच्या योगानें ब्रह्मज्ञानाचा लाभ होतो. ' मधु मेघवा” तसंच मधु 
मेघवत्‌. आहे. मधु त्रच मेधवत्‌ आहे. ( या पुढील अन्वयार्थ मागें पृष्ठ ३२, १३ 
यी जाद. ~ सरितो 
कचे त्वा रुचे त्वा समित्स्वन्ति सरितो न घेनाः | 
अन्तईदा मनसा पूयमानाः । घृतस्य थारा अभिचकाकशीमि ॥ 


अन्वयार्थ-(अझा, विष्णु, महेश्वर किंवा विश्व, तेजस, माज्ञ अथवा विराट्‌, हिर- 

प्ये, हवर हे तीन सुपर्ण-पक्षी ज्याच्यापासून उत्पन्न झाले त्या परमात्म्याला त्रिसुपर्ण 
म्हणतात. त्या त्रिसुपणाचें प्रतिपादन करणारा हा अन्यही त्रिसुपर्ण होय. यास्तव } ‹ हे 
ऋचे, त्वा रुचे समित. निक्षिप्यते” हे ऋचे, ऋग्वेदरूप अशा तुला उद्देशून ही समिध 
अग्नीमध्यं वेद्प्राप्यर्थ दिली जाते, ‹ सरितः न धेनाः अन्तहुदा मनसा पूयमानाः घृत- 
स्प धाराः स्रवस्ति” मीं अप्रीमध्यें टाकलेल्या ह्या नद्यांसारछंया, देवाकडून प्याल्या 
जाणार्‍या व हृदयस्थ मनाने पवित्र केल्या जाणाऱ्या घृताच्या धारा तुजकड वहात आ- 
इेत.  एवंविधाः आज्यधाराः अभिचाकशीमि- ' अशा प्रकारच्या या घृतधारा मी खबे 
देवतांना देतों. 

हिरण्ययो वेतसो मध्य आसाम । 

तस्मिन्त्सुपर्णा मधुङृत्कुलायी भजन्नास्ते मधु देवताभ्यः ॥ 

तस्याऽऽसते हरयः सप्त तीरे स्वधां दुद्दाना अमुतस्य धाराम्‌ ॥ 


अन्वयार्थ ' आसां मध्ये तस्मिन्‌ सुपणेः देवताभ्यः मधु भजन्‌ आश्ते-' या पूर्वोक्त 
शृतधारांमध्यें त्या आहवर्नांय अभींत भिसुपणे ( परमातमा ) सवे देवतांना मधुर इवि 
बाटून देत राहतो. “ यः हिरण्ययः वेतसः मघुरूत, कुलायी आस्ते-' तो तेजोमय, बहु- 


'द्रष्यवान्‌ „ स्वगोदि सुख देणारा व सर्व प्राण्यांच्या देहरूपी घरव्यांचा आश्रय आहे, 


“तस्य तीरे सप्त हरयः अमृतस्य धारां दुहानाः आसते-? अशा प्र ,रच्या त्या परमा- 
त्याच्या समीप केवल स्मरणानेंच पाप इरण करणाऱ्या अमृताच्या ॥रेसारख्या स्वघेला 
व्हू इव्यद्रव्याच्या परंपरेला त्या त्या देवतेस पॉचविणारे सात ऋषि राहतात, 

य इद्‌ त्रिसुपर्णमयाचितं ब्राह्मणाय दद्यात्‌ ॥ 

वीरहत्यां वा एते घ्नन्ति । ये ब्राक्षणात्रिसुपण पठन्वि ॥ 

ते सोमं प्राप्नुवन्ति । आस हस्रात्पङ्किं पुनन्ति ॥ ३० ॥ ( ४० ) 


अन्वयाथं--' यः इद भिसुपण अयाचितं०-' इत्यादि अन्वय पूर्यप्रमाणें व अथेदी 
पूर्वीप्रमाणेच, केवळ वेद-शास्त्रसंपन्न व वेद्‌-शाखोक्त अनुष्ठान करणारा बाह्मण किंवा अ- 
सिषिकि राजा हा वीरदान्दाचा अर्थ आहे, ४० 
CC-0. Jangamwadi Math Ceteeten. Digitized by eGangotri 
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्रह्मज्ञानाला प्रतिवन्थ करणाऱ्या महा पातकांची निवृत्ति करण्यासाठी तान जप्य 
त्रिपण मंत्र सांगितले.त्यांतील केवल याझणजातीच्या पुरुपाचा पथ करणें ही ब्रह्मदत्या 
असून तें पंच मद्दापातकांतील प्रबळ महापातक आहे. झणहत्या त्याहून अधिक व 
वीरहत्या त्याहूनही अधिक आहे. पण या िसुपर्ण मंत्रांचा जप यावज्जीव केल्यास तो 
तसल्या पातकांचेंदी जर निवर्तन करतो तर तो जप सुरापानादि त्याहून निरुट अस- 
जेल्या पापांचे निवर्तन करतो, दें काय सांगावें ! अशा रीतीने प्रतिचन्धाच्या निवृत्तीचा 
उपाय सांगून जीवाल्याच्या ईश्वराशी असलेल्या अभेदाचें ज्ञान व्हावे म्हणन धारणा- 
शक्तीच्या अभिमानी देवतेची प्राथना करण्यासाठीच ऋचा सांगतात. 


मेधा देवी जुषमाणा न आगाद्विइवाची भद्रा सुमनस्यमाना । 
त्वया जुष्टा नुदमाना दुरुक्तान्बृद्द्देम विदथे सुबीराः ॥ 


अन्वयार्थ--' मेधा, देवी, विश्वाची, भद्रा, सुमनस्यमाना झुषमाणा सती नः आ- 
गात-? अन्थ व त्याचा अथे यांना धारण करणारी शक्ति (म्ह संथा), तिची अभि- 
मानी देव, विश्वव्यापिनी, कल्याणी, आम्हांवर अनुअद्द करील, अशा प्रकारच्या 
सुमनाची इच्छा करणारी देवी संतुष्ट होत्साती आम्हांकडे येवो. “ हे देवि, स्वया जुष्टाः 
दुरुकान्‌ नुद्मानाः खुवीराः विदथे बूहत्‌ बदेम- ' हे देवि, नुं ज्यांच्यावर अनुग्रह केला 
आहेस त्याचप्रमाणें पुरुपायोच्या उपयोगो नसलेले वेदबाह्य अथ ज्यांनीं सोडलें आहेत 
म्ह० जे केवल वेद्निष्ठ आहेत तसेच जे उत्तम पुत्र, शिष्य इस्यादिरूप आहेत ते आम्ही 


= 


यज्ञाचे अनुष्ठान केलें असतां शुद्वान्तःकरणयुक्त हांऊन परबह तत्त्वाचे कथन करतो, 
स्वया जुष्ट ऋषिभेवति देवि त्वया ब्रह्मागतश्रीरुत स्वया | 
जुष्टश्चित्रं विन्दते वसु सा नो जुषस्व द्रविणो न मेथे ( 2१ ) 


अन्वयार्थ--' हे देवि मेघे, त्वया जटः ऋषिः भवति-' हे देवि मेधे, तुजकडून 
अनुग्रद केला गेलेला पुरुष ऋषि म्ह? अतीन्द्रियाथदर्शी होतो. “ त्वया जुष्टः पुरुषः 
ब्रह्मा मवति> तसाच तुजकडून अनुग्रह केला भेलेला पुरुष बह्मा-ददिरण्यगभ होतो. 
‹ उत त्वया जुः आगतश्री: मवति- ' आणि तुजकडून अनुगृहीत झालेला संपत्तिमान्‌ 
होतो. “ त्वया जुष्टः चित्रं बदं विन्दते- म्हणूनच तुजकडून अनुर्दित झालेला पुरुष 
पशु, सुवर्ण, धान्य इत्यादि विविध धनास प्राप्त होतो. “ हे मेधे, सा त्वं नः द्रविणः न 
जुषस्व-' दवे मेधे, तशा तऱ्हेची तूं आम्हांवर घनाढ्याप्रमार्णे अनुग्रद कर, ( म्ह० ज्या- 
प्रमाणें एकाद्या घनपतीनें अनुग्रह केला असतां दरिद्रीद्दी रुताथे होतो त्याप्रमाणें मी 
रूताश होईन, ) ( ४१ ) 





आतां मेधा देणाऱ्या देवतांची प्रार्थना करण्यासाठी मंत्र-- 
मेघां म इन्द्रो दधातु मेधां देवी सरस्वती ॥ 
ट्भेशां 'मे.भशिवत्तातुभावाधत्ता, है ली 002 | eGangotri 





१०४८ सुबोध उपेनिषत्संग्रह 

अन्वयार्थ- इन्द्रः मे मेधां ददातु-? इन्द्र मलां मेधा देवो. ' देवी सरस्वती मेधा 
दृदातु ' i मेभा देवो. “ पुष्करत्रजा उमो जश्विनो मे मेघां आधत्तां 
कमळमालांनीं युक्त असलेले अश्विनीकुमार मला मेधा देवोत, 


अप्सरासु च या मेधा गन्धर्वेषु च यन्मनः | 
देवाँ मेघा सरस्वती सा मां मेधा सुरभिजुंषता*स्वाहा ( ४२ ) 


अन्वयार्थ--' अप्मरातु या मेधा च गन्धर्व पु यत्‌ मनः देवा मेधा सरस्वती सा 
सुरमिः मां जषतां स्वाहा” देव-ख्लियांम्रध्यं जी मेधा भाहे, गन्धवांम्रष्ये जं मेधारूप मन 
भाई, हिरण्यगभांदि देबांमष्यें जी मेधा आह आणि वेद्शाल्ररूप जी मेधा आहे ती सर्व 
युगन्भयुक्त अथबा रुपे कामनापूणे करणारी होऊन माझें सेवन करो. ( ४२) 


आ मां मेधा सुरमिर्विशवरूपा हिरण्यवणी जगती जगभ्या ऊजेस्वती 
पयसा पिन्वमाना खा मां मेघा सुप्रतीका जुषन्ताम्‌ ( ४३ ) 


अन्ययार्थ-- सुरामिः, विश्वपा, हिरण्यवर्णा, जगती, जगम्या, उजेस्वता पयस 
विभ्वमाना मेधा मां भागच्छतु-' सुगन्धयुक्त अथवा कामना पूणे करणारी, यहुरूप देवता, 
शरीरांत सुवर्णासारख्या व्ोनें युक्त असलेली, जगद्गप, पुरुपाथेयुक्त पुरुषांना गमन कर: 
ण्यास अत्यन्त योग्य, बलबती ब दुग्धादि रसान आम्हांला संतुष्ट करणारी धारणाशक्ति 
मजकडे सर्व प्रकारें येवो, 'सा मेधा सुप्रताका मां जुषन्ताम्‌-' तशा गुणांनी युक्त असलेली 
तो मेघा सुखी होऊन नाहें रो'बन करो, (४३) 





पुनरपि मेधादिकांच्या सिड्धाकरितां अमि, इन्द्र व सूर्य यांच्या प्रार्थनेचा मंत्र-- 


मयि मेधां मभि प्रजां मध्यप्रिस्तेजो दृधातु। मयि मेधां मायि प्रजा 
मयीन्द्र इन्द्रियं दधातु । मथि मेघां मयि प्रजां मयि सूर्यो भ्राजो दधातु ॥ 


अन्बयाथं-` अनिः मयि मेधां, माथे प्रजा, माये तेजः दधातुः' आमि माझ्या 
डिकाणीं मेथा, अविच्छिन्न सन्ताते व तेज देवो. "इन्द्र माथे मेधां, प्रजां, इन्द्रियं 
दधातु-' इन्द माझ्या ठिकाणी मेधा, अनिच्छिन्न सन्तति व वीयेपुष्टि करो, ' सूर्य: मयि 
मेषां, अजां, त्राणः दूधातु- स॒ये माझ्या ठिकाणी मेधा, अविच्छिन्न सन्तति व भ्राज 
देवो. ( एखाद्याच्या तोंडाकडे पाहतांच भीति उत्पन्न करणारें जे मुखतेज व्याला 
आज म्हणतात, ) (४४) 





मा पुढील ऊचेनें परमारम्यापासून भापल्या अभीष्टाचो याचना करतो. 
अपैतु सृत्युरयृत न आगन्बेवस्वतो नो अभयं कृणोतु । 


पण बनरपत रिया न f ९ . क 
CC-0. बिरिबाभि न शयया रयिः सचता नः शसीवतिः ॥ (३५) 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक ४५०४८, १०८५९ 


अल्वयार्थ-- हे परमात्मन, मृत्यु: अस्मत्तः अपैतु- हे परमात्म्या, मृत्यु आम्हांपा- 
सून दूर होवो. “ अत एव नः अमृतं आगन्‌ त्यामुळेच आम्हांकडे मोक्ष येवो, “वैव 
स्वतः नः अभयं रुणोतु त्यासुळेंच वैवस्वत यम आम्हांस अभय करो, म्हणजे आहा” 
ला नरकदुःख न देवो. “ नः पापं वनस्पतेः पर्ण इव अभिशीयतां” आमचें पाप अश्व- 
त्थादि वनस्पतींच्या पर्णाप्रमाणें सीण होऊन नाश पावो, “ नः शचोपतिः रयिः सच- 
ताम-' आम्हांला इन्द्राच्या उपमोगास योग्य असँ महत्‌ ऐश्वर्य प्राप्त होवो. ( ४५ ) 


परं सुत्यो अनु परेहि पन्थां यस्ते त्व इतरो देवयानात्‌ । 
चश्लुष्मते शुण्बते ते ब्रवीमि मा नः प्रजा रीरिषो सोत वीरान्‌ ॥(४६) 


अन्वयार्थ--' दे स॒त्यो, देदयानात्‌ यः इतरः ते स्वः पन्थाः अस्ति तं परं पन्था 
( पन्थानं ) अनुपरेहि-' दे सुत्यो, देवयान मागं व पितृयाण मागे या दोन्ही मार्याहून 
भिन्न जो तुसा स्वतःचा मार्ग आहे लया श्रेष्ठ मार्गाने तू जा. ' उत नः प्रजां वीरान्‌ मा 
रीरिषः ? त्याचप्रमाणे भामच्या प्रजेची व शृत्यांचीही हिंसा कद नकोस. * चसुष्मते 

थे ते अवीमिः दशनशक्ति व श्रवणशक्ति यांनीं युक्त असलेल्या तुला मी हैं बोलत 
आहें. ( यास्तव तूं मजकडे पाहून माझी ही प्राथना सफळ कर.) (४६) 


वातं प्राणं मनसान्वारभामददे प्रजापतिं यो भुवनस्य गोपाः । 
स नो मृस्योख्ायतां पात्वशसो ज्योग्जीवा जरामझ्ीमदि ४७ 


अन्वयार्थ--' वयं तं प्राणं, वातं यः भुवनस्य गोपाः ते प्रजापते मनसा अन्वारभे-' 

आहो सवे पिण्डांतील प्राणरूप, अन्तरिक्षस्थ वायुरूप बह्माण्डाचा रक्षक अशा परमा- 
स्म्याला अन्तरंगानें चिम्तितों. ( त्याच्या सत्तेने प्रत्येक कार्य करितों-) ` सः नः खझत्यो: 
श्रायतां - तो प्रजापति आमचें सृत्यूपासून रक्षण करो, ९ अंहसः पातु आम्हांला पापा 
पासून सोइवो, 'जोग्जीवाः सन्तः वार्धक्यावध्थां अशीमहि- ' आझी चिरंजीव होऊन 
बार्क्यावस्थेचा अनुभव घेऊं असें करो. ( ४० ) 

अमुत्रभूयादध यद्यमस्य ब्रहस्पतेरभिशस्तेरसुञ्चः । 

प्रत्यौह्तामश्विना सुत्युमस्माद्देवानामप्ने भिषजा शचीभिः ॥ ४८ 


अन्वयाथ- दे युहस्पते, यमस्य यत्‌ भयं तस्मात्‌ मां असुः देववाणींचा पति 
अशा हे युहस्पते परमात्म्या, भाझांला यमाच्या भयापासून सोडव. 'अभिशस्तेः अपि मां 
अमुञ्चः ०अपयशापासूनहि मुक्त कर.'अथ अमृत्रभूयात्‌(परळोक मवेन सुखेन मां संयोजय): 
त्यानंतर परलोकसंयंधीं छुखानें युक्त कर. 'अश्विनों (देवपेद्यो) अस्मात्‌ रूत्यु प्रत्योहता-? 
तसेच अभ्विनीकुमार या नावांचे देव-वैय: आम्हांपासून झःयूळा दूर करात. 'दे अभे, दे 
बानां मिषजा त्वया अहे रक्षणीयः- ' दे अभे, देवांचा वैय अशा तुजकडून मी रक्षणीय 
आहे. "णिए, संयोजय! इन्दपत्नीशी झ० ऐश्वयोशी आमचा संयोग कर. ( ४८) 


Gallection—Digitized by eGangotri 


१००० सुबोध उपनिषत्संग्रद 


हरि५ हरन्तमनुयान्ति देवा विश्वस्येशानं वृषभं मतीनाम्‌ | 
ब्रह्म सरूपमनु मेदमागादयनं मा विवधीर्विक्रमस्व ॥ ( ४९ ) 


अन्वयाथे--( ` दे परमात्मन्‌, हरिं, पापं हरन्तं, विश्वस्य ईशानं, मतीनां वृषभं 
देवाः अनुयन्ति हे परमा/त्म्या, विष्णुख्प, भक्तांच्या पापाचे दरण करणारा, सर्व जगाचा 
ईश, व प्राण्यांच्या बुद्धीचा श्रेष्ठ नियन्ता अशा तुझे अनुकरण सब देव करितात, 'त्वद्‌- 
नुम्हात्‌ सरूपं इदं ब्रह्म मे अनु आगात्‌-'तुश्या अनुम्रहानें अपशब्दादि वैपम्यानें राहत 
व सवं द्विजांकडून प्रत्यक्ष अध्ययन केलें जाणारे असें हें बह्म ( झ° चार वेद ) मला 
प्राप्त होवो. “भयनं मा बिवधीः-' त्य चप्रमाणें आह्लीं संपादन केलेल्या मोसमागांचो हिंसा 
कदे नकोस, “किंतु विक्रमस्व-'तर तो देण्यासाठी उयम कर, ( ४९ ) 


शल्कैरग्निमिन्थान उभौ छोकी सनेमहम्‌ । | 
उमयोर्ोकयोऋद्ष्वाऽति मृत्युं तराम्यहम्‌ ॥ (५०) 


अन्वयार्थ--' हे भगवन्‌, ( त्वद्नुग्रदात्‌ ) शम्केः अप इन्धानः भं उभौ लोको 
सनेमूः हे भगवन्‌, तुझ्या अनुग्रहाने समिधरूप शुष्क काष्ठांनी आहइवनीयादि अभीला 
दात्त करणारा मौ दान्ही लोकांस प्राप्त होता ( म६० सत्कमोनें दोन्ही लोक सिद्ध होतात.) 
अत एव उभयोः छोकयोः कऋदूष्वा अदं अतिमृत्यु तरामि- ? म्हणूनच दोन्ही लोकांस प्राप्त 
होऊन मी अतिमृत्यूचें उल्लंघन करितों. ( म्ह० आयुष्य असेपर्यंत ऐहिक भोग भोगून 
झन्तीं देव होतों, भसा याचा भावार्थ, (५०) 








मा छिदो मृत्यो मा वधीर्मा मे बळ विवृद्दो मा मा प्रमोषीः | 
प्रजा मा मे रीरिष आयुरुप्र नचक्षसं त्वा हविषा विधेम ॥ ५१ 


अन्धयाथ-- हे मृत्यो, हे उम्र, स्वं योधं मा छिद्‌ः- हे मृत्यो, हे ऋरा, माझ्या 
बोधाचा विच्छेद्‌ करूं नकोस.'सत्कर्मानु्ठानं मा वधीः. आमच्या सत्कमोनुष्ठाचा विघात 
कर नकोस, “ मे बळं मा विवृहः-” मासे शरीरबल नाहीसं करू नकोस, ' परलोकसाधनं 
मा प्रमोषीः-' साच्या परलोक-साधनाचा अपहार करूं नकोस, ' मे प्रजा आयुः च मा 
रीरिपः-' माझी प्रजा व आयुष्य यांचा क्षय करूं नकोस. ' तदर्थ नचक्षसं त्वा इविषा 
विधेम- त्यासाठी आण्यांच्या पुण्य-पापांचें परीक्षण करणाऱ्या, त्यांना पाहणाऱ्या तुझी 
हविष्प्रदानानें परिचयों करितों, (५१ ) . 





मा नो महान्तमुत मा नो अभेक मा न उक्षन्तमुत मा न उक्षितम । 

मा नो वधीः पितरं मोत मातरं प्रिया मा नस्तनुवो रुद्र रीरिषः ॥ (५२) 

अन्वयार्थे=-' हे रद, नः महान्तं मा वधौः-' दुष्टांना रडविणाऱ्या रुद्रा, आमच्या 
गुप्ति पूज्यवर्गोल ५ नकोत र अभे उन्तं, सन्नि, पवर मतं उत मा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. 





सान्वयार्थ नारायगोपनिषद्‌्-अनुवाक ५२०५५, १०५१ 


वधी३- त्याचप्रमाणें स्तनपान करणाऱ्या अर्मकास, तरुणास, गर्भस्थ पिण्डास, पित्याला 
अथवा मातेला मारूं नकोस. ' द्दे रुद्र, प्रियाः नः तनुवः ( तनूः) मा रीरिप:- हे रुद्रा, 
आम्हांला इष्ट असलेल्या ज्या आमच्या तनू ( शरोरें ) त्यांची हिंसा करू नकोस. (५२) 


मा नस्तोके तनये मा न आयुषि नो गोषु मा नो अश्वेषु रीरिषः । 
वीरान्सा नो रुद्र भामितो वधीईविष्मन्तो नमसा विधेम ते ॥ (५३) 


अन्वयार्थ->' हे रुद्र, भामितः सन्‌ नः तोके मा, तनये मा, नः आयुषि मा, नः 
गोषु मा, च नः अस्देषु मा रोरिपः- हे रद्रा, आमच्या अपराघामुळे क्रोधाविष्ट होऊन तूं, 
आमच्या भर्भकाला, तरुण पत्राला, आयुष्याला, गायीना व घोच्पाना ( एकंदरींत 
सवेस्वाला ) क्षीण करु नकोस. ' हे रुद्र, दष्मन्तः वयं ते नमसा विधेम- यथाशा 
संपादन केलेल्या ह॒वीनीं युक्त असलेछे आम्ही मणामानें तुझी पूजा करितों. ( ५३ ) 


प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा जातानि परि ता बभूव | 
प्रत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वय^ स्याम पतयो रयीणाम्‌॥ (५४) 


अन्वयाथे--' हे प्रजापते, त्ववु जातानि एतानि विश्वा भूतानि ता अन्यः न तु 
परिबभूव हे प्रजापते, पार्वतीवछभ, हीं जीं तुझ्यापासून झालेलीं भूतें ( म्ह० देवादि 
प्राणी, चवदा भुवने, नानाप्रकारचीं बह्माण्डें ) त्यांचा संहार तुजवांचून दुसरा कोणी 
करीत नाहीं. तर सुष्टिसमयीं तूच त्यांना उत्पन्न करतोस, स्थिति-समयीं तूंच द्यांचें पालन 
करतोस व प्रलयकालीं तूंच त्यांचा संहार करतोस. “ तस्मात्‌ ते ज़हुमः-' याखव मी तुज 
भगवानाला उद्देशून होम करितों, “ यत्कामाः वयं जुहुमः तत्‌ नः अस्ठु'' आम्ही ज्या- 
विषयी अभिलाष धरून होम करितों, तो तो पदार्थ आम्हांला प्राप्त होवो. “ वये रयीणां 
पतयः स्याम-' आम्हीं विद्या, विनय आणि ऐहिक व पारमार्थिक संपत्ति यांचे स्वामी 
व्हावे. ( बाझणभोजनादि प्रसंगी पार्वती-पतीच्या प्रीत्यर्थ उदक सोडतांना याच मंत्राचा 
बिनियोग केला आहे. व्यापक्षीं “ जुहुमः ? या शब्दाचा अर्थ बाझणमुखरूप अन्नात मिः 
शब्मरूप इवीचा त्याग करितों असा करावा. ५४ ) 


स्वस्तिदा विशस्पतिइत्रह्मा विमृधो वशी । 
वृषेन्द्रः पुर एतु नः स्वस्तिदा अभयंकरः ॥ ( ५५ ) 
अन्वयारथ--' स्वस्तिदा, विशस्पतिः, वृत्रहा, विमरधः) वशी, वृषा, स्वस्तिद्‌।, अ" 
भयंकरः इन्द्रः, नः पुरः एतु- भुलोकचें सुख देणारा, नानाविध प्रजेचा स्वामी, वृत्ना- 
सराला मारणारा, राक्षसजातीचें मर्दन करणारा, त्रेलोक्याला आपले स्वाधीन ठेव- 
णारा, पावसाळ्यांत वर्षाव करणारा, पारलौकिक खुल देणारा व आपल्या आशितांना 
निर्भय करणारा इन्द्र इतस्ततः गमन करणाऱ्या आमच्या समोर आमर्चे रक्षण कराब- 
भास येवो, (-०५१)।५०7४४०० Math Collection. Digitized by eGangotri 
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श्यस्बकं यजामदे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योसुक्षीय मा5मृताल्‌ ॥ ( ५६ ) 

न पावर्तापते,त्वो श्यंयकं सुगन्धिं घुटिवर्षनं यजामहे- हे भग- 
क लौकिक ब वेदिक पुष्टि देणाऱ्या पावंती-पतीची पूजा 
करितों ¦ उर्वारुकं बन्धनात्‌ इव सृत्योः मुक्षीय“ दे भगवन्‌, संघ्या-वद्नादि सत्कमीच्या 
योगानें तुझें पूजन करून, पिकलेलें वाळुक वगैरे देठापासून जसे सुटते तसे आम्ही मृत्यूपा- 
सून मुक्त व्हावं ' असतात. मा-' पण मोक्षापासून वियुक्त होऊं नये. (५६) 





ये ते सहस्तमयुतं पाशा मृत्यो मत्योय दृन्तवे । 
तान्यज्ञस्य मायया सवोनवयजामद्द ॥ ( ५७ ) 
अन्वयार्थ--' दे सत्यो, मत्याय इन्तव सहस्रं अयुतं ये ते पाशाः तान्‌ सर्षान्‌ 
यज्ञस्य मायया अवयजामहे-' दे सुध्यो, मर्त्यांना मारण्यासाठी तुझे जे सहस्र किंवा दृश" 
सहस्र पाश आहेत त्या सर्वोर्चे सत्कर्मानुष्ठाच्या बळाने आम्ही निवारण करितों, मेथीळ 
मायाशग्द्‌ शाकि, बल याभर्थी आहे. (५७ ) 


मृलवे स्वाद्दा मृत्यवे स्वाद्दा | ( ५८ ) 


अन्वयाथे--' रुहावे स्वाह सत्यवे स्वाहा ज्याच्या योगानें प्राणी मरतात स्या 
इृत्यूला उद्देशुन दिलेल हें आज्य सुहुत अतो. ( सवे पापांच्या नाशाकरितां येथें हे दोन 
मंत्र सांगितले आहेत. (५८). 


देवळतस्येनसो5वयजनमासि स्वाहा। मनुष्यकृतस्येनसोऽवयजनमासि स्वाद्दा॥ 
पिठृकृतस्यैनसोऽवयजनमसि स्वाहा। आत्मकृतस्यैनसोऽवयजनमसि स्वाहा 
मन्यकृतस्येनसोऽवयजनमासे खाह।। अस्मत्कृतस्यैन सोऽवयजनमति खाद्दा॥ 
यदिवा च नक्तं चेनश्चक्ृम तस्यावयजनमसि स्वाहा । 
यत्स्वपन्तश्च जाप्रतश्चैनश्चक्रम तस्यावयजनमसि स्वाहा ॥ 
यत्सुषुप्तश्च जाग्रतथ्चैनश्चक्म तस्यावयजनमासे स्वाहा । 
यढिद्रा९सक्चाविद्वाशसश्चेनश्चक्ृम तस्यावयजनमसि स्वाहा । 
एनस एनसोऽवयजनमसि स्वाहा । ( ५९ ) 
अस्वयार्थ--' हे आज्य, त्वं देवकृतस्य, मनुष्यक्षतस्य, पितृरुतस्य, आत्मरुतल्य, 
अन्यरुतस्प, अस्मत्छृतस्य एनसः जवयजन आपि स्वाहा-' हे घता, तूं देवकृत (झ० देव- 
कमोमध्ये अंगवेकल्याद्रिप अथवा इन्दरियांच्या योगाने झालेल्या ) पापांचे निवारण कर- 
णारे भाहेस, पासत्र मील उदे, दिलें? भाजपा! सुहुत / शसो. ठग्राषप्रमाणें मञ्ु= 





सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌्-अनुवाक ५९-६१, १००३ 


व्याला उद्देशून केलेल्या ( मह० धिक्कार, अन्न न देणें इत्यादिरूप ) पापाचे निवारक भा” 

हेस. पितृकमोमध्यें घडलेल्या अंगरेकल्यादिरूप पापाचें निवारक आहेस, स्वतः केलेल्या 
` अग्रम्यागमनादिरूप पापाचें निवारक आहेस. आमच्या भायोदिकांनीं केलेल्या पापाच 
निवारक आहेस. तसेंच आमच्या सजातीयादिकांनों केलेल्या पापाचे निवारक आहेस. 
¦ दिवा च नक्तं च यत्‌ एनः चरुप स्वपन्तः जायतः च यत्‌ एनः चरुम सुपुपः जाग्रतः 
च एत्‌ एनः चरुम विद्वांसः अविद्वांसः च एत्‌ एनः चरुम नस्य अवयजन असि स्वाहा- 
दिवसा व रात्रीं आम्ही जें पाप केले आहे त्याचें, स्वमांत किंवा जागेपणी, गाढ झोप घेत 
असतांना, ज्ञानतः अथवा अज्ञानतः आम्ही जें पाप केलें आहे त्या सव पापाचं लू निवा- 
रक आहेस. यास्तव अमला उद्देशून दिलेलें ह शत सुहुत असो, ' एनसः पनसः अवय- 
जनं अखि स्वाहा-? ते प्रत्येक पापाचें निवारण करणारं आहेस स्वाहा, (५९) 


यद्वो देवाश्क्कम जिह्वया शुरुमनसो वा प्रयुती देवहेडनम्‌ । 
अरा वायो नो अभि दुच्छुनायते तस्मिन्तदेनो वसवो निधेतन स्वाहा ।।६० 


अन्वयार्थ--' हे वसवः, गुरुमनसः, देवा, वः उद्देश्य यत्‌ प्रयुनी देवहंडन जि- 
हया वयं चरूम तत्‌ एनः त्तस्मिन्‌ नियेतन- सर्व प्राण्यांचा निवास करविणान्या व गम्भीर 
मनानें युक्त असलेल्या हे देवांनो, तुझांळा उद्देशून मी जी असंख्यात विइम्बना जिद 
( वाणीने ) केळी आहे त्याचें पाप तुम्ही आपल्या मनामध्ये ठेवा, ( हणजे वाणीने त्याचा 
उच्चार करूं नका, हणजे आमचा तो अपराध सहन करा. ) ' हे वायो, नः अभिवुच्छु- 
नायते झरा स्वाहा-' हे वायो, आमचें जे पाप दुष्ट कुञ्याप्रमाणें आचरण करीत आहे नें 
तुम्ही त्या तुमच्या गम्भीर मनांत ठेवा, कारण तं पाप मरण देणार आहे. त्यासाठी ह 
रऱ्गज्य द्या देवांना उद्देशन सुहुत असो, ( ६०) 


कामोऽकार्षीन्नमो नमः | कामोऽकार्षीत्कामः करोति नाह करोमि कामः 
कतो नाहं कती कामः कारयिता | नाहं कारायिता | एष ते काम कामाय 
स्वाहा ॥ ( ६१ ) 


अन्बयाथ--' हे देवाः युष्मभ्यं नमो नमः पूर्वोक्तानि पापानि कामः अकारपीत-' अहो 
सर्व देवांनो, तुम्हांला वारंवार नमस्कार असो. पूर्वोक्त पार्षे कामानें केलेली आहेत. “कामः 
अकार्षीत्‌ काम! करोति” खरोखर ती कामाने केळी आहेत. कामच करता." अहे न 
करोमि! मी करीत नाहीं, कामः कती । आई न कतो-' कामच कती आहे. मी क्ता 
नन्हे. ' कामः कारयिता । अहे न कारयिता-' कारण तो कामच सर्व जगाला आपल्या 
अधीन करुन घेऊन त्याच्याकडून पाप करविणारा आहे. मी तें करविणारा नव्हे.'हे काम, 
7 ते कामाय एषः स्वाहा-' हे कामा, त्या पापाच्या निवृत्यर्थ तुज सुंदर देवाला उद्देशून 


दिलेला हा आज्यन्भाग सुहुत होवो. ( ६१ ) 
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मन्युरकार्षीज्ञमो नमः । मन्युरकार्षीन्मन्युः करोति नाहं करोमि मन्युः 
कती नाहं कतो मन्युः कारयिता नाहं कारयिता। एष ते मन्यो मन्यवे 


स्वाहा ॥ ( ६२ ) 
अन्वया मन्युः अकार्पीत्‌-” कोपामिमानी देवानें पाप कलें आहे.' हे देवाः 
६ नमो नमः हे देवांनो, चुम्दाळा वारंवार नमस्कार असो. “मन्युः अकार्षीत्‌? 
ce केलें आहे.' मन्युः करोति | अहं न करोमि। इत्यादि पूर्ववत्‌-” मन्यु ह° 
कोपदेवच तं करितो, मी करीत नाहीं. मन्यु कती आहे. मी करतो नव्हे. मन्यु करविता 
आहे. मी करविता नव्हे. दे मन्यो, तुज ोधरूप देवाला उद्देशून दिलेला हा आज्य- 


माग सुहुत होवो. ( ६९ ) 


आतां यापुढे सर्वोत्छ्ट चवुथोश्रमाचा स्वीकार करीत असतांना तदेगमुत विरजा 
होम-कमीमब्ये ज्यांचा विनियोग केला आहे ते सपे पाप-निवारक मंत्र सांगतात-- 
दिछाञ्जुहोमि सरसा<सपिष्टान्गन्धार मम चित्ते रमन्तु स्वाहा । 
गावो दिरण्यं घनमन्नपान^ सर्वेषा श्रिये स्वाहा ॥ 
श्रियं च ऊर्दिम च पुष्टिं च कीर्ति चानृण्यताम्‌ ॥ 
ब्रह्मण्यं बहुपुत्रताम्‌ | श्रद्धामेधे प्रजाः संददातु स्वाहा ॥ ( ६३) 
अन्वयार्थ --' हे गन्धार, सरसान्‌ सपिष्टान्‌ तिकान्‌ जुहोमि+हे गन्धार ० उत्तम 
देदसोरभ्ययुक्त परमात्मन्‌, तुजसाठी सरस व सातुप्रश्ृति धान्याच्या पिठाने युक्त अशा 
तिळांचा होम करतों. “त्वदीयाः पावनाः गुणाः मम चित्ते रमन्तु स्वाहा” त्याचें फळ 
म्हणून तुझे पावन गुण माझ्या चित्तांत रममाण होवोत. ( स्वाहाशब्दाचा अथे वरील- 
प्रमाणेच करावा, )'दे परमात्मन्‌ त्वत्मसादात्‌ गावः हिरण्यं धनं अन्नपानं मम सिध्यन्तु- 
हे परमात्मन्‌, तुझ्या प्रसादाने मळा गायी, सुवर्णे, इतर धन व अन्नपाग मिळो, “सवेषां 
भोग्यपदाथोनां प्राप्तिः अस्तु-' सर्व भोग्य पदार्थाची प्राप्ति होवो, ‘श्रिये इद्‌ इविः स्वाहा! 
गजान्त ठस्मीसाठी तुळा उद्देशून दिळेला हा इवि सुहुत होवो. “ लस्मीं, पुरि, कीर्ति, 
झावृण्यतां, ब्रह्मण्यं, षहुपुत्रतां, श्रद्धानेघे, प्रजाः मह्यं प्रददातु स्वाहा परमात्मा मला 
राज्यलक्ष्मी, मोझलध्मी, शरीराची पुष्टि, अक्षम कौर्ति, देव, ऋषि व पितर यांच्या 
ऋणांतून मुके, त्राह्मणोत्तमत्व, बहुपुत्रत्व, गुरु व वेदान्त यांच्या वाक्यावरील विश्वास 
बेदशाखाथाचें ग्रहण व धारण, याचे पदुत्व, कन्या, नातु इत्यादि देवो, ( ६३ ) 








तिलाः कृष्णास्तिलाः श्वेतास्तिलाः सौम्या वशानुगाः । 

तिछाः पुनन्तु मे पापं यर्क्रिचिहरितं मयि स्वाह्दा ॥ 

चोरस्यान्नं नवड ब्रह्महा गुरुतल्पगः । 
गोस्तेब%सुघाराज सदाम दिल्ला-शा/न्तिक अमएन्डुलाहा/॥ 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक ६४-६५, १०५५ 


श्रीश्च लक्ष्मीश्च पुष्टीश्च कीरति चानृण्यताम्‌ । ब्रह्मण्य बहुपुत्रताम्‌ | 
श्रद्धामेघे प्रज्ञा तु जातवेदः संददातु स्वाद्दा ॥ ( ६४ ) 


अन्वयार्थ--' दे परमात्मन्‌, मे यत्‌ किश्रित्‌ दुरितं तत्‌ पापं तिलाः पुनन्तु तुभ्य 
स्वाह-? दे परमात्म्या,तुझ्या आज्लेनें, माझें ज़ कांही अकतेब्यह्वप पाप आहे तें दूर करून 
तिळ मला पावन करोत. त्यासाठी द्दा इवि तुला उद्देशून सुहुत होवो, ' किंचित्‌ तिळा! 
रूष्णाः, केचित्‌ श्वेताः-' त्यांतील काँही तिळ काळे आहेत व कांहीं पांढरे आहेत. “ परं 
तु सर्वे अपि सौम्याः वशालुगाः-” पण ते दोन्ही प्रकारचे तिळ रोगादि उपद्रव न करणारे 
व्‌ आमच्या अधीन राहणारे आहेत. ( झ० स्वतः धमोने संपादन केलेलें घन देऊन ते 
विकत आणलेले आहेत. चोयादि अरुत्यानें संपादन केलेले नाहींत. ) “ हे परमात्मन्‌, 
त्वदाज्ञया तिलाः चोरस्य अन्नं, नवभाडू, बझहा, गुरुतल्पगः गोस्तेयं, सुरापानं, श्रूण-हत्या 
इत्यादि पापानां शमयन्तु स्वाहा-' हे परमात्मन्‌, तुझ्या आज्ञेने तिळ चोराच अन्न, एको- 
द्विशदि श्राद्धान्नाचे भोजन, ब्रह्महत्या, गुरुी-पमन, गायीची चोरी, मयप्राशन, गमेहत्या 
इत्यादि पापांची शान्ति करोत..त्यासाठी हा हवि तुला ड न सुहुत असो.' हे जातवेदः, 
श्री, लक्ष्मीः, पुष्टी, इत्यादि सर्व मह्यं सः संददातु- दे सव ज्ञानाच्या अथवा घनाच्या 
उत्पादक परमात्म्या,वरील अचुवाकाच्या शेवर्टी सांगितल्याप्रमाणे तूं मला श्री,लक्ष्म्री,पुष्टि, 
कीर्सि,अनृणता,उत्तम ब्राह्मणत्व,बहुपुत्नत्व भ्रद्धा,मेघा व कुशाप्र बुद्धि उत्तम प्रकारे दे.(६४) 


प्राणापानव्यानोदानसमाना मे शुध्यन्तां उयोतिरहं विरजा विपाप्मा भू- 
यास स्वाहा । वाङ्मनश्क्षुःशरोत्रजिह्वाघ्ाणरेतोबुद्धयाकूतिःसंकल्पा मे शु- 
ष्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास स्वाद्दा ॥ त्वक्चसेमा <सरुधिर- 


. भेदोमजाख्रायवोऽस्थीनि मे इुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा 


भूयास स्वाहा । शिरःपाणिपादपार्चपृष्ठोरूद्रजङ्घाश्षि्लोपस्थपायवो भे झु- 
ध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास स्वाहा । उत्तिष्ठ पुरुष हरित 
पिङ्गल छोद्दिताक्षि देदि देहि दापायिता मे शुध्यन्तां ज्योतिरहं बिरजा 
विपाप्मा भूयास« स्वाहा ॥ (६५) 


अन्वयाथे-' मे प्राणापानव्यानोदानसमानाः शुध्यन्तां- या आज्यहोमाच्या योगाने 
प्राणादि पंच वायु युद होवोत. ' ततः भइ विपाप्मा विरजाः ज्योतिः भूयासं- त्यामुळं 
ज्ञान-प्रतिबन्धक पापरहित व पापकारणीभूत रजोगुणानेंद्दी राहत होऊन ज॑ जगत्कारण 
भूत परबह्म तेच मां व्हावें. त्यासाठी हं आज्य खुहुत अतो. “ मे वाददमनश्रक्षःश्रोत्राने- 
हाघाणरेतोबुद्धधाकूतिः संकल्पाः श॒ष्यन्तां-' माझी वागादि-पघ्राणान्त इन्द्रिये, गुह्येन्द्िय, 
नि्चयात्मिका बुद्धिबरत्ति, अनिश्चयरूप आकूतिवृत्ति व ददं चांगले आहे अशा प्रकारची 
संकल्पवाति हीं सवे शुद्ध होवोत, “ अहं विरजाः निपाप्मा ज्योतिः भयास स्वाहा-' मां 
निष्पाप, रजोगुणर दिक्षा सत्रका अरम हार्वे स्वाद: 'थे-स्क़चले ० उस्ीनि युष्मन्तं 

९ 


१०५६ सुबोध उपनिषसंग्र 


अहु विपाप्मा० इत्यादि-' माझ्या स्थूल शरीरांतील त्वचा, चर्म, भांस, रक्त, मेद्‌, मज्जा, 
स्रायु व अस्थि शुद्ध दोबोत व त्यामुळें मी निष्पाप, रजोगुणरद्दित व स्वयंश्रकाश व्हावे. 
स्वाहा. “ शिरःपाणि ...... पायवः शुष्यन्ताम्‌ अह विपाप्मा० इत्यादि-' माझ्या स्थूल 
शरीराचे मस्तक, हात, पाय, कुशी, पाठ, मांड्या, उद्र, जंघा, शिश्न, उपस्थ व पायु 
डे अवयव शुद्ध होवोत व त्यामुळें मी निष्पाप, रजोगुणरद्वित घ स्वप्रकाश व्हावे. ' हरित, 
पिङ्गः, खोदितासि, हे पुरुष, उत्ति हे प्रतिबन्धनिवारक, पिंगलवर्ण व रक्तनयन पुरुपा, 
ऊठ हा० ओदासिन्य सोडून मजवर अनुमह करावयास उद्यक्त हो. * देदि देहि” लाच- 
प्रमाणें मळा पुनः पुनः शुद्धि दे. “ दापयिता भव- त्याचश्रमाणे आचार्यांच्या मुखानें 
तस्वज्ञान देणारा. हो. ' मे चित्तवृत्तयः शुध्यन्तां- माझ्या चित्तवृत्ति शुद्ध होवोत. ` अह 
विपाप्मा, विरजाः, ज्योतिः भूयासं स्वाहा” भी निष्पाप, रजोगुणरदित उ स्वप्रकाश 
व्हावे. स्वाहा. (६५ ) 


पुथिव्यापरतेजोबायुराकाश मे शुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा 
भूयास< स्वाहा । शब्दस्पशेरूपरसगन्धा मे शुध्यन्तां उयोतिरहं विरजा वि- 
पाप्मा भूयास स्वाहा । मनोवाक्कायकर्माणि मे शुध्यन्तां ञ्योतिरइं विरजा 
विपाप्मा भूयास स्वाहा । अब्यक्तमाेरहंकारेज्योतिरईं विरजा विपाप्मा 
भूयास स्वाहा । आत्मा मे शुध्यन्तां ज्योतिरद्दं विरजा विपाप्मा भूयास 
स्वाहा । अन्तरात्मा मे शुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास <स्वाद।। 
परमात्मा मे शुध्यन्तां ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास५ स्वाहा । क्षुषे 
साहा | क्षुत्पिपाघाय स्वाहा | विविव्यै स्वाहा । ऋग्विधानाय स्वाहा | 
कषोत्काय स्वादा । क्लुरिपिपासामछं य्येष्ठामलक्षमीनाशयाम्यदम्‌। अभूति- 
मसमूद्धि च सर्वानिणुद मे पाप्मान स्वाह! | अन्नमयप्राणमयमनोमयवि- 
ज्ञानमयमान्दमयमात्मा मे शुध्यन्तां उ्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास 
स्वाहा ॥ ( ६६ ) 
अन्वयार्थे--“ एथिन्यापस्तेजोवायुराकाश्ञाः मे शुध्यन्तां अहं विपाप्मा इ०-› माझ्या 
शरीराची उपादान कारणमृत पृथिव्यादि भूर्ते शुद्ध द्दोवोत. मी निष्पाप, रजोगुणरहित, 
स्वयंप्रकाश व्हाव. स्वाहा ( पुढील सर्व पयोयांत “ज्योतिर्‌ईं विरजा विपाप्मा भूयासं 
स्वाहा? याचा अथे असाच समजावा. ) ' शब्द्स्पशेरूपरसगन्धाः मे शुघ्यन्तां०” माझ्या 
शरीरांतील पञ्चमहाभूतांत असणारे जे शब्दादि गुण ते शुद्ध होवोत. * मनोवाककाय- 
कप्नोणि मे शुध्यन्तां ०“ माशी मन, वाणी व शरीर यांच्यायोगानें होणारी कन शुद्ध हो” 
बोत. “ हे परमात्मन्‌ अव्यक्तमापेः अहइक्रारेः विमुक्तः भूयासं» हे परमात्म्या, ज्यांचा 
अभिप्राय लोकांमध्यें प्रकट केलेला नाहीं, अशा व्यर्थ कर्मापासून तुझ्या प्रसादानें-मीं 
मुक्त वे मे लाता बातो 6 स्पोजि॥७ माहि भरीर बुद्ध दोनो) मे भन्तरात्मा 


सान्वयारथ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक ६६०६७, १०५७ 

न्तां अहं ज्याते$०-' माझे अन्तःकरण शुद्ध होवो, “ परमात्मा मे शुध्यन्तां अह 
ज्योतिः०- माझा परमात्मा शुद्ध होवो. ( परमात्मा जरो नित्यशुद्ध आहे तरी अविद्या- 
दोषानें त्याचें प्रतिमान न होणं होच अशुद्धि आहे आणि त्याचं स्वासमत्बानें प्रतिमान 
होणें होच त्याची शुदि आहे. ) “ सुध स्वाहा क्षुधेष्या अधिष्टात्री देवतेला उद्देशून 
दिलेला द्वा इवि छुहुत असो. “ क्षुत्पिपासाय स्वाहा विविट्य स्वाहा ऋग्विधानाय स्वाहा 
कषोत्काय स्वाहा” क्षथा व तृषा यांच्या देवतांना, विशेष प्रकारे ब्यापणाऱ्या ब्रह्माला 
क्लुचांना उत्पन्न करणाऱ्या परमात्म्याला व कार्य-प्रपचावर उपकार करणाऱ्या परमेश्वराला 
उद्देशून दिलेला दा इवि सुहुत होवो. “ हे परमात्मन्‌ भइ श्ृत्पिपासामलं लक्ष्म्याः श्रेष्ठा 
अलक्ष्मी, अभूतिं, असम्राद्धिं एतान्‌ सवान्‌ नाशयामे- हे परमात्मन्‌, मी तुझ्या प्रसादाने 
्चत्पिपासारूप मळ, लक्ष्मीची वडीळ बहाण अलक्ष्मी, अनेश्पर्य, धनधान्यादि समृद्धीचा 
अभाव ह्या सर्वाचा नाश करतों. “मे पाप्मानं निणुद्‌ स्वाहा- ? तू माझ्या पापाचा 
नाश कर आणि य्यासाठीं हें सुहुत असो. ' अन्नमयप्राणमयमनोमयाविज्ञानमयं 
आनन्दमयं आत्मा मे शुष्यन्तां अहं विपाप्मा ज्योतिः विरजाः भूयासं स्वाह वारुणो 
उपनिपदांत ( साथ तैत्तिरीयोपनिषदांत ) सांगितलेले पञ्च कोश ब तद्रूप शरीरेन्द्रियं 
अधिक शुद्ध होवोत भाणि त्यामुळें मी निष्पाप, रजोगुणरहित व स्वप्रकाश व्हावें (६६) 





आतां यापु वैश्वदेव कर्मात ज्यांचा] विनियोग केला आहे, भशा सहा होममंत्रांच 
म्याइ्यान करितात--- 

अग्नये स्वाहा । विइवेभ्यो देवेभ्यः स्वाद्वा । 

धुवाय भूमाय स्वाहा । ध्रुवक्षितये स्वाहा | 

अच्युतक्षितये स्वाद्दा ॥ अग्नय स्विष्टअत स्वाद ॥ 

घमीय स्वाद्दा | अधर्माय स्वाहा ॥ 

अद्भ्यः खाहा ॥ ओषाथिवनस्पतिभ्यः स्वाहा ॥ 
रक्षोदेवजनेभ्यः स्वाहा ॥ ग्रह्माम्यः स्वाहा । 

अवसानेभ्यः स्वाहा । अबसानपतिम्यः स्वाहा ॥ 

सर्वभूतेम्यः स्वाहा ॥ कामाय स्वाद्मा ॥ अन्तरिक्षाय स्वाहा ॥ 
यदेजति जगति यच्च चेष्टति नान्नो भागो यन्नाम्ने स्वाहा ॥ 
पृथिव्यै स्वाहा । अन्तरिक्षाय स्वाहा । 

दिवे स्वाहा । सूर्याय स्वाहा । चन्द्रमसे स्वाद । 

नक्षत्रेभ्यः स्वाहा । इन्द्राय स्वाहा । बृहस्पतये स्वाह्दा । 
प्रजापतये स्वाद्दा । ब्रह्मणे स्वाद्वा ॥ 
वसषाएिवृशस:व्लाहा/॥ तंगी ML सञ्चपृतये रवादा । 


सु. उ. ३४ 


१००८ सुबोध उपनिषत्संप्रह 


देवेभ्यः स्वाहा ॥ पितृभ्यः स्वधास्तु॥ भूतेम्यो नमः || मयुष्येभ्ये; हन्ता || 
प्रजापतये स्वाहा ॥ परमेष्ठिने स्वाहा || 
यथा कूपः शतधारः सहस्रधारो अक्षितः | 
एवा मे अस्तु घाम्य< सहस्रघारमक्षितम्‌ ॥ धनधान्ये स्वाहा ॥ 
ये भूताः भ्रचरन्ति दिवानक्तं बलिमिच्छन्तो वितुदस्य प्रेष्याः । 
तेम्यो बाळं युष्टिकामो हरामि मयि पुष्टि पुष्टिपतिदेधातु स्वाहा | 


अन्वयार्थ-' अमये स्वाहा... ...परमेष्ठिने स्वाहा-' ९वव्या भागाचा अन्वय सरळ 
माहे. अप्रि, विश्वेदेव व धुव हे तीन प्रसिद्ध आहेत. ज्याची स्थिति स्थिर असते तो 
्ुवस्थिति, व ज्याची स्थिति च्युत द्योत नाहीं तो अच्य॒तस्थिति, भ्रमाद्‌, आलस्य इत्या- 
दिकांच्या योगानें दुरिष्ट ह° वाईट रीतीनें कैंहेळे यजन जो स्विट करतो तो स्विष्टकृत्‌, 
या देवतांना उद्देशून दिलेलं हें अनादि इवि सुहुत अस्रो. ( यापुढें बलिहरण-कमोमध्ये 
ज्यांचा विनियोग केला आहे त्या मन्त्रांचें व्याख्यान- ) धमाची देवता, धमाची देवता, 
जलदेवता, ओषधिवनस्पतींची देवता, राक्षस व देवांचे भृत्य, गृहांत असणाऱ्या गु 
कुरूदेवता, शहाच्या आसपास प्रदेशी असलेल्या अवसाननांवाच्या देवता, अवसानदेव- 
तांचे स्वामी, पंचभूते, त्रैलोक्याला मोहित करणारा रति-पति, अन्तरिक्षस्थ वायु, जगांत 
जं वृक्तादि वस्तुजात वास्वादि निभित्तानें कांपत व जे मचुष्यादि गमनागमनादिरुप चेष्टा 
करितें तें सवं ज्या परमात्म्याचा भक्षणीय माग आहे तो परमात्मा, पृथिवी, मध्यलो- 
काषिष्ठानमूत देवता, यो,सूय, चन्द्रमा,नक्षने, इन्द्र, हस्पति,प्रजापति,ब ह्या,आभिष्वात्तादि 
पितर, पशुपति, रद्र, इन्द्रादे देव, पितर, मृतनांवाचे विशप देव, मनुष्ये, प्रजापति व 
परमेष्टी या सर्वांना उद्देशून दिलेला हा अविभाग सुहुत असो. ( वरील मंत्रांत स्वधा, नमः 
व हन्ता हे तीन शब्द्‌ पितर, रुद्र व भूते, आणि मनुष्य यांना उद्देशून अन्नभाग देतांना 
स्वाहाराब्दासारखे योजिले आहेत. ' यथा कूपः शतधारः, सहस्रधारः आपि अक्षितः एवा 
( एवं) मे सहस्रधारं अक्षितं घान्यं अस्तु घनघान्ये स्वाहा? ज्याप्रमाणें कृप ह॒ जलाशय 
इकडे व सहस्रावधि थारांनीं युक्त असला तरी ह्म त्यांतीह उदक बिल।ही जरी काढून 
घेतळं तरी झीण् होत पादी त्याप्रमाणे परमात्म्याच्या प्रमादाने मला सहखधारांनीं युक्त 
पण अय्य घान्य प्राप्त होवो. त्यासाठी हें अन्न घनधानी देवता उद्देशून सुहुत असो. 
* ये वितुद्स्य प्रेष्याः भूताः ब॒लिं इच्छन्तः सन्तः दिवानक्त प्रचरन्ति तेभ्यः अहं पष्टिकामः 
मृमौ यि हरामे पुष्टिपतिः मायि पुष्टि दुधातु-? पापी प्राण्यांना पीडा देणाऱ्या र्गवान्‌ 
कालाभिरुद्राचे भृत्य, असे जे मूत ( विशेष प्रकारचे ह ) आहाराची इच्छा करीत अहो- 
रात्र संचार करितात त्यांना उद्देशून पुष्टीची इच्छा करणार! मी हा बि भूमीवर ठेवर्ता. 
पुश्पिति भगवान्‌ माझ्या ठिकाणीं पुष्टीची स्थापना करो, ( ६७) 





केवळ जपार्नेच पाप-सय व्हावा हणून हा मंत्र 


ॐ तत्सम ॥ ॐॐ तड़ह् । 35 तद्वायुः डॉ 3 तत्समम्‌ 
Si स ॥ उ तती Cle SDS प्म af सू $ 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-अनुवाक ६८०६९, 


१०५९ 
३+ तत्पुरोनेमः । अन्तश्चरति भूतेषु गुद्दायां विश्वमूर्तिषु ॥ स्वं यज्ञस्त्वं 
बषद्‌कारस्त्वभिन्द्रस्तव «रुद्रस्त्व॑ विष्णुस्त्वं ब्रह्म स्वं प्रजापतिः | स्वं तदाप 
आपो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूभुवः सुवरोम्‌ ( ६८) 

अन्वयाथे--' ॐ तत्‌ सत्यं,-' ३» इंच तें अबाधित तरव आहे.“तत्‌ यह्म,-? ओम्‌ च 
फार मोठें ब्रह्म आहे.' तत्‌ वायुः, तत्‌ आत्मा,तत्‌ सर्वे, तत्‌ पुरः नमः अस्तु-' तंच वायु, 
तेंच जोव, किंबहुना तंच सव चराचर जगत्‌ आहे. तेच विस्तीण ब्रह्माण्डाचे कारण आहे. 
“विश्वमूर्तिषु सूतेषु गुद्दायां अन्तश्चरति- ' अशा प्रकारचे जं ब्रह्म तें नानाविध प्राणि- 
शरीरांतील हुद्यपुण्डरीकात राहते. याप्रमाणें परोझरोतीनें परमात्म्याचे सर्वास्मकत्व सांगून 
आतां अपरोक्ष रीतीनें तें दासवितात.'हे भगवन्‌ त्वं यज्ञः,स्वं वषट्कारः, स्वं इन्द्रः,त्वं रुद्रः, 
त्वं विष्णः, त्वं प्रजापतिः, त्वं तत्‌ आपः, त्वं एव आपः, स्वं एव ज्योतिः, त्वं एव रसः, 
त्वं अमृत, त्वे बह्म, त्वं भू, भुवः, खुवः, त्वे ओम्‌-' हे भगवन्‌, तू यज्ञ ह्यः 
नानाविध ऋतुरूप आहेस. तूंच वषट्कार झ० देवान्न देतांना उच्चारावयाचा शब्द आहेस, 
तूंच इन्द्र, रुद्र, विष्णु व बह्मरूप आहेस. तूंच प्रजापति ( विराट ) आहेस. दूँच तें 
ब्रह्माण्ड, नद्यादिकांतीळ जळ, समुद्रांतोल जल,सूयोदि ज्योति, मधुरादि रस, भमृत,वेद्‌- 

राशि, भूर्भुवःसुवःसंजक त्रेलोक्य व तूंच ऑकार आहेस ( ६८ ) 


आतां प्राणाहुती, पूर्व जलप्राशन व उत्तर जलप्राशन यांचे मंत्र सांगतात-- 

श्रद्धायां प्राणे निविष्टोऽमृतं जुद्दोमि | श्रद्धायामपानं निविष्टोऽमृतं जुहोमि ॥ 
भ्रद्धायां व्याने निविष्टोऽसृतं जुद्दोमि । श्रद्धायायुदानं निविष्टोऽगृतं जुहोमि॥ 

श्रद्धाया ५ समाने निविष्टोऽमृतं जुद्दोमि । 

त्राणि म आत्माऽमृतत्वाय । अमृतोपस्तरणमसि ॥ 
श्रद्धायां प्राणि निविष्टोऽमृतं जुद्दोमि । शिवो मा विशाप्रदाहाय | प्राणाय स्वाहा 

श्रद्धायामपाने निविष्टोऽमृतं जुह्दोमि । 

शिवो म्रा विशाप्रदाहाय । अपानाय स्वाद ॥ 

श्रद्धायां व्याने निविष्टोऽमृतं जुहोमि । 

शिवो मा विशाप्रदाहाय । व्यानाय स्वाहा ॥ 

अरद्धायामुदाने निविष्टोऽमृतं जुद्दोमि । 

दिवो मा विशाप्रदाहाय । उदानाय स्वाद्दा ॥ 

श्रद्धाया« समाने निविष्टोऽमृतं जुद्दोमि । 

शिवो मा विशाप्रदाहाय । समानाय स्वाहा ॥ 


० उक्ष ४? इसवित्वॉये'  भतापिधानिमासि। ६९ 


१०६० सुबोध उपनिषत्संप्रह 


अन्वयार्थ--* भदायां सत्यां आणे निविष्टः अमृतं जदोमि इ०- वैदिक कमोविषयी 
जो आतिशय विश्वास तीच श्रद्धा होय. ती निष्पन्न झालो असतां शरारांतील पांच वायूं- 
तीळ पहिला जो प्राणनामक बायु त्यांत आदरयुक्त झालेला मी हें गोड इविप्‌ टाकतो. 
त्याचप्रमाणें अपान, व्यान, उदान ब समान यांतही हैं मिष्टान्न दोमितों. एतामिः पश्चामेः 
मिः अमृतस्वाय म आत्मा ब्रह्मणि एकीभवतु” या पांच आहुतीच्या योगानें 
मोक्षासाठीं माझा जीव परमात्म्यामष्यें एकरूप होवी. ( आतां भोजनाच्या भारंमीं जल- 
प्राशनाचा मंत्र सांगतात.- )' दे जल, त्वं अमृतं प्राणदेवतायाः उपस्तरणे असि- हे जला, 
तू प्राणदेवतेचं विनाशरहित उपस्तरण झ° अथरूण आहेस, ( आतां प्राणाहुतीविषयींच 
दिकर्पित मंत्र सांगतात, ) “श्रद्धायां भाणे विविष्टः अमृतं जुद्दोमि~ श्रद्धा उत्पन्न झाली 
असतां आदरयुक्त असा मी प्राणाचे उिकाणों या अग्॒तासारख्या अन्नाचे हवन करितों, 
“हे हृयमानद्रव्यविशष, त्वं शिवः भुर्वा मां अप्रदाहाय विश प्राणाय स्वाहा ३० हे होम 
केल्या जाणाऱ्या अन्ना, दूं. शान्त होऊन क्षुधाजनित दाहाचें शमन करण्यासाठी मजमध्ये 
प्रवेश कर. प्राणाला उद्देशून दिलेलें हं द्रव्य सुहुत असो. ( पुढीळ सर्व पयोयांतही असाच 
अर्थ जाणाबा, भोजनोत्तर जलप्राशनाचा मंत्र.) दे जला, दूँ अविनाशी आच्छादून 


आहेस. ( ६९ ) 


खाहेत्या अन्नाचे अभिमंत्रण करण्याचा मंत्र-- 
श्रद्धायां प्राण निविश्यामृत< हुतम्‌ । प्राणमन्नेनाप्यायस्व ॥ 
यक निविश्यामृ ba 
श्रद्धायामपाने निविइयामृत« हुतम्‌। अपानमश्ननाप्यायस्व ॥ 
श्रद्धायां व्याने निविश्यामृत« हुतम्‌ । व्यानमन्नेनाप्यायस्व | 
भ्रद्धायामुदाने निविश्यामृत« हुतम्‌। उदानमन्नेनाप्यायस्व || 
श्रद्धाया समाने निविश्यामृत* हुतम्‌ | समानमन्नेनाप्यायस्व ७० 
अन्वयार्थ--' श्रद्धायां सत्यां भ्राणे निविश्य अर्तं हुते । आएं अन्नेन आप्यायस्व" 
श्रद्धा उत्पन्न झालो असतां प्राणामध्यें प्रवेश करून झ० अतिशय आद्रपूवेक हें मधुर 
अन्न मो होमिलें आहे. हे प्राणाभिमानानि दि, तूं सुख-नासिकेंतून संचार करणाऱ्या 
वायूस या हुतान्नानें वाढीव.“ एवमेव भग्र त्याचप्रमाणं श्रद्धेनंतर आपानामध्यं मोठ्या 
भाराने हें अन्न दोमिळे आहे. हे अपानाभिमानिनि देवि, या अन्नाने अपान वायु वाढीव. 
ब्यान, उदान व समान यांबिषयाँही असेच समलाबें ( ७० ) 





श्चुषा, तृषा इत्यादिकांच्या योगानें उत्पन्न झालेला जो चित्त-विक्षप त्याची शान्ति 
अन्न व जळ यांच्य योगाने करून भोक्ता जो जीव त्याच्या परमेश्वरस्वरूपानुसंघानाचें 
निमित्त होणारा मंत्र दाखवितात, 
अङ्ाष्ठमात्रः पुरुषोऽङ्गुष्ठं च समाश्रितः । 
०डशः संवेस्य”अगतः' प्रु प्रीणोर्ति विधु [79९ 


सान्वयांथे मारायणोपनिपद-अनुवाक ७१-७१, १०६१ 

अन्बयाथै--' अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषः अडयुष्ठं च समाश्रितः अर्तिः हृद्यस्थ आकाश 
ज्याच्या त्याच्या भइरगुष्ठश्रमाण असतें. त्यांतील युद्धिही तेवढीच असते. तिच्या योगाने 
अवर्छिन सालेला जीवरूप पुरुषही स्वाइगुष्ठ प्रमाण असतो. तो ज्ञान-क्रियाशक्तीनं अङ्गु- 
हाचा आश्रय करून राहिला आहे. ( “अडृगुष्ठं च” येथील चकारानें मस्तकाचा आश्रय 
करुन राहिला आहे असाही अर्थ निष्पन्न होतो. अथोत्‌ तो आपाद्‌-तल-मस्तकब्यापी 
आहे. ) सः सर्वस्य जगतः इशः, विश्वभुक्‌, प्रभुः प्रीणाति-' तो आपल्या वास्तवरूपाने 
मई जगाचा नियन्ता व त्यासुळेंच सर्व जगाचा भोग घेणारा आदे, तशा प्रकारचा तो 
. इश्वर या मोजननें संतुष्ट दायो, ( ७१ ) 


याप्रमाणें भोजनोत्तर परमेश्वरानुसन्धानाचे प्रतिपादन करणारा मंत्र सांगून भोकत्या- 
श्या सर्व भङ्गांच्या स्वस्थनेचें प्रतिपादन करणारा मंत्र अनुमवपूर्वेक पढतात-- 


वाङ्म आसन्‌ । नसोः प्राणः । अक्ष्योश्चक्षुः । 

कणेयोः श्रोत्रम्‌ | बाहुवोबेळम्‌ । ऊरुवोरोजः । 

अरिष्टा विश्वान्यङ्गानि तूः । 

तनुवा मे सह नमस्ते अस्तु मा मा हि सीः ॥ ७२ ॥ 


अन्वयार्थ--'हे भगवन्‌, मे वाक्‌ आस्ये, प्राणः नसोः, चक्षु: अक्योःश्रोत्र करणयोः 
यलं बाहुवोः ( बाहोः ) ओजः ऊर्षाः भभूत:' दे भगवन्‌, षडूस अन्न भाकण्ठ साऊन 
तृप्त झालेल्या माझी वाणी सुसांत,प्राण दोन्ह नासिकांमर्थ्य, चसुरिन्द्रयांची शक्ति दोन्ही 
नेत्रांमध्यें व श्रोजेन्द्रिय दोन्ही कणीमध्यें सवास्थ्ययुक्त झाली आहेत.(भोजनाच्यापूर्वी सुधेसुळे 
ती सर्व व्याकूळ झाली होता), त्यामुळें माझ्या दोन्ही याहूंमध्यें थळ आलें आहे. मांड्यां- 
मध्ये गमनागमनाचें सामथ्ये भालें आहे. 'विश्वानि मम अडंगाने अरिष्टा अभूवन्‌-' फार 
काय पण माझां सर्व अंगे स्वस्थ झाली आहेत. सारांश, 'मे तनुवा सह तन्‌ः स्वस्थीभवाते 
स्म-' माझ्या लिंगशरीरासह दें स्थल शरीर स्वस्थ झालें आहे. म्हणूनच “ भो भगवन्‌ ते 
नमः अस्तु- ? हे भगवन्‌, तुझ्या कृपेनें मिछाल्लाच्या योगानें मी ज्या अर्था तृत झालों 
आहे त्या अर्थी माझा तुला नमस्कार अघो, “ मां मा हिंसीः! याप्रमाणें प्रत्यही सर्वे 
कुटुंबासह माझी तृप्ति कछन व सवोगस्वास्थ्य करून मरणापयेत मला पीडा देऊं नकोस, 
तर सुख दे. ( बाह्मणांनीं मोजनानंतर प्रत्यहीं परमेश्वराच्या उपकारांचें स्मरण करण्या« 
साठीं हा मंत्र अर्थांनुसन्थानपूर्वक म्हणावा. असें याचें तात्पये, ७३ ) 





याप्रमाणें सर्वोगस्वास्थ्य सांगून सर्व पापांचा क्षय ब उत्तरोत्तर धनश्राप्ति दी दोन क्ले 
देणारा इन्द्र-सप्षरवि-संवाद्रूप जप्य मंत्र सांगतात- 


वयः सुपणी उपसेदुरिन्‍्द्रं प्रियमेधा ऋषयो नाधमानाः। 
अ्ला्तंमूी हि" दर्षि चंकरुधुदुगभ्यस्मा्िषयेऽबदधन ०३ | 


१०६२ सुबोध उपनिषत्संप्रह्ह वे. 


अन्वयार्थ--' नाधमानाः भियमेधाः छुपणांः वयः क्रपयः कदाचित्‌ अपध्वान्तं इन्दर 
उपसेहु१-' कांही तरी याचना करण्याची इच्छा करणारे, सवे प्राण्यांचे प्रिय करण्याची 
ज्यांची बुद्धि आहें आणि सुन्दर पंखांनी युक्त असलेल्या पदुंपाप्रमाणें जे शीघ्र गमन कर- 
णारे आहेत, असे सप्तर्षि एकदा ज्याच्या हृदयांतील अज्ञान-अंधकार नाहींसा झाला 
. आहे, अझ्ा इन्द्रापाशी गेले. “ उपेत्य च एवे ऊचिरे-' आणि म्हणाले, ' दे भगवन्‌, अ- 
स्मान ऊर्णुंदि” दे मगवन इन्द्र, आम्दाँळा दिव्य वख देऊन आच्छादित कर, * अस्माकं 
वद्य: पूर्षि.! उत्तम सोन्दर्यादियुक्त पदार्थं दासवून व देऊन आमचे नेत्र पूणे कर. 
( आमच्या नेतरांची तृप्ति कर.) “अस्मान्‌ सेभ्यः पापेभ्मः मुमुग्धि? आम्हांला सबे पापां- 
पासून सोडीव- * अस्मान्‌ मिषये अवबद्धान कुर्‌ शिवाय आम्हांहा निधीकरितां आसक्त 
कर. म्हणजे अनेक प्रकारचं घन व रले यांनां भाझांला ससद्ध कर. ( याप्रमाणे कर्षीनी 
ज्यःच्यापाशी याचना केली आहे, अशा इन्द्वाने त्यांचे मनोरथ पूर्णे केले आणि त्यामुळें 
सुखित झाळेळे ऋषी मूलोकों येऊन आपल्या आश्रमांत राहिले. ७३) 





या मंश्राच्या जपानंतर हुदयाळा हात लावून पुढील मेच्राचा जप करावा 

प्राणानां ग्रन्थिरसि रुद्रो मा विशान्तकः । तेनान्नेनाऽऽप्यायस्व ॥७४॥ 

अन्वयार्थ -'हे अहेकार, त्वे श्राणानां ग्रन्थिः असि- हे हुदयवार्ते अहकारा, तूं वायु- 
रूप व इन्दरियरुप प्राणांची ग्रन्थि आहेस. ह्मणजे एकमेकांचा विश्लेष न व्हावा म्हणून 
त्यांस एकमेकांत गुंतवून ठेवणारा आहेस. “ त्वं रुरः, अन्तकः भूत्वा मा विश-' अशा 
प्रकारचा तू. रर-दुःखाचा विनाशक होऊन माझ्या शरीरांत प्रविष्ट हो तिन अन्नेन आप्या- 
यस्व-' भागि मीं सालेल्या अन्नाने मला वाढीव, ( ७४ ) 





याप्रमाणें हृद्याभिमंत्रण सांगून झावज्जीव मृत्यूचा परिहार व्हावा हाणून देवताप्रीण= 
नेरूप मंत्र सांगतात 
नमो रुद्राय विष्णवे मृत्युमे पाहि || ७५ ॥ 
अन्वयाथे--'रद्राय नमः अस्तु” पा्वेतीपतीला नमस्कार असो.'विष्णवे नमः अस्तु” 
हस्मीपतीला नमस्कार असो. “हे रुद्र, दे विण्णो, त्व॑ च त्वं च मृत्यु ( मृत्योः ) मे 
पाहि-' हे रुद्र, दे विष्णो, तू व तूही मृत्यूपासून माझें रक्षण कर, ( ७५) 





वमे दाभिर्त्वमाशुशुक्षणिस्त्वमद्भयस्त्वमरमनस्परि ) 
त्वं चनेभ्यस्त्वमोषधीभ्यस्त्वं तृणा उपते जायसे शुचिः ॥ ७१ ॥ 
अन्वयाथे--' दे अभे, त्वं अपि युभिः सहितः सन्‌ मत्युं निवारय-' हे अमे, तूंदी 
उत्तम काम्तीने युक्त हा मृत्युचे निवारण कर, 'त्वं आकि 'मब-' 
तू आ-शुशुक्षणि झ« मक्तांचे पाप शीध शोपून टाकणारा हो. ' त्वं अद्भ्यः उपरि च 


अश्मगः उपरि तिहि ते जता अर, | अपसा इठे जलादून अधिक क्षारेस, स्याच्‌ 


सान्वयार्थ नारायणोपनिषद्‌-भनुवाक ७९-७८, १०६३ 


राणे तू महामिदरूप पापाणाच्या बर राहतोस. ( अ्न्यादि देव भेरूच्या शिखरावर राइ- 
तात, दी गोष्ट प्रसिद्ध आहे. ) ' त्वे वनेभ्यः विहरसि-' तू नन्दूनादि वनातून विहार कर” 
तोस, ' त्वे ओपधौभ्यः व्याप्य तिष्ठसि तूं सोमलता।दि वर्छना व्यापून राइतोस-'हे नृपते, 
ह नृणां पूज्यः जायसे-' हे यजमानरूप मनुष्यांच्या अधिपते अमे, तू यजमानांमध्यं पूज्य 
होतोस. “ तथापि शुचिः एव~ तसाच तूं वेदिक, लौकिक व शमशानांतील सर्व पदाथीना 
खाणारा असलास तरी सर्वदा शुचिच आहेस. (यास्तव मृत्युपासून माझें रक्षण कर.७६) 


आतां परमाल्याची आपल्या भभीराविपयी प्राथना करतो 


शिवेन मे संतिष्ठस्व स्योनेन मे संतिष्ठस्व सुभूतेन मे संतिष्ठ स्व प्रह्मवचसेन 
मे संतिष्ठस्व यज्ञर्याद्मजुसंविष्ठस्वोप ते यज्ञ नम उप ते नम उप ते नमः| 


अम्वयार्थ--' हे यज्ञ, ते उप नमः अस्तु-' हे यज्ञस्वरुप परमात्म्या, तुला अगदीं 
समीपतेनें नमस्कार असो. तुझ्या समीप, तुझ्या समक्ष भी तुला नमस्कार करतों, ' त्वे 
शिवेन मे संतिष्ठस्व-' तूं कल्याणप्रदानासह माझ्या घरीं रहा. “स्योनेन मे संतिष्ठस्व 
मृतेन मे संतिष्ठस्य गह्मवचेसेन मे संतिष्ठख-' ऐहिक खुखप्रदानासद, महदेश्वयेपदाना- 
सह, व ब्रह्मवचचेस तेजासद माइया येथे रदा. ( अशा युणांनी युक्त झालेडा तूं माझ्या 
घरीं राहिलास झ० मीही अशाच गुणांनी युक्त होईन. ) ' यज्ञस्य ऋद्धि अजुसंतिष्ठ स्व-! 
तुझ्या सन्तोषाकरितां केलेल्या या यज्ञाच्या झ० सत्कर्मानुष्ठानाच्या समुद्धांच्या मागन 
रहा.(हणजे कमोनुष्ठानानंतर फल देण्यास आमच्या समीप अचलचित्त होऊन रदा ७७) 





मोजनप्रकरण च कर्मप्रकरण संपू. आतां सव कर्ममय संसारयोजाच्या दूहनार्थ 
सन्यासप्रकरणाचा आरम्म केला जातो. व्यांतील ज्ञानप्रतियंघक महा पातकांच्या परिहा- 
राने ज्ञानयोग्यतारूप शुद्धि सांगून योग्य पुरुषाला अपेक्षित असलेल्या ज्ञान-साधनांतीळ 
रॉन्यास हें साघन सर्वोत्रुष्ट आहे, हें सांगण्यासाठी सत्यादि अकरा उत्कृष्ट साघनेद्दी सं- 
न्यासाच्या अपेक्षेने निरुष्ट आहेत हें सांगर्णे उचित आहे. त्यासाठी अगोद्र पहिले 
साधन सांगतात -- 


सलं परं पर« सल - सखेन न सुवगोल्लोकाच्च्यवन्ते कदाचन सता 
हि ससं तस्मात्सले रमन्ते । 


अत्वयार्थ--' ससं परं, परं सत्य सत्येन स्पर्गेलोकात्‌ कदाचन न च्यवन्ते-' जी 
वस्तु प्रमाणतः जशी पाहिली असेल तसंच तिच्याविषयी बोलणें हें सत्य होय. तें पुरु- 
पाथेसाधनांमष्यें उत्कृष्ट आहे. कारण तें ब्रह्माममाणें अबाधित असतें, यावज्जीव य- 
थाये भाषण केल्यानें पुरुष स्वगेलोकापासून कधींही च्युत होत नाहीत. ( पण जे असत्य 
माषण करणारे असतात ते कांही पुण्याने स्वर्गाला प्राप्त होऊनही मिथ्यामाषणाच्या 
दोषामुळे कमाये की ग झालेले हवी न स्वर्गातून च्युत द्दोतात. ) ' हि 
सतां सत्ये तमात्‌ संत्यि मेन्स” ज्या अर्था सत्य दा सन्भिगिष्ती 'ष्योदिकांचा धम आहे 

१९ 


१०६४ सुबोध उपनिषत्संप्रह 


त्या अर्था ( * सतामिदं सत्यं ? या व्युत्पत्तीचा आश्रय करून ) सत्यवादित्व दँच मो- 
क्षा उत्तम साधन आहे, असें म्हणून कित्येक महात्मे सत्यामर्ध्ये रत असतात, 


आतां दुसरें मत सांगतात-- 
तप इति तपो नानशनात्परं यद्धि परं तपस्तदुधेष तदुरांधषे तस्मात्तपासे रमन्ते| 


अन्वयाथे-- तपः परं मोक्षसाधनं इते केपांचित्‌ मतं- ' तप हें परम मोक्षसाधन 
आहे, अख कित्येकांचे मत आहे. तीथेयात्रा, जप, होम इस्यादि तपाचे अनेक प्रकार 
आहेत. “ अनशनात्‌ परं तपः न वियते-' तथापि त्या सर्वामध्ये उपवास, एकभुक्त इत्या- 
दिकाँच्या योगानें भोजनाचा त्याग करणें याहून उत्कृष्ट तप नाही, “ यत्‌ हि परं तपः 
तत्‌ दुर्धर्ष अत एव तत्‌ आ दुधर्ष” कारण मोजनत्यागरूप जे रुच्छू-चान्द्रायणादिक 
परम तप आहे तें दुर्धप ० सहन करण्यास अशक्‍य आणि त्यामुळेच सवे प्राण्यांना सव 
` प्रकारें सहन करतां येणें अशक्य आहे, “ तस्मात्‌ तपाति रमन्ते' हणून कांही थोडेच 
श्रद्धाळू पुरुष कृच्छू-चान्द्रायणादि तपामर्ष्ये रममाण होतात. तिसरें मत सांगतात-- 
दम इति नियतं ब्रह्मचारिणस्तस्माहमे रमन्ते || 
अन्वयाथे--' दमः परं साधनं दाति बह्मचारिणः नियतं वदन्ति-' बाणो व चक्रादि 
बाझ इन्द्रिये यांना निषिद्ध विषयांपासून निवृत्त करणें हाच दम होय, आणि तेंच मो- 
क्षाचे उत्तम साधन आहे, अथ नैष्ठिक बझचारी सवदा म्हणतात, "तस्मात्‌ दुमे रमन्ते-' 
त्यामुळं दुमामध्ये रममाण होतात. आतां चवथे मत--- 
शम इत्यरण्ये मुनयस्तस्माच्छमे रभन्ते || 
अन्वयार्थ-'शमः एव मोक्ष-हेतुः इति अरण्ये वतमानाः मुनयः मन्यन्ते-'भन्तः- 
करण कोधादि दोषांनी रदित असणें हाच शम होय. तोच मोलाचा उत्तम हेतु आहे, 
असें अरण्यांत राहणारे मुनि-वानभ्रस्थ समजतात: “तस्मात्‌ ते शमे रमन्ते- ? त्यामुळें ते 
शमामथ्यें रत होतात. भातां पांचवें मत--- 


दानमिति सवोणि भूतानि प्रशसन्ति दानान्नातिदुश्चरं तस्मादाने रमन्ते ॥ 


अन्वयार्थ दानं एव उत्तमं मोक्षसाधनं इति सर्वे प्राणिन: प्रशंस न्तिः? याय, भूमि, 
सुवर्ण इत्यादि स्वकीय पदार्थाना शाखोक्त मार्गाने दुसऱ्याच्या मालकाचे करणें, हें दान 
होय. तेंच मोसाचें उत्तम साधन भारे, असें म्हणून सर्व प्राणी दानाची प्रशंसा करितात. 
'दानात्‌ अतिदुश्वरं न भस्ति-' धनदानाहून भति दुष्कर कमे कोणतेही नाहीं. त्यामुळें 
त्याच्या र्षणासाठींच पुष्कळ लोक प्राणांचा त्यागही करितात, असें आढळतें, “तस्मात्‌ 
दाने रमन्ते-' यास्तव दाते पुरुष दानामध्ये रममाण होतात. सहावे मत--- 


धर्म इति धर्मेण सर्वभिदं परिगृहीतं धमोन्नाविदुष्करं तस्माद्धभें रमन्ते || 
अन्वयार्थ--' ध्मः उत्तमः मोक्षहेतुः इतति प्रभवः मन्यन्ते.) स्मृत्या व पुराणें यांनीं 


यांचे भतिपादन केलें भाहे असा, बापी-कूप-तडागादिकोना निभाण करणें, हाच धर्म 
भे विवक्षित्‌ भह, तो मच, । हद्च तोकेका आहे शं >ब्न्रभ्रे छोक॑ मानतात, 
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भर्मेण सर्व हदं जगत्‌ परिग्रहीतं” तढागादिदप धर्माने हें सय द 
कारण तढागादिकांत स्नान, जलपान इत्यादि करून र व्यापिल आह, 
होतात. “धमात्‌ भति दुष्करं नास्ति तसल्या धर्माहून अधिक दुष्कर असं कांडी नाही त्यामळे 
श्रीमान्‌ लोक तसल्या धमोमध्यें रत होतात. सातवें मत-- नत्यामु 
प्रजन इति भूया*सस्तस्माडूयिष्ठा: प्रजायन्ते तस्माद्भूयिष्ठाः प्रजनने रमन्ते।। 
अन्वयाथं--' प्रजनः उत्तमसाधनस्वेन भूयांसः मन्यन्ते-? अपत्योत्पादन दंच मोठें 
साधन आहे, असें पुष्कळ मानितात. ( का दरिदो, शिष्ट, माविती इज 
सर्वही पुत्रोत्पादनाविषर्यी अतिशय आदर दासवितात. ) ' तस्मात भूयिष्ठाः प्रजायन्ते- 
त्यामुळें एकेका पुरुषापासून पुष्कळ अपस्य उत्पन्न होतात. | तस्मात्‌ भूयिष्ठाः प्रजनने 
रमम्ते-' म्हणूनच प्रायः सव प्राणी प्रजोत्पाद्नामध्यें रममाण होतात. आठवें सत-- 
अन्य इझ्ाह तस्मादग्नय आधातव्याः ॥ 
अन्व थे--' गराहेपत्याद्यः अपनयः उत्तमाः मुक्तिहेतवः इति कश्चित्‌ आह- गाई 
पत्यादि अम्नीच मोक्षहदेत्‌ आहत, असें कोणी वेदा्थेपरायण पुरुष म्हणतो. * तस्मात्‌ 
गृहस्थैः अप्तयः आधातव्याः" म्हणून गृहस्थांनी अप्रोच आधान कराव. नववे मत-- 
अम्निद्ोत्रमिद्याद तस्मादग्निहोत्रे रमन्ते ॥ 
अन्वयाथ--' भग्निहोत्रं उत्तमं मोक्षसाधनं इति परः कथित्‌ जाह-” आहिताप्रीत 
सायंग्रातहोम करणें हेंच अमिक्षोत्न होय. तेंच मोक्षाचें उत्तम साधन आदे, असं दुसरा 
कोणी वेदार्थपरायण पुरुष म्हणतो. 'तस्मात्‌ केचित अभिहोत्र रमन्ते- त्यामुळें कित्येक 
अप्तिहो्रामध्यं रममाण होतात. दहावे मत-- 
यज्ञ इति यज्ञो हि देवास्तस्माद्यज्ञे रमन्ते ॥ 
अस्वया्थ--' यज्ञः उत्तमः मोक्षद्देतु: हति अपरे मन्पन्ते- दशे-पूर्णमास, ज्योति- 
शेमादि यज्ञ हेंच मोझसाधन आहे, असँ दुसरे कित्येक वेदा्थपरायण लोक म्हणतात. * हि 
यज्ञ: देवाः? कारण अज्ञानच पूर्वोक्त इन्द्रादि देव स्वगोला गेले आहेत. “तस्मात्‌ यज्ञ 
रमन्ते- त्यामुळंच अद्यापि कित्येक वैदिक पूर्वोक्त यज्ञामर्ध्य भासक होतात.अकराबे मत 
मानसमिति विद्ाशसस्तस्माद्वि्ा\स एव मानसे रमन्ते ॥ 
अन्धयार्थ--' मानसं एव उत्तमं मोक्षसाधने इति विद्वांसः मन्यन्ते मानस उपान 
इंच उत्तम साधन आदे, असें कित्येक सगुण ब्रह्मोपासक मदत - तस्मात्‌ विदुसः मा- 
नसे एव रमन्ते-' त्यामुळेंच उपासनेचे तात्पर्य जाणणारे कित्येक वैदिक मानस उपासने 
तच रममाण होतात. बारावे मत-- 
न्यास इति ब्रह्मा ब्रह्मा दि परः परो द्वि ब्रह्मा तानि वा एतान्यवराणि 
पराशसि न्यास एवालरेचयत्‌ य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति बमा मन्यते-? कमेकाण्डोक्त अभिः 


na एवं उत्तमः मोलहेतुः इ मि र 
त्रादिकमोचा आइणि, Ln Bi स्पा आक[एतें। त्याग करणे 
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हाच उत्तम मोक्षदेदै आहे, असें हिरण्यगर्भे मानतो. “सः च ब्रह्मा परः हि परः हि अह्मा-? 
तो ब्रह्मा परमात्मरूप आहे. तो जरी देहधारी असला तरी परमात्माच आहे. त्यामुळे 
त्याळा बढ्मा असें म्हणतां येतें. ' तांने वा एतानि परांसि तथापि संन्यासं अपेक्ध्य अव- 
राणि- वर सांगितळेळो जीं सत्यादि तपे ती जरी श्रेष्ठ असलीं तरी संन्यासाच्या अपेश्षेनें 
निरुष्टच आहेत. * संन्यासः एव अत्यरेचयत्‌-” एका संन्थासानेंच त्या सर्वाच उल्लंघन केळे 
आहे. “य एवं वेद तस्य पूर्वोक्ता उपनिषत्‌ मवति-' तस्मात जो पुरुष पूर्वोक्त प्रकाराने 
संन्यास इतर सवें साधनांहून उत्तम आहे, असं जाणतो तो या रहस्यभूत वियेला प्राप्त 


होतो. ( ७८ ) 


आता पूर्वोक्त मोप्षसाघन-धमूहा्चें उपपादन करण्यासाठीं आख्यायिका सांगतात 
प्राजापत्यो हारुणिः सुपर्णेयः प्रजापति पितरमुपससार किं भगवन्तः 


परमं वदन्तीति तस्मै प्रोवाच ॥ 
अन्वयाथे--“सुप्णेयः प्राजापत्यः आराणिः प्रजापतिं पितरं उपससार ह-'सुपर्णपासून 
साळेळा आरुणिनांवाचा प्रजापतीचा पुत्र आपल्या प्रजापतिनांवाय्या पित्यापाशी जाऊन, 
हि प्रजापते, भगवन्तः किं साधनं परमं वदन्ति इति पप्रच्छ च- ? दवे प्रजापते,पूज्य महर्षी 
मोक्ष-साधनांतीर कोणत्या साधनाला उत्कृष्ट म्हणतात, असें विचारू लागला. ' ततः 
प्रजापतिः तरमै प्रोवाच-' तेव्हां प्रजापति त्याळा असें म्हणाला.-- 
सत्येन वायुरावाति सलेनाऽऽदित्यो रोचत्ते दिवि सद्यं वाचः प्रतिष्ठा से 
सर्व प्रतिष्ठित तस्मात्सत्यं परमं बद्न्ति ॥ 
अन्वयार्थ वायुः सत्येन आ-वाति-' साम्प्रतकाळीं अन्तरिक्लांत वाहणारा जो हा 
वायु तो पूर्वजन्मी मनुष्य असून त्याने सत्यत्वाचे पारिपालन केलें होतें. त्या सत्यत्वा- 
मुळेच तो आतां वायुदेवतात्वास भ्राम होऊन लोकानुप्रहार्थ अन्तरिक्षांत वाहत आहे. 
“ तथा आदित्यः सत्येन दिवि रोचते-' त्याचप्रमाणें आदित्यही पूर्वजन्मी अनुहिलेल्या 
सत्याच्या योगानें युलोकांत प्रकाशमान होत असतो. “ सत्यं वाचः प्रतिष्ठा-? हें सत्य 
बागिन्द्रियाचौ प्रतिष्ठा ° स्थिर स्थान आहे. वाणी अनृत मापण जरो बोळली तरी 
इतर ठोक तिचं निराकरण करतात.हाणून अनृत ही वाणीची प्रतिष्ठा नव्हे. “सध्ये सर्व प्रति- 
छिते-' त्यामुळेच सत्य भाषणांत सव प्रामाणिक व्यवहार प्रतिष्ठित साला आहे, “तस्मात, 
सत्यं परमं वद्स्ति- त्यामुळं सत्य हेच परम साधन आहे, असें कित्येक सांगतात, 
पण प्रजापतीचें हं वचन ऐकून भारणीला सन्तोष झाल्याचें कांहीं चिह्न दिसलें नाही. 
म्हणून प्रजापति दुसरें साधन सांगू लागळा-- 
तपसा देवा देवतामग्र आयन्‌ तपसर्षयः सुवरन्वविन्दन्‌ तपसा 
सपत्नान्‌ प्रणुदामारातीस्तपसि सर्व प्रतिष्ठितं तस्मात्तपः परमं वदन्ति ॥ 


अन्वयार्थ. देवाः अपन तपसा देवतां भयन्‌ स्वर्गात असणारे अभि, इन्द्र इत्यादि 
देव पूर्व जत्मी केलेल्या अलसय लप, कन ताला ि, तपल्या ळे देता मावास 
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प्राप्त साळे आहेत. | तथा ऋषयः तपसा सुवर्‌ अन्वविन्द्न- ' तसेच वासि 
धूर्वजर्न्मी केलेल्या 'तपानें स्वगेलोकास क्रमानं प्राप्त झाले. “आपि तपसा Rs 
प्रणुदाम- त्याचप्रमाणे आम्हीही आतां अभिचाररूप तपाने आपल्या शत्रूचे ₹'" आमच्या 
्रम्यळामाळा परतियन्ध करणाऱ्या पुरुषाचेंदी निराकरण करतों, “ सर्वे तपसि प्रतिष्ठित? 
दुसरंह्दी सवं फलजात तपामर्थ्ये प्रतिष्ठित आहे. * तस्मात्‌ तपः परमं वदन्ति-' तस्मात्‌ झ- 
नशनरूप तप हेंच परम मोक्षसाधन आहे असें म्हणतात. 

दमेन दान्ताः किरिबिषमवधून्वान्ति दमेन ब्रह्मचारिणः सुव(न्बगच्छन्‌ 
दसो भूतानां दुराधर्षे दमे सर्व प्रतिष्ठितं तस्माइमः परमं वदन्ति ॥ 

अन्बयाथे--'दान्ताः दमेन किल्बिषं अवधून्वम्ति । ब्रह्मचारिणः दुमेन सुवर्‌ अन्ब- 
गच्छन्‌ । दमः भूतानां दुराधर्ष दमे सव प्रतिष्ठितं तस्मात्‌ दमः परमं वदन्ति? बाहेन्दि- 
यद्मनयुक्त पुरुष त्या दमानें आपल्या पापाचा नाश करितात, नेष्ठिक बझचारी दमाने 
स्वर्गाला गेळे आहेत. दम प्राण्यांना सर्वदा असह्य आहे, त्या दमामध्यं सवे अपेक्षित प्रति- 
हित असत.यास्तव दुम हें श्रेष्ठ मुक्तिसाघन आहे,असे कित्येक लोक म्हणतात.या सवे साघन- 
पर्यायांतील पवे पूर्व साधन ऐकून आरणीर्च समाधांन न झाल्यामुळे प्रजापतीनें पुढचे 
साधन सांगितळ आदे, असे समजावें. 

शमेन शान्ताः सिंवमाचरन्ति शमेन नाकं सुनयाऽन्वविन्दञ्छमो भूतानां 
दुराधर्षं छमे सर्व प्रतिष्ठितं तस्माच्छमः परमं वद्न्ति ॥ 

अन्वयाथे--' शान्ताः शमेन श्षिवं आचरन्ति । मुनयः शमेन नाकं अन्वविन्दन्‌ । 
शमः मृतानां दुराधर्ष । शमे सर्व प्रतिष्ठितं । तस्मात्‌ शमः परमं वृ द्न्ति-' क्रोधादिरहित 
पुरुष शमानें छुम पुरुषार्थाचे आचरण करितात. नारदादि सुनी शमानेंच स्वगौस प्राप्त 
साले आहेत. शम सर्द भूतांना असह्य आहे. शमामध्यें सवे प्रतिष्ठित आहे. म्हणून 
शम्राला परम साधन म्हणतात. 


दानं यज्ञानां वरूथं दक्षिणा छोके दातार सवेभूतान्युपजीवन्ति दाने- 
नारावीरपालुदन्त दानेन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति दाने सब प्रतिष्ठितं चस्मा- 


_ हाने परमं वदन्ति ॥ 


अन्धयार्थ--' दानं यज्ञानां दृस्िणा-' गो-दिरिण्यादिदान हो यज्ञ-संबंधी दृक्षिणा 
आहे. ` तस्मात्‌ वरूथं लोके-” हणून लोकांत दान भेष्ठ आहे, “सबंभूतानि दातार उपजी- 
वन्ति- व्यवहारांत दास्या पुरुषाच्या आश्रयाने ज्ञानो व अज्ञानी, असे. सवं उपजीविका 
करतात. ' दानेन अरातीः अपाजुद्न्त” त्याचप्रमाणें धनदानाने राजे आपल्या शत्रूच 
निराकारण करतात, 'द्विषन्तः दानेन मिभ भवम्ति-' प्रबल शज्जही धनदानानें संतुष्ट होऊन 
मि बनतात.“ दाने सर्व प्रतिष्ठितं-' दानांत सर्वे प्रतिष्ठित आहे. “ तस्मात्‌ दानं परम 
वदन्ति म्हणून दानाला श्रेष्ठ म्हणतात. 

घों विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा छोके घर्मिष्ठं प्रजा उपसपोन्ति धर्भेण 


पापमपलुद्सि0 घ॒र्मे उने, प्रविष्टिते बमा प्रम, वरदान ||... 
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। धेः विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा” पूर्वोक्त घमं सरव « प्राण्यांचा आभ्रय॑ 
आहे. ' ढोके धर्मि प्रणाः उपसर्पन्ति- लोकिकांत सर्व जन धर्माचरण करणाऱ्या पुरुषा” 
वाशी घर्माधर्मनिर्णयार्थ जातात, * धर्भेण पापं अपजुदाति- आयश्भित्तरुप घमोच्या योन 
शाने लोक पापाचा विनाश करतात. ' धर्मे सर्वे प्रतिष्ठित” धर्मामध्ये सर्व प्रतिष्ठित आहे. 
तस्मात्‌ घर्मं परमं पदस्ति- झणून धमे परम साधन आहे, असें म्हणतात. 

प्रजननं दे प्रविष्ठा ठोके साधु प्रजायासन्तु उन्वानः पिलणामरुणो 
वति तदेव तस्या अनृणं तस्माप्रजननं परमं वदन्ति ॥ 
अन्वयार्थ--* ळोके प्रजननं प्रतिष्ठा? पुत्नोत्पादन ही गृहस्थांची प्रतिष्ठा आहे. 
'प्रजाया: तन्तुं साधु तन्वानः पितृणां ( पितृणां ) अद्णो भवति-' कारण ( ऐतरेयमाष्याथं 
पृ.१७४ येथे सांगितल्याप्रमाणें ) पुत्र पित्याचा प्रतिनिधि होतो.पुत्र-पौत्रादिरूप प्रजेची परं” 
परा शाज्लौय मार्गानें आवेच्छिन्न ठेवणारा पुरुष मृत पितरांच्या ऋणतून भुक्त होतो. 
५ तदेव तस्या ( तस्य ) अर्णं-' पुत्रोत्पादन हेंच पुत्रवानाचे ऋण फेडून टाळण्याचे सा- 
थन आहे. "तस्मात्‌ प्रजननं परमं वद्न्ति” म्हणून प्रजनन हें श्रेष्ठ साधन आहे, 
असें म्हणतात. 
अग्नयो वै त्रयी विद्या देवयानः पन्था गादपत्य कक्प्राथेवी रथन्तरम- 
न्वाहवार्यपचनं यजुरन्तरिक्षं वामदेव्यप्ताहवर्नायःक्ष्ताम सुवर्गा लोको दृद्दच- 
स्सादम्नीन्‌ परमं वदन्ति || 
अन्वयार्थं--* अभय! यी विद्या देवयानः पन्थाः? गाईपत्य, दक्षिण व आहवनीय 
दे तीन अभी हो वेद्त्रयात्मक विद्या आहे व तोच देवयान मार्ग अहि. ( ह° यागाच्या 
द्वारा देवत्व प्रात करून देणारा मार्ग आहे. ) “ गाईपत्यः अभिः ऋक्‌, पृथ्वी, रथन्तरं 
इति प्रशस्यते-' स्या अभोतीळ पहिला गाइंपत्य अप्ति ऋग्वेद्रूप, पृथ्वीरूप व रथन्तर 
सामात्मक आहे, असें म्हणून त्याची प्रशंसा करितात. “ अन्वाद्दायंपचनं यज्ञः, अन्त- 
रिक्षं, वामदेव्यं आहुः-' अम्वाद्वार्यपचन या नांवाचा दृक्षिणामि यजुर्षेद्‌, अन्तरिक्ष लोक 
बं वामदेन्यनांवाचे साम एत प आहे असं सांगतात. “ आहवनीयः साम, सुवर्गः लोकः 
वृद्दत:' आइवनीय आणि सामवद्‌, स्वर्गलोक व बुढद्रथन्तर साम एतदूप आहे. “ तस्मात 
झम्नोन्‌ परमं द्न्तिः म्हणन दे तीन भमौ हेंच परम साधन आहे, असें म्हणतात, 
अग्निददोत्र सायं प्रातरगृद्दाणां निष्कृतिः स्विष्ट सुहुतं यज्ञक्रतूनां प्रायण 
सुवर्गस्य लोकस्य ज्योतिस्तस्मादामेहोत्रं परमं वदन्ति ॥ 
अन्वयाथे-- सायंप्रातः अभिहोत्रे ग्ह्मांणां निष्छातिः-' सायंकाळी व प्रातःकाळी 
अनुछिलेलें अभिहत हाच रद्दची निष्छाति आहे. म्हणजे तें ग्रह्यंना विकत घेण्याचें सा- 
घन आहे. ( कारण भम्निददोत्राच्या अभावी क्षषित अभि ग्रहांना जाळतो.) ' अभिोश्रें 
स्विष्ट दुत” अमिद्दोत्न सुन्दर यागरूप व होमरूप आहे. ( देवतांना उद्देशून द्ब्यत्याग 
करणें हा याग व त्या द्रव्याला अप्नीमध्यें टाकणें ह्या होम होय, ) “ यज्ञक्रतूनां प्रायणं- 
तसच अमिदनि-दा०पह/कहा०भारहम खाहे?-(.अरगायेत्र 'कषभिझेन,०!दृर्शपूर्णमास, 
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आग्रयण, चातुर्मास्य, निरूढ, पशुयन्ध व सान्नामाणे हे सात इविय॑ज्ञ आहेत, कारण यां- 
मध्ये यूपाची गरज नसते. पण ऋतु हा शब्द यूपयुक्त सोमयागांत रूढ आहे, अप्िष्टोम, 
अत्यापिष्टोम, उक्थ्य, पोडशी, वाजपेय, अतिरात्र, व अघोयांम ह्या सात सोमसंह्या हेच 
क्रतू आहेत. अभिहोत्र या सवे चज्ञांचें व कतूचें आरम्मक आहे.) ' सुवर्गस्य लोकस्य 
ज्योतिः झणूनच अभिद्दोत्र स्वभेळोकाची ज्योति झ० त्याचें प्रकाशक आहे. ' तस्मात्‌ 
अमिहोत्रं परमं वदन्ति-? हणून अभिक्दोत्राला श्रेष्ठ साधन हणतात. 

यज्ञ इति यज्ञेन हि देवा दिवं गता यज्ञेनासुरानपानुद्‌न्त यज्ञेन द्विषन्तो 
मित्रा भवन्ति यज्ञे सर्व प्रतिष्ठितं तस्माद्यज्ञ परमं वदन्ति ॥ 


अन्वयार्थ-- यज्ञः उत्तमं साधनं इति केचित आहुः-' यज्ञ हें उत्तम साधन आहे, 
असे कित्येक झणतात. ' यज्ञेन हि देवाः दिवे गताः-' देव पूवीनुष्ठित यज्ञाच्या योगानें 
स्वगलोकाला प्राप्त झाळेळे आहेत, ` यज्ञेन च असुरान्‌ अपानुद्न्तः' चज्ञानेंच देवांनी 
असुरांचा विनाश केका, ' यज्ञेन द्विपन्तः मित्रा मवन्ति-' सर्व कामनांच्या प्राप्तीचे साधन 
असा जो ज्योतिष्टोम त्याच्या योगानें द्वेपाच्या दान्तौची इच्छा करणाऱ्या पुरुषाये-शत्रू- 
ही मित्र होतात. * यज्ञे सब प्रतिष्ठित” यज्ञामध्यें स१ प्रतिष्ठित आहे ' तस्मात्‌ यज्ञ परमं 
बद्न्ति-' हणून यज्ञ, हें श्रेष्ठ साधन्त भाइ, असें ह्मणतात. 
मानसं वे प्राजापत्यं पवित्रं मानसेन मनसा साधु पश्यति मानसा 
षयः प्रजा असृजन्त मानसे सवं प्रतिष्ठित तस्मान्मानसं परमं वदन्ति || 
अन्वया्थे--' मानसं प्राजापत्यं वे पविन्न॑ं- ' मनानें घडणारे उपासन इंच प्रजापति” 
पदाच्या प्राप्तोच साधन व त्यामुळेच पवित्र ह° चित्तशुद्वीच कारण आहे.'मानस्तेन मनसा 
साधु पश्यति-? मानस-उपासनेनें युक्त असलेलं ज॑ अन्तःकरण तें त्याच एकाग्र मनाने 
भूत, भविष्यत्‌, दूर असलेलें इत्यादि वस्तुजात चांगल्या तऱहेने पाहते, “ मानसा! ऋः 
षयः प्रजाः असुजन्त-? एकाग्र मनानें युक्त असलेले विस्वामिञादि ऋषि भापल्या नुसत्या 
संकस्पानेंच पुष्कळ प्रजा निर्माण करते झाले, ' मानसे सर्वे प्रतिष्ठित” यास्व त्या मान 
उपासनेमध्यें सर्व प्रतिष्ठित आहे. ' तश्मात्‌ मानसं परमं वदन्तिः त्यासुळे तें परम साधन्‌ 
आहे, असे ह्मणतात, र 
न्यास इत्याहुमेनीषिणो ब्रह्माणं ॥ 
अन्वयार्थ--' न्यासः इति यः मोलहेतुः त मनीषिणः ब्र्नाणं आहुः-' ge 
णून जो मोक्षाचा हेतु सांगितला आहे त्याला बुद्धिमान्‌ स्मुतिकार मही हिरण्यगने- 
रूप म्हणतात. | 
आतां त्याच संन्यासाची स्तुति करण्यासाठी त्याच्या योगानें प्राप्त होणाऱ्या हिरण्यः 
गर्भाच्या रूपाचे वर्णेन करितात अ 
ब्रद्मा विश्व; कतमः खयंभुः प्रजापतिः संवत्सर इपि॥ ` 
--_> झ्य दिश्वः, कतमः, स्वयंभः, प्रजापांतेः च संबत्सर! 
म 
ज़ 


ति ei नो EH पत सुय सवय हर षईबापायांचूनच 
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आपोआप उत्पन्न झालेला व अजांचा पालक आणि कालात्मक भाहे. तात्पर्य, अशा 
रीतानें त्याच्या सर्व स्वरूपाची कल्पना करावी. - 

संन्यासाची पुनः स्तुति करण्याकरितां हिरण्यगभांच्या अवयवभूत संवत्सराचें माहा- 
म्य सांगतात 

यंवत्सरोऽसावादित्यो य एष आदिले पुरुषः स परमेष्ठी ब्रह्मात्मा || 

अन्चयार्थ--* यः अयं संवत्परः असो आदित्यः-' जो हा संवत्सरनांवाचा कांल 
सांगितला आहे तो आदिल्यरूप आहे. ( कारण तो आदित्याच्या सतत गतीमुळे होतो. ) 
« यः एषः आदित्ये पुरुपः सः एव परमेी ब्रह्म च आत्मा-' हा जो त्या आदित्यमण्डलां 
तील पुरुष तोच हिरण्यगमेरूप आहे. ( कारण आदित्यमंडळाच्या द्वारा हिरण्यगर्भे प्राप 
होत असतो.) तो परमेष्टीच व्रह्म झ० जगाचं कारण आहे.तसा'च तो आत्मा ह्म सर्वाचा 
अत्यकू आत्मा ( पश्च कोशांच्या पलीकडे असणारा कूटस्थ ) भाइ. 

याप्रमाणें आदित्यादिकांच्या द्वारा संवत्मरादिकांची प्रशंता करून आदित्यमण्डलाच्या 
द्वारा सर्व व्यवहाराचे कारण या रूपानें त्याचीच स्तुति करितात-- 


यामिरादित्यस्तपति राश्मिमिस्तामेः पर्जन्यो वर्षति पर्जन्येनौषघिवन- 
स्पतयः प्रजायन्त ओषधिवनस्पतिभिर्नं भवत्यन्नेन प्राणाः प्राणेबेळ बलेन 
तपस्तपसा श्रद्धा श्रद्धया मेघा मेधया मनीषा मनीषया मनो मनमा शान्तिः 
शञान्त्य/ चित्तं चित्तेन स्मृतिः स्मृत्या स्मार स्मारेण विज्ञानं विज्ञानेनात्मानं 
बेद्याति तस्मादन्नं दद््सर्वाण्येतानि ददात्यन्नात्माणा भवन्ति भूतानां प्राणे- 
सनो मनसश्च विज्ञानं विज्ञानादानन्दो ब्रह्म योनिः || 


अन्वयार्थ--' आदित्यः याभिः ररिप्रमिः तपति ताभिः पञेन्यः मुत्वा वर्षतिः'हा 
आदि ज्या उष्णरूप किरणांनी पुष्कळ सन्ताप करतो त्या तांत्र रश्मीनीं भूमीवरील जल 
शोपून घेऊन पर्जन्य होतो व वषाव करतो.' तेन पणेन्येन ओपधिवनस्पतयः प्रजायन्ते-' 
स्था प्ेन्यानें त्रीसादि ओपधी व अश्वत्थ-पनसादि वनस्पती उत्पन्न होतात. * ओपधिव- 
नस्पतिभिः अन्ने भवति” ओषधी व वनस्पती यांच्या नोगानें भोज्य अन्न मिळतें., “अनेन 
प्राणाः, माणे! बलं, बलेन तपः, तपसा भद्धा, श्रद्या मेधा, मेधया मनीपा,मनोषया मनः, 
मनसा शान्तिः, शात्त्या चित्त, चित्तेन स्मि, स्तृत्यः स्मारं, स्मारेण विज्ञानं, विज्ञानेन 
आत्मानं वेद्यति-' त्या अन्नाने प्राण पुष्ट होतात. ते पृष्ट झाले असतां शरीरामष्ये बळ 
उत्पन्न होते, स्या बलाच्या योगानें रुच्छु-चांद्रायणादिरूप तप निष्पन्न दोतें. तपाने ज्याचें 
चित्त शुद्ध झालें आहे त्याच्या टिकाणी तस्वज्ञानविषयक श्रद्धा उत्पन्म होते. त्या श्रद्धेने 
एकाग्रचित्त पुरुषाच्या ठिकाणी मेघा उतपन्न होते. मेघेच्या योगानें बुद्धि, बुद्धीच्या योगानें 
निरंतर मनन, मननानं क्राधादि दोपांना अवसरच न मिळाल्यामुळे शान्ति, शान्तीमुळे 
विसेपराइत चित्त झ० तस्वविएयप्रमाणजनित ज्ञान उत्पन्न होतें, मध्ये झोप वगेरे 
कागली जैतली सती आया' ज्ञॉनानि पुन: सस्वेविष पके स्मृति "होते? त्थी" मृतीमुळे निरंतर 
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स्मरण होतें. स्या स्मरणाने सजातांय प्रत्यययुक्त सतत ज्ञान प्राप्त होते, त्या ज्ञानाने 
पुरुष सवदा परमात्म्याचा है 8 भव घेतो. 'तस्मात्‌ अन्न दृहन्‌ ( दृदत्‌ ) सवोणि एतानि 
द्दाति-' ज्या अर्थी अशा परंपरेने अन्न परमात्म्याच्या अनुभवार्चे निमित्त दोह. ला 
अर्था अशा त-हेचे अन्न देणारा पुरुष प्राण,यल इत्यादि सर्व दतो. (आतां अन्नदान सर्व 

दानरूप आहे दें स्प करण्याकरितां वरील अथच पुनः संक्षेपतः सांगतात-- ) अन्नात्‌, 
भूतानां आणाः भवम्ति, माणैः मनः,मनसः विज्ञानं, विज्ञानात्‌ आनन्दः, बेहा योनिः-? अन्ना 

पासून भूतांचे प्राण होतात. प्राणापासून परंपरेनं मन, मनापासून परंपरेने विज्ञान व 
बिह्वानापासून परमात्मरूप आनन्द होतो आणि अशा रोतौनें उपासक स्वतः वेदान्तप्रति- 
पाय मद्य व जगत्कारण होतो. 


पूर्वोक्त संन्यासाची स्तुति करण्यासाठी त्या संन्यासानें ज्याला तस्वज्ञान प्राप्त माळे 
आहे त्या पुरषाची प्रशसा करतात-- 


स वा एष पुरुषः पञ्चधा पञ्चात्मा येन सवोमेद्‌ प्रोतं पृथिवी चान्तरिक्षं 
च यौश्व दिशश्चावान्तरदिशश्च स दै स्वमिदं जगतस स भूत< स भव्य 
जिज्ञासत ऋतजा रयिष्ठा श्रद्धा सयो महस्वान्तपसो वरिष्ठात्‌ ॥ 
अन्वयाथे--' सः वे एपः पुरुषः पञ्चधा पञ्चात्मा भवतिः' जो पुरुष संन्यासपूरव॑क 
तश्वज्ञान संपादून करतो तोच हा पुरुष सर्वात्मक, पञ्च प्रकारांनी पञ्चातमा (हा« पंच- 
बीस वस्तुस्वरूप द्वोतो. शब्द-स्पशोदि पांच गुण, पृथिव्यादि पांच भूत, चक्षःभोत्रादि पांच 
ज्ञानेन्द्रिय, वाक्पाणि इत्यादि पांच कर्मेन्द्रियं व प्राणापानादि पांच वायू यांच्या स्वरूप- 
मत) द्दोतो.'येन सर्व इदं जगत्‌ प्रोतं स ए० पृथिवी च अन्तरिक्षं च द्योः च दिशः च भवान्तर- 
दिशः च सः वे सवे इदे जगत्‌ सः एव भूतं मब्यं अस्ति-' ज्या बह्मरूपाने दें सव जगत्‌ 
व्यापिर्ले आहे तोच पृथिवी, अतरिक्ष, स्वर्ग, दिशा व अवान्तर दिशा यांना व्यापून 
राहिला आहे. तोच पुरुष हें सर्व वर्तमान जगत्‌, भूतकालीन जगत्‌ व भविष्यत्कालीन 
जगत्‌ आहे. ( तत्त्ववे्यांचा आकार इतर साधारण जनांप्रमाणं जरी दिसला तरी तो 
वेदान्तबिचारानं सर्वात्मरुपानं निश्चित झालेला असतो.)'यतः अयं जिज्ञासक्दः ऋतजा 
रयिष्ठा श्रद्धा सत्यः महस्वान्‌ अतएव तपसः (तमसा) वरिष्ठात्‌ वतेते-' प्रामाणिक ज्ञानाने 
सवोत्मा झालेला असतो. तो गुरूपदेशरूप धनामर्ध्येंच स्थित असतो. उपदेशरद्दित पुरर" 
वांना प्रतीत होत नाहीं. अशा प्रकारचें विज्ञान अदेनेच प्राप्त दोणारें अतल्याशुळ हा 
शरद्धारूप आहे. अबाध्य जे ब्रह्म तत्स्वरूप असल्यासुर्ळे हा सत्य आहे; स्वयंप्रकाश आहे 
झाणि म्हणूनच संसारकारणभूत अज्ञानानें रदित असल्यामुळें तो सवीहून भेष्ठ आहे. 
याप्रमाणे संन्यासपूर्वक ज्ञानयुक्त झालेल्य़ा पुरुषाची प्रशंसा करून त्याचे फल सांगतात- 
ज्ञात्वा तमेवं मनसा हृदा च भूयो न सुस्युमुपयाहि विद्वान || 
अन्घयार्थ--' दे आरणे, त्वं ते हृदा मनसा एवं ज्ञारवा विद्वान्‌ सन्‌ भूपः त्यु ने 
उपयादि- ? हे आरुणे, तूं ल्या परमात्म्याला हृदयस्थ मनानें संन्यासपूर्वक जाणून व 
ज्ञानाने युक्त होऊन पुनरपि रुत्यूला प्राप्त होऊं नकोस, ( ज्ञानी पुरुषांचा वर्तमान देह 


पहला कझसतां-6नी, फाशय पाक लाकता तःसाल्साुक्र ॥ व्ा-तुत मुः हाई, 0. 
११ 
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१०७२ सुत्रोध उपनिषत्संप्रइ 
मेगेप्रमाणे पुषकळ भकारे प्रशसा केलेल्या सन्यासाचा उपसंहार करितात-- 


तस्मान्न्यासमेषां तपसामतिरिक्तमाहुः । 
अन्वयाथ-- ( यस्मात. न्यासः पुरुषा्थेस्य अन्तरंग कारण ) तस्मात्‌ एवां (तपसा) 
न्यासं अतिरिक्त आहुः” ज्या अर्थी संन्यास दें पुरुपाथाच अतरग साधन माहे त्याअर्थी 
तौ ह्या सस्यादि सवे यांमध्ये उत्तम साधन आहे, असे विद्वान म्हणतात. 
सन्यास्रानंतर प्रणवार्ने आ्म्याच्या ठिकाणीं समाधि लावावी, अस विधान करणारा 


अन्त € सर्वकार 
बेद त्या समाधीला होणाऱ्या विश्नांचा परिहार करण्यासाठी प्रथम अन्तयॉमीची न 


णरूपाने स्तुति करतो-- व ० दर 
बसुरण्वो विभ्रसि प्राण मसि संघाता ब्रह्मन्‌ त्वमसि विश्वधृत्तेजो- 


दास्त्बमस्याप्रिरासे वर्चोदास्त्वमास सूयैस्य युम्नोदास््वमसि चन्द्रमस उपया- 


मगुद्दीतोऽसि ब्रह्मणे त्वा महसे ॥ 

अन्वयाथ--' महान बसुरण्वः असिः हे महान: तूं यथार्थ तस्वाचा उपदेश आ- 
हेध. “ विभः ( विमुः ) असिः ' तसाच हिरण्यगर्भ, विराट्‌ इत्यादि विविध रूपाने उत्पन्न 
झालेला आहेस. “प्राणे सन्धाता त्वं असि” वायुरूप आणामस्‍्य जीवात्म्यांची योजना 
करणारा आहेस. “विश्वधृत्‌ त्वं असि”? मह्माण्डकारक आहेस, 'तेजोदाः स्वं असि- भूलोक- 
बदी अग्नीला प्रकाशरूप धन देणारा आहेस. ' अधिः आसि- तूंच साक्षात अमि भाइस, 
“सयस्य वचोंदाः तं असि-' स्वगेस्थ सूयोला प्रकाश देणारा आहेस, “चन्द्रमसः युग्नोदाः 
त्वं आसिः? चन्द्राळा प्रकाश देणारा आहेस. "तथा यागेपु सोमरूपः सन्‌ उपयामेन गृद्दीतः 
असिः? यज्ञामध्य सोमरूप झालेला तू. उपयामनांवाच्या रण्मय अथवा काम पात्रानें 
अहण केला गेलेळा आहेस, ' त्वा महसे बहणे भजामि- अशाप्रकारच्या तुज अन्तयां" 
मोळा चेतन्यजोतिःस्वरूप ब्रह्मतच्वाच्या साक्षास्काराकारितां मी भजतो. 

अशी स्तुति केल्यावर समाधीचे विधान करितात-¬ 

ओमित्यात्मानं युज्ञीतैतद्व महोपनिषदं देवानां शुह्मम्‌ ॥ 

अन्वयार्थ ॐ इति आत्मानं युजीत-' तीन मात्रांनीं युक्त अशा भ्रणवाचा उ. 
वार करून सवे वेदान्तावरून ज्याचा निणय झाला आहे अशा आत्म्याला आतमरूप 
खित्तांत धारण करावे. ( समाधि-साधनभूत ओंकाराची प्रशंसा-) ' एतत्‌ वै महोपनिषदं 
देवानां गुहं हैं मणवरूपच महोपनिपद आहे. ते इन्द्रादि देवांचे यद्य आहे. ( कारण ते 
शमदमादि अधिकाररहित पुरुपाला प्रणवाचा उपदेश करीत नाहीत. ) 

आतां या तच्वज्ञानाचे फल सांगतात-- 


य एवं वेद्‌ ब्रह्मणो महिमानमाप्नोति तस्माद्गह्मणो महिमानम्‌ इत्युपनिषत्‌ ॥ 

अन्वयार्थ यः एवं वेद माणः महिमानं आप्नोति-' जो पुरुष वर सांगितल्या- 
प्रमाणें अझतत्त्वाला जाणतो सो आपल्या परिच्छेदक स्वरूपाचा त्याग करय देषा-काल-वस्तु" 
परिच्छेद्शस्य मह्याच्या महत्त्वाला प्राप्त होतो. ( म्ह० तत्त्वज्ञानाने त्याचा जीवत्वकृत श्रम 
निम्न॒त्त होतो आणि ब्रह्मस्वभाव तत होतो. त्यानंतर तो जीवन्मुक्त होतो, व त्या 
जावन्मुक्ताचा ; होऊन देइपात साला असतां ) ' तस्मात्‌ ब्रणः महिमानं आ- 
ग्रोति/जवाएजात्रि | शलामुळेछाडिद्यावाचनेन-वाहेत/ छाडेत्युल्तो मुख्य मझाच्या 
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महस्वास प्राप्त दोतो. ( म्ह० त्याला विदेह मुक्ति मिळते. ) ° इति उपानिषद-? अशी हीं 
तत्त्वविद्या आहे. ( ७९ ) * 

संम्यासच अझज्ञानार्चे अन्तरंग साधन असल्यामुळें जिन्ञासूळा तो करणें योग्य आहे; 
भम्निहोरादि फमोनुष्ठानच करीत राहणें उचित नव्हे, असें सांगितलें. पण तस्वसाझा- 
त्कार झाला असतां त्यानंतर पुनः फमोनुष्ठान करावयास कोणती हरकत आइ, अशी 
शंका कोणी घेइल म्हणून तिचें निवारण करण्यासाठीं तरवज्ञान्याचे सद॑ लौकिक ब्यवहा- 
रही यागरूप आहेत, असें या शेवटच्या अनुवाकांत सांगतात-पण त्यांतही या अनुवाका- 
च्या पूवेभागारने योग्याचे अवयव यज्ञांगरभूत द्रव्ये आहेत, असं सांगतात 

तस्यैवं विदुषो यज्ञस्याऽत्मा यजमानः श्रद्धा पत्नी शरीरामिष्मयुरो वेदि- 
छोमानि बह्दिवेदः शिखा हृदयं यूपः काम आज्यं मन्युः पशुस्तपो3प्रिदेमः 
शमयिता दक्षिणा वाग्घोता प्राण उद्गाता चक्षुरष्वयुमनों ब्रह्मा ओत्रमग्नीत्‌ ॥ 

अन्धयाथे---' तस्य एवं विदुषः यः यज्ञः भरित तस्य यज्ञस्य देदेन्द्रियादिसाक्षौ ग! 
आत्मा सः एव यजमानसट्शः' त्या पूर्वोक्त ब्रह्माचे महस्व जाणणाऱ्या संन्यासी जीव” 
न्युक्ताचा जो यज्ञ त्याचा देदेन्द्रियादिसाक्षो आत्मा हाच यजमानासार्‌खा आहे. ` या तु 
तद्न्तःकरणे श्रद्धा सा पत्नी- * त्याचप्रमाणे त्याच्या अन्तः्करणांतील जी श्रद्धा तीच 
पत्नी आहे. ` यच्च शरारं तत्‌ इष्मं-' शरीर दाच इष्म ¦ उरः वोदिः- उर हाच वेदि 'लो- 
मानि याद!” लोम हेच दुर्भ ' वेदः शिखा- ' वेद्‌ हीच शिखा, ‹ हृदयं यूपः-' दद्य दाच 
युप, ' कामः आज्यं- ! काम हँच आज्य, ' मन्युः पशुः- ' क्रोध दाच पशु, ' तपः अम्निः-' 
तप हाच अभि ' शमयिता दम: दक्षिणाः सवेन्द्रियांचं दमन करणारा दम ही दक्षिणा 
' वाक्‌ होता-' वाणी हाच होता, ' प्राणः उद्राता- › प्राण उद्गाता 'चक्षुः अध्वयु:/ चकु 
अध्तयुं ' मनः बझा-' मन पर्ला व “ शरोत्रं अम्नीतू-' श्रो अग्नीत्‌ आदे. 

या अनुवाकाच्या दुसऱ्या भागाने योग्याच्या व्यवद्दाराळा ज्योतिष्टोमांगमूत क्रियारु< 
पर्य आहे, असें सांगतात-- ; 

यावद्भ्रियते सा दीक्षा यदक्षाति तद्धवियेत्पिषति तदस्य सोमपामं 
यद्रमते तदुपसदो यत्संचरत्युपाविशस्युत्तिष्ठते च स प्रवर्ग्यो ` यन्सुख 
तदाहवनीयो या व्याह्वतिराह्नुतियेद्स्य विज्ञानं तञ्ज्ुहोति यत्सायप्रातरत्ति 
तरसमिघं यद्मातमेध्योदिन< सायं च तानि सवनानि ॥ 

अन्वयार्थ--' यावत्‌ भ्रियते सा दीक्षा-› विद्वान्‌ जोवर कांही मोजन न करितां 
राहतो तीच याची दृक्षा “ यत्‌ अक्षाति तत्‌ हाविः-' जं भोजन करतो तेंच इवि ` यत्‌ 
पियाति तत्‌ अस्य सोमपानं-' जे जलादिकांचें पान करितो तें सोम्रपान “ यत्‌ रमते तत्‌ 
उपसद्‌ः"' त्याचें रममाण होणें तेंच उपसद्‌ ' यत्‌ संचरति, उपाविशाति, उत्तिष्ठते च सः 
प्रवग्ये।-' त्याचा संचार, बसणें ब उठणें तेंच प्रवर्ग्य, ' यत्‌ मुसँ तत्‌ आइवनीयः-' जॅ 
मुख तोच आहवनीय आभि ' या व्याहृतिः सा आहुतिः-' भाषण हाच आहुति ' यत्‌ 
अस्य विज्ञानं तत जुद्दोति-' त्याचे जें विज्ञान तेंच हवन ' यत्‌ सायंप्रातः अत्ति तत्‌ 
समिधं-' जं सायंकाळी व प्रातःकाळी मोजन तीच समिधा, ' यत्‌. प्रातः मध्यंदिने साये 
च तानि सवनानि. जश्च) फैल; 'फमादकान क सावशिक नीब 00॥ 


सु, 3,३५० 
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आता या आनुवाकाच्मा तिसर्‍या मागार्ने जीवन्मुक्ताच्या विशेष कालांना नानापिध 


यागरुपत्व सागत [त-- यी र्‍स्यानि 
थे अहोरात्रे ते दर्शपूणमासों येडधमासाश्व मासाश्च दे चाघुम य॒ 


ऋतवस्ते पञ्चुवन्धा ये संवर्सराश्च परिवत्सराश्च तेडहगेणाः सर्वेबेद्स वा 


फतरसनत्र यन्मरण तदवश्ृथः ॥ 


अस्घयाथे-= ये झहोरात्रे ते दक्षपूणमासौ-' जे अहोरात्र तेच दुर्शपूर्णमास, “ ये 


अधैमासा: च मासाः च ते चातुर्मास्यानि-? जे पक्ष व मास र्ती चातुर्मास्य, “ ये ऋतवः 
ते पशुबन्धाः-? जे ऋतु तेच पशुबन्ध) त्ये संबत्सराः च परिवत्सरा ते अदगेणाः-'जे संव- 


त्सर व परिवत्सर तेच अइगेण, “ एतत्‌ सत्र सर्ववेदसं वै- हें सत्र सर्वस्वदृक्षिणाक आहे. 


म्ह० यांत आयुष्यरूपी स्व दक्षिणा दिली जाते. ' यत्‌ मरणं तत्‌ अवभुथः- ज मरण 
तंच अवभृथ स्नान होय. 

या अनुवाकाच्या चवथ्या भागाने सर्व यज्ञात्मक योग्याची उपासना करणाऱ्याला 
फ्रमसुक्ति दै फळ सांगतात-- अ : 

एतहै जरामयेमश्निददोत्र^ सत्रं य एवं विद्वानुदगयने प्रमीयते देवानाभेव 
महिमान गत्बादिलस्य सायुज्यं गच्छत्यथ यो दक्षिणे प्रमीयते पितुणमिव 
महिमानं रत्वा चद्रमसः सायुज्य सळोकतामाप्रोखेती वै सूयोचन्द्रसोमे- 


ba 


हिमानी ब्राह्मणो विद्वानभिजयति तस्माह्रह्मणो मदिमानमाम्रोति तस्माह्रह्मणो 
महिमानम्‌ ॥ ( ८० ) सह नाववत्विति ान्तिः ॥ 

अन्वयाञ्च--'एतत्‌ -मर्य अमिद्दोचं सत्रं हते एवं विद्वान्‌ यः उदगयने प्रमीयते 
सः देवानां महिमानं गत्वा आदिस्यस्य सायुज्य गच्छति-? जरामरणपर्यत हें जें योग्यार्चे 
चरित्र आहे, तें ५ शक्त अमिददोत्रादि संवत्सरसत्रान्त कर्मांचे स्वरूपच आदे, अशी जो 
उपासना करतो तो उत्तरायणांत मरण पावल्यास इन्द्रादि देवांच्या ऐश्वर्यास प्राप्त होऊन 
त्यानंतर भावनेच्या न्यूनाणिकतेश्रमाणें आदित्याच्या सायुज्यास म्ह० सदुबासारा अथवा 
तादासम्यालो प्राप्त होतो. ' अथ यः दृक्षिणायने प्रमीयते सः पितृणां ( पितृणां ) एव 
महिमानं गत्वा चन्द्रमसः सायुज्यं सलोकतां च भामोति-' पण याच्या उलट जा उपासक 
दल्तिणायनांत मरतो तो अभिष्वात्तादि पितरांच्या ऐश्वयोस प्राप्त होऊन. पूर्वीप्रमाणे चन्द्र- 
माच्या सायुञ्यास प्राप्त होतो. "यः एवं एतो सूर्याचन्द्रमसोः महिमानौ विद्वान ब्राह्मणः 
अभिजयति- अशा रीतीनें सूर्य व चन्द्रमा यांच्या ऐश्वयांचा अनुभव घेणारा ब्राह्मण तेर्थे 
सगुण बह्मरूप दिरण्यगभांची उपासना करुन हिरण्यगर्भाच्या साकात्कारास प्राप्त होतो. 
४ तस्मात्‌ ब्रह्मणः महिमानं आम्रोतिः' नंतर त्या साक्षात्कारामुळे तेथील मरणानंतर तो 
हिरण्यगभोच्या लोकीं जाऊन तेथें त्याच्या ऐश्वर्यास प्राप्त हातो. ` तस्मात्‌ ब्रह्मणः महि- 
मानं आप्रोति-! पुढे व्या लोकां ज्याला बहमसाक्षात्कार शाला आहे, असा तो ज्ञानामुळे 
त्रह्मळोकाचा विनाश होतांच सत्यज्ञानाद्रूप ब्रह्माच्या महत्त्वास माप होतो.( <० ) 

इति श्रीरिष्णयंजरेंद्रायशतैतिरीय/जादामबकतें. कतत-सपाठकऊ ल्क नारायणोप« 
निषद झाचायंरन विष्णुपमंझ्त साम्बयार्थः समास झालें, ॥ औझृभ्णापंणसस्तु ॥ 


कोळ 


नारायणोपनिषदू-सिंहावलोकन 


हें नारायणोपनिषद्‌ अन्वय व शब्दशः शर्त यांसह प्रसिद्द केळें आहे 
ठपनिषदांना प्रायः स्वर नसतात. पण यजुर्वेदाच्या कांही उपनिषदांना ते 
आहेत. तैतिरीयारण्यकाच्या सवे उपनिषदांना ते आहेत, छपाईच्या चुका 
होऊं नयेत. म्हणून ह्या उपनिषदांच्या मंत्रांना स्त्र दिलेळे नाहींत. तेंच 
आम्ही शीक्षा ब्रह्मविदा व भृगु यांनाहि स्वर दिलेळें नाहींत. ज्यांना या उप- 
निंषदाचा पाठ करावयाचा असेल त्यांनी वैदिकांकडहून स्वर समजावून घ्यावेत 
आणि स्तरयुक्त मंत्रांच्या संया घेऊन उपनिषदे पाठ करावीत. यांत संध्यावंदन, 
वैश्वदेव, श्राद्ध, श्रावणी, त्रिपुपणे, पुरुषसूक्त इत्यादि अनेक आपल्या आहिकाच्या 
उपयोगीं असलेले पुष्कळ मंत्र आहेत. त्यांचा वैदिक परंपरेला धरून केलेला 
क्षये अम्यासकांना उपयोगी पडेल. शेवटीं परमात्म्याच्या स्वरूपाचे प्रतिपादन 
करणारे मंत्र आलेले आहेत. मोक्षोपयोगी साधनांचा विचार करून संन्यासाचें 
उपपादन केलेळें आहे. 

बृद्ददारण्यकांती सातवा व आठवा हे दोन अध्याय खिलकांडरूप आहेत, 


असे आचार्यांनी सांगितलें भाहे. त्याचप्रमाणें हें नारायणीय नांवाचे याजिकी- | 


उपनिषद्‌ खिळकांडरूप आहे. कम, उपासना ब ब्रह्मज्ञान यांतील जें कांहीं 
अवशिष्ट राहिलें असेळ तें सब येथें सांगितलें असल्यामुळे प्रकीणरूप झालेले 
अ वेदांर्च प्रकरण व्याला “ खिळकांड ! म्हणतात. या उपनिषदांत ' अम्भस्य 
पारे० ' इत्यादि ग्रंथाने ब्रह्मतत्त, ' आदित्यो वा एषः ! इः्यादि प्रथानें उपासन, 
व ' भूरग्नये पृथे स्वाहा ' इत्यादि प्रंथानें कमें सांगितली आहेत. यांत 
कर्माचें बाहुल्य असल्यामुळें हिला ' याज्ञिकी उपनिषद्‌? ( उपनिषद्‌ हा शब्द 
संस्कृतमध्ये ख्ीलिंगी आहे) असें म्हणतात. कारण आरंभाला ब्रह्मतत्ताचें 
प्रनिपादन अ'णि अन्तीं सत्य, तप, दम, शम, दान, धर्म इत्यादि संन्यासान्त 
साधनें मोक्षासाठीं सांगितीं आहेत. त्यामुळें हिला उपनिषद्‌ म्हटलें आहे. 

या उपनिषदाचा पाठसंम्रदाय निरनिराळ्या प्रांतांत निरनिराळ्या प्रकाराचा 
आहे. शाखाभेद हें त्याला कारण आहे. तैत्तिरीय झाख्याध्यायी शिष्टांनी त्या 
पाठसंप्रदाणंचा आदर केला असल्यामुळें सर्वहि पाठ प्राह्म आणि प्रमाण मानले 


आहेत, द्रवीडांचा et लि्ताकाच शादे) कर्नाटकात, कित्येक चौ्या- 
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इत्तर ब ऐंशी मानतात. हा ग्रंथांत ऐंशी अनुवाक्‌ स्वीकारून अर्थ दिला आहे. 
त्यामुळे सर्व संप्राहकपणा प्राप्त होऊन कोणत्याहि अनुवाकांचे प्रामाण्य बाधित 
होण्याचा प्रसंग येत नाहीं; ब सबे शाखाध्यायी ब्राह्मणांचे समाधान होईल 
अशी भाम्ही अपेक्षा करितों. आचाये समन्वयवादी भाहेत ही गोष्ट सर्वांना 
परिचित आहे. त्या दृष्टीचा अवळेब येथें करून भाषान्तर दिलें भाहे. 
ब्रह्माचे प्रतिपादन करण्यासाठी | भम्मस्पपारे !० ह्या ऋचेपासून भारंभ 
करितात. समुद्राच्या पैलतीरी असलेल्या लोकालोक पर्वताहुन द्वा परमेश्वर मोठा 
आहे, मेरू पर्वताहूनहि मोठा आहे. स्वर्गातीळ ब्रह्मलोकासारख्या मोठ्या छोका- 
हूनदि मोठा आहे. परमेश्वर सबेप्रकाशक असून जीव चैतन्यख्पानें अंतःकरणांत 
रिष्ट ह्ञाळा आहे. अन्याकृत मूळ कारणामध्ये हें जगत्‌ उत्पन्न होतें ब त्यांतच 
संहारकाळी छीन होते. हिरण्यगर्मादि सर्व देव अव्यक्त मूल - कारणामध्यें 
त्याचाच आश्रय करून राहतात. भूत-भाविष्यत्‌-वतेमानकालाच्या जगताचा 
आधार अब्यक्तच भसून अविनाशी, उत्कृष्ट, ब आकाशवत, अशा भमूते 
परमात्म्यामध्यें राहतें. चिद्रूप कारणानें भूलोकादि सर्व लोकांना आणि त्यांतील 
देहांना ब्यापिछें आहे. त्या परमेश्वराकडून अनुगृहीत झालेला आदित्य भापल्या 
भाखर रूपानें किरणरूप दीप्ीनें तप्त ब प्रकाशित करतो. तत्तवेत्ते ज्या 
परमात्म्याला तंतम्रमाणें सर्व जगांत ब्यापिलेलें आहे असं पाइतो ते भविशाशी, 
उत्कृष्ट अह्मतत्त आपल्या रूपांत राहून सवै प्रजेला उत्पन्न करिते. अः्याकृतो- 
पढित चैतन्यापासून जगाची प्रवृत्ति झाली. तेंच कारणरूप चैतन्य जलाने 
(पंचभूतांच्या योगाने ) मनुष्य, गाय इत्यादि जीव देद्वांस आणि ओषधीच्या 
योगानं अन्न स्यावरजंगत्‌ सर्व शरीरांत प्रविष्ट झालें. जें शुद्धतत्त्व हिरण्यगर्भादि 
उत्कृष्टांहून उ-कृष्ट, भाकाशादि महत्पदार्थाहूनहि माठे आहे. जें एक ( त्रिविध- 
मेदशून्य ) अव्यक्त ( इंद्रियांना अगोचर ), अनन्तरूप ( त्रिविधपरिच्छेदडून्य ) 
जगदात्मक, पुराण, ब अज्ञानसंज्ञक तमाहून भिन्न आहे त्या तत्तवाहुन दुसरे 
सूक्ष्म कांडी नाहीं. सर्वाचे अधिष्ठान भूत ब्रह्मच ऋत ब सत्य आहे. सबै वेद, 
श्रोत स्मार को पूर्वकल्प-उत्तरकल्प या सर्वाना ब्रह्माचा आधार आहे. देदिप्य- 
मान सूर्य, चंद्र, नक्षत्र, अमृत बैरे सर्वे अघिष्ठानरूप ब्रह्म आहे. ( अविद्या 
दृष्टीनें जें जें विविध भासते तें तें सर्व विद्यादष्टीनें अखंड एकरस ब्रह्मच आहे ) 
निमेष, काष्ण, क्रश, महक इनगादि पवे , काहूतिगरेष , परमेसरापासून उतपन्न 
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झाले आहेत. त्या त्या काळामध्ये उचित असलेले सवै भोग्य 
करून निर्माण केले. विद्यादृष्ट्या कालहि ब्रह्मरूप आहे ह : महत्‌ 
यश? असे नांव आहे. जे या परमात्म्याला एकाग्र मनानें साक्षात्‌ जाणतात 
ते मरणधर्मरदित होतात. पुढें * अद्म्यः संभूतः ?० इत्याद्रि सहा जाच्या 
ऋच्या ' हिण्यगभः समवर्तताग्रे, ” इत्यादि आाठऋचा वरील अर्थाच्या उपयोगी 
भेत. ह्यांचा अर्थ वरील ऋचांच्या भर्याळा पोषक आहे. मूळांत त्या ऋचांचा 
भर्थ दिला आढे. वरील चौदा मंत्रांत वर्णन केल्याप्रमाणे हिरण्यगर्मादे जसे 
परमात्म्याचे उपलक्षक आहेत त्याप्रमाणें परमात्म्याने उतपन्न केलेल्या दिशा 
विदिशा इत्यादि सबै विराट्रूप जगत्‌ त्याचेच उपछक्षण आहे-- असें पुढील 
दोन मंत्रांनी सांगितलें आहे- तो स्वप्रकाश परमात्मा दिशा, उपदिशा यांमध्ये 
प्रवेश करून राहिला. हिरण्यगभरूपानें हाच प्रथम उत्पन्न झाळा तोच परमेश्वर 
ब्रह्माण्डरूप गर्भात राहतो. तोच वर्तमानसमयीं देव- तिर्यकनर इत्यादिरूपाने 
उन्न होतो. पुढेदि याप्रमाणे उत्पन्न होणारा तोच आहे. हा देव द्यावा- 
पुयिन्यादिक सर्वे जगत्‌ उत्पन्न करीत राहतो. 

वरील भर्थाविषयीं श्रद्धा उत्पन्न व्हावी म्हणून दोन मंत्रांनी गंधर्ताचा 
वृत्तान्त सांगतात. ज्या परमात्म्यामध्यें जगत्‌ एकरूप होतें त्याळा गुरुशाक्ञ- 
प्रतादानें साक्षात्‌ जाणणारा वेन नांवाचा गंधर्व सर्व प्राण्यांच्या बुद्धीमध्यें 
भसलेल्या अविनाशी तत्त्वाला स्वानुभवाने जाणून भापल्या शिष्यांना सांगतो. 
आत्मसाक्षात्कारानंतर सवे जगत्‌ आत्मरूपच आहे असे ज्ञान होतें. तत्तरूप 
परमात्मा व्यापक होऊन सर्व प्रजांचें ठिकाणीं वल्लातीळ उम्या भाडब्या तंतू- 
प्रमाणे होऊन राहो. तो प्राण्यांच्या बुद्वीमध्यें जाग्रत-स्वप्न-सुषुप्तिरूप तीन 
स्यानांत राहिला आहे. जो ह्वा गंध त्या जागरितादि तीन स्थानांच्या भधिष्ठा- 
नाळा जाणतो तो आपल्या उत्पादकाचाहि पिता-जनक होतो. हा परमात्मा 
व्थवहारकाली| सर्व प्राण्यांवर उपकार करणारा व परमा्थदर्शी पुरुषाला मोक्ष 
देणारा आहे असे पुढील दोन मंत्रांनी सांगितळें आहे. पहिल्या (अम्मस्य पारे०) 
ऋचेपासून क्षातांपर्यंतच्या मंत्रांत प्रतिपादिलेल्या ब्रह्मतत्ताचा उपसंहार असा 
करितात. सत्यब्रह्याचा प्रजापति, भूः भुवः इत्यादि छोक, देव-मनुष्यादि 
प्राणिदेह, सर्व दिशा ब प्रदिशा या सर्वांना व्यापून, सृष्टिकाली उत्पन्न करून, 

८ दक्षणः'कान-स्वस्मूपरनिधमक. ततव्हनारते/ ०सहाङ्ञातदिलक्षण 
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ब्रह्मास प्राप्त होतो. 
येथपर्यंत ब्रह्मिदेचें प्रतिपादन केलें. भाता तिच्या प्राप्तीची साधनें म्ह. 
सोपाधिक ब्रह्माचे ध्यान, जप, स्नान इत्यादि कमे यांचे अंगभूतमंत्र सांगतात. 
काठ, भगन्युपाधिक परमेखराची इष्टफलम्रापि व्हावी म्हणून प्रार्थना करितांना 
म्हणतो ' हे अग्ने माझ्यावर अनुग्रह करण्यासाठी माझे अनिष्ट करणाऱ्या 
नि%तीचा पापदेवतेचा नाश करीत उत्कषनिं प्रदीप्त हो. मळा गाई, घोडे 
इत्यादि प्य, दीप आयुष्य, व इतर भोग्यविषय संपादन करून दे. दिशांत 
निवास करण्यासाठी योग्य स्थानें दे. हे अग्ने, तुझ्या ग्रसादानें माझ्या गाईला, 
अश्चाला, पुरुषाला व गृह-क्षेत्रादिकांला पापदेवतां नष्ट न करो. ? पुढें बारा 
गायत्री छंदांनीं भात्मप्राप्तीला उपयोगी पडणाऱ्या देवतांची प्रार्थना केली. रुद्र, 
नंदि, दन्ति, षण्मुख, गरुड, हिरण्यगर्म (ब्रह्मा ) विष्णु, नारसिंह, आदित्य, 
अग्नि आणि कात्यायनी इत्यादि रूपांनी नटलेल्या परमेश्वराला जाणण्यासाठी 
आम्ही ध्यान करितों. त्यामध्यें वरील देवता आम्हांला प्रवृत्त करोत. 
यापुढें स्नानाडू भूत मंत्र सांगतात. मस्तकावर मृत्तिकेसह दूर्वा धारण 
करून दूर्वाभिमंत्रण मंत्रांत प्राथना करितात- ही दूर्वाभम निनी देवता हजारों 
` पाबन करणाऱ्या द्रव्याहून श्रेष्ठ आहे. तिळा शेकडो मुळें आणि अनेक अंकूर 
आहेत. वं. दुःस्त्रप्नांचा नाश करणारी आहेस. तं. प्रत्येक पेरापासून अंकूर 
उत्पन्न करितेस. दूं. भामचा शेंकडो पुत्र व सहस्राबधि पौत्र यांच्या योगानें 
सर्वोत्कृष्ट विस्तार कर. त्यानंतर मृत्तिकेच्या अभिमंत्रणाचे चार मंत्रांनी पापांचा 
नाश करण्याची प्रार्थना केली आहे, याप्रमाणे दूर्चा व मृत्तिका यांना उजव्या 
हातार घेऊन ब दोन मंत्रांनी मंत्रवून इंद्रापासून भभयाची प्रार्थना कमेठ 
ब्राह्मण करितात. स्नान करीत असतांना सुसरी, मासे इत्यादिकांची पीडा 
होऊं नये म्हणून इंद्र, पूषा, गरुड, सोम, बृहस्पति यांची प्रायेना करून 
कल्याणाची प्रार्थना करितात. ' ब्रह्म जज्ञाने. ' या मंत्रानें परमात्म्याची प्राथना 
केळी आहे. पुनः मृत्तिकाभिमानिनी देवतेला आवाहन करून मंत्रविळेळी मृत्तिका 
पायापासून मस्तकापर्यंत सर्व शरीराछा लावून जल्प्रतेश करण्यासाठीं मंत्र म्हणून 
कंबरभर पाण्यांत प्रवेश करितो; आणि ' चरण पत्रित्र. ' या मंत्राने लक्ष्मीपतीच्या 
व्वरणकमळाची स्तुति करितो. स्नानपानादिकांनी सुख देणाऱ्या जला'ची प्राथना 
करून पाण्पापाधरतठपंत्न ।ोगाउया-अऽफि कएडांछा -भहुक्रू होवोत; व 
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जो शत्रु भामचा द्वेष करितो व भाम्ही ज्याचा द्वेष करितो 
होवोत अशी प्रायेना करितो. पुढें स्नान, अघमर्षण. गा लोन का 
स्नान व जप करण्यास योग्य असलेल्या मंत्रांचे अनुष्ठान करण्यासाठी मंत्र 
सांगितले आहेत. [ येथें प्रथम अनुत्राक्‌ पूर्ण होतो. ] 

दुसऱ्या अनुवाकांत अनिष्टनिवारणाथ जप करावयास योग्य असलेल्या सहा 
मंत्रांत असें सांगितळें आहे- आम्ही अग्नीला लतारूप सोम पिळून अर्पण 
करतों. सर्वेज्ञ वेदसंज्ञक अग्नि भामच्याशी शत्रप्रमाणे आचरण करणाऱ्या 
पुरुषांना भस्म करतो, भापत्तींचा नाश करतो; नावेच्या योगानें नाविक जसा 
लोकांना समुद्राच्या पार नेतो तसा अग्नि आम्हांला पापापासून पार करतो. 
भग्निसारखी जाज्वल्य भसणारी, प्रकाशमान, परमात्यानें पाहिलेळी भसल्यामुळे . 
बैरोचनी व उपासकांना स्वी, पुत्र, पशु इत्यादि कमफले देणाऱ्या दुगदिवीला 
मी शरण जातों हे अग्ने, दूं आमच्या अपल्याला व पुत्रांना सुखसंपन्न करणारा 
हो. वं. अत्रिमदर्षीप्रमाणें मनानें शुद्ध भाबना करीत आमचा रक्षक हो. हे 
अग्ने, तू. यज्ञांत स्तुत्य होऊन सुखाचा विस्तार करतोस, कमेफलांचा दाता 
होऊन होता द्ोतोत. तूं आम्हांला सौभाग्यसंपन्न कर, सगात राहणारे देव 
विष्णूची भक्ति करणाऱ्या मळा माननं वांछित देऊन या लोकीं हषेयुक्त करोत. 
( दुसरा अनुवाक्‌ पूर्ण. ) 

आतां अन्नाची इच्छा करणाऱ्या पुरुषाच्या होमासाठी महाब्याहृतिसइक 
मंत्र सांगतात. भूः सुत्रः व सुबर्‌ हीं तीन पर्दे अब्ययें भाहेत. ह्यांतील प्रत्येक 
आणि तीन पदांचा समूइ अशीं चार मंत्ररूप होऊन अग्न्यादि देवतांची 
प्रतिपादन करणारीं होतात. ' भू! या मंत्राने प्रतिपा्च अग्नि आहे. पृथिवी 
यांना उद्देशून दिलेलें अन्न चांगर्लें सुइुत होबो ( म्ह. त्याचा 'चांगळा होम 
होवो) भुवः ! यानें प्रतिपाद्य वायु व अंतरिक्ष, ‹ सुवः ' यानें प्रतिपाद्य आदित्य 
ब द्युलोक, “भूः सुवः सुवः? यानें चंद्राला आणि दिशांना ददेशून दिलेल्या 
अन्नाचा चांगला होम होवो. मी भूः सुवः सुवः या लोकी बरीळ उपचाराने 
पापरहित होतों. ' ओं ! हा शब्द-* होय ' भसा अंगीकार दाखवतो. (तिसरा 
अनुवाक पूणे. 

se वरीळ मत्रच पुनः आला आहे. “ अग्न ओम्‌ '- याचा अर्थ 
हे अग्ने/ "कॉ. ही ०माज्नी०पापतिवाणाओी/ पर्व सळ कर, मला, अन्न प्रात 
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होवो-असा जाणावा. ( ४ ) 
उयाला लोकांनीं आपला सत्कार करावा भसे वाटत असेल त्यानें वरील 
मंत्रांत “महते? हें पद घाळून उदा. ' भूरग्नये च पृथिव्यै च महते च स्वाहा ' 
इत्यादी म्हणून होम करावा. “महते? म्ह. प्रौढ किंवा पूज्य दविरण्यगर्माला. 
: मंह्रोम्‌ ? माझी पूजा व्हावी. ( ५ ) 
ज्ञानाचा प्रतिबंध दूर होऊन मुमुक्षूळा ज्ञानाची प्राप्ति व्हावी म्हणून 
पुढचा ममत्र आहे. त्याचा अर्थ- हे अग्ने, ज्ञानप्रतिबधक पापापासून हू | 
कर, तखन्ञानाच्या सिद्वीसाठी आमचें पाळन कर ज्ञानाच्या इच्छेने अनुष्ठि- 
लेल्पा साधनांची निर्विध्नपणें समाप्ति करून आमर्चे रक्षण कर. तसेच 
गुरुशाल्रादि सर्व ज्ञानसाधनांचे रक्षण कर. (६ ) 
हे अग्ने, हे जगन्निबासा, ते. एका ऋग्वेदरूपी वाणीने स्तुति केला गेलेला 
भामचें रक्षण कर. यजुर्वेदानें स्तुति केला गेलेला दे, आमचं रक्षण कर. सामवेद- 
रूपी वाणीनें स्तविळेला भामचें बळ ब अन्नरस यांचे रक्षण कर. चारहि वेदांनी 
स्तबिलेळा तूं. आमर्च रक्षण कर. (७ ) 
ज्याळा ज्ञानप्रतिपादक वेदान्ताची प्राप्ति व्हावी भशी इच्छा असते त्याने 
पुढीळ मंत्राचा जप करावा. अर्थ - जो प्रणव वेदांमध्ये श्रेष्ठ विश्वरूप आहे.तो 
वेदांपासून उत्पन्न झाला. तो गायत्र्यादि छंदांमध्ये शिरळा. उपासक व ज्ञानी 
यांना प्राप्त करून घेण्यायोग्य व सर्वार्चे कारण म्हणून “ पहिला ' भसा 
प्रणववाच्य परमात्मा भन्तर्भुख जिज्ञासूंना वेदान्तम्रसिद्ध ब्रह्मविद्या सांगता झाळा. 
ज्ञानप्रतिबंधा'चे निवारण व्हावें म्हणून देवांना नमस्कार करतों. पितरांना स्वधा- 
शब्दाने प्रसन्न करतो. (८) 
भम्यास केलेल्या वेदांचें विस्मरण न व्हावें म्हणून जपमंत्र भसा. अथे- 
जगाच्या कारणाळा नमस्कार असो. त्याच्या प्रसादाने माझ्या चित्तांत प्रंय व 
त्याचा अभ, यांचें घारण होबो. अशी प्रार्थना करणाऱ्या माझ्या या कानांनी जे 
कांहीं वेदशास्त्रादिक केव्हांहि ऐकलेळें असो त्यांचा विनाश करूं नको. (९ ) 
चित्तैकाम्प्यरूप तप हेंच ज्ञानाचे साधन आहे. त्या तपाची सर्व श्रौत-स्माते 
कर्मामध्यें प्रशंसा केळी भाहे त्या तपाची सिद्धि व्हावी म्हणून जपासाठी मंत्र 
सांगतात. ऋत, सत्य, श्रुत, शान्त, दम, शम, दान, यक्ष है सर्ब तप आहे, हे 


मुमुक्षो, भूरादि. .होक्रत्रम्रासक-त्रिसड  देहरूप हे बह, त्मात्नी,,त्पासना कर. 





नारायणोपनिषद्‌ २ ०८ 4 
भसा प्रकारचे उपासन हेंच तप आहे. ( १० ) 
विहितकर्मानुष्ठान करणें हें पुण्य आहे. ह्या पुण्याची दृष्टान्त देऊन प्रशंसा 
करितात आणि निषिद्धाचरणरूप पाप हें ज्ञानाळा प्रतिबंध करणारे आहे म्हणून 
त्याची निंदा करितात. उद्यानांत फुळलेल्या चंपक वृक्षाचा सुवास वायूबरोबर 
दूरवर पसरतो. त्याप्रमाणे ज्योतिष्टोमादि पुण्यकर्माची कीर्ति सुगंधासारखी स्वर्गा- 
पर्यंत जाते. मोठ्या खळ्यावर आडव्या ठेवलेल्या तरवारींच्या धारेबरून 
जाण्याचा प्रसंग आल्यास पाय कापेळ किंबा खब्यांत पडेन ह्या विचारानें मनुष्य 
निवृत्त द्वोतो त्याप्रमाणे मुमुक्षूने मोक्षप्राप्तीताठी बुद्धीला स्थिर करून पापा- 
पासून निवृत्त व्हावे. (११) 
जो पापाचरण सोडून पुण्याचरण करितो त्याचें अंतःकरण शुद्ध होतें, ब 
भरा शुद्धान्तःकरण पुरुषाला ब्रह्मतत्ताचा उपदेश पुढीलप्रमाणे केला आहे. 
सच्चिदानन्द, एकरस भसा परमेश्वर सर्वाचे अधिष्ठान आहे. तो सर्वाचे-जगाचे 
स्वरूप आहे म्हणून त्याला ' आत्मा! असे म्हणतात. कारण आत्मशब्द स्वरूप- 
बाची आहे. परमाणंहून अत्यंत सूक्ष्म भसा हा आत्मा, आकाश, दिशा इत्यादि 
महत्परिणाम वस्तूहून हा अधिक मोठा भसल्यामुळें तो निरतिशय महत्परिमाण- 
बान्‌ आहे. भसा हा भाला देवमनुष्यादिरूप जन्तूच्या बुद्धिरूप गुर्हेत राहि- 
लेला आहे. त्या संकल्परहित भतिमहान्‌ परमेश्वराला त्याच्याच भनुम्रहानें पुरुष 
शुद्धचित्त होऊन साक्षात्‌ जाणतो आणि त्यामुळें तो जन्म-मरणादि शोक- 
रहित होतो. मायाशक्ति विशिष्ट परमास्म्यापासून दोन डोळे, दोन कान, दोन 
नासिका व एक मुख असे सात प्राण; विषयांना प्रकाशित करण्याची शक्ति या 
ज्वाळा, त्यांचे सात विषय म्ह. समिधा, काली, कराली, मनोजव इत्यादिक सात 
जिव्हा, भूरादि सात ळोक उत्पन्न होऊन सात ऋषी, सात समुद्र इत्यादि सात 
सात पदार्थ निर्माण झाले. समुद्र, पर्वत ओषधि इत्यादि, देवांमध्ये ब्रह्मदेव, कवी- 
मध्यें ब्यासादि, ब्राह्मणांत गोत्रप्रवतक ऋषि, पश्रमध्ये महिष, पक्ष्यांमध्ये स्येन; 
वनांतीळ वृक्षांचा तोडणारा परु, यज्षताधनांतील सोमवल्कि होऊन व गंगाजलादि 
पवित्र वस्तूंना सर्वाना उल्लंघून निर्माण झाला. मायाशक्तीच्या योगाने बद्धमुक्त 
व्यवस्था कशी होते ते सांगतात--भनादि झसल्यामुळें उत्पन्न न 
एक, ळोहित-झुक्ळ-कुष्णरूप, भापल्या सारख्याच स्वरूपाची पुष्कळ प्रजा 
उत्पन्न करणाही 'पळप्रकृति जी.माया (तिच्या जिस एक्‌ ( सुक्त ) जीब 
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तिचे सेवन करीत राहतो व दुसरा अगोदर भोग घेऊन नंतर विरक्त झालेला 
त्या मायेचा त्याग करितो. जो मायेचा त्याग करतो त्याला सर्व जगत्‌ रह्रूपाने 
भासते. असें ' हंस शुचिमत्‌. ! द्या मंत्रांत सांगितळें आहे. पुढील मंत्रांत ज्ञन- 
साधनीभूत यज्ञादिकर्माच्या हेतुभूत अग्नीची भनुकूळता प्राप्त व्हावी म्हणून 
प्राथना करितात. हृवनीय द्रव्य जें घृत (तूप ) त्याचे कसत वर्णन करून 
ज्याप्रमाणे समुद्रापासून तरंग उत्पन्न होतो ल्याप्रयाणें चिदेकरस परमात्म्या- 
पासून जड भोग्य पदाथ उन्न होतात असे सांगितलें आहे. घ॒ताचें-प्रकाश- 
रूप ब्रह्माचे जे प्रणब असें गुह्य नांव सर्व वेदांमध्ये आहे तें ध्यान करितांना 
मनांतल्या मनांत उच्चारल्यानें उपति-विनाशरहित ब्रह्मतत्त्तास प्राप्त करून 
देते. प्रणब देवांची जिव्दा आहे, ब मोक्षाची नाभि-आधार आहे. प्रणवाच्या 
जपानें सुक्तिरूप फल मिळतें. आम्ही ज्ञानयज्ञांत प्रणवरूप नाम उच्चारितों. 
चित्तांत ब्रह्मतत्ताचें धारण करितों. ब्रह्मतत्वाळा अ-उ-मकार नादरूप चार 
हिंगांनी युक्त असलेला पांढराबृषम ओकता झाला. ब्रह्म हें प्रणवग्रतिपाद् 
असल्यामुळें प्रणवाची चार हिंगे याचीच आहेत. त्याचप्रमाणें ब्रह्माचे विश्व- 
तैजसू-प्राज् हे तीन अध्यात्म, विशाड-हिरण्यगभ-अव्याकृत हे तीन अधिदैव 
पाद आहेत. चिदचिद्यप दोन शक्ती हीच दोन मस्तके ब भूरादि लोक हे 
सांत हात भाहेत. तीन प्रकारांनी असलेलें व भाचार्यांनी गुप्त ठेवलेळे है 
ब्रह्मतत्त्त देवांना महावाक्यांत सांपडलें. ब्रह्मतत्ताहुन श्रेष्ठ किंवा हीन, अत्यब्प 
किंवा महत्‌ कांडी नाहीं. वृक्षाप्रमाणे स्तब्ध-निंविकार ब्रह्मानें हें जगत्‌ पूण 
आहे. म्हणजे जगत हैं ब्रह्मस्वरूप आहे. “न कमणा. ! ह्या मंत्रांत सर्वकम- 
संन्यातरूप अंतरंगसाधन सांगितछे आहे. येथें संन्यास-त्याग हें मोक्षसाधन 
आहे कां ज्ञान हैं मुख्य साधन आहे, याचा निर्णय पुढीळ मंत्रांत ( वेदान्त- 
बिज्ञान० ह्या प्रसिद्ध मंत्रांत) दिला आहे. भर्थ-वेदान्त वाक्यांनीं ज्यांनीं जीव- 
रह्मैक्य लक्षण अर्थ निश्चित केला आहे. ( व कमे, प्रजा व धन यांचा त्याग म्ह. 
संन्यास भाणि योग ह. चित्तवृत्तिनिरोध ) संन्यास योगानें ज्यांचे चित्त शुद्ध 
झाळें आहे, असे जे यति भाहेत ते परांन्त-काळी ( साक्षात्कारानंतर एकदाच 
होणारा जो शेवटचा देहपात-अन्त-त्यावेळीं ) भव्याकृतापासून हि सुक्त होतात. | 
बहसाक्षात्कारी पुरुषाचा जो कामनात्याग म्हणजे संन्यास तोच मुक्तीला 


आदइयक क्षाहे, (१२), Math Collection. Digitized by eGangotri 
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स उपासना करावयास योग्य असें जे परमेश्वराचे रूप, त्याचें 
३ गुण दाबतात. जगदात्मक विराड्रूप हाच महेश्राचा देह आाहे. सर्व 
जीवांची मस्तर्के दीं शिरे आहेत. सर्व नेत्रांनी युक्त, सर्वजगाचे मुख ज्याच्या- 
पासून होतें तो विश्वशंभ्, जगदात्मक नारायण, स्वप्रकाश अकषर, सर्वांचे कारण 
अतल्यामुळें श्रेष्ठ, ज्ञानी ज्याच्या प्राप्तीसाठी ज्ञटतात ते ब्रह्म-महेश्वर त्याचे 
इपान करावें. जगत्कारणांत स्थिर शसल्यामुळें नारायण, पाप व अज्ञान यांचे 
इरण करणारा असल्यामुळें हरि भाहे. तसेच भज्ञद्श्या दिसणारे हें सर्व तत्त- 
दृष्टया परमात्माच आहे, असें ध्यान करावें. नारायण परमेश्वर हेंच सत्यज्ञानादि 
वाक्यप्रतिपादित परतत्त्व आहे तोच ध्याता, ध्यान आहे म्हणून त्याचें ध्यान 
करावें. जें दिसतें, जे ऐकूं येतें त्या सर्वांना आंतून व बाहेरून नारायण व्यापून 
राहिला आहे. पुरुष जेव्हां नारायणाचे स्वरूप जाणतो तेव्हां त्याच्या संसाराचा 
क्षय होतो. कमळाच्या मध्यछिद्राप्रमाणे अधोमुख हृदय आहे. तें गळ्याच्या 
खालीं ब नाभीच्या वर एक वीत अंतरावर असतें त्यांत विश्वाचे आधारभूत 
प्रकाशाच्या परंपरेने युक्त भसे पत्रह्म मासे. सूक्ष्म जागेमध्ये जरी तो राहत 
असला तरी तो स्वतः अल्प नाहीं तर सर्व देवामक भाहे. तोच ब्रह्मा, तोच 
गौरीपति, तोच हरि, तो इंद्र, तोच भक्षरसंज्ञक मायाविशिष्ट अन्तर्यामी, तोच 
परम म्ह. मायारहित शुद्ध, चिद्रप व पारतंत्र्याच्या अभावी तोच स्वराट 
( स्वयं राजा ) भाहे. ( १३ ) 

पुढें ( १४) व्या अनुवाकांत भादित्यमंडलस्य परत्रह्माची उपासना सांगून 
( १५) व्या अनुवाकांत आदित्याचे सर्वात्ममाव दाखविणारे गुण विले 
आहेत. त्यानंतर नूतन शिवाल्याची स्थापना करून त्यांत लिंगाची प्रतिष्ठा- 
पना करावयाचे वेळी किंबा रोज पार्थिवलिंगाची स्थापना करावयाचे वेळीं ज्यांचा 
बिनियोग केला जातो ते मंत्र पुढच्या अनुवाकांत दिले आहेत. ह्या माचा 
केरळ जप केल्याने हि पापक्षय होतो. ( १६) पुढें शाखाधिकारी त्े्णिकाना 
ज्ञानोसत्ति न्हावी म्हणून महादेवाच्या पांच मुखांतील पश्चिममुखाचे प्रतिपादन 
करणारा मंत्र ( १७) उत्तरमुखाचे ( १८) दक्षिणसुखाचे ( १९) पूवकडील 
मुखत्रे (२०) ऊर्थमुखांचे प्रतिपादन करणारा एक एक मंत्र भाळा भाहे. 
(२७) ` नमो दिरण्यबाहने, * न इम्बिकापतये 
पद्मुपतयें नभः नबः(८२२,३ ०. हे तु, शेवट वेळा भे. पुढे 
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२३, २४, २५ मंत्रात्मक अनुवाक्‌ म्हणून रुद्रदेवतेची स्तुति केली आहे. 

चित्तशुद्वीठा कारण होणाऱ्या कर्मांनी तत्तज्ञानाच्या प्रतिष्ठेत प्राप्त होप्पा- 

साठी ( २६ ) वा अनुवाक असून पुढीळ पांच मंत्रांनी शत्रूचा नाश व आपला 

उत्कर्ष व्हावा भशी प्रार्थना आहे. पांच ऋचांचा अभिप्राय भसा-हे तरैलोक्य- 

नायक अग्ने, आमच्या भन्तर्बहिःराव्रर्चे उन्मूलन करून, भाम्हांळा सत्कर्मा- 

मधयं प्रवृत्त करून, आमचें अंतःकरण शुद्ध करून, भार्यापुत्रांसह शंभर वर्षे 

भोग देऊन मरणानंतर सर्व कुटुंबासह मळा मुक्ति दे. ( २७) पृथ्वी, भाप 

मंत्राचा उल्लेख, मध्यान्ह संध्येंतीळ जलग्राशन मंत्र, सायं संध्याकाळीं जलप्राशन 

करण्याचा मंत्र, प्रातः संध्यासमयीं जळ्पाना्थ मंत्र, प्राणायामादि सर्वे कर्मामध्ये 
डॅ+काराच्या ऋष्यादि देवतांचा उल्लेख (३३ अनुवाकपर्यंत ) इत्यादि भाग 

आला आहे. 

तिन्ही संध्येंत माजनानंतर गायत्रीच्या आवाहनाचा मंत्र ( ३४ ) गायत्रीचे 
आवाहन व ध्यान झाल्यावर प्राणायामाचा मंत्र. ( ३५ ) गायत्रीजपानंतर 
विप्तजनाचा मंत्र (३६) म्हणतात. वरीळ उपासना करावयास असमर्थ 
असलेल्या पुरुषाला जप करावयास योग्य असा भादित्य देवतेचा मंत्र (३७) 
दिला आहे. ज्ञानाला प्रतिबंध करणाऱ्या महापातकांची निवृत्ति करणारे त्रिसुपर्ण 
नावाचे मंत्र ( ४० ) अनुवाकापर्यंत आले आहे. ह्यांच्या नित्य पठणानें ब्रह्म- 
इत्यादि पंच महापातकाचं जर निवारण होतें तर घुरापानादि निकृष्ट असलेल्या 
पापांचें निवारण करील हें काय सांगावयास हवे ! अशा रीतीनें प्रतिबंधाच्या 
निवृत्तीचा उपाय सांगून जीवात्म्याच्या ईश्वराशी असलेल्या भभेदाचे ज्ञान 
व्हावें म्हणून धारणाशक्तीच्या अभिमानी देवतेची प्रार्थना करण्यासाटी 
( ४१, ४२ ४३ भनुवाक्‌ ) आले आहेत. मेधा, प्रजा, इंद्रियबळ, वीर्षपु्टि- 
कर म्हणून इंद्र व सूर्य यांची प्रार्थना. यमाच्या भयापासून सोडव, आम्हांला 
चिरंजीव कर, पापापासून मुक्त कर इत्यादि अनेक प्रार्थनांनी देवतांजवळ व 
यमाजबळ याचना केली भाहे. ( अनुवाक ४९ पर्यंत) भझाच प्रकारच्या 
मागण्या मृत्यु, अग्नि, त्यम्बक यांच्या पाशी स्तुतिकरून केल्या आहेत. बाणीनें, 
मनानें. जे जे पाप केछें असेन त्या सर्वांची क्षमा करण्याविषयी याचना (६० 
अनुत्राकांपरयंत ) केळी आहे. 
भगवद्गीतेत “ अय केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति पुरुषः 


” द्या प्रश्नाचं उत्तर 
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: काम एष क्रोध एषो रजोद्गुणसमुद्धवः ! असें दिले आहे. अनुवाक (६१) 
मध्यें “माझी पूवीर्ची पापें कामाने केलीं आहेत. कामच करतो. मी करीत नाहीं. 
कामच कर्ता आहे. मी कर्ता नव्हे. कामच पाप करबिणारा आहे. मी तें कर- 
विणारा नाहीं. पापाच्या निवत्तिताठीं मी देवाला आाइति देत आहे. ' भनुवाक 
( ६२ ) मध्यें “ हे देवांनो, तुम्हांला वारंवार नमस्कार आहे. क्रोधानें पाप केळे 
आहे. मी केले नाही. क्रोधच तें करितो. मी करीत नाही. कर्ता करविता तोच 
भाहे मी नव्हे. क्रोधरूप देवाला मी आज्याहुति देतो.” असे म्हटळें भाहे' 
पुढील दोन अनुत्राकांत सवे प्रकारचे ऐेखर्य मिळो ( त्याची यादी दिली भाहे) 
आणि सर्व प्रकारचीं पापें नष्ट द्वोबोत म्हणून प्रार्थना केलेली भाहे. (६५) 
व्या अनुवाकांत भाज्य द्वोमानें प्राणादि पंच वायु, वागादि ज्ञानेन्द्रियें, गुह्ोन्द्रि 
अःतकरणाच्या सर्ववृत्ती शुद्ध होवोत. लगादि--भस्थिपयंत सवै शुद्ध होवोत. 
सर्व अवयब शुद्ध होवोत. मी निष्पाप, रजोगुणरहित व स्वप्रकाश व्हावे. हे 
परमपुरुष, औदासीन्य सोडून माझ्यावर अनुप्रह करावयास सिद्ध हो. माझी 
पुनः पुनः शुद्धि कर. त्याचप्रमाणें आचार्यांच्या सुखानें तत्वज्ञान देणारा दो. 
पुढच्या अनुवाकांत पुनः पुनः तेच मागितले आहे पुढें (६७) वैरवदेव 
कर्मांत ज्यांचा विनियोग केला आहे त्या सहा दोममंत्रांनी अग्नीपासून भूत- 
प्रेतापर्यंत सर्वांना आइति स्ताद्दाकारानें देण्यांत भाल्या आहेत. कारच ब्रह्म 
आहे तेंच अबाधित सत्य आहे. ॐ सर्व देवतास्वरूप आहे. ब्रह्मण्डांतील सर्व 
चराचर सृष्ट पदार्थ ॐकार स्वरूप आहे. भर्से (६८) व्या भनुवाकांत 
उ*काराचें स्वरूप सांगितळें आहे. ( ६९. ) व्या भनुवाकांत प्राणाहुति पूर्वोत्तर 
जल्प्राशनाचें मंत्र आळे आहेत ( ७० ) अनुवाकांत खाल्लेछें अन्न पंच प्राणांची 
पुष्टि करो अशी प्रार्थना आहे. 

क्षुधा-तृषा इत्यादिकांच्या योगें उतपन्न झालेला चित्तक्षोभ, त्याची शांति. 
भन्न व जल यांनी करून मोक्ता जीव परमेश्वराचे स्वरूपानुसंधान होण्यासाठी 
पुढीळ मंत्र म्हणतो. अंगुष्ठमात्र हृदयस्य भाकाश आहे. त्यांतील बुद्धि भंगुष्ठ- 
मात्र आहे. तिने मर्यादित झालेला जीवरूपी पुरुष अंगुष्ठाएवढा आहे. तो 
ज्ञान-क्रियाशक्तीनें अगुष्ठाचा आश्रय करून राहिला भाहे. तो स्व जगाचा 
नियन्ता असून जगाचा मोग घेणारा आहे. तशा प्रकारचा ईश्वर या माझ्या 
भोजनानें शुः दोबो.(११॥०) सेन  खाळुत माझी, लाणी सुखाक भाण 


नासिकांत, चक्षूची शक्ति नेत्रांत, अवणशक्ति करणात स्वास्थ्ययुक्त झाळी 
भाहेत. बाहू व मांड्या यांत सामर्थ्य भाळें भाहे. शरीर स्वस्य झाळें आहे. 
म्हणून हे भगवन्‌ तुळा नमस्कार सो. मरणापर्यंत मळा पीडा देऊं नकोस 
तर सुख दे. (७२) सप्तरषींचे शब्दांत इंद्राची प्राथना-हे इंद्रा, आम्हांला 
दिव्य वक्ष दे, सुंदर पदार्य दाखवून आमच्या नेत्रांची तृप्ति कर. आम्हांला 
पापांपासून सोडव, धन व रत्ने यांनी आम्हांला समृद्ध कर, ( ७३ ) हृदयाला 
हात लावून पुढीळ मंत्र रहणून “मी खाल्लेल्पा अन्नाने मला वाढीव, ” अशी 
प्राथना केळी आहे. ( ७४ ) “ नमो रुद्राय विष्णवे मृत्युर्मे पाहि ? ( ७५ )-हे 
पार्वतीपते रुद्रा तुळा नमस्कार असो. हे लक्ष्मीपते विष्णो, तुला नमस्कार 
असो. तुम्ही दोघे माझे मृम्यूपासून रक्षण करा. “हे अग्ने आमच्या मृत्यूचे 
निवारण कर! अशी (७६ ) अनुवाकांत अग्नीची प्राथना आहे. पुनः एकदा 
परमात्म्याची आपल्या कल्याणासाठी प्रार्थना केली आहे. ती भशी-- हे 
यज्ञस्वरूप परमात्म्या, मी तुळा जवळ जाऊन नमस्कार करतों. तं. सर्व 
कल्याणासह्द माझ्या घरीं रहा. यज्ञाच्या अनुष्ठानानंतर फल देण्यास आमच्या 
जवळ येऊन रहा. ( ७७) 
येयपर्यत भोजनप्रकरण आणि यज्ञकर्मप्रकरण संपले. थतां सर्व कर्ममय 
संसारबीजांचा दाह होण्यासाठी संन्यातप्रकरणाचा भारंभ केला आहे. त्यांतील 
ज्ञानाळा प्रतिबंध करणाऱ्या महापातकांचा परिहार झाल्यानें ( ज्ञानयोग्यतारूप ) 
शुद्धि सांगून अधिकारी पुरुषाळा अपेक्षित असलेल्या ज्ञानसाधनांतील संन्यास 
ह सर्वोकृष्ट साधन आहे हे एटविण्यासाठी सत्य, तप, दम, शाम, धर्म, प्रजोत्पादन, 
भग्निडोतर, यज्ञ, मानस उपासन, शेवटीं कर्मकांडोक्त भग्निहोत्रादिकर्मांचा 
विधितः त्याग करणे हों अकरा साधनें सांगितली आहेत. “तानि एतानि 
परांति तथापि संन्यासभपेक्ष्प भवराणि ?_ ही सर्व श्रेष्ठ भसळीं तरी 
न्यासाच्या अपेक्षेनें कमी प्रतीचीं आहेत. सन्यासः एत अस्परेचयत्‌ '- 
न्यासाने सर्वांचे उल्लंघन केळें आहे. ' यः एवे वेद तस्य पूर्वोक्ता उपनिषत्‌ 
व्य - हर पुरुष पूर्वोक्त प्रकाराने संन्यास इतर सर्व साघनांहुन श्रेष्ठ भाहे 
सो या रहस्य भूत विद्येला प्राप्त होतो. असे ( ७८) भनुवादांत 
बरीळ मोक्षसाधनांचें प्रतिपादन करण्यासाठी प्रजापति, णि त्याचा पुत्र 
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आरुणि यांचा संत्राद ( भाख्यायिका ) सांगण्यात भाला थाहे. प्रजापतीनें 
एकेका साधनाची महृती वणन केळी तरी आरुणीचे समाधान न झाल्यानें 
पुढर्चे साधन सांगितळें. शेवटीं ' न्यात इत्याहुर्मनीषिणो ब्रह्माणम्‌ !- न्यास- 
त्याग-संन्यास जो मोक्षाचा हेतु म्हणून कथन आहे त्याला स्मृतिकार महर्षि 
हिरण्यगभ असें म्हणतात. हा हिरण्यगभे जगदूप, स्वयंभू, आईबापांबाचून 
उत्पन्न झालेला आहे. तो कालात्मक आहे. सेअत्सर नांवाचा काळ हाच आदित्य 
आहे. आदित्यमंडळांतीळ जो हा पुरुष तोच हिरण्यगभरूप आहे. तो 
परमश्रेष्ठी ब्रह्म जगाचे कारण आहे. तसाच तो भात्मा-कूटस्य आहे. हा 
आदित्य उष्ण किरणांनी भूमीवरील पाणी शोषून पर्जन्य होऊन बृष्टि करितो. 
पावसापासून औषधी ( गहू तांदूळ ) व वनर्स्यात उत्पन्न होतात. त्यांतून अन्न 
मिळतें. अन्नाने प्राण पुष्ट होतात; मग क्रमाने बल, तप, शुद्ध चित्त, तत्त्वज्ञाम- 
विषयक श्रद्धा, मेधा, बुद्धि, निरंतर मनन, शांति, विक्षेप हित चित्त, क्षोप 
लागली तरी पुनः तत्त्वविषयक स्मृति, त्या स्मृतीनें सजातीय प्रत्ययाच संतत 
ज्ञान, त्या ज्ञानानें परमात्म्याचा अनुभव येतो. विज्ञानापासून परमानन्द प्राप्त 
होतो. संन्यासा'ची स्तुति करण्यासाठी तत्त्वज्ञ पुरुषाची प्रासा खालीलप्रमाणे 
श्रुति करिते.- संन्यासपूर्वक तत्त्वज्ञान संपादन करणारा पुरुष सर्वामक 
पंचवीस तत्त्वांनी युक्त होतो. तत्तवेत््याचा भाकार सामान्य लोकांग्रमाणे 
शिसला तरी तो वेदान्तविचारानें सर्वा मस्वरूपाला प्राप्त झालेळा असतो. तो 
गुरूपदिष्ट धनामध्ये स्थित असतो. त्याचे विज्ञान श्रद्धेने प्राप्त झाले आहे 
म्हणून तो तत्त्वरूप ब्रह्म द्वोतो, तो संसाराला कारण होणाऱ्या शज्ञानानें रहित 
भसल्यामुळें तो सर्वाहून श्रेष्ठ आहे. हे पुत्रा आरुणे, तूं. ह्या परमात्म्याला 
हृदयस्य मनाने सन्यासपूर्वक जाणून व ज्ञानयुक्त होऊन पुनः मृत्यूला प्राप्त 
हाऊं नकोस. असे सांगुन ' ज्या अथां सन्यास हें पुरुषार्थाचे अंतरंग साधन 
आहे त्याअर्थी तो सत्यादि सर्वे तपांत श्रेष्ठ आहे, असें विद्वान्‌ म्हणतात. 
म्हणन उपसंहार केला भाहे. तीन मात्रांनी युक्‍त असा प्रणवाचा उच्चार . 
करून सर्व वेदान्तावरून ज्याचा निर्णय झाळा भाहे अशा ब्रझाला-आत्म- 
रूपानें चित्तांत धारण कर. हें प्रणवरूपच महाउपनिषत. भाहे. हें इन्द्रादि 
देवाचे गुह्य आहे. जो पुरुष वरीलप्रमाणे ब्रह्मतत्ताला जाणतो तो भापल्या 
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प्राप्त म्ह. तो जीवन्मुक्त होतो ) त्या भविद्यानिवतेक ज्ञानामुळे 
पकडली रहित ih तो विदेहमुक्त द्ोतो अशी ही तत्त्वविद्या 
ला अंतरंग साधन असल्यामुळें जिज्ञासूला तो करणे 
योग्य आहे. भग्निहोत्रादि कर्मानुष्ठानच करीत राहणं उचित नव्हे, असे 
सांगितरें. पण तत्साक्षात्कार झाळा तरी एखादे वेळेस प्रारब्ध कर्मानुसार 
तो अनुष्ठान करीत राहील. पण त्याचे कर्म फलप्राप्तीसाठी न होतां त्याचे 
स हौविकक व्यवहार यागरूप भाहेत, असें शेबटच्या भनुवादांत सांगतात. 
त्यांत विद्वानाचे सरै भवयव हे यज्ञांगभृत द्रव्यें भाहेत असे सांगितले आहे. 
८ जह्मार्पणं ब्रह्म हविः०! या एळोकांतहि असेंच वर्णन भाळें भाहे. कमेकांडात्मक 
उपासना वरून हिरण्यगर्भाच्या साक्षात्कारास प्राप्त होतो. मरणानंतर हिरण्य- 
गर्भाच्या लोकीं जाऊन त्याच्या ऐश्र्यास प्राप्त होतो. त्या लोकीं पुढे ज्याला 
ब्रह्मसाक्षाककार होतो तो ज्ञानामुळे ब्रलोकाचा नाश होतांच सत्यज्ञानानंदरूप 
रहास्वरूपास प्राप्त होतो. ( ८० ) येथें याक्षिकी नारायणोपनिषद्‌ समाप्त झालें. 


इति भीशंकराचार्यभक्त विष्णुशमंक्ृत सुबोध उपनिषत्संग्रहातील नारायणोपनिषद्‌ 
तिंहावलोकन समाप्त झाले. 
इति शांकरभाष्यानुसार सुबोध उपनिषत्संग्रह समाप्त 
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